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OZET

GOCMEN NUFUSUN SAGLIK DURUMUNU BELIRLEYEN FAKTORLERIN
LOJISTIK REGRESYON iLE iINCELENMESi: ADANA ORNEGI

Selda SOYGOZEN

Yiiksek Lisans Tezi, Ekonometri Ana Bilim Dali
Danmisman: Dog. Dr. Hiiseyin GULER
Aralik 2021, 58 sayfa

Bu ¢alismada Adana’daki gd¢men niifusun saglik durumunu belirleyen faktorlerin
tespit edilmesi ve sosyoekonomik ya da davranigsal faktorlerin rapor edilen saglik
durumu Tzerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Calismanin Srneklemini
Adana’da ikamet eden kirilgan grup iiyeleri arasindan tesadiifi 6rnekleme ile secilen 410
birey olusturmaktadir. Arasgtirmanin bagimli degiskeni gogmenlerin rapor ettikleri saglik
durumu olup bu degisken yalnizca iki deger almaktadir. Bagimli degisken olan saglik
durumunun kategorik bir degisken olmasi nedeni ile bagimsiz degiskenlerin bu degisken
tizerindeki etkisi lojistik regresyon analizi ile incelenmistir. Bireylerin yas1 her 1 yil
arttiginda saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklarina gore ortalama 0,948 kat
azalmaktadir. Egitim diizeyi ilkokul olan okur-yazar olmayan bireyler egitim diizeylerine
ilkokula ¢ikardiklarinda saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklarina gore ortalama
2,532 kat artig1 bulunmus, bireyler egitim diizeylerine iiniversiteye c¢ikardiklarinda
saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklaria gore ortalama 5,842 kat artmaktadir.
Calisan bireyler i¢in saglikli olma olasiligi, saglikli olmama olasiliginin ortalama 2,236

kat1 oldugu bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Gog, kirilgan grup, saglik, kategorik degisken, lojistik regresyon




ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE FACTORS THAT DETERMINE THE HEALTH
CONDITIONS OF IMMIGRANT POPULATION USING LOGISTIC
REGRESSIN: THE CASE OF ADANA

Selda SOYGOZEN

Master Thesis, Department of Econometrics
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Hiiseyin GULER
December 2021, 58 pages

The study investigated the factors that determine the health status of the immigrant
population in Adana region and the effects of socioeconomic and behavioral factors on
the reported health status. The sample consists of 410 individuals who are members of
the vulnerable group residing in Adana. The sample of the study was chosen by random
sampling. The dependent variable of the study is the health status of the immigrants,
which has a bernoulli distribution and takes the value of 0 and 1. Since health, which is
the dependent variable, is a categorical variable, the effect of independent variables on
this variable was examined by logistic regression analysis.As the age of individuals
increases every 1 year, the probability of being healthy decreases by an average of 0.948
times compared to the probability of not being healthy. When illiterate individuals with
primary school education reach primary school, the probability of being healthy increases
by an average of 2,532 times, When individuals reach their education level at university,
the probability of being healthy increases by an average of 5,842 times compared to the
probability of not being healthy.The probability of being healthy for working individuals
was found to be 2,236 times the probability of being unhealthy on average.

Keywords: Migration, vulnerable group, health, categorical variable, logistic regression
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BOLUM I

GIRIS

Insanligin en ciddi ve ¢oziim bekleyen problemlerinden biri olan gdg, insanlik
tarihi kadar eski bir siirece dayanir. Basta daha giivenli ve konforlu yasayabilmek
amaciyla go¢ etmek zorunda kalan insanlar giinlimiizde 6lmemek i¢in go¢ etmeye
basladilar. Gegmisten giinlimiize kadar siiregelen bu trajediye hala bir¢ok farkli nedenden
dolay1 sahit olmaktayiz. Bu calisma go¢ olgusunu saglik bakimindan degerlendirmeyi
amaglasa da ayni zamanda gO¢ sonrasinda insanlarin yasadigi problemlere dikkat
cekmeyi, toplumsal biling ve bellegin gelismesi i¢in neler yapilabilir sorusuna da cevap
bulmay1 hedeflemektedir.

Ozellikle savastan kagan insanlarmn zorunlu olarak gb¢ ettigi bir iilkede
yasamamiz nedeniyle, gé¢ eden insanlara bakis a¢imiz konusunda bilin¢glenmemiz
gerekmektedir. Zorunlu goce bakis acist daha ¢ok basin ve resmi kurumlarin goriisline
gore sekillenmektedir. Go¢ eden insanlarin hangi kosullar altinda go¢ etmek zorunda
kaldigini, bu sirada nelerle karsilastiklarint bilmeden suglamak ve diglamak insani bir
yaklasim olmamakla birlikte ayn1 zamanda kolaya kagmaktir.

Go¢ kavramini daha anlasilir kilmak i¢in kendi i¢inde barindirdigi gécmen,
siginmaci ve miilteci terimleri de incelenmelidir. Bu ii¢ terim Tirkiye’de birbirine gegmis
ve birgok kisi tarafindan farki bilinmeyen terimlerdir. Oncelikle gd¢ terimini agilayacak
olursak; go¢: terimsel olarak “yer degistirmek* anlamina gelmektedir. Bu yer degistirme
yurt i¢inde olursa i¢ go¢, yurt disina olursa dis go¢ olarak adlandirilmaktadir. Bu yer
degisimleri bireysel ya da kitlesel olabilmektedir.

Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (The United Nations High
Comissioner for Refugees, UNCHR) tarafindan hazirlanan go¢ terimleri sozliiglinde
(UNCHR, 2016); go¢men terimi i¢in bir birey miilteci statiisiinii almadan 6nce siginmaci
olarak adlandirilir. Bu statiideki birey gerekli belgelerini toplayarak ilgili birimlere
miiltecilik bagvurusunda bulunabilir Gé¢men teriminin taniminda yer alan “kisisel
rahatlik” vurgusu bize “saglikli gogmen etkisini hatirlatmaktadir. Saglikli gogmen etkisi;
bir bireyin go¢ edebilmesi icin saglikli olmasi gerektigini ifade eder. Bir birey,
sagliksizken tilkesinde kalma egilimindedir ve bu bilgiyle paralel olarak saglig1 kotiilesen
gocmenler iilkelerine donme egilimi gosterirler.

Miilteci terimi i¢in; eziyet, catisma, saldir1 veya toplum huzurunu ciddi sekilde



bozan diger durumlarda, geldikleri iilkelerin diginda bulunan ve bunun sonucu olarak da
“uluslararast koruma” talebinde bulunan kisiler ifadesi kullanilmaktadir. (UNCHR, 2016)

Bir birey miilteci statiislinii almadan 6nce siginmaci olarak adlandirilir. Bu
statiideki birey gerekli belgelerini toplayarak ilgili birimlere miiltecilik bagvurusunda
bulunabilir Bu calismada yukarida tanimlar1 yapilan gd¢men, sigmmaci ve miilteci

gruplar1 genel olarak “kirilgan grup” olarak adlandirilacaktir.

1.1. insanlar Neden Go¢ Eder?

Literatiir incelendiginde go¢ kavramiyla ilgili bircok tanima rastlanmaktadir.
Akkayan go¢ kavramini, kisilerin hayatlarinin gelecekteki kismimnin tamamini veya bir
pargasini gecirmek {izere baska bir yerlesim birimine yaptiklar1 cografi yer degistirme
olay1 olarak tanimlamaktadir. (Akkayan, 1979, s.21). Go¢ kisaca; ekonomik, toplumsal
ya da siyasal sebeplerle insanlarin bireysel veya kitlesel olarak yer degistirme hareketi
olarak da tanimlanmaktadir (Sahin, 2001).

Insanlar cesitli sebeplerden dolayr go¢ ederler. Kimi zaman géniillii olarak
meydana gelen gog olay1 kimi zaman da zorunlu hale gelmektedir. Ornegin ekonomik
sartlarin iyilestirmek i¢in go¢ eden bireyler “goniillii” olarak; savas, cinsel yonelim gibi
nedenlerden dolay1 go¢ eden bireyler “zorunlu” olarak go¢ etmis olurlar. Gog¢ hareketi
bireysel olabildigi gibi savas, dogal afet gibi durumlarda kitlesel sekilde de olmaktadir.
Cesitli sebeplerden meydana gelen go¢ olayr farkli kiiltlirlerin bir araya gelmesine,
dolayisiyla bir takim uyum sorunlarina da neden olmaktadir. Baslica uyum sorunlari,
farkliliklarla basa ¢ikamamak, dil ve iletisim problemlerinden meydana gelmektedir.
Tiirkiye jeopolitik olarak genis kara ve deniz smirina sahip olmakla birlikte Asya ve
Avrupa arasinda da koprii gorevi gérmektedir. Avrupa Birligi tilkelerine kagak olarak go¢
etmek isteyen gd¢cmenlerin yani sira miilteci ve yasadist gogmenlerin de hedef tilkesi
olmustur.

Gog Izleme Dernegine gore zorunlu gd¢ magdurlarmin yiizde sekseni isteyerek
kdylerini, topraklarini ve evlerini birakip yabanci olduklar: bir kiiltiir ve kentte yasamaya
gelmemislerdir. Boyle bir tercih yapma haklar1 bile olmayan gé¢menlerin; tek tercihleri
yasamak ve hayatlarin siirdiirmek icin koyden ¢ikmakti. Her ¢ikan da orada kendinden
bir parca birakmak zorunda kalmistir. Geldiklerinde onlar1 giilen yiizlerle karsilayan
olmayan gé¢menler kuskuyla karsilanmis, ev bulamamais, is bulamamais, gecekondu ve

cadirlarda yasamak zorunda kalmigtir. Tiim bunlar1 bilmeden ve gérmeden, hep kap-kac,



hirsizlik, tinercilik, igportacilik, ¢cocuk isciligi, kadin cinayeti vb. olaylar yasandiginda bu
insanlar1 suglamak ve yargilamak gercegi gormemektir ve haksizliktir (Go¢ izleme

dernegi, 2020).

1.2. Kirilgan Grup Saghg Neden Onemli?

Gog, gliniimiizde kiiresel saglik ve sosyal gelismenin en 6nemli belirleyicilerinden
biri haline gelmistir. Dolayisiyla kirilgan grup niifusunun saglik durumu, Avrupa ¢apinda
temel endise kaynagi olmustur. Kirilgan grup; istihdam, egitim ve barinma ile birlikte
toplumlarda uyumun 6nemli bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Saglik ve go¢
kavramu bir arada diisiiniildiigiinde kirilgan grup kavraminin son derece heterojen, farkl
bir grup olmas1 ve onlar1 tek bir kategoriye indirgemenin dogru olmayacaginin yaninda
saglik kavramini da sadece “beden saglig1” olarak degerlendirmek dogru olmayacaktir.
Saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeyle olan iliskisi diisiintildiiglinde, kirilgan
gruplara uygulanacak dogru saglik politikalar1 ekonomik anlamda tilkemizi daha iist
seviyelere c¢ikaracaktir. Literatiir incelendiginde kirillgan gruplart inceleyen bircok
calismanin yer aldig goriilmiistiir. Bunlara Ornek olarak asagidaki calismalar
Ozetlenebilir:

Padilla ve Miguel (2009) esitligin ve biiylimenin kabul edilen 6neminin go¢ ve
gocmen sagligini giindeme getirdigini belirtmistir. Gliniimiizde gogmenlere iliskin veriler
tartismalidir. Yapilan bazi ¢aligmalar gogmenlerin genel niifusa kiyasla daha saglikl
olduklarmi gosterirken, diger c¢alismalar aksini iddia etmektedir. Bu durum literatiire
“saglikli gogmen etkisi” olarak ge¢mistir. Saglikli bireylerin gog¢ siirecine daha olumlu
yaklasirken sagliksiz bireylerin lilkelerinde kalma egilimi gosterdigi, yine gog ettikleri
iilkede saglik sorunlar1 yasayan gogmen bireylerin tlilkelerine donme egiliminde oldugu
gozlenmistir.

Cooper (2002) etnik grup agisindan kadinlarin ve erkeklerin sagligini
degerlendirmeyi amacglamistir. Caligmanin amaci, cinsiyet ve etnik gruplar arasinda rapor
edilen saglhigin oriintiilerini arastirmak ve egitimin, mesleki sinifin, istthdam durumunun
ve maddi kosullarin hem toplumsal cinsiyet hem de etnik saglik esitsizliklerine olan
goreceli ve genel katkisini degerlendirmektir. 43.500 kisiye yapilan anket verileri lojistik
regresyon yontemiyle analiz edilmistir. Sonuglar cinsiyet ve etnik gruba gore belirgin
sosyoekonomik fark oldugunu ve sosyoekonomik esitsizligin, Pakistan, Banglades gibi

azinliklarin maruz kaldigi saglik dezavantajimin biiyiik bir kismimni olusturdugunu



gostermistir.

Dias, Gama ve Martins (2013) Portekiz’deki gégmenlerin saglik durumlarini ve
saglikla ilgili davraniglarini incelemek amaciyla Lizbon’da yasayan 1.375 gd¢men
lizerinde bir arastirma yapmustir. Calismada lojistik regresyon analizi kullanilmis olup
gocmen niifusun, her birinin potansiyel olarak farkli diizeyde zayifliklar ve saglik
ihtiyaglar1 olan heterojen gruplar icerdigi sonucuna varilmistir.

Newbold ve Danforth (2003) Kanada’daki gdo¢men niifusun saglik durumu
lizerine yaptiklar1 ¢alismada, gd¢men niifusun gé¢cmen olmayanlara kiyasla saglik
durumunun daha kotli oldugu sonucuna varmistir. Sonuglar gégmen niifusunda diisiik
egitim ve gelir seviyesine sahip bireyler ile iggiicliine dahil olmayan veya daha yash
olanlarin “sagliksiz” olma ihtimalinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Calismada
En Kiiciik Kareler (EKK) yontemi ve lojistik regresyon analizinden yararlanilmistir.

Stirbu, Kunst, Bos ve Mackenbach (2006) Hollanda’da “Onlenebilir 6liim orani”
ile etnik koken arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla Poisson regresyon yontemini
kullanmistir. Calismada gogmen gruplarin genel niifusa kiyasla daha az saglikli oldugu
sonucuna varilmistir.

Gustafsson (2018) daha genis bir sosyoekonomik doniisiim baglaminda ¢agdas
Nikaragua’daki go¢-saglik iliskilerini analiz etmek amaciyla calisma yapmistir. 1.718
kisiden elde edilen anket wverileri kullanilarak ikili lojistik regresyon yontemi
uygulanmistir. Goclin, gdgmenler ve onlarin aile tiyeleri i¢in saglik {izerinde hem olumlu
hem de olumsuz etkileri olabilecegi sonucuna varilmistir.

Scheppers, van Dongen, Dekker, Geertzen ve Dekker (2006) mevcut literatiir
15181nda, etnik azinliktaki hastalarin saglik hizmetlerini kullanmasin1 engelleyebilecek
potansiyel engelleri ve faktorleri gozden gegirmek amaciyla, Andersen’in saglik
hizmetlerinin davranis modelini kuramsal ¢erceve olarak kullanarak, 1990-2003 yillar
arasinda yazilmis 54 makaleyi ele almistir. Farkli iilkelerde ve farkli etnik azinliklar
arasinda yapilan ¢alismalar potansiyel engellerin; hasta seviyesindeki engeller, saglayici
seviyesindeki engeller ve sistem seviyesindeki engeller olarak ii¢ farkli seviyede meydana
geldigini gostermistir. Hastalarin saglik hizmetlerini kullanmasini engelleyebilecek
potansiyel faktorlerin ¢esitliligi hakkinda farkindalik yaratma amacina sahip olan
caligmada, bazilariin etnik azinliklara bagl oldugu birgok farkli potansiyel engel tespit
edilmistir

Ulkemizde de gd¢men niifusun saglik durumu ile ilgili cesitli calismalar yapilmis

olup bunlarin bir kism1 asagidaki gibidir:



Etiler ve Lordoglu (2010) Tiirkiye’de ev hizmetlerinde ¢alisan yabanci gégmen
kadinlarin saglik sorunlarinin nelerden olustugunu saptamak, bu kadinlarin saglik
ihtiyaglar1 ve bu ihtiyaglarin karsilanmasindaki temel argiimanlar1 belirlemek, gogmen
kadinlarin iilkelerinin disinda ¢alisma hayatina katilmalarindan dolayr ugradiklar1 ve
ugratildiklart travmanin muhtemel bedensel ve ruhsal izlerini saptamak i¢in bir arastirma
yapmistir. Aragtirmada gogmen kadinlarin fiziksel olarak saglikli olduklari, ancak bunun
ruhsal sagliklar1 i¢in s6z konusu olmadigi, ruhsal sagliklarmin gesitli derecelerde
etkilendigi saptanmistir. Bu durum kirilgan gruplar1 topluma entegre etme agisindan
yapilmasi gereken psiko-sosyal ¢aligmalarin 6nemini gostermistir.

Varol, Terzi ve Altin (2016) Izmir’de insan tacirleri araciligiyla Yunan adalarma
gecmek icin beklerken kent merkezinde yasayan Suriyeli miilteciler i¢in sagligin sosyal
belirleyicileri ve temel saglik hizmetleri baglaminda saglik durumlarini degerlendirmek
amaciyla ¢alisma yapmistir. Calismada Suriyelilerin saglik durumlari igin kapsamli bir
miidahale gerektigi ve saglik hizmetlerine erisimin Oniindeki temel engel olan giivenlik
ve kayit sorununu agmak i¢in mobil saha saglik hizmetinin kimlik sarti aranmaksizin
verilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Kordeve (2017a) iilkemizde yasayan Suriyeli miiltecilerin saglik hizmeti alirken
yasayabilecegi olasi problemleri ve saglik hizmetlerine erisimini arastirmistir.
Arastirmada Kocaeli Darica bolgesinde yasayan Suriyeli miiltecilerin saglik hizmetlerine
erisimde ciddi bir problem yasamadiklar: tespit edilmistir. Bunda Suriyelilerin bdlge
halki tarafindan benimsenmis olmalarinin, sanayi bolgesinde ikamet ediyor olmalarinin
ve bu bdlgenin Istanbul ile Kocaeli illeri arasinda konumlanmis olmasinin etkisi oldugu
diistiniilmektedir.

Goriildugii tizere kirllgan grup sagligi izerinde ¢alisilirken etnik kdken, gog edilen
iilke ve hatta iilkede go¢ edilen sehirde dahi farkli sonuclara varilmaktadir. Her iilkede,
bolgede bulunan kirilgan gruplar ve saglik beklentisi farklilik gostermektedir. Bu
bakimdan yapilacak ¢aligmalarda bolgesel ¢oziimler tiretilmelidir. Kirillgan grup sagligi
ne kadar onemsenir ve iyilestirilirse uyum calismalarinin etkisinin o kadar artacagi

diistiniilmektedir.

1.3. Calismanin Amaci ve Onemi

Bu ¢alismada Adana’daki gogmen sagligini etkileyen faktorlerin incelenmesinin

yani sira kirilgan grubun ik, din, renk, cinsiyet, inan¢ ayrimi gdzetmeksizin tiim



yasamlarint daha iyi bir seviyeye ulagtirmasi agisindan aragtirmalar ve saptamalar

yapilarak daha sonraki caligmalara katki saglanmas1 hedeflenmistir. Ayrica kirillgan gruba

uygulanan anket c¢alismasi sonucunda asagida verilen konularin cevaplanmasi

amagclanmaktadir.

1.

Gogmenlerin - uyruk, demografik, sosyoekonomik ve davranigsal
faktorlerinin, rapor edilen saglik durumu iizerindeki etkisi test edilecektir.
Goc¢ eden kisi veya kisilerin baslangigta saglikliyken go¢ sonrasinda
sagliginda bozulmalar olabilecegini one siiren “saglikli go¢gmen etkisi”
kavraminin Adana’da incelenmesine olanak saglayacaktir.

Uzun siire kalan bireylerin alkol-sigara kullanim1 gibi sagliksiz davraniglara
daha fazla egilim gosterip gostermediklerini belirlemek miimkiin olacaktir.
Gogmenlerin  saglik hizmetleri kullanimini, saglik haklar1 bilincini
incelemeye yardimer olacak ve gogmenlerin saglik hizmetlerine erigiminin
tesvik edilmesine yonelik c¢alismalarin olumlu sonug¢ verip vermedigini
gosterecektir.

Kadin-erkek baglaminda gd¢menlerin saglik olgusunu degerlendirmeye

olanak saglayacaktir.



BOLUM 11

TURKIYE’DEKI GOC CALISMALARI, ULUSLARARASI GOC TEOREMINE
KISA BiR BAKIS VE SAGLIK-GOC LITERATURU

2.1 Tiirkiye’deki Gog Siirecine Kisa Bir Bakis ve Tiirkiye’deki Go¢ Calismalar:

Tiirkiye kuruldugu zamandan itibaren bulundugu konum nedeniyle hem bir gegis
noktast hem de varig noktasi olarak goc siireclerinde yerini almistir. 18. yy sonrasinda
baslayan bu siirecin giiniimiizde de devam ettigi goriilmektedir. Sekil 1°de yer alan tablo

bu siirecin 6zeti niteligindedir.

" *Balkanlar ve Kafkaslardan h
«Soguk savasin sona ermesi. 18 bi_a_glay'?m Tiirk ve Miisliiman
1001 | Irak’tan gelen 460bin sigmmaci | @Y{_&gl_en J
2 *Ermeni Tecrihi
*Yugoslavya’dan gelen 65bin 1915 )
2 ocmen
199 08 J * Tiirkiye Cumhuriyet’nin Kurulusu)
\/ * Minferitve topluca siginma amaciyla ) 1923 o Tﬁl‘_k -ha]klm.mm
\/ gelen yabancilara ve olabilecek niifus - ——Jmubadele stirecinin baslamasi
1994 hareketleri icin Usul ve Esaslar \/ .
Yonetmeligi .
— - : N e|skan Kanunun kabulii
*Helsinki Zirvesinde Tiirkiyeye 1934

AB tiyeligi icin aday iilke
1999 | statiistiniin verilmesi eMiiltecilerin hukuki durumuna

ﬂ 1951 | iliskinsozlesme

J

*Briiksel Zirvesi ve Tiirkiye-AB

ﬂ

2004 | miizakerelerinin baslama karar1 ois giici Anlasmalari ile Tiirk
o 1961 | iscilerin yurt disina go¢ hareketleri
= Suriye 1¢ savagl sonrasi milyonlarca ) s
Suriyelinin korunma amaciyla gogleri (29 .
" Nisan 2011, 250 kigilik ilk Suriye kafilesi eMiiltecilerin hukuki statiisiine
2011 Tirkiyeye ulasti) y e e
1967 | iliskin s6zlesmeye ek protokol J
N
* Goc Idaresi Genel — —_ ﬂ
5013 | Mudirrlaginin kurulmas: -_Irafn Islam Devr|_m| sonrasi yasanan
- J/ 1979 | iltica hareketleri
X
°1(3{0cdldeluz=:s1 Genﬁh It siran-Irak Savagi ve Irak’tan gelen
2014 uduriuguntn kurdimast 1950-1  120bin siginmaci

o 81 J

<

eBulgaristandan Tirkiyeye siginan

2016 1989 | 400bin Bulgaristan Tirkd

* Tiirkiye-AB miilteci Anlasmasi ]

<

Sekil 1. Turkiye’deki gog siireci



2.2. Tiirkiye’deki Go¢c Calismalar:

Tiirkiye’deki Suriyelilerin ortalama 9 yildir Tirkiye’de olduklart dikkate
alindiginda ve diizenlerini Tiirkiye’de kurduklar1 diistintildigiinde bu durum, dikkate
alinmasi gereken olduk¢a 6nemli bir konudur. Tiirkiye’deki Suriyelilerin %44,7” si 18
yas altindaki ¢ocuk ve genc¢lerden olugsmakta ve bu say1 yeni ger¢eklesen dogumlarla hizla
artmaktadir. Bu kitlenin bir kismi1 okula gidiyor, bir kismi ¢alistyor, bir kismi Tiirkiye’de
dogdugundan bu kitlenin Suriye’ye geri doniislerinin zor oldugu diisiiniilmektedir. Bu
bakimdan Tiirkiye’de gogle ilgili ¢cok boyutlu caligmalar; devletimiz, ilgili sivil toplu
kuruluslar1 ve arastirmacilar tarafindan yapilmaktadir.

Ulkemizde 2013 yilinda T.C. I¢ Isleri Bakanligi Gé¢ Idaresi Genel Miidiirliigii
kurulmus olup kendi biinyesinde diizenli gog, diizensiz gog, uluslararasi koruma, gecici
koruma, insan ticaretiyle miicadele ve uyum konusunda ¢alismalar yapmaktadir.

Tiirkiye nin Cukurova Universitesi, Hacettepe Universitesi, Sabanci Universitesi,
Bilgi Universitesi gibi bircok koklii {iniversitesinde gogle ilgili arastirma merkezleri
kurulmus olup, bu say1 giin gectikge de artmaktadir.

Bu alanda say1siz ve giincel calismalari olan Prof. Dr. M. Murat ERDOGAN, Prof.
Dr. Ahmet ICDUYU ve Prof. Dr. Kemal KIRISCi’nin Tiirkiye’de gd¢ konusunda sayisiz
caligmas1 bulunmakta ve go¢ caligmalarina 6nderlik etmektedirler.

Geng Miiltecileri Destekleme Programi, Siginmacilar ve Go¢gmenlerle Dayanisma
Dernegi (SGDD), Go¢ Arastirmalar1 Dernegi (GAR) gdg siirecinde yaptiklar: aragtirmalar
ve destek projeleriyle kirilgan grubun lilkemizdeki ihtiyaglarinin giderilmesi ve uyumlari
icin faaliyetler yiirtitmektedirler. Birlesmis Milletler (BM) kuruluslarinin Suriye miilteci
krizine miidahalesini desteklemek amaciyla yiiriittiigii caligmalara liderlik etmek ve

koordinasyonu saglamak i¢cin UNCHR Tiirkiye’de faaliyetlerini siirdiirmektedir.

2.2.1. Tiirkiye Ozelinde Go¢ Siireclerinin Degerlendirilmesi

UNCHR Tiirkiye’'nin 2021 verilerine gore Tiirkiye’deki Suriyeli sayist 3,6
milyondur (UNCHR, 2021). Kayit altina alinamayanlar da eklendiginde yaklasik 3,6-4
milyon civarinda gecici koruma kapsaminda Suriyeli oldugu soOylenebilir. Boylece
Tiirkiye’deki Suriyeliler Tiirkiye niifusunun yaklagik %4,6’s1 kadar bir biiyiiklige
ulagsmistir. Yine Tirkiye’ye Irak, Afganistan, Pakistan, Banglades gibi 165 civarinda
iilkeden gelen ilave 330 bin miilteci degerlendirildiginde bu sayi ile Tiirkiye miilteci ve

siginmacilara yaptigi ev sahipligi agisindan Diinya’da ilk siralarda yer almaktadir.



Tiirkiye, tarihinin en biiyiik yabanci go¢ hareketini Suriye’de meydana gelen i¢
karigikliklar nedeniyle yasamistir. Go¢ eden niifus incelendiginde en dikkat ¢eken 6zellik
geng niifusun fazla olmasidir. Verilecek hizmetlerin belirlenmeden Once niifusun
niteliklerini tespit etmek ve buna uygun uzun vadeli ¢alismalar yapmak onemlidir.
Niifusun nitelikleri belirlenirken belediyeler ile merkezi idarelerin birlikte calismasi hem
slirecin yonetilmesi hem de saglikli projeler iiretilmesi agisindan énemlidir. Suriye’deki
krizin dokuzuncu yilim1 doldurdugu diisiintildiiglinde, yakin ve orta vadede Suriye’de
baris beklentisi oldukca diisiiktiir. Tiirkiye’ye sigmman Suriyeliler zamanla bulunduklar
sehirde caligmaya ya da is kurmaya baglamig, bir kismi gegici barinma merkezlerinde
yasarken bir kismi ev tutup hayatina devam etmektedir. Go¢ edenlerin bir arada olma
giidiisiiyle ayn1 mahallelere yerlesme egiliminde olduklar1 ve baz1 sokaklarda is yerlerinin
tabelalarinin bile sadece Arapga yazildig1 goriilmektedir. Dogan Haber Ajansi’nin (2018)
haberine gore Adana Belediyesi ayrisma olmamasi adina bu tabelalar1 Tiirkgelestirme
caligmalari ile giindeme gelmistir.

Kendilerini Tiirkiye’de gilivende hisseden oOzellikle kentsel alanda yasayan
Suriyeliler {ilkelerine geri dénmek istememektedir. Ulkemize gelen Suriyelilerin
yasadiklar1 sehirlerde kendi kii¢iik Suriyelerini kurmaktan ziyade bulunduklari toplumla
iliskileri 1yilestirilmeleri ve Tirk kiiltiiriine adapte olma caligmalar1 diizenlenmesi,
gelecekte yasanabilecek bircok sorunun Oniine gecmekte faydali olacaktir. Bu konuyla
ilgili gerekli ¢alismalarin yapilmamasinin gelecekteki 10 yil igerisinde i¢ karisikliklara
sebep olabilecegi de ongoriilmektedir. Konu ile ilgili olarak Almanya Berlin Kreuzberg
Eyaleti Belediye Baskani C. Reinauer’in tespitleri 6rnek gosterilebilir: “Almanya’daki
is¢i gdecmenler uzun yillar misafir olarak kabul edildi. Bu nedenle Almanca
ogrenmelerinin gerekliligi tizerinde durulmadi. Kalic1 olduklar1 goriilmediginden birlikte
yasam siirmenin altyapist hazirlanmamisti (Zeytinburnu Belediyesi, 2006).

Yukarida bahsedilen 6rnek kitlesel insani hareketlerin artmasiyla farkl kiiltiirel,
etnik, dinsel gruplarin bir arada yasamasmin nasil miimkiin kilinabilecegi ve bu
cesitliligin topluma kazangh bir duruma doniistiiriilecegine yonelik pek ¢ok kavrami da
yaninda getirmistir. Bu kavramlara uyum, sosyal uyum, asimilasyon, ¢ok kiiltiirciiliik,
hosgorii vb. 6rnek verilebilir. Ozellikle uyum kavrami bu siireci daha saglikli ilerletmede
temel kavram olarak diisiiniilebilir.

Erdogan (2019) uyum kavrammi Suriyeliler Barometresi Raporunda;
“kendiliginden isteyerek ya da zorunlu olarak bir araya gelen topluluklarin, ¢cogulculugun

kabul gordiigii ortak bir aidiyet zemininde karsilikli kabul ve saygi ¢ercevesinde huzur
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icinde bir arada olabildigi duygu ve yasam bi¢imi” olarak tanimlamigtir. Sekil 2’de
Tiirkiye’de ikamet izniyle bulunan yabancilarin sayis1 verilmistir. Sayilar incelendiginde

uyumla ilgili yapilacak ¢alismalarin bir¢ok yeni arastirmaya konu olmasi beklenmektedir.

141.818

133.16¢
117.579

67.845 | 67.164
46.433 144,021 |39.277 | 30.518 | 23.856

Sekil 2. Ikamet izniyle bulunan yabancilar (17 Nisan 2021 itibariyle)

2.2.2. Gegici Koruma Kapsaminda Suriyeli Siginmacilar

Suriye’de 2011 yilinin Mart ayinda i¢ karisiklarin baglamasindan bu yana, giderek
artan bir sekilde Suriye vatandasi Tirkiye’ye uluslararast koruma bulmak amaciyla
gelmektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti zor sartlar altinda kalan Suriye vatandaslari i¢in “agik
kapr” politikast izlemistir. Ulkemize gelen bu kisilere “gegici koruma” saglanmaktadir.
Suriye’de barig ve giliven ortamiin saglanmamasi nedeniyle gegici koruma altindaki
Suriyelilerin {ilkemizdeki kalig silirecinin uzamasiyla topluma uyumlar i¢in egitim,
saglik, ibadet, yetiskin egitim merkezi gibi hizmetleri i¢inde bulunduran barinma
merkezleri olusturulmustur. Go¢ Idaresi’nin 17 Nisan 2021 tarihli verilerine gére 5 ildeki
toplam 7 merkezde 63.549 geg¢ici koruma sahibi, gecici barinma merkezleri disinda ise
3.520.066 gecici koruma sahibi yasamaktadir (T.C.Igisleri Bakanligi Gog Idaresi Genel
Midiirligii,2021).

Suriyeli siginmacilarin  gegici koruma kapsaminda hak ve hizmetlerden
faydalanmak igin bulunduklar ildeki i1 Gog¢ Idaresi Miidiirliiklerine basvurarak kayit
yaptirmalar1 zorunludur. Aksi halde acil saglik durumlar1 disinda herhangi bir hizmetten
yararlanamamaktadirlar.

Tiirkiye’nin 2011 sonrasinda yasadig1 gog tecriibesi, benzeri ¢ok da goriilmeyecek
tirden bir yogunluktadir. Tirkiye milyonlar1 asan siginmaci i¢in uyum politikalar

gelistirmek durumunda kalmistir. Zorunlu gégmenlerin hizmet gereksinimleri ¢ok daha
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yogun ve fazla olmaktadir. Savas, dogal afet gibi nedenlerle tilkedeki saglik hizmetleri
durabilmekte, go¢ yolunda ¢cok dnemli saglik risklerine maruz kalinmakta, gog ile gelinen
noktada da saglik hizmetlerine erisimde sorunlar yasanabilmektedir. Bu nedenle kirilgan
grup ve niifusu, saglik gereksinimleri bakimindan iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir

grup olarak ele alinmalidir.

534.415
449.349 449.349 421.103
246.030
211.402
175 898
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Q Nad

< S FFS S &S
9 S < ) \
s Y@v S ¢ aﬁ‘“ & @

€ © T
«2&?’ ?

Sekil 3. Gegici koruma kapsamindaki Suriyeli sayis1 (17 Nisan 2021 itibariyle)

2.503.549

1.519.286
3.426.786
3.623.192
3.576.370
3.583.584

2.834.441

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Sekil 4. Gegici koruma altindaki Suriyelilerin yillara gére dagilimi

Kaynak: T.C. I¢isleri Bakanlig1 Go¢ idaresi Genel Miidiirliigii
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2.2.3 Tiirkiye’de Yapilan Proje Ornekleri
2.2.3.1. Sihhat Projesi

Sthhat Projesi, Suriyeli niifusun yogun olarak yasadigi 29 ilde saglik hizmetleri
kalitesi ve kapsamini arttirmayi hedeflemektedir. Sihhat Projesinde sunulan hizmetler
Sekil 5°de yer almaktadir. Buna gore Tiirkiye’de kayit altinda bulunan ve gegici kimlik
numarasi almis olan Suriyeliler iicretsiz olarak acil saglik, koruyucu ve temel saglk
hizmetleri ile tedavi edici tiim saglik hizmetlerinden faydalanabilmektedir. Gegici kimlik
numarast almamis olanlara ise bulasic1 hastaliklarla miicadele, bagisiklama ve acil saglik
hizmetleri sunulmaktadir. Sthhat Projesine Avrupa Birligi (AB) de kat1 saglamaktadir.

Adana’da bu proje kapsaminda 10 tane gd¢men sagligt merkezi bulunmaktadir.

e ™\

Gocmen Saghg Birimlerinin Kurulmasi ve isletilmes ][Mob” Saglik Hizmetlerinin Desteklenmesi

>
ikinci Basamak Saglik Tesislerine Tibbi Cihaz
Saglanmasi Suriyeli Misafirlerin Saglk Okur-Yazarliginin
- GeI|§t|r|ImeS|
Bagisiklama faaliyetlerinin desteklenmesi
- PrOJe Teknik Destek Ekibi Olusturulmas
Hasta Yénlendirme Personeli istihdami
( - Sagllk Personeli Egitimleri
Yogun Bakim Unitesi Kapasitesinin Desteklenmesi
Kadin ve Ureme Saghg1 Hizmetlerinin Ruh Saghgi Hizmetlerinin Desteklenmesi
Desteklenmesi
7

Sekil 5. Proje ana faaliyet bagliklar

2.2.3.2. Seyhan Kadin Dayamiysma Merkezi

Seyhan Belediyesi Kadin Dayanisma Merkezi Adana Seyhan bdolgesinde
kurulmus olup, kadinlarin sosyal ve ekonomik sartlarimi giiglendirmek; psikolojik 1yi
oluglarina yonelik ¢aligmalar yiiriitmek amaciyla ¢caligsmalar yiiriitmektedir. Tamamlanan
projelere AB Bolgesel Giiven Fonu, AB Madad Fonu, Federal Almanya Ekonomik
Isbirligi ve Kalkinma Bakanlhigi (Bundes-ministerium fiir  wirtschaftliche
Zusammen-arbeit und Entwicklung, BMZ) ve Ispanya Uluslararas1 Kalkinma Isbirligi
Kurumu (Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo, AECID)
tarafindan finanse edilmis olup devam eden projeler BMZ ve Avrupa Birligi Sivil
Koruma ve Insani Yardim Operasyonlar1 (European Civil Protection and Humanitarian
Aid Operations, ECHO) ortak finansmaniyla yiiriitiilmektedir.

Seyhan Kadin Dayanisma Merkezi kapsaminda ¢aligsmalar hem firsat esitligi hem

de toplumsal cinsiyet odakli planlanmis olup, toplumun her kesiminden kadinlara
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ulagsmak asil hedefleri olmakla birlikte, bolgede yasayan kadinlar ve Suriye’deki i¢
karigiklik basta olmak iizere cesitli sebeplerle yerlerinden edilen ve iilkemize gecici
koruma statiisiinde yerlesen kadinlarla beraber yol almaktadirlar. Bugiine kadar ii¢
tamamlanmis projeyle birlikte su an devam eden giincel bir projeleri bulunmaktadir. ilgili
merkez ozellikle kirilgan grup ve ev sahibi toplulugun kaynasmasi bakimindan kiymetli
projelere ev sahipligi yapmaktadir.

Tamamlanan Projeler:

e Toplum Merkezlerinin ve Yerel Inisiyatiflerin Desteklenmesi Yoluyla
Tiirkiye’deki Miilteciler ve Ev Sahibi Toplum ic¢in Sosyal Hizmetlerin
Gelistirilmesi Projesi (CLIP)

e Toplum Merkezlerinin ve Yerel Inisiyatiflerin Desteklenmesi Yoluyla
Tiirkiye’deki Miilteciler ve Ev Sahibi Toplum ic¢in Sosyal Hizmetlerin
Gelistirilmesi projesi
Devam eden Projeler:

e Seyhan Belediyesi Kadin Dayanisma Merkezi — Miilteci ve Ev Sahibi
Toplumlarin Sosyal Uyumu

2.3. Tiirkiye de Yasayan Kirilgan Gruplara iliskin Baz Istatistiksel Veriler

BM’ye bagli Ekonomik ve Sosyal Isler Organizasyonu (Department of Economic
and Social Affaris, DESA), yayinladig: son raporda (KAYNAKY?) diinyadaki miilteci ve
gocmen sayisinin 272 milyon kisiye ulastigini agiklamistir, Tiirkiye’deki miilteci ve
gocmen toplam sayisinin 2019 yilina gelindiginde 5 milyon 678 bin 800 kisiye ulastigi
kaydedilmistir (DESA, 2019). T.C. Icisleri Bakanligi Gog Idaresi (2021, 17 Nisan)
verilerine gore gegici barinma merkezlerinde ve bu merkezlerin disinda yasayan gegici
koruma kapsami altinda 3.583.615 Suriyeli tilkemizde bulunmaktadir. En ¢ok Suriyeli
barindiran sehir 496.533 kisi ile Istanbul, Istanbul’u ilk sirada takip eden sehir ise 246.086
kisi ile Adana olmaktadir. Suriyelilerin en az oldugu sehir 24 kisi ile Bayburt’tur. Sekil
6°da Il bazinda Suriyeli niifusun il niifusuna orani verilmistir. Sekil incelegendinde
Kilis’teki Suriyeli niifusun il niifusuna orani yiizde 76,31 oldugu goriilmektedir. Bu oran
Kilis’teki toplam Tiirk vatandas1 sayisindan fazla Suriyeli vatandasin oldugu bilgisini

vermektedir.
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76,31

Sekil 6. 11 bazinda Suriyeli niifusun il niifusuna orani1 (%)

2.4. Uluslararasi go¢ teoremine kisa bir bakis

Gilinlimiizde bir¢ok kavrama etki eden kiiresellesme gog kavramini da etkilemistir.
Go¢ sebebinin olugmasindan, go¢ kararinin alinmasindan, go¢ edilecek yerin se¢imi ve
gbc edilen yerdeki yasam kosullarinin belirlenmesine kadar kiiresellesmenin etkileri
goriilmektedir. Stirecin getirdigi bu gelismeler, go¢ olgusunun ¢ok boyutlu ele alinarak
bu yonde yeni bir bakis acis1 gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Kiiresellesme stireci
gb¢, gogiin yapist ve bicimi lizerinde etkili olmus ve yeni go¢ bi¢imlerinin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Sekil 7°de baslangictan bu yana go¢ terimleri 6zet sekilde
verilmistir. Bu kuramlardan kisaca bahsedecek olursak;

Ravenstein, 1871 ve 1881 yili Ingiliz niifus saymm verileri iizerine bir ¢alisma
kurmus ve bu verilerden hareketle yedi go¢ kanunu belirlemistir. (Caglayan, 2006).
Yaptig1 bu caligma ileriki donemlerde yazilacak olan go¢ kuramlarima ve modellerine
temel olusturmustur.

Lee, Gog Teorisi (A Theory of Migration) isimli makalesinde gocii; “genel olarak
yasanan yerin kalic1 ya da yar1 kalic1 olarak degistirilmesi” seklinde tanimlamistir (Lee,
19609, s. 285). Lee tarafindan yazilan itme ¢ekme kurami, Ravenstein’dan bu yana gecen
siiregte yapilan go¢ caligmalarinin gogmenlerin demografik yapisina ait genel bir egilim
ortaya koymaktan 6teye gitmedigini belirtmis ve buna karsilik olarak yazdigi kuramda,
gocmenden daha ¢ok goce odaklanmistir. Ancak gé¢menlerin de goz ardi edilmemesi
gerekliligini savunmustur. Bu bakimdan Ravenstein’in kuramini genisleterek devam

ettigi yorumu yapilabilir. Bu cercevede Lee goclerin temel ortak 6zelliklerini ortaya
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koymaya calismis ve bunun i¢in de goge ait itici ve ¢ekici faktorleri saptamis ve

calismasina bu yonde devam etmistir.

Petersen, her insanin ayni oldugu ve gdgiinde normal bir sey oldugu yaklagimina
kars1 ¢ikarak, “eger her insan ayniysa neden bazilar1 go¢ ediyor da bazilar1 go¢ etmiyor”
(Petersen, 1958) seklinde bir sorgulamayla ¢alismasini yiirlitmiistiir. Lee’nin, itme ¢ekme
faktorlerinin altinda yatan asil sebeplerin ne olduguna odaklanan Petersen bu ¢ergevede,

bireysel ve sinifsal farkliliklar1 da gézeterek bes gog tipi olusturmustur.

Kesigsen firsatlar kurami genel olarak bakildiginda, gé¢ konusunda bireylerin
kararlar1 ve bireyleri bu kararlara iten sebepler {izerinde durulmustur. Gog¢ edilecek
yerdeki is imkanlar1 ve go¢ mesafesinin kisaligl, o ¢ekim merkezine go¢ eden kisilerin
sayisimi artiran faktdrlerdir. Bu kurama gore iilkemizde daha iyi bir yasam igin Istanbul’a
ya da bir yolunu bulup Almanya’ya go¢ etmek, var olan firsatlardan ve bu firsatlarin
niteliginden kaynaklanan bir durum olmaktan ¢ok; aligkanlik, zorunluluk ve 6grenilmis

caresizligin tanidik bir sonucu gibi gériinmektedir (Caglayan, 2006).

Merkez ¢evre kuramina gore diinya, diinya ikiye ayrilmistir. Ayrilan kisimlar
merkez ve ¢evre olmak {izere adlandirilir ve bu ikili diinya birbirine ekonomik temelde
bagimli olarak var olabilmektedir. Kuramin olugmasinda 6zellikle kapitalizmin varligi

etken olmaktadir.

Go¢ sistemleri kurami uluslararasi iliskiler ¢ercevesinde, ekonomik ve politik
temelli olarak gelistirilmis bir kuramsal gergevedir. Bu kurama gore iki ya da daha fazla
tilke karsilikli olarak go¢cmen degisimiyle bir gé¢ sistemi ve iliskiler zinciri olustururlar.
Go¢ sistemlert kurami, ¢ok uzun yillara dayanan gocler icin tarithsel bir perspektif
koymakla birlikte gogmenin gog ile iligkisini ve gd¢menliginin igerigini de belirleme

noktasinda analiz imkan1 ve agilim yaratabilmektedir.

Gog¢ sistemleri kurami kuramsal ¢ercevede ekonomik ve politik temellidir. Bu
kurama {ilkeler karsilikli olarak gdgmen degisimiyle bir go¢ sistemi ve dolayisiyla

iliskiler zinciri olustururlar.

Mliskiler ag1 kuramini Abadan-Unat sdyle tanimlamaktadir: “Gdgmen iliskiler agi,
geldikleri tilke ile yeni yerlestikleri {ilkelerde eski go¢menler, yeni gdgmenler ve gdcmen

olmayan kisiler arasinda ortak koken, soydaslik ve dostluk baglarindan olusan kisiler
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arasi baglantilardir” (Abadan-Unat, 2002).

Ravenstein

’in Gic¢
Kanunlar:
Kesisen - L itme ve
Firsatlar Cekme
Kurami Kurami
[ -~
ey - Petersen’in
Illikjler Bes Gog
g1 Tipi
Ny E
Gocg Merkez
Sistemleri Cevre
Kurami \ Kurami

Sekil 7. GO¢ kuramlari
Kaynak: Caglayan, 2006

2.4.1. Tiirk Hukukuna Gore Uluslararasi Koruma Diizenlenmesi

Bu boliimde yabancilar ve uluslararasi koruma kanunu ve gegici koruma, Cenevre
So6zlesmesi, yabancilar ve uluslararasi koruma kanunu ve gecici koruma kanunu konulari

Ozet olarak ele alinacaktir.

2.4.1.1. Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu (6458/4.4.2013) ve Gegici
Koruma

Tiirk hukukunda yabancilara verilen koruma haklar1 Sekil 8’de 6zetlenmektedir.
Bu Kanunun amaci; yabancilarin Tiirkiye’ye girisleri, Tiirkiye’de kalislar1 ve
Tirkiye’den c¢ikislar1 ile Tiirkiye’den koruma talep eden yabancilara saglanacak
korumanin kapsamina ve uygulanmasina iligkin usul, gorev, yetki ve sorumluluklarini

diizenlemektir. Buna gore miilteciler, sartli miilteciler, gecici koruma kapsamindaki
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bireyler ve ikincil koruma hakkina sahip olanlar uluslararast koruma kanununca

korunurlar.

* Avrupa iilkelerinde
meydana gelen olaylar
sebebiyle

MULTECI
YUKK-md.61

* Avrupa filkeri disinda
meydana gelen olaylar

SARTLI
MULTECT
YUKK-md.62

N

IKINCIL
KORUMA
YUKK-Md.63

* Yasadaki sartlari
tagtyan ancak miilteci
kategorilerine girmeyen
vabaneilar

GECIici
KORUMA
YUKKa-Md.91

Gegici Koruma Yon.

2014 GegiciMd 1

itlesel akinlarla toplu ya da
bireysel olarak simirlarimiza
gelen, ancak uluslararas:
koruma talebi bireysel olarak
degerlendirmeye alinmayanlar
* Suriye Arap Cumhuriyeti
Vatandaglary

Sekil 8. Tiirk Hukukuna gore uluslararasi koruma

Kaynak: Erdogan, 2019

2.4.1.2. Miiltecilerin Hukuki Statiisiine fliskin 1951 Cenevre Sozlesmesi

Birlesmis Milletler Antlagsmasi ve 10 Aralik 1948’de Genel Kurulca kabul edilen

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesinde, insanlarin temel hiirriyet ve insan haklarindan,
fark gozetmeksizin faydalanmasi ilkesi lizerinde durulmustur. BM, giintimiizde 6zellikle
Suriyeli siginmacilarin yagam kosullarini iyilestirmek, insan haklarint miimkiin olduk¢a
kullanmalarini saglamak i¢in ciddi bir biit¢e ayirmis olup Sivil Toplum Kuruluglar: (STK)
ile ortak bir¢ok proje yiiriitmektedir. 7 basglik ve 45 maddeyle BM f{iyesi biitiin devletler

ve 39. maddede bahsedilen iiye olmayan devletler adina imzalanmustir.

2.4.1.3. Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu

Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu toplamda 5 kisim, 16 boliim ve 126
maddeden olusmaktadir.
Birinci kisim: Amag, kapsam, tanimlar ve geri gonderme yasagi ile ilgili konular

kapsar.
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Ikinci kisim: Yabancilarla ilgilidir. Kendi iginde Tiirkiye’ye giris ve Tiirkiye’den
cikis, vize, ikamet, vatansiz kisiler ve sinir dis1 etme konulart ile ilgili maddeleri kapsar.

Uciincii kistm: Uluslararas: koruma ¢esitleri, uluslararasi korumanin haricinde
tutulma, genel usuller, haklar ve ytlikiimliiliikler, ge¢ici koruma ve uluslararasi korumaya
iliskin diger hiikiimler ile ilgili maddeleri icermektedir.

Dordiincii kisim: Yabancilar ve uluslararasi korumaya iligkin ortak hiikiimler ile
ilgili maddeleri igerir.

Besinci kisim: Gog¢ Idaresi Genel Miidiirliigii ile ilgili maddeleri igerir. Bu
baglamda ilgili kurumun kurulusu, gog¢ politikalart kurulu ve gorevleri, merkez, tasra ve
yurt dig1 teskilati, hizmet birimleri, stirekli kurul ve komisyonlari ile gecici komisyonlari,
atama ve personele iligkin hiikiimlerin yaninda bagska cesitli hiikiimleri de iceren maddeler

yer almaktadir.

2.4.1.4. Geg¢ici Koruma Yonetmeligi

Gegici koruma yonetmeligi toplamda 11 boliim ve 63 maddeden olusmaktadir.

Birinci boliim: Amac, kapsam, dayanak ve tanimlar1 icermektedir.

Ikinci boliim: Genel ilkeleri icermektedir. ilgili maddeler bu béliimde yer
almaktadir.

Uciincii boliim: Gegici koruma kapsammi igermektedir. Bu baglamda gegici
koruma saglanacak yabancilar ve gecici koruma kapsamina alinmayacak yabancilarla
ilgili maddeler yer almaktadir.

Dérdiincii boliim: Gegici koruma kararmin alinmasi ve sona ermesine iliskin
hiikiimleri icermektedir.

Besinci boliim: Gegici koruma kapsaminda yapilacak ilk islemlerle ilgili
kisimlar1 icermektedir.

Altincr boliim: Gegici korunanlara saglanacak hizmetlerle ilgili maddeleri
icermektedir. Bu baglamda egitim hizmetleri, saglik hizmetleri, is piyasasina erisim
hizmetleri, sosyal hizmetler ve yardimlar, terctimanlik hizmetleri, giimriik islemleri ile
ilgili maddeler yer almaktadir. Madde 27’ de belirtilen saghk hizmetleri gecici barinma
merkezlerinin i¢inde ve disinda Saglik Bakanliginin kontrolii ve sorumlulugunda yapilir
veya yaptirilir.

Yedinci boliim: Yikiimliiliiklerle ilgili maddeleri icermektedir.

Sekizinci boliim: Sevk merkezleri ile gecici barinma merkezlerinin kurulmas,
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yonetimi ve isletilmesi ile gecici barinma merkezlerinde saglanacak hizmetlerle ilgili
maddeleri igermektedir.

Dokuzuncu boéliim: Goniillii geri donlis ve igilincii tllkeye cikis ile ilgili
maddeleri icermektedir.

Onuncu béliim: Isbirligi ve yardim ile ilgili maddeleri igermektedir.

On birinci boliim: Cesitli ve son hiikiimleri igermektedir.

2.4.1.5. Tirkiye Yunanistan Sinir Sorunu

Tiirk hiikiimeti 28 Subat 2020 tarihinde aldig1 kararla Tiirkiye’deki siginmacilarin
Avrupa’ya gitmeleri i¢in sinirlarini agmis ve kararin ilan edilmesiyle on binlerce Suriyeli,
Irakli, Afgan ve ¢ok sayida diger iilkelerden gelen kisiler ve aileler Yunanistan’a gitmek
icin Pazarkule Siir Kapisi’na dogru gelmistir. Yunanistan makamlarinin bu duruma
engel olmak icin aldig1 insanlik dis1 6nlemler diinyada yanki uyandiran bir krizi ortaya
cikarmistir. Binlerce siginmaci Tiirkiye ve Yunanistan arasindaki tampon bolgede uygun
olmayan barinma imkanlartyla kamp alanlar1 kurmustur. Baz1 sivil toplum orgiitleri bu
bolgeye giderek ihtiyac sahiplerine yiyecek, saglik hizmetleri, hijyen setleri temininde
bulunmaya caligsalar da sunulan hizmetler ihtiyag duyulan sayinin ¢ok altinda kalmistir.
Diinya Saglik Orgiitii’'nun (DSO) koronaviriis pandemisi ilan etmesi iizerine smirlarin

kapatilmasiyla bu konu sonradan goriisiilmek iizere askiya alinmistir.

2.5. Uluslararasi Saghk Literatiiriinde Go¢

Gog siirecinin kendisi sadece bir agsama degil, uzun bir siire boyunca bir dizi
faktorden etkilenen bir dizi olaydir ve karsiliginda bu asamalar diger faktorler tarafindan
sosyal ve bireysel diizeylerde etkilenir. Bu go¢ nedenleri ile birlestirildiginde, karmasik
bir resim ortaya ¢ikmaya baslar. Uyum siiresi bireyin kisiligine, gé¢ nedenlerine ve yeni
toplumun yeni gelenlere hos gelmesine bagl olacaktir. Farkli etnik gruplar, cinsiyetle
birlikte yas gruplari, gé¢ siirecinin bireyler tarafindan nasil anlagildig: ve ele alindigi
konusunda 6nemli bir rol oynamaktadir (Bhugra, 2004).

Gocii sadece cografi hareketlilik ya da isgiicii hareketliligi baglaminda ele almak
oldukca mekanik bir yaklasim olacaktir. Kirillgan gruplarin yasadiklar yoksulluk, saglik,
egitim, barinma sorunlarinin yani sira karsilastiklar1 uyum ve kimlik karmasasi, gociin
psikolojik ve sosyal yoniine de dikkat ¢ekmektedir. G6¢ sonrasi yasanilan zorluklarin,

bireylerin ruh sagliklarinda yaralar acabilecegi bilinen bir gercekliktir. Bu bakimdan
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tilkelerin kirilgan gruplara uyguladigi saglik politikalar1 uyum siirecine biiyiik dlctide
katki saglayacaktir. Ulkemizde kirilgan gruplara uygulanan saglik politikasi, bireylerin il
go¢ idarelerine kayit olmasiyla baglamaktadir. Kirilgan gruplara uygulanan saglik

politikasi bir¢ok tilkeye ornek teskil etmektedir.

2.5.1. Saghk ve Saghk Hakki

Saglik genel anlamda “yalniz hastalik ve maluliyetin yoklugu olmayip, bedenen,
ruhen ve sosyal bakimdan tam bir iyilik hali” (Resmi Gazete, 1961) secklinde
tanimlanmustir.

Literatiirde saglik tanimlar1 incelendiginde bu kavramin bir¢cok yonden ele
alindig1 ve farkli tanimlarin yapildigi goriilmiistiir. Bury (2005), saglik kavramina tibben
yaklagmis ve hastaligin yoklugu olarak tanimlamistir. Hastalik kavramini 6n plana
cikaran bu tanimin aksine Bircher (2005) saglik kavramina daha genis bir ¢ergeveden
yaklagmis; yas, kiiltlir ve kisisel sorumluluk ile orantili yagam ihtiyaglarina cevap veren
fiziksel, zihinsel ve sosyal bir potansiyel ile belirlenmis dinamik bir iyi olma hali seklinde
tanimlamustir. Saglik kavramsal olarak toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire, bireyden
bireye, ekonomiden ekonomiye degisiklik gosteren bir olgudur. Bu durum ge¢misten
giiniimiize sagligin bir¢ok sekilde tanimlanmasina neden olmustur. Terris’in (1975)
saglik tanimi glniimiiz bireylerinin “saglikli olma hali” beklentisine daha ¢ok
uymaktadir. Ona gore saglik sadece hastalik ve sakatligin olmamasi degil; fiziksel, ruhsal
ve sosyal iyilik haliyle, islevsel yetenege sahip olunmasi halidir. Dolayisiyla saglik
kavramini sadece “beden saglig1” olarak degerlendirmek dogru olmayacaktir. DSO saglik
kavraminda bedenen ve ruhen iyi olma haline vurgu yapmistir (WHO, 1946). Bireyin iyi
olma hali yalnizca bedensel anlamda degil ruhsal agidan kotii durumda olmamas: ve
sosyal olarak toplumdan dislanmamis olmasi da sagligin temel sartlarindan biri olarak
kabul edilmektedir.

T.C. Saglik Bakanliginin belirttigi tizere T.C. Anayasasi’nin 56.maddesine gore
ise “herkes saglikli ve dengeli bir ¢cevrede yasama hakkina sahiptir”. Dolayisiyla yasam

hakki ve saglik hakki birbirlerine ge¢mis ve birbirleriyle var olan haklardir.

2.5.2. Tiim Diinyay1 Tehdit Eden Koronaviriis Pandemisi

Yunanistan’da sinir olaylar1 yasanirken DSO tarafindan 2020°de koronaviriis

pandemisi ilan edilmistir. Koronaviriis pandemisi, 1 Aralik 2019 tarihinde Cin’in Hubei
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bolgesinin baskenti olan Vuhan’da ortaya ¢ikan viriis salgmidir. 11 Mart 2020°de DSO
tarafindan kiiresel salgin ilan edilmistir. 13 Mart 2020°de Avrupa’nin artik koronaviriis
krizinin merkez iissii haline geldigi bildirilmistir. Mevcut durumda tiim diinya tehdit
altinda olmaya devam etmektedir. Johns Hopkins Universitesi giincel verilerine gore 28
Kasim 2021 itibariyle diinyada 261.174.494 onaylanmig vaka ve 5.197.351 olim
meydana gelmistir (Johns Hopkins University, Coronavirus Resource Center, 2021).

Ingiliz Guardian Gazetesinde (2020, 19 Nisan) yaymlanan acik bir mektupta
icinde Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (The United Nations Children’s Fund,
UNICEF), Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (United Nations Development
Programme, UNDP), Birlesmis Milletler Uluslararas1 Go¢ Orgiitii (International
Organization for Migration, IOM), DSO, Birlesmis Milletler Insani Yardim
Koordinasyon Ofisi’nin (Office for the Coordination of Humanitarian Affairs, OCHA) de
dahil oldugu c¢ok sayida BM kurulusunun yetkili kisilerince koronaviriis pandemisi
“Ikinci Diinya Savasindan bu yana insanligin kars1 karsiya kaldig: en biiyiik zorluk”
olarak nitelendirilmistir. Mektupta salginin “sinir tanimadigi, higbir tilke veya kita ayirt
etmedigi ve fark gozetmeksizin saldirdig1” ifade edilmistir. Herkes glivende olmazsa hig
kimsenin giivende olmayacaginin vurgusu yapilmistir.

Diinyanin gidisatin1 degistiren ve degistirmeye devam edecek gibi gbriinen bu
salgin diinya genelinde baslayan asilama c¢aligmalariyla kontrol altina alinmaya

calisiilmaktadir.

2.5.3. Koronaviriis Pandemisinin Tiirkiye’deki Kirilgan Gruplar Uzerindeki Etkisi

Korona salgimi bircok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de onlemlerin alinmasiyla
birlikte hayatimiza girmistir. Hentiz kisa bir siire 6nce Avrupa’ya go¢ edebilme umuduyla
Yunanistan smirina gelen binlerce miilteci ve siginmaci, Tiirkiye’nin koronaviriise kars1
aldig1 tedbirler kapsaminda Pazarkule Siir Kapisini kapatmasiyla sinirda yasanan kriz
ortammin askiya alinmasiyla birlikte daha da kotiilesmis bir sekilde Istanbul ve
Anadolu’ya dagilmistir. Kirilgan gruplar basta olmak iizere saglik ve hijyen kosullarina
erisimi daha zor olan gruplar hastalig1 kapma ve tasiyict olup diger kisilere hastaligi
yayma agisindan risk faktorii olusturmaktadir. Tiirkiye’de salgin nedeniyle bircok
kirilgan grup iiyesi issiz ve gidasiz kalmistir. Bu baglamda 6zellikle UNICEF ve bir¢ok
sivil toplum orgiitii de bu hassas gruplarin yaninda olmaya calismaktadir. Sadece gida ve

hijyen yardiminin yeterli olmadig1 bu siirecte 6zellikle sosyal medya ve internet siteleri
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araciigiyla Tiirkce ve Ingilizce agirlikli olmak iizere Arapca, Farsga dillerini de
kullanarak hastalik ve durumun ciddiyeti hakkinda bilgilendirmeler, hastaligi kapmamak
icin alinmas1 gereken Onlemler, hastalik belirtisi durumunda ulasabilecekleri numaralar
paylasilmaktadir. Ayrica iilke genelinde yapilan sokaga c¢ikma yasaklari ile alinan
Oonlemler de bu kanallar iizerinden duyuru olarak paylasiimaktadir. Bununla birlikte,
diinya ¢apinda potansiyel tedaviler hastalar iizerinde denenmekte ve biiyiik 6deneklerin
ayrildigi as1 galismalart devam etmektedir. Su anda koronaviriis i¢in onay alan bir¢ok as1
diinya genelinde insanlara uygulanmaktadir. Bu salgin insanlara saglik olgusunun insan
yasami ilizerindeki 6nemini tiim diinyaya hatirlatmaktadir. Hastaligin insanlar arasinda
zengin-fakir, gé¢men-miilteci, siyah-beyaz, Asya-Avrupa higbir fark gozetmeden
yayilmasi gelecekte yapilacak bir¢cok sosyolojik ¢caligmanin da konusu olacaktir. Yasama
hakki nasil vazgecilemez ve devredilmez bir hak ise saglik hakki da ayni sekildedir.
Dikkat ¢eken ve ileride birgcok calismaci tarafindan calisilmasi 6ngoriilen bagka
bir konu ise kirilgan grup iiyelerinin koronaviriis hastalifina daha az oranda
yakalandiginin 6ngoriisiidiir. Bu durum bize saglikli gé¢men etkisini hatirlatmakta ve

daha kuvvetli bir bagisiklik sistemi gelistirdiklerini diisiindiirmektedir

2.5.4. Kendi Kendini Rapor Eden Saghk

Anket yapilan bireylere herhangi bir saglik testi yapmadan kendilerini saglikli
hissedip hissetmedikleri soruldugunda verdikleri evet ya da hayir cevabi kendi kendini
rapor eden saglik olarak adlandirilir. Bir birey saglik kontrolleri yapildiginda sagliksiz
olmasina ragmen bu soruya evet cevabim verebilir. Insanlarin kendilerini ruhen ve
bedensel olarak saglikli hissetmeleri geldikleri kiiltiir, hayat beklentisi, ekonomik durum

ve yasadiklar1 hayat standartlarina gére degisebilir.
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BOLUM I11

YONTEM

3.1. Lojistik Regresyon Analizi

Agresti (2002), lojistik regresyon analizinin bir veya birden fazla bagimsiz
degiskenin kategorik bir bagimli degisken iizerindeki etkisini modellemek ig¢in
kullanildigin1 belirtmistir. Burada bagimli degisken kategorik, bagimsiz degisken(ler) ise
stirekli veya kategorik diizeyde olabilmektedir.

Lojistik regresyon analizi admi, bagimli degiskene wuygulanan logit
dontisiimlerden almaktadir. Lojistik regresyon analizi bagimli degiskenin niteligine gore;
ikili (binary), ¢coklu (multinomial) ve sirali (ordinal) lojistik regresyon olmak {izere 3
farkli grupta incelenmektedir.

Lojistik regresyonu dogrusal regresyondan ayiran en temel fark lojistik
regresyonda bagimli degiskenin ikili olmasidir. Lojistik regresyon ve dogrusal regresyon
arasindaki bu fark hem varsayimlara hem de kullanilacak tahmin ydntemine
yansimaktadir (Elhan, 1997). Bu farklar asagidaki gibi agiklanabilir:

1. Bagiml degisken dogrusal regresyonda siirekli iken, lojistik regresyonda

kesiklidir.

2. Dogrusal regresyon analizinde bagimli degiskenin degeri, lojistik regresyon
analizinde bagimli degiskenin alabilecegi degerlerden birinin gerceklesme
olasilig1 tahmin edilir.

3. Dogrusal regresyon analizinde bagimsiz degiskenlerin normal dagilim
gostermesi kosulu aranirken, lojistik regresyonda bagimsiz degiskenler i¢in
ilgili bir 6n kosul bulunmamaktadir.

4. Parametre tahmini dogrusal regresyon analizinde Oncelikli olarak EKK
yontemiyle yapilirken, lojistik regresyonda model parametreleri en ¢ok
olabilirlik yontemi ile tahmin edilir

Bu caligmada bagimli degisken saglik olmakla birlikte iki kategorilidir. Bu yiizden
ikili lojistik regresyon analizi kullanilacaktir. Bu analizde bagimli ve bagimsiz
degisken(ler) arasindaki iligkinin dogrusal olmasi gerekmez. Bu iligki iistel veya polinom
iliskisi de olabilir.

Lojistik regresyon yonteminde dogrusal regresyon analizindeki varsayimlarin

saglanmas1 beklenmez. Arastirmacilara sagladigi esneklik nedeniyle fazla tercih edilen
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bir yontem haline gelmistir.

Lojistik regresyon analizi kullanilarak yapilan arastirmalarda uygun bagimsiz
degiskenlerin modele dahil edilmesine dikkat edilmelidir. Ayni1 zamanda uygun olmayan
tim bagimsiz degiskenlerin modelden c¢ikarilmasi onemlidir. Gerekli degiskenlerin
modele eklenmemesi hata terimini biyiitlip modelin yetersizligine neden olabilir.
Modelde kullanilacak bagimsiz degiskenler birbirleriyle iliskisiz olmalidir.

Lojistik regresyon analizinde model parametrelerinin tahmini i¢in en ¢ok
olabilirlik yontemi kullanilir. Elde edilen modelin uygun olup olmadig1 olabilirlik oran
testi ile test edilirken her bir bagimsiz degiskenin modelde varliginin anlamli olup
olmadigr ise olabilirlik oran1 veya Wald istatistigi ile test edilir. Elde edilen modelin
verilere olan uyumu ise siniflandirma yiizdesi ve yapay R? degerlerine bakilarak
incelenir.

Lojistik regresyon analizinin daha iyi anlasilmasi igin Oncelikle dogrusal
regresyon modeli ele alinabilir. Dogrusal regresyon modeli;

Y=X+¢ (3.1)
seklinde gosterilir.

(3.1)’deki parametrelerin tahmini icin EKK, en cok olabilirlik ve bayesgil
yontemler kullanilabilir.

Bu tahmin edicilerle elde edilen tahmin edicilerin yansiz, etkin ve tutarli olmasi
beklenir. Tahmin edilmek istenen parametre ¢ ve tahmin edici  olmak iizere bu 6zellikler

asagidaki gibi agiklanabilir:

e Yansizhk
Tahmin edicinin beklenen degeri (ortalamasi) parametreye esitse 8, 6 igin

yansizdir.

(n sabitken) E(é) = 6 ise 6, 6 i¢in yansizdir.

e Etkinlik
6’nin tim miimkiin yansiz tahmin edicileri i¢in minimum varyansa sahip 8 tahmin

edicisi etkin tahmin edicidir.
E(6,) = E(8,) = 6 olmak iizere Var(8,) < Var(8,) ise 8,, 6, dan daha etkin

bir tahmin edicidir.
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e Tutarhhk
Omeklem (n) biiyiidiikce tahmin edicinin aldig1 deger gergcek parametreye

yaklastyorsa tahmin edicinin tutarli oldugu sdylenebilir. Her € > 0 i¢in lim P(|§ - 9| >
n—-oo

e) = 0 oluyorsa 8, 6 i¢in tutarhdir.

Gujarati (2009) klasik dogrusal regresyon modelinde bu sartlarin yerine

getirilebilmesi i¢in yapilmasi gereken varsayimlari;

e Hata terimlerinin ortalamasi sifirdir: E(g;) = 0,1 = 1,2, ..., n,
e Hata terimlerinin varyansi sabittir: E (el-z) =0%i=12,..,n,
e Hata terimleri iliskisizdir: E(g;¢;) = 0, her i # j,

e Hata terimleri normal dagilirlar

seklinde 6zetlemektedir.

3.2 Lojistik Modelin Belirlenmesi

(3.1) modelinde agiklayici degiskenlerin kesikli veya siirekli olmalar1 modelin
tahminini ve bu yontemle elde edilen parametre tahminlerinin 6zelliklerini etkilemezken,
modeldeki bagimli degiskenin kesikli olmas1 model tahminini ve parametre tahminini
etkiler. Bagimli degiskenin 0 ve 1 gibi iki deger alan Bernoulli degiskeni oldugunu ve

degiskenin bu degerleri alma olasili§inin sabit oldugunu varsayalim. Bu degiskene 6rnek

olarak;
° Bir aligkanliga sahip olup olmama,
° Belli bir psikolojik hastaliga sahip olup olmama,
° Sigara kullanip, kullanmama

gibi ¢esitli 6rnekler verilebilir.
Bagimli degiskenin Y = 0 veya Y = 1 seklinde tanimlandigini varsayalim. Y = 1
ilgilenilen olayin gerceklestigi anlamia gelmektedir. Ornegin

1 i inci bi y .
v, ={ , i_inci birey saglikli ise (3.2)

0,i_inci birey saglikli degil ise

olarak tanimlanabilir.
Ikili yanitlarin analizinde genel olarak tercih edilen istatistiksel modeli bulmak
adimna i_inci bireyde bu degiskenin 1 degerini almasi olasiligi (6rnegin saglikli olmasi

olasiligl), p;, 0 degerini almasi olasiligi (saglikli olmama olasiligl) 1 —p; ile
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gosterilebilir. Bu durumda i_inci birey i¢in regresyon modeli

Vi=Xfi+& (3.3)
seklinde ifade edilebilir.

(3.3) modeli goz ontine alindiginda bagimli degiskenin beklenen degeri,

EY)=1xp;+0x(1—-p;)=p; (3.4)
seklinde elde edilir.

Bagimli degisken ile bagimsiz degiskenler arasindaki iligkinin dogrusal
olmadigindan bu fonksiyona hata terimi uygun bir sekilde katilsa dahi parametreleri
tahmin etmekte bazi zorluklar ile karsilasilacaktir. Degiskenin beklenen degerini (0,1)
araligina doniistiirmek i¢in (3.5) esitliginde verilen doniisiim uygulanabilir.

eXif 1

1+eXif  14e~XiP

EY) = p;i = (3.5)

1
1+e~XiB’

1-p;=1- (3.6)
(3.5) esitligi hem X;’ye hem katsayilara gore dogrusal degildir. Bu durumda EKK
yontemine gore tahmin yapilamaz. Esitligin dogrusal forma doniistiiriilmesiyle parametre
tahminleri hesaplanabilir.

p; = L(X;B) fonksiyonu olmak iizere L(.) fonksiyonunun farkli durumlar igin

farkli tahmin ediciler onerilebilir. Lojistik regresyon analizinde L(.) fonksiyonu

eXb 1
1+eXB ~ 1+4+e~XB

LXB) =

seklinde tanimlanir. (3.7) esitligindeki gibi tanimlanan L(.) fonksiyonuna birikimli

3.7)

lojistik dagilim fonksiyonu denir.

Dogrusallastirma islemi i¢in ilk olarak

1

fp = 1Nl oXif (3.8)
' - 1+e Xif

orani tanimlanir. Bu orana odds orani denir. Lojistik regresyon analizinde odds ve odds
orani onemli kavramlardir. Gujarati (2009) bu kavramlar1 agiklarken odds’un olasiligi
temsil ederken, odds oraninin ise iki odds degerinin birbirine orani oldugunu ifade
etmistir. Odds orani eger 1’den biiyiik ise olayin olma olasiliginin yiiksek, 1’den kiiciik
ise olma olasiliginin diisiik oldugu ¢ikarimi yapilmaktadir.

(3.8) esitliginde her iki tarafin dogal logaritmasi alinarak lojistik model elde edilir.

(3.8) esitliginin dogal logaritmasi olan,

Lojit; = ln( L ) = In(eXif) = X;B (3.9)

1-p;
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ifadeye lojit doniisiimii denir. Dikkat edilirse (3.9) esitligi g parametrelerine gore
dogrusaldir. Dolayisiyla g parametreleri tahmin edilirken basari olasiligi degil lojit
degerleri modellenir (Pindyck ve Rubinfeld, 1998).

Logaritmik doniisiimler sonucu dogrusal hale gelen lojistik modelin katsayilarini

tahmin etmek amaciyla genellikle en ¢ok olabilirlik yontemi tercih edilmektedir.

3.3. En Cok Olabilirlik Tahmin Edicileri

X1, X2, o, Xy f(X/04,0,, ..., 0;) dagilimindan gelen n birimlik 6rneklem olsun.
Her bir X orneklemi i¢in L(6/X)fonksiyonunu maksimum yapan 6 degeri (X) ile
gosterilsin. X verilmisken L(6/X) fonksiyonunu maksimum yapan 8(X)’ e ’nin en gok
olabilirlik tahmin edicisi denir.

(3.1) modelinde bagiml1 degiskenin tahmin edicisi ¥ olmak iizere

Y =Xp (3.10)
seklinde ifade edilir.(3.10) numarali regresyon modelinde, n birimlik 6rnek icin
olabilirlik fonksiyonu;

L(7,X) =TIk, f (T B) (3.12)
seklinde yazilir. Burada f (¥;; B) olasilik yogunluk fonksiyonudur. Olabilirlik fonksiyonu

L(Y,Xx) = ﬁf(?i:ﬁ) = l_L_lf(?i;ﬁ) Hf(?i;ﬁ) = HL(Xi,B) H 1—L(X;8)
i=1 a i=0 i=1 i=0

eXiB \Yi 1 1-Y;
- H?=1 <1+exiﬁ ) (1+eXiﬁ ) (3'12)
seklindedir. Gerekli sadelestirme iglemleri yapilirsa;
P eZ?=1YiXi
L(Y, X) = W (313)
elde edilir.

Olabilirlik fonksiyonu monoton bir fonksiyon oldugundan, bu fonksiyonun
maksimumunu veren g ile dogal logaritmasinin maksimumunu veren g degerleri birbirine
esittir (Giiler, 2004). Buna istinaden (3.13)’ {in logaritmasi alinirsa

ImL(Y,X) = T, ViXif — Tk, In(1 + eXiF) (3.14)
esitligine ulagilir. (3.14) fonksiyonunun bilinmeyen g parametresine gore tiirevi alinip

sifira esitlenirse bu fonksiyonun maksimumu elde edilir.

Xl-'eXiB

S(B) = LA YiXi — X Toxp = 0 (3.15)
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(3.15) fonksiyonu g’ya gore dogrusal olmadigindan, bu esitlikten (3.14)’(i maksimum
yapan g degerleri dogrudan elde edilemez. (3.15)’1 saglayan g degerini elde etmek igin

Newton-Raphson yontemi kullanilir.

3.3.1. Newton-Rapson Yontemi

Bu yontem tek bir keyfi baslangi¢ degeri belirleyerek bilinen bir fonksiyonun kdk
degerini bulmakta kullanilir. Belirlenen deger ile fonksiyonun bu noktadaki degeri ve
fonksiyonun tiirevinin bu noktadaki degeri kullanilarak ardigik islem yapilir.

Newton—Raphson yontemi genellikle log olabilirlik fonksiyonunu maksimize
eden g degerleri yinelemeli olarak bulmak i¢in kullanilir. Bu yontem ile bulunan en ¢ok
olabilirlik tahmin edicileri £ ile gosterilir. Bilgi matrisinin tahminin tersi, #’nin varyans-

kovaryans matrisinin tahmini olarak alinir.

Ho: By =P ="=Px =0
olmak iizere H, hipotezi altinda log-olabilirlik degeri hesaplanir ve baslangi¢c degeri olan

B, tahmin edilebilir. Bu durumda
P,=P=[1+e Po]? (3.16)

seklinde hesaplanir (Harrell, 2015 ). Bu amagla (3.12) fonksiyonunun ikinci tiirev matrisi;

1B) = X1, —S2 XX, (3.17)

i=1 (11eXiP)y2 i
seklinde elde edilir. g igin baslangic degeri B, olmak iizere k_inc1 adimdaki g, degeri;
B = Br—1+ [I(Br-1)1"'S(Br-1) (3.18)
olur.
B’nin baslangi¢c degeri i¢in (3.3) modelindeki en kiigiik kareler tahminleri de
kullanilabilir. Bu degerler aracilig ile (3.18) esitligindeki adimsal yontem yakinsama

saglanana kadar devam ettirilir.

Yakinsama kriteri olarak ardi ardina gelen tahmin degerleri arasindaki farkin
belirli bir degerden daha kiigiik olmas1 kabul edilebilir. Son adimdaki g degeri g olmak
lizere parametre tahminlerine iliskin varyans-kovaryans matrisinin tahmini [/ ([?)]_1

seklinde olur. Bu varyans tahminleri kullanilarak parametrelere iligskin ¢esitli hipotezler

test edilebilir (Maddala, 1999, s.24-25).

Bagimli degiskenin aldig1 degeri tahmin etmek icin

P, =[1+ e Xif]1 (3.19)



29

olmak tizere (3.19)’dan olasilik tahmini hesaplandiktan sonra ¢ikan olasilik degeri
incelenir. P; degeri %50°den biiyiikse ¥; = 1; degilse ¥; = 0 olarak aliir.

Modelin tiimiinin ve model parametrelerinin tek tek anlamliliklarini kontrol
etmek amaciyla kullanilabilecek yontemler olabilirlik oran1 ve Wald Testi olup bu

yontemler siradaki boliimde ele alinmaktadir.

3.4. Olabilirlik Orani ve Wald Testi

Regresyon modelinin parametreleri en ¢ok olabilirlik yontemi ile tahmin

edildikten sonra, modelin anlamli olup olmadiginin test edilmesi i¢in olabilirlik orani testi

kullanilir.
Hy:By =B, ==p=0
Hy: Blerden en az biri 0'dan farklidir (3.20)

seklinde verilsin. Burada H,, hipotezi, aciklayici degiskenlere iligskin katsayilarin tiimiiniin
sifira esit oldugunu; buna karsin H; alternatif hipotezi model parametrelerinden en az
birinin sifirdan farkli oldugunu ifade etmektedir. Yokluk hipotezinin dogru olmasi
durumunda tahmin edilen model anlamsiz olacakken H,, hipotezinin reddedilmesi tahmin
edilen modelin istatistiksel olarak anlamli oldugunu belirtmektedir. (3.20)’de verilen
hipotezin testi i¢in olabilirlik oran testi kullanilir. Olabilirlik orami istatistigi, log-

olabilirliklerdeki farkin iki katidir.

LR = 2(InLi(B) — InLy(B)) (3.21)
Burada InL,(B) k degiskenli model igin log-olabilirlik degeri ve InL,(B) sadece sabit
terimle tahmin edilen model igin log-olabilirlik degeridir. Bu degerler (3.14) fonksiyonu
kullanilarak bulunur. (3.21)’deki test istatistigi k serbestlik dereceli ki-kare dagilimina
uyar. Hesaplanan LR degeri, k serbestlik derecesinde « anlamlilik diizeyindeki ki-kare
degerini asiyorsa yokluk hipotezi reddedilebilir. Yani tahmin edilen model anlamlidir
(Wooldridge, 2003, 5.529-530).

Olabilirlik orani testi, tek bir degiskene iliskin parametrenin anlamli olup
olmadigini test etmek icin kullanilabilirken, parametrelerin teker teker anlamli olup
olmadiklarini sinamada kullanilabilecek baska bir istatistik ise Wald istatistigidir. Bu test
asimptotik olarak normal dagilan bir tahmin ediciye dayanmaktadir (Greene, 1993,
s.486). Bu istatistik hesaplanirken her bir parametrenin tahmini, tahminin standart
hatasina (3.22)’de belirtildigi gibi oranlanir:

_ B

W= GE (3:22)
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Burada sh(ﬁj) ilgili tahminin standart hatast olup bilgi matrisinin j inci elemaninin

karekokii ile elde edilir.

3.5. Modelin Uyum Tlyiligi

Parametreleri tahmin edilen modelin bagimli degiskeni agiklamadaki etkinliginin
aragtirtlmasinda modelim uyum 1iyiligine bakilir. Baska bir deyisle modelin orijinal
verilere olan uyumu incelenir. Bu sayede olusturulan modelin gegerliligi hakkinda bir
yargiya varilabilmektedir. Bu amagcla literatiirde Onerilmis c¢ok sayida kriter
bulunmaktadir. Bu kriterlerden en 6nemli iki tanesi dogru siniflandirma yiizdesi ve yapay
R%’dir.

Tahmin edilen grup iiyelikleri ile gercek grup iiyeliklerinin birbiriyle rtiismesi,
olusturulan modelin veriye uyumunun iyi oldugu anlamina gelmektedir. Secilen
orneklemin kitleye uyumu yapilacak analizin sonuglarinin giivenilir olmasi agisindan
onemlidir. Uyum iyiligini kontrol etmede siiflandirma yiizdesi uygun bir kriterdir.

McFadden’in (1974) modelin uyum iyiligini incelemede 6nerdigi yapay R?
kullanilabilecek ikinci bir 6lgiittiir. Bu 6lgiit; yapay R?’nin degeri arttikga modelin uyum
iyiliginin arttigim soyler. Yapay R? degeri

R? =1 —InL,(B)/InLy(B) (3.23)
esitligi ile hesaplanir. InLy (B) < InLy(B) oldugundan yapay R?’nin degeri 0’dan biiyiik
ya da esit olur. InL, (B) = InLy(f) oldugunda modeldeki agiklayict degiskenlerin
agiklayict giicii olmadigi anlamina gelir ve bu durumda yapay R?’nin degeri 0 olur.

InL, (B) < InLy(B) oldugunda yapay R?’nin degeri 0’dan biiyiik olur.

Teorik yapis1 bu sekilde verilen lojistik regresyon analizi uygulanirken yapilacak
islemler su sekilde Ozetlenebilir: Lojistik regresyon yoOnteminin amaci, bagimli
degiskenin sonucunu tahmin edebilecek en sade modeli bulmaktir. Ik olarak modele
girecek degiskenler belirlendikten sonra model parametreleri en ¢ok olabilirlik yontemi
ile tahmin edilir. Lojistik regresyon analizi sonucunda elde edilen modelin uygun olup
olmadig1 olabilirlik oran testi ile test edilir. Model anlamli degilse analize son verilir. Eger
model anlamli bulunursa diger asamaya gegilir. Her bir bagimsiz degiskenin modelde
varhiginin anlamli olup olmadig1 ise olabilirlik oran1 veya Wald Istatistigi ile test edilir.
Her katsaymin anlamliligi incelendikten sonra, teklik oranlari incelenerek, agiklayici

degiskenlerin bagimli degisken iizerindeki etkileri yorumlanabilir. Olusturulan modelin
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orijinal verilere olan uyumu ise siniflandirma yiizdesi ve yapay R? ile degerlendirilir
(Giiler, 2004).
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BOLUM IV

UYGULAMA

Gog, glinlimiizde kiiresel saglik ve sosyal gelismenin en 6nemli belirleyicilerinden
biri haline gelmistir. Dolayisiyla gogmen niifusun saglik durumu, Avrupa ¢apinda temel
endise kaynag1 olmustur. Gogmenlerin sagligi; istihdam, egitim ve barinma ile birlikte
toplumlarda uyumunun 6nemli bir gostergesi olarak kabul edilmektedir.

Bu calismada kullanilan kendi kendini rapor eden saglik oOlgiisii 6zneldir.
Calismada uygulanan ankette gogmen gruplarina hicbir saglik taramasi1 uygulanmadan,
gocmenlerin kendi saglik durumlarin1 degerlendirmeleri istenmistir. Buna karsin kisinin
kendi saglik durumunu degerlendirmesi (kendi kendini rapor eden saglik), uluslararasi
diizeyde onde gelen saglik gostergelerinden birisidir. Idler ve Benyamini (1997), Kaplan,
Goldberg, Everson, Cohen, Salonen, Tuomilehto ve Salonen (1996) ile Miilunpalo,
Vuori, Oja, Pasanen ve Urponen (1997) tarafindan yapilan ¢aligmalar, ele alinan bu
gostergenin hastalik orani ve 6liim oraninin giiclii, bagimsiz ve giivenilir bir belirleyicisi
oldugunu gostermektedir. Ayrica bu gosterge bir kiginin genel saglik algisinin,
epidemiyolojik arastirmalarda ve saglikla ilgili anketlerde, farkli uyruk ve kiiltiirler
arasindaki niifus sagligini izlemede ve kiiltiirler aras1 karsilagtirmalar i¢in saglikla ilgili
bir ara¢ degisken olarak kullanilmaktadir. Bu nedenlerden &tiirli, gogmenlerin kendi
saglik durumlarin1 degerlendirmesi ile elde edilecek olan saglik 6l¢iisliniin gercek saglik
durumunu yansitan iyi bir gosterge olacagi diigiiniilmektedir.

Adana’daki gog¢menlerin uyruk, sosyoekonomik durumu, go¢menlik durumu,
kalis siireleri ve diger ozellikleri bakimindan cesitliliginin; ilgili gé¢menlerin saglik
durumlar ve ihtiyaglari iizerinde 6nemli etkilere sahip oldugu 6ngoriilmektedir. Literatiir
incelendiginde go¢ ile ilgili ¢alismalarda; go¢menlerin geldikleri {ilke, koken ve
sosyoekonomik faktorlerin dikkate alinmasi durumunda gé¢men problemlerine ¢6ziim
getiren daha net sonuglar elde edildigi goriilmektedir. Buna karsin yapilan literatiir
incelemesinde Adana genelinde bu tip kapsamli bir ¢alismaya rastlanmamustir. Yapilacak
bu tezin ilgili degiskenlerin, go¢menlerin saglik durumlar1 ve ihtiyaclar iizerindeki
etkisine iligkin 6ngoriiyili test etmenin yani sira gdgmen gruplarinin saglik beklentisi ve
saglik iyilestirmeleri i¢in ililkemizde uygulanan saglik politikas1 konusunda bir yol
gosterici olacagi disliniilmektedir.

Bu ¢alismada kullanilan veriler anket ¢alismasi araciliiyla toplanmistir. Anket
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Adana ilinde tesadiifi olarak secilen 420 kirilgan grup {iyesi birey tarafindan
yanitlanmistir. Bagimli degisken kategorik oldugu icin lojistik regresyon analizi

kullanilmistir. Uygulamada SPSS 22 Stiriimii kullanilmustir.

4.1. Arastirma Modeli ve Hipotezler

Rapor edilen saglik durumunun kirillgan grup bireylerinin demografik ve
sosyoekonomik ozelliklerinden nasil etkilendigini belirlemek icin lojistik regresyon
analizi yapilmstir.

Saglik durumu, 1 (saglik durumu 1yi ise) ve 0 (aksi halde) degerlerini alan bir ikili
degiskendir. Bu bagimli degisken tiirliyle, model lojistik regresyon ile belirlenmistir.
Calismada regresyon katsayilarinin odds oranini vermesi nedeniyle lojistik regresyon
analizinden yararlanilmistir.

Y bagimli degiskeni rapor edilen saglik durumunu gostermektedir. i_inci birey
icin rapor edilen saglik degiskeni

v = {1, i_inci birey saglikli ise

' (0,i_inci birey saglikli degil ise

olarak tanimlanmistir. X = (1, X4, X,, ...,Xp) bagimsiz degiskenlerden olusan matris

olmak tiizere katilime1 6zelliklerini igermektedir. g regresyon katsayilart vektorii olmak

iizere model;

eBotB1X1++BpXp
P(Y/X) - 1+eﬁ0+31X1+-~'+ﬁpo

seklindedir. X; degiskeninin Y iizerindeki etkisini 6lgen odds oram OR; = efi seklinde

tanimlanmakta olup diger degiskenler sabitken X; degiskenindeki bir birim artisa karsilik
bagimli degiskenin basar1 ile sonuglanma olasilifinin basarisizlikla sonuglanma
olasiligina gore ortalama kag kat arttigini (ya da azaldigini) gostermektedir.

Caligmada kirilgan bireyler i¢in demografik ve sosyo-ekonomik degiskenlerin
rapor edilen saglik durumu tizerinde etkisi olup olmadig: lojistik regresyon katsayilarinin
anlamlilig test edilerek analiz edilmistir. Burada kurulan hipotezler asagidaki gibidir:
Hy: Kirilgan bireyler icin demografik ve sosyo-ekonomik degiskenlerin rapor edilen
saglik durumu iizerinde etkisi yoktur.

H,: Kirilgan bireyler i¢in demografik ve sosyo-ekonomik degiskenlerin rapor edilen

saglik durumu tizerinde etkisi vardir.
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4.2. Arastirmanin Yontemi

Bu calismada, go¢men bireylere ait bireysel ozellikler, rapor edilen saglik
durumu, Tiirkiye’ye vardiktan sonra saglik durumundaki algilanan degisiklik, ardisik
hasta giin sayisi, kronik hastalik, sigara aliskanligi, alkol tiiketimi ve saglik hizmetlerinin
kullanim1 hakkinda kapali uglu sorular hazirlanarak anket ¢alismasi yapilmistir. Anket
formu tasarlanirken Dias, Gama ve Martins’in (2013) Portekiz’deki gogmenlerin saglik
durumlarin1 ve saglikla ilgili davraniglarini incelemek amaciyla yaptiklari ¢alismanin
anket sorular1 temel alinmistir. Anketten elde edilen veriler kullanilarak demografik,
sosyoekonomik ve davramigsal faktorlerin rapor edilen saglik durumuna etkKisi
arastirilmistir. Arastirmanin yigiini Adana’da ikamet eden kirillgan grup tiyesi bireyler
olusturmaktadir. Bu bireylerden tesadiifi ornekleme yoluyla segilen 410 tanesi
arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmanin bagimli degiskeni gé¢menlerin rapor edilen
saglik durumlaridir. Saglik durumu 1 (saglik durumu 1yi ise) ve 0 (aksi halde) degerlerini
alan ikili degiskendir. Bagimli degisken olan saglik durumu kategorik bir degisken olmasi
nedeni ile bagimsiz degiskenlerin bu degisken tlizerindeki etkisi lojistik regresyon analizi

ile incelenmistir.

4.3. Arastirma Bulgularimin Degerlendirilmesi

Calismada ilk olarak katilimcilarin bazi demografik ve sosyo-ekonomik
ozellikleri oOzetlenmistir. Ardindan saghk durumu degiskenleri ile saglikla ilgili
davraniglar ele alinmistir. Bunu takiben yapilan lojistik regresyon analizi sonuglarina yer

verilmistir.

4.3.1. Katihma1 Ozellikleri

Calismada toplam 410 kisiyle calisilmis olup katilimcilara ait demografik
ozellikler Tablo 1’de 6zetlenmektedir. Buna gore katilimcilarin %67,8’1 kadin yilizde
%32,2’s1 erkektir. Katilimcilarin yas ortalamasi 34,5 olup ortalama 6 yildir Tiirkiye’de
yasamaktadirlar. Katilimeilarin %86,3°1 evli, %23,7’s1 bekardir. Katilimcilarin %11,7’si
okur-yazar degil, %7,1°1 okur-yazardir. %37,1°1 ilkokul, %30,5’1 ortaokul, %8,31 lise,
9%0,7’s1 yiiksekokul ve %4,6’s1 liniversite mezunudur. %36,8’1 ¢alisiyor olup %63,2’s1
herhangi bir iste calismamaktadir. Calisanlardan %28,81 is¢i, %4,1°1 esnaf, %3,2’si 6zel
sektor ve %0,7’si serbest olarak caligmaktadir. %76,6’sinin geliri giderinden az,

%22,4’liniin geliri giderine esit ve %1 ’inin geliri giderinden fazladir. Katilimeilarin
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%42,2’s1 Tiirkge bilmemekte, %28,3’l az, %19’u orta, %8,3’i iyi ve %I1’i ¢ok iyi
bilmektedir. Katilimcilardan %7,1°1 Tiirkceyi kursta, %13,7’si iste, %66,3’1 gilinliik

hayatta, %3,4’1i cocuklarindan ve %1,2’si diger yerlerden 6grenmistir.

Tablo 1

Katilimer Ozellikleri (n=410)
Degisken Frekans Yiizde
Cinsiyet
Kadin 278 67,8
Erkek 132 32,2
Medeni durum
Evli 354 86,3
Bekar 56 23,7
Egitim diizeyi
Okur-yazar degil 48 11,7
Okur-yazar 29 7,1
Ilkokul 152 37,1
Ortaokul 125 30,5
Lise 34 8,3
Yiiksekokul 3 0,7
Universite 19 4.6

Calisma durumu

Calistyor 151 36,8
Calismiyor 259 63,2
is durumu

Calismiyor 259 63,2
Isci 118 28,8
Esnaf 17 41
Ozel sektor 13 3,2

Serbest meslek 3 0,7
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Tablo 1 (Devami)
Katilimer Ozellikleri (n=410)

Degisken Frekans Yiizde
Gelir durumu

Gelir giderden az 314 76,6
Gelir gidere esit 92 224
Gelir giderden fazla 4 1,0
Tiirkce bilme diizeyi

Cok az/bilmiyor 177 43,2
Az 116 28,3
Orta 78 19,0
Iyi 34 8,3
Cok iyi 5 1,2
Tiirk¢e 6grenilen yer

Kurs 29 7,1
Is 56 13,7
Glinliik hayat 272 66,3
Cocuklarindan 14 3,4
Diger ) 1,2

4.3.2. Saghk Durumu Gostergeleri

Katilimcilarin saglik durumuna iliskin gostergeler Tablo 2°de verilmektedir. Buna
gore katilimceilarin 9%2,4°1 saglik durumunun kotii, %14,9°u orta, %72,9°u iyi ve %9,8°1
cok iyi oldugunu; katilimcilarin %81 saglik durumunun Tirkiye’ye geldikten sonra
kotiilestigini, %80°1 degismedigini ve %]12’si iyilestigini bildirmistir. Katilimcilarin
%70,7’s1 son 6 ayda hasta olmamakla birlikte %26,6’s1 bir haftadan kisa siire hasta
oldugunu, %2,7’si bir haftadan daha uzun siire hasta oldugunu bildirmekle birlikte
%?2,7’s1 kronik bir hastaliga sahip ve %87,6’s1 kronik bir hastaliga sahip degildir.
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Tablo 2

Saglik Durum Gostergeleri (n=410)
Degisken Frekans Yiizde
Saghk durumu
Koti 10 2,4
Orta 61 14,9
Iyi 299 72,9
Cok iyi 40 9,8
Saghk durumu degisikligi
Kotiilesti 33 8,0
Degismedi 328 80,0
Tyilesti 49 12,0
Son 6ayda hasta giin sayisi
Hig 290 70,7
Bir haftadan az 109 26,6
Bir hafta veya daha fazlasi 11 2,7
Kronik hastahk
Evet 51 12,4
Hayir 359 87,6

4.3.3. Saghkla Tlgili Davramglar

Tablo 3°de katilimcilarin saglikla ilgili davranislarina yer verilmektedir. Buna
gore katilimcilarin %66,8°1 sigara kullanmadig1, %8,5°1 bazen kullandig1 ve %24,6’s1 her
gin kullandig1; yine katilimecilarin %97,8’inin alkol kullanmadigi, %1’inin bazen
kullandig1, %1 inin her giin kullandig1 sonucuna ulagilmistir. Tiirkiye’ye go¢ etmeden
once saglik kurumundan faydalanma verileri incelendiginde katilimcilarin %24,4’iiniin
saglik kurumunun olup gittigi, %15,4’linlin saglik kurumunun olmayip gitmedigi ve
%359,3’linii saglik kurumunun olmadig: goriilmektedir. Katilimeilarin Tiirkiye’deki saglik
hizmetlerinden yararlanmada sorun yasamadigr goriilmiis ve %95,9’unun saglik
hizmetlerinden yararlandigi, %4,1’inin saglik hizmetlerinden yararlanmadigr goze
carpmustir. Katilimcilarin hastalik durumunda saglik kurumu tercihinde %68,5’inin
devlet hastanesine, %1,2’sinin iiniversite hastanesine, %1,7’sinin 6zel hastaneye,

%23, 7’sinin  saglik ocagina ve %0,5’inin bagka saglik kurumlarma basvurdugu
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goriilmistiir. Saglik kurumu memnuniyetleri incelendiginde %4,4’{inlin saglik kurumuna
gitmedigi, %1,5’inin hi¢ memnun olmadigi, %2’sinin memnun olmadigi, %3,4 niin
cekimser kaldigi, %52,9’unun memnun oldugu ve %35,9’unun ¢ok memnun oldugu
gorilmistir. Katilmcilarin %6,3°1 ilaca erisimde giigliik ¢ekerken, %93,7’s1 gii¢liik
cekmemektedir. Hastalik sebepleri incelendiginde katilimcilarin %39,8’1 hava sicakligi
degisimi, %11,7’si yetersiz beslenme, %4,1°1 hijyen eksikligi, %10,2’si stres, %34,1’i
hepsi olarak bildirilmistir. Genel hayat memnuniyetine bakildiginda katilimcilarin

%90,2’s1 memnun oldugunu, %9,8’1 memnun olmadigin1 bildirmistir.

Tablo 3
Saglikla Ilgili Davranislar (n=410)

Degisken Frekans Yiizde

Tiitiin kullanimi

Kullanmryorum 274 66,8
Bazen kullantyorum 35 8,5
Her giin kullaniyorum 101 24,6
Alkol kullanim

Kullanmiyorum 401 97,8
Bazen kullaniyorum 5 1,2
Her giin kullantyorum 4 1,0
Tiirkiye’ye go¢ etmeden once saghk kurumundan faydalanma

Saglik kurumum vardi, gittim 104 25,4
Saglik kurumum yoktu, gitmedim 63 15,4
Saglik kurumum yoktu 243 59,3
Tiirkiye’deki saghk hizmetlerinden yararlanma durumu

Yararlantyorum 393 95,9
Yararlanmiyorum 17 4,1

Saghk kurumu tercihi

Saglik kurumuna gitmiyor 18 44
Devlet hastanesi 281 68,5
Universite hastanesi 5 1,2
Ozel hastane 7 1,7
Saglik ocagi 97 23,7

Diger 2 0,5
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Tablo 3 (Devami)
Saglikla Ilgili Davranislar (n=410)

Degisken Frekans Yiizde
Saghk kurumu memnuniyeti

Saglik kurumuna gitmiyor 18 4.4
Hi¢ memnun degil 6 15
Memnun degil 8 2,0
Ne memnun/ne memnun degil 14 3,4
Memnun 217 52,9
Cok memnun 147 35,9
flaca erisim

Ilaca erisimde giigliik ¢ekiyor 26 6,3
Ilaca erisimde giigliik cekmiyor 384 93,7
Hava sicakligi degisimi 163 39,8
Yetersiz beslenme 48 11,7
Hijyen eksikligi 17 4,1
Stres 42 10,2
Hepsi 140 34,1

Genel memnuniyet
Evet 370 90,2
Hayir 40 9,8

Tablo 4’de katilimcilarin Tiirkiye’de yasadiklar1 en biiylik sorunlarin neler
olduguna yer verilmistir. Bu soruya katilimcilar birden fazla yanit verdikleri i¢in Tablo
4’de hem yanitlarin hem de katilimcilarin yiizdesine yer verilmistir. 85’1 yabancilik ve
yalnizlik duygusunu, 88’1 koksiizlik ve oOzlem duygusunu, 51’1 kotii muamele
goriilmesini, 45’1 ekonomik yetersizligi, 141°1 dil sorununu Tiirkiye’de yasadiklari en
biiyiik sorun olarak gérmektedir. Ozellikle dil sorunu arastirmaya baslarken on

gordiigiimiiz bir problemdir.



40

Tablo 4
Tiirkiye 'de Yasadiginiz En Biiyiik Sorun

Yamtlar Katihmcilar

Icindeki Icindeki
Sorun Frekans % %
Memnun 82 16,6 20,0
Yabancilik ve yalnizlik duygusu 85 17,2 20,7
Kokstizlik ve 6zlem duygusu 88 17.8 215
Kotli muamele gérmek 51 10,3 12,4
Dil sorunu 141 28,6 34,4
Ekonomik yetersizlik 45 91 11,0
Diger 1 0,2 0,2
Toplam 493* 100,0 120,2

*: Katilimeilarin birden fazla sik isaretlemesi nedeniyle toplam cevap sayis1 493 olarak

goriilmektedir.

Saglik durumu ile cinsiyet, medeni durum, ¢alisma durumu, cocuk durumu,
Tiirkge bilme diizeyi ve egitim degiskenleri arasinda biri iliski olup olmadig: ki-kare testi
ile test edilmis olup sonuclar Tablo 5’de verilmektedir. Buna gore %5 anlamlilik
diizeyinde saglik durumu ile anlaml iliskiye sahip degiskenlerin medeni durum (p-
degeri=0,030), cocuk durumu (p-degeri=0,023), ¢alisma durumu (p-degeri=0,003),
Tirkce bilme diizeyi (p-degeri=0,017) ve egitim diizeyi (p-degeri=0,009) oldugu
sonucuna vartlmistir. Buna karsin saghik durumu ile cinsiyet degiskeni arasinda %5
anlamlilik diizeyinde anlamli bir iligki bulunamamistir (p-degeri=0,968).

Saglik durumu degiskeni ile anlaml iliskisi bulunan degiskenlerin ¢apraz tablolari
Tablo 6 - Tablo 10 arasinda verilmektedir. Tablo 6’da saglik durumu ile egitim arasindaki
capraz tabloya yer verilmektedir. Tabloda parantez i¢indeki degerler her bir egitim diizeyi
i¢in saglik durumunun yiizdelerini gostermektedir. Buna gore genel olarak egitim diizeyi
yiikseldik¢e saglik durumunu iyi olarak rapor edenlerin orani artmaktadir. Okur-yazar
olmayanlarda ve okur-yazarlarda saglik durumu iyi olanlarin orant %65-%70
civarindayken, ilkokul ve ortaokul mezunlarinda %85 civarinda, lise ve {niversite

mezunlarinda ise %90 dolaylarindadir.
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Tablo 5
Saglik Durumu ile Diger Degiskenler Arasindaki Iliskilerin Testi
Ki-kare sd p-degeri

Cinsiyet 0,002 1 0,968
Medeni durum 4,689 1 0,030
Cocuk durumu 5,134 1 0,023
Calisma durumu 9,101 1 0,003
Tiirkge bilme 8,118 2 0,017
diizeyi
Egitim 15,271 5 0,009

Tablo 6

Saglik Durumu ile Egitim Degiskeni Arasindaki Capraz Tablo

Egitim
Okur-
Saghk yazar  Okur-
Durumu  degil yazar lilkokul Ortaokul Lise Universite Toplam

Kotii 14 10 20 22 3 2 71
(292) (345) (13,2) (17.6)  (8,8) 0,1 (17.3)
yi 34 19 132 103 31 20 339
(70,8)  (655)  (86,8) (82,4)  (91,2) (90,9) (82,7
Toplam 48 29 152 125 34 22 410

(100,0) (100,0) (100,00  (100,0) (100,0)  (100,0) (100,0)

Not: Parantez i¢indeki degerler siitun i¢indeki yiizdeleri gostermektedir.

Tablo 7 incelendiginde genel olarak Tiirk¢e bilme diizeyi yiikseldik¢e saglik
durumunu 1yi olarak rapor edenlerin oraninin arttig1 sdylenebilir. Tiirk¢e bilme diizeyi az
olanlarda saglik durumu iyi olanlarin oran1 %79 iken, orta diizeyde Tiirkge bilenlerde bu

oran %385,9 ve iyi diizeyde Tiirkce bilenlerde %97,4°diir.
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Tablo 7
Saglik Durumu ile Tiirkee Bilme Degiskeni Arasindaki Capraz Tablo

Tiirkc¢e Bilme

Saghik Durumu Az Orta Iyi Toplam
Kotii 59 11 11 22
(21,0) (14,1) (2,6) (17,3)
Tyi 234 67 38 339
(79,0) (85,9) (97,4) (82,7)
Toplam 293 78 32 410
(100,0) (100,0) (100,0) (100,0)

Not: Parantez i¢indeki degerler siitun i¢indeki yiizdeleri gostermektedir.

Tablo 8’de saglik durumu ile calisma durumu arasindaki iliskiye yer
verilmektedir. Burada ¢aligmayanlar i¢in saglik durumu iyi olanlarin oran1 %86,3 iken

calisanlarda ayn1 oran %96 dolaylarindadir.

Tablo 8
Saglik Durumu ile Calisma Durumu Degiskeni Arasindaki Capraz Tablo

Calisma Durumu

Saghk Durumu Cahsmyor Cahsiyor Toplam
Koti 56 15 71
(13,7) (3,7) 17,3)
Tyi 203 136 339
(86,3) (96,3) (86,8)
Toplam 259 151 410
(100,0) (100,0) (100,0)

Not: Parantez i¢indeki degerler siitun i¢indeki yiizdeleri gostermektedir.

Cocuk sahibi olup olmama ile saglik durumu arasindaki iliski Tablo 9’da
incelenmektedir. Buna gore ¢ocugu olanlarda saglikli olanlarin oran1 %80,7 iken ¢ocugu
olmayanlarda bu oran %91,8°dir. Dolayisiyla ¢cocugu olmayanlarin daha saglikli oldugu

ifade edilebilir.
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Tablo 9
Saglik Durumu ile Cocuk Durumu Degiskeni Arasindaki Capraz Tablo

Cocuk Durumu

Saghk Durumu Hayir Evet Toplam
Kotii 6 65 71
(8,2) (19,3) (17,3)
Iyi 67 272 339
(91,8) (80,7) (82,7)
Toplam 73 337 410
(100,0) (100,0) (100,0)

Not: Parantez i¢indeki degerler siitun i¢indeki yiizdeleri gostermektedir.

Tablo 10’da saglik durumu ile medeni durum arasindaki iliskiye yer
verilmektedir. Buna gore bekar olan katilimcilarda saglik durumu iyi olanlarin orani
%92,9 iken, evli olan katilimcilarda 9%81,1°dir. Bu durumda bekarlarin saglik

durumlarinin daha iyi oldugu ifade edilebilir.

Tablo 10
Saglik Durumu ile Medeni Durum Degiskeni Arasindaki Capraz Tablo

Medeni Durum

Saghk Durumu Bekar Evli Toplam
Kotii 4 67 71
(7,1) (18,9) (17,3)
Tyi 53 2872 339
(92,9) (81,1) (82,7)
Toplam 73 337 410
(100,0) (100,0) (100,0)

Not: Parantez i¢indeki degerler siitun i¢indeki yiizdeleri gostermektedir.
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4.3.4. Lojistik Regresyon Analizi Sonuclari

Bu boliimde saglik durumu degiskenini etkileyen demografik ve sosyo-ekonomik
faktorleri belirlemek adima lojistik regresyon analizine basvurulmustur. ilk olarak adi
gecen tim bagimsiz degiskenlerin yer aldigi modele yer verilmistir. Daha sonra bu
modelde anlaml1 bulunan degiskenlerin yer aldig1 yeni bir model kurulmustur. Son olarak
bu degiskenler arasinda anlamli olanlar1 belirlemek i¢in adimsal regresyona bagvurularak

nihai bir modele ulasilmuistir.

4.3.4.1. Tiim Degiskenlerle Yapilan Analiz

Tablo 11°de modelde yer alan kategorik degiskenlere iliskin kodlamalara yer
verilmistir. Kategorik degiskenler i¢in kukla degiskenler olusturulmustur. Iki deger alan
kategorik degiskenler i¢in 0 ve 1 degerlerini alan tek bir kategorik degisken
tanimlannustir. Ikide kin fazla kategorik degisken icin bir referans kategori secilmis ve
diger kategorilerin her biri i¢in o kategorideki &zellige sahip bireyler icin 1, sahip
olmayan bireyler i¢in 0 degerini alan birden fazla kukla degisken tanimlanmustir.

Tiim degiskenlerin yer aldigi modelin anlamlilig: i¢in yapilan Wald testine ait ki-
kare test sonuglar1 ile R? degerleri Tablo 12°de verilmektedir. Burada ki-kare test
istatistigi i¢in p-degeri=0,000<0,05 oldugundan Wald testine gore %35 anlamlilik
diizeyinde modelin anlaml oldugu ifade edilebilir. R? degerleri ise diisiik olmakla birlikte
lojistik regresyon i¢in kabul edilebilir diizeylerdedir.

Tablo 13’de tiim bagimsiz degiskenlerin dahil edildigi modelin dogru
siiflandirma yiizdesine yer verilmektedir. Buna gore gergekte rapor edilen saglik
durumu kotii olan bireylerin 62 tanesi yanlis siniflandirilmis ve dogruluk orani %12,7
olarak bulunmustur. Rapor edilen saglik durumu iyi olan bireylerin 331 tanesi dogru
siniflandirilmig, 8 tanesi yanlis simiflandirilmis ve dogruluk orami %97,5 olarak
bulunmustur. Genel olarak bakildiginda model %82,9 oraninda dogru siniflandirma

yapmaktadir.
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Tablo 11
Bagimsiz Degigkenlere Verilen Kodlar

Degisken Kod Frekans
Egitim 0: Okur-yazar degil 48
1: Okur-yazar 29
2: {lkokul 152
3: Ortaokul 125
4: Lise 34
5: Universite 22
Tiirkce bilme diizeyi 0: Az 293
1: Orta 78
2: Iyi 39
Calisma durumu 0: Calismryor 259
1: Calistyor 151
Medeni durum 0: Bekar 56
1: Evli 354
Cocuk durumu 0: Hay1r 73
1: Evet 337
Gelir durumu 0: Gelir giderden az 314
1: Gelir gidere esit veya fazla 96
Cinsiyet 0: Kadin 132
1: Erkek 278
Tablo 12
Tiim Degiskenlerin Yer Aldigi Modelin Anlamliligi i¢in Ki-Kare Testi ve R Kare
Degerleri
Ki-kare sd p-degeri Cox & Snell R? Nagelkerke R?

53,129 14 0,000 0,122 0,202
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Tablo 13
Tiim Degiskenlerin Yer Aldigi Model i¢in Dogru Siniflandirma Yiizdesi
Tahmin Edilen Saghk

Durumu Dogru Siniflandirma
Gozlenen Saghk Durumu Kot Iyi Yiizdesi
Kotii 9 62 12,7
Iyi 8 331 97,6
Toplam Dogru Simiflandirma Yiizdesi 82,9

Tablo 14°de tiim bagimsiz degiskenlerin yer aldig1 model i¢in katsay1 tahminlerine
yer verilmektedir. Buna gore yas, egitim diizeyi ve ¢alisma durumu degiskenleri %5
anlamlilik diizeyinde anlamli bulunmustur. Buna gore bireylerin yasi her 1 yil arttiginda
saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklarina gore ortalama 0,952 kat azalmaktadir. Bir
diger deyisle bireylerin yasi her 1 yil arttiginda saglikli olmama olasiliklart saglikli olma
olasiliklarina gore ortalama 1,050 (1/0,952) kat artmaktadir. Egitim acisindan
bakildiginda Egitim2 (ilkokul) degiskeninin katsayist anlamli olup bu degisken i¢in odds
orant 2,584’diir. Dolayisiyla okur-yazar olmayan bireyler egitim diizeylerine ilkokula
cikardiklarinda saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklarina gore ortalama 2,584 kat
artmaktadir. Diger egitim diizeyleri i¢in anlaml bir etki tespit edilememistir. Anlamli
bulunan son degisken olan ¢alisma durumu degiskeni i¢in odds orani 2,699 oldugundan
calisan bireyler i¢in saglikli olma olasiligi, saglikli olmama olasiliginin ortalama 2,699

kat1 oldugu sdylenebilir.
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Tiim Degiskenlerin Yer Aldigi Model i¢in Katsay: Tahminleri
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OR i¢in
p- %95 G.A.
3 sh  Wald sd degeri OR  Alt  Ust
Sabit 2,673 0,903 8,761 1 0,003 14,487
Cinsiyet -0,403 0,345 1,359 1 0,244 0,669 0,340 1,316
Yas -0,049 0,013 14,333 1 0,000 0,952 0,929 0,977
Medeni hal -0,033 0,891 0,001 1 0970 0968 0,169 5,552
Cocuk durumu 0,377 0,756 0,249 1 0,618 1,459 0,331 6,422
Egitim 9,046 5 0,107
Egitim1 0,093 0,576 0026 1 0,871 1,098 0,355 3,395
Egitim2 0949 0432 4821 1 0,028 2,584 1,107 6,031
Egitim3 0,395 0434 0829 1 0,363 1,485 0,634 3,476
Egitim4 1,361 0,751 3284 1 0,070 3,900 0,895 16,996
Egitim5 1551 0970 255 1 0,110 4,715 0,704 31,569
Tiirkiye’de kalis  -0,036 0,079 0,206 1 0,650 0,965 0,827 1,126
stiresi
Calisma durumu 0,993 0,375 7,025 1 0,008 2,699 1,295 5,624
Gelir durumu -0,638 0,366 3,032 1 0,082 0528 ,258 1,083
Tiirkge 2940 2 0,230
Tirkgel 0,307 0,400 0,589 1 0,443 1,360 ,620 2,981
Tiirkge2 1,754 1,085 2616 1 0,106 5780 ,690 48,453

4.3.4.2 Anlamh Cikan Degiskenlerle Yapilan Analiz Sonuclarn

Tiim degiskenlerin oldugu modelde bazi degiskenler anlamsiz bulunmustur.

Degiskenlerden anlamli olanlarin bulunmasi ve toplam istatistik degerinin anlamli olmasi

halinde bu degiskenlerden modele girmesi gerekenlerin oldugunu gostermektedir. Bu

modelde sadece anlamli bulunan degiskenlerle analiz tekrarlanmustir.

Anlaml ¢ikan degiskenlerin yer aldig1 modelin anlamlilig1 i¢in yapilan Wald

testine ait ki-kare test sonuglari ile R? degerleri Tablo 15°de verilmektedir. Burada ki-

kare test istatistigi i¢in p-degeri=0,000<0,05 oldugundan Wald testine gore %5 anlamlilik

diizeyinde modelin anlaml1 oldugu ifade edilebilir. R? degerleri ise diisiik olmakla birlikte
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lojistik regresyon i¢in kabul edilebilir diizeylerdedir.

Tablo 15
Anlamli Cikan Degiskenlerin Yer Aldigit Modelin Anlamiiig icin Ki-Kare Testi ve R
Kare Degerleri
Ki-kare sd p-degeri Cox & Snell R? Nagelkerke R?
47,469 9 0,000 0,109 0,182

Tablo 16’da anlaml ¢ikan bagimsiz degiskenlerin dahil edildigi modelin dogru
simiflandirma yiizdesine yer verilmektedir. Buna gore gercekte rapor edilen saglik
durumu kotii olan bireylerin 61 tanesi yanlis siniflandirilmis ve dogruluk oram %14,1
olarak bulunmustur. Rapor edilen saglik durumu iyi olan bireylerin 332 tanesi dogru
simiflandirilmig, 7 tanesi yanlis siniflandirilmis ve dogruluk orani %97,9 olarak
bulunmustur. Genel olarak bakildiginda model %83,4 oraninda dogru smiflandirma

yapmaktadir.

Tablo 16
Anlamli Cikan Degiskenlerin Yer Aldigt Model i¢in Dogru Siniflandirma Yiizdesi
Tahmin Edilen Saghk

Durumu Dogru Simiflandirma
Gozlenen Saghk Durumu Kotii Tyi Yiizdesi
Kotii 10 61 14,1
Iyi 7 332 97,9
Toplam Dogru Simiflandirma Yiizdesi 83,4

Tablo 17°de anlamli ¢ikan degiskenlerin yer aldig1 model i¢in katsay1 tahminlerine
yer verilmektedir. Buna gore yas, egitim diizeyi ve calisma durumu degigkenleri %5
anlamlilik diizeyinde anlamli bulunmustur. Buna gore bireylerin yasi her 1 yil arttiginda
saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklarina gore ortalama 0,948 kat azalmaktadir. Bir
diger deyisle bireylerin yas1 her 1 yil arttiginda saglikli olmama olasiliklar1 saglikli olma
olasiliklarina gore ortalama 1,055 (1/0,948) kat artmaktadir. Egitim acisindan
bakildiginda Egitim?2 (ilkokul) degiskeninin katsayis1 anlamli olup bu degisken i¢in odds

orani 2,532°diir. Dolayisiyla okur-yazar olmayan bireyler egitim diizeylerine ilkokula
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cikardiklarinda saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklarina gore ortalama 2,532 kat
artmaktadir. Egitim5 (Universite) degiskeninin katsayis1 anlaml1 olup bu degisken icin
odds oram1 5,842°diir. Dolayisiyla bireyler egitim diizeylerine iiniversiteye
cikardiklarinda saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklarina gére ortalama 5,842 kat
artmaktadir.Diger egitim diizeyleri i¢in anlamli bir etki tespit edilememistir. Anlamli
bulunan son degisken olan ¢alisma durumu degiskeni i¢in odds orani 2,236 oldugundan
calisan bireyler i¢in saglikli olma olasilig1, saglikli olmama olasiliginin ortalama 2,236

kat1 oldugu sdylenebilir.

Tablo 17
Anlamli Cikan Degiskenlerin Yer Aldigi Model igin Katsay: Tahminleri

OR i¢in
S p- %95 G.A.
3 sh Wald d degeri OR Alt Ust

Sabit 2910 0,735 15660 1 0,000 18,359

Yas 0,054 0,011 22537 1 0,000 0948 0927 0,969
Egitim 9,658 5 0,086

Egitim1 0,110 0564 0038 1 0845 1,117 0,370 3,371
Egitim2 0929 0432 4625 1 0032 2532 1,086 5905
Egitim3 0,343 0428 0643 1 0423 1410 0,609 3,263
Egitim4 1,244 0,740 2823 1 0,093 3469 0813 14,803
Egitim5 1,765 0,894 3,894 1 0,048 5842 1012 33,723
Tirkiye’de  -0,011 0,075 0020 1 088 0989 0,854 1,146

kalis stiresi
Calisma 0,805 0,340 5597 1 0,018 2,236 1,148 4,354
durumu
Gelir -0,510 0,354 2,069 1 0150 0,601 0,300 1,203

durumu
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4.3.4.3. Adimsal Yonteme Gore Lojistik Regresyon Analiz

Bir onceki bdoliimdeki analizler bu boélimde adimsal yontem kullanilarak
tekrarlanmigtir. Adimsal yontem lojistik regresyon modelinde anlamli katki saglayan
degiskenlerin belirlenmesi i¢in kullanilir. Modele katkis1 olmayan degiskenler bu analiz
sonucunda analizden atilir modele anlamli katki saglayan degiskenlerle analize devam
edilir.

Modele girecek degiskenler belirlenirken ileriye dogru se¢im yOntemi
uygulanmistir. Bu yontem uygulanirken oncelikle sadece sabit terimi olan model
kurulmugtur. Her bir degiskenin modele katkis1 0,05 anlamlilik diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli bulunmussa degisken modele alinmistir. Her bir adimda tiim degiskenler
icin tekrarlanmistir. Tekrarlamama islemi log-olabilirlik degerine katkis1 olan degisken
kalmayincaya kadar her adimda modele yeni bir degisken eklenerek devam edilmistir.

Her adimda modelin log-olabilirlik degerine katkis1 %10 anlamlilik diizeyinde
anlamli olmayan bir degisken varsa modelden ¢ikarilmistir. Bu sekilde islemlere devam
edilmis ve her bir yil igin modele giren degiskenler yas ve ¢alisma durumu bulunmustur.

Tablo 18’de adimsal yonteme gore yapilan modelin anlamlilig1 i¢in yapilan Wald
testine ait Ki-kare test sonuglar1 ile R? degerleri verilmektedir. Burada ki-kare test
istatistigi i¢in p-degeri=0,000<0,05 oldugundan Wald testine gore %35 anlamlilik
diizeyinde modelin anlamli oldugu ifade edilebilir. R? degerleri ise yine diisiik

seviyelerdedir.

Tablo 18
Adimsal Y ontemle Elde Edilen Modelin Anlamlilig: i¢cin Ki-Kare Testi ve R Kare
Degerleri
Ki-kare sd p-degeri Cox & Snell R? Nagelkerke R?
36,186 2 0,000 0,084 0,140

Tablo 19°da adimsal yontem ile elde edilen modelin dogru smiflandirma
yiizdesine yer verilmektedir. Buna gore gergekte rapor edilen saglik durumu koétii olan
bireylerin 67 tanesi yanlis siniflandirilmis ve dogruluk orani %5,6 olarak bulunmustur.
Rapor edilen saglik durumu iyi olan bireylerin 332 tanesi dogru siniflandirilmis, 7 tanesi
yanlig smiflandirilmis ve dogruluk orani %97,9 olarak bulunmustur. Genel olarak

bakildiginda model %82 oraninda dogru siniflandirma yapmaktadir.



51

Tablo 19
Adimsal Yntemle Elde Edilen Model i¢cin Dogru Siniflandirma Tablosu
Tahmin Edilen Saghk

Durumu Dogru Simiflandirma
Gozlenen Saghk Durumu Kotii Tyi Yiizdesi
Kotii 4 67 5,6
Tyi 7 332 97,9
Toplam Dogru Simiflandirma Yiizdesi 82,0

Tablo 20°de adimsal yontem kullanilarak olusturulan model icin katsayi
tahminlerine yer verilmektedir. Buna gore yas ve calisma durumu degiskenleri %5
anlamlilik diizeyinde anlamli bulunmustur. Buna gore bireylerin yasi her 1 yil arttiginda
saglikli olma olasiliklar1 olmama olasiliklarina gore ortalama 0,948 kat azalmaktadir. Bir
diger deyisle bireylerin yasi her 1 yil arttiginda saglikli olmama olasiliklart saglikli olma
olasiliklarina gore ortalama 1,055 (1/0,948) kat artmaktadir. Anlamli bulunan diger
degisken olan calisma durumu degiskeni i¢in odds orani 2,170 oldugundan calisan
bireyler icin saglikli olma olasiligi, saglikli olmama olasiliinin ortalama 2,170 kati

oldugu sdylenebilir.

Tablo 20
Adimsal Yontemle Elde Edilen Model i¢in Katsay: Tahminleri
OR icin
p- %095 G.A.
3 sh Wald sd degeri  OR Alt Ust
Sabit 3299 0450 53623 1 0,000 27,072
Yas -0,0563 0,011 25299 1 0,000 0,948 0,929 0,968
Caligma 0,775 0,320 5,864 1 0,015 2,170 1,159 4,061

durumu
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

5.1. Sonuc¢larin Yorumlanmasi

410 kirilgan grup iiyesi bireyin katildigi calismada 278’1 kisi ile katilimcilarin
cogunu kadinlar olusturmaktadir. Yiizde 37,7sii ¢alistyor olup yilizde 63,3’ii herhangi bir
iste calismamaktadir. Katilimcilarin 43,2°si Tiirkge bilmemekte, ylizde 28,3l az
bilmektedir. Bu sonuglar sosyal uyum agisindan degerlendirildiginde ¢alisiimasi gereken
konulardan baslicasinin kirillgan gruba saglanacak kapsamli bir dil egitimi ve bunun
yaninda verilecek olan ilk-orta-lise-iiniversite egitimidir. Go¢gmen niifusun saglik
durumunu belirleyen faktorler yas ve ¢alisma durumu olarak bulunmustur. Calisma
durumunu saglikli olmakla iliskilendirecek olursak bu durum c¢alisan bireyin hayat
standartlarini iyilestirme, ailesinin giderlerini karsilayip varsa ¢ocuklarina daha iyi bir
egitim saglamay1 da yaninda getirir. Hatta ruhsal veya bedensel saglik bozulmalar
durumunda tedavi konusunda kendini daha giivende hissettirir. Bu baglamda kirilgan
grubun istihdami1 6nem teskil etmektedir. Yas agisindan bakildigindaysa beklentilerle

uyumlu olarak yas arttik¢a saglikli olma olasiliginin azaldigr goriilmektedir.

5.2. Oneriler

Diinya tarihinin baglangicindan beri var olan goc¢ kiiresellesen diinyayla birlikte
sekil degistirerek hayatimizda olmakta devam etmis ve gelecekte de edecektir. Bireyler
gb¢ sonrasi yeni bir kiiltiire uyum saglama, ekonomik sikinti, yetersiz beslenme gibi
sorunlarla kars1 karstya kalmaktadirlar.

Yapilan anket ¢aligmasinda gogmen niifusun saghigini etkileyen faktorler yas ve
calisma durumu olarak belirlenmistir. Saglikli olma hakkinda yas arttikca sagligin
bozulma egilimi olmasi genel bilgilerle ortiismektedir. Saglikla iliskili ¢ikan calisma
durumunda hedeflenen istihdam saglanirken biitiinciil bir yol izlenmelidir. Clinkii ev
sahibi topluluklar kirllgan grup iiyelerinin zor kosullarda olduklarini ve g¢alisip para
kazanmak zorunda olduklarini bildiklerinden bunu kendilerine firsat olarak ¢evirmeye
calisip diisiik iicretlerle kayit dis1 sekilde kirllgan grup iiyelerine is vermektedir. Is
giicliniin kay1t dis1 sekilde ucuzlamasi hem ev sahibi {ilke vatandaslarinin is olanaklarini

diistirmekteki hem de is ihtiyaci olan ev sahibi toplulugun kirillgan grup iiyelerine karsi
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tutumunu kotiilestirmektedir. Istihdam konusunda is yerlerine destek verecek projeler
hazirlanmali, ev sahibi topluluk calisanlariyla gerekli denge saglanmalidir. Bunun
yaninda gerekli denetimler yapilmalidir.

Uzerinde durulmasi gereken baska bir konu da dil problemidir. Uyum konusunda
calismalarin hizli ilerlemesi i¢in Tiitkge Ogrenimi kilit bir konudur. Veriler
incelendiginde kadinlarin cocuklarindan Tiirk¢e 6grendigi goriilmiis ve bu bize ¢ocuklara
saglanan egitim ne kadar iyi olursa onlarin aldiklar1 egitimi evlerine tasiyacaklarini
hatirlatmaktadir. Ev sahibi grupla kirilgan grubun entegrasyonu igin yapilan projelerde
kirilgan grup tiyelerinin Tiirk¢e kurslariyla paralel giden beceri gelistirme kurslarinda bir
arada olma egilimlerine devam ettikleri ancak Tiirkce 6grenme diizeyleriyle paralel
olarak ev sahibi toplulukla kaynastig1 gbzlemlenmistir. Bu projede yer alan ev sahibi grup
iiyelerine baslangic seviyede 6zellikler Arapga dersinin verilmesi iligkilerin gelismesinde
katki saglayacagi diistiniilmiistiir. Projelerin her iki gruba da duyurulmasi ve tesvik
edilmesi adima bu projeleri duyuracak reklam caligmalar1 ve sabah calismalar
yapilmalidir.

Yapilan anket calismasinda rapor edilen iyi saglik durumu %82,7 olarak
hesaplanmistir. Bu, akla saglikli gogmen etkisini getirmis olsa da ankete katilanlarin
cogunu zorunlu gé¢ magduru bireylerin olusturdugu diisiiniildiigiinde, zorunlu gocte dahi

saglikli gogmen kavraminin etkili olup olmadig1 yeni bir arastirmanin konusudur.
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