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OZET

NiGDE iLT ULUKISLA ILCESI HALK KULTURU ARASTIRMASI

Derya DILMEN

Yuksek Lisans Tezi, Turk Dili ve Edebiyat:1 Ana Bilim Dah
Damsman: Yard. Dog. Dr. Refiye OKUSLUK SENESEN
Eylul 2009, 241 sayfa

Bu calismada Nigde nin Ulukisla ilgesindeki gegis donemleri olan dogum,
siinnet, askerlik, evlenme, 6lim adetleri ve bunlara bagli inanislar, bayram toren ve
kutlamalar, halk inanglari, halk mutfagi, halk hekimligi ve anonim halk edebiyati
drdnleri Gzerinde durulmustur.

Halk ileilgili olan birinci bolimde ele alinan konularda yazil1 kaynaklardan elde
edilen bilgilerin verilmesinin ardindan szl kaynaklardan edinilen adet ve inanmalar
aktarilmistir.

Anonim halk edebiyat1 ile ilgili olan ikinci bolimde; manzum, manzum-
mensur, mensur anonim halk edebiyat: Grinlerine yer verilmistir. Her bolimiin sonunda
bicim ve igerik yonlerinden degerlendirmeler yapilmistir. Calismamin son bolimunde
metinler icerisinde gegen yerel kelimeleri kapsayan bir de sozluk hazirlanmustir.

Bu arastirmanin sonucunda Ulukigla halk kdltirinde, hem Orta Asya nin hem de

Anadolu’ nun inang ve kultdr yapisinin izlerinin bulundugu gordlmuistar.

Anahtar Sozciikler: Ulukisla, Halk Kultirt, Gecgis Donemleri, Inanslar,
Anonim Halk Edebiyat:.




ABSTRACT

INVESTIGATION OF ULUKISLA FOLK CULTURE

Derya DILMEN

M. Thesis, The Turkish Language and Literature Department
Supervisor: Yard. Dog. Dr. Refiye OKUSLUK —SENESEN
September 2009, 241 Page

In this paper, products of transition periods of times like; birth, tradition, military
service, marriage, death traditions and believes, fasts, ceremonies, folk cuisine, folk
profession of doctor and anonymous literature are mentioned.

In the first section which is connected with folk culture, informationa which are
taken from written source are informed in the first part about folk culture has been
guoted some information sources, following that customs and believings collected from
verbal sources have been guoted.

In the second section which includes anonymous folk literatiire; product of
writen in verse, writen in verse- prose and prose, anonymous folk literatiire are
explained, At the end of the each section, forms and contents are evaluated. At the end
of the working as well as a dictionary had been prepared that includes local words.

At the end of this search, it is understood that Ulukisla folk culture is inspired

from Middle Asia and Anatolian believes and cultures.

Key Words: Ulukisla, Folk Culture, Transition Periods, Beliefs, Anonymous
Folk Literature.



ONSOz

Bir toplumun kultdrd, inang sistemleri ve gelenekleri bir énceki kusaktan bir
sonraki  kusaga aktarilir. Bu aktarim swrasinda da bir onceki kusaktan aldigini
degistirerek kendisinden bir seyler katar ve boylece zenginlesen bir kiltlr yapisi ortaya
Gikar.

Halk kultard drdnleri, zengin kiltir yapisint iginde barindiran hazinelerdir. Bu
kdltar Grdnlerinin bir kistn sozIU kdltdrde bir kismu da yazi kdltdrde varligin
sirdurmektedir. SOzl kiltirde varligim surdiren koltdrel 6gelerin yok olmasin
Onlemek amaciyla, sozli kilttr unsurlarim yaziya aktarmaliyiz.

Gunumuzde kitle iletisim araglarimn yayginlasmas: ve buna bagli olarak
toplumda meydana gelen hizli degisme, halk kaltrt Grdnlerinin de degismesine hatta
unutulmasina neden olmaktadir.

Yaptigimiz bu calismayla Nigde ili Ulukisla Ilcesinde yasayan halk kulturd
Urdnlerini derleyip yaziya gecirerek kayit altina alip, gelecek kusaklar aktarmayi
amacladik. Bu amagla gecis donemlerinden dogum, slinnet, askerlik, evienme ve 6l1Um
gibi gecis donemleri, bayram toren ve kutlamalar, halk inanislari, halk mutfagi, halk
hekimligi ve anonim halk edebiyat1 basliginda yer alan malzemeleri yaziya gegirdik.
Yaptigimiz ¢calismada s0zlU ve yazili kaynaklardan bilgi edinmeye calistik. Boylece
Tark kulturtne katki saglamay1 umut etmekteyiz.

Calismam sirasinda bana bilgi veren kaynak kisilere, calismam boyunca beni
destekleyen ve bana yol gosteren degerli hocam Yard. Dog¢. Dr. Refiye Okusluk
SENESEN'’ e tesekkir ederim.

Proje No: FEF2007YL25 Derya DILMEN
Adana/2009
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KISALTMALAR LISTESI

1. Genel Kisaltmalar
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MO

TDK

TFA

TS

TTK

YOK

Biyuk Larousse

Cilt

Cukurova Universitesi
Kaynak Kisi

Kualtur Bakanligi-Halk Kultlrint Arastirmave Gelistirme Merkezi
Milattan Once

Tark Dil Kurumu

Turk Folklor Arastirmalari
Tirkge Sozluk

Tark Tarih Kurumu

Y Uksekdgretim Kurulu

2. Metin Kisaltmalarr:

UA
UAL
UAS
uB
ub
UE
UF
UK
UM
UMA
UN

Ulukisla Agit
Ulukisla Alkis
Ulukisla Atasozii
Ulukisla Bilmece
Ulukisla Deyim
Ulukisla Efsane
Ulukisla Fikra
Ulukisla Kargis
Ulukisla Mani
Ulukisla M asal
Ulukisla Ninni
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BiRiNCi BOLUM

GIRIS

1.1. Cahsmailelgili Gene Bilgiler
1.1.1. Konu

Kultdr bir topluma veya halk topluluguna 6zgi distince ve sanat eserlerinin
bltuni olarak tanimlanmaktadir. Bir toplumun dustince butinlugini anlayabilmenin
yolu da o toplumun bireylerinin sahip oldugu inanglari, davrams kaliplarim ve
degerlerini tagiyan halk kulttrd Grinlerine sahip ¢cikmaktan gegmektedir.

Tezimizin konusunu gerek kiltirel gerek tarihsel agidan koklu bir gegmise sahip
olan Ulukisla ilgesi’ nin halk kultirti ve anonim halk edebiyat: Grtinlerinin incelenmesi
olusturmaktadir.

Toplumun kiltdrd; kusaktan kusaga aktarilarak zenginlik kazanir. Bu zenginlik,
toplumu olusturan bireylerin yasam bicimleri inamslar1 ve bunlara bagl pratiklerde
varhigim surdirmektedir. Boyle bir zenginligin sdzIi kiltirde kalmasi zamanla
unutulmasina neden olacaktir. Bunu onlemek icin bizde Ulukisla Ilgesindeki sozll
kulturt yaziya aktararak gelecek kusaklara aktarilmasini saglamay: amagladik.

1.1.2. Amag

Calismalarimizda zengin bir halk kaltorine sahip olan Ulukisla yoresinin halk
kultdri ve anonim halk edebiyati1 Ortnlerini derleyip inceledikten sonra yaziya
gecirmeyi amagladik. Bu yolla Ulukisla yoresinin 6nce Turk halk kaltirindeki yerinin
belirlenmesine yardimci olarak, sozlt kaltirdeki Grtnlerin unutulmasimt  6nlemek
amaciyla yaziya gecirmeyi amagladik. Y azi araciligiyla gelecek kusaklara aktarilmasin
ve daha sonra bu alanda yapilacak ¢alismalara katki saglamay: amagladik.

1.1.3. Kapsam ve Sinirlar

Nigde ili Ulukisla ilgesi’ nde, Ulukislaile Birlikte bes belediye ve otuz dort koy
bulunmaktadr.

Belediyeler; Ulukisla, Aktoprak, Ciftehan, Darbogaz ve Y eniyildiz’ dir. Koyler;
Altay, Alihoca, Ardigl, Basmakgi, Beyagil, Canakgi, Cifte, EImali, Eminlik, Emirler,
Gedelli, Gumiis, Guiney, Hacibekirli, Handeresi, Hasangazi, Horoz, Husniye, Ilhan,



Imrahor, Karacabren, Katranci, Kogak, Kolsuz, Kozluca, Maden, Ovacik, Porsuk,
Seyhomerli, Tabakl1, Teknegukur, Tepekoy, Toraman, Unliikaya' dir.

Calismamizda Orneklem amaciyla iki belediye ve on kdyde derleme yapilmstir.
Calisma yaptigimiz belediye ve kdyler Darbogaz, Aktoprak, Ciftehan, Tepekoy,
Maden, Ovacik, HUsniye, Hasangazi, Alihoca, Gedelli, Seyhomerli, Glney’ dir.

Bu koylerden Maden ve Ovacik gbgmenlerin yasadigi kdylerdir.

1.1.4. Yontem

Calismamizda genel olarak halk kadltara Ordnleri ile ilgili kullamlan alan
arastrmasi, Ornek olay ve yazili kaynaklardan yararlanma yontemlerini kullandik.
Gozlem tekniklerinden “katilimli gdzlem” yoluyla arastirilan toplulugun iginde
yasayarak ayrintili bilgiler elde etmeye calistik.

Katilimli gdzlemin yam sira gorisme tekniginden de yararlandik. Kaynak
kisilere sorulacak sorulart gorisme yapmadan Once hazirlayip olabildigince ksynsk
kisileri sstkmadan, sohbet havasinda sormaya calistik.

Derleme sirasinda kamera ve fotograf makinesi gibi teknik malzemeleri hazir
bulundurup, gorismeleri kaydetmeye calistik.

Yazil1 kaynaklardan yararlanma yonteminde konuyla ilgili sireli ve siresiz
yayinlardan, YOK Dokiimantasyon Merkezinden, KB HAGEM Arsivi’nden, Milli
K (ittiphaneden, Cukurova Universitesi ve Erman ARTUN Kitapligindan yararlandik.

1.2. Arastirma Alamyla ilgili Bilgiler

Bu bolimde verilen bilgiler Ulukisla Kaymakamligi arsivinde yer alan bir
rapordan, yurt ansiklopedisinin Ulukisla maddesinden ve R. Eser Giultekin' in
kitabindan alinmustir.

1.2.1. Arastirma Alamimin Tarihsel Gelisimi

Ulukisla yoresi, cografi konumu ve stratgjik 6nemi nedeniyle, hemen her
dénemde canl1 ve hareketli bir yore olmustur. Y 6re, tarih boyunca degisik kiltirlerden
insan topluluklarint binyesinde barindirmistir. Bolgenin kayda deger ilk tarihi olays,
Hitit Imparatorlugu’ na dahil olusudur. Hititlerden sonra bolge sirasiyla Asurlar, Frigler,
Persler ve 1.0. 334 yilinda Makedonya Kral1 Bilyilk iskender’in eline gegmistir. Daha
sonra Selevkos (Asya) imparatorlar: ile Kapadokya krallar: arasinda gekismelere sahne



olmus; 1.0. 17-1.S. 395 yillar1 arasinda Roma Imparatorlugu’ nun egemenligine girmisse
de, imparatorlugun ikiye ayrilmasiyla, 1075 yilina kadar Bizans Imparatorlugunun
hakimiyetinde kalmistir.

Ulukisla'ya bagli Porsuk Koyl sinirlart igindeki Zeyve Hoyugl' nde yapilan
arkeolojik calismalar sonucu ele gegen buluntular Hitit, Frig ve Roma donemine aittir.
Kent, Roma doneminde Faustinaya atfen Faustinapolis adiyla amlmistir. Roma
Imparatoru Marcus Aureliusun karisi Faustinamn mezar;, Ulukisla yakinindaki
Basmakgi Koyu' ndedir. Kent yakimindaki kale, Lulve (Lulu, LdlG, Ldle) adyla
anilmaktadir. Ortagag boyunca kent de ayni adla amilmistur.

Ulukisla XVI. YUzyilda Nigde' nin Bor kazasinda Secaeddin Nahiyesi, XVIII.
Y Uzyilda Stcaeddin, XI1X. Yuzyilda ise Bozok Eyaleti’nde Siucaeddin ve Ulu-kisla
adlarinda kazaydi. Halk arasinda Kisla adiyla anilan Okiiz Mehmet Pasa Kiilliyesi
nedeniyle en son Ulukisla olarak adlandirilmistir. Ilge daha sonraki donemlerde
Nigde' ye baglanmus, Nevsehirli Dama ibrahim Pasa zamaninda, Nevvsehir’in yilchizimn
parlamasiyla 6nem kazanmistir. Kurtulus Savasi yillarinda, Fransiz isgalcilere karsi
silahli micadele veren Kuvay-1 Milliye nin baslica tslerinden biri olmustur. Bugin
Ulukisla Nigde'ye bagli bir ilcedir.

1.2.2. Arastirma Alammn Cografi Ozellikleri

Ulukislailgesi topraklar: dogusunda Adana ve Pozant: Ilgesi; batisinda Konya ve
Eregli Ilcesi, kuzeyinde Nigde il Merkezi, Bor ve Camardh llceleri, guineyinde ise
Mersin ile Tarsus Ilgesi bulunmaktadr.

Ilce I¢ Anadolu Bolgesi’'nde olup, iki yam daglik, dar bir vadi icinde yer
almaktadir. Ulukisla, kuzeyde Kirankaya, Cakilca Tepesi ve Cehri Dagi; giineyde Cigek
Sekisi Tepesi ve Boklar Daglari ile gevrilidir. En yuksek tepesi Boklar Daglari
tizerindeki 3585 m. Y Uksekligindeki Medetsiz'dir.

1.2.3. Arastirma Alanimin Nufusu ve Ekonomik Y apis

Ulukisla (Nigde) Idari Yapu  :llce

Bagl il : Adana
Rakimi : 1427
Alan : 1. 593

Nifus 4. 979



Yetistirilen Tarla Bitkileri: Bugday, arpa, cavdar, fasulye, nohut, mercimek
gibi tarla bitkileri yetistirilmektedir.

Yetistirilen Sebzeler: Domates, patates, sogan, salatalik, maydanoz, taze
fasulye, kabak, lahana gibi sebzeler yetistirilmektedir.

Yetistirilen Meyveler: Elma, kiraz, visne, Uzim, kayisi gibi meyveler
yetistirilmektedir.

Arazi kullammmi: Ulukisla’ mn merkez ve kdylerinde tarimsal Uretim yapilan
tarim alant 338. 540 dekardir. Bu alanin 259. 660 dekar1 kirag arazi ve 73. 880 dekari
sulanabilir arazi vasfindadhr.

1.2.4. Arastirma Alanimin Sosyo-K tltlrel Yapisi

Ilcede okur-yazar oram %92 dir. Cumhuriyetin kuruldugu ilk yilda merkez
Inkilap Ilkogretim Okulu, 1923 yilinda agilmustir. 1954 yilinda Mehmet Pasa Ilkokulu
1963'te, Kemal Pasa Ilkokulu 1964 yilinda egitim Ogretime baslams, 1997- 1998
yillarinda ilkdgretim okuluna donUstirilmis olup; 1998- 1999 yillarinda egitim-
Ogretime kapatilarak merkez Kurtulus ilkdgretim Okulu biinyesine tasinmustir.

Ilce genelinde 42 okulda egitim ve 6gretime devam edilmektedir. Iicede tasimal:
egitim sistemi uygulamas: yapilmaktadir. Gedeli, Koéskoni, Ovacik, Giney ve Elmal
koylerindeki ilkogretim okullarindaki dgrenciler merkezde yer alan sekiz okulda egitim
ve Ogretime devam etmektedir. Ilcedeki 30 kOy okulunda tasimali egitim sistemi
uygulanmaktadir. Ardi¢li ve Katranci ilkdgretim okullart 0grenci azligi nedeni ile
kapatilmistir. Buradaki Ogrenciler Mustafa Kiguk Asar Yatili ilkogretim Bolge
Okulu’ na yerlestirilmiglerdir.

Ulukisla'da 75. Y1l Cok Programli Lisesi ve Ulukisla Endustri Meslek Lisesi
olmak Uzere iki adet lise bulunmaktadir.

flge merkezinde “Herkes icin Siirekli Ogretim Merkezi” bulunmaktadir. ilce
merkezinde ve Darbogaz kasabasinda olmak Uzere iki ayri halk kittphanesi
bulunmaktadir. Ulukisla Devlet Hastanesi, Ciftehan, Yeniyildiz, Darbogaz
kasabalarinda ve Eminlik kdyunde saglik kuruluslari bulunmaktadir.



IKIiNCi BOLUM

NIGDE LT ULUKISLA ILCESI HALK KULTURU

2.1. Gegis Donemleri

Hayatin bes 6nemli gecis donemi vardir. Dogum, siinnet, askerlik, evlenme ve
olum. Gegis donemlerinde kiimelenen adetler, gelenekler, toreler ve torenlerle bunlarin
icerisinde yer alan islemler ve uygulamalar bir Ulkenin ya da belirli bir yorenin
geleneksel kdlturinin  ana  bolumlerinden  birini  olusturur. Insanhigin bu gegis
donemleriyleilgili distince, tasarim, tutum, davranss, islem ve uygulamalar: bir Glkenin,
bir halkin ya da etnik grubun cografyasindan ve kultirinden gelen bazi yerel
ayrimlarin, 6zelliklerin cisinda temel cizgileriyle evrensel bir nitelik tasir (Ornek; 2000:
131).

Dogum udreme yetenegine sahip insan hayatimin baslangicidir (Kalafat,
2006:119).

Gegis donemlerinde korunma, kurtulma, mutluluk gibi gesitli iceriklere sahiptir
(Kalafat, 1998: 101).

2.1.1. Dogum

Hayatin gecis donemlerinden ilki olan dogum her zaman mutlu bir olay olarak
kabul edilmistir. Dunyaya gelen her cocuk sadece anne ve babasim degil ayni zamanda
akrabalari, komgsular1 ve cevredekileri de sevindirmistir. Cinkd her dogum ailenin,
akrabalarin, soyun devamin saglamaktachr (Ornek, 2000: 131).

2.1.1.1. Dogum Oncesi

Dogum hayatin baglangicidir ve yizlerce adetin inanmanin uygulandigi donemdir.
Kadinin anne olma istegi ile baslayan ve doguma kadar kadini etkisine alan gelenek ve
goreneklere uymak gerekmektedir (Altun, 2004: 102)

Cocugu olmayan kadina ve erkege “kisir, katir, ogulsuz, dolsliz, gblgesi
yok, dal1 yok, patates cuvali, dibek” denir. Cocugu olmayan kadin zayifsa “mumyali,
heykel”, kiloluysa “patates cuvali, dibek” denir. (K. 1, K. 2, K. 3, K. 6, K. 11, K. 13, K.
15, K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46, K. 51, K. 52, K. 53, K.
54, K. 55, K. 65, K. 66, K. 67, K. 69, K. 72, K. 74, K. 78).



2.1.1.1.1. Kairhg: Giderme

a)Turk Halk Kulturd’' nde;

Dogumla ilgili uygulamalar gebelik 6ncesi donemde baslar. Gebe kalamayan
Kadinlarin gebe kalmalari igin c¢esitli yontemler uygulanir. Bu faaliyetlerden en
Onemlisi bir yatir1 ziyaret etmek, orada dilek dilemek ve adak adamaktir (Sisman, 2002:
29).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla da kisirliklailgili yapilan uygulamalari sOyle siralayabiliriz:

Cocugu olmayan kadin, yuzerlik (Uzerlik) otuna baglanarak, dizlerinin ve
ellerinin Gzerine egilip (kbpek pozisyonunda) yedi defa gevrilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 4,
K. 5, K.20).

Kocakari1 (halk arasinda ara ebesine verilen ad) ya gidilerek, hamile kalmak
isteyen kadimin karnina ve kasiklarina, yumurta ve raki karistirilip sardirilir (K. 1, K. 2,
K. 3, K.5,K. 6, K. 24).

TUp bebek yontemine basvurulur (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29,
K. 30).

Doktoragidilir (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30).

Hamile kalmak isteyen kadinin belden asagisi, kadin kipirdayamayacak hale
gelinceye kadar sikilarak, sarilir ve kadin bir glin boyunca bu sekilde bekletilir. Bundan
sonra kadimin hamile kalacagina inanilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 4, K. 30, K. 45, K. 101, K.
117).

Hamile kalmak isteyen kadinin gobegi diisik olursa ¢ocugu olmaz. Bunun
icin kadinin gébegi ¢ekilip, carsafla sikica baglanir (K. 53, K. 54, K. 55).

Hamile kalmak isteyen kadimin gobegi yun atkiyla sarilir. Gobegini sicak
tutan kadinin gocugu olacagina inanilir (K. 53, K. 54, K. 55).

Hamile kalmak isteyen kadinin ayagimin altina sicak su torbasi konur. Kadin
bu sekilde iki-U¢ gun yatirilir. Kadin yumurtaliklarim Gsttmisse bu yontemle
iyilesecegine inanilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 53, K. 54, K. 55, K. 110).

Hamile kalmak isteyen kadin, siit buguna oturtulur (K. 38, K. 39, K. 40, K.
41, K. 42).

Su ve saman kaynatilir, kadin saman buguna oturtulur (K. 51, K. 52, K. 53,
K. 54, K. 55).



Hamile kalmak isteyen kadin kurban adar.(K. 51, K. 52, K. 53, K. 54.K.
55).

Hakiki zeytinyagiyla yumurta pisirilip, icine pelte konulur. Hamile kalmak
isteyen kadina bu karisim yedirilir. Bu karigim iltihabr soker bdylece gocuk olur (K. 51,
K. 52, K. 53, K. 54.K. 55).

Maydanoz haslanmp hamile kalmak isteyen kadinin karnina sarilir.

Maydanoz, sitte kaynatilir; temiz bir kabin igine koyulur. Kabin kenarina
minder konulur ve kadin bu kaba oturtulur. Bu bugu ¢ giin, Ucer defa yapilirsa kadinin
cocugu olur. Maydanoz ve it iltihabr soker (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43,
K. 45).

Hamile kalmak isteyen kadin katran buguna oturtulur (K. 38, K. 39, K. 40,
K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).

Deli kabak (bal kabagimin bir cinsi) kaynatilip ortadan kirilir. Kabak
sogumadan kadin bunun bugusuna oturur ve bu islemden sonra kadinin gocugu olur (K.
38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).

Rahim egriyse ebe tarafindan elle dizeltilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 6, K. 7, K.
11, K. 13, K. 15).

Kadinin rahmine sabun konur (K. 65, K. 66, K. 67)

Alti-yedi yumurta kirilir, kirilan bu yumurtalarin igine sabun rendelenerek
malzemeler karistirilir. Hamile kalmak isteyen kadimn beline bu karisimdan
sirdldiikten sonra, beli sikica sarilir. Kadin birkag giin bu sekilde bekletilir, sonra banyo
yaptirilir. Kadinin beli 1sitilirsa gcocugu olur (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K.
45, K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Ebeye gidilir, damar egrileri varsa ebe bu damarlar: diizeltir K. 38, K. 39, K.
40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Ebeye gidilir, kadinin gobegi cektirilir. Sonra kadimn gobek cevresi garsafla
sarilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K.
55).

Atesin Ustiinde patates isitilarak beze konur, sogumadan bu sekilde
comlegin ag1z kismina yerlestirilir. Comlek de ayrica ateste 1sitilir. Comlek 1sindikca
patatesi igine ¢eker. Comlegin patates icine gekmesi, ¢comlegin iyice 1sindigi anlamina
gelir. Isinan ¢omlek kadinin gobeginde gezdirilir. Sonra ¢omlek kaldirilir, gobek



carsafla sarilir. Kadinin gobegi 1sinirsa gocugu olur (K. 1, K. 2, K. 3, K. 6, K. 7, K. 11,
K. 13, K. 15).

Hamile kalmak isteyen kadinin karmna ¢gam sakizi sarilir (K. 38, K. 39, K.
40, K. 41, K. 42, K. 45).

Hamile kalmak isteyen kadimin beline toprak kupayla sise cekilir. Sise
cekilirken kadina bir kadeh konyak igirilir. Bu kadimin iginin isinmasint saglar. Sonra
yumurtaliklari ovulur (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Hocaya gidip “hamayli” (kisiyi kétuliklerden koruduguna inanilan bir gesit
muska) yazdirilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46, K. 49, K. 50,
K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 56, K. 65, K. 67, K. 72, K. 78).

Hamile kalmak isteyen kadin bir besik alir ve agacin altina koyar. Eger
cocugu olursa, cocuk dogduktan sonra 0 agacin altinda kurban keser. (K. 51, K. 52, K.
53, K. 54.K. 55).

Tirbelere: Seyh Omerli’ye, Tarsus- Yedi Uyuyanlar’ agidilir (K. 1, K. 2, K.
3, K. 110).

Agaca caput (bez) baglanir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54.K. 55).

Hamile kalmak isteyen kadin Ciftehan’a kaplicaya géturalur (K. 38, K. 39,
K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).

Hamile kalmak isteyen kadin kil bugusuna oturtulur. Tencerede su
kaynatilir, kaynayan suyun icine; iki U¢ tane demir parcasi ve tas konur. Bunlarla da bir
sire kaynatildiktan sonra igine biraz kil atilir. Kadin bunun bugusuna oturtulur (K. 38,
K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).

Hamile kalmak isteyen kadin, “cocugum olursa yedi yil sagim
kesmeyecegim” diyerek adak adar. Cocuk olduktan sonra da yedi yil boyunca saci
kesilmez, yedi Mehmet ya da yedi Mustafa dan alinan giysilerle giydirilir (K. 51, K. 52,
K. 53, K. 54.K. 55).

Cocugu olmayan kadin, “cocugum olursa derder yapacagim” diyerek adak
adar.

Cocuk olduktan sonra, yesil mercimekle bulgur pilavi yapip dagitir. Buna
“derder” denir. Derder sadece gocuk istendiginde yapilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54.K.
55).

Cocugu olmayan kadin ¢ocugu olduktan sonra, horoz kesip dagitir. (K. 51,
K. 52, K. 53, K. 54.K. 55).



c) Degerlendirme
Cocugu olmayan ciftlerde bu durum kusur sayilmakta ve kusur genelde
kadinda aranmaktadir. Y o6rede cocugu olmayan kadin doktora gitmeden oOnce ara
ebelerine gitmekte tedavi olmaya ¢alismaktadir. Doktora gitmeyi tercih edenler de tibbi
yontemleri kullanmamn disinda hocaya veya ara ebesine giderek tedavi olmaya
calismaktadir.

2.1.1.1.2. Gebdlikten Korunma

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Kadinlarimiz  evlenir evlenmez hemen c¢ocuk sahibi  olmayr pek
Onemsememektedirler. Aile igerisindeki yerini saglamlastirmak c¢evrenin kinayici
baskisindan kurtulmak gibi distincelere pek kapilmamaktadirlar. “ Allah verdi” diyerek
dogum yapmaktansa sakinma; kontrol; sakinma yontemlerine basvurmaktadirlar (Biger,
1991: 3).

Gecmiste “Allah verdi” denilerek hemen her ¢cocuk dogrulurdu. Bunun yan sira
dogum yapmay: istemedikleri anda kimsenin haberi olmaksizin bazi carelere
bagvururlardi. Bugtin ise doktor yontemlerine basvurmaktadirlar (Biger, 1991: 3).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukisla ve cevresinde gebelikten korunmak icin uygulanan bazi adet ve
inanislar vardir. Bunlari sOyle siralayabiliriz:
Gebelikten korunmak icin bogurtlen kaynatilip igilir (K. 38, K. 39, K. 40, K.
41, K. 42, K. 43, K. 45).
Cocugun dismesi icin agir kaldirilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K.
43, K. 45, K38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).
Gebe kadin agir kaldirir (K. 24, K. 25, K. 110, K. 117).
Gebe kadin, yuksek yerden atlar(K. 24, K. 25, K. 110, K. 117).
Gebe kadinin rahminin agzina, sabun konulur (K. 80, K. 110, K. 127).
Gebelikten korunmak igin, kina suda kaynatilip, igilir (K. 38, K. 39, K. 40,
K. 41, K45).
En son dogan gocuga “son ismi” konulur. Soner, Songul gibi (K. 1, K. 54,
K. 55, K. 80, K. 81)
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Saglik kuruluglarimn 6nerdigi kontrol yontemleri kullanmilir (K. 1, K. 2, K. 3,
K. 54, K. 55).

c) Degerlendirme
Ulukisla yoresinde aile planlamasi bilinci yaygin olmasina ragmen kdylerde
halen tibbi yontemlerin disindaki gebelikten korunma yontemlerine basvurulmaktadir.

2.1.1.1.3. Cocugun Saghklh Dogmas ve Yasamas

a) Turk Halk Kultdrd' nde;

Halkimizin dogum 6ncesi inanglarinda, gocuklarin olmasi, dogacak gocuklarin
kiz veya erkek olmalari, 6lmeyip yasamalari, istenilen bir meslege sahip olmalar:
seklinde siralamak mumkindir. Bu isteklerin gerceklesmesi icin; yatirlardan, veya

yatirlarin topraklarindan medet beklenir. Bazen de yatir yerine camilerden
yardim umulur. Buradaki uygulamalarda kutsal makamlarin kudsiyetinden istifade
edilmek istenmektedir (Kalafat, 1996: 6).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla ve ydresinde cocugun saglikli dogmasi igin gesitli uygulamalar
yapilmaktadir. Bunlar1 sOyle siralayabiliriz:

Cocuk kirk gunlik olunca her seyi anlamaya baslar, bu yizden ¢ocugun
yaninda bagirilmaz. Bagirilirsa gocuk korkar (K. 24, K. 25, K. 26).

Karninda ¢cocuk durmayan kadina “tibikali” denir (K. 38, K. 39, K. 40, K.
41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46, K. 49, K. 50, K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, , K. 56, K. 65,
K. 67, K. 72, K. 78).

Eskiden karminda cocuk durmayan kadinlar dokuz ay doktora gitmeden
yatarken simdi doktora gitmektedir (K. 37, K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K.
45).

Karninda ¢ocuk durmayan kadin, adak adar: “Eger cocugum sag salim
olursa yedi komsudan giydirecegim” der. Cocuk dogduktan sonra yedi yil boyunca
anne-baba kiyafet almaz, yedi komsudan kiyafet alarak ¢cocugu giydirir (K. 38, K. 39,
K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).

Karninda ¢ocuk durmayan kadin, “bu sefer ¢ocugum dogarsa, yedi yil
kurban kesecegim” diyerek adak adar. Cocuk dogduktan sonra yedi yil kurban kesilir.
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Bu sekilde dogan cocuklara halk arasinda; “anasi onu yedi kurbanda buldu” denir (K.
38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).

Karninda ¢ocuk durmayan kadin icin, hamile Karminda ¢ocuk durmayan
kadina, agir seyler tasitilmaz, kadin yiksek yerden atlatiimaz (K. 24, K. 25, K. 110, K.
117).

Kadin hamile kaldiktan sonra Ashab-1 Kehf’te kurban kesilir (K. 38, K. 39,
K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).

Karninda ¢ocuk durmayan kadin, hamileliginin besinci ay1 gegene kadar sirt
astiyatirilir (K. 24, K. 25, K. 26, K. 30, K. 31, K. 32, K. 53, K. 54).

Karnmnda gocuk durmayan kadina “muska’ yazdirilir (K. 1, K. 53, K. 54, K.
55, K. 56).

Karninda ¢ocuk durmayan kadin hocaya gidip isim ister, hoca da genellikle;
Omer, Hamza, Huiseyin gibi isimler koyar. (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K.
45).

Ulukisla yoresinde cocugu yasamayan kadinlar dogan cocuklarimin yasamasi

icin gesitli uygulamalara basvurmaktadir. Bu uygulamalar: soyle siralayabiliriz:

Cocugu yasamayanlar, dogan cocuklarinin yasamasi icin, hocadan muska
alirlar. Muskayla cocugun yasayacaginainanilir (ovacik) (K. 24, K. 25, K. 26, K. 30, K.
31, K. 123, K. 53, K. 54).

Dogduktan kisa bir slire sonra 6len cocuklarin, yasamasi icin; gocugun
kiyafetleri 6nce tirbede okutulur, sonra cocuga giydirilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K.
42, K. 43, K. 45)

Cocugu yasamayanlar, bu dogan cocuklarimin yasamasi icin, Durdane,
Durmus, Durdu, Y asar, Omer isimlerini koyar (K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37, K. 51,
K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

c) Degerlendirme
Y drede gocugun saglikli dogmasi ve yasamasi icin adak adanir, yedi komsudan
giydirilir. Anne hamilelik doneminde ¢cocugun yasamast igin muska tasimaktadir.
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2.1.1.1.4. Gebe Kadinin Kaginmalary/ Uygulamalari

Anne karmndaki ¢ocugu olumlu ya da olumsuz yonde etkileyecegine inanilan
birtakim “analojik” szl eylemler vardir ki, bunlardan kagcinmak ya da bunlar: yerinde
getirmek istegi ya da korkusu anneyi sarar. Bu donemdeki yaygin kaginmalar sunlardir:

Gebe kadin:

Ayiya, maymuna, deveye bakmaz.

Balik, tavsan, paca, kelle yemez.

Cesede, cenazeye bakmaz.

Gizli, sakl1 bir seyi alip yemez.

Bu kaginmalarin temelinde, anne ile karnindaki ¢ocugu arasinda, siki bir yazgi
birligi, 6zdeslik oldugu tasarim yatmaktadir. Bu tir kagcinmalar sadece gelecegin
annesinin davranislarim degil, aynt zamanda onun yakimnlarint da ilgilendirmekte
giderek grubun benimsedigi ve uyguladig: birer kaginma durumuna gelmektedir (Ornek,
2000: 137- 138).

Gebe kadinin; Ay’ a, gokyuzune, guzel kimselere bakmasi; gul koklamas: ve
ayva, elma eksi erik, Uzim yemesi de gebelik doneminde kadinin uyguladigi
pratiklerdendir (Ornek, 2000: 137-138).

2.1.1.1.5. Cocugun Fizik Yapisini, Huyunu Olumlu ya da Olumsuz Y 6nde
Etkileyebilecek Uygulamalar ve Kaginmalar

Hamile kadin neyi gorirse gorsin “aklimda’ demeli. Demezse gordigu
seyin sekli cocuktaiz olarak kalir (K. 78, K. 64, K. 121, K. 123).

Hamilelik doneminde guzel huylularla sohbet edilirse dogacak cocuk da
guzel huylu olur (K. 56, K. 65, K. 67, K. 72, K. 78).

Dogacak cocugun huyunun guzel, kismetinin agik, bereketinin bol olmasi
icin hamile kadina Kuran okunur. (K. 56, K. 65, K. 67, K. 78, K. 121, K. 123, K. 124).

Hamileyken tatli yiyen kadimin ¢ocugunun iyi huylu, tath dilli olacagina
inanilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Hamileyken yumurta yiyen annenin gocugu arsiz olur (K. 33, K. 34, K. 35,
K. 36, K. 37, K. 44, K. 45, K. 60).

Hamileyken kelle-paca yenmez. Y enirse gcocugun burnu sirekli akar (K. 51,
K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).



13

Hamileyken tavsana bakan ve tavsan eti yiyen kadinin, gocugunun dudagi
yarik olur (K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 40, K. 44, K. 45, K. 52, K. 60).

Hamileyken deveye bakana kadinin, cocugunun alt dudag: yarik olur (K. 30,
K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 40, K. 44, K. 45, K. 52, K. 60).

Hamileyken balik yenilmez. Yenilirse ¢ocugun balik gozli olacagina
inanilir. (K51, K52, K53, K54.K55).

Hamileyken sakiz ¢cignenmez. Cignenirse gocugun kulaklar: agrir ya dakirli
bir cocuk olur (K. 53, K. 54, K. 55, K. 56, k. 64, K. 78).

Anne- baba neyi severse cocuk da onu sever, Dogduktan sonra gocuk ona
meyleder. Bu ytzden hamile kadin “ayip seyler” e bakmaz (K. 121, K. 122, K. 123, K.
124).

Cocugun ileride iyi bir insanm olmasini saglamak amaciyla, hamile kadinin
yaninda kavga edilmez (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 33, K. 34, K. 44).

c) Degerlendirme

Hamile kadimn baktigi ve gordigl nesnelerden, anne karmindaki bebegin
etkilendigi inanci vardir. Bu nedenle annenin olumsuz 6zellikler tasiyan nesnelere
bakmamsina 6zen gosterilmektedir.

2.1.1.1.6. Dogacak Cocugun Guzel Olmas icin Yapilan Uygulamalar

Cocugun yesil gozli olmasi icin; hamile kadina taze nohut yedirilir (K. 51,
K. 52, K. 53, K. 54.K. 55).

Cocugun gozlerini giizel olmasi igin,hamile kadina zeytin yedirilir. (K. 44,
K. 45, K. 51, K. 52, K. 53, K. 54.K. 55, K. 60).

Cocugun guizel olmasi icin; hamile kadina bal yedirilir (K. 33, K. 34, K. 38,
K. 45, K. 60, K. 78).

Cocugun gamzeli olmasi icin; hamile kadina kimse gérmeden ayva yedirlir
(K. 33, K. 34, K. 38, K. 45, K. 60, K. 78).

Cocugun guzel olmast icin ¢ocuk dogar dogmaz, am ve burnu
duzeltilir.Cocugun yuzi yeni dogdugunda yumusak oldugu icin nasil sekil verilirse
cocugun yuzinin dyle kalacagina inamilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K.
45).
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Hamileyken gl koklayan annenin, ¢cocugu gul kokulu olur (K. 38, K. 39, K.
40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45).

Hamile kadin hamileligi déneminde yuzuni gulsuyuyla yikar.. (K. 51, K.
52, K. 53, K. 54.K. 55).

K1z cocuklarinin tatli olmast icin, hamileyken anneye bal stirtillr, dogduktan
sonra da ¢ocuga bal strtltir (ovacik) (K. 33, K. 38, K. 45, K. 51, K. 53, K. 54).

Cocugun kiraz dudakli olmasi igin, hamile kadina kiraz yedirilir (K. 33, K.
34, K. 38, K. 45, K. 54, K. 60, K. 78).

Hamile kadin ciger ya da dalak yerse cocugun yizinde leke olacagina
inanilir. (K51, K52, K53, K54.K55).

2.1.1.1.7. Aserme

a) Turk Halk Kltdri' nde;

Aserme gebeligin belli bir doneminde gebe kadinda gorilen bir haldir. Deyimin
asli as yerme, bu bicimiyle “yiyecek seylerden tiksinme” demektir. Yermek fiilinin
“begenmemek”, “kotilemek” anlamlarini biliyoruz. Deyim giderek anlam degistirmis
ve “yukli kadinin kimi yiyecekleri cam ¢gekmesi, onlari tatmaktan kendini alamamasi”
anlamint kazanmistir. Gebe kadina bu donemde cami ne istediyse vermeye 6zen
gogerilir. Bu kurala dikkat edilmezse anne veya gocukta zararli etkilerin meydana
gelecegine inanlir (Boratav, 1973: 178).

Aserme doneminde annenin cam gektigi seylerle cinsiyet arasinda bir iliski
bulundugu distncesi vardir: eksiye aserenlerin kiza, tatliya aserenlerin oglana gebe
olduklar1 seklinde yorumlanmir (Boratav, 1973: 178).

Kadin, halk deyimiyle “aserme” asamasina gelince, bazi seyleri yapmaktan
Ozellikle belirli nesneleri ve yiyecekleri yemekten kaginir ya da tersine belirli seyleri
yemeye 6zen gosterir. Bu tirden seyler fizyolojik bakimdan kadinin biinyesindeki kimi
maddelerin eksikligini gidermek amaciyla yenilir ya da igilirken, 6te yandan biling-
atinda yatan analojik (benzetmeli) bilyiiniin etkisiyle de tercih edilmektedir (Ornek,
2000: 134).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla halk kilturinde aserme déneminde yapilan ¢esitli uygulamalar ve
kaginmalar: sOyle siralayabiliriz:



15

Hamile kadimin hamileliginin ilk dénemlerinde canimin cesitli yiyecekler
cektigi donemdir (K. 24, K. 25, K. 30, K. 53, K. 54, K. 55, K. 110).

Aserme, hamile kadinin camnin ekmek- yemek istemedigi, sirekli istigfar
ettigi donemdir. Caminin istedigi seyi de mutlaka bulup yemesi gerekir (K. 24, K. 25, K.
26, K. 30, K. 31, K. 39).

Aseren kadinin caminin istediginden yedirilmezse, ¢cocugun eksik olacagina
inanilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 78, K. 78, K. 86).

Aserme doneminde camin gektigi seyi yemeyen kadindan, obir dinyada
cocugu sikayetci olur. Bu diunyada da cocuk sakat olur (K. 1, K. 2, K. 3, K. 78, K. 78,
K. 86).

Aserme doneminde camnmin gektigi seyi yiyemeyen kadimn gocugunun
yuzinde leke olur. Bu lekeyi ¢ikarmak icin, cocuk dogdugu zaman yiuzt kullamlmanmis
bir bezle Gi¢ gun silinir. Bunu yapinca gocugun yizinde leke ve iz kalmaz (K. 24, K.25,
K. 26, K. 30, K. 31, K. 39).

Aseren kadin televizyondaki koti kadinlara bakmaz. Bakarsa cocuk
dogunca onlara meyleder(K. 24, K.25, K. 26, K. 30, K. 31, K. 39).

Aseren kadin bir komsuda kor, topal veya yuzinde bir seyler ¢cikmug birini
gorurse ona tiksinerek bakmamali. Eger tiksinirse gocuk sakat olu (K. 45, K. 110, K.
129).

Hamile kadin, ¢ocugunun oynamamasi icin; tiksinecegi bir sey gordigiinde,
“bismillah” deyip, t¢ Kulht, bir Elham okur (K. 55, K. 60, K. 73).

Hamile kadimin cant bir sey ¢ekip yiyemezse, hastalanacagina inanilir. Bu
hastaliga da “umma ya da humma olmak “denir. Kadimn humma olmasim 6nlemek
icin, hamile kadina, kadimin kendi avucunun ici koklatilir (K. 44, K. 45, K. 53, K. 54, K.
55, K. 60 K. 78, K. 86, K. 129).

c) Degerlendirme
Aserme doneminde kadimin cam gektigi seylerden yemesine dikkat edilir.

Caninin ¢ektiginden yiyemeyen kadinda veya ¢ocukta bir eksiklik olacagina inanilir.
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2.1.1.1.8. Dogacak Cocugun Cingyetini Belirleme

a) Turk Halk Kultird' nde;

Gebe oldugunu anladiktan sonra kadimin ilk dustincesi gocugunun oglan m, kiz
m1 olacagint 6grenmeye calismaktir. Hele ilk cocuk icin ana babanin da dilegi oglandir;
nadir hallerde, 6zellikle daha onceki cocuklar1 hep oglan ise, daha ¢ok ana, gelecek
cocugun kiz olmasint ister. Hamile kadimn karmnin vicudunun Kkimi yerlerinin
biciminden, gebelik siresince guzellesip cirkinlesmesinden, meme uclariin aldig:
renkten, aserme sirasinda caninin gektigi seylerden, anne karminda gocugun oynamasin
siddetli veya hafif olmasindan da, dogacak cocugun kiz veya erkek oldugu anlami
cikarilir. BUtin bunlar kendiliginden olan belirtilerin yorumlaridir (Boratav: 1973: 176).

Hamile kadinin haberi olmadan, girip oturacagi odanin sedirinde iki minderden
binin altina makas digerinin altina bigak konur; kadin bigakli mindere oturursa oglan,
makasliya oturursa kiz doguracak denir. Bu da fal denilecek islemlerdendir (Boratav:
1973: 176)

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukislada dogacak c¢ocugun cinsiyetini  belirleme ile ilgili yapilan
uygulamalar: sOyle siralayabiliriz:
Allah’in dedigi olur deyip, bir sey yapilmaz (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K.
46).
Kelle Gtulup, acilir. Kellenin ici tuylt ¢ikarsa cocugun kiz, tlysliz gikarsa
erkek olacaginainanilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 45, K. 46).
Kellenin gene kismu ayrilir. Ayrilan kisimda kemik ¢ok olursa, gocugun
erkek, et cok olursa cocugun kiz olacagina inanilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55, K.
78, K. 80, K. 86, K. 110, K. 129).
Hamile kadin guzellesirse gocugun erkek, cirkinlesirse kiz olacagina
inanir. Kiz gocuklarimin annelerinin gizelligini aldigina inanilir (K. 40, K. 41, K. 46,
K. 55, K. 56, K. 60).
Kadinin karm sivri olursa ¢ocuk kiz, yaygin (yassi)olursa ¢ocugun erkek
olacaginainanilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 45, K. 46, K. 60).
Hamile kadin ac1 yerse oglu olacagina inanilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41,
K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).
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Hamile kadinin kalgast blyurse kizi, gogst blyirse oglu olacagina inanilir
(K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Bir ipe yuzik baglanmir. Y Uzik hamile kadinin basinda cevrilir. Y Uzik dik
durursa gocuk erkek, yatik durursakiz olacagina inanilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K.
55).

Hamile kadin doktora giderek, tltrasonla gocugun cinsiyetini 6grenir (K. 51,
K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

2.1.1.1.9. Dogacak Cocugun Kiz veya Erkek Olmas icin Yapilan Uygulama ve

inanislar

Hamile kadin sirekli sag tarafina yatarsa kiz, sol tarafina yatarsa erkek
cocugu olur (K. 24, K. 25, K. 26. K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 51, K. 52,
K. 53, K. 54, K. 55).

Cocugun erkek olmast icin kadin hamileligi boyunca eksi yer, kiz olmasi
icin tath yer. Bundan dolay:; “ye tatliyr yap Hakkr'yi, ye eksiyi dogur Ayse'yi” denir
(K. 24, K. 25, K. 26. K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 51, K. 52, K. 53, K.
54, K. 55).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde cinsiyeti tahmin etmenin yamnda cinsiyeti belirlemek
amaciyla da bazi uygulamalar yapilmaktadir. Kadin istedigi cinsiyette ¢ocuga sahip
olmak icin beslendigi gidalara dikkat etmektedir. Hamile kadin doktora giderek

ultrasonla gocugun cinsiyetini 6grenmektedir.

2.1.1.2. Dogum Siras
2.1.1.2.1. Dogum Hazrhg1 /Dogum Olay1

a) Turk Halk Kltiri' nde;

Yasar Kalafat’in Ramazan Korkmaz' dan verdigi bilgiye gére; Dogu Anadolu’ da
logusanin odasinda 6zellikle geceleri ates yakilip bu ates hi¢ sondirilmemekte ayrica
dogum esansinda da kapi esiginin oninde ates yakilmaktadir. Bu atesle birlikte
miumkinse lohusamn bulundugu odanmin siklar1 da sondirtlmez.Kuzey Irak Tirkmen
ve Kirmanglarinda da logusa, odasinda yalmz birakilmaz ve odasindaki atesin strekli

alevli olmasina calisilir. Bu uygulamanin amaci lohusanin k6t ruhlardan korunmasini
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saglamaktir. Gagauzlarda da lohusanin odasina gece kimse giremez. Zaruret hallerinde
kapinin 6niine konan bir atesin Uzerinden atladiktan sonra igeriye girilebilir (Kalafat,
1998: 103).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Dogum yaptiranlara “ara ebesi, kdy ebesi, gbtbek anasi” gibi isimler
verilmektedir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46).

Dogum yapacak kadinin sancilar1 gelmeye baslayinca, cevredeki kadinlar ve
ebe, kadimi dogum icin ayr1 bir odaya alirlar. Odada legen, sicak su, sabun, makas,
bicak, dikis ignesi, havlu, yag, tuz ve toprak hazir bulundurulur, dogum icin. Dikis
ignesiyle gobek kesilir; sabunlarahim genisletilir. (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Dogum odasi evin herhangi bir yerinde olabilir. Eskiden ahirda, samanlikta,
tarlada, 0 an sanci nerde geliyorsa orada dogum yaptirilirdi. Tarlada dogum yapulir,
cocugun gobegi kesilir gelinirdi, Simdi doktora gidilmektedir (K. 38, K. 39, K. 40, K.
41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46).

Dogum sirasinda odada bulunanlar; ip, pamuk, sarg: bezi, logusa kadin igin
giyecek, su ve sabun. Cocuk dogduktan sonra kadin yikanir, dogumdan ¢ giin sonra
kirk ¢cikarma islemi gibi yikanir buna tigleme denir (K. 78, K. 80, K. 60).

Dogum yaklasinca kadin odada gezdirilir. Hamile kadinin rahatlamasi igin;
sicak siit, thlamur, serbet gibi sicak icecekler icirilir (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36,
K. 37).

Dogum odasina, dogumdan anlayanlar, ebe ve dogum yapan kadinin bir
yakint girer. Erkekler, yabancilar, geng kizlar ve dogum yapan kadinin annesi, dogum
odasina alinmaz. Annesine kizinin dogumu agir gelir (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36,
K. 37).

Ulukisla Halk Kultard' nde dogumun kolay olmasi igin yapilan uygulama ve
pratikleri sdyle siralayabiliriz

Kadinin rahmine yag surtlir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42 K. 43, K. 45,
K. 46).

Dogumun kolay olmast igin, kadinin karm demir sabanla baski yaparak
sivazlanir(K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42 K. 43, K. 45, K. 46).

Dogumun kolay gecmesi igin, dogum yapacak kadinin eline oklava
verilerek, yiritilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).
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Dogum sirasinda logusa kadimin sancilarinin kolay gegmesi igin, logusa
kadinin eline oklava verilerek kadin yurttalir. Y Uritildukten sonra mindere veya
iskemleye oturtulur, altina bez konur, “dogur kizim, dogur kizim” diyerek dogum
gerceklestirilir (K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde dogumu genellikle ebeler gerceklestirmektedir. Ebe dogum
yaptirmayi bilen ve bu 6zelligiyle halkin gtivenini kazanmis Kisilerden biri olmaktadhr.
Saglik ocaklar1 ve hastanelerden de yararlanilmaktadir ancak ebeler yardimiyla dogum
yapma uygulamasina da halen devam edilmektedir.

2.1.1.2.2. Gobek Kesme/ Tuzlama /Yikama

a) Turk Halk Kultird' nde;

Cocugun dinyaya gelisiyle birlikte yapilan ilk islem gobegini kesmektir.
GObegin kesilmesi, anne ile gocuk arasindaki fiziksel bag: bitirir. Gebe kadimn yedigi
ictigi seylerin, baktigi kimse ve hayvanlarin karnindaki gocugu etkileyecegi tasarim ve
inanc1 vardir. Cocukla gobegi ve esi arasinda da aym inang sz konusudur (Ornek,
2000:142).

Tuzlama, en kisa tammuyla, yeni dogan cocugun tuzlu suyla yikanmasi ya da
vicudunun dogrudan tuzla ovulmasi anlamina gelmektedir (Aca, Mehmet, 2001: 94)

Kars ve gevresinde gocugun gobegi kugiik gaki ile kesilir. Caki yikanmadan
dogum yapan kadinin yastigimin i¢ine konur. Cocugun gobegi kuruduktan sonra caki
yastiktan c¢ikarilarak yikanr. Bu inancin temelinde koruyucu ruhu memnun etme
yatmaktadir. Caki, ¢cocuk ve anne igin a karisindan korunmak igindir. Kot ruhun
etkisinden korunmak i¢in ¢aki yastik altina konmaktadir (Kalafat, 1995:92).

GObek baginin atilmamasi, hayvanlara yedirilmemesi gereklidir. Konya da
gocugu kot gozden korumak amaciyla gobek bagim bir beze sarip yatagina, yastiginin
altina koyarlar, buna “cocugun uykulugu” denir. izmir'de ¢ocugun gobek bagi evde
saklanirsa, gocugun biyuylince evine bagli kalacagina, sokaga atilirsa gozu disarida
olacagina inanmiimaktadir (Boratav, 1974:185).



20

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Bebegin gobegi pudralanir, tzerine kahve konur. Kahve gobegin cabuk
dilsmesini saglar (K. 53, K. 54, K. 55, K. 56, K. 60).

Gobek kordonu anneden taraftaki kisim icin t¢ parmak, cocuktan taraftaki
kisim icin de U¢ parmak mesafe birakilarak kesilir (K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 44, K.
45).

GObek kordonu kirmizi iple baglanip, kesilirdi 6nceden, simdi camasir
mandaliyla tutturulmaktadir. Gébek kuruyunca kendiliginden diser (K. 33, K. 34, K.
35, K. 36, K. 44, K. 45, K. 53, K. 54, K. 55, K. 60).

Gobek kesildikten sonra kesilen parca eve gomilirse, gcocugun evine bagl
olacagina inanilir (K. 53, K. 54, K. 55, K. 56, K. 57, K. 58, K. 60).

Cocugun gobegi hangi meslek grubuna ait yere gémulirse, gcocugun ileride
0 meslegi segecegine inanmilir Gobegi kesilen ¢ocuk kizsa, kesilen parca evin damina
atilir; erkekse ciftgi olmasi igin sabanin sapina gomulur. Kesilen parca kitabin igine
konulursa gocuk 6gretmen olur (K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

GObegi kesildikten sonra gocuk tuzlanir, yikamir. Tuz gocugun yaralarinin
cabuk iyilesmesini saglar.Ayrica gobegi kesildikten sonra tuzlanan cocuk ileriki
yaslarda ter kokmaz (K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37 K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K.
55).

Bol bir gomlek giydirilerek topraga belenip, kundak yapilir. Cocuk bir
yasina gelinceye kadar bu sekilde sarilir. Toprak ve kundak ¢ocugun saglikli olmasin
saglar. Simdi hazir bezler kullamimaktadir (K. 34, K. 35, K. 36, K. 51, K. 52, K. 53, K.
54, K. 55).

c) Degerlendirme

Dogumdan sonra gocugun gobegi Kkesilir. Kesilen gobegin konulacag: yer
cocugun kiz ve erkek olmasina gore ayr1 ayr1 belirlenir. Cocuk kizsa genellikle gobegin
kesilen parcasi eve gomullr, erkekse hangi meslegi segmesi isteniyorsa o meslekle ilgili
yerlere gomalUr.

GObegi kesildikten sonra gocuk yikanip tuzlanir. Y ikanip tuzlanan gocuklarin ter
kokmayacagina inanilir.
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2.1.1.2.3. Cocugun Esi

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Cocugun “es’ine, gobegi gibi kendinden bir parca oldugu inanciyla 6nem
verilmekte ve saygi duyulmaktadir. Cocuktan sonra gelen plasentaya kimi yerlerde es,
kimi yerlerde etene, eten denilmekte ve anne karninda ¢cocugun beslenmesini saglayan
bu organa halk geleneginde blyik 6nem verilmektedir (Boratav, 1974:182).

Kuzey Irak’ta lohusanin diinyaya getirdigi cocugun esi suya atilir veya gomulur
(Kalafat, 1998: 103). Mersin Tahtacilart’ nda; ¢cocugun esi bir beze sarilir ve uygun bir
yere gébmultr (Ciblak, 2001:170).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde dogumdan sonra ¢cocugun esi ile ilgili uygulamalar: soyle
siralayabiliriz:
Cocuktan sonra gelen son’a,“es” denir (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K.
37).
Es’ in gelmesi guclesirse, kadinin karmna basilir, rahme jilet atilir (K. 32, K.
33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).
Esin gelmesi gok guclesirse, kadin doktora goturilir (K. 44, K. 45, K. 46, K.
53, K. 121).
Eskiden esin gelmesi giclesirse es’in ucuna agir bir sey baglamirdi. Simdi
doktora gidilmektedir (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 4, K. 45, K. 124, K. 125).
Cocugun esi, el- ayak degmeyecek bir yere atilir. (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54,
K. 55). Cocugun okumasi isteniyorsa okula, doktor olmasi isteniyorsa hastaneye
gomiilir (K. 1, K. 2, K. 10, K. 30, K. 105).
Es temiz topraga gomulir (K. 1, K. 2, K. 10, K. 30, K. 105).

c) Degerlendirme

Cocugun esinin topraga gomulmesi uygulamast Turk Halk kdltdrinin genel
ozelligidir ve bu uygulamaya Ulukisla yoresinde de devam edilmektedir.

Ulukisla yoresinde esin dismesi guiglesirse bu gucligl gidermek igin birtakim
uygulamalar gercgeklestirilir. Esin dismesini saglamak icin  kadinimin  karnmina
bastirilmakta ya da rahmine jilet atilmaktadir. Esin disme islemi gerceklestirildikten
sonra, disen parca temiz topraga gémulmektedir.
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2.1.1.3. Dogum Sonrasi

Geleneksel toplumlarda dogum sonrasindaki doneme buyik 6nem verilir. Bu
dénemde yeni dogum yapmis kadini ve gocugunu cevreden gelecek zararl etkilerden
korumak icin birtakim tedbirler alinir. Ozellikle dogumdan sonraki kirk giin icinde
anneye a basmamasi, sttinin kagmamast ya da bol olmasi; ¢cocugu kirk basmamasi,
uykunun bol olmast igin gesitli dinsel ve biiyiisel pratikler uygulamr (Ornek, 2000:143).

2.1.1.3.1. Logusa Bakimi / Logusa ziyareti / Logusa Serbeti

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Logusalik, kadimn dogumundan 40. giinuine kadar guiniine kadar gegen zamanki
durumuna verilen addir. “ Anadolu’ da yeni dogum yapmis kadina: “lohusa, logsa, dogaz
kesen, emzikli, nevse” gibi adlar verilir. Halk arasinda yeni dogum yaprmis kadina
yaygin bir ifadeyle “logusa’” denmektedir (Ornek, 2000:143).

Dogumdan sonra logusanin yatakta kalmasi dinlemesi istenir. Bu sire U¢ veya
bir hafta olabilecegi gibi kimi yerlerde yirmi giin de olabilir. Dogum zor olmussa ya da
logusanin ¢evresinde ona bakabilecek birileri varsa bu stire uzun olur. Dogum yapan
kadina ailesi ve cevresi saygi gosterir. Dinlenmesi igin yardimci olurlar. Logusaya
yatakta kaldig1 sire igerisinde 6zel bakim uygulanir. Yemesine, sagligina, gevreden
gelebilecek zararlardan korunmasina dikkat edilir. Sttinin bir an 6nce gelmesi igin ve
bol olmasi igin 6zel serbetler hazirlamir (Basgetingelik, 1998: 59).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Dogumdan sonra konu komsu, akrabalar logusa kadini ziyarete gelir.
Gelirken kendi durumuna gore hediye getirilir. Durumu iyi olanlar altin takar, durumu
iyi olmayanlar giysi hazirlar (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37, K. 38, K. 39, K.
40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46).

Logusa kadin yalniz birakilmaz. Al basmamas icin(K. 38, K. 39, K. 40, K.
41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46, K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Cocuk dogduktan sonra durumu iyi olanlar, kurban keser, Ziyarete gelenlere
bu kurbanin etiyle yapilan yemeklerden ikram edilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Logusay1 ziyarete gelenlere yedi bahar (kaynar) kaynatilir, ve ziyarete
gelenlere ikram edilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).
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Besik toreni yapilmaz (K.56, K. 57, K. 58, K. 59, K. 60, K. 44, K. 45, K.
60).

Cocuk dogduktan sonra yapilan logusa ziyaretine “cocuk yoklama, ¢ocuk
gorme” denir (K. 45, K. 53, K. 54, K. 55, K. 60, K. 78, K. 80, K. 110).

Logusa ve bebegi yalmz birakilmak zorunda kalinirsa; logusamn yanina
Kur’an, nazar bocugu, demir veya bicak konur. Yoldas varsa yoldas konur (K. 38, K.
39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46).

Cocugu ahirdan gegirme:

Logusa kadin, cocugu yoklamaya gelen kisiden hoslanmazsa c¢ocuk
hastalanir, hatta 6lebilir. Cocuk bu sekilde hastalanirsa iyilesmesi igin, gocugu kan bagi
olmayan birinin ahirimin penceresinden gegirirler. Bu islemi de kan bagi olmayan bir
kisi yapar (K. 78, K. 80, K. 110, K. 129).

Ulukisla’da dogum bitince anneye yapilan uygulama ve inanslart sOyle
siralayabiliriz:

Dogum bitince anneye piring ¢orbasi, serbet, 111k su verilir(K. 51, K. 52, K.
53, K. 54, K55).

Annenin ¢abuk iyilesmesi icin pekmezli yumurta yedirilir (K. 110, K. 121,
K. 122, K. 123, K. 124, K. 125, K. 126).

Y agla seker pisirilip yedirilir (K. 110, K. 121, K. 122, K. 123, K. 124, K.
125, K. 126).

Anneyi ebe yikar, giydirir. Geceligini giydirdikten sonra, anneye kirmizi
ortuldr. Al basmamasi igin (K. 32, K. 33. K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Dogumdan sonra, logusa kadin (¢ giin banyo yapar. Banyodan her ¢ikisinda
yuzinu kullamlimams bezle silinir. Boyle yapilmazsa kadinin ytzi yamal: gibi lekeli
olur (K. 44, K.45, K. 46, K. 47, K. 48, K. 49).

Annenin Ugtutmesini 6nlemek igin, anne kalin giydirilir (K. 51, K. 52, K. 53,
K. 54, K. 55).

c) Degerlendirme
Ulukisla yoresinde logusa bakiminda annenin tstimemesine ve korkmamasina
dikkat edilir. Bu 0zelliklere dikkat edilmezse annenin sitinin kesileceginde anne

inanlr.
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Logusalik doneminde annenin giclenmesini saglanmak amaciyla yag ile seker
pisirilip yedirilir. Logusa kadimn beslenmesine 6zen gosterilir, bunun yaminda da
logusamin gorusmekten hoslanmadigi insanlardan uzak durmas: saglanmir. Eger logusa
hoslanmadigi birisiyle gorismek zorunda kalirsa bebegin hastalanacagina hatta
Olecegine inanilir.

Logusa ziyaretine gelenler kendi ekonomik durumlarina gore hediye
getirmektedir. Logusa ziyaretine gelenlere yedi bahardan yapilmis kaynar ikram edilir.
Logusa ziyaretinde yapilan tUm uygulamalar, logusamin zararli etkilerden uzak
tutulmasi amacin tasimaktadir.

2.1.1.3.2. Cocugun ve Annesinin Yatag ile Ilgili Uygulama ve inamslar

(Besik, HOlluk Topragi)

Annenin yatag: gelin yatag: gibi hazirlanir, ¢iinkii dogum da diguin gibi 6zel
bir glindlr. Annenin ¢eyizinden beyaz carsaf, beyaz yorgan ¢ikarilir. Annenin yatag: da
tipk1 diigiin yatag: gibi “beyaz” olur (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K.
46, K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Dogumdan sonra, anne de ¢ocuk da sacta kavrulmus topraga belenir (K. 44,
K.45, K. 46, K. 47, K. 48, K. 49).

Cocugun yatag: “yer besigi” hazirlanir. Yer besigi, agactan oyularak yapilir.
Buna “oyma besik” de denir. Cocuk yatirildiktan sonra besigin Uzerine carsaf ortaldr,
besik bosken carsaf 6rtilmez. Bos besigin Uzerine carsaf ortulirse, besigin bos oldugu
fark edilemez (K. 44, K.45, K. 46, K. 47, K. 48, K. 49).

Toprak 1sitilarak, dogum yapan kadinin yatagina serilir; topragin tizerine bir
carsaf serilir. Dogum yapan kadin, dogumdan hemen sonra bu yataga yatirilir. Usiitdip,
hastalanmamast icin(K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42 K. 43, K. 45, K. 46).

Dogumdan sonra kadimin karni bastirarak sivazlanir, sonra garsafla sikica
sarilirsa kadimn karni sis kalmaz, kadin incecik olur (K. 60, K. 61, K. 62, K. 63, K. 64,
K. 65).

2.1.1.3.3. MUjdedik Verme

Cocugun dogumu aileye ebe ya da gelinin kardesi tarafindan mujdelenir.
Dogumu mujdeleyen Kisiye; sabun, havliu ve elbiselik verilir. Buna “mijdelik verme”



25

denir (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37, K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43,
K. 44, K. 45, K. 46).

Cocugu ilk defa kucagina alan kisi “besmele” cekerek alir (K. 33, K. 34, K.
35, K. 35, K. 36, K. 37).

2.1.1.3.4. Yeni Dogan Cocuga Sut VermeileIlgili inamslar

Eskiden yeni dogan cocuga hemen siit verilmezdi. Cocuk dogduktan sonra
Uc ezan gecmesi beklenir, beklerken cocuga tiziim verilirdi. Ug ezan sonra normal
emzirmeye baslanirdi. Bu sekilde bekleyen cocuklarin sabirli olacagina inanmilirdi. Simdi
anne banyo yaptiktan sonra ¢cocuga hemen sit veriyor. Simdiki cocuklarin sabirsiz
olmasinin nedeni budur (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37, K .38, K .39, K. 39,
K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46).

Yeni dogan cocuga yirmi dort saat sit verilmez. Boylece cocuk dogunca
yorgun oldugu i¢in dinlenmesi saglanir (K. 55, K. 56, K. 57, K. 58, K. 60, K. 61, K. 62,
K. 63, K. 64, K. 65).

2.1.1.3.5. Logusa Siitii / ilk Meme/ Tlk Giydirme

a) Turk Halk Kultdrd’ nde;

Halk kdltorinde logusamin sttt ile ilgili pek ¢ok inanma vardir. Logusanin
sitinin erken gelmesi bol olmasi istenir. Bunun igin logusaya cesitli yiyecekler
yedirilir.

Sittn bol olmasina dnem verildigi igin, onun gekilmemesi veya halk diliyle
kagmamast igin 6nlemler alinir. Yeni dogan gocuga verilen ilk meme ¢ok onemlidir.
Meme verilmeden bazi uygulamalarin yapilmasing, verilis zamanmna dikkat edilir
(Basgetingelik, 1998: 62).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde logusanin siittintin bol olmasi i¢in yapilan uygulamalar: syle
siralayabiliriz:
Bebek ilk agzim agtiginda, agz1 karbonatli suyla silinir. Annenin gogsi de
karbonatl: suyla silinir. Daha sonra ¢ocuga siit verilir. Karbonatl su, gocugun mikrop
kapmasim 6nlemek igin kullanilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).
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Cocugun gobegi kesilip, yikama ve tuzlama islemi bittikten sonra ¢ocuk
emzirilir. Buna “ilk agiz sitt” denir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Bebek dogduktan sonra hemen ilk agiz sitii verilir. ik agiz siitini hemen
alan cocuklar hastaliktan korunur (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Logusa kadinin siitli korkudan, Gzlntliden ve yanlis beslenmeden azalir. Bu
durumda “logusanin siitti ¢ekildi” denir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 45, K. 46, K. 51, K. 52,
K. 53, K. 54, K. 55).

Logusa kadimin st olmadigi zaman, yakinlarindan biri sit verebilirdi
eskiden, simdi hazir mamalar kullaniliyor (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Logusanin siitl olmazsa ¢ocuga herhangi bir kadin siit verebilir. Sit veren
kadina “emisik”denir. Emisik kadimin ¢ocuklari da kardes sayilir. Bu yizden emisik
olanlara nikah diismez. Hazir mamalar kullamilmaktadir (K. 16, K. 38, K. 39, K. 40, K.
41, K. 42, K. 44).

Logusa ilk sitii dogumdan hemen sonra verirse ¢cocuk sabirsiz olur Bunu
Onlemek icin cocuga lic ezan gegmeden siit verilmez (K. 18, K. 19, K. 20, K. 21. K. 22,
K. 23).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde logusarmin siitinin bol olmasi icin korkmamasina ve dogru
beslenmesine dikkat edilmektedir. Cocugailk verilen site” ilk agiz sitl” denilmektedir
ve bu situn saglikli olmasi igin annenin gbgsii ve gocugun agzi karbonath suyla
silinmektedir.

Logusanin sttt olmadigi zaman ¢ocuga siit veren Kisinin ¢ocuklar: ve bu sitt
alan cocuk kardes sayilmakta ve ilerideki zamanlarda evlenmesi yasaklanmaktadir.
Cocugun sabirli olmasimt saglamak amaciyla ilk sitin U¢ ezan beklendikten sonra
verilmes uygulamasinin altinda, ¢ocugun beslenme zamaniyla kisilik 6zelliklerinin
etkilenebilecegi inanci yatmaktadr.

2.1.1.3.6. Al Basmas

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Halk kultarinde bir takim olaganistil halleriyle insanlarin yasaminda etkileri
olduguna inamlan esrarengiz yaratiklarin varligina inanilir. Olagan dist Kimi sartlar
icinde onlar1 gorduklerini 6ne strenler vardir. Cin, peri, mekir gibi adlarla anilan bu
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varliklarin tekin olmayan yerler, Grenler, mezarlik gibi yerlerde olduguna inanilir
(Boratav, 1984: 74-75)

Eski Tark inanglarinda, Budist ve samanisterde ruhlarin en cok ilgilendikleri
olaylar logusalar ve yeni dogmus cocuklar, yeni evlenenler gibi olusum ve dontsim
ritielleridir. Eski Turklerde nur ve ziya aleminin biiyuk tanrist Han Ulgen, karanlik
aleminin tanris ise Erlik Han'dir. Evlenen geng atimi kurban verir. Kara iye yani kot
ruhun zarar vermesini dnlemek gerekir, Samanizm’'de yardimci iyi ruhlar da vardr,
bunlar yer ve ev iyeleri; yayik, suyla, karl:k ve utkucudur. Umay, ak, ana, ak enedir.
Erlik ve Albast: ise kot ruhlardir. Al karisi'm kotu ruhlarin Anadolu’ daki devami
olarak kabul edebiliriz (Sayan, Cevirme, 2005: 67).

Alkarisi: Logusanin atesinin yiukselmesiyle Gordigl kabustur. Kabusta cocugun
oldugunt gordr. Alkarist gesitli sekillerde gordlebilirmis. Bu ylzden logusa kadin evde
yalmz birakilmaz, odadaki aynasi Ortulir. Yalmz olan logusayr a basarmis. Bu ruh
logusanin cigerini alip suya birakirsa logusa 6lirmiis (Ornek, 2000:148).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Al basan kadin iyilesmez (33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Al basmasindan korunmak i¢in anneye ve bebege al yazma ortilir. (K. 32,
K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Al basmasindan korunmak icin; logusamin bulundugu odaya Kur’an konur
(K. 38, K. 39, K. 40, K. 42, K. 43).

Al basmasindan korunmak icin; logusanin bulundugu odaya Kur’an
konmaz; logusa pis oldugu icin al basar (K. 32, K. 34, K. 45, K. 46, K. 57).

Bu inanc¢ iki bicimde gor tlmektedir:

Al basmasindan korunmak ic¢in; annenin basucuna Kuran, makas, bicak ya
da demir pargasi konur.

Logusa kadin; al basarken dua ederse, al basmazmis (K. 16, K. 38, K. 39, K.
40, K. 41.K. 42, K. 44, K. 45, K. 46).

Al basmasindan korunmak icin, anne ve bebek yalmz birakilmaz (K51, K52,
K53, K54, K55).

Al basarken kadinin gogsiiniin tstiine bir agirlik ¢gokmekte ve logusa kadini
oldirmeye calismaktadir (K. 30, K. 31, K. 32, K. 43, K.44 , K. 45).
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Al basmasim sagaltmak icin, “al karisi, al gelin” e igne batirilir. igne
batirirken ; “ sen benim yedi silsileme dokunma’ denir. Bunu yapan Kisi a karisim ele
gecirmis olur. Al karisim ele gegirip bir daha yapmayacagina yemin ettiren kisiye
“ocak” denir. Al basmasindan korunmak icin; ocak olan kisinin bir kiyafeti yeni dogum
yapan kisiye gonderilir. Bdylece logusa kadin al basmasindan korunmus olur (K. 16, K.
38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 52).

Al basmasi aslinda logusalik hummasidir (K. 41.K. 42, K. 44, K. 45, K51,
K52, K53, K54, K55).

c) Degerlendirme

Logusalik déneminde a basmasindan korunmak icin anne ve bebek yalmz
birakilmaz. Logusanmin ve bebeginin bagina Kuran konur. Logusanin a basmasindan
korunmasint saglamak amaciyla Kuran konmamasi gerektigi seklinde de uygulama
gerceklestirilmektedir.

Logusanin a basmasindan korunmasint saglam amaciyla, a  karisim
korkuttuguna inanilan kisinin veya ailesinden birilerinin kiyafeti logusanin bulundugu
odaya konmaktadir. Bunda benzesim yonteminden yararlanarak al karisi olarak

distinulen olumsuz etkenden korunma amaci vardir.

2.1.1.3.7. Kirk Basmas

a) Turk Halk Kltiri’ nde;

Logusa ve cocugun dogumdan sonraki kirk giin icinde hastalanmalarina halk
kiltrinde “kirk basmas” adi verilir. Bu kirk gin icerisinde anne ve c¢ocugu
hastalilardan, nazardan, kot etkilerden korumak igin gesitli dnlemler alinir. Bunun igin
kirk giin igerisinde anne de gocuk da ziyarete gelenlerden korunur. Bu siire igerisinde
anne ve ¢ocugun da disariya gikmasina izin verilmez.

Kendileri gibi kirkli kadinlarla gorismelerine izin verilmez. Kendileri gibi kirkl:
kadinlarlave kirkli cocuklarla karsilasmalar: 6nlenir (Basgetingelik, 1998: 73- 74).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukisla yoresinde dogumdan sonraki kirk gun iginde anne ve bebegi kirk
basmasina kars1 korumak igin alinan 6nlemleri sdyle siralayabiliriz:
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Kirk basmamast icin kirkl: iki kadin bir araya gelmemeye dikkat eder. Eger
iki kirklr kadin aym evde bir araya gelmek zorunda kalirsa, kirkli kadindan biri disart
cikar sonradigeri eve girer (K. 39, K. 40, K. 47, K. 52, K. 53).

Kirk basmamasi icin logusa kadin; cenazeye ve digtine gitmez (K. 51, K.
52, K. 53, K. 54, K. 55).

Iki kirkli kadin sokakta karsilasirsa, kirkli kachnlardan biri yiksek bir yere
cikar, sonradiger kirkli kadin geger.

Babanin kirki basmamasi i¢in; ¢ocuk babanin idraryla yikanir (K. 38, K.
39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46).

Kirkl kadin yalmz birakilmaz (K. 32, K. 33, K. 47, K. 52, K. 53, K. 62).

Kirk basmasim sagaltmak icin, mezarliktan alinan toprakla gocuk kirklamr
(51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55)

Kirk basmasini sagaltmak igin, anne ve gocuk, kan bagi olmayan biri
tarafindan kirklanir (K. 51, K. 2, K. 53, K. 54, K. 55).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde kirk basmasindan korunmak igin iki kirkli kadinin bir araya
gelmemesine dikkat edilir. iki kirkli kadin bir araya gelmek zorunda kalirsa birsi
digerinden yuksek bir yere gikmaktadir.

Kirk basmamasi igin kirkli kadimin yalmiz kalmamasina 6zen gogterilir. Ayrica
kirk basmasindan korunmak icin logusa kadin cenaze ve dugun gibi kalabalik
ortamlarda bulunmamaya 6zen gosterir.

Kirk basmasini sagaltmak icin cocuk mezarliktan alinan toprakla yikanmaktadir.
Bu pratigin altinda atalar kiltd inancimn devam ettirildigini gbrmekteyiz. Atalarin
ruhunun kalanlari koruyacagina olan inang, islamiyet'ten sonra da varhgin

strdirmstar.

2.1.1.3.8. Kirklama ve Kirk Guin icinde Yapilan Diger islemler

a) Turk Halk Kultird' nde;
Dogumdan sonraki kirk guin anne ve gocuk igin ok dnemlidir. Anne ve gocuk
icin hassas olduguna inanilan bu kirk giin sonunda ise, torenle ana ve gocuk kirklanir.

Halk kdltorindeki inanmalara goére, kirk giinin sonunda, artik anne ve cocugun
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tehlikelere kars1 etkilenme gucleri azalmistir. Toplumun her kesiminde, benzer veya

degisik sekillerde anne ve gocuk kirklanir (Basgetingelik, 1998: 80).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukigla yoresinde kirklama ile ilgili olarak yapilan uygulamalari soyle

siralayabiliriz:

Kirklamaislemine “arilik- duruluk” denir (K, 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42,
K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

Kirklamada anne ve gocuga yeni giysiler giydirilir (K, 37, K, 39, K. 40, K.
41, K. 42, K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

Kirklamay: yapacak kisi boy abdesti almis yasl kimselerden segilir (K. 36,
K, 39, K. 40, K. 41, K. 43, K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

Kirklama igin 6nce anneye boy abdesti aldirilir (K, 33, K, 39, K. 40, K. 43,
K.44K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

Kirklamada kullanilan su, akar bir sudan alimr Durgun sudan alinmaz. Akar
su pislik tutmadig icin (K, 32, K, 34, K. 40, K. 41, K. 46,K. 40, K. 62, K. 63).

Kirklama suyu yumurta kabuguyla olgtlir. Kirk yumurta kabugu dolusu su
bir kaba alimir. Akar sudan kirk ¢akil tasi1 alimir. Elek, ayna, makas, higak, tarak, kirk
tane arpa ya da bugday hazirlanir. Suyun icine cicek koyan da var. Bitin bu
malzemeler elegin icine konur. Elek de cocugun basimin Ustiinde tutularak, bunun
Ustiinden su dokulir. Boylece cocuk kirklanmis olur (K. 32, K. 44, K. 61, K. 62, K. 63).

Kirklamadan sonra, kirklamada kullanilan elek cocugun ontine konur.
Cocuk makasa elini degerse terzi, taraga elini degerse stisli olacagina inanilir (K. 30, K.
31. K. 38, K. 44, K. 45, K. 60, K. 61, K. 62, K. 63)

Kirklamadan arta kalan su ayak degmeyecek bir yere dokulirdi eskiden,
simdi bunlara dikkat edilmiyor (K. 36, K. 38, K. 41, K. 43/K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

Dogumdan sonraki kirk gun boyunca, logusa kadin yalmz birakilmaz (K.
32, K. 33, K, 38, K, 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46 K. 47, K. 52, K.
63).

Dogumdan sonraki kirk gin boyunca gocugun yizi orttltr ve bu ortl
acilmaz. Cocugun gozunin agik olmamast igin (K. 32, K. 33, K. 41, K. 42, K. 43, K. 54,
K. 61, K. 62, K. 63).
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Kirk giin icinde boynunu tutamayan cocugun boynunu tutabilmesi icin, bir
elegin icine ciger veya et konulur; elegin Uzerinden su dokilerek cocuk yikamr. Bu
sekilde yikanan gocugun boynunun guclenecegine inanilir (K38, K39, K40, K41, K42,
K43, K44, K55, K60).

Kirkli kadina bir tabak un, bes-alt1 tane yumurta verilir. Cocugun un gibi
beyaz, yumurta gibi bereketli olmasi icin (K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

Kirklama 6nceden cocuk kirk ginlikken yapiliyordu simdi ¢ocuk tg-dort
aylik oluncaya kadar bekleniyor. Boyle dahaiyi olacag: sdyleniyor. Kirkinct giin yemek
verilir. Buna “sofra hazirlama” denir. Besik kertmesinde yapilan yemekler yapilir
(ovacik) (K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

Kirk gin boyunca ¢ocugun bulundugu eve, cocuk evden cikarilmadan et
getirilmez. Getirilirse cocuk boynunu tutamaz (K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

c) Degerlendirme

Ulukigla yoresinde kirk gin icinde yapilan uygulamalar genellikle birbirine
benzemektedir. Kirk gin sonunda besik kertmesi yapilmasi ise yalmzca Ovacik
koyiinde gordlen bir uygulamadir. Ancak bu uygulamanin devamina da gunimiizde
rastlanmaktadhr.

Kirk giin iginde gocugun ve annenin zararl etkilerden korunmasi igin hem anne
hem de cevredekiler blyik 6zen gostermektedir. Kirki ¢ikmamis ¢ocugun bulundugu
eve et getirilirken, etin agir gelip cocugun boynunu tutamayacagi inanciyla disari
¢cikarilmas: cikaridmas: da bunun Ornegidir. Kirklamada kullamlan suyun ayak
degmeyecek bir yere dokilmesi de cevreden gelen zararli etkilerden hem anneyi hem
cocugu korumak icin yapilan yapilan uygulamalardandir.

Uygulamalardaki kirk sayist Eski Turk kultirinde gorilen formulistik sayinin

bugtin de kultirimizde devam ettiginin bir gostergesidir.

2.1.1.3.9. Ad Koyma

Kisi adlari, ©zellikleri ve nitelikleri bakimindan filoloji, kadltur tarihi ve
halkbilim calismalar1 acisindan buyik 6nem tasimaktadir. Konuyla ilgili yapilan
incelemelerden ad verme gelenek ve kurallarinin her Ulkeye 6zgu 6zellikler tasichg: gibi
yeryuzunin pek c¢ok bolgesinde ad vermenin evresel egilimleri de bulundugu
anlasilmaktachr (Ozbostanci, 2000: 22).
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Unli adbilimci Adolf BACH: “ Ulusun ad hazinesi, onun gegmisteki ve
bugtinkii zihinsel, ruhsal durumunun anlatinudir.” Demektedir (Ozbostanc, 2000: 22).

Kisi adlarimin konmasinda hemen hemen her toplumda gecerli olabilecek ortak
Ozellikler sOyle siralanabilir: Dinsel adlar koyma, Unlu kisilerin  ve saygi duyulan
kimselerin adlarim koyma, destanlarda, masallarda gegen adlari koyma, yer adlarin
onemli guin, boy ve kavim adlar: koyma ve diger ad verme egilimleri (Ozbostanci, 2000:
22).

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Cocuga ad koyma, siradan bir olay olmadig: icin, bu is kiiclk capta da olsa bir
kutlanarak ve kutsanarak yerine getirilir. Daha 6nce saptanmis olan ad, ad koyma
amaciyla dizenlenen toplant: sirasinda ¢ocuga verilir. Bu amagla c¢agrilan hoca, mifti
ya da dinselligiyle tamnan saygin kisi ezan okur ve cocugun kulagina adim Uckez
sOyleyerek “hayirli, ugurlu” olmasim diler; hazirlanan yemekler yenir; havlu, para,
seker vb. hediyeler verilir. Kimi yerlerde ad vermeyle ilgili olarak mevlit okutuldugu da
olur (Ornek, 200: 149).

Adi hoca yerine ¢cocugun dedesi, yoksa babasi da koyabilir. Bu kisiler de, aym
bicimde ezan okuduktan sonra secilmis olan adi cocugun kulagina U¢ kez sdylerler
(Ornek, 2000: 149).

Ad koyma sirasinda buiytklerin bulunmasi; ezan okunmasi; adin U¢ kez cocugun
kulagina sdylenmesi; cocugu kible yoniine cevirme; adi sag kulagina sdyleme gibi
kaliplasmis islemler dikkat cekmektedir. Bu islemler adin kutsalligini vurgulamakta;
adadinsel bir nitelik kazandirmaktadir (Ornek, 2000: 149).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde ad koymaileilgili yapilan uygulamalari sOyle siralayabiliriz:
Cocuga Kuran- 1 Kerim' de gegen isimler verilir (K. 32, K. 34, K. 35, K. 44,
K. 46, K. 52, K. 53).
Cocuga genellikle 6lmis dedelerin, ebelerin isimleri konulur (K. 32, K. 34,
K. 35, K. 44, K. 46, K. 52, K. 53).
Cocugun asil adi konmadan dnce, gobek anasi (ebe) gecici bir ad verir;
sonra ¢cocugun anne-babasi ¢ocuga kalici ismini koyar. Ebe ¢ocugu ailesine verirken;
“Ben ezan okudum gobek adint verdim. Siz ne isterseniz onu koyun “der. Gobek ach
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verildikten sonra istenilen zamanda gocugun adi konulur. Bunun belli bir zaman yoktur
(K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 42, K. 43, K. 52, K. 53, K. 55).

Cocugun adim eskiden aile buyukleri secerdi. Ilk dogan cocuga oglanmn
anne ve babasinin adh verilirdi, sonra gocuk olursa da kizin anne ve babasimin adi da
konurdu. Simdi kimse karismiyor Cocuklara genellikle Ahmet, Mehmet, Mustafa,
Emine, Ayse, Huriye, Hatice, Meryem, Hasan, Huseyin, Kadir isimleri verilir (K. 38, K.
39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43).

Cocugun uzun Omirli olmasim saglamak amaciyla; gen¢ yasta Olen
kisilerin isimlerini tasiyanlarin, isimleri sbylenirken “yas1 benzemesin “denir. (K. 31, K.
32, K. 33, K. 34, K. 42, K. 43, K. 52, K. 53, K. 55).

Onceden 6Imiis dedelerin ach konuyordu, simdi kayinbabalar 6lmeden
adlarim koyduruyorlar. (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43).

Cocuk kibleye cevrilir, cocugun sag kulagina ezan okunup kamet getirilir,
sol kulagina ti¢ kez ismi sdylenir(K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43).

Bir daha cocuk istemeyenler son dogan cocuklarina; “ Soner, Songul, Y eter”
isimlerini verirler. Buisimlere “son adi” denir. (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43,
K. 44, K. 45, K. 46, K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Erkek cocugu olmayanlar son dogan cocuklarina bundan sonra dogacak
cocuklarinin kiz olmasi icin; “ Dondl, Songul, Ismet, Kismet” gibi isimleri koyarlar.(K.
38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 45, K. 46 K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Kiz ¢ocugu olmayanlar son dogan erkek cocuklarina ; “Soner” ismini
koyarlar. Bundan sonra dogan cocuklarinin kiz olmasi icin (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41,
K. 42, K. 43, K. 52, K. 53).

c) Degerlendirme

Ulukssla da gcocuga ad konma islemi gerceklestirilirken cocugun kulagina ezanla
adinin okunmasi islamiyet’in etkisiyle gelistirilen uygulamalardandir.

Cocuga ad secilmesi sirasinda, secilen adin olumlu ¢agrisimlar yapan adlardan
olmasina 6zen gosterilir. Segilen ad toplumda sevilen sayilan kisilerden birinin adi veya
aile buyuklerinden birinin adh olabilir. Ayrica segilen adin Kuran’' da gegen adlardan biri
olmasina 6zen gosterilir.

Cocuga adi aile blyikleri ya da hoca tarafindan konmaktadir. Ad konmadan
once adi koyacak kisi abdest alir, sonra cocugu kucagina alarak kibleye doner; dnce
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cocugun sag kulagina ezan okur sonra da sol kulagina ¢ kez adim sbyleyip ¢ocugu

aillesine verir.

2.1.1.3.10. ilk Gezme

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Logusa kadin ve gocuk dogumdan sonraki kirk gin igerisinde tehlikelere, kétu
ruhlara maruz kalacag: inanciyla, sagligina zarar gelir dustincesiyle Anadolu’ nin hemen
her yerinde disar1 ¢ikmasi uygun bulunmaz. Dogumdan sonraki kirkinci giin disar
¢cikmaya “kirk ugurmast”, “kirk ugurma’ denilmektedir. Yeni dogan gocugun toplum
icinde ilk olarak ¢iktigi bu gezmede, ¢ocuklailgili diger gecislerde oldugu gibi birtakim
adet ve inanmalar uygulanmaktadir (Altun, 2004: 194).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukisla yoresinde ilk gezme ileilgili yapilan uygulamalari sOyle siralayabiliriz:

Eskiden logusa ve bebegi kirki cikmadan sokaga ¢ikmazdi, simdi ¢ikiyorlar
(K. 38, K. 39, K. 40, K. 41 K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Logusa ve bebegi yirmi gunlikken (yar1 kirkliyken) disar1 gikar. Normalde
zor durumda kalmadikga kirk: dolmadan disar1 gikmazlar (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K.
42, K. 44, K. 45, K. 46).

Kirk glinden 6nce sokaga cikmak zorunda kalan anneye kirmizi renkli,
cocuga da sar1 renkli Ortu orterler. Bunlar olmadan anne de ¢ocuk da sokaga gikmazlar
(K 40, K. 41 K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Kirki ¢ikmadan sokaga c¢ikan gocuklar tnelmez (blyumez), hastaliktan
kurtulmaz (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Ik gidilen evde bebegin yliziine un suriilir. Sagi sakal1 agarincaya kadar
yasamasi, uzun 6mirli olmasi igin (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Cocugun ilk gittigi evde, cocugun annesine bir yumurta verilir ve ¢ocugun
yuziine un sirdltr. Yumurta bereketli bir Gmir gegirmesi igin verilir, un da un gibi ak
bir yiizti olmasi igin gocugun yizine surdltr (K 40, K. 41 K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Cocuk evden disar1 ¢ikarilmadan 6nce hem anneye hem cgocuga Uzerlik
yakilarak dua okunur (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 44, K. 45, K. 46).

Ik sokaga cikista annenin ya da kayinvalidenin evine gidilir (K. 38, K. 39,
K. 40, K. 41, K.42, K. 44, K. 45, K. 46).
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Iki kirkl kachn gorustirilmez (K. 38, K. 39, K 40, K. 41 K. 52, K. 53, K.
54).

Cocugun gittigi yerdeki eve et getirilmez. Et getirilirse gocugun boynunun
tutulacagina inamlir. Bu durumda gocuga etin agirligimn ¢okecegine inanilir. Etin eve
getirilmesi gerekiyorsa, cocuk disar1 ¢ikarilir, et eve konur sonra cocuk eve getirilir (K.
38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 44, K. 45, K. 46).

c) Degerlendirme

Ulukislada Anadolu’da uygulanan uygulamalarin benzeri gorilmektedir.
Cocugun ilk gezmeye ¢ikabilmesi icin kirkinin cikmasi beklenmektedir. ilk gidilen ev
genelde anneanne ya da babaanne olmaktadir. Kirki ¢gikmadan sokaga ¢gikmak zorunda
kalan cocuklara sari, anneye de kirmizi ortilmektedir.

Cocugun gittigi ilk evde ylzine un sirilmesi biyusel nitelikli bir islemdir.
Cocuk kirki ¢itkmadan sokaga ¢ikmak durumunda kalinirsa, yari kirki beklenmektedir.
Ayrica ¢ocugun ilk gittigi eve et getirilmemesine de 6zen gosterilmektedir. Bunun
nedeni etin cocuga agirlik getirecegi inanciyla, cocugun boynunu tutamayacak

olmasinin distntlmesidir.

2.1.1.3.11. Aydas Cocuk (Hastaliklh, Siska Cocuk)

a) Turk Halk Kultdrinde;

Yeni dogan ¢ocugun zaman iginde gelismesi, palazlanmasi beklenir. Bu siire
icinde gelismeyen, ciliz kalan, hastaliktan kurtulamayan cocuklara “aydas ¢cocuk” denir
(Y1lmaz, 2005: 57).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde aydas cocugu tedavi etmek icin yapilan uygulamalar: soyle
siralayabiliriz:
Gelisemeyen ¢ocugun gelismesi i¢in hocaya goturtlip muska yazdirilir (K.
32, K. 33,K. 41, K. 42, K. 43, K. 54, K. 61, K. 62, K. 63).
Ciliz kalan ¢ocuga nazar degdigi distincesiyle, cocugun giysisine igde calisi
ve mavi boncuk takilir (K. 32, K. 33, K. 41, K. 42, K. 43, K. 54, K. 61, K. 62, K. 63).
CGocuk kanli canlisi olsun diye pekmezli yumurta yedirilir (K. 41, K. 42, K.
43, K. 61, K. 62, K. 63).
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Gelisemeyen cocuk, doktora géturdlir (K. 60, K. 61, K. 62, K. 63).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde aydas cocugun gelismesini engelleyen etkenler genelde
nazara baglanmakta ve hocaya muska yazdiriimaktadir. Cocugun gelisememesinin
nedenlerinden bir digeri olarak da cocugun gidasiz kalmasi olarak gorilmekte ve bunu

Onlemek icin de kan yapacag dustincesiyle pekmezli yumurta yedirilmektedir.

2.1.1.3.12. Y uruyemeyen Cocuk / Konusamayan Cocuk / K 6stek K esme

a) Turk Halk Kultdrinde;

Sivas Diktas, Divrigi ve Kupeli’ de ayagina kirmizi iplik baglana gocugun éniine
Uztim ve seker konur. Tki delikanli gelen éniindeki oteberiyi alip kagar, Gteki gocugun
ayagindaki ipligi kestikten sonra arkadasinm kovalar (Ornek, 1981: 68).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde yiriyemeyen cocuga Yyapilan uygulamalari soyle
siralayabiliriz:

Cocuk yurtyemezse veya yururken sirekli diserse, Cocugun iki ayagina
kus sapam baglamr. Cocuk birkag adim attiktan sonra sapan kesilir. Cocuk
yurtyemiyorsa yuriimeye, sirekli dustiyorsa dismemeye baslar (K. 38, K. 39, K. 40, K.
41, K. 42, K. 43, K. 51, K. 52, K. 53).

Y Urilyemeyen ¢ocuga, buyUk birinin ayakkabisi giydirilerek, cocugun kendi
ayakkabisinin Ustiinden gegirilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Y Urlyemeyen gocugun yurtyebilmesi icin; bir ip alir. Ipin bir ucu
gocugun ayagina, diger ucu atin ayagina baglanir, birka¢ adim ydrttuldikten sonra ip
kesilir. Buna “kostek kesme” denir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Muska yazdirilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42).

Cocuk doktoragoturalur. (K. 38, K. 39, K. 40, K. 42, K. 60, K. 61, K. 62).

Ulukisla yoresinde konusamayan cocuga yapilan uygulamalari style
siralayabiliriz:

Konusamayan ¢ocuklarin konusmasi icin, cocugun dilinin altinda bag varsa,
kestirilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).
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Konusamayan ¢ocugun konusabilmesi icin, kusun su ictigi kaptan su icirilir
(K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

c) Degerlendirme

Y Uriyemeyen c¢ocugun blyUk birinin  ayakkabisimin  Ustiinden gecirilmesi
cocugun, ayakkabimin sahibi olan blydk kisi gibi ylrimesini saglamaktir. Yine
yurllyemeyen cocugun ayagina kus sapamnmin baglanmasi ¢ocugun sapan gibi hizli
hareket etmesini saglamaktir.

Y Urilyemeyen veya konusmayan cocugun bu durumdan kurtulmast icin muska
yazdirilmas: ve bu uygulamanin yaninda doktora gotirilmesi yorede halen tibbi
yontemlerin - yaminda  biydluk islemlerden yararlanilmaya devam edildigini
gostermektedir.

2.1.1.3.13. Huy Kesme

a) Turk Halk Kultdrinde;

Cocugun c¢ok aglamasi annesi ve yakinlarinca koéttye yorulur. Durup
dinlenemeden aglayan cocugun evde vyarattigi huzursuzluktan da onemlisi bu
aglamalarin anne ve baba tarafindan bir yikimin 6n belirtisi olarak kabul edilmesidir. Bu
yikim g¢ogu zaman 6lim olarak yorumlamr. Bu yikimi dnlemenin ilk yolu, ¢ocugu
susturmaktir. Bu amagla basvurulan dnlemlerin ya daislemlerin blinyesinde “ susturucu”
hareketlerle, sbziin “uzaklastiricr”, “geri cevirici” 6zii ve niteligi olusmaktadir (Ornek,
2000: 167).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukssla yoresinde huysuz olan ¢cocugun bu durumunun diizelmesi igin yapilan
uygulamalar: sOyle siralayabiliriz:
Cok aglayan cocugun agzina, kan bagi olmayan biri terlikle t¢ defa vurursa
cocuk aglamaz (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 53, K. 54, K. 55).
Durmayan ¢ocuga muska yazdirilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42).
Cocuk yere disttiguinde, onu ilk kaldiran kisinin huyuna geker (K. 53, K. 54,
K. 55)
Cocugailk lokmay1 kim yedirirse cocuk huyuna ¢eker (K. 53, K. 54, K. 55).
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c) Degerlendirme
Cocugun ilk lokmay:r kimin elinden alirsa veya yere distugunde ilk kim
kaldirirsa huyunun ona gekecegi inanci yorede yaygindir.

2.1.1.3.14. ilk Dis/ Ilk Sac K esme

a) Turk Halk Kultdrinde;

Dogumdan sonra ¢ocuga uygulanan adet ve inanmalarin bir kismi da; ilk disin
¢ikmasinda ve ilk tirnagin kesilmesinde uygulanir. Cocugun ilk disinin ¢ikmas: aile
tarafindan sevingle karsilanir. Cikan bu disle birlikte ¢ikacak diger dislerin de saglam
olmas: icin torenler uygulamir. Anadolu’da bu torenler dis bugdayi, dis hedigi dis
bulguru gibi adlarla anilir. Cocugun ilk tirnaginin kesilmesinde de birtakim &det ve
inanmalar uygulanmir. Cocugun eli, tirnaklar1 kesildikten sonra, iginde altin paralar
bulunan bir keseye sokturulur; ondan aldig: paralar, erkekse blyudigl zaman tutacagi
isin sermayesine, kizsa geyizinde kullanilacak paranin igine karistirilmak tizere saklanir
(Boratav, 1984: 155).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Cocugun ilk disi c¢iktiginda, dis hedigi yapilir. Bugday, nohut, musir
karistirip pisirilir, Gzerine ceviz serpilerek servis yapilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 39, K.
41, K. 42, K. 53, K. 54, K. 55).

Cocuk bir yasina gelmeden tirnagi kesilirse, gocugun hirsiz olacagina
inanilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Cocugun sag1, bir yasina gelmeden kesilmez (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K.
55).

Adak adanarak diinyaya gelen cocuga “adakli” denir. Adakli ¢cocugun saci
yedi yasina gelinceye kadar kesilmez. Saci kesildiginde kurban kesilip dagitilir (K. 51,
K. 52, K. 53, K. 54, K. 55)

c) Degerlendirme

Cocugun ilk disi, ilk sagi ve ilk tirnagi gocugun ilkleri olmast bakimindan dnem
tasimaktadir. Ulukisla yoresinde de bunlar etrafinda birtakim uygulama ve pratikler
bulundugu tespit edilmistir.
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2.1.1.4. Cocukluk Cag

Besikle ilgili inanma ve K aginmalar
Bos besigin sallanmasi ugursuzluktur (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

0-1 Yas Aras Cocuklarin Davramslariyla ilgili inamslar

Uykusunda gulen ¢ocuklari, meleklerin guldirdigine inanilir (K. 51, K. 52,
K. 53, K. 54, K. 55).

Uykusunda aglayan cocuklarin, kot bir sey gordigine inanilir (K. 51, K.
52, K. 53, K. 54, K. 55).

Cocuk egilerek iki bacaginin arasindan bakarsa, eve misafir gelecegine
inanilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Cocuk yerde yuvarlanirsa, eve misafir gelecegine inanilir (K. 51, K. 52, K.
53, K. 54, K. 55).

Cocuk yatarken Uzerinden gegilirse, ¢ocugun boyunun kisa olacagina
inanilir (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

Diger inanislar
Dogumda plazmayla (plasenta) dogan ¢ocugun kismetli olacagina inamlir
(K.51, K. 52, K. 53, K. 54, K. 55).

2.1.2. Sinnet

Turkiye'de cocukla ilgili geleneksel islemlerden birisi de stnnettir. Dinsel ve
torensel islemler igerisinde en katisi ve yaygin olam da stinnet gelenegidir. Higbir anne
ve baba bu gelenegin disinda kalmak istemez (Ornek; 2000: 170). Miisliiman olan
toplumumuzda, aileler cocuklarinin stinnet olmasina son derce 6nem gosterirler. Stinnet
torenlerini bir bayram havasinda icra ederler (Sisman, 2001: 453). Sinnet, Turklerde
Islamiyet’ten 6nce de var olan bir uygulama iken, islamiyet'te yeni bir muhteva
kazanmig, slnnet cevresinde de yeni sosyal iliskiler ve ortak inang pratikleri
gelistirilmistir (Kalafat, 1998: 110).

a) Turk Halk Kultiri' nde;
Siinnet islamiyet’ten 6nce de var olan bir uygulama iken, islamiyet’te yeni bir
icerik kazanmus, sinnet cevresinde yeni sosyal iligskiler ve ortak inang pratikleri
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gelistirilmistir. Halk inanclarimizda adh konulmamis cocuk siinnet edilmez. Cocuk
dogarken gobek adi konuldugu icin de bir sorun yasanmaz (Kalafat, 1198: 110).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde gocugun siinnet olma yasiyla ilgili farkli uygulamalar
bulunmaktadir. Bunlar1 soyle siralayabiliriz:

Sunnet islemi bittikten sonra kesilen parca atilir (K. 24, K. 25, K. 44, K. 45,
K. 46, K. 53, K. 54, K. 55).

Slnneti saglik memuru yapar (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K.
30K .53, K. 54, K. 55).

Fakir cocuklarin sunnetini genellikle yakinlart yaptirir, yakinlarindan
yaptiran olmazsa belediye yaptirir (K. 53, K. 54, K. 55).

Sinnette kimlerden hangi hediyelerin geldigine dair bir liste tutulur. Sinnet
olan gocugun babasi bu listeyi alir ve saklar, ¢ocuklarina da listenin yerini soyler.
Cocuklarinin ileride, bu listedeki hediyeleri sahiplerine vermesi icin (K. 24, K. 25).

Sunnette gelen kimlerden hangi hediyelerin geldigine dair bir liste tutulmaz
(K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Sunnette gelen hediyeler, cocuk siinnet olduktan sonra, ¢ocugun Ustiine
takilir. Bazen de cocugun sapkasi , yatagimn yamna konu, hediyeler sapkanin igine
konur. Hediye verilirken “gecmis olsun” denir (K. 28, K. 29, K. 30, K. 41, K. 42, K. 43,
K. 44, K. 45, K. 46).

Slnnet duginin yapildigr gun, O6gle yemegi verilir. Bu yemekte; yizik
corbasi, topalak kofte ve etli pilav yapilir. Simdi sadece etli ekmek veren de var. Y emek
pek verilmiyor. icecek olarak Onceden suyla seker dagitilirdi, simdi meyve suyu
dagitiliyor. Y emekten sonra ¢cocuk stinnet olur (K. 28, K. 29, K. 30, K. 41, K. 42 K. 43,
K. 44, K. 45).

Sinnetten sonra (ilk giin) gocugun bakimini slnnetgi yapar, sonraki
gunlerde siinnetginin tarifine gore anne ve baba yapar (K. 24, K. 25, K. 38, K. 39, K. 40,
K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46, K. 53, K. 54, K. 55).

Sunneti mevlitli yapan oldugu gibi mevlitsiz yapan da var. Stinnet mevlitli
olursa mevlitten sonra misafirlere yemek verilir. Etli ekmek yaptirilir, ayranla ikram
edilir. Yemekten sonra da lokum dagitilir (K. 24, K. 25, K. 26, K. 53, K. 54, K. 55).
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Kirve, kirvelik yapacagi cocugu secerken kendi cocuguyla aym yastaki
gocugun kirvesi olmamaya 6zen gosterir ¢uinkii kirve cocuklar: kardes sayilir. ileride
evlenmek isterlerse sorun gikmamasi igin buna dikkat edilir (K. 53, K. 54, K. 55).

Slnnet yasi, aileye gore degisir, genellikle 4-10 yaslar1 arasinda yapilir (K.
24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K 30, K. 31, K. 32, K. 53, K. 54, K. 55).

Slnnet yedi yasina kadar yapilir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43,
K. 44, K. 45, K. 46).

Sinnet genellikle yaz aylarinda yapilir,kisin kar yagar, hava soguk olur. Y az
aylarinda uzakta olanlarin gelmesi daha kolay oldugu icin bu dénemde yapilir (K. 24,
K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 38,
K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46, K. 53, K. 54, K. 55).

Sinneti mevlitli yapan da olur, “calgili” yapan da ailenin istegine gore
degisir K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Slnnet toreni iki gun sirer. Birinci gun sinnet kinasi, ikinci gin stinnet
diguni yapilir. Kina gecesi guind, 6gle yemeginden sonra gocuga stinnetlik giydirilir ve
cocugun arkadaslariyla birlikte gezmeye géturtlir (K. 24, K. 25, K. 53, K. 54, K 55).

Ulukisla yoresinde stinnet olmaiile ilgili uygulamalar: sOyle siralayabiliriz:

Slnneti saglik memuru yapar (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K.
30K .53, K. 54, K. 55).

Fakir cocuklarin sunnetini genellikle yakinlart yaptirir, yakinlarindan
yaptiran olmazsa belediye yaptirir (K. 24, K. 25, K. 26, K. 53, K. 54, K. 55).

Slnnette kimlerden hangi hediyelerin geldigine dair bir liste tutulur. Sinnet
olan gocugun babasi bu listeyi alir ve saklar, ¢ocuklarina da listenin yerini soyler.
Cocuklarinin ileride, bu listedeki hediyeleri sahiplerine vermesi icin (K. 24, K. 25).

Sunnette gelen kimlerden hangi hediyelerin geldigine dair bir liste tutulmaz
(K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Sinnette gelen hediyeler, cocuk sinnet olduktan sonra, ¢ocugun Ustiine
takilir. Bazen de cocugun sapkasi, yataginin yamna konu, hediyeler sapkamn icine
konur. Hediye verilirken “gecmis olsun” denir (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43,
K. 44, K. 45, K. 46).

Slnnet duginin yapildigir gun, 6gle yemegi verilir. Bu yemekte; yuzik
corbasi, topalak kofte ve etli pilav yapilir. Simdi sadece etli ekmek veren de var. Y emek
pek verilmiyor. icecek olarak Onceden suyla seker dagitilirdi, simdi meyve suyu
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dagitiliyor. Y emekten sonra ¢ocuk siinnet olur (K. 28, K. 29, K. 40, K. 41, K 42 K. 43,
K. 44, K. 55, K. 56).

Sinnetten sonra (ilk giin) gocugun bakimini slnnetgi yapar, sonraki
gunlerde siinnetginin tarifine gore anne ve baba yapar (K. 24, K. 25, K. 38, K. 39, K. 40,
K. 41, K. 42, K. 43,K 44, K. 46, K. 53, K. 54, K. 55).

Sinneti mevlitli yapan oldugu gibi mevlitsiz yapan da var. Suinnet mevlitli
olursa mevlitten sonra misafirlere yemek verilir. Etli ekmek yaptirilir, ayranla ikram
edilir. Yemekten sonra da lokum dagitilir (K. 24, K. 25, K. 26. K. 53, K. 54, K. 55).

Cocugun kirvesi, cocugun ailesinin samimi aile dostlarindan ya da
arkadaglarindan secilir. Kirve; ¢cocugun siinnet kiyafetini alir. Sinnet bitince kirvenin
gorevi de biter (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33,K.
34, K. 35,K4. 6, K. 47, K. 53, K. 54, K. 55).

c) Degerlendirme
Slnnet gelenegi Turk halk kdlttrandn bir pargasidir ve bu uygulamanin Ulukisla
yoresinde de devam ettigini gormekteyiz.

2.1.3. Askerlik

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Hayatin bir doniim noktasi olarak gorulen askerlik bir erkek icin gok dnemlidir.
Askerligini yapmayan delikanli yarim sayilir (Artun, 2006: 211).

Askere aday yola ¢ikmadan bir veya iki gin 6nce davetlilerle birlikte tirbe
ziyaretine gidilir. Bu ziyaretlere asker adayimin géturilis amaci, askerden sag salim
gelmesi icin yardim dilemektir. Delikanli kurban adar. Bazi aileler kina torenini
yonetecek kina bayraktarim ¢agirir, bayraktar kinay: yakarken asker duast okur (Kerte,
1999: 456-465).

Askerlik cagina gelen delikanlinin gidisi davul ve zurnalarla yapilir. Mevlit toplu
dualar esliginde de asker ugurlamas: yapilir. Askerden doniste un helvas: yapilarak
cevredekilere dagitilir. Asker olan geng evine dondiikten sonra da dostlar1 oglanin evine
g6zaydin kutlamasina gelirler (Kartal, 1998:179).
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b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Askere gidecek gencin evinde, askere gitmeden bir hafta 6nce yemek verilir.
Yemege asker olacak gencin arkadaslari da ¢agirilir. Sonra askerin akrabasi, dayisi
teyzesi, halasi gibi yakin akrabalari sirayla asker olacak genci ve arkadaslarint yemege
alirlar. Bu yemekte askere gidecek gence harclik verilir. Gitmeden bir giin 6nce davul
ve zurna esliginde kina gecesi yapilir (K. 14, K. 15, K. 16, K. 18, K. 19, K. 20, K. 21,
K. 22, K. 23).

Bir gencin askere gitmesi yaklastiginda, kendi evinde yemek verilir. Askere
gidecek gence gomlek, corap gibi giyeceklerden olusan bir canta hazirlanir. Ailesi
askere gidecek gence harclik verir (K. 14, K. 15, K. 16, K. 18, K. 19, K. 20, K. 21, K.
22, K. 23).

Askere ugurlama davul-zurna esliginde, halay cekilerek yapilir. Tim
akrabalar ugurlamaya gider (K. 19, K. 20, K. 21, K. 22, K. 23).

Asker olan gencin askerden déndugi gun, kendi evinde sevdigi yiyecekler
hazirlanir. Karsilama icin 6zel téren yapilmaz ama cevredeki yakinlar1 “gdzaydin’a
gelir. Gozaydina gelmek icin 6zel bir giin olmaz. Gelecek kisiler uygun oldugu zaman,
askerden donen gencin ailesine haber verip, ziyarete gdlir , (K. 15, K. 16, K. 18, K. 19,
K. 20, K. 21, K. 22).

Asker olacak gencin ailesinin ekonomik durumu uygunsa, gencin anne ve
babasi cocuklarinin sag salim dénmesi igin adak adayip, Kuran okutur (K. 1, K. 2, K 16,
K. 40, K. 52, K. 90, K. 91, K. 92, K 107, K. 120).

c) Degerlendirme

Askerlik Anadolu'nun diger yorelerinde oldugu gibi Ulukisla yoresinde de
delikanlilik ¢agindaki geng icin 6nemli bir asamadir. Askere giden gencin sag salim
donmesi icin ailesi tarafindan adak adanir. Bu uygulamamn temelinde Islamiyet oncesi

inang sistemlerinden atalar kiltinin etkisini gormekteyiz.

2.1.4. Evlenme

Y asamin 6nemli gegis donemlerinden birisi de evlenmedir.
Tarih 6ncesinde evlilik iliskilerinin nasil dizenledigi konusu heniiz net olarak
bilinmemektedir. Bilinen buginki bigcimiyle ailenin ve baba ailesinin ataerkillikle

birlikte ortaya ciktigidir. Insanoglunun evliligi konusunda basta sosyologlar ve
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antropologlar olmak Uzere bircok sosyal bilimci gorus belirtmislerdir. Farkli evlilik
bigimleri Gizerinde durmuslardir. Bu farkliliklar bir yandan kiltirler arasi gesitliliklere
isaret ederken, diger yandan da evliligin de diger toplumsal kurumlar gibi zamanla
degismesi anlamina gelmektedir (Erkul, 2002: 58).

2.1.4.1. Evlenme Bicimleri

a) Turk Halk Kultiri' nde;

‘Grup ici evlilik'(endogamy), ‘grup dist evlilik’ (exogamy), ‘tek esli
evlilik’(monogamy), ‘cok esli evlilik’ (poligamy),’ cok kadinla evlilik’ (polygny),’ gok
erkekle evlilik’ (polyandry), ‘yenge evliligi’(levirat), ‘baldiz evliligi’ (sorarat) bu farkl:
evlilik tdrlerine 6rnek bicimlerdir (Erkul, 2002:58).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Kiz kagirma seklinde evlilik var; ama zorla kiz kagirma yok. Kizla oglan
anlasmissa ve kizin ailesi kizi vermemisse gencler kagarak evlenir. Bunun disinda zorla
kacirma olay: simdiye kadar hi¢ olmamustir (K. 16, K. 24, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K.
34, K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Ic glveysi var. Durumu olmayan Kisiler i¢ glveysi olarak alinirmis. Kizi
olup oglu olmayanlar dai¢ gliveysi alirmis. Herkes i¢ gliveysi olarak kabul edilmezmis.
Simdilerde pek yok i¢ gliveysi seklinde evlenmek (K. 16, K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K.
42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Ic gliveysi seklinde evlilik yok (K. 20, K. 24).

Eskiden, “nenemin cayirinda el mi yayilacak?’ deyip disardan evlilik
yapiimazdi. Simdi herkes kendi istedigini aliyor (K. 16, K. 24, K. 30).

Besik kertmesi seklinde evlilik eskiden varmis ama simdilerde yok. Eskiden
cocuklar besik kertmesi yapilirmis 13-14 yasina geldiklerinde de nisan yapilirnus Simdi
herkes kendisi anlasip evleniyor (K. 16, K. 18, K. 20, K. 24, K. 30, K. 31).

Besik kertmesi seklinde evlilik yok (K. 20, K. 24).

Besik kertmesi seklinde evlenme var. Oglu olan kadin, hamile bir kadina
“senin kizin olursa bana vereceksin.” Diye sdz verdirir. Cocuk dogduktan sonra “ Besik
kertmes toreni” yapilir. Erkek cocugunun annesi, dogum yapan kadina salvarlik;
bebegine yelek, patik gibi gesitli yiyecekler hazirlayarak veriri. Kizin annesi de damada
mintan (atlet), gomlek, kazak alir ve bunlar1 bohcaya koyup oglan evine getirir. Oglan
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evinde yemek verilir. Yemekte; corba, fasulye hazirlamir. Peynir boregi, su boregi
yapilir. Sofra hazirlamr. Koyun kesilir. Kesilen koyunun eti ¢ocuk evdeyken eve
getirilmez. Once cocuk disar1 cikarilir, sonra et getirilir. Cocuk evdeyken eve et
getirilirse, gocuga al basacagina inanilir. Kesilen bu etle yemek yapilir. Yemege
gelenler de cocuga altin takarlar, babaanne, anneanne yarim altin takar. Altin
takamayanlar da corap, patik getirir. Ancak bu adet giniimizde uygulanmamaktadir.
Eger besik kertmesi yapilan cocuklar biiytdiklerinde baska birine asik olursa besik
kertmesiyle evlenmez. Bu sekilde davranmanin gunah olduguna inamildig: icin besik
kertmesi uygulamasi kalkmistir. Ovacik (K. 16, K. 18, K. 20, K. 24, K. 30, K. 31).

c) Degerlendirme

Yorede evlilikler genclerin karar vermesiyle yapilmaktadir Kéylerde de aile
blyuklerinden 6nce genclerin istedigi bir kisi olup olmadig: sorulduktan sonra biiytkler
evlilik konusundaki fikirlerini belirtmektedir. Y aptigimiz arastirma sonucunda yalnizca
Gogmen koyu olan Ovacik’ta besik kertmesi uygulamasi tespit edilmistir. Bu
uygulamanin da gunimizde devam etmedigi tespit edilmistir. Yo6rede gencler
evlenecegi kisiyi kendisi segmektedir.

2.1.4.2. Evlilik Cagi-Evlilik Yas1-Evlenme istegini Belirtme

a) Turk Halk Kltird’ nde;

Geleneksel kesimde kizin ve erkegin evlenme cagina geldiklerini belirleyen
birtakim 6lciitler vardir. Bunlarin basinda biiluga erme gelir. Ulkemizde biilug ¢ag1 10-
14 yaslar1 arasinda baslar. Gerek kizda gerekse erkekte gorulen bir takim biyolojik ve
fizyolojik gelismeler, onun biyolojik ve sosyo-kiltirel kisiliklerini gelistiren 6nemli
belirtilerdir. Bu degisim ve belirtilerle kisisel sorumluluklarda baslar. Kizlar bu
asamada Uyesi bulunduklar: ailenin ekonomik, toplumsal ve kilturel etkinliklerine
katilirlar. Ayni durum erkek cocuklar iginde sbz konusudur. Kizin ergin yasa girmesi;
ev islerine katilmas, aile ve grup icerisinde gen¢ kizlik ¢aginin gerektirdigi role
birinmesiyle karsi cinsle ilgilenmesiyle evlenecek duruma geldigini gostermektedir.
Erkek cocugunsa, ayni bigimde toplumsal roliine buriinmesi, evin ekonomisine katkida
bulunmasi, askerligini yapmas: ve is sahibi olmasi, evlenmesi icin gerekli ve gegerli
sayilan olgiitlerdir. (Ornek, 2000: 189- 190)
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b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Simdi  kizla erkegin ortak arkadaslarit arkadaslik yapiyor. Araciyla
birbirlerine haber gonderiyorlar. Ikisi de birbiriyle anlasirsa evlilik karar: aiyorlar (K.
24, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36).

Erkek pilav isteyip, pilavin ortasina kasigi dikerse; “ben evienmek istiyorum
“ diyordur. Babasi hala anlamadiysa, babasinin ayakkabisint kapinin esigine koyar (K.
1, K.2,K.13, K.14, K. 71, K. 80, K. 120).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoOresinde evlenme yasi ve zamam evlenecek genclerin egitim
durumlarina, mesleklerine ve maddi durumlarina gore degisiklik gostermektedir. Egitim
seviyes yukseldikgce evienme yasi da yikselmektedir. Yorede is alamt olmadigi icin
herhangi bir meslege sahip olan genc nifus kis aylarinda calismak amaciyla farkl
yerlere goc etmektedir. Bu nedenle de digiin zaman genellikle genclerin islerinden izin
alabildikleri donemlerdir. Y drede kis aylar1 karli gegtigi icin genellikle yaz aylar1 digin
zaman olarak belirlenmektedir.

Arastirmamiz sonucu yorede evlilik istegini belirtmek isteyen gencler aileleriyle
rahatca konusup bu istegini belirtebilmektedir. Gencler konusmalariyla evlilik
isteklerini dile getirdikleri icin gencler evlilik isteklerini belirtmek igin farkl: yollara
basvurmamaktadir.

2.1.4.3. Evlilik Oncesi

Evlilik 6ncesi donem gelin-giivey secimi, kismet agma, goruculik, kiz isteme,
S0z kesme-tatl yeme-baslik, nisan, nisanlilik, davet-okuntuyu kapsayan donemdir.

2.1.4.3.1. Gelin GlUvey Secimi

a) Turk Halk Kultiri' nde;
Evlenecek kiz ve erkekte birtakim 6zellikler aranmaktadir. Yas, fiziksel 6zellik,
karakter, beceri, egitim durumu bunlardan bazilaridir. (Altun, 2004: 238-)

Kaynananin, isine, becerikliligine, temizligine, ahlakina, saygililigina bakarak
begendigi gelin adayinin oglu da begenmekte; begenmese bile belirlenen adayla
evlenmek zorunda kalabilmektedir. KOylerde, es seciminde genellikle aile biyuklerinin
Ozellikle de kaynanamin, dedigi olmakta, gencler birbirini hic gbérmeden, sadece
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blytklerin karariyla evlenebilmektedirler. Ya da gelin aday: aile biyuklerinin
onayindan gecmemistir de, evin oglu tarafindan es olarak secilmeye uygun
bulunmustur; bu durumda evlilik gergeklesebilmektedir. (Altun, 2004: 246)

Evlenme girisiminde es secimi ilk olarak erkek ve erkek tarafi
yaparak,becerikli kizlara gbz koyarken; segilen kiz ve kiz ailesi de erkegin ickisinin,
kumarinin olmamasina, yasimin blyik olmasina, maddi durumuna dikkat etmektedir.
(Altun, 2004: 246).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde gelin adayinda olmasi istenen bazi Ozellikleri soyle

siralayabiliriz:

Alinacak gelin kizin ailesinin gegmisine, ahlakina ve maddi durumuna
bakilir (K. 24, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 43, K. 44, K. 45, K. 56).

Gelin ve guvey seciminde kizin da erkegin de gorisleri alinir. Simdi herkes
evlenecegi kisiyi kendisi segiyor. Anne- baba sadece istemeye gidiyor (K. 24, K. 28, K.
29, K. 30, K. 31).

Alinacak gelin kizin fiziginin diizgin olmasina bakilir (K. 20, K. 24).

Kaynana ve goriimce alinacak gelin kizi 6per, dperken de agzinin kokup
kokmadigina bakar. Agzi kokan kiz istenmez (K. 20, K. 24, K. 28, K. 32).

Alinacak kizin ev isine bakilir. lyi is yapiyorsa o kiz istenir (K. 24, K. 28, K.
29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 43, K. 44).

“Otu ¢ek kokiune bak”. “Dibi gorinmedik yerden su icilmez” distincesiyle
bilinmis yerden kiz alirlar (K. 20, K. 24, K. 28, K. 32).

Askerden gelmemis oglana kiz verilmez (K. 24, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31,
K. 32, K. 43, K. 44, K. 45, K. 56).

Damadin kétt aliskanliklarimin olmamasina dikkat edilir. (K. 20, K. 24, K.
29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 43, K. 44, K. 56).

Evlenecek genclerin “koku komeci” daha iyi bilindigi icin akraba evliligi
tercih edilmektedir (K. 30. K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36,K. 37, K. 38, K. 39,
K. 40).

Gondl kimi severse cocuklar onunla evlendirilir (K. 29, K. 30, K. 31, K. 32,
K. 33).
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c) Degerlendirme
Y Orede gelin- glvey seciminde iki ailenin de iyi aileler olmasina dikkat edilir.
Gelin adayimin huyunun gizel olmasi gerekmektedir. Gelin olacak kizin becerikli ve
guzel olmasi gerekmektedir. Damat adayinin askerligini yapmis olmasi gerekmektedir.
Askerligini yapmayan ve isi olmayan gence kiz verilmemektedir. Damadin koti

aliskanliklarinin olmamasina da dikkat edilmektedir.

2.1.4.3.2. Kismet Agma

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Dogu Anadolu’ da evienmek isteyen fakat buna bir tirli eremeyen genc kiz ve
erkekler, kismetlerinin kapali veya bagli olmasina inanir ve bunu ¢ézmek kismetlerini
acmak icin birtakim yollara basvurular, yatir/tirbe, kutlu yer ziyaret edip adak adarlar;
blyl ve benzeri yollara bagvururlar; kilit agma Hidirellez' de niyet ve dilekle kismet
acmak bunlar arasinda sayilir. Bu gengler bu yollardan biriyle kismetlerinin agilacagina
sevdiklerine kavusabileceklerine inanirlar ayrica yeni evlenen gelinin ayagimin altina
isim yazmak, gelinin arkasina siipirge baglamak, sagindan bir parca kesip almak, kina
gecesi duvagi gelinden kapip basa takmak gibi bircok benzeri yol ile de, bahtlarinin
acilacagina evleneceklerine inanirlar. (Kalafat, 1995: 101)

Malatya da kismeti kapali kizlarin bahtlarinin agilmasi hi¢c kullaniimamus bir
kilidin Cuma namazindan ¢ikan ilk ¢ikan kisiye agtirilmasiyla gergeklestirilir. Boylece
kismetinin agilacagina inanlir.

Agaca caput baglamak dilek dilemek ilgili ruhlart memnun etmek ya da onlarin
yapacagim onlemek pratigi Turk inanclarimin en eskilerinden biridir. Bu pratigin yeni
bicimi TUrbe, kap1 veya cevre ¢itine bez baglamaya donismiistir. Agac iyesini memnun
etmek yerine yatir, evliya, ulu kisi almistir (Kalafat, 1995: 103).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Baht agmak icin muska yazdirilir (K. 54, K. 55, K. 70, K. 71, K. 72, K. 73,
K. 74, K. 80, K. 82).
Cuma guni, Cuma namazindan ¢ikan ilk kisiye kilit actirilir. Acgilan kilit
asla kapatilmaz (K. 54, K. 55, K. 70, K. 71, K. 72, K. 73, K. 74, K. 80, K. 82).
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Kina gecesi gelinin kurdelesinden kisa bir parca alimip saklanir. Kesilen
kurdele parcasi ne kadar kisa olursa evlenemeyen genc o kadar kisa siirede evlenir (K.
70, K. 71, K. 72, K. 73, K. 74, K. 80, K. 82).

Evde kalmis gencler Cuma guni, camiye post(minder) serer (K. 54, K. 55,
K. 70, K. 71).

Kismet agmak icin Hag'tan bugday tanesi getirilir (K. 70, K. 71, K. 72, K.
80, K. 82).

Kismetinin agilmasin isteyen kiz igin, mezardan toprak alinir. Bu toprakla
banyo yapilirsa kismetinin agilacagina inanilir (K. 53, K. 54, K. 55, K. 80, K. 82).

c) Degerlendirme

Y drede yapilan arastirma sonucunda kizlarin kismetini agmak igin hocaya gidip
muska yazdirma gibi dini islemler yapilmaktadir. Kismetin agilmasi igin mezardan
toprak ainarak, bu toprakla banyo yapilmasi ve boylece kismetin agilacagina inamimasi
inancimn altinda dag-kaya iyesini memnun etme ve bu yolla onun yardimimi kazanma

inancinin etkisi olarak degerlendirilebilir.

2.1.4.3.3. Goriiciilik / Kiz isteme

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Geleneksel kesimde, evlenme isine girisme “kiz bakma’, “kiz arama’, “kiz
sorusturma’ ile baslar. Ogullarim evlendirmek isteyen aileler, ilkin akrabalarindan,
komgularindan, yakin cevrelerinden baslayarak kiz aramaya cikarlar. Bu konuda
kendilerine komsular: ve tamslar: da yardimer olurlar. (Ornek, 2000: 190)

Evlenecek delikanliya kiz aramak, kiz bakmak igin basvurulan bu adete
"goruclluk”, “gorucuye cikma’ gibi adlar verilir. Evlenecek delikanlinin ya da ailesinin
daha 6nceden benimsedigi biri varsa, énce bu eve gidilir. Olumsuz cevap alindig: ya da
alinacag1 sezilirse baska adaylar Uzerinde durulur. Goriciye ¢ikma, kiz bakma
Tarkiye' nin degisik bolgelerinde kimi ayricaliklar ve yoresel ozellikler gostermekle
beraber yinede bu usiil ana gizgileri bakimindan aymdir. (Ornek, 2000: 191).

K1z istemeden onceki faaliyetleri kapsayan, dunir gidenlerle ilgili ve kiz evinin,
kizlarint vermeyi kabul ettiklerini ifade etmek icin kars: tarafa verdikleri hediyeleri
kapsayan sozlerdir. (Kaya, 1996: 23).
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b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Kiz istenecek aileye haber verilmeden evine gidilir. Aniden misafir geldiginde
ev duzenlerinin nasil olduguna ve misafiri nasil karsiladiklarina bakilir (K. 63, K. 64, K.
65).

Marifetli, eli igli (guzel dantel drebilen), gluzel kizlar istenir (K. 63, K. 64, K.
65).

Kiz istemeye oglanin akrabalari, aile buyukleri gider (K. 30, K. 31, K. 32, K. 33,
K. 44, K. 45, K. 63, K. 64, K. 65, K. 66).

Eskiden kiz gbrmeye oglanmin dedesi- nenesi de gidermis. Kiz1 verme yetkisi de
dedeymis. Simdilerde gencler anlasiyor anne-baba da evlilik kararint onayhyor (K. 44,
K. 45, K. 63, K. 64, K. 65, K. 66).

Ilk gidiste kiz verilmez. En az iki defa istemeye gidilir. 1lk gidiste kiza bakilr,
ikinci de aileye bakilir. Sonra kiz evi oglan evi hakkinda, oglan evinin gevresinden bilgi
edinir. Oglanin ailesinin yasadigi ev gorllir. Tim bu arastirmalardan olumsuz bir
durum cikmazsa kiz verilir (K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 44, K. 45, K. 63, K. 64, K.
65, K. 66).

Kiz gormeye ilk gidiste oglanin anne ve babasi gider, ikinci de oglamn kiz
kardesi ve yengesi de gider (K. 63, K. 64, K. 65).

Oglan kiz evine ilk gittiginde evin tuvaletine bakilir. Tuvaleti temizse kiz istenir,
degilse kiz istenmez (K. 32, K. 33, K. 44, K. 45, K. 63, K. 64).

Secilen kizin ugurlu olup olmadigimt anlamak igin; kiz almaya niyet edildikten
sonra eve tuz alinir, tuz bitinceye kadar evde huzursuzluk olursa “bu kiz ugursuz’
denilir ve o kizdan vazgegilir (K. 32, K. 33, K. 44, K. 45, K. 63, K. 64).

Secilen kizin ugurlu olup olmadigint anlamak igin; iki igne iki ayr1 ipe baglanir.
Bu ipler suya atilir. Bunu yaparken de her ip icin akildan bir kiz gegirilir. Zamanla
ignelerden biri paslanir. Hangi igne paslanmazsa, o igne igin distnulen kiz ugurludur,
denilerek o kiz istenir (K. 44, K. 45, K. 63, K. 64, K. 65, K. 66).

c) Degerlendirme

Y drede kiz gormeye erkek tarafinin aile buyukleri gitmektedir. Gorulen kizin ev
temiz ise 0 kiz istenmekte, temiz degilse kiz istenmemektedir. Goriict gelen aile kizi
begenirse, kiz evine “hayirli bir is igin size gelmek istiyoruz.” Diyerek haber gonderir.
Kiz tarafi da goriict gelen aileyi arastirir, aile hakkinda olumlu izlenim edinilirse oglan
evi kabul edilir. BOylece kiz isteme safhasina gegilir. Kiz istemeye giderken cigek ve
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cikolata goturtlir. Oglan evinin aile buyukleri kizi ister; kizin babasi da olumlu cevap
verirse getirilen cikolata ikram edilir; “biz bir disunelim “ derlerse cikolata ikram
edilmez tekrar kiz istemeye gidilir.

2.1.4.4. S6z Kesme /Tath Yeme/ Baslhk

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Kiz evinin kizlarim vermeyi kabul ettiklerini ifade etmek icin karsi tarafa
verdikleri hediyeleri; soz kesimi yapilirken iki tarafin birbirine verdikleri hediyeler,
takilar ve camasirlari, s6z kesiminden sonra kiz evinde yenilen yemek ve serbetle ilgili
sOzleri kapsar. Diger taraftan sz kesmek icin bir araya gelen ve erkeklerden olusan
dundr serbet icin kiz evine gonderilen sekere ortlilen ve kaynanaya verilecek olan
kumasla, serbet sirasinda agiz silmek icin misafirlere verilen pesgir gibi sbzlerde bu
bolumde degerlendirilecek sizlerdendir. (Kaya, 1996: 24)

SOz kesildigi zaman ise mutlaka tatli bir seyler yenmekte ya da igilmektedir.
Serbet, lokum, tatli, kahve, cay icilmektedir. Pek az yoremizde ise yemek yenmektedir.
Bazi yorelerimizde serbet icimi igin ayr1 bir glinde, ayr1 bir toren yapilmaktadir. (Nahya,
1987: 259)

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

SOz kesmeye, aile buyukleri, gorimce ve kayinlar gider. S6z kesmede yenen
bu tathya “agiz taths” denir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 4, K. 23, K. 24, K. 25, K 31, K 32, K.
46, K. 60, K. 61, K. 122, K. 124).

Agiz tathst yenmeye gidildiginde erkek evi; cikolata, baklava ve kola
goturdr. Kizin babasindan “Allah’in emri, Peygamberin kavliyle” denilip kiz istenir.
Kizin babasi kiz1 verirse, kiz oglan evinin getirdigi ¢ikolatay: evdeki misafirlere dagitur.
Sonra da buyuklerin ellerini Oper. Aile buydkleri  “hayirli olsun, Allah tamamina
erdirsin” der ve sz verilmis olur. Sozden sonra da baklava ve kola ikram edilir (K. 7,
K. 8, K. 9, K. 10, K. 50, K. 111, K. 124, K. 129).

SO0z kesimine gidildigi zaman kiz-erkek tarafinin aile biyukleri nisan
tarihini konusur (K. 23, K. 24, K. 25, K. 31, K. 32, K. 46).

Ceyiz olarak kiz ve erkek evinin ne yapacaklar: belirlenir (K. 2, K. 3, K. 4,K
5 K.6,K.7,K.9K.10,K. 11, K. 12, K. 13, K. 14, K 15).
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Baslik parast yok (K. 2, K. 3, K. 4,K. 5, K. 6, K. 7, K. 9, K. 10, K. 11, K.
12, K. 13, K. 14, K. 15, K. 20, K. 21, K. 22, K. 23).

c) Degerlendirme
Ulukisla yoresinden baglik parast uygulamast bulunmamaktadir. Turk halk
kultdrindeki stz kesme ve tatli yeme uygulamasi yorede de devam etmektedir.

2.1.4.5. Nisan

a) Turk Halk Kltird' nde;

Nisan toreni sirasinda yapilan pratiklerle ilgili hamam, karsilikl1 ziyaretler, kizi
akraba gezdirme, akrabanin nisanl taraflar: tebrige gidisi, damat adayinin hediyelerle
kiz yamna gitmesi, nisan sirasinda okunan duayi, nisanla ilgili kumas, elbise ve diger
esyalar: kiz evinin oglan evine gonderdigi, davetlilerin nisan igin getirdigi hediyeleri
cesitli vesilelerle oglan evinden alinan bahsisleri taraflar karsilikli olarak gonderdigi
tatl ve cerezleri, ziyafetleri ihtiva eden bitin sozler bu grup iginde zikredilmistir
(Kaya, 1996: 24).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Mehir (mihir) bedeli, imam nikahi kiyilacagi zaman konusulur (K. 24, K.
25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Nisan masraflarint oglan evi karsilar (K. 59, K. 60, K.100, K. 111, K. 112,
K. 114, K. 126).

Nisanda erkek tarafi gelin kiz1 alisverise goturar. Aile blytkleriyle birlikte
gelin kiza nisan kiyafeti, canta, ayakkabi, elbise, i¢c camasir ve makya] malzemesi alinir.
Nisan yuzukleri alimir. Gelin kiza takilacak yizigu de erkek tarafi alir. Kiz nisan ginu
kuafore goturdlir ya da evde hazirlanir. Nisan genellikle davul ve zurna esliginde
yapilir. Ayrica mevlitli yapilan nisanlarda vardir. Nisan gunu kirmizi ortiyle ortilen
baklavalar kiz evine getirilir. Bir tepsiye de kirmizi kurdeleyle baglanan nisan yuzukleri
getirilir. Kizin varsa gérimcesi yoksa erkek evinden bekar bir kiz yiziklerin oldugu
tepsiyi getirir. Nisan yuzikleri takilir. Nisan kurdelesi kesildikten sonra bekarlar darisi
baglarina olmasi amaciyla kurdeleden alip saklarlar. Sonra geline takilacak olan takilar
takilir ve misafirler “ Allah tamamina erdirsin® diyerek cifti tebrik ederler (K. 40, K. 44,
K. 72, K. 77, K. 90, K. 96, K. 120, K. 123, K. 124).
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Nisanda takilan takilar kiza kalir. Kiz kendi ihtiyaglarint karsilar. Diginde
takilan takilar oglan tarafina kalir (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K.
32, K. 33,K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

c) Degerlendirme

Y drede nisan téreni hem genclerin evlilige hazirlanmast hem de kizin ailesine
maddi katki saglamak icin yapilmaktadir. Nisan toreninde takilan takilar kizin geyizinin
hazirlanmasina yardimci olmak icin takilmaktadir. Nisandan sonra diigiine kadar gecen
sirenin uzun olmamasina dikkat edilir. Sire uzadik¢a olumsuzluklar meydana
gelecegine gevrenin nisanli kizin aklim karistiracagina inamlmaktadr.

2.1.4.6. Nisanhhk

a) Turk Halk Kltiri' nde;

Nisanlhlik sirecinin kesin bir kurali yoktur. Bu sire daha cok iki tarafin
anlasmasina baglichr. Kimi 6zel durumlarda askerlik, okul, gurbetten donus, hastalik,
O0lum vb. sire uzatilabilir ya da kisaltilabilir. Slrenin uzatilmasinda ya da
kisaltiimasinda her iki tarafin hazirlanmasi ve kimi ekonomik etmenlerde rol
oynamaktadir. Kentlerde nisanlilarin birbirlerini gdrmeleri olagan karsilanirken,
geleneksel kesimde nisanlilarin birbirlerini gérmeleri, konusmalart ve bir arada
bulunmalar1 ¢ogu zaman aile Uyelerinin izinleri ya da yanlarinda bulunmalariyla
olabilmektedir. (Ornek, 2000: 194). Nisandan sonra diigiin hazirligina baslamr (Altun,
2000: 262)

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Baslik parasi yok. Kizin annesine-babasina, kardeslerine oglan evi
tarafindan bohga hazirlanir. Bohgaya gomlek, gorap, bluz konur (K. 26, K. 27, K. 28, K.
29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Urba diizmeye “pirt1 bozma® denir. Pirt1 bozmaya kiz ve oglan tarafinin
yakin akrabalar1 gider. Kiza i¢ ¢amasiri, sabahlik, gecelik, gunlik kiyafet, ayakkabi,
terlik alimr. Yatak-yorgan yizi, bornoz takimi, kiyafet, bohcalik, erkege gomlek,
bayana salvarlik alimyor. Bayana salvarlik yerine bluz alimyor simdilerde. Pirti
bozmada masraflar1 oglan evi karsilar (K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 32, K. 33, K. 34,
K. 35, K. 36, K. 37).
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Dugln tarihini saptamak icin oglan tarafindan aile buyUkleri, kiz tarafina
haber verir ve iki ailenin de uygun goérdigi bir tarihte diigin tarihini kararlastirmak icin
bir araya gelirler (K. 45, K. 68, K. 69, K. 70, K. 71, K. 72, K. 73 K. 74).

Dugun tarihini kararlastirmak icin aile buyukleri bir araya gelir. Bu toplanti
harman zamaninda (Haziran’ dan sonra, Temmuz, Agustos aylarinda) yapilir. DUgunun
nerede olacagina ve ne kadar altin takilacagina karar verilir (K. 29, K. 30, K. 31, K. 32,
K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Bayramlarda gelin kiza altin alinarak gidilir (K. 4, K. 7, K. 20, K. 30, K. 32,
K. 113, K. 124, K. 126).

Gelin kiz ziyarete gidilirken eli bos gidilmez; tatli gikolata ya da ¢esitli
hediyelerle gidilir (K. 120, K. 121, K. 127, K. 129, K. 130).

Nisan bozulursa nisanm bozan taraf verdigi hicbir hediyeyi geri almaz (K. 1,
K. 11, K. 20, K. 124, K. 129).

c) Degerlendirme

Yaptigimiz tespitler sonucunda nisanli ciftlerin birbirleriyle gorismelerinde
herhangi bir kisitlama bulunmadigi gorilmektedir. Ancak nisanlilik siresinin fazla
uzamamasina 6zen gosterilmektedir.

Nisanlilik doneminde erkek evi kiz evini ziyaret etmekte, ziyarete giderken de
cesitli hediyelerle gitmektedir. Nisamin bozulmasi durumunda nisani bozan taraf verdigi
tum hediyelerden vazgegmektedir.

2.1.4.7. Davet / Okuntu

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Anadolu’nun hemen her yerinde nisan veya diginden birkag gin Once
davetlilere ¢agr1 yapilir. Bu ¢agri, kimi zaman kuglk, kimi zaman blyik hediyelerle
yapilir. Cagriyr bu is gorevlendirilen kisiler yapar. Mut’ta, nisan térenine ve diginune
davet okuntu ile yapilir. Davet edilen kisiye, 6nemine gore gelinin énceden hazirladigi
mendil, cevre, corap gibi el islemeleri ya da bir basma parcasindan kesilmis ufak mendil
gonderilir. (Soylu, 1973: 6663- 6664).



55

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde digiune davet edilme ile ilgili uygulamalari sOyle
siralayabiliriz:
Cagri davetiyeyle yapilir (K. 120, K. 121, K. 122, K. 123, K. 124, K. 130).
Davetiye dagitilirken, diugun yemegi yapilirken ve c¢eyiz hazirlanirken
komgular yardim eder (K. 1, K. 2, K.3, K.9, K. 10, K. 67, K. 68, K. 106, K. 111, K. 112,
K 125).
Cagr1 anonsla yapilir. Koy disindaki misafirlere davetiye gonderilir(K. 24,
K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36).
Okuntu olarak corap, yazma ya da havlu dagitilir (K. 24, K. 25, K. 26, K.
27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36).
Uzaktan dugiine katilacak kisiler, telefonla digiine davet edilir (K. 19, K.
60, K. 111, K. 116, K. 127).

c) Degerlendirme

Y Orede digine uzaktan gelecek misafirler telefona davet edilir. Y akindakiler
okuntuyla ya da davetiyeyle ¢agrilir. Yaptigimiz arastirma sonucunda digiine davet
etme isleminin; davetiye, anons ya da okuntu yaparak gerceklestirdigi tespit edilmistir.

2.1.4.8. Digiin

Dugln toplumsal bir olaydir. Dugtine katilim, daha 6nce yapilmis olan stz ve
nisan torenlerinden daha fazla olur. DUgln toreni ile; genclerin kuracagi yuva ve
ailelerin husimlik baglar: davetlilerinde katilimiyla onaylanmus olur. Ozellikle koylerde
dugine bitun koy halkinin katilmast istenir. Digine ¢agri, pek ¢ok yerde okuntu ile
yapilir. Dugunler sosyal yardimlasmanmin en fazla goruldugi torenlerdir. Bu torenin
basindan sonuna kadar, Koyliiler diigiin evine destek olurlar. (Ulkitasir, 1963: 2974-
2976).

2.1.4.8.1. Dugin Zaman, M ekam, Sekli ve Sires

a) Turk Halk Kultdri' nde;
Dugunin ne zaman olacag iki tarafin ailesinin anlasmasiyla kararlastirilir. Bu
sire gok kisa olabilecegi gibi senelerce de uzayabilir. Kimi zaman oglamn askerligi

kimi zamanda oglan tarafinin agirlig1 saglayamamas: veya ceyizi tamamlayamamasi
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gibi sebeplerle duglin gecikebilir. Anadolu’ da duglnler genellikle sonbaharda olur.
Harman islerinin sona ermesi kis hazirliklarinin tamamlanmasi ve yayladan donilmis
olmasi, digiin masraflarim karsilayabilme bakimindan en elverisli zamandir. (Boratav,
1984: 176).

2.1.4.8.2. Dugine Haar ik

Dugline hazirlik iki tarafin ailesinin karsilikli ne alip alamayacaklarin

belirlemesiyle baslar. Oglan ve kiz evinin hazirliklart olmak Gzere ikiye ayrilir.

2.1.4.8.2.a. Oglan Evinin Hazir hklar

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Anadolu’ nun pek ¢ok ydresinde digiinden dnce digin ekmegi pisirilir. Y ozgat’
ta oglan evinin yaptigi ekmege “dugin ekmegi”; kiz evinin yaptigi ekmege “kina
ekmegi” denir. DUglin ekmeginde hamur agici olarak sen tabiath, glzel sesli, sen
kadinlar ¢agrilir. Def calarak turki sdyleyerek hamur yogrulur. Ascilar bir dokidm
ekmek actiktan sonra ekmek tahtalarim kenara ceker kalan bezeler etrafinda halay
cekerler. Damat geldiginde ona yagli bazlama pisirip, bahsis alirlar. DUglin ekmegi
hamur az da olsa ¢abuk bitirilmez, aksama kadar oyunlarla manilerle devam eder.
(Ozbas, 1962: 2650- 2651).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde oglan evinin yaptigi hazirliklar: sOyle siralayabiliriz:
Duglinden 6nce gelin ve damat igin alisverise cikilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 10,
K. 14, K. 17).
Kiza gelinlik elbise, ayakkab, canta, gecelik takim, saat, bilezik alinir (K.
7, K. 10, K. 26, K. 44, K. 55).
Duglin ekmegi, dolma, sarma, kuru fasulye, etli pilav ve ayran yapilir (K.
60, K. 64, K. 72, K. 110, K. 120, K. 126).
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2.1.4.8.2.h. Kiz Evinin Haar hklar:

Kiz evinde damada ve ailesine bohca hazirlanir. Damat bohcasinda tras
takimi, pijama takimi, havlu, ¢orap ve mendil bulunur. Damadin ailesine de yelek,
namazla, tespih ve takke konur (K. 60, K. 64, K. 72, K. 110, K. 120, K. 126).

Duglinde kizin babast kirmizi kusak baglar. Kizin babasi yoksa erkek
kardesi kusak baglar. Kusag1 baglayan kisi, kusagi kizin belinde G¢ defa cevirip dua
okur ve bir kusak baglar (K. 1, K. 2, K. 3, K. 10, K. 14, K. 17).

Oglan evinde, ailenin buyuklerinden tecribeli kisiler dugiin yemegi yapar.
Bu yemekten kiz evine de gonderilir. Kiz evi isterse oglan evi kiz evine koyun gonderir,
diigiin yemegi icin (K. 7, K. 10, K. 26, K. 44, K. 55).

Kiz evinde kullamlacak asliklar1 kiz evinin kendisi karsilar. Kiz evi kendi
misafirini agirlar, erkek evi kendi misafirini agirlar (K. 10, K. 12, K. 14, K. 17, K. 72,
K. 110).

c) Degerlendirme

Y drede digiin hazirliklarina kiz ve erkek evinde ayri ayri 6nem verilmektedir.
Dugune gelen misafirlere dugin icin ayri ekmek yapilmakta ve digin yemegi
verilmektedir.

Yorede gelin alinirken uygulanan adetlerin  geneli Anadolu'nun Diger
yoresindeki uygulamalarla benzerlik gosterir. Gelinin  babasinin  kirmizi kusak
baglamasi damada “Kizimuin namusuna bugiine kadar ben sahip ¢iktim. Bundan sonra

sana emanet ediyorum” demektir. Bu kusak kizin gittigi evde ¢ozulir.

2.1.4.8.3. Bayrak Dikme/ Sagdic

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Anadolu’ da digiinler pazartesi veya Persembe guni bayrak dikilmesiyle baglar.
Dugln bayrag: ay yildizli oldugu gibi gesitli stslerin takildig1 degisik adlardaki agag
dallarindan olusur. Kars e gevresinde “sah” bezenir, 60- 70 santim uzunlugunda, bilek
kalinliginda bir sopa, bir atliga dikilir. 7- 9 dal ¢akilarak agag gorunim verilir. Dallara
meyve asilir. En son pismis yumurta, sahin tepesine baglanir. Bu isleme sah bezeme adi
verilir. Hem oglan evinde hem kiz evinde sah bezeme islemi yapilir. Oglan sahi gerdek
odasina torenle getirilir, gerdek odasinda Uzerine G¢ mum yakilir (Bozyigit, 1995: 259-
263).
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b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde bayrak dikme ve sagdicla ilgili c¢esitli uygulamalar
bulunmaktadir. Bunlari sbyle siralayabiliriz:

Dugunde mutlaka sagdiclar bulunur. Damadin sagdiglarindan birisi evli,
bas1 bozulmamis (ayrilmamis)kisilerden, digeri de bekar kisilerden olmak Uzere iki
sagdici bulunur. Gelinin de yateyzesi ya da yengesi sagdici olur (K. 24, K. 25, K. 26,
K. 27, K. 28, K. 29, K. 60).

Duglinde bayraktar segilmez. Oglan evinden birisi, diigiinden bir hafta 6nce
oglan evine bayrak diker (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30).

Duglinde bayraktar var. Oglamn yakin arkadaslarindan biri bayraktar
olabilir. Bayraktarin gorevi, digun boyunca bahsis amak icin bayragi kagirmak
isteyenlerden bayragi korumaktir. Bayragin Ustine de ayna ve elma takilir (K. 10, K.
12, K. 14, K. 17, K. 72, K. 110).

Dugunde kizin yakin akrabalarindan yenge secilir. Yenge digin sirasinda
pilav yapar, tavuk kizartir. Bunlar1 digiindeki misafirlere ikram eder. Baklava dagitir
(K. 16, K. 17, K. 28, K. 39, K. 60, K. 61, K. 62, K. 63, K. 64, K. 65, K. 66, K. 67).

c) Degerlendirme
Y drede duglinden bir hafta 6nce digun evini beli etmek amaciyla bayrak dikilir.
Duglinde hem gelinin hem de damadin sagdiclar1 olur.

2.1.4.8.4. Ceyiz

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Geleneksel kultirimizde kizi gocuklart daha ergenlik ¢agina gelmeden ceyiz
hazirliklarina baslanir. ilk hazirlananlar yatak carsafi, yastik kilifi, yorgan ylzi vb.
esyalardir. Hazirlanan bez esyalarin timi islemelidir. Ailenin ekonomik durumuna gére
birkag yatak ve yorgan, i¢ camasirlart giysiler ile kilim, hali, bakir kap kacak kiza
verilen ceyiz esyalari arasindadir (Basgetingelik, 1998: 167).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ceyiz almak icin gelen oglan evine, ¢eyiz odasinin kapist hemen agilmaz.

Kapinin anahtar1 saklanir, kapryr agmak icin kiz evinden birisi, oglan evinden para ister.
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Para alindiktan sonra kapinin anahtar1 oglan evine verilir (K. 101, K. 102, K. 103, K.
104).

Ceyiz goturulirken, kizin ¢eyizinin oldugu sandigin tizerine kiz evinden biri
oturur, kalkmak igin paraister (K. 89, K. 90, K. 101, K. 102, K. 103).

Ceyiz defteri tutulmaz (K. 84, K. 85, K. 86, K. 87, K. 88, K. 89, K. 90, K.
91, K. 92, K. 93, K. 94, K. 95, K. 96).

Ceyiz defteri senede yazilir. Senet kiz evinde kalir. (K. 86, K. 87, K. 88, K.
89, K. 90.

Geline ailesi tarafindan geyiz verilir. Ceyizde en az ¢ yorgan, 12-20 yastik,
iki battaniye, namazla, tim mutfak malzemeleri, firin ocak, vitrin i¢i, camasir makinesi,
firin, tap, bulunur (K. 96, K. 97, K. 98, K. 99, K. 100, K. 101).

Geline de oglana da ¢eyiz icin bir kural konulmaz. Giicl neye yetiyorsa iki
aile de onu verir. Sen sunu alacaksin ben bunu alacagim diye bir sey yok (K. 84, K. 85,
K. 86, K. 87, K. 88, K. 89, K. 90).

Erkege ailesi tarafindan ceyiz verilir. Erkek tarafi tum beyaz esyay1 ve
mobilyay: alir. Yatak- yorgan hazirlar (K. 84, K. 85, K. 86, K. 87, K. 88, K. 89, K. 90,
K. 91, K. 92, K. 93K. 94, K. 95, K. 96, K. 97).

Ceyiz listesi tutulur. Iki ailenin de blyukleri listenin altinaimzalar. Dort bes
kisi de sahit olur. Ayrilirken mal paylasimi sirasinda adaleti saglatmak icin liste tutulur
(K. 84, K. 85, K. 86, K. 87, K. 88, K. 89, K. 90, K. 91, K. 92, K. 93/K. 94).

Kiz ceyizi sergilenir (K. 90, K. 91, K. 92, K. 93K. 94, K. 95, K. 96, K. 97).

c) Degerlendirme

Y drede ceyiz serildikten sonra gevredeki komsu ve akrabalar ceyizi gezmeye
gelir. Kizin hazirlamis oldugu ceyize Ozel bir 6nem verilir hatta senet yapilarak
bosanma durumuna kars: bir ¢esit koruma altina alinmis olur.

2.1.4.8.5. Kina/ Kirkim

a) Turk Halk Kultdri' nde;
Kina Turk inang sisteminde adanmis olmanin isaretidir. Inanca gore o isaret
tagtyan canli ve cansiz varliklarin mukaddesligine inanmlir ve onlara dokunulmaz. Bu

niteligi tastyan nesne ve seylere dokunmak ugursuzluk ve felaket getirir. Bu nedenle
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kurban kesilecek hayvana, asker adayina, evlilige aday olan genclere kina yakilir
(Kalafat 1998: 166- 167).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde kina yakma ve kirkim ile ilgili yapilan uygulamalar1 sOyle
siralayabiliriz:

Kina cumartesi ginu yakilir, Pazar giini de dugiin yapilir (K. 84, K. 85, K.
86, K. 87, K. 88, K. 89, K. 90, K. 91, K. 92, K. 93).

Kina gecesi mutlaka diginden bir giin 6nce yapilir. Kéyde olan herkes
digune katilabilir. (K. 86, K. 87, K. 88, K. 89, K. 90, K. 91, K. 92, K. 93 K. 94, K. 95).

Kina gecesine disardan gelen misafirler, bir gin ©Onceden gelirler.
Akrabalarda kalirlar.Diigtine disardan gelen misafirler; kinadan bir gtin 6nce, kina giini
ve digun ginu olmak Uzere t¢ gun kalirlar. Yatili olarak agirlanir (K. 72, K. 73, K. 74,
K. 75, K. 76).

Kinayr oglan evinden biriss yakar. Kina yakan Kkisinin basi
bozulmamig(ayrilmamis), mutlu evliligi olan biri olmasina dikkat edilir (K. 79, K. 80,
K. 81, K. 83, K. 84, K. 85, K. 86).

Y akilacak kinayr oglan evi hazirlar. Erkek tarafi kina gecesinde gelin kiza
kirmiz1 pijama giydirir, basina da kirmizi 6rtl Orterler. Kinadan énce, el ve ayak igin
ayrt kirmizi pullu keseler hazirlanir. Bu keselere “kina kesesi” denir (K. 72, K. 73, K.
74, K. 75, K. 76 K. 86, K. 87, K. 88, K. 89, K. 90, K. 91)).

Kina yakilan odanin ortasina uzun yastik getirilip konur. Kiz bu yastig: U¢
defa yere vurur.Sonra ¢ defa yastigin etrafinda dolandirirlar gelin kizi. Dolandirirken
de etraftaki kisiler salavat getirir. Gelin kizin yizi kibleye gelecek sekilde yastigin
Ustiine oturur. Kina yakacak kisi 6énceden ceyrek altin hazirlar, sonra kina yakmaya
baslar. Kiz elini agmaz, altin ister. Kina yakan kisi ¢eyrek altim gosterir ve kiz elini
acar, ceyregi gelin kizin avucuna koyarlar, kina yakilir. Kina yakilirken agit yakilir:

Uzun olur gemilerin diregi

Y anik olur kiz anasinin yuregi
Keklik gelir seke seke
Ayaginda gims toka

Ben anaman ayrilmazdim
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Ayirdilar ceke geke

Cattilar cat1 dagim

Kurdular dugiin agin

CGagirin kizin gardasina

Y aksin elinin kinasin

Mor kegeyi koyamadim

Annem sana doyamadim

Cok seviyorum babam seni

Ben gidiyorum diyemedim (K. 1, K. 2, K. 3 K. 4).

Kina agich yakilirken, geng kizlar kina tepsisiyle gelinin etrafinda donerler
(K. 24, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Kina gecesinde misafirlere kuruyemis ve kina dagitihir(K. 24, K. 32, K. 33,
K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Kina gecesine kiz ve erkegin yakinlar katilir (K. 24, K. 25, K. 26, K. 27, K.
28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Damada kina yakilir. Kiza kina yakan kisiler damada kina yikar. Damadin
sagdiclarinave diger bekarlara kina yakilir. Darisi bulassin diye (K. 29, K. 30, K. 31, K.
32, K. 33, K. 34, K. 35K. 36, K. 37).

Kina yakilirken kiz elini agmaz, bahsis ister. Kizin elini agmazi icin altin
verilir. Elini agtiktan sonra, kizin eline dnce altin sonra kina konulur (K. 29, K. 30, K.
31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35).

K1na gecesinde davulla oynanir, halay ¢ekilir (K. 74, K. 75, K. 76 ,K. 86, K.
87, K. 88, K. 89, K. 90, K. 91,).

c) Degerlendirme

Kina evlenecek gencleri kotl etkilerden uzak tutmak amaciyla yakilmaktadir.
Kina diginden 6nce geline ve damada yakildigi gibi kinaya gelen misafirlere de
dagitilmaktadir.
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2.1.4.8.6. Dugun Eglenceleri

Helki Kurtarma

Ulukssla da yalnizca Hisniye kdyl' nde kina gecesi gunt “helki kurtarma’ ach
verilen bir tir eglence dizenlenmektedir. Oglan evinden kiz evine getirilen serbet
kovasi oglan ve kiz evinin misafirleri tarafindan kagirilmaktadir. Kova en son kimin
elinde kalirsa damat o kisiye bahsis verir. Damat kovayr buluncaya kadar bu eglence
devam eder (K. 44, K. 45, K. 46, K. 47).

2.1.4.8.7. Gelin Alma

a) Turk Halk Kltdri' nde;

Geleneksel kultirde kina gecesinin ertesi guni gelin alma ginudir. Gelin ama
gunu genellikle pazar gunidir. Oglan evinden konvoy olarak hareket eden gelin alicilar,
0gle olmadan eglence ve oyunlarla davul zurnaile kiz evine gelirler. Evin 6niinde halay
cekerler. Gelin alicilar geldikten sonra gelin hazirlanir, ailesiyle vedalasir ve ana
evinden ugurlanir. Gelin alicilar gelini aldiktan sonra konvoy halinde davul zurnalarla
dolasirlar. Gelini yine evine getirirler (Basgetingelik, 1998: 199).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde gelin almayla ilgili c¢esitli uygulamalar bulunmaktadir.
Bunlar1 soyle siralayabiliriz:
Gelin almaya aile blyukleri, oglamn yakin akrabalari ve sagdi¢ gider (K.
24, K. 25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K.
37).
Gelin evden cikmadan babasi tarafindan gelinin beline kirmizi kusak
baglanir (K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33).
Gelin alacak kisiler gelmeden kiz ailesine son kez sarilir. Y Uztne al ortt
Ortultr. Gelin baba evinden ¢ikmadan annesinin bir kasigim eline alir ve gittigi evin
avlusuna gémer. Gelinin yeni gidecegi eve bereket getirmes ve artik bogazimin baba
evinde degil kendi evinde doyacagina inanmasi amaciyla bu uygulama yapilir (K. 31, K.
32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36).
Gelin alinacak gun erkek evinde; gelinin kiracag: testi, kapiya stirecegi yag
hazirlanir. Gelin inince ayagina kesilecek kurban hazirlamir (K. 37, K. 38, K. 39, K. 40)
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Gelin alinacak gunde kiz evinde, gelin kizin erkek kardesleri ve babasi, kiz
evden ¢cikmadan once kiza kusak baglar (K. 37, K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 44, K. 45,
K. 46).

2.1.4.8.8. Gdlin indirme

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Geleneksel kultirde, Anadolu’nun hemen her yoresinde gelin oglan evine
getirilirken ya da geldikten sonra gesitli pratikler uygulanir. Bunlarda amag yeni kurulan
aileyi her tirli zararlh dis etkilerden uzaklastirmak gelinin huyunu, is gucung,
dayanikliligim etkileyerek onu istenilen sekle sokmaktir. Anadolu’da gelin alma guni
uygulanan pratiklerde kullanilan biyUsel nesnelerden bazilar1 sunlardir: Bugday, para,
seker, testi, ekmek-maya, Kuran, ayna, post, kazan, demir, yag, oglan gocugu, su,
kendir, kizgin sag, ates, kaynananin bacak altindan gecirme, ¢ivi, cami, mezar- tirbe
gibi. Boylece, bu nesneler yardimiyla uygulanan blyUsel pratiklerde evlilik garanti
altina alinmak istenmektedir (Santur, 1998: 194- 207).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde gelin indirme ile ilgili yapilan uygulamalari soyle
siralayabiliriz:

Gelin inerken basina sagi sagilir. Bozuk para ve bugday atilir. Yeni
evlenecek ciftin bereketli bir hayat gegirmesi icin sagt sacilir (K. 27, K. 28, K. 29, K.
30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36).

Gelin oglan evine arabayla, davul zurna esliginde goturdlur. Konvoy
yapilirak gezilir. Gelin oglan evinin kapisina gelince arabadan inmeden dnce, gelinin
yakinlart oglamin babasina; “indirmelik ne veriyorsun?’ diye sorarlar. Tarla, ev hayvan
ne varsa indirmelik olarak verirler. Sonra altin takarlar (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K.
36).

Gelin indikten sonra kayinbabasi gelinin ayagina kurban keser. Kesilen
kurbanin kanmindan gelinin almna strdlor. Kurban kesildikten sonra gelin 6nce
kayinbabasinin evine ¢ikarilir. Burada geline tzerlik otu titulir. Bazen de gelin direk
kendi evine cikar. Gelin kendi evine geldiginde kucagina ¢ocuk verirler. Gelin de bu
cocuga yun corap ve mendil hediye eder (K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36).



c) Degerlendirme

Arastirmamiz  sonucunda yorede gelin indirme ile ilgili cesitli adet ve
inanmalarin oldugunu tespit ettik. Gelin eve girerken yapilan sagi Anadolu’ nun diger
yorelerinde oldugu gibi Ulukisla yoresinde de uygulanmaktadir. Sagcinin bolluk ve
bereket getirecegine inanilmaktadir. Gelinle tatli gecinmeleri amaciyla, geline eve
girerken yag ve bal verilip kapiya surdirdlir. Bunun ugur getirecegine inamlmaktadir.
Kesilen kurbanin etrafinda gelinin yedi defa dolastiriimasi halk kalttrindeki formalistik

sayilarlailgili bir uygulamadir.

2.1.4.8.9. Ozne Ovme

a) Turk Halk Kultird' nde;
Anadolu’nun pek cok yerinde damat gerdege girmeden once eglendirilir ve
damada cesitli sakalar yapilir. Buna 6zne 6vme denir.

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde damat gerdege girinceye kadar ona destek olmak amaciyla
“Ozne 6vme” yapilmaktadir.

Damat arkadaslariyla birlikte camiye gider ve orada damada hoca dua
okuyarak ceket giydirir. Iki rekat namaz kilip damat camiden ayrilir. KOyiin herhangi
bir yerinde gencler toplamp damada harclik verir ve gerdege kadar damat arkadaslariyla
gezer. Aksam olunca sagdiciyla beraber eve gelir. Damadin sirtina vurarak gerdege
sokarlar. (K. 78, K. 79, K. 80, K. 81, K. 82, K. 84).

c) Degerlendirme
Y drede damadh yalniz birakmamak ona maddi ve manevi destek olmak igin 6zne
Ovme gibi uygulamalar yapilmaktadir.

2.1.4.8.10. Nikah/ Gerdek

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Duglinden sonra genglerin bir araya gelmelerine “gerdek” denir. Gerdek medeni
ya da dinsel nikahtan sonra gergeklesir. Boylece, gelin ve giveyin evliligi yasa, din ve
toplum Gyelerinin onay: ile gecerli sayilmis olur. Yasalarimiz, ancak devletin bu isle

gorevlendirdigi yetkili memurun huzurunda ve usuline uygun olarak kiyilan nikah:



65

evlilik icin gegerli saymaktadir. Yasalara gore gegersiz olmasina ragmen, imam nikahi
denilen dini nikah yayginligim strdirmektedir, Kimi aileler, medeni nikahin yam sira
bir de dini nikah yaptirarak evlilik birligini kutsams olurlar (Ornek, 2000: 197).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Ciftlerin mutlulugunu 6nlemek amaciyla muska yaptirilmasini énlemek igin
imam nikahinin yapilacag: tarih gevreye duyurulmaz K. 24, K. 25, K. 26, K. 29, K. 30,
K. 31, K. 32).

SOzde ve nisanda dini nikah kiyilir. Buna “yarim nikdh” denir. Duginde
dini nikah kiyilir. Buna “tam nikah” denir(K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 34).

Dini nikahta kiz akrabalarindan birine vekalet verir. Vekélet verecegi kisiye
U kez “vekaletimi veriyorum” der. Vekaletini verdikten sonra nikah kiyilir (K. 24, K.
25, K. 26, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 36).

Gerdek odasina girerken damadin sirtina vurulur (K. 33, K. 34, K. 36, K. 42,
K. 44, K. 45, K. 53).

Damat gelince yuz gorimligi takar. (K. 33, K. 34, K. 36, K. 42, K. 44, K.
45, K. 53).

Gelin ve damat gerdekten 6nce iki rekat namaz kilarlar (K. 33, K. 34, K. 36,
K. 42, K. 44, K. 45, K. 53).

c) Degerlendirme
Y aptigimiz arastirma sonucunda, yorede imam nikahi ile resmi nikahin birlikte
yapildigin tespit ettik.

2.1.4.9. Dugun Sonras

Anadolu’da ertesi guini gesitli adlarla amilir. Istanbul’ da ve pek ok yerde “paca
gunu” adi verilen bu ginde, o giin gelen konuklara paga ikram edilir. Bu gunin adi
Toroslar bolgesinde carsaf, Mudurnu ve Civril’de duvak, Hatay ve Kerkik’te suphe,
Ispartaida gelin ertesi Maras ve Kitahya da gerdek ertesi, Kastamonu ve Sinop’'ta
Samet, Kayseri’de guvey basi, Yoriklerde kakil gunidir. Evienme gelenekleri dizisi
bu gunle sona erer. Ondan sonraki gunler gelin ve giveyin el 6pme gezileri, oglan
eviyle kiz evinin karsilikl1 ziyafetleri ve hediye alip verme gelenekleri ile devam eder
(Boratav, 1984: 188).
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2.1.4.9.1. Yiiz Saq

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Dugunin ertesi gunt yapilan “paca’ adeti Y druklerde cumartesi gini yapilir ve
buna “Kekil” adi verilir. “Kekil guni” yalmz kadinlarin guniddr. O gin baska
obalardan da bir¢ok kadin gelir ve aksama kadar turkuler sdyleyerek tefler calinir. Kekil
bayrami kutlamr. Bu bayram gelinlerin son bayramudir. Digiinde kesilen davarlarin
kelleleri piser. Kekil giniine “Carsaf GUnu” de denir (Y algin, 1993: 258- 68).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Duglnun ertesi gunu “yuz sag1” yapilir. Gelinin sagimin ug kismindan bir parca
kesilir. Kesilen bu sagi, gelin sandiga koyarak saklar. * Yz sagi”na gelenler, hediye
getirir. Yemeni, gorap, i¢ camasiri, havlu ve para hediye edilir. Gelenlere kuruyemis,
seker, kolonya dagitilir. Damat yiiz sac1 kesilirken camiye gider, namaz kilar (K. 74, K.
75, K. 76, K. 77, K. 78, K. 79, K. 80, K. 81, K. 82, K. 83, K. 84, K. 85, K. 86).

c) Degerlendirme
Y oOrede ylz sag1 uygulamast gerdek gecesinin ertes guni yapilmaktadir. Y Uiz
sac1 gelinin artik gittigi eve ait oldugunun bir géstergesi olarak kabul edilmektedir.

2.1.5. Olim

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Dogum ve evlenmede oldugu gibi, 6lum cevresinde bircok inanma adet, tore,
ayin, kalip davrams islem kiimelenmektedir. Oliim cevresinde kiimelenen ve 6lilyle
toplum Uyelerini kusatan inanmalar, adetler, islemler torenler ve kalip davramslar
baglica Uc grupta toplanmaktadir. Bunlardan bir grubu olenin “6te dinyaya gidisini”
kolaylastirmak onun gerek geride biraktiklarinin goziinde gerekse “6te diinyada’ saygin
ve mutlu bir kisi olmasim saglama amacina yonelik olanlardir. Bir baska grupsa 6lenin
geri donusuni 6nlemek, yakinlarina ve geride biraktiklarina zarar vermesini engellemek
amaciyla yerine getirilenlerdir. Uglincli grupta toplananlarsa; 6lenin yakinlarinin
bozulan ruhsal durumlarim sagaltmak, sarsilan toplumsal iliskilerini dizeltmek ve
yeniden topluma katilmalarini saglamak icin uygulananlardir. (Ornek, 2000: 207)
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2.1.5.1. Oliim Onces

a) Turk Halk Kaltard’' nde

Insan yasamimin kagimlmaz sonu olan 6lumii engellemek, geciktirmek ya da
Onceden bilebilmek, bireyin dusincesini hep mesgul etmistir. Bunun ic¢in birtakim
Onlemler almis, kimi davraniglarda bulunmaktan kaginmistir. Kimi zamanda gevresinde
gordug veya duydugu kimi nesneleri yada olaylar: 6limiin habercisi saymis, onlardan
uzak durmaya calismistir (Basgetingelik, 1998: 244)

2.1.5.1.1. Olumi Diisuindiiren On Bélirtiler

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Olum korkusunun biling altindaki baskisiyla tedirgin olan halk dusiincesi,
alisilagelmisin disindaki bir takim davramiglari, arag- gereglerin su yada bu bicimdeki
kullaniliglarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini, duslerdeki
goruntulerle hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri ¢cogu zaman 6lumin bir
isareti, bir onbelirtisi saymaktadir (Ornek, 2000: 208)

Halk inanmalarinda 6limi énceden haber veren belirtiler arasinda hayvanlarla
ilgili olanlar buylk bir yer kapsamaktadir. Hayvanlarin insanlarda bulunmayan kimi
yetenekleri, sezisleri, bicimsel 0zellikleri, ugurlu ya da ugursuz sayilmalari bu tirden
inanmalarin olusmasindan ve evrensel biz cizgiye erismesinde biytk bir rol
oynamaktadir. Ev, ev esyasi, ara.- gerec ve yiyecekler cevresinde de olumle ilgili bir
takim inanmalar kiimelenmistir (Ornek, 2000: 208).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Ulukisla yoresinde gordlen riyalar, hayvanlarin cikardiklari sesler ve insan
vicudundaki birtakim degismeler 6lumun habercisi olarak kabul edilmektedir.

Ulukislada olumin on belirtileri olarak kabul edilen inanmalari sOyle
siralayabiliriz:

Hayvanlarlailgili 6n belirtiler:
Ulukisla ve gevresinde 61Umua distindiren 6n belirtiler sunlardar:
Ezan okunurken, képek ulursa, kdyden birinin 6lecegine inanilir (K. 2, K. 3,
K.4,K.7,K. 8 K. 11, K. 12).
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Baykus hangi evin etrafinda 6terse o evden birisin 6lecegine inanmlir (K. 1,
K.2, K. 3 K.4,K.5K.6,K.8 K. 11, K. 13).

Ruyaylailgili 6n bélirtiler:

Riyada topragin yesermesini gormek, gen¢ birinin 6lum haberinin
alinacaginin isareti olarak kabul edilir (K.1, K. 15, K. 64, K. 76, K. 80, K.111).

Riyasinda toprak kazan kisinin yakinlarindan birinin 6lecegine inamlir
K.111, K. 112, K. 113, K.125, K.126).

Riyada evin catisimin yikildigim gorenin babas: oluor (K.111, K. 112, K.
113, K.125, K.126).

Riyada bilmedigi, harabe bir evde oldugunu goren 6lim haberi alir (K.1, K.
2, K. 3 K. 4, K. 18).

Kiside gorulen degisikliklerleilgili on bélirtiler;

Hasta olan kisinin rengi sararip solarsa (K.65, K. 66, K. 114, K. 117).

Burnu dikilirse (K. 7, K.8, K. 9, K.10, K. 60, K. 66, K. 114, K. 117).

Istahi acilip, suya kanmazsa (K. 1, K.114, K. 117. K. 130).

Uzun siredir gormedigi kimseleri sayiklamaya baslarsa (K. 50, K. 55, K.
56, K. 60, K. 66, K. 78, 114, K. 117).

Elleri ve ayaklar1 soluklasip, dudaklari morarirsa (K. 7, K.8, K. 9, K.10, K.
60, K. 66, K. 114, K. 117).

c) Degerlendirme

YOrede yaptigimiz arastrma sonucunda Olimia  disindiren On  belirtileri
hayvanlar, riyalar ve kiside gorulen degisiklikler olmak Uizere g baslik altinda topladik.
Hayvanlardan koOpegin ulumasi ve baykusun O6tmesi 6lum habercisi olduguna
inanilmaktadir. Riyalarda da toprak ve evle ilgili olanlarin 6lim habercisi olduguna
inanilmaktadir. Kiside gorulen degisiklikler de hastanin durumunun kotlye gitmesiyle
ilgilidir. Insanlar, bu tir degisikliklerin 61im habercisi olduguna inanmaktadhr.
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2.1.5.1.2. Kaginmalar

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Olumii cagristiran belli olaylarin, esyanin, dislerin psikolojik ve fizyolojik
degisikliklerin yan sira, yerine getirilmedigi zaman 6ltm getirecegine inanilan birtakim
islemler ve davranislar da vardir (Ornek, 2000: 212).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Yorede yaptigimiz arastirma sonucunda, yore insamn birtakim davramslar
gerceklestirildiginde bu tir davramslarin 6lum getirdigine inandiklarin: tespit ettik.
Ulukisla yoresinde o6limden kaginmayla ilgili yapilan uygulamalari sOyle
siralayabiliriz:
Aksamlart komsuya yogurt mayasi verilmez (K. 14, K. 107, K. 108, K. 120,
K.126).
Gece tirnak kesilmez (K.1, K. 2, K.107, K. 108, K. 120, K.126).
Mezar taslarindaki yazilar okunmaz, mezar tasindaki yazilari okuyan Kisinin
omri kisalir(K. 1, K14, K. 15, K. 16, K. 17, K. 108, K. 120, K.126).
Oliiniin ayakkabis: kapinin 6niine konulur (K. 1,K .2, K14, K. 15, K. 16).

c) Degerlendirme

YOrede mezar taglarindaki yazilari okumaz. Buradaki amag Olumi hatirlatan
mezarlardan ziyaret sirasinda da olsa uzak durarak 6limden kaginmaktir. Kisinin mezar
tagt okumasimin dmrind kisaltacagina olan inancin temelinde 6limden kaginma ve
korku vardir. Gece tirnak kesilen eve ugursuzluk gelecegi inanci vardir, bu nedenle gece
tirnak kesilmez.

2.1.5.2. Olim Siras ve Defin islemler

a) Turk Halk Kltdri' nde;

Olumiin  gercekleseceginin  hissedildigi andan, 6limiin gomiilmesine kadar
cesitli uygulamalar gergeklestirilir. Bunlar, hastamn son istegini sorma, agzina su
verme, hoca ¢agirip hastaya kelime-i sahadet getirtme ve basinda Kur’an okumadir.
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2.1.5.2.1. Oliim Sirasinda Y apilan islemler

a) Turk Halk Kultdri' nde;
Olum doseginde olan hastaya Kur’an okunur, sahadet kelimesi getirilir. Gereken
temizlik yapilir. Zemzem suyu verilir. (Bilir, 2003: 189).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde oOlimu yaklastigi dasundlen Kisi icin  yapilan bazi
uygulamalar: sOyle siralayabiliriz:
Hastanin yakinlari, hastanin yaninda bekler. Hoca ¢agrilir (K. 11, K. 12, K.
13, K. 14, K. 15, K. 16, K. 17).
Hastamin son istegi sorulur (K. 11, K. 12, K. 13, K. 14, K. 15, K. 16, K. 17).
Hastamin son nefesinde seytana uymamasi icin basinda Kur’an okunur (K.
11, K. 12, K. 13, K. 14, K. 15, K. 53, K. 54, K. 55 K11, K. 114, K.117, K. 120).
Hastaya kelime- i sehadet getirtiimeye calisilir (K. 11, K. 14, K. 15, K. 16,
K. 18, K. 19, K.60, K. 66)
Seytanin su karsiliginda hastamn imanmini alacagina inanmilir. Bunu 6nlemek
icin hastaya su verilir (K.1, K. 53, K. 54, K. 55 K11, K. 114, K.117, K. 120).
Helallik almak isteyen varsa hastanin yamna alinir (K.1, K. 53, K. 54, K. 55
K11, K. 114, K.117, K. 120).
Oliiniin bulundugu odada pencere agilir, kapr kapatilir (K. 11, K. 14, K. 15,
K. 16, K. 18, K. 19).

c) Degerlendirme
Y orede 6lumi yaklasan kisiye kelime-i sahadet getirtilir, basinda Kur’ an okunur.
Bunun 6lumi yaklasan kisiyi rahatlatacagina inanilir.

2.1.5.2.2. Oliimden Sonra Yapilan Islemler

a) Turk Halk Kultird' nde;

Olimden sonra yapilan islemler icerisinde yaygin olanlar 6linin gozlerinin
kapatiimasi, ¢enesinin baglanmasi, basimin kible yonine cevrilmesi, ayaklarinin yan
yana getirilmesi, ellerinin yanlara ya da gobek Ustine konulmasi, Ustiindekilerin

soyulmasi, “rahat dosegi” ne alinmasi; karmna bigak, demir, makas, bakir vb. konmasi,
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bulundugu odanin pencerelerinin agilmasi ve aydinlatiimasi, basucunda Kur'an
okunmasidir (Ornek, 2000: 214).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Oluiniin gozleri kapatilir genesi ve ayaklar1 baglanir. Olinin gozleri agik
kalmissa, birini Ozledigi dusunulir. Bekledigi, Ozledigi biri varsa gozlerinin agik
gidecegine inanilir (K. 1, K. 3, K. 4, K. 5, K. 6, K. 8, K. 9).

Oliiniin sismemesi icin (izerine makas veya bigak konur (K. 11, K. 14, K.
15, K. 16, K. 18, K. 19).

Oliiniin tizerine sismemsi icin mutlaka bir demir parcasi konur (K. 1, K. 2,
K. 3, K. 4,K.5 K. 9 K. 13 K. 15).

Oluniin ayakkabilar: kapinin 6niine konur(K. 1, K. 2, K. 3, K. 4, K. 5, K 13,
K. 15).

c) Degerlendirme

Olum gergeklestikten sonra 6liiniin tzeri Ortuliip Gzerine bir demir parcas: konur,
olinin sismesini 6nlemek amaciyla. Oluniin ayakkabilarim kapi 6niine koymadaki
amag 6lunin artik yasanilan evde olmadigin belirterek 6ltmi uzaklastirmadhr.

2.1.5.2.2.a. Oliniin Bekletilmes

a) Turk Halk Kultird’ nde;

Geleneksel kultirde 6lunin bekletilmemesi hemen gomilmesi gerekir. Bu
nedenle 6ll, Cubuk ve Lalahan’da kokmasin diye, Ayas’'ta 6te dinyaya bir an énce
gitsin hesap versin diye, Sivas'ta beyni sogumasin, sorgucu meleklere daha iyi cevap
versin diye, Nallihan'da cilesi daha fazla sirmesin diye, Kayseri’de sismesin diye,
Baléren’de aci bir an 6nce unutulsun diye, Kayseri’de bir an 6nce topragina kavussun
diye bekletilmek istenmez ve hemen gémiilir. (Ornek, 2000: 215)

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Oliiniin yakinlar: uzaktaysa, onlarin son kez gérmesi icin 6lu bekletilir (K.1,
K. 2, K. 30, K. 53, K100, K. 125)
Olui gece 6ldilyse sabah namazindan sonra gémiiliir. Aksam ezanindan sonra
topragin muhtrld oldugunainanilir (K. 14, K. 17, K. 19, K. 53, K. 80, K100, K. 125).
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Kisi yazin 6lmisse kokmamas: icin fazla bekletilmeden gomulir (K, 61,
K.62, K. 66, K. 88, K. 96).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde oltinun uzakta beklenilen bir yakim yoksa hemen
gomulmektedir; ancak uzakta bulunana yakinlar1 varsa 6lu fazla bekletilmez. Cesedin
bozulmasin 6nlemek amaciyla 6lu fazla bekletilmemektedir.

2.1.5.2.2.b. Olunun Gémilmeye Hazairlanmas

a) Turk Halk Kultiri’ nde;
Oluniin Gomiilmeye hazirlanmast; yikama- kefenleme, cenazenin tasinmasi ve
cenaze namaz gibi asamalar1 kapsamaktadir. (Ornek, 2000: 215)

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Olen kisinin evinde kefeni yoksa kefen, haviu ve sabun satin alimir (K. 20,
K. 21 K. 40, K. 100, K. 119, K. 126).
Tabutun Uzerine ortilecek ortl hazirlanir (K. 20, K. 21 K. 40, K. 100, K.
119, K. 126).

2.1.5.2.2.c. Yikama ve K efenleme

a) Turk Halk Kltiri' nde;

Oluyii gémmek icin oncelikle, dinsel, geleneksel kurallar icinde yikamak
gereklidir. Yikama isini 61U yikayicilar, hocalar, 6linin yakinlari, bu isi bilen insanlar
yaparlar. Olii yikamaisi evin icinde, bahgesinde, camide, hastanede yapilmaktadir

(Altun, 2004: 324). Olii yikama suyu temiz olmak sartiyla her yerden alnir
(Ornek, 1971: 4).

Olunin kefenleme islemi geleneklere gore yapilir. Kefenlik bezin rengi
beyazdir. Beyaz renk imamin belirtisi olarak kabul edilir. Erkek kefeni, i¢ parga olarak;
omuzdan ayaga kadar ortllen bez (gomlek), bastan ayaga kadar ortilen bez (izar), ve
yine bastan ayaga kada rortilen bez (litafe) den ibarettir. Kadin kefeni ise bes parca
bezden yapilir. Bunlar basa ortilen bez (himar), gbgse konulan bez (dir), Goglsten
gbbege ya da diz kapagina kadar ortilen genis bez (hirka), izar ve li fefe den olusur.
Halk arasinda 6ldigl aman baskasina yik olmasin ya da kefen telasi olmasin
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dustinceleriyle kisinin sagliginda kefenini alip saklamasi ya da bunun igin para ayirmasi
adetine rastlanir (Ornek, 1971: 52- 54).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Oluyii abdest almay1 bilen biri yikar. Oldiikten sonra kadin kocasina, kocasi
da karisina haram olur inanciyla, 6liyl baskalar: yikar. Kadim akrabalari, erkegi de
cami gorevlisi yikar (K. 1, K. 2 K. 3, K. 7, K. §, K. 11, K. 13).

Ol yikanirken sadece boy abdesti aldirlir. Oluiniin bedenine baska herhangi
bir islem yapilmaz (K. 2, K. 3, K. 4, K. 5, K. 6, K .7, K. 8).

Bir kimsenin kendi aldigi kefenin 6lim getirecegine inanilir. Bu nedenle
Onceden kefen hazirlanmaz (K. 1, K. 2, K. 3, K. 5,K. 7).

Cesede gul suyu dokdlir ve corek otu atilir. Gul suyu, cesedin gizel
kokmast icin dokulur; ¢orek otu da seytamin yaklasmasini engellemek icin konulur (K.
1, K. 2,K.4,K.5K.6,.K7).

Oli yikandiktan sonra baska birinin 6lmesini 6nlemek igin, kazan ters
cevrilir (K. 1, K. 2K. 3, K. 7, K. 8, K. 11, K. 13).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde Anadolu nun diger yorelerinde oldugu gibi yikama ve
kefenleme islemi Islami sartlara uygun olarak yapilmaktadir. Y érede 6liye boy abdesti
aldirilmasinin sebebi 6lunin diger dinyayatemiz olarak ugurlanmast icindir.

2.1.5.2.2.d. Cenazenin Tasinmas

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Oluniin kefenlendikten sonra icine konularak tasindiklar: sanchga tabut denir.
Tabut en ¢cok cam ve kavaktan yapilir. Seyrek olarak mese, glrgen, ¢inar, ceviz ve
ardigtan yapildigr olur. Kimi 6zel durumlarda agag yerine maden kullanildigi yada
tenekeyle kaplandigi da gortlmektedir. Tabutun Uzerine ortdlen orti 6lG evinden,
komgsulardan yoksa camiden alimir. Bu amacgla Hac'dan getirilmis Ortllerde vardir.
Genellikle yesil renkli olan ve lzerlerinde Arapga yazil1 dualarla kutsal kisilerin adlari
bulunan bu ortilere “tabut ortusi”, “Kabe ortusi”, “cenaze Ortusu”, “sal ortusi”

denmektedir. Bu oOrtllerin yerine tabut UGstine hali, kilim, battaniye, kumas vb.
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ortuldigl de olur; 6len, saglhiginda vasiyet etmisse, bunlar sonradan camilere hediye
edilir(Ornek, 2000: 218).

Icindekinin cinsiyetini belirtmek amaciyla tabutun tizerine giyimle ilgili esyalar
konmaktadir. Kadinlar igin; yemeni, basortusi, krep, yazma vb. erkekler icinse; sapka,
palto, ceket, sarik, kavuk, havlu ortiiltr(Ornek, 2000: 218).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukisla Halk kuilttriinde cenazenin tasinmasiyla ilgili yapilan uygulamalar
sOyle siralayabiliriz:
Cenaze tahta bir tabut ile tasinir (K. 65, K. 68, K. 109, K. 110, K. 114, K.
119, K. 120).
Tabut mezarliga kadar omuzlarda tasimir (K. 65, K. 68, K. 109, K. 110, K.
114, K. 119, K. 120).
Cenaze tasinrken cevredekiler tamdik olsun olmasin saygi gosterir ve
cenazenin Oniine gegmezler (K. 2, K. 3K. 5, K. 15, K. 120)
Cenaze tabuta konduktan sonra evinde gbzu kalmasin diye son kez evine
getirilir. Sonramezarliga géturdlir (K. 120, K. 121, K. 124, K. 129, K. 130).

c) Turk Halk Kultard’' nde;

Yorede olinun tasinmast Islami usullere gore yapiimaktadir. Olen Kisinin
tabutunun Uzerine sehitse bayrak, evlenmemis gen¢ kizsa gelinlik, evliyse basortusi,
konulmas: yoreye ait bir uygulama olarak tespit edilmistir.

2.1.5.2.2.e. Cenaze Namazi

a) Turk Halk Kultdrd’ nde;

Islam dinine gore, Misliman olan herkesin cenaze namazi kilinir. Cenaze
namazimin kilinmast icin; 6linin Musliman olmasi, Islami kurallara gore yikanmus
olmasi, cemaatin olmasi, cemaatin tabutun 6niinde olmasi, 6lunin viicudunun tabutun
icinde olmasi, namazi kildiracak imamin kibleye karsi, yere yakin bir yere konmus olan
tabut icindeki 6liniin gogis hizasinda durmast gerekir (Ornek, 1971: 54- 55). Cenaze
namazi; dort tekbirden meydana gelir. Musalla tagina konulan cenazenin 6niinde imam
durur, cemaat de imamin arkasina siralamir. Namazi kilan 614 hakkinda bir gesit aklama
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yapilir. Bundan sonra cenaze omuzlar tGzerine alinarak duruma gore arabaya konarak

gomiilmek icin mezarliga goturiilir (Ornek, 2000: 218).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Cenaze namazina kadinlar katilmaz. (K. 120, K. 121, K. 124, K. 129, K.
130).
Cenaze namazina erkekler gider ve cenaze namazi ayakta kilinir (K. 120, K.
121, K. 124, K. 129, K. 130).

c) Degerlendirme
Yorede cenaze namazi islami usullere gore kilinmaktadir. Cenaze namazina
kadinlar katilmamaktadir.

2.1.5.2.2.f. Defin ve M ezar hkta Y apilan islemler

a) Turk Halk Kltdrd' nde;

Cenaze namazindan sonra 6lU mezarlhiga gomulir. Mezar yeri, kdylerde 6lim
olayinin hemen duyulmasindan sonra es dost tarafindan kazilarak hazirlanir. Sehirlerde
mezar kazma isi belediyeler tarafindan yapilmaktadir. Oliim olayindan sonra, 6linin
yakinlar belediyeye haber verir ve mezar yeri hazirlanmasim ister. Ulkemizde 6linin
Ustiine topragi erkekler atar. Pek cok yerde kadinlar mezarliga gelmez. Konya/
Ermenek/ Bastayla® da mezarlikta cemaat, eline birer kiiclk tas aarak bu tasa “kulhd”
suresini okur ve mezara atar (Yildiz, 1968: 4744).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Cenaze mezarliga gelmeden Once derince bir mezar yeri kazilir. Mezarin
derinligi bir insan boyunda olur(K. 119, K. 120, K. 121 K. 122, K. 123).

Olilyli mezara yakinlar1 indirir ve 6luniin yizii kibleye gelecek sekilde
konulup sag tarafina yatirilir ve Gzeri toprakla orttlir (K. 120, K. 121, K. 124, K. 129,
K. 130).

Hoca ve Kuran-1 Kerim okur ve talkim verir. Bundan sonra mezarlhiktakiler
dagilir (K. 119, K. 120, K. 121 K. 122, K. 123, K. 129, K. 130).
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c) Degerlendirme

Yorede cenaze namazi ve mezarlhikta yapilan islemler islami sartlara gore
yapiimaktadir. Olinin tasinmast mezarhiga koyulmas: ve Kuran okunmas: islami
islemler olarak gorilmektedir.

2.1.6. Olim Sonras

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Oluyii mezara koyduktan sonra mezarin Gstti 6rtiiliir, sulanir, hoca 6liiye talkin
verir. Cenaze sahipleri ve yakinlar1 cenaze evine donerler. Olii gomildigii gun ve
sonrast yapilan bir dizi adet ve inanmalar vardir, bu uygulamalarda, 6ltnun yeni
hayatinda rahat etmesi, huzur iginde olmasi gunahlarindan arinmasi, geride kalanlar:
tedirgin etmemesi amaclanirken diger taraftan da, geride kalanlarin acilarinin
hafifletilmesi ve 6liumin ardindan gelen bu hayata alismalar1 amaglanmistir. Bundan
sonra, 6lundn ruhu igin yemekler verilir, 8luniin esyalar1 dagitilir, 6ltnun dinyada iken
O0deyemeyecegi borglar yerine getirilir (Bascetingelik, 1998: 274).

2.1.6.1. Cenaze Evi

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Oli gomildikten sonra 6lini sahipleri ve yakinlari cenaze evine gelirler.
Oluniin evden ¢iktig1 giin Bulgaristan Tirklerinde ve Anadolu nun kimi yorelerinde
evde yag kokutulur. Bu amacla helva pisirilir, helvay:r yiyenlerin hayiwr duast alimr
(Tacemen, 1995: 615).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde cenaze eviyle ilgili ¢esitli uygulamalar bulunmaktadir.
Bunlar1 soyle siralayabiliriz:
Ulukisla yoresinde oli gomildikten sonra cenaze evine gelinir ve bas
sagligi dilenir (K. 66, K. 101 K. 102, K. 103, K. 104, K. 105, K. 106, K. 107, K. 108).
Ulukisla yoresinde cenaze evinde bir hafta yemek pisirilmez. Komsular
kendi aralarinda belirledikleri siraya gore yemek yapip getirirler. Gelenlere serbet ikram
edilir (K. 66, K. 101 K. 102, K. 103, K. 104, K. 105).
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Cenaze evine gelenler “Allah sabir versin®, “geride kalanlara uzun dmarler
versin”, “Allah rahmet eylesin’ gibi sozler sdyleyerek cenaze evindekileri rahatlatmaya
calisirlar (K. 66, K. 101 K. 102, K. 103, K. 104, K. 105, K. 106, K. 107).

c) Degerlendirme
Cenaze evinde bir hafta boyunca yemek pisiriimez komsular her giin yemek
yapip getirir. Komsular ailenin acisin paylasirlar.

2.1.6.2. Bdirli Gunler/ Oli Yemegi

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Ulkemizde 6lenin dinsel térenle ve yemekle anildig1 belli giinler vardir. Bunlarin
basinda 6lunin “kirkinct”, “ellinci” gunleriyle “yil1” gelmektedir. Daha seyrek olmakla
beraber, “Uclncl” ve “yedinci” gunlerde de 6len kisi belli bir bicimde amlmaktadir.
Aslinda belirli sayilarin karsilachg: bu tir giinler, s6z konusu sayilara kazandirilmis olan
dinsel, blylsel ve geleneksel niteliklerden dolayr 6nemsenmisler, giderek birtakim
adetlerin bunyelerine ona 6ge olarak yerlesmislerdir. Yasamin cesitli donemlerinin
gevresinde kiimelenen adetlerin ve inanmalarin gogunun bigimsel ve islevsel 6zelligini
olusturan bu tirden sayilar baska halklarin halk bilimlerinde de 6nemli bir yer
kapsamakta ve karsiladiklar: gunleri kutsal, térensel ve toresel alanin icine almaktacdir
(Ornek, 2000: 220).

Ulkemizde olenin dinsel térenle ve yemekle anldigi belirli guinler varcir. Bu
gunlerde 6lunuin hayri igin, 6lenin ruhu icin yemekler verilmekte, mevlit okutulmaktadir
(Basgetingelik, 1998: 277).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Cenaze evinde kirk giin yemek yapilmaz. Komgular sirayla yemek yapip
cenaze evine getirir (K. 1, K. 3, K. 5).

Cenazeye katilanlara, cenazeden sonra yemek verilir. Y emekte sulu kofte,
toyga corbasi, dolma-sarma yapilir (K. 2, K. 4, K. 6, K. 7, K. 8, K. 9, K. 1, K. 11).

Olu yemeginde lahmacun, ayran verilir (K. 5, K. 37, K. 62, K. 70, K. 93).

Kirkinct gliniinde mevlit okutulur (K. 2, K. 13, K. 96, K. 120, K. 126).

Y edinci, kirkinci ve elli ikinci giintinde Kur’an okutulup yemek verilir (K.
130).
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c) Degerlendirme

Cenazenin yedinci kirkinct ve elli ikinci guni yemek yapilip Kur’an okutulur.
Buradaki amag 6lUnin ruhunu memnun etmektir. Bu uygulamada Islamiyet oncesi
inang sistemlerinden biri olan atalar kiltiniin, Islamiyet’in de etkisiyle sekil degistirerek
devam ettigi gbzlemlenmistir. Y 6rede atalarin ruhunu 6ldikten sonra da memnun etme

distncesi ve buna bagli inamislar bulunmaktadr.

2.1.6.3. Oluniin Esyalar:

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Oluiniin geride biraktig: esyalariyla, ilgili olarak, halk kltiriinde bir takim dinsel
ve blyusel pratikler uygulanir. Bunlardan en yaygin olam 6lenin esyalarimin yikamp
temizlendikten sonra fakirlere dagitiimasidir. Bir ¢ok yerde “soyka’ denilen 6lUnin
giysileri, camasirlar, yatak carsaf1 gibi esyalar, bagislanmadan 6nce arinma isleminden
gegirilir (Boratav, 1997: 200).

Oluniin esyalar: ile ilgili islemlerin olusmasinin temelinde, élenin geri gelecesi
korkusu ile 6liniin amsim yasatma istegi gorulir. Oliiniin giysileri yikanarak veya su
serperek  veya ayazlandirilarak arinma isleminden gecirildikten sonra evden
uzaklastirilir, bagkalarina verilir (Ornek, 1971: 75).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

- Oluniin Ustiinden ¢ikan kiyafetler, tic gin icinde yikamp asilir. Sonra ihtiyaci
olanlaraverilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 4, K. 5, K. 10, K.11).

- Oluniin esyalarinin kullamlmasinin iyi olmadhgina inamilmaktadir. Bu nedenle
esyalarim kimse almaz (K. 2, K. 13, K. 96, K. 120, K. 126).

c) Degerlendirme
Olinin  esyalarinin kullamlmasinin iyi olmadigi inancindan dolay: esyalar
kimseye verilmez. Oluniin ruhunun uzaklasmasini saglamak amaci ile 6luniin kiyafetleri

yikanarak 6lunin ruhunun evden uzaklasacagina inanilir.
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2.1.6.4. Devir/ iskat

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Islam inancina gore, olen bir Musliman'in saghginda cesitli nedenlerle
tutamadigi oruglari, kilamadigi namazlar1 ve yerine getiremedigi yeminleri igin bir
fakire para verilmesi gerekmektedir.

Bir Misliiman, 6liminden sonra kalan malimn bir bolimunin “iskat-1 salat”
icin yoksullara dagitilmasin vasiyet etmisse, bu vasiyetin yerine getirilmesi gerekir.
Bdyle bir vasiyet olmasa bile 1skat-1 salat yapilmasi caizdir. Kur’ an da hadislerde boyle
bir emir yoktur ancak fikihgilarin bdyle bir uygulama ile 6lunin gunahlarimn
bagislanacagi gorist, MuslUmanlar arasinda devir islemini bir gelenek haline
getirmistir. Olinin yasachgr donemde ergenlik cagindan sonraki yasami boyunca
yukidmld bulundugu bitiin namazlar: toplanarak, her vakit namazin karsiliginda bir ya
da birkag yoksula bir “fitre’ (bir giinlik yiyecek tutari) verilir. Oluniin mirasindan
ayrilan ya da para (mirasin en c¢ok Ugcte biri), bitin namaz vakitlerinin tutarin
karsilamiyorsa, eldeki malin tutar1 kadar para yada altin gimis gibi akgeler (iskat
akgesi) en cok on yoksulun katilacag: “devir islemi” ile elden ele gezdirilir ve bu islem
bitin mallarin karsiligr “iskat” tutarina ulasincaya kadar surdurdltr. Devir islemi
bittikten sonra dua edilir ve “iskat akgesi” devire katilan yoksullar arasinda paylastirilir
(BL, 1988: 5492).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

- Olen kisinin saghginda vermedigi sadaka ve kilmadigi namazlarina karsilik
olarak fakirlere paraverilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 4, K. 5, K. 10, K.11).

- Devir- iskat Onceden uygulanmaktaydi ancak su anda bu uygulama yok.
Bundan dolay: fakire para vermek yerine hatim indirilip yemek verilir.

- Kisinin namaz borglarinin ve yapmadig: ibadetler parayla karsilanmaz (K. 12,
K.14, K. 76, K.77, K. 88, K. 89, K. 91, K. 101).

c) Degerlendirme

Devir- iskat uygulamasi yotrede pek yaygin degildir. Bunun yerine hatim
indirilir. Boylece 6len kisinin ruhunun rahatlatilacagina ve diger diinyadaki durumunun
kolaylasacagina inanilir. Ulukisla yoresinde devir- iskat uygulamasina pek yer

verilmedigi tespit edilmistir.
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2.1.6.5. Yas Tutma/ Agit Soyleme

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Ulkemizde 6lenin ardindan “yas tutma’ nin siiresi kesin bir zaman parcasiyla
sinirlandirilmamakta, bu siire Gg gin ile birkag yil arasinda degismektedir. Y as siresinin
“O¢c gun”, “bir ay”, “kirk gun’, “alti ay”, “bir yil” ve “bir yildan ¢ok” olarak
sinirlandirildigr zaman birimleri igerisinde en yaygin olam kirk gunluk suredir. “Kirk
gunlik” srenin ¢ok yaygin olmasi, kirk rakamimin dinsel ve biuyisel niteligiyle
baglantilidir. Kisinin acisindan ve dluminden dolayli olarak bulastirdigi “pislikten”
arinmasi igin, tipki kirkli kadinlarda ve gocuklarda oldugu gibi “kirk guinlik” bir stirenin
gecmesinin gerektigine inamimaktadir. Yas siresi dlenin yakinligina, uzakligina; geng
ve yasl olusuna; erkek ve kadin olusung; kisiligine; toplumsal yerine; gevresine; sayilip
sevilmesine; Olum bigimine; bassagligina gelenlerin azligina, cokluguna baglidir.
Ayrica sirenin belirlenmesinde gelenegin ve dinsel bayramlarin da rolt biyuktir
(Ornek, 2000: 223).

Y as siresince gerek kadin, gerek erkek, gerekse ailenin 6teki tyeleri birtakim
seyleri yapmaktan kaginirlar. Genellikle renkli ve sislu seyler giyilmez, sislenilmez;
gezmeye eglenceye gidilmez; yikanilmaz, tras olunmaz. Bu arada nisan, digtin, slinnet
vb. torenler yaileri bir tarihe alinir ya da sessiz sedasiz yapilir (Ornek, 2000: 223). Olen
Kisinin ardindan agit soylendigi gibi yas da tutulur, ancak islamiyet’e gore 6luniin
ardindan aglamak, yas tutmak dogru degildir (Altun, 2004: 351).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde yas tutma siiresiyle ilgili ¢esitli uygulamalar bulunmaktadr.
Bunlari soyle siralayabiliriz:

Olen kisi genc ise uzun siire yas tutulur, yash ise gence gore daha kisa
siirede yas tutulur. En uzun yas tutan Kisi 6len Kisinin annesidir, digerleri daha kisa
siirede yas tutabilir (K. 25, K. 41, K. 42 K. 43, K. 84 K. 87, K. 96, K. 100, K. 112, K.
124, K. 125).

Y as tutulurken siyah yazma baglanir, siyah giysiler giyilir (K. 65, K. 70, K.
73, K. 109, K. 110, K. 111).

Y as tutarken agit¢i olmaz. Agit yakmak 6lenin ruhunu rahatsiz eder (K. 1,K.
2,K .3, K.5 K. 109, K. 112).
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“Agit agit getirir’ inanciyla 6lunin arkasindan feryéd ederek aglanmaz (K.
124, K. 126, K. 128, K. 129, K. 130).

Y as sliresince kahkahayla gultinmez. Evde televizyon, radyo agilmaz (K. 65,
K. 84 K. 87, K. 96, K. 100, K. 112)

Y as suresince 0lu yakinlart yalmiz birakilmaz (K. 41, K. 42 K. 43 K. 100, K.
112, K. 124).

Suslu ve renkli kiyafetler giyilmez (K. 124, K. 126, K. 128, K. 129).

Nisan, siinnet, digun gibi térenler sessiz sedasiz yapilir (K. 3, K. 5, K. 70,
K. 73K. 109, K. 112).

c) Degerlendirme
Y orede yuksek sesle aglayarak agit yakmanin felaket ya da bela getirecegine
inanildig igin yiksek sesle aglanamamaktadir. Y as stiresi 6lenin yasina ve 6lum sekline

gore degismektedir. Y as tutana yorede blyUk saygr duyulmaktadir.

2.1.6.6. Mezar Ziyaretleri/ M ezar likla ve Ruhlarla ilgili inanmalar

a) Turk Halk Kultdrd’ nde;

Turk boylar1 arasinda en eski ve kokli inanclardan biride “atalar kaltd” dur. EsKi
Turklerde, atamn 6ldikten sonra ruhunun birtakim dstiin guclerle donanacag: ve bu
sayede ailesine yardim edebilecegi inanci vardir. Korku ve saygr karigik bir duyguyla
atalarin ruhlarina kurbanlar sunulur, mezarlar1 kutsal kabul edilirdi (Ocak, 1992: 10-14).

b) Ulukisla Halk K altird’ nde
Ulukisla yoresinde olunin ruhuyla ilgili c¢esitli adet ve inanmalar1 sOyle
siralayabiliriz:
Oluiniin ruhu kalanlar: hep gorir(K. 41, K. 42 K. 43 K. 100, K. 112, K. 124).
Olen melek olur, ne giinahi ne sevabr olmaz. Bu yiizden 6luiniin arkasindan
ko6t konusulmaz (K. 42 K. 43 K. 65, K. 84 K. 87, K. 96, K. 100, K. 112)
Persembe guinleri dlen kisinin ruhunun evini ziyarete gelecegine inanilir. Bu
gunde onun ruhunu hosnut etmek igin Y asin okunur veya bir fakire sadaka verilir (K. 43
K. 65, K. 84 K. 87, K. 96, K. 100).
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Ulukisla yoresinde mezar ve mezarlikla ilgili cesitli adet ve inanmalar1 sdyle

siralayabiliriz:

Mezarlar persembe gunt dini bayramlarda ve kandillerde ziyaret edilir (K.
100, K. 102, K. 112, K. 124, K. 125).

Mezar ziyaretlerinde G¢ Kulhi bir Elham okunur (K. 102, K. 112, K. 113,
K. 117, K. 124, K. 125).

Mezarlikta yetisen highir meyve yenilmez. Mezarliktan kuru agag dali bile
almanin ugursuzluk getirecegine inanmilir (K. 102, K. 112, K. 113, K. 117, K. 124, K.
125).

Mezara saygi1 duyulur ve mezarliklarin kenarina basiimaz (K. 65, K. 84 K.
87, K. 96, K. 100, K. 112).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde mezar ziyaretlerine bilyiik 6nem verilmektedir. Olen kisinin
ruhunu hosnut etmek amaciyla bayramlarda, kandillerde ve Persembe gilnlerinde
mezarliklar ziyaret edilir.

Y drede 6len kisinin ruhunun evini ziyaret ettigine inamilir ve 6lunin ruhunu
hosnut etmek amaciyla fakire para verilir ya da Yasin okunur. Bu uygulama atalarin
ruhunu memnun etme inanciyla agiklanabilir. Islamiyet 6ncesi inang sisemlerin de
atalarin ruhunun oldikten sonra da yasamaya devam edecegi inanci, Islamiyet’in de

etkisiyle sekil degistirmistir denilebilir.

2.2. Bayramlar, Torenler ve Kutlamalar

a) Turk Halk Kltiri’ nde;

Bayram kavram ilk defa Kasgarli Mahmud' un 11. yy.” da yazdig1 “Divan” da
gorilar. Kasgarli, kelimesinin aslimin “bedhrem” oldugunu, bu kelimeyi oguzlarin
“beyrem” sekline cevirdiklerini belirtir. Yine Kasgarli'ya gore, bayram “ eglenme,
gulme ve sevinme gunuduir. Bayramlar 11. ytzyil Turk toplumunda “bayram yeri” ach
verilen bir meydanda kutlanmaktaydi. Bayram yeri Ozellikle ciceklerle siislenmekte,
cra ve mesalelerle aydinlatiimaktaydi. Bayram yerinin aydinlatilimig olmasindan
bayramin gece de devam ettigi anlasiimaktadir. Burada sozi gegen bayramlar Ramazan
ve Kurban bayramlar: gibi dini bir bayram degil, milli bir bayramdir. Kasgarli bayram
yerini tasvir ederken bu mekanin cigeklerle siislendigini sdylemektedir. Cigeklerin
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ilkbaharda actigi dustnilirse bayramin ilkbaharda kutlandigi dustinebiliriz (Koca,
2002: 51).

Tarklerin ilk anayurdu olan Orta Asya’ da tabiat ve iklim sartlar1 bakimindan
son derece elverissiz ve acimasizdi. Tarim ve hayvancilikla geginen insanlar igin kis
ekonomik sikinti anlamina geliyordu. Bundan dolay: yazin gelisi Tuarkler igin bu
sikintilardan kurtulma anlamina geliyordu. Yazin habercisi olan baharda bayram

yapmanin en 6nemli nedeni budur (Koca, 2002: 52).

2.2.1. Dini Bayramlar

Bayram bir sira gosteriden olusmustur; onlarin bigcimlerini, kurallarini gelenek
belirlemistir. Dini bayramlarimiz olan ramazan ve kurban bayramlarinin baglica 6zelligi
doglarin, hisim ve akrabalarin karsilikli ziyaret gezileridir. Gengler yaslilarin ellerini
Operler, onlarin hayir dualarim alirlar. Cocuklara para ya da ufak hediyeler vermekte
toredendir (Boratav, 1984: 204- 207).

2.2.1.1. Ramazan Bayrami

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Ramazan bayraminda uygulanan geleneklerin bircogu Anadolu’ nun genelinde
uygulanan uygulamalardir. Bayramdan bir hafta dnce temizlik yapilir. Bayram sabahi
erken kalkilir. Kizlar erkenden kuyu veya cesmeden suyu alirlar. Erkekler bayram
namazi igin camiye giderler. Kadinlar kuguk cocuklara bayramliklarint giydirirler.
Erkekler namazdan ¢ikinca iki Ug el tabanca veya tifekle ates edilip namazin bittigini
haber verir. Namaz bitene kadar oruclu durulur. Camide bayramlasilir. Bayram sabahi
mezarlik ziyaret edilir. Ramazanda herkes tatl yapar. Daha ¢cok baklava yapilir. Eger o
evin damach varsa tathy: ilk olarak o acar. Bazen baklavanin igine para koyarlar (Artun,
2005: 205).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Ramazan bayramiylailgili cesitli adetler vardir. Bunlar1 syle siralayabiliriz:
Bayramlarda gelin kiza bayramlik giydirilerek yaylaya goturdlir. Yaylada
Aileler ve cocuklar: toplanarak cesitli oyunlar (seksek, cigirik, cizgi...)

oynarlar.
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Y drede orug tutmak onemlidir. Arefe giinii mezarliga gidilir ve yasin okunur
(K. 48, K. 49, K. 76 K, 78, K. 80, K. 94, K. 105, K. 107).

Bayram sabahi sabah ezanminda kalkilir ve banyo yapilir. Sabah ¢esmeden
akan suyun zemzem suyu olduguna inamilir ve bu suyla yikanamin hastalik
gormeyecegine inanilir (K, 78, K. 80, K. 94, K. 105, K. 107, K. 108, K. 110).

Bayram sabahi bayram namazina gidilir (K. 102, K. 104, K. 105, K. 107, K.
108, K. 110).

Cocuklar bayram gunt buyuklerin ellerini 6perek bayramlasip paratoplarlar
(K. 1, K. 2 K. 3 K:9K. 10, K. 14, K. 17).

Arefe gininden yapilan tathlar ikram edilir (K. 20 K. 21, K. 22, K. 33, K.
45, K. 106, K. 107, K. 108, K. 110).

c) Degerlendirme
Ulukisla' da Ramazan Bayrami ¢ok dnemlidir. Bayramda akrabalar birbirleriyle
gorusur ve gelen misafirlere tatl ikram edilir.

2.2.1.2. Kurban Bayram

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Kurban bayrami TUrkiye de eglenceler yoniinden Ramazan Bayramina bakarak
daha az parlak gecer. Kurban Bayraminin birinci giini Mekke' de Mina denilen yerde
hacilarin kurban kestikleri gindir (Boratav, 1997: 207).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde Kurban Bayramuyla ilgili gesitli adetler vardir. Bunlar: sGyle
siralayabiliriz:

Kurban Bayram yorede biylk bir sevingle karsilanmaktadir. Kurban
bayramindan 6nce bayram temizligi yapilir ve arefe gini mezarliga gidilir. Kurban
bayraminda ramazan bayraminda oldugu gibi yeni alinan bayramliklar verilir. Bayram
sabahi erkekler bayram namazina gider. Namazdan doniste aile bireyleriyle
bayramlasirlar. Sonra kurban kesip etini U¢ parcaya ayirirlar. Bu U¢ payin biri fakirlere,
biri hisim —akrabaya digeri de kurban kesilen eve birakilir (K. 20 K. 21, K. 22, K. 33, K.
41, K. 42 K. 43K. 100, K. 112, K. 124).
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c) Degerlendirme

Y drede kurban bayram es, dost ve hizim akrabanin bir araya gelmesini saglayan
bltunlestirici bir role sahiptir. Kurban etiyle yapilan yemekler misafirlere ikram
edilmektedir.

2.2.2. Milli Bayramlar

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Sehir ve kasabalarda bir senlik havasi icinde kutlanan ulusal bayramlarin (30
Agustos, Cumhuriyet Bayrami, Kurtulus Bayramlari), askeri gegitler, fener alaylar vb.
“resmi” gosterilerinde geleneklik tek 6ge, seymenler, zeybekler, vb. gibi bugin artik
yasamayan eski kuruluslar temsilcilerin 0zel kiyafetleriyle katimalaridir. Ama bu
bayramlar vesilesiyle, resmi gosteriler bittikten sonra, kimi yerlerde gece geg vakitlere
kadar iscilerin esnafin kendi aralarinda, hikimet yada belediye meydaninda
duzenledikleri eglenceler, bu senliklere oteki bayramlarin yerli renklerini verir. Milli
bayramlarda da bircok yerlerde, resmi torenlerden sonra, bayram yeri diye
nitelendirebilecegimiz cayirlarda guresler, kosular ve baska gesit yarismalar diizenlenir.
Yarismalarin bir 6zelligi, “ciddi” lerin yamnda “guldirtctlerin® yer almasidir. Yumurta
yarisi, guval yarisi, esek kosular: gibi (Boratav, 1997: 210).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Ulukisla yoresinde milli bayramlarda evlere Tiurk bayrag: asilir. Bayramlarda
okullarda 6zel kutlamalar yapilir. Bayram giinii saygr durusunda bulunularak istiklal
Mars1 okunur.

c) Degerlendirme;
Y orede milli bayramlar okullarda kutlanir evlerde bayrak asilarak kutlamaya
eslik edilir. Okullarda 6grenciler ve 6gretmenler o gune 0zel siir ve yazilar okuyarak

toren dizenlemektedir.

2.2.3. Mevamlik T orenler

a) Turk Halk Kltdri' nde;
Doneme bagli torenlerle gok kere mevsimlik merasimler kastedilir. Bunlar daha

cok kog katir1, yavrulama, tohum atma, Uriin alma tirinden uygulamalardir. Y enigin
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senlikleri ise, kistan ¢iki, baharin giris donemine hazirlik ve bereket amaclh
pratikliklerdir (Kalafat, 1998: 175).

2.2.3.1. Genedl Mevamlik Torenler

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Tark halk kdltaranon énemli bayramlarindan birisi de Hidirellez gelenegidir.
Orta Asya dan ginimiize kadar gelmis bir kdltir kalibidir. Eskiden mevsimler yaz ve
kis olmak Uzere ikiye ayrilirmis. Kis mevsimi 8 Kasimda baslayip 5 Mayista biterdi.
Yaz ise 6 Mayista baslayip 7 Kasimda sona ererdi. Hidirellez, 6 Mayista yazin
baslamasin: ifade eder ki bir mutluluk semboli olarak kutlamalarla gegirilir. Hidirellez,
ayn zamanda, halk arasindaki yaygin inanclara gore Hizir ile Ilyas'in Bir araya geldigi
gunin  amsina  kutlanmaktadir. Hizir  Islam distnurlerinin - bazilarina  gore
Peygambermis. Bazilari da onun veli ya da melek oldugunu iddia eder (Tezcan,
1995:6).

b) Ulukisla Halk K altird' nde

Ulukisla yoresinde Hidirellez baharin gelisini gostermesi  bakimindan
onemlidir. Hidirellez' de kirlara gikilir ve eglenceler diizenlenirdi, ancak giinimizde bu
tur eglenceler ve kirlara cikma uygulamasi pek kalmadh (K. 1, K. 2, K. 3, K. 4, K. 20, K.
33).

Hidirellez de geng kiz ve erkekler toplanarak “mantifar cekme” (mani
¢cekme) oyunu oynarlar. Bu oyunlar sirasinda gencler birbirleriyle tanisirlar (K, 24, K.
25, K. 26, K. 27, K. 28, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 46, K. 57, K.
58, K. 59, K. 60).

c) Degerlendirme

Hidirellez Bayram Ozellikle koylerde baharin gelisini kutlamak amaciyla
yapilmaktadir. Hidirellez'de yaylaya ¢ikma ve mani ¢ekme gibi uygulamalar artik
strdurtlmemektedir.
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2.2.3.2. Ozel Mevaimlik Torenler
2.2.3.2.1. Yagmur Yagdirma Torenleri

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Doganin yagmur yagdirma islevini yenilememe kaygist insanlari kurak gegen
zamanlarda biyt yoluyla térenler dizenleyerek yagmur yagdirma yollarint aramaya
itmistir. Yagmur yagdirmak icin yapilan torenler her tlkenin kultUrtyle bicimlenmistir
(Artun, 2005: 267).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukisla yoresinde yagmur yagdirma torenleri ile ilgili ¢esitli adet ve inanglar
vardir. Bunlar1 sOyle siralayabiliriz:

Yagmur duasinda imam 6ncl olur cemaati toplar. Yagmur duasina katilan
katilmayan herkes koyun- kegi, bulgur, nohut, piring, yag o an evde yiyecek ne varsa bu
yiyeceklerden biraz verir. Toplanan malzemeler mezarliga yakin bir yere goturtltr ve
orada yemek yapilir. Yemek yapilirken imam cemaate iki rekat namaz kildirir.
Namazdan sonra yemek yenir. Yemek bittikten sonra orada bulunan herkes ceketini ters
giyer ve yagmur yagmaya baslar (K. 28, K. 29, K. 30, K. 38, K. 61, K. 71, K. 88).

Yagmur duasina katilan Kisiler abdestli olmalidir. Duaya katilanlar arasinda
abdestsiz biri bulunursa, yagmayacagina inanlir (K. 29, K. 38, K. 40, K. 43, K. 53, K.
109, K. 110).

Yagmur duasinda Once cocuklart doyururlar, sonra duaya katilacak
kisilerden birinin en biylk kizim kiyafetleriyle birlikte islatirlar. Kiz1 bir giin boyunca
islak olarak bekletirler, ertesi giin yagmur yagar (K. 124, K. 125, K. 126, K. 127, K.
130, K. 131, K. 132).

c) Degerlendirme

Y aptigimiz arastirma sonucunda, yorede yagmur yagdirma torenleri ile ilgili
cesitli uygulamalar yapildigim tespit ettik. Yagmur duasi, gesitli zamanlarda yapilan
eski bir Turk adetidir. islamiyet’in kabultinden sonrada islami renge birtinerek varligim
devam ettirmistir. Bu uygulamanin yorede de devam ettigini gormekteyiz. Yagmur
duasina katilanlarin mezarligin yakinina giderek orada koyun- kegi kesip yemek
pisirmeleri, Turklerin eski koklu inanglarindan biri olan atalar kilttnin bir uzantist

olarak degerlendirilebilir. Atanin ruhunun 6ldikten sonrada kalanlara yardim edecegi
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inancindan kaynaklanan bu uygulama, Eski Tdrk kdlttrd izlerinin yagmur duast
uygulamasinda varligint  slrdirdigini  gostermektedir.  Annenin  ilk  ¢ocugunu
kiyafetleriyle islatmak, kurban ritlerinin sakaya ve oyuna dontstiralmesidir.

2.3. Halk inamslari

a) Turk Halk Kltdri' nde;

Halk inanislar1 toplumun kabul ettigi ilahi dinin hiktmleri ve 6gretileri disinda
kalan; fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yasatilarak bir sonraki nesle aktarilan
inanmalaridir. Toplumlar hayatlarim derinlemesine etkileyen, adet, inang ve
geleneklerini yeni bir dine veya kultire girdiklerinde birakmazlar ve yeni dinin,
kilturin ozelliklerine eski adeti inang ve geleneklerine uydurmaya calisirlar. Halk
inaniglart toplumsal hayatimizda teknik gelismelerden, evlenmeye, doguma, 6lime,
sosyal hayatimiza kadar her tirli etkinlikte yer almaktadir (Kilig, 2001: 415).

2.3.1. Yatrrlarla ve Ziyaret Yerleri ileflgili inanslar

a) Turk Halk Kultdrd' nde;

Anadolu’ da inang merkezlerinde bilinmeyen bir zamanda ermisligi onaylanms
kisiler Oldukten sonra da sosyal agidan yasatilmaktadir. Onlari bir anlamda
olumsiizlestiren sey genellikle kendilerine atfedilen olagantstii manevi glcten Gte
onlara olan ilgilinin siirekliligi ve dogrudan ya da dolayl1 bir bigcimde gergeklestirilen
ritGellerin karakteristik bir 6zelligi olan tekraridir (Artun, 2005: 258).

Inang merkezlerinde eskiye oranla disik yogunlukta da olsa sorun ve
skintilarin  ¢ézimiinde blytsel olarak nitelenebilecek pratiklere bagvuruldugu
gorulmektedir. Bu inang merkezlerindeki yatir ziyaretleri, evliyalardan medet umma,
adak adama, agaclara caput baglama vd. pratikler din adamlar1 tarafindan hos
gorilmemesine ragmen sirmektedir. Gunimuzde yatir ve ziyaretlerin ¢ogu ile ilgili
yazili ve guvenilir s6zIU bilgi toplama kaynaklar1 yoktur. inangc merkezleri adina
baglanan bazi erenlerin tarihi kisilikleri yok olmus, yaptig: varsayilan kerametleri onlara
ad olmustur. Bazi inang merkezleri de ilk kaynagindan yola ¢ikarak, degiserek yeni
kimlik, inan¢ ve pratikler kazanmistir (Artun, 2005: 258- 259).
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b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukisla yoresinde yatirlar ve ziyaret yerleri ile ilgili ¢esitli adet ve inanmalar
vardir. Bunlar1 sOyle siralayabiliriz:
Y éredeki ziyaretler sunlarcir; Seyh Omerli Koy’ nde “Sih Omer Ziyareti”,
Kismeti bagli olanlarin kismetini agmak icin gidilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 4,
K.5K. 6, K. 7,K. 20, K. 21, K. 22, K. 23, K. 24).
Ziyarete gidip ¢ocuk olmasi igin kurban adayanlar, cocugu olduktan sonra
kurban kesip ziyarete gelenlere bu kurbanin etinden etli pilav yapip yedirir (K. 1, K. 2,
K.3,K.4,K.5K. 6, K. 7 K. 20, K. 21, K. 22, K. 23, K. 24).
Hasta olanlar iyilesmek icin ziyaret yerine gider (K. 1, K. 15, K. 66, K. 67,
K. 68, K. 109, K. 110).
Her seyden korkan kisilerin, korkularinin gegmesi icin ziyarete gidilir (K.
80, K. 81, K. 82, K. 83, K. 92, K. 94, K. 120),
Is bulmak icin gidilir (K. 120, K. 121, K. 126, K. 130).

c) Degerlendirme

Y aptigimiz arastirma sonucunda yorede ziyaretlere hastaliktan kurtulma, dilek
dileme ve sikintidan kurtulmak icin gidildigini tespit ettik. Ziyaretlere orada yatanlar
erenleri araci gostererek Allah’tan dilek dilenmektedir.

Tlrbe, yatir ve ziyaret inanislarinin temelinde, atalar kiltinin etkisinin varligin
sirdirmesiyle agiklanabilir. Atalarin ruhunun oOldikten sonra da kalanlara yardim
edecegi inanc1 islamiyet’ten 6nceki atalar kiltunuin islamiyet’in etkisiyle degiserek veli
kultd icinde devam etmektedir.

2.3.2. Kurban/ Adak

a) Turk Halk Kultird' nde;

Eski Turk boylarindaki dogailistii gucler, genellikle ruh ve tanri kavramlar:
iceriginde ek alinan tasarimlardi. GOk, yer, su, ates, dag ve ata ruhlar1 dogalstilige
sahip olarak kabul edilirdi. Kimileri kaprisli ve disman, kimileri sevecen ve dost olan
bu guclerin belirli zaman ve yerlerde gonullerinin hos edilmesi gerektigine inanirlardh.
Bunu yapmanmin yolu da, ¢ssitli ritteller de onlarin gereksinimlerini onlara vermek
yalvarip yakararak gondllerini hos tutmak ve onlar adina kan akitmak yeni kurban
sunmaktir (Erginer, 1997: 132).
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Eski Turk boylarinda kurban, temelde “Ben vereyim, sende bana ver” ilkesiyle
islerlik kazanmaktadir; ancak Turk boylarindaki tim kurbanlarda amacin bu oldugunu
soylemek yanlis olur. Hediye verme ve tesekkir etme rittellerinin 6nemli bir parcasidir.
Bu boylarda ister animistik, ister totemistik, isterse samanistik esaslt olsun kurban,
toplumsal yoniyle toplum birligine sireklilik kazandirici ve dayamsmay: artiricidir.

Kusaklar arasi bag kurmaislevlerini yerine getirmektedir.

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukisla yoresinde kurban kesme ve adak ile ilgili ¢esitli uygulamalar
bulunmaktadir. Bunlar1 soyle siralayabiliriz:
Yeni bir ev ya da araba alan kisi kurban keser. Kurbanin kazay: ve belay:
engelleyecegine inanilir (K. 1, K. 2, K. 3, K. 10, K. 11, K. 12, K. 13, K. 14, K. 15).
Insanlar dileklerinin yerine gelmesi icin adak adarlar. Her tirlu dilek icin
adak adamaktadir. Dilek yerine gelen kisilerde dilekleri gerceklesince adaklarin: yerine
getirirler. Kurban kesip fakirlere dagitirlar (K. 10, K. 11, K. 12, K. 13, K. 20, K. 21, K.
22, K. 30, K. 31, K. 32, K. 84, K. 85).
Kesilen kurban etinden adak adayan kisi yiyemez (K. 48, K. 49, K. 70, K.
71, K. 98, K. 100).
Adak yerine getirilmezse, adak adayan kisinin belayla karsilasacagina
inanilir (K. 48, K. 49, K. 70, K. 71, K. 98, K. 100).

c) Degerlendirme

YOorede dileklerinin yerine gelmesini isteyenler her turld dilek igin adak
adamaktadir. Adagin kaza ve belalar1 engelleyecegine inamimaktadir. Adak adayan kisi,
adag1 gerceklestikten sonra adagini yerine getirmezse belayla karsilasacagina inanilir.
Bunun icin adag1 hemen yerine getirmesi gerekmektedir.

2.3.3. Ocaklar

a) Turk Halk Kalttri’ nde;

Ocak belirli bir veya birkag hastaligi sagaltma gucunde olan, bu isin
yontemlerini bilen, bunu uzmanlik edinmis kimseyi gosterir. Sarilik ocagi, fitik ocagi
gibi ocak ve ocakli deyimleri es anlaml1 olarak kullamilmaktadir. Ocaklilarin hastaliklar
sagaltma yontemleri cogu kez biyik islemlerdir; ama bunlarin yamnda belirli seyleri
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yedirmek, icirmek, vicudun agriyan yerine su veya bu maddeyi sirmek, baglamak gibi
ilag saydiklar1 geregleri kullandiklar: da olur (Boratav, 1997: 137- 138).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Ulukisla yoresinde ocaklarla ilgili farkli adet ve inanmalar vardir. Bunlar: sGyle
siralayabiliriz:

- Ocak babanin ogla el vermesiyle devam eder (K. 62, K. 83, K. 104, K. 124 K.
126, K. 130).

- Ocakli olan kisiler al basmasini, nazari, korkuyu iyilestirebilmektedirler (K. 1,
K. 2, K. 13, K. 14, K. 54, K. 55, K. 56, K. 110, K. 123, K. 125).

- Beyagil koyundeki ocakli kisi yilancik hastaligini tedavi etmektedir. Hastay:
eliyle masaj yaparak tedavi eder (K. 1, K. 40, K. 65, K. 67, K. 124, K. 128, K. 130).

- Husniye koylunde ocakli olarak bilinen kisi al basmasim tedavi etmektedir (K.
72, K. 74, K. 75, K. 76, K. 81, K. 82).

c) Degerlendirme

Yaptigimiz arastrma sonucunda ocakli Kisilerin  hastalart iyilestirmede
doktorlardan cok tercih edildigini tespit ettik. Ocakli kisiler babalarindan el alarak
sagaltma islemini strdirmektedir. Ocakli kisiler Islamiyet oncesindeki Samanlarin
hastaliklar1 sagaltma giiclerini devam ettiren kisiler olarak degerlendirilebilir.

2.3.4. Nazar- Nazar ik

a) Turk Halk Kltiri' nde;

Bakis anlamindaki Arapga nazar kelimesi bazi insanlarin bakislarindaki zararl
etkilerin meydana gelmesi anlamini almistir. Tlrkcedeki her hangi bir zararli olay boyle
bir sebebe yuklendigi zaman “nazar degdi” deyimi kullanilir. Agik mavi gbzlerde nazar
gucu oldugu sanilir. Kiskanglik duygunun nazara yol agacagi inancida yaygindir. Bu
koth duygular goz yolu ile hedefi etkiler ve sakatlar. Nazara ugrama sadece insanlara
Ozgu bir olay degildir. Mal, milk, hayvanlar, evlerde nazara ugrayabilir. Kiskanclik gibi
olumsuz duygulardan gelebilecegi gibi sevgi ve fazla hayranlik gibi duygulardan da
gelebilir(Boratav, 1997: 103- 104).
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Nazar halk arasinda goz degme, gbze gelme, nazara ugrama olarak tanimlanir.
Nazar halk inaniglarin da gok yaygindir. Nazardan korunmak icin gesitli islemler yapilir.
Bunlarin basinda nazarlik gelir. (Artun, 2005: 251).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukssla halk kiltirinde nazarla ilgili ¢esitli inanislar bulunmaktadir. Bunlar: su
sekilde siralayabiliriz:

2.3.4.1. Nazar Degme ile ilgili inamslar

GOk gozlulerin (mavi gozlulerin) nazar: deger (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54,
K.72,K. 73, K. 82, K. 87,)

Y aslilarin nazari deger (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K.72, K. 80, K. 92).

Nazar degen kisi cocuksa huysuzlanir, kizarir, sanci tutmus gibi olur; gencse
rengi sararir, istahi iyiyse istahi kesilir. Nazar degen kisi yasliysa normalde guct
kuvveti yerindeyse birden takati kesilir. Bu duruma g6z degdi” denir (K. 80, K. 81, K.
82, K. 83,K. 84, K. 86, K. 92, K. 94, K. 97)

Anne-baba ¢ocuklarim ¢ok severse nazarlari deger (K. 80, K. 81, K. 82, K.
83, K. 84, K. 90, K. 91, K. 92).

Kirpigi olmayanin nazar: deger (K. 90, K. 91, K. 92, K. 94, K. 96, K. 97).

Kisinin gozleri sulanip, halsizlesirse, hastalanip, bagirmaya baslarsa “nazar
aldi” denir K. 80, K. 81, K. 86, K. 92, K. 94, K. 97).

Nazar duasi okuyan Kisi, dua ederken gozleri yasarirsa, nazar degmis kisiye
“cok tuzlu nazar almigsin” der (K. 80, K. 81, K. 82, K. 92, K. 94, K. 96).

2.3.4.2. Nazardan K orunma ile Ilgili inamslar

Nazardan korunmak isteyen Kisi, nazar duasi tasir ve evine de asar. (K. 80,
K. 81, K. 82, K. 92, K. 94, K. 96).

Hocaya dua okutulur (K. 80, K. 81, K. 82, K. 92, K. 94, K. 96).

Nazar1 degen kisiye Once selam verilirse dikkati dagilir ve nazar
degdiremez.

Y Uzerlik (Uzerlik) otu yakilarak evin dort kosesinde gezdirilir (K. 80, K. 81,
K. 82, K. 83, K. 84, K. 86).
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Nas ve Felak sureleri okunur (K. 70, K. 81, K. 83, K. 92, K. 94, K. 96).

Kiguk cevsen takilir (K. 80, K. 81, K. 82, K. 92, K. 94, K. 96).

Cocuklarin kulaklarinin arkasina is surtldr (K. 80, K. 81, K. 82, K. 83, K.
94, K. 96).

Kopek tiyd, karagali ve hurma cekirdegi (hurma cekirdegi delinir, icinden
ip gecirilerek takilir) gocugun tzerine takilir (K. 80, K. 81, K. 82, K. 83, K. 84, K. 86,
K. 92, K. 94, K. 96).

Surekli nazara gelen cocuklara igde dikeni, nazar bocugu ve nazar duasi
takilir (K. 81, K. 82, K. 83, K. 84, K. 86, K. 92, K. 94).

Cocuklara beyaz yilanbasi, soyulmus yilan kabugu, igde calisi ile birlikte
takilir (K. 77, K. 78. K. 82, K. 84, K. 94, K. 95, K. 96).

Is yerlerinde nazardan korunmak icin nazar duasi ve nazar boncugu asilir
(K. 80, K. 81, K. 82, K. 92, K. 94, K. 96).

Cocuklarin omuzlarina “masallah” yazih altin takilir (K. 72, K. 73, K. 81,
K. 82, K. 83, K. 84, K. 86, K. 92, K. 94, K. 103).

Ceyiz getirildikten sonra esyalarin hepsi sergilenmez, nazardan korunmak
icin bir kismu saklanir (K. 93, K. 96, K. 101, K. 102, K. 103, K. 104).

Evden ¢ikmadan ¢ Kulhd, bir Elham okunur. “ G6z koyamn, gozu ¢iksin”
denir (K. 80, K. 81, K. 82, K. 92, K. 94, K. 96).

2.3.4.3. Nazar1 Uzaklastirma fle flgili inanslar

Nazar1 degen kisinin kiyafetinden ve ayaginin degdigi topraktan bir parca
alinir yuzerlikle birlikte yakilir. Boylece nazar kalkar (K. 51, K. 52, K. 53, K. 54, K.72,
K. 80, K. 81, K. 82).

Dili duali kimselere nazar duasi okutulur (K. 80, K. 81, K. 82, K. 92, K. 94,
K. 96)

Hoca suya dua okur ve nazar degen kisiye bu sudan icirilir (K. 78. K. 82, K.
84, K. 94, K. 95, K. 102).

Y asl1 kisilere kursun doktardlir (K. 70, K. 71, K. 83, K. 85, K. 92, K. 104).

Olcum (bilmis, usta) kisilere kursun dokturulir (K. 70, K. 71, K. 83, K. 85,
K. 92, K. 104).
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c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde nazara inamilmakta ve nazardan korunmak, nazar degen
kisiyi bu etkiden kurtarmak icin cesitli uygulamalarda bulunulmaktadir. Bu
uygulamalardan igde dikeni ve karacali tasimak blyUsel islemler; hocaya muska
yazdirmak ve dua okutmak da dinsel uygulamalardandir.

2.3.5. Ugur —Ugursuzluk ilelgili inamslar

a) Turk Halk Kltdrd’ nde;

Ugur, bir nesnenin, bir Kisinin, bir isin, bir zamanin, bir yerin 6ztndeki iyiligi,
mutlulugu, bereketi, kolayligi kisaca olumlu niteligi ve gucudir. Halkin inams ve
islemlerindeki bitin davranislar, zamanlar, yonler, cevresindeki nesneler, Kisiler,
hayvanlar ugurlu ve ugursuz olarak kiimelenmistir. Ugurlu olanlar: yeglemek ugursuz
olanlardan kaginmak veya onlardan gelecek olumsuzluklari giderme yontemlerini
gbzetmek gerekir (Boratav, 1997: 94).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde ugur- ugursuzlukla ilgili cesitli inamiglar bulunmaktadir.
Bunlar1 soyle siralayabiliriz:
Ugursuzluk gelmemesi icin, yolcunun arkasindan ev stipurilmez (K. 22, K.
27,K. 58, K. 76, K. 78, K. 90).
Bardak kirmak ugursuzluktur (K. 65, K. 66, K. 78, K. 84, K. 87, K. 101, K.
103).
Bardak duslp kirilmazsa, yere atilarak kirilir. Ugursuzluk varsa gikmasi igin
(K. 65, K. 66, K. 78, K. 84, K. 87, K. 101, K. 103).
Bardak kirilirsa ugursuzluk gider (K. 65, K. 66, K. 78, K. 84, K. 87, K. 101,
K. 103).
Ayakkabinin ters donmesi ugursuzluk getirir (K. 36, K. 37, K. 44, K. 45, K.
46, K. 53, K. 74, K. 82).
Cenazeden sonra el yiiz yikanmazsa ugursuzluk gelir (K.57, K. 60, K. 62, K.
74, K. 75, K. 76).
Hamile kadinin sag1 kesilmez (K. 32, K. 36, K. 48, K. 66, K. 78, K. 98).
Aksam, evden disariya sabun, mayalik yogurt ve tuz verilmez (K. 22, K.
27, K. 58, K. 76, K. 78, K. 90).
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Mayalik yogurt sadece iyi huylu insanlardan alimir verilmez (K. 22, K. 27,
K. 58, K. 76, K. 78, K. 90).

c) Degerlendirme

Y drede bardak kirmanin ugursuzlugu giderdigine inamimaktadir. Y 6rede aksam
vakti maya veya tuz verildiginde ugursuzluk gelecegine inanilir. Bu iki uygulama ugur-
ugursuzluklailgili inanglardan en yaygin olandir.

2.3.6. Hayvanlarla ilgili inamslar

a) Turk Halk Kltird' nde;

Hayvanlar kendilerinde yararlanma bakimindan degerlendirilip yaradiliglar: ve
donusimlerini aciklayan efsanelere ve inamislara konu olurlar.

Hayvanlar birbirinden farkli olarak halkin geleneklerine yenmesinde bir sakinca
olmayanlarla yenmesi hatta dokunulmasi ginah ve rastlanmasi ugursuzluk getirici
sayilanlar olmak Uzere kiimelenmistir (Boratav, 1997: 56).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde hayvanlarla ilgili cesitli inanmalar bulunmaktadir. Bunlari
sOyle siralayabiliriz:
Baykus Oterse iyi olmaz, ugursuzluk gelir (K. 65, K. 66, K. 78, K. 84, K. 87,
K. 101, K. 103).
Bedduanin on da dokuzu beddua edene geri doner, biri beddua edilene
tutarmus (K. 44, K. 45, K. 46, K. 56, K. 59, K. 60).

Domuzun ismini sGyleyenin kirk giin kismeti kesilirmis (K. 52, K. 58, K.
65, K. 66, K. 67, K. 70, K. 71).

Tavsan kacarsa iyi olmaz (K. 70, K. 71, K. 83, K. 85, K. 92, K. 104).

Bir insanin 6ntinden tilki gegerse iyi olmaz (K. 70, K. 71, K. 83, K. 85, K.
92, K. 104).

Saksagan (bir karga turti) 6terse koti haber gelir.(K. 53, K. 54, K.72, K. 73,
K. 82, K. 87, K. 88).

Horoz gece Oterse, kot haber gelir (K. 53, K. 54, K.72, K. 73, K. 82, K.87).
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c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde bazi hayvanlarin hareketleri ugursuzluk semboli olarak
kabul edilmistir. Ornegin baykusun 6tmesi, domuzun isminin sdylenmesi, sagsan ve
horoz cesitli sekillerde felaket habercisi kabul edilmistir.

2.3.7. Giinlerlelgili inanslar

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Gunlerin ozelliklerine ait degisik inanislar vardir. Pazar, pazartes, persembe
gunlerinde bicki bigmek ve gamasir yikamak iyi sayilir. Cuma giint yalnizca yolculuk
iyi sayilir, baska bir isle ugrasmak iyi sayilmaz. Sali gini bir isin baslangici igin kotl
kabul edilir(Yalgin, 1993: 59).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde ginlerle ilgili ¢esitli inanmalar bulunmaktadir. Bunlar: séyle
siralayabiliriz:
Sal1 guni ise baslanmaz. Sali1 guni ise baslanirsa is sallanir, sonuclanmaz
(K. 59, K. 60, K. 62, K. 65, K. 110, K. 111).
Sal1 guinti dokunmast biten halilar, tezgahtan ¢ikarilmaz (K. 100, K. 101, K.
102, K. 103, K. 111).
Carsamba guini camasir yikanmaz (K. 77, K. 78, K. 89, K. 111, K. 112).
Persembe guinu Oltlerin kendi evlerini ziyarete geldigine inaniir (K. 74, K.
75, K. 87, K. 92,K. 93, K. 94, K. 102, K. 113, K. 121. K. 122).
Cuma guinii 6glene kadar temizlik yapilmaz (K. 100, K. 101, K. 102, K. 103,
K. 111).
Gece tirnak kesilmez (K. 62, K. 69, K. 77, K. 78, K. 89, K. 90, K. 92)
Cuma glni ev supurilmez (K. 59, K. 60, K. 62, K. 65, K. 110, K. 111).
Cuma guni, cumadan c¢ikinca igne iplik tutulmaz (K. 77, K. 78, K. 89, K.
90, K. 92).

c) Degerlendirme

Y orede belirli gunler ugurlu belirli ginler ugursuz kabul edilmekte ve ugursuz
gunlerde ise baslamamin felaket getirecegine inamimaktadir. Persembe ve cuma
gundntn ugurlu kabul edildigi tespit edilmistir.
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Yorede yaptigimiz calisma sonucunda ganlerle ilgili inaniglarin Tarkiye nin
diger yoreleriyle benzestigini tespit ettik.

2.3.8. Ruyailelgili inamslar

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Insanlar gordikleri rilyalardan gelecekle ilgili yorumlarda bulunmaya calisirlar.
Halk riyasinda gorduklerinin etrafinda da inamslar olusturmustur. Riyada yesil ve
beyaz renler gortltince sevinilir, siyah renkte ise Uzlnti duyulur. Riyada yilan goren
kisinin kotlluk gorecegine inanilir. Riyada kiz cocugu gormek kot haber, erkek gocuk
gormek iyi haber duyulacagina isarettir, yine riyada aglayamn sevinecegine inanilir
(Artun, 2005: 259).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Ulukisla yoresinde ryalarlailgili ¢esitli inanmalar bulunmaktadir. Bunlari sdyle

siralayabiliriz:

Riyada erkek ¢cocuk gorulurse dedikodu, kiz gocuk gorilirse kavga olur.

Riyada at gorenin murach olur (K. 53, K. 54, K.72, K. 73, K. 82, K. 87, K.
94, K. 102, K. 113, K. 121).

Riyada, bulanik calkantili deniz gérmek ugursuzluktur (K. 1, K. 7,K. 9, K.
64, K. 72, K. 85).

Riyada berrak su gormek bereket getirir (K. 8, K. 16, K. 22, K. 50, K. 66).

Riyada yilan ya da képek gérmek dismanin varligina isarettir (K. 32, K.
34, K. 48, K. 63, K. 76).

Riyada koyun-kuzu gormek melek gormektir (K. 26, K. 27, K. 39, K. 70,
K. 72, K. 107).

Olu birisini suyun icinde gérmek iyi seylerin olacagina isarettir (K. 38, K.
39, K. 54, K. 56, K. 80, K. 86).

Riyasinda 6Imus birini géren Kisi, 6len kisin kendisinden bir sey bekledigi
inanciyla mutlaka 6lmus kisi icin hayir yapar (K. 10, K. 12, K. 23, K. 24, K. 37, K. 49,
K. 56).

Riyasinda 6lmus Kisileri gérmeyen kisi onlarin ruhunu mutlu etmis Kisidir
(K. 3, K. 7,K. 15 K. 17,K. 51, K. 72, K. 88).
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Riyada 6lmuis bir kisi “ ben agim, getirin ekmek yiyeyim” derse, fakir
birine yardim edin demek istemistir (K. 10, K. 12, K. 16, K. 23, K. 24, K. 37, K. 49, K.
56).

Riyada, 6lmus kisiyi fakir, zelil gormek; oOlen kisinin dua bekledigine
isarettir (K. 26, K. 27, K. 35, K. 38, K. 40, K.50, K. 72).

Riyada dis taktiran kisi bekar ise evlenecegine inanilir (K. 9, K. 11, K. 12,
K. 23, K. 41, K. 47, K. 56).

Riyasinda 6lmus birini goren kisi, dlen kisin kendisinden bir sey bekledigi
inanciyla mutlaka 6lmus kisi icin hayir yapar(K. 10, K. 12, K. 23, K. 24, K. 37, K. 49,
K. 56).

Riyada yesil gormek iyi, kara (siyah) gormek kottye yorulur (K. 3, K. 7, K.
15, K. 17, K. 51, K. 72, K. 88).

Riya ucan kusun agzindaki bugday tanesi gibidir, Kisi rilyayr yorumlarsa o
bugday tanesi yere diser. lyiye yorulursa iyi sonuclarla karsilasilir, kotiye yorulursa
kotu sonuclarlakarsilasilir (K. 26, K. 27, K. 39, K. 70, K. 72, K. 107).

Riyasinda tabut gorenin uzaktan misafiri gelir (K. 4, K. 7, K. 14, K. 18, K.
51, K. 72, K. 88).

c) Degerlendirme
Riyada gorilenlerin yorumlanmasiyla gelecekte olacak olaylara karsi 6nlem
alinabilecegine inamimaktadir. Ruyanin yorumlanmadig: sirece kisiye herhangi bir

etkisi olmadigina inanilir. Bu nedenle rilyay1 iyi bilen kisilerin yorumlamast 6nemlidir.

2.3.9. Aynayla llgili inamslar

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Aynamin Turk Halk inanglarinda 6zel bir yeri vardir. Ayna etrafinda inang
icerikli bir kultur gelismistir. Cocuk aynaya baktirilmaz “iyi sayilmaz, aklina bir hal
gelir’. Aynaya gece bakilmaz gunahtir” aynaya bakilmak suretiyle gelecekten haber
alinir. Aynaya hamile kadinin bakmas: dogru olmadig: gibi, Kuran-1 Kerim okunan
salonda aynaya bir bez ortulur. Ayna mn cinleri toplayici bir 6zelliginin oldugu gibi
inanclar da vardir. Gelin babasinin evinden ayna esliginde cikarilir ve ¢ceyiz sandigina
mutlaka ayna konulur. Olim ayna iliskilerine dair de inang ve uygulamalar vardir.
Anlam olarak ayna, aydinlik gelecek, baht agikligi olarak kabul edilir. Ayna ile ilgili
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inanglar tasavvufta ve cesitli tarikatlarda da vardir. Makedonya Turklerinde gelin
arabasindan veya atindan inerken yizine ayna tutulur, iki koltugunun altina birer
ekmek konur ve 6nusira su dokulir (Kalafat, 1995: 107).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde aynayla ilgili gesitli inamiglar bulunmaktadir. Bunlar: sdyle
siralayabiliriz:
Gece aynaya bakan gurbete gelin gider (K. 26, K. 27, K. 39, K. 46, K. 61,
K. 62, K. 70, K. 72, K. 107).
Aynaya bakan gurbete gider (K. 19, K. 26, K. 27, K. 39, K. 60, K. 72, K. 93,
K. 98, K. 107, K. 120).
Evde kirik ayna bulundurmak iyi olmaz (K. 4, K. 7, K. 14, K. 18, K. 51, K.
72, K. 88).
Kirik aynaya bakilmaz (K. 5, K. 8, K. 17, K. 24, K. 28, K. 51, K. 56, K. 68,
K. 72, K. 95, K. 106, K. 127).
Gelin stslenirken ayna kirilirsa, ugursuzluk getirir (K. 3, K. 4, K. 17, K. 28,
K. 41, K. 52, K. 68, K. 69).

c) Degerlendirme

Aynanmin cinleri ve olumsuzluklar: topladigina inamilmaktadir. Bu nedenle
yorede yaptigimiz calisma sonucunda aynayla ilgili inamislarin genellikle olumsuz
cagrisimlar barindirdig: tespit edilmistir.

2.3.10. Ay ilelgili inamslar

a) Turk Halk Kltdri' nde;

Aysiz titin ekilmez. Bu inancin tarimla, titun dikmekle ilgisi agiktir. Tatindn
Anadolu’ya Ortagag’ dan sonra gelmesine bakilirsa pek eski sayilmaz ancak Ay’la olan
iliskisi onun eski gagdan kalma oldugunu, tarim islerinde 6nemli etkisi bulunan ay
devinimlerinin sonradan tdttn dikimine de uygulandigim gortyoruz (Eytboglu, 1998:
183).
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b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde ayla ilgili gesitli inamslar bulunmaktadir. Bunlar1 sdyle
siralayabiliriz:
Ay tutuldugu zaman,
“Gordum aylar
Suprinta caylar
Dokl giinahim dokiil” diyerek dua edilir (K. 6, K. 11, K. 14, K. 20, K. 25, K.
59, K. 66, K. 73, K. 108).
Ay goruldugl zaman: “Ay gordum Allah amentt billah” denir (K. 26, K.
27, K. 60, K. 72, K. 93, K. 98, K. 107, K. 120).
Ay tutuldugu zaman;
“Ay gordum Allah amentt billah
Savki vurdu yizime
Nuru kat kat
Saci simbdl
Dili bulbal
Tekbir Allah
Elhamdulillah” denir (K. 17, K. 18, K. 24, K. 41, K. 48, K. 49, K. 52).
Ay tutuldugu zaman ayin kurtulmasi i¢in teneke calimrmis 6nceden, simdi
sadece dua ediliyor (K. 12, K. 19, K. 27, K. 28, K. 31, K. 42, K. 68, K. 69).
Ay tutuldugu zaman Kur’an okunur (K. 14, K. 34, K. 47,K. 66, K. 75, K.
90, K. 103, K. 116, K. 129).
Ay tutuldugu zaman, afet olmamast igin; iki rekat namaz kilinir (K. 12, K.
26, K. 47,K. 56, K. 86, K. 90, K. 103, K. 116, K. 129).
Ay yeni tutuldugu zaman ekim yapilirsa tutmaz derler (K. 2, K. 9, K. 27, K.
28, K. 41, K. 52, K. 68, K. 69).

c) Degerlendirme
Ay tutuldugu zaman yore halkimin korkarak gesitli dnlemler aldigini goriyoruz.
Bu databiat olaylarinin temel sebeplerinin bilinmemesinden kaynaklanmaktadir.
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2.4. Halk M utfag

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Insanin giderilmesi zorunlu temel fizyolojik ihtiyaclarindan birisi beslenmedir.
Bu denli 6nemli olan beslenme, ¢calisma alam son derece genis olan bir bilim dalidir. Bu
alanda uzman kisiler “beslenmenin milletlerin sahip olduklar: kdltdrle ilgili oldugunu,
her milletin kendine 6zgl yemek sistemi oldugunu bu sistemin kulttirle sekillendigini ve
bu kultirin incelenmesinin gerekliligi sonucunda mutfak kadltiri ortaya cikmustir
(Ersoy, 2002: 222).

Mutfak kalturt her toplum icin benzerlik ve farkliliklari olan bir kavramdir.
Gecmisten gunimuize her toplum, gevresinin sartlarina bagli olarak kendine 6zgu bir
yemek sistemi ve kiltrt gelistirmistir(Ersoy, 2002: 222). Yuzyillar stren gelisimi
cinde Turk mutfagi, yemek gesitleri, pisirme yontemleri, sofra diizenleri, servis usilleri,
kis icin hazirlanan yiyecekleriyle kendine 6zgu bir Uslup yaratmustir (Halici, 2003, 283).

Mutfak kdlturleri icinde en eski kilttr olarak iddia edebilecek ve dinyanin en
blytk mutfaklarindan birisi olan Turk mutfak kultird tarihsel bir siireg gecirmistir Bu
sireg Tarih Oncesi Dénem, Orta Asya, Selcuklu ve Beylikler, Osmanli Imparatorlugu
ve Cumhuriyet donemleri olarak tasnif edilebilir (Ersoy, 2002: 222).

“Tarih Oncesi Donem”de, arkeologlarin yaptiklar: kazilar sonucunda bugday,
arpa ve dar1 tariminin temelinin Anadolu’ da atildig: bulunmustur. Bu dénemde bugday
ve arpanin birlikte bulundugu un ve ekmek imal edildigi, bunun disinda bira imalatinin
da oldugu, dini ayinlerde en 6nemli ikram oldugu bulunan ziyafet resimlerinden
anlasiimaktadir. Bu doénemde, medeniyetlerin besigi olan Anadolu’nun mutfak
kiltdrinin de temelini olusturdugu kazilarla ortaya cikarilmistir. Trk mutfak kalttrd
ise Turklerin Orta Asya ya goclyle zenginlesmistir (Ersoy, 2002: 222).

“Orta Asya Donem” inde Turkler Cilali Tas Devri’'nde Orta Asya'ya gelip
yerlestikten sonra, Ural daglar ile Altay daglar: sirasindaki bozkir bolgesini ana yurt
olarak segmislerdir. At ve koyun sirulerine sahip Turklerin gidalari bugday unu ile
yogrulmus yagli hamur isleri, sit ve sitten yapilan yiyecekler, at ve koyun eti ile
yapilan yemekler igecek olarak ise kisrak sitiinden yapilan kimizdan olusuyordu. Bu
dénemde yaptiklar: yemekler ve adlar1 giinimiizde Urallarda, Orta Asya ve Anadolu’da
yasamaktadir. Gocebe Turklerin hayvan yetistiren bir toplum olmasi nedeniyle yemek
kiltdrindn basit hayvani Grinlerden geldigi sdylenebilir. Bu donemde belli térenlerde at
etini yendigi kaynaklarda gegmektedir (Ersoy, 2002: 222).
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“Selcuklu ve Beylikler Donemi” Anadolu’ da 20. asra kadar stren 900 yillik bir
zamani igine almaktadir. Bu nedenle bugtinkii mutfak kaltirimizde de izlerini gérmek
mumkindir(Ersoy, 2002: 222).

“Selcuklu ve Beylikler Donemi” nde koyun eti tiketilmekte olup islemiyeti’in
etkisiyle at eti toketiminin azaldigi kaynaklardan anlasiimaktadir. Sis kebabi, et
haslama, kagit kebabi, paga corbasi ve kadinbudunun mutfagimiza girisi 11.yy
Selcuklular dénemindedir.11. yy da eksili yemeklerin Tirk beslenme hayatinda 6nemli
bir yerinin, Selcuklular Dénemi’ nden gtinimiize bunun Tlrklere has bir 6zelliklerin bir
oldugu anlasilmaktadir (Ersoy, 2002: 222).

“Osmanl: Imparatorluzu Dénemi” nde mutfak saray ve halk mutfag: olarak
ayrilmistir (Ersoy, 2002: 222).

Cumhuriyet donemi mutfagi istanbul’da saray, konak ve ascilar tggeniyle
gelisen ve Istanbul’ da artik sadece evlerde yasayan istanbul mutfag: da denilebilen
“Klasik Turk Mutfagi” ve Anadolu’da biitin canliligiyla yasayan “Turk Halk Mutfag:
olarak iki bolime ayrilmistir (Ersoy, 2002: 222).

Tirk halk mutfagina ait yemekler uygulama agisindan yoresel farkliliga sahiptir.
Ortak yemekleri, pisirme ve saklama yontemleri oldugu gibi farkli uygulamalar da soz
konusudur. Aynit yemekler katki maddelerinin farkli olmasi nedeniyle degismektedir
(Ersoy, 2002: 222).

2.4.1. Yiyecek Turleri ve Yapihslari

a) Turk Halk Kultdrd' nde;

Tark mutfaginin en belirgin 6zelligi, et un ve hayvani gidalara dayanmasidir
(Kut, 2002: 215).

Insan gruplar1 dogadan cig besini seger, mutfakta degistirir, yemekler yapar
sezonlar1 ve 6mrin evrelerini noktalamak icin cesitli yemekler dretir (Goode, 2005:
172).

Bolgesel farkliliklar, Grinler, kilttrel anlayislar Tark halk mutfagim-cogu yerde
birlesmelere beraber- Istanbul mutfagindan ayiran nedenlerdir. Ayni etkenler halk
mutfaginin kendi iginde de faklilik géstermesine neden olmaktadir (Halici, 2003, 283).
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b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

1. Etli Yemekler

Boz Sulu

Malzemeler: Kemikli et, su vetuz.

Yapihsi: Kemikler tencereye konup, pembelesinceye kadar kavrulur.
Kavrulduktan sonra biraz su ilave edilip, tuz atilir. Ocaktan indirilip servis yapilir. Et
haglamadan farki suyunun az olmasidir (K. 2, K. 9, K. 27, K. 28, K. 41, K. 52, K. 68, K.
69).

Et Haslama:

M alzemeler: Kemikli et, su vetuz.

Yapihisi: Tencerenin alabildigi kadar etler tencereye konur. Yiksek ateste
pembelesinceye kadar kavrulur. Et suyunu biraktiktan sonra karistirilir, bir siire daha
kavrulur. Et biraktig1 suyu cektikten sonra tencerenin alabildigi kadar su eklenir. Etin
Uzerinde damla damla su birikiyorsa et biraktigi suyu ¢ekmistir. Et suyu gekerken tuz
atilmaz. Tuz atilirsa et sertlesir. Et suyla kaynatildiktan sonra tuz atilir. Etler lime lime
oluncaya kadar pisirilir. Sonra ocaktan alimip sicak olarak servis yapilir (K. 24, K. 29,
K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34, K. 35, K. 36, K. 37).

Firinda Patatedli K ¢fte

M alzemeler: Patates, domates, kiyma, salca, pul biber, karabiber, tuz, yag.

Yapihist: Kiyma, tuz, pul biber ve karabiber karistirilarak yuvarlak kofteler
yapilir. Firin tepsisine kofteler dizilir arasina patates ve domatesler de dilimlenerek
dizilir. Bir kasede, sal¢ca ve su karistirilarak tepsiye dokulir. Firinda etler kizarincaya
kadar pisirilir (K. 5, K. 8, K. 17, K. 24, K. 28, K. 51, K. 56, K. 68, K. 72, K. 95, K.
106, K. 127).

Sulu K 6fte (Yuvarlak)

M alzemeler: Ince bulgur, kiyma sogan, irmik, un, nane ve tuz.

Yapihisi: TUm malzemeler bir tepsiye dokulerek yogrulur. Hamur kivamina
gelince ufak parcalara ayrilip yuvarlamir. Ayri bir tencerede yag dokullp, salcayla
kavrulur, Uzerine su ilave edilerek kaynamaya birakilir. Su iyice kaynadiktan sonraicgine
kofte atilir. Kaynadiktan sonra sicak olarak servis yapilir (K. 14, K. 34, K. 47,K. 66, K.
75, K. 90, K. 103, K. 116, K. 129).
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Nohut Sulusu

Malzemeler: 1 kase nohut, kemikli et, sogan, su.

Yapihisi: Nohut bir gece Onceden suda bekletilir. Tencereye et konularak,
pembelesinceye kadar kavrulduktan sonra, soganlar eklenir. Soganla et bir slre
kavrulur, Uzerine bolca su ve nohut eklenir. Pistikten sonra servis yapilir (K. 5, K. 34,
K. 43 K. 66, K. 74, K. 80, K. 93, K. 116, K. 129).

Tas K ebabi

Malzemeler: 1 kilo et, istege gore degisen miktarda sogan, tuz, su pul biber,
karabiber.

Yapihsi: Et kusbasi seklinde dogranir. Dogranan etler, tencereye konur, et
suyunu birakana kadar orta ateste pisirilir, suyunu biraktiktan sonra kisik ateste
pisirilmeye devam eder. icine sogan ve diger baharatlar ilave edilir ancak tuz atilmaz.
Eger et

biraktigi suyu gekmeden tuz atilirsa, et sertlesir. Et biraktigi suyu gektikten sonra
tuz ve su eklenir. Etler pistikten sonra servis yapilir.

Tatar Borek Corbas

Malzemeler: (1 Kazanigin)

Hamuru icin gerekenler: 4 yumurta, 10 kg un, gbz karar1 tuz, su.

ici icin gerekenler: Kiyma, maydanoz, baharat.

Sosu igin gerekenler: Sarimsak, yogurt. Uzerine de yagla salga karistirilip
dokulr.

Yapihist: Un, tuz ve suyla hamur yogrulup, agilir. Acilan hamur kare kare
kesilir, icine kiyma, maydanoz ve baharattan hazirlanan karisim konularak Gggen
seklinde kapatilir. Tencereye su konulup kaynatilir, kaynayan suya hazirlanan tc¢gen
borekler atilir. Pistikten sonra servis tabagina alinan boreklerin tzerine sarimsakli
yogurt dokulir. Bunun da Uzerine yag ve salcayla hazirlana sos gezdirilir (K. 6, K. 11,
K. 14, K. 20, K. 25, K. 38, K. 47, K. 59, K. 64, K. 66, K. 73, K. 108).

2- Sebze Yemekleri

Borani / Eksileme

Malzemeler: Sogukluk otu, iki bas sogan, bir avug bulgur ya da piring, tuz, su
veyag.
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Y apihst: Sogukluk otu yikanp dogranir. iki bas sogan tencerede yagla kavrulur,
dogranan sogukluk otlar1 soganin igine eklenir. Bir avug piring veya bulgur atildiktan
sonra goz karart su eklenip, piring veya bulgur pisinceye kadar beklenip ocagin alti
sondurdlr (K. 2, K. 9, K. 27, K. 28, K. 41, K. 52, K. 58, K. 69, K. 78).

Kirsavuk

Malzemeler: Kirsavuk otu, sogan, yogurt, pul biber ve tuz.

Yapihst: Kirsavuk otu yikamp, dogranir. Tencerede bol miktarda sogan kavrulur
ve dogranan kirsavuklar soganla birlikte kavrulup 1spanak gibi pisirilir, igine tuz ve pul
biber eklenip kirsavuklar suyunu ¢ekene kadar pisirilir. Pistikten sonra kasik yardimiyla
Ustten bir tabaka alinarak Gzerine yogurt eklenir, alinan diger kirsavuklar Uzerine
konularak, servis yapilir (K. 7, K. 14, K. 23,K.30, K. 66, K. 67, K. 76, K. 83, K. 86, K.
99, K. 108).

3- Hamur Tsleri

Sogan Pides

Malzemeler: 7-8 bas sogan, yag, sal¢a, bir avug piring, yesil biber, su, yogurt,
yumurta.

Soganlar yagda pembelesinceye kadar kavrulur. Soganlar kavrulduktan sonra
icine biber, sal¢a, piring ve su (pirincin tzerini basak kadar) ilave edilir.

Hamuru icin gerekenler: 1 kg un, tuz, su.

Yapihsi: Tum malzemeler karistirilir, kulak memesi yumusakligi kivamina
gelinceye kadar yogrulur. Hamurdan kicuk kicuk 20 tane beze yapilir. Her bir beze
oklava kullanilmadan elle agilir. 15 yufka tst Uste konur, her katin arasina yag surdlur.
15. katin Ustine sogan karisimi dokaldr, bunun tzerine de 5 yufka daha konulur. Bir
kase yogurt, 1 yumurtayla karstirilir ve bu karisim yufkalarin tizerine dokultr. Firina
koymadan oOnce istenilen sekilde kesilir ve firina verilir. Firindan c¢iktiktan sonra,
tepsinin Uzerine, temiz bir bez ortllerek sogumaya birakilir. Yufkalarin kurumasin
onlemek icin bez ortaldr (K. 5, K. 34, K. 43,K. 66, K. 74, K. 80, K. 93, K. 116, K. 129).

Kutaras (Patates Carsaf) Boregi

Malzemeler: 1 kg un, su, tuz, yag.

ici icin gerekenler: Peynir, maydanoz, pul biber, karabiber. (isteyen patatesli de
yapabilir).
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Yapihsi: Tum malzemeler, kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde
edinceye kadar yogrulur. Blyuk bezeler alinarak, genis yufkalar acilir. Ac¢ilan yufkalar
temiz, genis bir soframin Gzerine serilir.Y ufkanin igine peynir ve maydanozla hazirlanan
karisim eklenir. Sonra yufkalara el degmeden, sofra yardimiyla borek sarilir. Soframin
bir kenarindan kaldirilir, boylece yufka da el degmeden kivrilmis olur. Kivrilan
yufkalar, tepsiye dizilir, Uzerine pembelesmesi igin yag strtlup firina verilir (K. 12, K.
26, K. 47,K. 56, K. 86, K. 90, K. 103, K. 116, K. 129).

Su Boregi

Malzemeler: Un, yumurta, st ve su.

ici icin; kiyma, sogan, kirmizi biber, karabiber, tuz.

Yapihst: Un, sit ve yumurta genis bir kapta yogrularak hamur yapilir.
Hamurdan ceviz buyukluginde parcalar ayrilarak yufka agilir. Alti tane yufka agildiktan
sonra bir tanesi tepsini alinarak yaglanmus tepsinin tabamna yerlestirilir. Diger
yufkalalar da ayri1 bir tencerede kaynatilan suyun igine batirilip ¢ikarildiktan sonra
soguk suya batirilarak soklanmir. Soguk sudan cikarilan yufkalar bir beze konarak suyu
alinir. Ayri bir kapta kiyma, sogan, biber ve tuzla karisim hazirlanir. Tepsideki tek kat
yufkanmin Gzerine hazirlanan kiyymal1 karisim serilir, Gzerine soklanan yufkadan serilir,
tekrar kiyma ve yufka konur. Alti1 yufka bitene kadar ayni islem tekrarlanir.En Ustteki
yufkanin Uzerine siviyag surultp firina verilir, Uzeri kizarana kadar pisirilir. Kizardiktan
sonra firindan ¢ikarilip dilimlenerek servis yapilir (K. 5, K. 8, K. 17, K. 24, K. 28, K.
51, K. 56, K. 68, K. 72, K. 95, K. 106, K. 117).

Yagh Pide

Malzemeler: Un, su vetuz.

Yapihst: Un, su ve tuzdan yapilan yufka ince ince agilir. Sagta hafif
pembelesinceye kadar pisirilir. Tepsiye yufka serilir Gzerine sitten elde edilen yag
(sttten elde edilen yaga yaglik denir) surtilir Uzerine bir kat peynir eklenir, bir kat daha
yufka konur. Yufkanmin kag kat olacag: istege gore degisir. En Ustteki yufka konduktan
sonra dilimlenip firina verilir. Pembelestikten sonra gikarilip servis yapilir (K. 7, K. 14,
K. 23,K. 66, K. 67, K. 76, K. 83, K. 86, K. 99, K. 108).
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Sit Pide

Malzemeler: Un su, tuz. 5 Yumurta, 2 kasik un. Y2 kg seker, 1 litre siit

Y apihist:

Yaglh pidenin hamuru gibi hamur hazirlanarak on beze yapilir. Oklavayla ince
ince acilir. Derin bir kapta sit, seker, yumurta ve un karistirilir. Kapama isitilir igine
acilan yufkalar oklavaya sarilip kapamanin icinde daire olusturacak sekilde yerlestirilir
Uzerine sitle hazirlanan karisim dokulerek kapamanin agzi kapatilir. Yufkalar siti
cekip pembelestikten sonra atesten alinir (K. 3, K. 4, K. 13,K. 36, K. 47, K. 76, K. 85,
K. 86, K. 97, K. 111, K. 116).

K Odmme Ekmegi

Malzemeler: Yag,un, tuz, eksi maya ve toprak tencere.

Yapihst: Un, tuz, ve eksi mayayla hamur hazirlanir. Hazirlanan hamur bir saat
mayalanmaya birakilir. Kémir yakilir. Hamurun mayalanma islemi bitince toprak teps
yaglanir, icine mayalanan hamur konarak toprak tencerenin kapagi kapatilir. Yakilan
komure, toprak tencerenin agzi tabana gelecek sekilde gomilur ve iki U¢ saat pismeye
brrakilir. Hamur icini gektikten sonra tencere komirden cikarilir (K. 6, K. 11, K. 13,K.
36, K. 47, K. 78, K. 89, K. 92, K. 97, K. 101, K. 126).

Kaygana

Malzemeler: Un, su ve yumurta, yag, seker.

Yapihst: Derin bir kapta yumurta c¢irpilir igine kat1 olmayacak kivama gelinceye
kadar un eklenir. Bir miktar tuz atilarak karistirilir. Kizarmis yaga kasikla bu hamurdan
atillarak kizartilir. Kizardiktan sonra, su ve sekerden yapilmis serbete atilarak
tatlandirilir. Serbetten gikarilip servis yapilir (K. 5, K. 8, K. 17, K. 24, K. 28, K. 51, K.
56, K. 68, K. 72, K. 95, K. 106, K. 127).

4- Corbalar

Toyga Corbas

Malzemeler: Dovme, yogurt, nane, tuz, yag, salca ve pul biber.

Yapihsi: Dévme 1slatilir, yumusadiktan sonra tencereye alinir, icine karistira
karstira yogurt eklenir. Yogurt ve dévme kaynatilarak pisirilir. Ayr1 bir tavada yag,
salca ve pul biber kavrularak, kaynayan corbamin tizerine dokullr. Nanenin yanmasini
Onlemek icin yagli sos dokuldikten sonra yemege eklenir. Tencerenin alti kapatilir,
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Sicak olarak servisyapilir (K. 6, K. 11, K. 14, K. 20, K. 25, K. 38, K. 47, K. 59, K. 64,
K. 66, K. 73, K. 108).

5-Tathlar

Baklava

Malzemeler: (2 teps icin) 2 su bardag: yogurt, yarim paket sana yagi veya
tereyagi, 2 yumurta, yarim su bardagi sivi yag, alabildigi kadar un, kabartma tozu,
ceviz.

Serbeti icin: 5 su bardag: su, 3,5 su bardag: seker, yarim limon.

Yapihsi: TUm malzemeler genisce bir kaba alinip (ceviz hari¢) hamur kivamina
gelinceye kadar yogrulur. Yogrulan hamur on bes dakika dinlenmeye birakilir.
Hamurdan ceviz biyukltgtinde parcalar alinip, el blyukluginde olacak sekilde yufkalar
acilir. Bu sekilde alt1 tane yufka agilir, agilan yufkalardan bir tane alinir Uzerine sivi yap
serpilerek yaglanir bu yufkanin Gzerine agilan diger kicik yufka konur tekrar ayn
islem yapilir. Alt1 parca aralar1 yaglamip st Uste konulur ve ince bir oklavayla biyik
yufkalar elde edilinceye kadar acilir. Y ufkalardan birisi oklavaya alinir eger bir taraftan
bakildiginda karsisi gorilecek kadar incelmisse yufkalarin agilmasi tamamlanir.
Pisirilecek tepsinin tabam yaglanir, Gzerine alti kat yufka konur yufkalarin Uzerine
tereyag: eritilip dokuldr, ceviz serpilir, diger alti yufka da tzerine dosenir. Baklavalar
kesilir Gzerine kalan tereyagi dokulerek firina verilir. Yufkalar iyice kizarinca firindan
cikarildiktan sonra 1liyincaya kadar bekletilir. Bir tencerede su ve seker kaynatilir, igine
yarim limon eklenip ocaktan indirilir. Ik olan baklavanin Gzerine 1lik serbet dokulerek
bir gece dinlenmeye birakilir. Ertes guin servis yapilir (K. 26, K. 61, K. 63,K. 76, K. 77,
K. 78, K. 89, K. 94, K. 97, K. 123, K. 128, K. 130).

Dabule

M alzemeler: Sanayagi, sivi yag, yumurta, un, yogurt, seker, ceviz.

Serbeti icin; 3 su bardag: seker, 3,5 su bardagi su, ¥ limon.

Yapihst: Un, sana yagi, Sivi yag, yumurta ve yogurt kulak memesi
yumusakhiginda hamur elde edilinceye kadar yogrulur. Yogrulan hamurdan kuguk
bezeler alinir igine ceviz ve sekerle yapilan karisimdan konarak tas kadayif seklinde
kapatilir. Yagda kizartilir. Ayr1 bir tencerede seker ve su kaynatilir, kaynayan serbete
ocaktan indirmeye yakin bir zamanda limon sikilirak, ocaktan alinir. Kizartilan
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dabuleler serbetin igine atilir, serbet tatlinin igine isleyene kadar bekletilir (K. 12, K. 26,
K. 47,K. 56, K. 86, K. 90, K. 103, K. 116, K. 129).

Beyni Basik

Malzemeler: (1tepsi i¢in) 3 yumurta, 1 su bardag: sivi yag, 1 paket kabartma
tozu, 1 bardak yogurt, 2 su bardag: un, 1 su bardag: toz seker, limon kabugu rendesi.

Yapihsi: TUm malzemeler bir kaba alimir ve kulak memesi yumusakligina
gelinceye kadar yogrulur,firin tepsisine dokulerek firina verilir. Hamurun icgi ¢cekene
kadar pisirildikten sonra firindan gikarilip serbeti eklenir.

Serbeti icin: 1.5 kg seker, sekerin UstinU kapatacak kadar su ilave edilerek
kaynatilir. Serbeti 1lidiktan sonra igine limon sikilir. Revani soguduktan sonra tizerine,
sicak serbet dokulur. Tatlh serbeti icine cektikten sonra Gzerine findik, fistik konularak
servis yapilir (K. 6, K. 11, K. 13,K. 36, K. 47, K. 78, K. 89, K. 92, K. 97, K. 101, K.
126).

Td Kadayif/ Kadayif Taths

Malzemeler: 1 paket tel kadayif, tereyagi, su ve seker.

Yapihst: bir firin tepsisinin ici yaglanir. Ayri bir kapta tel kadayiflar ufak
parcalara ayrildiktan sonra yaglanan tepsiye dokulir. Kadayifin igine yag dokulerek
yagla harmanlanir. Bir sira kadayif, bir sira ceviz tepsiye yayilir. Cevizlerin tzerine bir
kat daha kaday1f konur. Firinda iyice kizarincaya kadar pisirilir (K. 3, K. 4, K. 13,K. 36,
K. 47, K. 76, K. 85, K. 86, K. 97, K. 111, K. 116).

Gul Tatha

Malzemeler: 1 kg un, biraz tuz, su.

ici icin gerekenler: Yag, susam, ceviz igi.

Yapihsi: Tum malzemeler karistirillarak, sert bir hamur yogrulur. Hamurdan
kucuik bezeler kesilir. Bezeler ince yufka haline gelinceye kadar agilir. Bir tavada yagla
susam kavrulur, bunun igine ceviz kirilir. Yufkanin icine bu malzemeler serpilerek, dort
tarafindan sarilir. Rulo haline getirilen, yufkalar tepsiye gul seklinde dizilir. Y tksek
ateste pembelesinceye kadar pisirilir. Soguduktan sonra servis yapilir (K. 22, K. 26, K.
27, K. 35, K. 38, K. 40).
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Burma Tatha

Gul tathsinin malzemeleri ve hazirlamisiyla aym Ozelliklere sahiptir. Gul
tathisindan tek farki; hamur hazirlandiktan sonra oklavaya sarilir. Oklavadan ¢ikarirken
hamur kivrilip burma haline getirilir (K. 21, K. 22, K. 28, K. 36, K. 39, K. 40).

Kaz Girtlag

Ayni hamur (Burma ve Gul tatlisimn hamuru) oklavaya sarilir, ¢ikarirken hamur
kiristirilarak tepsiye dizilir. Pembelesinceye kadar pisirilir. Firindan ¢ikarildiktan sonra
Uzerine Hindistan cevizi serpilerek, servis yapilir (K. 20, K. 23, K. 24, K. 31, K. 37, K.
39).

Revani

Malzemeler: 1,5 su bardag: irmik, yarim bardak siviyag, 1 su bardagi un, 2 su
bagr1 yogurt, 2 yumurta, 1 paket kabartma tozu, 1 adet limon ya da portakal kabugu
rendesi.

Serbeti icin gerekenler: 1 litre su, 1 kg seker.

Yapihst: irmik, siviyag, un, yogurt ve portakal kabugu kek kivamina gelinceye
kadar karistirilip, yaglanan tepsiye dokulir, dnceden isitilan firina konur. Revaninin
Uzeri kizarincaya kadar firinda bekletilir. Serbeti dokuldikten sonra rengi agilacagi igin,
iyice kizarmasina dikkat edilir. Firindan ¢ikarildiktan sonra soguyana kadar bekletilir.

Su ve sekerin kaynatilmasiyla hazirlanan serbet, 1lik olarak revaninin Gzerine
dokular yapilir (K. 20, K. 22, K. 29, K. 30, K. 33,K. 34, K. 40).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde yapilan yemeklerde kullamilan malzemelerden yola cikarak,
Tark kultaranin gegmis donemlerindeki mutfak kdltdrinin gunimizde de devam
ettigini gormekteyiz. Eksili yiyeceklerin Selcuklular déneminden ginimize kadar
basariyla tasindigint gérmekteyiz. Bundan sonraki donemlerde de Turk mutfak kultard
konusunda dogru degerlendirmek yapilabilmesini saglam igin, sozIU kilttrde yasayan
yaziya gegirilmemis yiyecek ve igecek turlerinin zaman kaybetmeden yaziya gegirilmesi
gerekmektedir.
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2.4.2. Tcecek Turleri ve Yapihslar

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Tark mutfaginda hazirlanan yiyecek icecekler hakkindaki kaynaklar; Orhun
Anitlar’ nda gegen konuyla ilgili bazi kelimeler, Kasgarli Mahmut tarafindan yazilan
Divan-u Lugat’ it Tark, Yusuf Has Hacip tarafindan yazilan Kutadgu Bilig, Dede Korkut
Hikayeleri, Mevlanamn mesnevisi, Selcuknameler, tarihler, narh listelerinin
kaydedildigi mahkeme sicilleri ve daha sonra da yemek kitaplaridir (Duvarci: 2000:
230).

Insanin beslenme, yeme-icme aliskanliklar: hem viicudunun dogal isteklerin hem
de icinde yasadigi toplumun beslenme kuiltiriine gore belirlenmektedir. insanoglu
yerlesik hayat gectikten sonra “ne bulduysa yeme” aliskanligim terk edip yavas yavas
yiyeceklerin Uretilmesi, pisirilmesi, lezzetlendirilmesi, zenginlestirilmezi, saklanmasi
gibi problemleri ¢ozmis, konuyla ilgili arag ve geregleri gelistirirken, yeme-igme
etrafinda &det, gelenek uygulama, inanis ve torenler depolanmaya baslanmistir. Boylece
farkli insan topluluklarina veya milletler ait mutfak aliskanliklari da ortaya ¢cikmaya
baglar. Bu tablo tarihi akis icinde milletlerin mekan ve kultir degisiklikleri, baska
toplumlarla komsuluk iliskileri, ticaret savaslar gibi sebeplerle sirekli gelisme ve
degisime ugrar. Yiyecek- icecek kultort folklorun dinamik yapilarindan biridir.
Toplumun bitdn bireylerinin katilimiyla ortaya bu kdltdr, bireylerin uyumunu devam
ettirdigi siirece nesilleri atlarken onlarin ve dénemin ihtiyaclar1 ya da beklentileri
dogrultusunda varligim siirdiirmeye devam eder (Duvarci, 2000: 230).

Tark mutfaginda icecekler biyik o6nem tasimaktadir. Sogukluk olarak ifade
edilen iceceklerimizin icinde sira ve koruk suyu tim meyve sularinin taze sikilmis
serbet veya kaynatilip saklanan suruplar sofralarimizi zenginlestirmektedir. Ayran ve
boza disinda nar, demirhindi, turung, visne cilek, kizilcik, limon, gul, bal, serbetleridir.
Bunun disinda gay ve kahve de igecekler icinde yer almaktadir(Ersoy, 2002: 227)

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Hosaf (Komposto)

Malzemeler: Erik kurusu, kayisi kurusu, elma kurusu,su ve seker.

Yapihsi: Tum malzemeler blyuk bir tencereye konur, tzerine gbz karar1 bolca

su ilave edilerek haslanir. Haslandiktan sonra igine istege gore seker atilir, kaynadiktan
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sonra ocaktan indirilir. Eskiden seker yerine pekmez de kullanilirdi, simdi sadece seker
kullaniliyor (K. 24, K. 25, K. 26, K. 29, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33).

Ayran

M alzemeler: Yogurt, su, tuz.

Yapihsi: Oncelikle yogurt ve tuz iyice ¢irpilir. Daha sonra (izerine yavas yavas
su eklenir ve kdpurmesi igin iyice cirpilir (K. 1, K. 3K. 7, K. 12, K. 25, K. 26, K. 34, K.
48, K. 56, K. 59, K. 62, K. 63, K. 72, K. 83. K. 90, K. 91, K. 104, K. 115, K. 126).

c) Degerlendirme

Y orede meyve cesitliligi cok oldugu icin her tir meyvenin suyundan icecek
yapiminda yararlamlmaktadir. Yaz doneminde bol miktarda elde edilen meyve tiri
hangisi ise kis ayinda da bu meyvenin kurusundan elde edilen icecekler tiketilmektedir.

2.4.3. Yiyecek ve Igeceklerin K orunmasi

a) Turk Halk Kltiri' nde;

Anadolu insam c¢ok eski donemlerden beri ki aylarinda tuketmek igin
yiyecekleri saklama yollarint aramis ve gesitli sekillerde dayanikli hale getirerek, isleme
tabi tutarak saklama sekillerini ortaya cikarmistir. Kis ekmegi, peksimet, eriste, tarhana,
peynir, sebze, meyve et kurutmas: vb. gidalarin dogusu bu donemlere rastlamaktadir
(Ersoy: 2002: 223)

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde yiyecekleri ve igecekleri saklamak igin kullamlan kaplar
sunlardr:

Pekmez, pestil gibi yiyecekler toprak kiplere doldurularak evlerin altinda
bulunan kilerlerde saklanir. Kilerlerin zemini toprak olur. Toprak zemin yiyeceklerin
bozulmasin dnler (K. 26, K. 61, K. 63,K. 76, K. 77, K. 78, K. 89, K. 94, K. 97, K. 123,
K. 128, K. 130).

Yogurt, sebze meyve gibi yiyecekler evin icindeki kilerlerde saklamrken,
daha fazla miktardaki yiyecekler evlerin yakimindaki depolara konulmaktadir (K. 1K.
25, K. 26, K. 34, K. 48, K. 59, K. 63, K. 72, K. 83. K. 90, K. 91, K. 104, K. 115, K.
126).
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c) Degerlendirme

Ulukisla'da hava ¢ok sicak olmadigi icin, yiyecekler dolaba konmadan da
saklanabilmektedir. Cok miktarda yiyecek ve igecek varsa bunlar da kiler ya da depo
gibi yerlerde saklanmaktadir.

2.4.4. Kishk Hazirlanan Yiyecekler

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Kis hazirliklarina 6énem verilir. Haziran, Temmuz, Agustos aylarinda avlularda
blylk kazanlar icinde bugday kaynatilir, damlara cekilerek kurutulur. Bugday
kurutulduktan sonra degirmenlerde kirdirilir, bulgur yapilir.Domates salgast yapilir.
Dolmalik patlican oyulur, ipe dizilere kurutulur (Artun, 2005: 295).

Uziumden sirke yapilir. Kislik peynir basilir. incirden regel yapilir. Tarhana
yapilir. Kislik nisasta cikarilir, ¢esitli tursular kurulur. Her mevsim kadinlar yufka
ekmek yaparlar, kisin tandir ekmegi vururlar (Artun, 2005: 295-296).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

Pirasa topraktan sokuldigu sekliyle baslarinin toprakli kismi zemine gelecek
sekilde kilerin zeminindeki topraga gémulir. Topraga gémilen pirasalarin rengi koyu
yesil olmaz daima acik renk kalir ve kisin da taze olarak tiketilmeye hazir hale gelir (K.
10, K. 13 K. 27, K. 36, K. 48, K. 59, K. 65, K. 67, K. 72, K. 83. K. 90, K. 91, K. 105, K.
125, K. 126).

Biber Salcas: Biber ayiklanir. Salga makinesinden gegirildikten sonra
kevgirden gegirilir. Blyuk salca legenine konarak iki saat kaynatilir. Koyulasmaya
baslayincaigine tuz atilip ocaktan indirilir (K. 3, K. 9, K. 16, K. 21, K. 22, K. 37, K. 58,
K. 63).

Domates Salcasi: Domatesler dérde baluintp bidonlara konur. Igerisine tuz
atilip bidonun agz1 kapatilarak bir giin bekletilir. Bir giin sonra domatesler kevgirden
gegirilip guneste kurutulur (K. 23, K. 29, K. 32, K. 44 K. 50, K. 51, K. 52, K. 69, K. 73,
K. 119).

Peynir: 50 yada 100 kilo koyun siitli bakir kazana stizilir. Igine bir kapak
peynir mayas: konularak dort saat bekletilir. Patiskadan yapilmis peynir keselerinden
sizilur. Kesenin agz1 baglamp altina toprak, Ustiine tas koyulur. 3-4 gin suyunun

slizilmesi beklenir. Suyu gekildikten sonra tuz atilip peynir kipune basilir. Kipin
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agzina beyaz bez konur. Temiz toprakla camur yapilir ve bu camur beyaz bezin tstiine
konur. KUpln agzi ters cevrilerek kuma gomalir (K. 15, K. 16, K. 36, K. 58, K. 69, K.
73, K. 119).

Salamur Peynir: Inek sttt koyun peynirinin yapildig: gibi yapilip keseyle
sizilur. Suzuldikten sonra Beyaz keseye yayilip Gizerine ekmek tahtas: konur. Bir sire
bekledikten sonra tuza batirilarak tenekeye alimir. Tenekenin agzi lehimlendikten sonra
soguk bir yere konur (K. 15, K. 16, K. 36, K. 58, K. 69, K. 73, K. 119).

Tursu:

M alzemeler: Patlican, biber, domates, maydanoz.

Y apihsi: Patlican oyularak, biber, domates ve maydanoz karisimindan yapilan
salata igine yerlestirilir. Patlican bu sekilde doldurulduktan sonra patlican oyulurken
icinden cikarilan parca agzina yerlestirilerek dikilir. Sirkeli su yapilip patlicanlarla
birlikte bidona konarak agzi kapatilip soguk bir yerde bekletilir (K. 6, K. 19, K. 23, K.
47, K. 78, K. 89, K. 94, K. 97, K. 123, K. 128, K. 130)

Pestil: Uzim pekmezinin icine irmik, ceviz ve susam konarak ateste
kaynatilir. Kaynadiktan sonra beze dokulerek guneste kurutulur (K. 8, K. 14, K. 51, K.
53, K. 56, K. 72, K. 78).

Pekmez kaynatilir (K. 26, K. 61, K. 63,K. 76, K. 77, K. 78, K. 89, K. 94, K.
97, K. 123, K. 128, K. 130).

Kayisi, kiraz, visne ve gilek receli yapilir (K. 1, K. 4, K. 18, K. 22, K. 26, K.
45, K. 53, K. 98).

Tarhanayapilir (K. 1, K. 2, K. 10, K. 12, K. 27).

Nane, kekik kurutulur (K. 4, K. 13, K. 21, K. 26, K. 39, K. 52, K. 64, K.
86).

Bahcede yetisen her turli sebze ve meyve kurutulur (K. 7, K. 16, K. 38, K.
47, K. 59, K. 74, K. 96, K. 113, K. 128).

Sogan ve sarimsak cuvallarla kilere konur (K. 9, K. 16,K. 36, K. 58, K. 69,
K. 73, K. 119).

c) Degerlendirme
Y drede kis aylar1 karli gegtigi icin halk yazin buldugu her tirll yiyecegi gesitli
saklama yontemleriyle kisa kalacak sekilde hazirlayip, kis mevsimine hazirlik
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yapmaktadir. Kisin daha c¢ok yazin kurutulan sebzelerden yapilan yiyecekler
tuketilmektedir.

2.4.5. Mutfak Arag ve Geregleri, Kullamslar:

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Buginkii teknoloji sayesinde modern mutfak ve cesitli pisirme aygitlarina
gelinceye kadar Turklerin mutfaginda tandir, firin, maltiz ve kuzine gibi gesitli pisirme
araclart bulunmaktayd: (Kut, 2002: 215).Turklerin Orta Asya’dan bir medeniyetle
geldikleri, mutfak araglarimn buglinkii durumunun Orta Asya ya dayandigi, bu araglarin
canak, comlek tird oldugu tespit edilmistir (Ersoy, 2002: 223).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresinde 6zellikle kdylerde yemek yapiminda kullamilan arag ve
gerecleri sOyle siralayabiliriz:

Biytk legen; pekmezin her tarafin esit kaynamasi icin kullanilan derinligi
fazla olmayan genis kap. Blyik legende; pekmez disinda, domates salcasi, vishe
surubu, bulgur, marmelat gibi yiyeceklerle, recel cesitleri de kaynatilir (K. 1, K. 2, K.
63,K. 76, K. 89, K. 94, K. 97, K. 130).

Cingil; yogurt mayalamak icin kullamlan kaptir (K. 3, K. 9, K. 16, K. 21, K.
22, K. 37, K. 58, K. 63).

Comca; dugin, cenaze gibi toplu yemeklerde; cacik, hosaf gibi sivi
icecekleri almak icin kullanilan arag (K. 9, K. 16,K. 36, K. 58, K. 69, K. 73, K. 119).

Hamur legeni; hamur yogurmak icin kullamlan, derinli olmayan, genis kap

(K.1,K.2,K.3, K. 4, K.5).
Kazan; pekmez kaynatmak bulgur kaynatmak icin kullamlan derin, kap
(K.1,K.2,K.3 K. 4, K.5).

Kirpikli sahan; Etraf1 islemeli bakirdan yapilmis genis, diz tabak. Pilav ve
salata servisinde kullanlir (K. 1, K. 2, K. 10, K. 12, K. 27).

Kofte legeni; kofte yogurmak ve pilav- dolma gibi yiyecekleri pisirmek igin
kullamlan kap (K.1, K. 2, K. 3, K. 4, K.5).

Kuzu bakiri; sinnet, digin, cenaze gibi ¢cok miktarda yapilan yemekler icin
kullanilan kiicik kazan (K. 35, K. 36, K. 37)
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Kirtikli sahan; hosaf, corba ve cacik gibi sivi yiyeceklerin servisinde
kullarnilan gukur tabak (K. 1, K. 2, K. 10, K. 12, K. 27).

Sini; yemeklerin servisinde kullanilan, ¢esitli 6lculeri olan genis kap (K. 15,
K. 16, K. 36, K. 58, K. 69, K. 73, K. 119).

Ulukisla yoresinde Ozellikle kdylerde igecek yapiminda kullamlan arag ve

gerecleri sOyle siralayabiliriz:

Icecek icin, “kuzu bakirr” kullanilir. Igecek icin kullamlan kaplarin hepsi
bakirdan yapilmaktadir. Aliminyum sonradan kullanilmaya baslanmistir (K. 4, K. 13,
K. 21, K. 26, K. 39, K. 52, K. 64, K. 86).

Hareni; kaymak yapiminda kullanilan iki kulplu kigik kazan (K. 1, K. 2,
K. 10, K. 12, K. 27).

Kazan; st kaynatmak icin kullanilan, hareniden buytk kap (K. 8, K. 14, K.
51, K. 53, K. 56, K. 72, K. 78).

Ulukisla yoresinde sofrada yemek yerken kullanmilan arag ve geregleri sdyle
siralayabiliriz:
Tahta kasik; onceleri yemek yemek icin tahta kullanilirdi, simdilerde ise
metal kasik kullamiimaktadir (K. 1, K. 4, K. 18, K. 22, K. 26, K. 45, K. 53, K. 98).
Lenger; helva ve pilav pisirmek igin kullanilan derin olmayan kap (K.1, K.
2,K.3 K. 4, K.5).

c) Degerlendirme

Y orede cevre bolgelerle ulasimi saglayan araclarin fazla olmast ve her tirl
iletisim aracinin yaygin olmasi, halkin sehirlerde yasanan gelismeleri yakindan takip
edebilmesine olanak saglamaktadir. Bu durum halkin tim yasamim etkiledigi gibi
mutfak arag ve gereclerinin kullanimim da etkilemistir. Y aptigimiz arastirma sonucunda
yorede cgevre illerde kullanilan mutfak araglarimin kdylerde de kullamldigim ve eski
mutfak arag gereclerinin pek tercih edilmedigi tespit edilmistir.
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2.4.6. Sofra Gelenek ve Gorenekleri

a) Turk Halk Kultdri' nde;

“Sofra duzenleri genellikle fazla farklilik gOostermemektedir. Sofra yere
kurulmaktachr. Once bir sofra bezi yayilmakta, tizerine “tabla’ denilen tahta konulmakta
ve yemek yenilmektedir. Ikinci bir tir, sini kullamlmasidir. Sinide yenildigi zaman
yuksekligi saglamak amaciyla sofra bezinin Uzerine dire seklinde kasnak veya acilip
kapanan tahta sofra alt1 konduktan sonra sini yerlestirilmektedir (Halici, 2003, 285).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
Y 6rede yemege once buytkler baslar (K. 6, K. 11, K. 14, K. 20, K. 25, K. 38, K.
47, K. 59, K. 64, K. 66, K. 73, K. 108).
Yemek yenirken misafir gelmisse mutlaka sofraya davet edilir (K. 6, K. 19,
K. 23, K. 47, K. 78, K. 89, K. 94, K. 97, K. 123, K. 128, K. 130).
Sofrada ¢ok konusmak iyi sayillmaz (K. 4, K. 13, K. 21, K. 26, K. 39, K. 52,
K. 64, K. 86).
Yemek evin en genis odasinda yenir (K. 38, K. 47, K. 59, K. 74, K. 96, K.
113, K. 128).
Sofraya basiimaz (K. 3, K. 9, K. 16, K. 21, K. 22, K. 37, K. 58, K. 63).

c) Degerlendirme
Ulukisla yoresinde sofra kurallarina ve geleneklerine dnem verilmektedir.
Sofraya saygi son derece onemlidir. Sofraya basiimamasinin ve sofra da c¢ok

konusulmamasinin temelinde bu distince yatmaktadir.

2.5. Halk Hekimligi

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Halkin olanaklar1 bulunmadig: icin ya da baska sebeplerle doktora gidemeyince
veya gitmek istemeyince, hastaliklarin tamlama sagaltma amact ile bagvurdugu yontem
ve islemlerin timine “halk hekimligi” diyoruz (Boratav, 1997: 122).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Ulukisla yoresi insanlarimin, hastaliklar: sagaltmasinda kullandiklar: tespit edilen
yontem ve islemler sunlardir:
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Sih Omerli’ye (Seyh Omerli'ye), Dikmen dagina, Haci Tepecik dagina
gidilir (K. 38.K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Bas agrisi icin muska yazdirilir (K. 6, K. 11, K. 14, K. 20, K. 25, K. 38, K. 47,
K. 59, K. 64, K. 66, K. 73, K. 108).

Hasta olan kisi tedavi icin Husniye KoéyU’ nde; Dede Tepesi’ nde bulunan

Cadi Turbe' sine goturaltr. Cadi Tarbesi’ nde kim oldugu bilinmiyor. Turbeye
gidilince “yurek cagrilir”. Yurek Cagirmas: sOyle yapilir: Bir kisinin bag1 diger kisinin
gbbegine konarak:

_Yurek hu hu hu

Dagda misin, tasta misin?’ denilir. Bir siire sonra hasta iyilesir (K. 39, K. 40, K.
41, K. 42, K. 43, K. 44).

Ocaklara gidilir, aralardaki “olcum karilara basvurulur (K. 38, K. 39, K. 40,
K. 41, K. 42, K. 43,K .44, K. 45, K. 46).

Bel agria olanlar, beli kumun icinde kalacak sekilde sicak kuma gomultr.
Sicak kum agriyi pisirir (K. 4, K. 13, K. 21, K. 26, K. 39, K. 52, K. 64, K. 86).

Bogaz agria icin, bogaza vikis slrtlip sarilir. Bogaz sicak tutulursa agri
gecer (K. 13, K. 15, K. 26, K. 28, K. 32, K. 44).

Dis agria tedavis: Agriyan dise kekik ya da asprin konur (K. 16, K. 17, K.
18, K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Diz agrilarint igin, iki limon kabuklariyla birlikte iyice rendelenir, icine bir
yemek kasig1 saf zeytinyagi konur. TUm malzemeler yagda cevrilir, 11k hale gelinceye
kadar beklenip dize sarilir. Limon dizdeki kireclenmeyi alir (K. 3, K. 9, K. 16, K. 21, K.
22, K. 37, K. 58, K. 63).

Gobek distnce tedavi icin, gobek tutulur(K. 14, K. 20, K. 25, K. 47, K.
59, K. 64).

Gobekte sicak caydanlik gezdirilir (K. 14, K. 20, K. 25, K. 47, K. 59, K.
64).

Gobek iyilesinceye kadar, kalin bezle sarilir (K. 1, K. 4, K. 18, K. 22, K. 26,
K. 45, K. 53, K. 98).

Grip tedavisi: Nane, limon, kekik kaynatilarak icilir (K. 16, K. 17, K. 18,
K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Gripinigcilir (K. 63, K. 64, K. 68, K. 76, K. 80).
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Kabizhk tedavis: Pekmez igilir (K. 16, K. 17, K. 18, K. 38, K. 39, K. 40,
K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Kirik- cikik tedavis: Iki tahta, keci kili, yumurta ve ip kullamilir. Kegi
kilyla yumurta karstirilarak har¢ yapilir, kirik bolgeye sarilir, iki tahta da kirik
bdlgenin Uzerine destek olarak konup iple baglanmir. Yumurta donarak al¢i gibi olur.
Kirik iyilesinceye kadar bu sargi agilmaz. Arada bir ip esnetilir. Genglerde on bes gin,
yaslilarda kirk gin boyle bekletilir. Sargi icin bez yerine kege kullanilirsa kirik daha
cabuk kaynar, cinkl kege sicak tutar (K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Kirik- cikik tedavis igin, kirik olan bolge iyice ovularak, saga sola gevrilir.
Cevrilirken ¢ikan organ yerine oturur (K. 6, K. 11, K. 14, K. 20, K. 25, K. 59, K. 64, K.
66, K. 74, K. 108).

Kulak agria icin, prasa ve sogan tium olarak atese gomuldr,
yumusayincaya kadar bekletilir. Suyu cikacak kivama gelince bu sudan birkagc damla
kulaga damlatilir. BOylece agr1 kesilir (K. 63, K. 64, K. 68, K. 76, K. 80).

Logusa ateslenirse veya sitma gegirirse, logusanin biitiin vicudu gibrenin
icinde kalacak bicimde glbreye gomiltr. Zatlrre olan erkek de c¢enesi hari¢ bitin
viicudu gubrenin icinde olacak bicimde gibreye gomulur. “Pislik pisligi alir” inanciyla
bu uygulama yapilir (K. 3, K. 9, K. 16, K. 21, K. 22, K. 37, K. 58, K. 63).

Mide eksimesi icin; elma yada havug yenir (K. 16, K. 17, K. 18, K. 78, K.
89).

Mide bulantia icin; nane ve limon kaynatilip igilir (K. 6, K. 17, K. 28, K.
49, K. 50, K. 63, K. 76).

Mide agns icin, kekik kaynatilir (K. 16, K. 17, K. 18, K. 38, K. 39, K. 40,
K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Mide agria tedavis: Sabahlar1 bir bardak mide otu kaynatilarak icilirse
mide agrisi olmaz (K. 16, K. 17, K. 18, K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44,
K. 45, K. 46).

Mide agnia tedavisi: Sodali su icilir. Karbonatl su igilir (K. 4, K. 13, K.
21, K. 26, K. 39, K. 52, K. 64).

Romatizma igin, bacaklara siluk konur (K. 4, K. 13, K. 21, K. 26).

Siskinlik tedavisi: Yemekten sonra, papatya, nane, kekik, mide otu, tapir
otu (bobrek otu) kaynatilarak icilirse mide siskinligini alir (K. 4, K. 13, K. 21, K. 26, K.
39, K. 52, K. 64, K. 86).
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Sarilik tedavisi: Cocuga sar1 yazma oOrterler, sarilik olmasin diye (K. 6, K.
11, K. 14, K. 20, K. 25, K. 38, K. 47, K. 59, K. 64, K. 66, K. 73, K. 108).

Sarihk tedavisi: Sarilik olan kisiye kan bagi olmayan birinin idrar
icirilirse sarilik geger (K. 38, K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K. 44, K. 45, K. 46).

Sarilhik tedavis: Sarilik olan kisinin kendi idrarimin igine yedi kayisi konup
yedirilir (K. 1, K. 4, K. 18, K. 22, K. 26, K. 45, K. 53, K. 98).

Topuk donmesi: Topugu donen kisinin topuguna jilet atilir (K. 23, K. 29,
K. 50, K. 51, K. 52).

c) Degerlendirme

Ulukisla yoresinde hastaliklarin sagaltilmasinda doktora gitmeden 6nce halk
hekimligi yontemlerine basvuruldugu gozlemlenmistir. Y ¢rede hastaliklarin doktora
gitmeden halk hekimligi yontemleriyle sagaltilabilecegine dair yaygin bir inams vardir.
Bu inanisin ve ekonomik yetersizliklerin de etkisiyle halk hekimligi yontemleri yorede
halen uygulanmaktadir. Halk hekimligi yontemlerinin yam sira saglik ocaklarina ya da
hastaneye giderek tedavi olma yoluna da gidilmektedir. Egitim dizeyinin artirilarak
halkin bilinglenmesi saglandiginda ve saglik hizmetlerine ulasim kolaylastiginda
hastaliklarin ~ sagaltilmasinda  halk  hekimligi  yontemlerinden  yararlanma
uygulamalarinin azalacag: sdylenebilir.
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UCUNCU BOLUM

ULUKISLA ILCESI ANONIM HALK EDEBIYATI

3.1. Anonim Halk Edebiyat1 Manzum Ur{inleri
3.1.1 Mani

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Mani sdyleme yizyillarin deneyimlerinden stiziilerek bicimlenmis, belli kurallari
olan, kusaktan kusaga aktarilarak guinimiize ulasan bir gelenektir. Manilerde Anadolu
insanin distince yapisini, begenisini, dertlerini, kiskangliklarini, 6zlemlerini, sevgilerini
vb. ortak kiltlrin sergilenisini gorariz (Artun, 2004: 111).

Mani genellikle yedi heceden olusan dort dizelik bir tarddr. Bir tek dortlik
icinde bir anlam butanluglt gosterir. Genellikle anlaminin agirligr tgtinct ve dordinci
dizelerdir. Manilerde anlamin dort dizeye yayilmas, ilk iki dizelerle gizilen tabla
maniyi estetik bir yapiya kavusturur. ilk iki dize maninin dis diinyayla bagidir. Uglincii
ve dordincu dizede duygu ve disltnce ortaya konur. Manilerin dogaclama sdylenmesi
maniyi iki boltime ayirir. Birinci bélim genellikle hazirliktir ve maniciye kafiye, sz
icin zaman kazandirir. Manici igin birinci bolum cagrisim, duygu ve distnce igin
hareket noktasidir (Boratav, 1997: 185- 197).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Ulukigla' da manilerle ilgili yaptigimiz arastirmalar sonucunda yirmi yedi mani
derledik. Derledigimiz maniler konular1 bakimindan asagidaki bagliklar altinda tasnif
edilebilir:

1-Y asanan olaylarlailgili maniler

2- Sevda- ask manileri

3- Ayrilik manileri

4- Y ergi manileri

5- Tehdit manileri

6- Kayinvalide ileilgili maniler

7- Askerlikleilgili maniler



1-Y asanan Olaylarla Ilgili Maniler
UM-1

Akin millet akin ¢oga akin

Coga satiyorlar garesine bakin
COvek'in (Karatepe) zapti yak
Caresine bakin (K. 11, K. 23)

UM-2
Calacalageldimsize
Selam verdim hepinize
Aldim selam gidiyorum
Saglik ve selametle (K.20).

2- Sevda- Ask Manileri
UM-3

Bahcelerde kis olur

Gul agilir yaz olur

Ben yarime gul demem
Gultn 6mri az olur(K. 23)

UM-4

Irafta oklavay1

Durulmis baklavayi

Yarim bir gl sokulmus (Gul takmus)
Ben onun yapragiyim (K. 11, K.23).

UM-5

Iki kazan yan yana

Ayirabilir misin?

K1z sen benim sevdama

Dayanabilir misinAK.1, K.20, K.21)
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UM-6

Kara koyun ak koyun

Alin kabre koyun

Ben bu dertten 6lirsem

Adimi dertli koyun(K.10, K.11, K.15).

UM-7

Kara kara kazanlar

Karayaz1 yazanlar

Cennet ylizi gbrmesin

Aramizi bozanlar (K.1, K.2, K. 3, K.5).

UM-8

Mektebin pacalari

Ders verir hocalari

Benim yari sorarsan

Odur birincileri (K.16, K21, K.23).

UM-9

Mektup yazdim karadan

Daglar kalksin aradan

Kavusmadik yar olmaz

Kavustursun yaradan (K.7, K.11, K.19).

UM-10

Mendilim ddrdm dirim

HUkmGama yaritarim

El oglu neme gerek

Hapiste ¢urituruom (K.7, K.8, K.9, K.10).

UM-11

Su akar ince ince

Su dokerler pirince

Insan bir hos oluyor

Sevdigini gorince (K.1, K.2, K3, K.5, K.7)
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UM-12

Tarlanmn kepeklisi

GOmlegin ipeklisi

Sarildikgatat verir

Kizlarin gobeklisi (K.20, K.21, K.22, K30)

UM- 13

Elbisemin pembesi
Sacimin ondelesi

Bir yar sevdim olmadh
(K.20, K22, K.30, K31).

UM-14

Bahcelerde bitirak

Gel sevgilim oturak

Ne oturak ne durak

Gel sevgilim evlenek de oturak
(K.19, K38).

UM -15

Iraftaki posular

Y ere dusse 1s1lar
Sevdiysem ben sevdim
Size n’oldu Komsular
(K. 19, K.41).

3- Ayrilik M anileri
UM-16

Pembe giyerim pembe
Ince yakisir gence
Beni sanavermezler
Dusmanlar 6lmeyince
(K.1, K.2, K3).
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UM- 17

Guvercinim siit beyaz

Ayri1 dusttk biz bu yaz

Ne kadar ayr1 dissek

Mektubunu sikcayaz (K.7, K.8, K.9).

UM-18

Dere geliyor dere

Kumunu sere sere

Al beni gotir dere

Yarin oldugu yere (K.11, K.12, K.16).

4- Yergi Manileri

UM-19

Evlerinin 6nd 1lgin

Sular akar durgun durgun

Unlii karaaslamm Gnl i

Millet olmus bitun iki dinli (K.19).

UM -20

Hana vardim han degil

Penceresi cam degil

Baskan basa diktim

Oliirsem de gam degil (K.16, K.17, K18).

UM-21

Selvi gibi agaclar

Donmis birer igdeye
Gecti borun pazari

Sir esegi Nigde'ye (K.19).



UM-22

Kopile bak kopile
Kravat1 yok bile
Senin gibi kopile

Cingene kiz1 ¢ok bile (Kopile: Cocuk) (K.20, K21, K.22, K30).

5- Tehdit Manileri

UM 23

Mendili katlatirim

Kalbimi yoklatirim

El oglu neme gerek

Hapiste ¢atlatirim (K.20, K21).

UM -24

Kuyu basinda durma

Suyumu bulandirma

Senin kizin yok burada

G0zlnu dolandirma (K.20, K21, K22, K26).

UM-25

Sir sof6r araban
Uguramazsin

Benim gonlim olmayinca

Kagiramazsin (K.20).

6- Kayinvalide flelgili Maniler
UM-26

Kulagima kipeleri

Altin ise takarim

Oglu glzel olursa

Kaynanaya bakarim (K.19).
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7- AskerlikleTlgili Maniler
UM -27

Kara kara kamslar

Dibini boyamislar

Benim sevdigim yari
Askere yollamislar (K.19).

c) Degerlendirme

a) Bigcim

Derledigimiz manilerin nazim birimi dortlik seklindedir (UM-1, UM-2, UM-3,
UM-4, UM-5, UM-6, UM-7, UM-8, UM-9, UM-10, UM-11, UM-12, UM-13, UM-14,
UM-15, UM-16, UM-17, UM-18, UM-19, UM-20, UM-21, UM-22, UM-23, UM-24,
UM-25, UM-26, UM- 27).

Manilerin 6lclsint hece bakimindan inceledigimizde ¢cogunlugunun 7’li hece
Olgusl ile sdylendigini goriyoruz (UM-3, UM-4, UM-5, UM-7, UM-8, UM-9, UM-10,
UM-11, UM- 12, UM- 13, UM- 15, UM-16, UM-17, UM-18, UM-20, UM-21, UM-23,
UM-24, UM-27), ve kararlilik gostermeyen maniler (UM-2, UM-6, UM-14, UM-19,
UM-22, UM-25, UM-26) bulunmaktadr.

Manilerin buyldk cogunlugu mani tipi (aaba) seklinde kafiyelenmistir (UM-1,
UM-2, UM-3, UM-4, UM-6, UM-7, UM-8, UM-9, UM-10, UM-11, UM-12, UM-13,
UM-14, UM-15, UM-16, UM-17, UM-19, UM-20, UM- 23, UM-25, UM-27).
Manilerin bir kismi abab seklinde kafiyelenirken (UM-5, UM-25, UM-26), bazisi kendi
arasinda kafiyelenmistir (UM-18, UM-21, UM-22). Herhangi bir uyak diizenine sahip
olmayan bir mani vardir (UM-13).

b) icerik

Manileri igerik bakimindan inceledigimizde y6rede yasanilan olaylara insanlarin
dikkatini ¢ekme (UM-1), topluluga selam verme konulari islenmistir. Sevda-ask
manilerinde; sevgiliye duyulan ask (UM- 3), sevgiliye yakin olma istegi (UM-4),
sevgiliye duyulan askin yogunlugu (UM-5), sevgiliye sitem (UM-6), asigin sevgiliyle
arasint bozanlara sitemi (UM-7), sevgiliye dvgu (UM-8), sevgiliye kavusma istegi
(UM-9), as1ga gbzdag: verme (UM-10), sevdaliligin belirtileri (UM-11), cinsellik (UM-
12), sevgilinin asiga yakinlik gostermemesi (UM-13), sevgiliye kavusma istegi (UM-
14), asigin rakiplerinden duydugu rahatsizlik (UM-15) konular1 islenmistir.
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Ayrilik manilerinde, sevgiliye kavusamanin nedeni (UM-16), ayrilik sliresince
sevgiliden haber alma istegi (UM-17), sevgiliye kavusma istegi (UM-18) dile
getirilmistir.

Maniler arasinda toplumdaki aksakliklari dile getiren, sosyal hayatla ilgili
konularin islendigi maniler de vardir (UM-19, UM-20). Bir Kisiyi kagirdigi firsattan
dolay1 yerme (UM-21), kiz isteyen kisiyi begenmeyip yerme (UM-22) konularinin
islendigi maniler de vardr.

Tehdit manilerinde; bir gen¢ kizin kendine yaklasmaya calisan kisiye verdigi
tepkiyi yansitan (UM-23, UM-24) maniler de vardr.

Kayinvalide ileilgili maniler de; kayinvalideye meydan okuma (UM-26) konusu
islenmistir.

Askerlikle ilgili manilerde askerde olan kisiye duyulan 6zlem (UM-27) yer
almaktadir.

Sonug olarak Ulukiglada halk c¢esitli duygu ve distncelerini maniler yoluyla
aktarmustir. Manilerde toplumun adet, gelenek, gorenek ve distince bigiminin izlerini

bulmak mumkindr.

3.1.2. Ninni

a) Turk Halk Kltdri' nde;

Ninniler ¢esitli zaman birimlerinde kusaktan kusaga devredilip aktarilan, ezgileri
yonuyle gocuklar: etkileyen Urlnlerdir. Ortaya c¢ikislariyla ilgili kesin bilgilere sahip
olmadigimiz ninniler, ¢ikis zamanlarindaki asil sekillerini koruyamamislardir. Tarihsel,
sosyal ve kultirel nedenler, gocler degisiklige ugramalarina neden olmustur. Ninniler,
soylendikleri toplumun kultlrini yansitrmiglardir.

Birgok sekilleri olmakla birlikte, ninniler genellikle mani dortltkleriyle sylenir.
Ninni  konulu manilerin son dizeleri ninni anlatim kaliplarindan olusur. Ninni
baglangicinda ninni sdylenene bir seslenme olarak gordlir. Ninni sonunda ¢ocugu
uyutmay1 amaglayan ses tekrarlarindan yararlanilir. Ninniler ezgi yoniyle besik sallama
ahengine uygun sdylenirken, bazen ezgi ve ses tonu ¢ocugun durumuna gore ayarlanir.

Ninnilerin olusumunda, annenin ruhsal durumu, yasamlan olaylar, cocuga
duyulan 6zlemler rol oynar. Anne bazen esinden, kaynanasindan, akrabalarindan

yakinmalarint ninnilerde dile getirir. Her anne ninni yakabildigi gibi cevresinden
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duydugu ninnileri de sdyleyebilir. Ninniler gocugun kiz veya erkek olusuna gore de
degisir (Artun, 2004: 180).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
Y Orede yaptigimiz arastirma sonucunda U¢ adet ninni derledik.
Y Orede yaptigimiz derlemeler sonucunda U¢ adet ninni derledik.
Ninniler gocugu uyutan kisi kimse onun tarafindan sdylenmektedir (K. 38,
K. 39, K. 40, K. 41, K. 42, K 43, K. 44, K. 45, K. 46).
Ninniler teyzelerden, blyulklerden; duyarak ogrenilmektedir (K. 38, K. 39,
K. 40, K. 41, K. 42, K. 43, K 44, K. 45, K 46).

UN-1

Babasi deve gelmez eve

Anasi katir bilmez hatir

Hu hu hu ¢eker

Alay basini kim geker

Basi all1 kiz geker (K. 14, K15).

UN- 2

Dandini dandini dan almig
Allah neler yaratmis
Oglanlar ¢cop tenekesi
Kizlar altin kesesi

Hu hu hu(K. 17).

UN- 3

Dandili dandili danal1 bebek
Annesi maymun babas sebek
Agzina dayadim stit lapasi
Uyusana esek sipasi
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Dandili dandili dastana

Danalar girmis bostana

Kov bostanci danay1

Y emesin lahanay1

Huhu hu huhu (K. 24, K. 30, K. 31, K. 32, K. 33, K. 34,K. 35).

c) Degerlendirme
a) Bigcim
Y dreden derlenen ninnilere sekil agisindan baktigimizda; nazim birimi, nazim

sekli ve 6lgusi bakimindan kararlilik gostermedigini gormekteyiz.

b) fcerik

Ninni sdylemedeki amag cocugun dikkatini gekerek, uyumasini saglamaktir.
Ninnileri igerik olar inceledigimizde ninni sdyleyen gocugun anne ve babasini, ninni
sOylenen gocuga sikayet etme amaci tasidigint gortyoruz (UN- 1, UN- 3). Bir ninnide
de kizlar 6vulup erkekler yerilmektedir (UN-2).

3.1.3. At

a) Turk Halk Kltiri' nde;

Agit soyleme gelenegi Turklerde cok eski bir gecmise dayamir. Eski Turklerin
Olulerin ardinda dizenledikleri yug torenlerinde buglinki agitlarin ilk Ornekleri
sayilabilecek sagular sdylenirdi. Agit Anadolu’nun hemen her yerinde sdylenir; ama
Ozellikle Orta ve Guiney Anadolu’ nun belirli yorelerinde yaygindir.

Cok eski ¢aglardan guintimtize gelmis olan agitlar, bir bakima 6len icin sdylenen
methiyedir. Agitlar halk siirinin baglangictaki ilk sekilleri olarak kabul edilir. Eski inang
sissemlerinde Olenlerden medet umma yaygindir. Yakilan agitlarda olen Kisileri
hatirlama, hatirlatma ve amisint yasatma kaygisi sezilir.

Agit sdyleme gelenegi toplumumuzda oldukca yaygindir. Hatta bu konuda
uzmanlasmis 0zel agit soyleyicileri vardir. Bu kisiler acikli olaya konu olan Kisiyi
tammasalar bile cevreden edindikleri bilgilere dayanarak, klasiklesmis agit teknigi ile
olay hakkinda duyguca yuklu agitlar sdyleyebilirler (Artun, 2004: 155).
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b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

UA-1

Fatma anamin kizi geng yasta vefat etmis. Vefat eden kizindan bir torunu kalan
Fatma ana torunun durumuna tzilerek bu agidi yakms (K.19).

Y Uksek minarede ezan okunur

Ezan sesi kulagima dokunur

Anasi babasi olmayan

Simdiden sonra gul mi sokunur (K. 5)

UA-2

Karakoyun sana ¢anlar dakayim
Sen sallan da ben boyuna bakayim
Kuzun 6lduyse .....yakayim

Karakoyun da koyunlarin beyidir
Y ayildigin da boz Kilan'in dagidir
Sevdigim de guzellerin cagidir

Koyun gelir de mezarin iz ider
Yel eser de saglarini toz ider
Simdiden sonra kuzular kime naz eder (K.5).

UA-3

Guvercin vurdum gakmaz
Kant goverdi akmaz

Benim kuzularima vuran

Hic¢ Allah'tan korkmaz (K.5).

UA-4

Atladi gitti esigi

Sofrada kald kasigi

Ak evimin yakisigi

Kizim gittigin yerde mutlu olsun



132

Ak evimin on parmagi on marifetli gelin kizim
Vardigin yer mutlu olsun

Kizim kinan kutlu olsun

Atladi ¢ikti esigi
Sofrada kald kasigi
Ak evimin yakisigi
Nere gittin all1 kizim?

Atini bagladilar dar agacina

Elin ulasmadh eger kasina

Boyu ulasmamis eger kasina

Babasini getirin de yam basina(K. 18).

UA-5

Anakizin gok muydu

Ekmegin asin yok muydu

Bir Kilan'in iginde

Hi¢ minasip yok muydu (K. 1).

UA-6
Oglunu askere gonderdikten sonra gelinin Gzuntisiing géren Kamil Ozcan'in bu
durum Uzerine yaktig1 agit sOyledir:

Evimizin 6ninde ak pinarlar akar
Dogtlar gaml1, digmanlar bakar
Zarif gelin de cigerin yakar

Halil oglum asker oldu vatana

Gurbeti gordi de askeri bilmez
Polis Ahmet de bir senedir gelmez
Uzad: yollar1 mektubu gelmez
Halil oglum asker oldu Egridir'e

| sparta’ nin yamnda Egridir golu



Kisla sin da askerler dolu
Mart ayinda agar |spartal mn gult
Halil oglum asker oldu vatana

Ulukisla dan saat on ikide bindiler
[zmir’ e de saat onda indiler

Asker oldugunu da bacilar1 bildiler
Halil oglum asker oldu Egridir'e

| sparta golt Egridir’ e ekli mi?
Sabah olur cavus verir tekmili
Y az gelince sag olur gelir biger ekini
Halil oglum asker oldu vatana

Kis gelince agar Egridir golinun kazlar
Al giyinmis gelinleri kizlari

Asker oldum diye unutmayin bizleri
Halil oglum asker oldu Egridir'e

Ulukssla da kurulur Pazar

Masallah deyin degmesin nazar
Saglik olsun bir glin de silada gezer
Halil oglum asker oldu Egridir'e

Toros dag1 yukseginde eser rlizgar boran
Y az gelince etekleri lale simbil bag olur
Bir guin olur hasretlik de yok olur

Halil oglum asker oldu vatana

Egridir’ den gider Isparta yolu
Kislast Egridir’in askerle dolu
Havalar bulanir yagar bir tolu (dolu)
Halil oglum asker oldu vatana

Y eter Kamil bu kadar yeter
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Evladin kokusu burnuma titer
Allah saglik versin, hasretlik de biter
Halil oglum asker oldu vatana (K. 116)

UA-7
Zarife annenin oglunun gurbete gitmesinden duydugu aciyr anlatan agidh
sOyledir:

Gz geldi de elmalart indirdin
Celik ettin odunlari doldurdun
Guzel huylarin bana bildirdin
Ben de seni saat on ikide Ulukigla’ dan bindirdim

Yazmalar iginde kareli yazma
Ah edip de kuzum da aglayip gezme
Y azdigin mektubu okuyamadik

Geceynen mi gectin Egridir’in 6zuni
Avrupana sirmussiin lavanta tozunu
Almadim sanailin kizim

Tez gel kuzum yine bayram geliyor

Geceynen bindirdiler sizleri

Saat onda daindirdiler Egridir'e

Cavuslar gelmis de elbiseni giydirir
Berberler gelmis de avrupan: sifira verdirir

Tez gel kuzum yine bayram geliyor

Kisla nin 6niinde zeytin agaci
Dokilmez yaprag: kalmis agaci
Doktorlar da anana vermis ilaci
Tez gel kuzum yine bayram geliyor
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Urfa ya bagli da Adana yolu

Geldin de gorduydin baygindi halim
Istanbul’ a vardigimda sormadin halim
Oyle mi kotilydii benim halim (K. 115).

UA-8
Oglunun evliyken baskasina asik olup evini terk etmesi izerine agit yakan Kamil
Ozcan' 1n agid1 soyledir:

Sabah olur da Zeki Cavus dikkan mu igledir
Guler Hamm da gerdan mu disledir
Zileyha K1z da cehizini isledir

Don gel Zeki’ m yurdun yuvan burachr

Dukkanin kapisi da pazara bakar
Hati¢c Gelin’i sorarsan cigerini yakar
Guler Hamm' da Zekiye kirafat takar
Don gel Zeki’ m yurdun yuvan burachr

Zeki yetis de stsll bir delikanl

Hati¢c Gelin de buglnler gaml1

Guler Hamim' in da gerdam benli

Don gel Zeki’ m yurdun yuvan burachr

Zeki Cavus da calisir edemez kari
Kilan'da oturur da kiymetli yari
Glleri sararsan .......... kar1

Don gel Zeki’ m yurdun yuvan burachr

Pazarlar Zeki Cavus gelmiyor

Kendinde sikir yok kadir kiymet bilmiyor
Buginler de Hati¢ Gelin ¢cok gamli gilmtyor
Don gel Zeki’ m gul bahgeni soldurma (K. 116).
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UA-9
Kamil Ozcan oglu Zeki’ nin alkolik olmasindan bilyiik ziintii duyarak agit yakar
ve ogluna sOyle seslenir:

Adana arabalari transit yollan geciyor
Zaki Efendi de hi¢ durmadan iciyor
Sarhos olup avanta da duiztiyor

Don gel Zeki’ m gul bahgeyi soldurma

Az doldu Zeki’ m kadehi doldurma
Su genclik de gonca gulleri soldurma
Camura duslp de el alemi guldirme
Don gel Zeki’ m yurdun yuvan burada

Hati¢ Gelin bahar gelir ¢itilini dikiyor
Bizi bilmez bilip Zeki cavuz ekiyor
Gecikince Guler Hanim hain hain bakiyor

Don gel Zeki’ m yurdun yuvan burada

Gedik’ten azar da Kilan’in yolu
Hati¢ Gelin’in de i¢i gaminan dolu
Evinin 6niinde agmis menekse gull

Don gel Zeki’ m glllerini soldurma

Y eter Kamil bu kadar yeter

Ickiyi icenin ahiri beter

Yigit olanada bir glizel yeter

Don gel Zeki’ m oralarda yoylanma (K.116).
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UA-10
Torununun nasihatlerini dinlememesi tizerine Kamil Ozcan’in torununa yaktig:

agit sOyledir:

Mehmet torun deri alip satiyor

Hesap bazinda kar1 zarara katiyor
Sikildi mi cani baytarlikta yatiyor

Don gel Mehmet yurdun yuvan burada

Nasihat ederimde nasihati dinlemez
Aksam olunca da evine gelmez
Annenin babanin da kiymetini bilmez
Dongel Mehmet gelin seni bekliyor

Nasihat edeni sen oldadinle
GOonlunt egleyeceksen gel evde egle
Emine hanumlarda huzuru sagla
Seytanin yolundan ayril Mehmet’im

Ickiyi cok icen martaval atar

Y ast kirk olmadan yataga yatar
Kumar1 oynayanin ocagi batar
Alin terin zehir etme Halil’im

Mezbaneden gecer de Kilanin yolu
Eti kesmiste dikkam dolu

CGok igeninde kirilir kolu

Alin terin zehir etme Halil’im

Icki masasina bardak dizilir

Hesap sonunda da bes ise on yazilir
Ickiyi iceninde evinde huzur bozulur
Alin terin zehir etme Arkadas



Ickiyi cok icenin dili burkulur
Cebinde parasi olursa yola dokultr
Sarhos gelir evde caydanlik dokulir
Alin terin zehir etme Arkadas

Kasap olan keser keser yatirir
Sarhos olan parasini bitirir
...vat1 gérmezde yolu yitirir
Akil versin fikir versin yaratan

Murat Tarun eti kesip satiyor
Parasim da kasaya atiyor
Aksam olup eve gelip yatiyor
Akil versin fikir versin yaratan

Dikkatli olda aklin1 bozma

Olur olmazla da sokakta gezme
Seytana uyup da yolundan azma
Akil versin fikir versin yaratan

Haceli Akinda kibar efendi
Gezsen cihanda yoktur menendi
Hesaln biliyor da aldanmaz kendi
Akil versin fikir versin yaratan

Kamil Ozcan nasihat1 sbyledi

AKl1 olan bu sozleri dinledi

Seytana uyanlar hem guldi hem aglach
Hepimize akil fikir versin yaradan (K. 116).
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UA-11
Kamil Ozcan oglunun ameliyat olmasindan duydugu aciyla su agich yakar:

Doktor gelmis yarasim sariyor
Basucunda Hati¢ gelin agliyor
Doktor ahbap para verdik almiyor
Ahbaplar: eksik etmeye Y aradan

Barastan gider hastane yolu
Ameliyattan da ¢ikamin yarist 61U
Gengclikte solmasin kimsenin gult
Ahbaplar: eksik etmeye Y aradan

Y arisi kesilmis kafanin tasi
Birikmis ahbaplar hepisi yasli
Cigeri olmayanin da ¢ok kalbi pasli
Ahbaplar: eksik etmeye Y aradan

Ballca da kurulmus hastane yeri
Her sabah cikiyor (¢ bes de 6lu
Ameliyat olmus datutulmus dili

Genciken soldurma bu gonca gl

Ameliyat gund belli oluyor

Hep yarenler hastaneye doluyor
Aci goérmeyenler igin igin gultyor
Ahbaplar: eksik etmesin Y aradan

Hastanede ameliyat olmus agriyor basi

Kamil Ozcan gérmils durmuyor gézinin yas:
Ameliyat yeri kamyor bitmiyor isi

Ahbaplar: eksik etme Y aradan



Cemal Pasadadir GullU’ nin evi
GullU bacist da oluyor deli

Kirk gundir yatiyor agrimis beli
Ahbaplar: eksik etme Y aradan

Dostlar1 toplanmis yoklamaya geliyor
Durmus Ozcan ¢ok hastane dolasti
Nerden geldi bu care bulasti

Akinlar daimdadina ulasti

Ahbaplar: eksik etme Y aradan

Gulltr niin evinin dniinde limon agaci
Dokiulmus yaprag: kalmis agaci
Doktorlar da devre yazmus ilac
Ahbaplar: eksik etmesin Y aradan

Kesildi kafatasi kirildi yarist
Dostlar sag olsun coktur parasi
Doktor dostumuz almaz ilag parasi
Ahbaplar: eksik etmesin Y aradan

Bahaddin’in damad: da gida maddesi satar
Vijdam temiz de kesesini acar

Gece gundiz de ziyaret yapar

Ahbaplar: eksik etmesin Y aradan

Ameliyat (yeri) azmis vicudu da kasinir
Damadi Mustafa da basucunda dolasir
Hayirsiz evlatlar da neye yakisir

Sabir versin Yaradan

Ozcan ne kadar calissan da oldun bicare
Ciger temiz ama kafada yara

Allah hidayet verip de dermam bula
Sabir versin Yaradan (K. 116).
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UA- 12

Azrail serime ¢oktigl zaman
Kirilir kanadim kolum yavas yavas
Mavlam nasip etsin din ile iman
Akar gbzlerimden sel yavas yavas

Y Uksek ucan gondl yorulur bir giin
Mizan terazisi kurulur bir giin
Herkesin ettigi sorulur bir gin

Doner mi Yarabbi dil yavas yavas

Kabrimin Gzerine dikenler tasi
Kimin gblgesinde saklansin basi
Baba-oglu gdrmez gardas gardasi
Gider geri yavas yavas (K. 5).

UA-13

Kurbanin besili damda kaldi

Elbisen duvarda asil1 kald:

Y avrularin geldi seslendi

Sesini duyamadi

Sabah oldu yere distl alamadim fesini

Cok seslendim de duyamadim sesini (K. 14).

UA-14

Evinin 6nu de kiguk sekili
Icinde de guil G reyhan eili
Olamamis al gelinin

Bir kuzusunun vekili

Odalar yapmis da hurma dalindan
Icini dosetmis Acem dalindan
Alamadim kuzum da ecel elinden
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Bagcanda baginda ayvayi nindeyim
Ici clrtimiis de nar1 nindeyim
Sen olmadik kelli de saray1 nindeyim (K. 48).

UA-15

Adana’ dan gelen aglar
Pencereden yagan karlar
Guvendigim karl daglar

Sana dam yagdi karlar (K. 15).

c) Degerlendirme

a) Bigcim

Derlenen agitlarin buyik bolumdntn nazim birimi dortltktir (UA-1, UA-3, UA-
4, UA-5, UA-6, UA-7, UA-8, UA-9, UA-10, UA-11, UA-12). Agitlardan biri (UA-2)
Ucliklerden olusmaktadir. Bazi agitlar ise kararlilik gostermemektedir (UM-13, UM-
14).

Agitlart  hece Olglisi  bakimindan inceledigimizde Olgide kararlilik

gostermediklerini gormekteyiz.

b) fcerik

Agitlar igerik olarak inceledigimizde ¢ogunlugunun 6len bir kisinin ardindan
sdylenen agitlar oldugunu gormekteyiz (UA- 1, UA- 2, UA-3, UA-12, UA-13, UA-14,
UA-15). Derlenen agitlardan ikisi digtinlerde soylenen kina agitlaridir (UA- 4, UA- 5).

Bir agitta da askere giden gencin evden ayrilmasindan duyulan Gzintt dile
getirildi (UA- 6). Gurbet (UA- 7)ve sosyal olaylar (UA- 8, UA- 9, UA- 10, UA- 11)
agitlarda iglenen konulardir.
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3.2. Anonim Halk Edebiyat1 M anzum-Mensur Urinleri
3.2.1. Bilmece

a) Turk Halk Kultiri' nde;

Bitin uluslarda gortlen en eski halk edebiyati dUrinlerinden oldugunu, hosca
vakit gecirmek amaciyla sdylendiklerini, zeka ve sdz oyunlarina dayal1 kaliplasmis
sOzler olduklarint sdyleyebiliriz. Bilmecelerde ¢6zUm gogu zaman sorulan sorunun
verilerinden yola ¢ikarak bulunan bir kelimedir. Bilmecenin metniyle ¢bzimi arasinda
bir ilgi vardir.

Ik bilmece 6rneklerini Kipgak sahasimin 14. y.y.’a ait 6nemli eserlerinden biri
olan Codex Comanicus'ta gorebiliriz. Kasgarli Mahmut’un Divant Lugat’it Turk adli
eserinde bilmece karsiligr kullamilan kelime vardir. Ancak bilmece 6rnegi yoktur
(Artun, 2004: 191).

Bilmeceler bigcimsel bakimdan iki veya daha ¢ok dizeden olusabilirler. Beyit ve
kita gelenegine bagli olarak ¢ok sayida iki ve dort dizelik bilmecelere rastlanir. Dize
sayisi dortten cok olan bilmecelere az rastlanirsa da bu bilmeceler, lugaz ve muamma
gelenegini yasatiyor oluslar: ve saglam yapilariyla dikkati cekerler. Ezberleme kolaylig:
nedeniyle bazen manzum bilmecelerin cevaplarinin da manzum olarak verildigi gorulur.

Bilmeceler aym zamanda manzum ve mensur olarak iki gruba ayrilir. Manzum
olanlar, ikili, Gc¢lt, dortld, besli ve altilidir. Manzum bilmecelerde 6lcl, kafiye
Ozelliklerine uyulur. Bu tur bilmeceler bir dizelik bittinden hareketle, genisleyerek ikili,
acla, dortl, besli atili dizeleri icine alan bir kalip olusturmustur (Artun, 2004: 192-
193).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;

Ulukisla' da bilmecelerle yaptigimiz derleme sonucunda otuz yedi bilmece tespit
ettik. Derledigimiz bilmeceleri eldeki malzemelerimize gore iki baslik altinda toplamay1
uygun gorduk.

1. Cevaln Tek Olan Bilmeceler

2. Cevabi Birden Cok Olan Bilmeceler



1. Cevabr Tek Olan Bilmeceler
UB-1

Algacik boylu

Kadife donlu

(Pathcan) (K.41).

UB- 2

Benim bir kizim var

Fart oraya fart buraya gider
Kap1 arkasina durur
(Supurge) (K.41).

UB- 3

Benim bir gocugum var
Gunde bir ¢gimdiririm
(Kasik) (K.41).

UB- 4
Benim bir gelinim var
Gelenin gidenin ayagim 6per (Kapi) (K.41).

UB-5

Ben giderim o gider
Arkamdan tin tin eder
(Golge) (K.41).

UB- 6

Ben giderim o gider

Para paraiz eder

(Baston) (K.13, K.14,K.41, K.100).



145

UB-7

Bilmece bildirmece

Dil Gstinde kaydirmaca
(Dondurma) (K.13, K.14).

UB-8
Bilmece bildirmece
El tstiinde kaydirmaca (Sabun) (K.19).

UB-9
Burnu uzun dili kisa
(Fil) (K.13, K.14, K.19).

UB- 10

Carsidan aldim bir tane
Eve geldim bin tane
(Nar) (K.18).

UB-11

Carsida olmaz
Mendile konmaz
Hig¢ ona doyulmaz
(Uyku) (K.21).

UB- 12

Dagdan gelir takla makla
Aman abla beni sakla
(C1g) (K.13, K. 16).

UB- 13

Dagdan gelir tikir mikir
Annecigim beni saklar
(Ay1) (K. 100).



UB- 14
Dis1 var igi yok
Tekme yer sucu yok

(Top) (K.1, K.2, K.4, K.41).

UB- 15
Elim alir sandik almaz
(Sirk) (K.90).

UB- 16

Elemez melemez ocak basina gelemez
(Yag) (K.1,K.13, K.14, K.16).

UB- 17

Ham ham kapag1

Em em kapagi

(Koyun kuyrugu) (K41).

UB- 18
Hatun evde sa¢1 disarida
(Misrr) (K.1, K.2, K.4).

UB-19

|zdik mizdik otuz iki kizdik
Bir araya dizildik

(Dis) (K.41).

UB-20
Biz biz bizidik
Otuz iki kizidik
Aksam oldu silindik
Sabah oldu dizildik
(Dis) (K.14, K.41).

146
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UB- 21
Iki catiun bir diregi var
(Burun) (K. 13, K14, K16).

UB- 22
Karm yarik kara tavuk
(Kahve Cekirdegi) (K. 100).

UB- 23

Karsidan baktim bir tas

Y anina varchm, iki ayak bir bag
(Kaplumbaga) (K.1, K.2, K.4, K13, K16)

UB- 24

Kat kat dosek

Bunu bilmeyen esek
(Lahana) (K.41).

UB- 25

Kuyrugu uzun, beli kisa

Y eraltinda sakl1 dede

(Prasa) (K.1, K4, K93, K.111).

UB -26

Benim iki pencerem var
Etrafinda etten duvar

Gece kaparim gundiz agarim
(Go2z) (K.5).

UB- 27

Magrupta konup

Masrupta dinlenecek
(Televizyon) (K. 100, K.116).
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UB- 28

Melemez melemez

Ocak basina gelemez

(Yag comlegi) (K.13, K.14).

UB- 29

Sira sira odalar
Birbirini kovalar
(Tren) (K.100).
UB- 30

Tuzsuz pisen as
(Palize) (K.76).

UB- 31

Y edi delikli tokmak

Bunu bilmeyen ahmak
(Bas) (K. 53, K.54, K.55).

UB -32
Y e altindayagl kalmis
(Yilan) (K. 53).

2.Cevabr Birden Cok Olan Bilmeceler

UB- 33

Anasi var uzun deli

Babasi var kiirklii koca(Uziim cubugu)

Kiz1 var diinya giizel (Uziim bag1) (K.17, K.18, K.19).

UB- 34
Arsin ayakli (Tavsan)
Burma biyikli (Tilki)

UB- 35
Dagdatak tak (Balta)
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Sudasip sip (Balik)
Arsin ayakli  (Tavsan)
Burma biyikli (Tilki) (K.41).

UB- 36
Dagdan gelir tastan gelir (Ses)
Bir kumal1 bastan gelir (Sel) (K.18, K41).

UB- 37

Dort taki taki (Ayagi)
Iki diki diki (Disi)

Iki baki baki (Gozu)
Bir fi¢1 fi¢1 (GOvdesi)
(At) (K.17, K.18).

a) Degerlendirme

a) Bigcim

Derledigimiz bilmecelerin buyik ¢ogunlugu manzum bigimdedir(UB-1, UB-2,
UB-3,UB-4,UB-5,UB-6, UB-7, UB-8, UB-10, UB-11, UB-12, UB-13, UB-14, UB-17,
UB-19, UB-20, UB-23, UB-24, UB-25, UB-26, UB-27, UB-28, UB-29, UB-31, UB-33,
UB-34, UB-35, UB-36, UB-37). Bilmecelerin bir kismi ise mensur bigimdedir (UB-9,
UB-15, UB-16, UB-18, UB-21, UB-22, UB-30, UB-32).

Manzum bilmeceler dize sayilarina gore farklilik gostermektedir. Bu bilmeceleri
iki dizeden olusanlar (UB-1, UB-3,UB-4,UB-5,UB-6, UB-7, UB-8, UB-10, UB-12, UB-
13, UB-14, UB-17, UB-19, UB-20, UB-23, UB-24, UB-25, UB-27, UB-28, UB-29,
UB-31, UB-34, UB-36,). U¢ dizeden olusanlar (UB-2,UB-11, UB-26, UB-33). Dért
dizeden olusanlar (UB-20, UB-35, UB-37) seklinde siniflandirabiliriz.

Iki dizeden olusan bilmecelerin bir kismu aa seklinde kafiyelidir (UB-1, UB-
4,UB-5,UB-6, UB-7, UB-8, UB-10, UB-12, UB-14, UB-17, UB-19, UB-23, UB-24,
UB-28, UB-29, UB-31, UB- 34, UB-36).).diger bilmeceler ise ab seklinde kafiyelidir
(UB-3, UB-13, UB-25, UB-27). Ug dizeden olusan bilmecelerden biri aaa seklinde
kafiyelenirken(UB-11) biri aba seklinde kafiyelidir. Ug dizeden olusan bilmecelerden
ikiss de aba seklinde kafiyelidir (UB-11, UB-33). Biri asa (UB-2) seklinde
kafiyelenirken digeri aab (UB-26) seklinde kafiyelidir. Dort dizeden olusan
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bilmecelerden ikisiaaba seklinde kafiyelenirken (UB-20,UB-37), digeri abaa (UB-35)
seklinde kafiyelidir.

Bilmeceleri hece 6l¢lsii bakimindan inceledigimiz zaman bircogunun 6lclde
kararlilik gostermediklerini goriyoruz (UB-2, UB-4, UB-7, UB-8, UB-10, UB-11, UB-
17,UB-19, UB-20, UB-24, UB-25,UB-26,UB-27, UB-28, UB-35, UB-37). Bilmecelerin
bir boluminde 6l¢lde kararlilik vardir. Bu bilmeceleri 5'li hece dl¢ustindeki bilmeceler
(UB-3, UB-34), 6'li hece olcusiindeki bilmeceler (UB-14), 7'li hece 6lglsiindeki
bilmeceler (UB-5,UB-6, UB-23, UB-29, UB-31), 8 li hece 6lclstindeki bilmeceler (UB-
1, UB-12, UB-13, UB-33) olarak siniflandirabiliriz.

b) fcerik

Derledigimiz bilmecelerden cevab tek olanlarim yiyecek adh (UB-1, UB-7, UB-
10, UB-16, UB-18, UB-30), nesne adi (UB-4, UB-6,)arag adi (UB-2, UB-3, UB-8, UB-
14, UB-15, UB-27, UB-28, UB-29), organ adi (UB-17, UB-20, UB-21, UB-23, UB-26,
ub-31), tabiat varliklari (UB-5, UB-12) hayvan adi (UB-9, UB-11, UB-13, UB-22, UB-
24, UB-25, UB-32) seklinde degerlendirebiliriz..

Cevalb birden ¢ok olan bilmecelerin cevaplar: da bitki adi (UB-33), hayvan ach
(UB-34, UB-35, UB-36, UB-37) vetabiat varliklari (UB-34) seklinde siniflandirabiliriz.

Ulukisla yoresinde anne ve babasi bagda, bahcede calisan ¢ocuklar1 avutmak
amaciyla bilmeceler sorulmaktadir. Bilmece sormadaki amag cocuklarin hosca vakit
gecirmelerini saglarken, distiinme yeteneklerini de gelistirmektir.

3.2.2. Atasozu

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Bir milletin hayat goristne ve kaltar birikimine dayanan atasozleri, i¢ kurulus
ve dis yap1 yoninden tasidiklar: 6zelliklerle, edebi tirler arasinda klasik deger tasiyan
tur, degisik yer ve dillerde kavramca birbirine yakin anlamlarla tarif edilmistir. Bu
tanmmlarda atasozleri tarif edilirken, “Toplumun sesi hayat anlayisi, yargisi” tariflerin
hareket noktas: temel sebebi olmustur (Oztiirk, 1986: 257).

Atasozleri kullanilmaya baslandiklar1 ilk cagladan gunimize kadar aym
kalmayip sosyal yapiya, deger yargilarina, zamana, bolgelere, gorglye, dilin gelisimine,

din vetorelere, uygarliga gore degisiklige ugramustir.
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Zamanla busbitin unutulan ve kullamlistan disen atasdzleri de vardir. Yalniz
bir yorede bilinen atasizleri de vardir (Artun, 2004: 224).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;
UAS- 1
Abdal ata binmis, bey oldum sanmis (K. 1, K.15,K. 19, K.30, K32).

UAS- 2
Abdalin karm doyunca, gbzii yolda olur (K.3, K.5, K.5, K75, K76, K78, K.80).

UAS- 3
Acele etsen de is olacagina varir (K.6, K28, K.10, K36,K52, K53, K54).

UAS- 4
Ac patlican kiragi calmaz (K.1, K. 45, K. 46, K. 49, K. 54, K.55).

UAS- 5
Ac it firin dam deler (K.1, K.2, K.3, K.52, K53).

UAS- 6
Adamin alasi icinde, hayvamn alasi disindadir (K.20, K21, K22, K30, K31, K32,
K33, K34, K36, K42, K78, K.80).

UAS 7
Agag yas iken egilir (K.19, K.20, K.30, K.77).

UAS- 8
Aksamin hayrindan, sabahin serri iyidir (K.1, K. 2, K. 3, K.4, K.5, K, K.100, K.
105, K. 107).

UAS-9
Allah bir kapiy1 kaparsa, bin kapiy1 agar (K.1, K.2, K.15,K 52, K53, K65, K66).
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UAS- 10
Adimiz ¢ikt1 dokuza, inmez sekize (K. 36, K.40, K.95, K. 96, K.100).

UAS 11
At binicisine gore kisner (K.1, K.3, K.5, K.12, K.16, K.47, K56).

K.100).

K.30).

UAS- 12

Agir otur batman gel (K.1, K.2, K.15, K 52, K56).

UAS- 13

Akilsiz dosttan akilli digman iyidir (K.19, K.20, K.30, K. 36, K.40, K.95, K. 96,
UAS- 14

Aglarsa anam aglar, gayrisi yalan aglar (K.15,K 52, K53, K65, K66).

UAS- 15
Adam adama yik, can govdeye milk degildir (K. 27, K.29, K.30, K.45, K.52).

UAS- 16

Asil azmaz, bal kokmaz, kokarsa yag kokar asl ayrandir (K. 15, K. 17, K.19,

UAS- 17

Altin yere dusmekle pul olmaz (K. 7, K.8, K.47, K.50).

UAS- 18
Anasinabak kizini al, kenarinabak bezini a (K.1, K.3, K.5, K.6, K.10, K.72).

UAS- 19
Az veren candan, cok veren maldan verir (K 52, K53, K65, K66, K. 95, K.100).

UAS- 20
Bana degmeyen yilan bin yasasin (K.20, K.21, 22, K23,K25, K26, K28, K.29,

K.30, K45, K46, K70, K71, K72, K73).
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UAS- 21
Baga bak Gizim olsun, istemeye yiizin olsun (K.20, K.21, 22, K23,K25, K26,
K28, K.29, K.30, K45, K46, K70, K71, K72, K73).

UAS- 22

Birlikten dirlik dogar (K. 27, K.29, K.30, K. 45, K4.6, K.80, K.81, K.83, K.84,
K.100, K.114, K.120).

UAS- 23

Demiri nem o6ldurdr, insam gam oldurdr (K.1, K.2, K.5, K6, K.20, K31, K.38,
K.39, K. 45, K.46, K.60, K.61, K62, K.70, K.78).

UAS 24
Darildigim dagin odununu yakmam (K.1, K.2, K.5, K.5, K.15, K.19, K.20, K.80,

K.81, K.83, K.84, K.100, K.114, K.120).

UAS- 25
Dinsizin hakkindan imansiz gelir(K 52, K53, K65, K66, K.81, K.83, K.84, K.

95, K.100).

UAS- 26
Deli deliyi goriince, degnegini saklar (K.12, K. 13, K14, K19).

UAS- 27
Elden gelen 6glin olmaz, o da vaktinde gelmez (K.1, K.2, K.3, K.4, K.5, K. 10,
K.11, K.12, K.4, K.19, K.25, K.26, K.30, K.39, K.41, K.50, K77).

UAS- 28
El elin aynasidir (K.4, K.5, K.7, K.28, K.33, K.45, K48, K65, K77, K.100,

K122).

UAS- 29
El elin esegini tirkd cagirarak arar (K65, K77, K.80, K.88, K100, K122).
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UAS- 30
Ilk bahtim altin tahtim (K.1, K.2, K.15, K 52, K. 71, K. 72, K.77, K.78, K.80,
K100, K.105, K. 122).

UAS 31
Insanin yere bakanindan, suyun durgun akanindan kork (K.23, K.34, K.41, K.50,
K.64, K.75, K.80, K.85, K100).

UAS- 32
Insanin kendisine ettigini kimse etmez (K.4, K.5, K.7, K.28, K.33, K.45, K48,
K. 49, K.52, K53, K75, K.80, K.100, K117).

UAS- 33
Komsunun tavugu komsuya kaz gorinur (K.1, K.2, K.3, K4, K.5, K10, K. 16,
K.17, K.20, K.21, K. 22, K.23, K. 30, K31, K32, K40, K45).

UAS 34
Kork Allah'tan korkmayandan (K. 3, K. 7, K. 11, K. 17, K. 22, K. 29, K. 37, K
54, K. 65).

UAS- 35
K1z anadan Ogrenir sofra yazmayi, oglan babadan 6grenir oba gezmeyi (K. 6, K.
13, K. 18, K. 27, K. 82, K. 93).

UAS- 36
Misafir umdugunu degil, buldugunu yer (K. 9, K. 12, K. 19. K. 23, K. 24, K. 37,
K. 44, K. 52, K. 76, K. 110).

UAS- 37
Ogluyla kocasint 6venin, yiziu kara ¢ikar (K. 5, K. 6, K. 17, K. 28, K. 59, K. 60,
K. 96, K. 103, K. 121).
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UAS- 38
Oglum akill1 neylesin mal1, oglum deli neylesin mali (K. 14, K. 16, K. 27, K. 51,
K. 63, K. 67, K. 79, K. 80, K. 125, K. 126).

UAS- 39
Yumusak atin giftesi pek olur (K. 8, K. 9, K. 25, K. 31, K. 47, K. 48, K. 66, K.
91, K. 117, K. 130).

UAS- 40
Yegin a kendine gubuk caldirmaz (K.1, K.2, K.15, K.19, K.20, K.21, K.23,
K.34, K.41, K.50, K.64, K.75, K.80, K.85, K100).

c) Degerlendirme

a) Bigcim

Y Orede sdylenen atasozlerini bigcim ve kavram 0Ozelliklerine gore iki grupta
degerlendirebiliriz.

Atasozlerinin buylk bir bolimu tek cumle 6zelligi gostermektedir (UAS- 1,
UAS-2, UAS-3, UAS4, UAS5, UAS7, UAS8, UAS9, UAS11, UAS-13, UAS-17,
UAS-19, UAS-20, UAS-22, UAS-24, UAS-25, UAS-26, UAS-28, UAS-29, UAS-30,
UAS-31, UAS32, UAS-33, UAS34, UAS-36, UAS-37, UAS-39, UAS-40). Bu
atasozlerinin disindakiler ise birden fazla yargi bildirmektedirler (UAS- , UAS-10,
UAS-12, UAS-14, UAS-15, UAS-16, UAS-18, UAS-21, UAS-23, UAS-27, UAS-35,
UAS-38).

Atasozlerinin buyik ¢ogunlugu genis zaman kipindedir (UAS- 2, UAS-3, UAS-
4, UAS5, UAS-6, UAS-7, UAS8, UAS9, UAS10, UAS11, UAS12, UAS 13,
UAS-14, UAS-15, UAS-16, UAS-17, UAS-18, UAS-19, UAS-20, UAS-21, UAS-22,

UAS 23, UAS-24, UAS-25, UAS-26, UAS-27, UAS-28, UAS-29, UAS-30,
UAS-31, UAS-32, UAS-33, UAS-34, UAS-35, UAS-36, UAS-37, UAS-38, UAS-39,
UAS-40). Derlenen atasdzlerinden yalmzca biri gegmis zaman kipindedir (UAS- 1).

b) fcerik
Y orede kullanilan atasozleri, yorede yasayan insanlarin diinya gortsuni anlatir.
Inceledigimiz atasdzleri, yore insamnin insana nigin ve nasil deger verdigini, hangi

toplumsal kural ve ilkelere uyulmasi gerektigini gosterir.
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3.2.3. Deyim

a) Turk Halk Kalttri’' nde;

Deyim bir kavrami belirtmek icin bulunmus 6zel bir anlatim kalibidir. Yol
goserme niteligi tasimaz, hikim bildirmez. Deyimlerin degisik sahislar icin
cekimlenmis bigimleri kullanilabilir. Mastar eki almis bicimleriyle de kullanilabilirler
(Artun, 2004: 228). Cumle iginde “deyimi” olusturan kelimeler, anlamca diger kelime
veya sOz gruplart ile bir bltinlik meydana getirirler. Bu bitinlik icinde deyimin
kendine 6zgu bir goérevi vardir, normal olarak kullandigimz kelimelerin anlamu
maksadimizi yeterince vermez veya anlatima beklenenin 6tesinde bir anlam derinligine
ihtiyac duyuldugu zaman; cimle icinde sbz sanatina basvurulur. Bazen de konusma
halinde anlatima canlilik katmak maksadh ile deyimleri cimle i¢inde kullandigimiz olur
(Oztirk, 1986: 316):

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
UD-1
Abanin kor gaz gibi olmak (K.1, K. 2, K. 3, K.4, K.10).

ubD-2
Abdala malum olmak (K.1, K. 2, K. 3, K.4, K.7,K.8, K.19, K.37).

UD-3
Adami bir bardak suda bogmak (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

ubD—+4
Adamu bir killabogmak (K. 13, K. 29, K. 50, K. 56, K. 72).

Ub-5
Agz1 acik ayran delisi gibi olmak (K. 5, K. 65, K. 73, K. 81, K. 97)

UD-6
Adi gikacagina cami gikmak (K. 8, K. 14, K. 82, K. 96, K. 103)
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UubD-7
Adim ¢cikmis dokuz inmis sekize (K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44)

UD-8
Agirlik cokmek (K. 7, K. 16, K. 71, K. 74, K. 86, K. 98).

UD-9
Agzi ile kus tutmak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

UD-10
Agz1 siki olmak (K. 42, K. 45, K. 48, K. 52).

UD-11
Agzindan cimbizlalaf alma (K. 7, K. 9, K. 13, K. 18).

UD-12
Agzimi bigak agmamak (K. 48, K. 49, K. 50, K. 51).

UD-13
Ag1z kokusu gekmek (K. 31, K. 32, K. 50, K. 57, K. 61).

UD-14
Agzinin suyu akmak (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-15
Agzinda yarim mercimek 1slanmamak(K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44).

UD-16
Agzinageleni sdylemek (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

ubD-17
Aklin peynir ekmekle yemek (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).
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uUbD-18
Aklinageleni tutmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-19
Akl1 basindan gitmek (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97).

ub-20
Aklindan zoru olmak (K. 100, K. 101, K. 113, K. 116, K. 117).

uD-21
Aklinaturp sikmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-22
Aklint celmek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

uUbD-23
Akil kart olmamak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-24
Aklinageleni tutmak (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

Ub-25
Anasimi aglatmak (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-26
Anasindan emdigi sit burnundan gelmek (K. 31, K. 32, K. 50, K. 57, K. 61).

ubD-27
Ar damar: catlamak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-28
Armuda sapl1 Gziime ¢opli demek(K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44).
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UD-29
Ayai1 bozuk olmak (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

UD-30
Ayag1 gitmemek (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-31
Ayak yapmak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

ub-32
Baltay: tasa vurmak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

UD-33
Bast1 bacak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-34
Bas goz etmek (K. 56, K. 57, K. 69, k. 70, K. 71, K. 74).

UD-35
Basa cikamamak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-36
Bas1 satmaya degmek (K. 31, K. 32, K. 50, K. 57, K. 61).

uD-37
Basinin puskillt belasi olmak (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-38
Basindan asag1 kaynar sular dokilmek (K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44)

UD-39
Belinleyip kalmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).
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ub—40
Beti benzi atmak (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

ubD-41
Bir baltaya sap olamamak (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

ubD-42
Bogaz tokluguna calismak (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-43
Burnunun diregi sizlamak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

uD-+44
Burnundatitmek (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-45
Burnundan getirmek (K. 31, K. 32, K. 50, K. 57, K. 61).

UD-46
Burnunun dikine gitmek (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

ub-47
Burnunun ucuna koymak (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

uD-48
Burnundan kil aldirmamak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

ubD-49
Burnu biyuk olmak (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

UD-50
Can damarina basmak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)
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UD-51
Canindan bezmek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-52
Canina okumak (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

UD-53
Cingar cikarmak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-54
Cin fikirli olmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-55
Cinsine cekmek(K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44)

UD-56
Cigerini okumak (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-57
Cigerine batmak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-58
Cigeri bes para etmemek (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-59
Cin carpmisa donmek (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UbD-60
Cingibi olmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-61
Calim satmak (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).
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UD-62
Galimindan yamna varilmamak (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

UD-63
Cam yarmasi gibi olmak (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)
UD-64

Canak tutmak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-65
Cat kapt gelmek (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-66
Ceki diizen vermek (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-67
Cekirdekten yetismek (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-68
Cil yavrusu gibi dagilmak (K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44)

UD-69
Curuk tahtaya basmamak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-70
Dalda budakta gezmek (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-71
Dayak delisi etmek (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

UbD-72
Densize catmak (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).
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UbD-73
Devede kulak kalmak (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

ubD-74
Deveyi havuduyla gétirmek (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-75
Diken Ustiinde oturmak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

UD-76
Dili uzun olmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-77
Dili giillii olmak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-78
Dokuz gocukla magarada kalmak (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

UbD-79
Egri oturup dogru konusmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

uUb-80
Ekmeginin tuzu olmamak (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

uUD-81
Ekmegine yag sirmek (K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44)

ubD-82
Ekmegini tastan gikarmak (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-83
Ekmek elden su gblden yasamak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).



UD-84
El elde bas basta cikmak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UbD-85

El ile gelen dugun bayram (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-86

El 6pup pabug cevirmek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-87
Eli egrilik yapmak (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

uUD-88
Elinden kabuklu ceviz yenmemek (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

UD-89
Er yengesi olmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-90
Esekten dusmuse donmek (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-91
Fasulye gibi kendini nimetten saymak (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

ub-92
Faka basmak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-93
Felegin cemberinden gegmek (K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44)

UD-94
Felegin tokadim yemek (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)
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Ub-95
Fellik fellik aramak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-96

Foyasi meydana ¢ikmak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

ub-97

Goz kulak olmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-98
Gonlii kaymak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

Ub-99
Gonlune kiismek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-100
Gozuniin yagini yemek (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

UD-101
Goze girmek (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-102
Gozden dusmek (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-103
Gozu dort donmek (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

UD-104
G0ziinde olmamak (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-105
Gozt felfecir okumak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).



166

UD-106
Giilleri yariimak (K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44)

UD-107
Gulim yagim olmak (K. 11, K. 23, K. 25, K. 32 K. 43, K. 57).

UD-108
Hal hatir etmek (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-109
Hallag pamugu gibi atmak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-110
Hatir icin ¢ig tavuk yemek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-111
Havanda su dévmek (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

uUD-112
Helal sit emmek (K. 4, K. 12, K. 25, K. 36, K. 44)

UD-113
Hem nalina hem mihina vurmak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

ubD-114
Hevesi kursaginda kalmak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

ubD-115
Hik deyip burnundan dismek (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-116
Hizir gibi yetismek (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)
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uD-117
Hop oturup hop kalkmak (K. 56, K. 57, K. 69, k. 70, K. 71, K. 74).

UD-118
Hoyuk gibi durmak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

UD-119
Iki arada bir derede kalmak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

UD-120
Iki ayagini bir pabuca koymak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-121
Ik g6z agrist olmak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-122
ligi kamt kurumak (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

UD-123
Ince eleyip sik dokumak (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

uD-124
Ipligini pazara cikarmak (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-125
it kil postal bag: (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-126
It Urdikge yalan sdylemek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-127
Kabak cicegi gibi acilmak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).
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UD-128
Kabak tad vermek (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-129
Kabasimi ailmak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-130
Kabina sigamamak (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

UD-131
Kabir azabi gekmek (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-132
Kanadinin altinaalmak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

UD-133
Kant kaynamak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

UD-134
Karn burnunda olmak (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-135
Kel basta berberlik 6grenmek (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-136
Kel basasimsir tarak (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-137
K1l kirk yarmak (K. 56, K. 57, K. 69, k. 70, K. 71, K. 74).

UD-138
Kol kanat germek (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).
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UD-139
Kulag: delik olmak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-140
Kulagindan kunnag olmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

uUD-141
Kuyrugunu dogrultmak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-142
Kuyrugu tava sap1 dikmek (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

ubD-143
Laf ebesi gibi olmak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

UD-144
Laska olmak (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-145
L eblebiden nem kapmak (K. 56, K. 57, K. 66, K. 71, K. 84).

UD-146
Leylesi havada grmek (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-147
Lk gibi olmak (K. 56, K. 57, K. 69, k. 70, K. 71, K. 74).

UD-148
Malina guci yetmek (K. 97, K. 98, K. 99, K. 100, K. 101).

UD-149
Mayast bozuk olmak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).
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UD-150
Maymun istahli olmak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-151
Metelige kursun atmak (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-152
Meydam bos bulmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-153
Mitil atmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-154
Muma donmek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-155
Nabza gore serbet vermek (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-156
Ne oldum delisi olmak (K. 11, K. 26, K. 81, K. 89, K. 97, K. 108).

UD-157
Ne sis yansin ne kebap (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

UD-158
Ne yardan gecer ne serden (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-159
Nutku tutulmak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

UD-160
O taraklarda bezi olmamak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).
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UD-161
Oldu bittiye getirmek (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-162
Ortalig1 kasip kavurmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-163
Oksiiz doyuran (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-164
Okiiz altinda buzag: aramak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-165
Pabucu dama atilmak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

UD-166
Paralar pesin kirmizi mesin (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-167
Pacay1 kurtarmak (K. 97, K. 98, K. 99, K. 100, K. 101).

UD-168
Palavraatmak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

UD-169
Perem perem olmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-170
Pisbogaz (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UuD-171
Pismis asa su katmak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)
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uD-172
Pismis kelle gibi siritmak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-173
Pot kirmak (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

uD-174
Saman alevi gibi parlamak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-175
Sakiz gibi yapismak (K. 97, K. 98, K. 99, K. 100, K. 101).

UD-176
Sar1 cizmeli Mehmet aga (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

ubD-177
Semeriyle seksene mal olmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-178
Ser verip sir vermemek (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-179
Sevingten agz1 kulaklarinavarmak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-180
Sulu dereye goturip susuz getirmek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

uUD-181
Suyu akisina birakmak (K. 100, K. 101, K. 113, K. 116, K. 117).

uD-182
Sapaoturmak (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)
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UD-183
Seytan tilyli olmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-184
Seytanmin bacagint kirmak (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

UD-185
Tabanlar: yaglamak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-186
Tas1 gedigine koymak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

uD-187
Tas1 atip kafasinm altinatutmak (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

UD-188
Tencere yuvarlandi kapagin buldu (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-189
Tencerede pisirip kapaginda yemek (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-190
Tayleri diken diken olmak (K. 100, K. 101, K. 113, K. 116, K. 117).

UD-191
Ucu ucuna gelmek (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).

UD-192
Ucu dokunmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-193
Uhde kalmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).
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UD-194
Usturuplu konusmak (K. 100, K. 101, K. 113, K. 116, K. 117).

UD-195
Uc bucuk atmak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-196
Uc asag bes yukar: (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-197
Ustiine basmak (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-198
Ustiin koru (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

UD-199
Verip veristirmek (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-200
Yagli balli olmak (K. 62, K. 64, K. 75, K. 89, K. 97)

UD-201
Y agmasa da giirlemek (K. 100, K. 101, K. 113, K. 116, K. 117).

UD-202
Y agmurdan kagarken doluya tutulmak (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

UD-203
Y akay ele vermek (K. 86, K. 87, K. 90, K. 91, K. 97, K. 104).

uUb-204
Y arim agizla sdylemek (K. 87, K. 92, K. 96, K. 109, K. 114, K. 115).
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UD-205
Yalvar yakar olmak (K. 3, K. 7, K. 56, K. 78, K. 81, K. 86).

UD-206
Y ayladaki yogurda mant: kesmek (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

ubD-207
Y er senden kuvvetli (K. 44, K. 51, K. 60, K. 77, K. 78, K. 83).

UD-208
Y ere bakan yiirek yakan (K. 2, K. 15, K. 28, K. 112, K. 116, K. 119, K. 120)

UD-209
Y olgecen hani gibi olmak (K. 26, K. 37, K. 45, K. 58, K. 61, K. 62).

uD-210
Y olayogurt dokmek (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

UD-211
Y Gzlip yuzip kuyruguna gelmek (K. 100, K. 101, K. 113, K. 116, K. 117).

UD-212
Zivanadan ¢ikmak (K. 37, K. 41, K. 93, K. 97, K. 104, K. 105).

UD-213
Zil takip oynama (K. 56, K. 57, K. 87, K. 99, K. 110).

c) Degerlendirme

Yoreden 213 adet deyim derlenmistir. Yorede deyimin cok kullanilmast yore
halkinin anlatima derinlik kazandirmak amaciyla deyimlerden yararlandigin
gostermektedir.

Deyimler yorede kullanilan dilin zenginligini ve derinligini gostermektedir.
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3.2.4. Alkis-K argis

a) Turk Halk Kultdri' nde;

Alkis s6zii halk edebiyatinda karsidaki Kisinin iyiliginin istendigini gosteren,
kargis ise tam tersine sdylenen kisinin kotaligunt isteyen soz kaliplaridir. Alkis ve
kargis bir halk edebiyat tirii degildir. Bunlar konugsmayi sisleyici, anlatim guiclendirici
sz kaliplaridir. Alkis ve kargislarin sanat degeri olanlari, 6zenilmis, imge, disiince ve
cagrisim buluslarinda basarili olanlardir. Bu yonleriyle kicik birer sanat eseridirler
(Boratav,1984: 136- 144).

b) Ulukisla Halk K tltlrd’ nde;
UAL-1
Birin bin olsun (K. 1, K. 2).

UAL- 2
Ellerin dert gérmesin (K. 50).

UAL-3
Allah razi olsun (K.45).

UAL-4
Tuttugun kolay gelsin (K. 100).

UAL-5
Isin glictin rast gelsin (K. 70).

UA- 6
Allah anal babal1 bilyiitsiin (K. 10).

UA-7
Allah basa kadar mesut etsin (K. 1).

UA- 8
Allah bir yastikta kocatsin (K. 27).



UA-9
Allah emegini zayi etmesin (K. 45).

UA- 10

Allah gonliindeki guzellikleri versin (K. 45).
UA- 11

Allah hayirli rizik kapilari agsin (K. 50, K. 51).

UA- 12
Allah kimseyi gordugiinden geri koymasin (K. 30).

UA- 13
Allah utandirmasin (K. 50, K. 51).

UA- 14
Allah ¢ocuklarinin yizine baksin (K. 52, K. 70).

UA- 15
Allah yolunu agik etsin (K. 100, K. 101).

UA- 16
Allah tuttugunu altin etsin (K. 90, K. 91).

Kargslar
UKA-1

K1z mor beligin ¢ozilsun.

CoOzulmek: Sagin tenesirde agilmasi anlaninda kullamlmis.

UKA- 2
Allah agzindan ¢ikan etegine doksiin (K. 70).

UKA-3
Boynu altinda kalasica (K. 11).
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UKA-4
Boyu posu devrilesice (K. 34).

UKA-5

Gidisin olsun da dontistiin olmasin (K. 63).
UKA-6

Iki g6ziin 6niine aksin (K. 62, K. 63).

UKA-7
Son yedigin olsun insallah (K. 3).

UKA-8
Ocag1 batasica (K. 81).

c) Degerlendirme

Y drede yaptigimiz arastirma sonucunda 16 adet alkis turiinde 8 kargis turtiinde
S0z grubu derlenmistir.

Alkis ve kargislart igerik olarak inceledigimizde degisik konularda sdylendigini
gbrmekteyiz.
Karsidaki kisinin malimn ¢oklugunu (UAL- 1, UAL- 16), sikint1 ve dertlerden uzak
olmasint (UAL- 2), diinya mutlulugunu (UAL- 7, UAL- 8, UAL- 9, UAL- 10, UAL-
12, UAL- 13), iyi durumlara ve guzelliklere kavusmasint (UAL- 3, UAL- 4, UAL-5,
UAL- 6, UAL- 11, UAL- 11, UAL- 14) dileme seklinde sdylenen hayir dualaridir.

Kargislarda karsidaki kisinin kotulugini istenmektedir. Yorede koti sHz
sdyleyenin sdyledigi soziin kendisine dénecegi inanci vardir. Bundan dolay: kétl s6z
s0ylememeye Ozen gosterilmektedir. Kargislarin gogunda karsidaki kisinin 6limunu
istenmektedir (UKA- 1, UKA- 3, UKA- 4, UKA- 5, UKA- 6, UKA- 7, UKA- 8). Bir
kargisda da karsidaki kisinin sdyledigi kotl sbzlerin kendisine donmesi istenmektedir
(UKA-2).
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3.3. Anonim Halk Edebiyat1 Mensur Uriinleri
3.3.1. Masal

a) Turk Halk Kultdri' nde;

“Genellikle halkin yarattigi, agizdan agza, kusaktan kusaga slrip gelen,
cogunlukla insanlarin veya tanrilarin basindan gegen, olagan disi olaylar1 anlatan
hikaye; 6gut verici, ahlak dersi veren alegorik eser” (TS, C.2, 1998; 1510).

Insanligin distincesi ile baslayan Masal tirt, diger anonim tirlerden farklh
olarak, insanlar arasi musterek tema ve distincelerle birlikte, milletlerin yasayisinda yer
amis gelenek ve kilturlerinden alinan ayrintilar motifler ve tiplerle de milli olma
ozelligi tasir (Ozturk, 1985:98).

Masallari, insan dustincesinin gelisme seyrini izledigi igindir ki, gegmis
nesillerin hayat boyu tecriibe birikiminden sekillenmis tutku ve duygularin sesidir
(Oztirk, 1985: 126).

b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

UMA-1

Bir varmis bir yokmus. Bir Keloglan varmis. Keloglan esege binerken dismis,
bunu goren herkes guilmis. Keloglan da; “zaten inecektim.” Demis (K.75).

UMA- 2

Bir ailenin iki gocugu varmus: Biri Fatmacik, biri Yusufguk’mus. Bunlarin
anneleri 6lmuUs; cocuklara babalari bakiyormus. Bir giin babalar1 “ bu bdyle gitmez”
deyip evlenmeye kalkmis. Bir kadin almig. Kadin sagilirmis. Kadindan sagilan siitle
corba yapilirmis. Kadin adama bu gorbadan icirmis. Adam gorbay1 ¢gok begenmis.

_“ Bizedeyap* demis.

_Kadin: “Sen cocuklar1 azitirsan yaparim demis. Bu olaydan sonra adam daga
oduna girmis. Kadin da bu sirada gocuklar1 harara (blyik guval) koyup,hararin agzinm
baglamis. Hararin agzina da i¢i oyulmus kabak baglamis. Kabagin igine de kertis
(kertenkele) koymus Cocuklari hararin igcinde go6tirip daga birakmis. Cocuklar
kipirdadikca kabaktan adim sesi gibi ses geliyormus. Cocuklardan kiz olamgok
akillyymis. Bagrindaki catal igneyle harari agmis. Harar agilinca Yusufguk baglamis
aglamaya, yalinayak dusmisler yola. Bir tarafta duman titer, bir tarafta isik, 1Ssiz

yerlerden yUrumusler. “En iyisi 151k yanan yere gidelim” demisler. Karnmyarik baca, kor
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cira gormisler. Orada bir kadin varmis. Kadin cadi kadinmis. Kadimin disleri ¢itir citir
edermis. Cocuklar:

_Nene bizi alir misin, igeriye? demisler. Kadin Cocuklar1 igeri almus.

_“Hadi yatin.” demis. Kiz:

_ “Aman ebe yatilir mi? Bizim ebemiz findik, fistik getirirdi, biz yerdik” demis.
Kadin findigs, fistigi getirmis, yemisler.Sonra cocuklar:

_“ Susadik” demisler, kadin, kendi idrarimi cgocuklara su olarak igirmis.
Cocuklar:

_“ Ebe bu tuzlu; bizim ebemiz bir kazan pilav pisirirdi; biz de yerdik” demisler.
Kadin pilavi pisirmis, hep birlikte yemisler. Cocuklar tekrar su istemigler. Kadin su
getirmek igin disar1 ¢ikmis. Kadin disariya ¢ikinca, ¢ocuklar kadinin tanasimi dagarciga
(mal1 yUzip, derisini c¢ikarirlar. Buna “dagarcik” denir.) koymuslar. Cocuklar
saklanmuglar.. Kadin:

_“Yavrum, kizim nerdesin? Seni bulamadim.” demis. Kadin tanasim aramis
aramis bulamayinca sinirlenmis, dagarciktan isirmis. Cocuklar:

_“Biz bir disar1 ¢ikalim, arayalim yataklarimizi hazirla biz geliriz’ demisler. Bu
arada bakmiglar ki hava agarmis. Fatmacik kardesi Yusufcuk’ u almus. Yagmurda
aglayarak kagmislar. Fatmacik kagarken ayak izinden su gikmus. Kardesi bu sudan igmis
tosuncuk olmus. Giderken bir ¢cesme basina varmislar, cesmenin basinda sogit agaci
bulmuslar. Kiz belindeki kusakla tosunu agaca baglamis, agacin basina gikmis. Aganin
oglu her gin bu agacin oraya at sulamaya gelirmis. Agacin basindaki gélge suyun
Ustine vurmus, at Urkmus; aga at1 gevirmis geri gitmis. Bir sonraki gelisinde yine
golgeyi gormus, yine korkmus. Agamn oglu baksa ki, agagta bir kiz.Agamn oglu kiza
seslenmis:

_"In demis”, Kiz, inmemis, tekrar “in” demis, kiz yine inmemis. Aganin oglu
kiz1 indirip, atimin yedegine (arkasina) bindirmis. Kiz atla giderken, agamin ogluna
basindan gecgen her seyi anlatms;

_ “Benim kardesim tosun oldu” demis. Agamin oglu kizi e tosun olan kardesini
alip atin su ictigi cesmeye goétirmis. Kizin kardesi, gbzeden suyu igince yine insan
olmus. Ata binip agamn konagina gitmisler. Konakta aganin oglu ginlerce bunlara
bakmis. Kiz yetisince, aga kizi, ogluna almis. Kiglk kardesini de evermisler.
Ayrildiktan sonra babalari bir gun dilenci halinde bunlarin kapisina varmis. Kizin
babasi dilenci olarak kizin bulundugu konagin kapisina gelmis. Kiz babasi oldugunu
anlayinca, hicbir yardimda bulunmamus. Kizin kayinvalidesi:
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_“ Kizim, dilenci de olsa babanda olsa vereceksin® demis. Kiz kayinvalidesini
dinlememis. Kiz kapiy1 kapatms.
Onlar ermis muradina biz ¢ikalim kerevetine (K. 75).

UMA- 3

Muradina Nail Olamayan Dilber

Padisahin bir oglu varmis. Bir gin oglan babasina evlenmek istedigini belli
etmis. Babasi da oglu icin, iyi bir ailenin kiz1 olsun istiyormus. Oglan fakir birine asik
olmus. Oglamin agik oldugu kiz aglayinca gozinden inci dokermis, giltnce yuzunde gul
acarmis. Kizin babasi fakirmis, incileri satarmus. Bunlari satarak padisahtan zengin
olmus. Bu kizin ailesinin bir de komsular1 varmis. Komsular: cadiymis. Kizin da altin
bir bilezigi varmis. Bilezik ¢ikinca kizin da ruhu ¢ikar ve kiz 6lirmis. Komsusu da
kizin bu durumunu biliyormus.

Padilsahin oglu bir giin aglayinca gézinden inci doken kiza gul getirmis. Kiz
oglanin getirdigi gult koklayarak hamile kalmis. Cadinin kizi da, bu kiskanmus.

Padisah incili kiza dinir gelecekmis. Bunu duyan cadimin kizi sinirlenmis,
annesine; “anne bugliin sana misafir getirecegim” demis. Kiz1 getirmis, aglayinca gul
doken kizin bilezigini gece ¢alip kendisine takmis. Kiz bilezik kolundan ¢ikinca 6lmds.
Babasi kizina camdan mezar yapmis, mezari da dagin basina koymuslar. padisahin oglu
bu cadinin kiziyla evlenmis, mutlu olamamis. Padisahin oglu her giin ava gidermis. Bir
gun dagin basinda; “ muradina nail olamayan dilber”, “ muradina nail olamayan dilber”,
diye ses duymus. Sesi takip ederek cam mezari bulmus. Mezarin kapist acilirken
“muradina nail olamayan dilber”, sesiyle acilir kapamrken “muradina nail olamayan
dilber” sesiyle kapanirmis. Oglan kefenin basina bakmis. Kefendeki kadin; kucaginda
da cocuk. Cocuk parmagint emip duruyor. Padisahin oglu ¢ocugu ceketine sarip eve
getirmis. Kadina da “bu ¢ocugu aglatirsan sen benim karim degilsin!” demis. Bir giin
adam gelse baksa ki, cocuk agliyor, kadin kendi kolundaki bilezigi cocuga takinca
aglamay kesiyor. Cikarinca aglamaya basliyormus. Kadin da;

_“ Elimdeki bilezigi versem susuyor, vermesem agliyor demis”.

Adam bilezigi cocuga vermis, cocugu da kucagina alip mezara gotirmus.
Mezara yaklastikca mezardaki ruh, kendi kendine sallanmaya bagslamis ve kapr acilms.
Kap1 acilinca iceri padisahin oglu igeri girmis. Ruh nefes almaya baslamis. Oglan kizin
bilegine bakmus, bilezik izini gormis. Bilezigi kiza takmus, bilezigi takinca kiz
canlanmis. Padisahin oglu kendi giysilerini kiza giydirmis. Eve getirmis. Kadin eve
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gelince basindan gegenleri anlatip aglamis, kadin agladikga gozlerinden inci dokmus.
Guldukge gulleri acilmis. Karisi da

-“Biz sizi ¢ekemedik” demis. Padisahin oglu da iki deli at bulmus. Karisiyla,
annesini ata bindirmis. At bunlar: daglarataslara carparak 6ldirmis.

c) Degerlendirme

a) Bigim

Bir masalda “Bir varmis bir yokmus...” ifadesi ile baglayan baslangi¢c formeli
kullanilmugtir  (UM- 1) diger iki masalda ise herhangi bir baslangic formeli
kullanilmamistir (UM- 4 UM- 3). Masallardan ikisi “Onlar ermis muradina, biz ¢ikalim
kerevetine” seklindeki bitis formeliyle bitirilirken (UM- 2, UM- 3), bir tanesinde bitis
formeline rastlanmamistir (UM- 1).

b) fcerik

Asil masallar siniflamasina giren iki tane gergekci masal vardir (UMA- 2, UMA-
3). Masallardan birinde annesi dlen iki ¢cocugun 0ksliz kalmasi sonucunda cektigi
sikintilar ve masalin sonunda Uvey annenin fikrine uyan babanin hak ettigi cezayi
bulmasiyla sonuglamaktadir (UMA- 2). Baska bir masalda da padisahin ogluyla
evlenecek olan kizin, kéti komsusu ve komsusunun yaptigi hileler sonucu basindan
gegen olaylar anlatilir. Masalin sonunda adet yerini bulur ve kéti komsuyla kizimin
planlar1 agiga ¢ikar. Boylece kizin mutlu olmasi anlatilmaktadir (UMA- 3).

3.3.3. Efsane

a) Turk Halk Kltdrd' nde;

Degisik cevre ve zaman icinde gelisen insan duslncesi, disa kars1 Gstinlik
kazanma tutkusu icinde sekillendirdigi bazi kavramlari, olaylarla sergileyerek, sozli
gelenekte yasayan anlatim tirlerini olusturmustur. Bu tirler arasinda, daha ¢ok zaman
akimi iginde inanglardan adet ve geleneklerden, bunlarin Ozellik kazandirdigi hayat
anlayisindan kaynaklanan efsane turd kendine gore bazi ¢zellikler olusturmustur
(Oztirk, 1985: 141).
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b) Ulukisla Halk K tltlr i’ nde;

UE-1

Cinli Dere Efsanes

Eskiden bir dere varmus, koyluler bu dereden gece gegerken saci yanan kadinlar
gbrmusler. Bu olaydan sonra koyltler bu derede cinlerin yasadigina inanmislar ve
geceleri oradan gegmemeye 6zen gostermisler. Bundan sonra bu derenin adi “cinli dere’
olarak kalmis (K. 1).

c) Degerlendirme

Yoreden derlenen tek efsane (UE- 1) yer adimin ortaya cikisi Uzerine
anlatilmaktadir. Bu efsanede yorede yer alan Cinli Dere' nin adimin nereden geldigi
anlatilmaktadir.
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SONUGC

Kaltur, bireyin iginde bulundugu toplumdan etkilesim yoluyla edindigi maddi ve
manevi Ozellikteki unsurlardan meydana gelir. Kultdr, gecmis ve gelecek kusaklara
aktarlarak gelisir ve zenginlik kazanir. Her kusak kendisinden dnceki kusaktan aldigi
birikime yenilerini ekleyerek bir sonraki kusaga aktarir. Her toplumun sosyal yapisi ve
Onceki kusaktan aldigi kaltdrel birikim birbirinden farkli oldugu icin farkli halk
kulturleri meydana gelmistir. Halk kaltara dranleri, icinde gelistigi toplumun kuilttrel
Ozelliklerine gore sekil alir ve gelisir.

Ulukssla halk kdlttrdi icerisinde dogum, siinnet, askerlik, elenme ve 6lim gibi
hayatin dnemli gecis donemlerinde cesitli adet ve inanmalar bulunmaktadir. Bu gecis
donemlerinde, halk bireyi cevreden gelebilecek zararl: etkilere karsi korumay: ve bireyi
yeni gelecegi déneme hazirlamayi amaclamaktadir.

Ulukisla yoresinde gecis donemlerinden ilki dogumdur. Yoérede dogum
Oncesinde gebe kalmamin Onlenmesi, kisirligin giderilmesi, gocugun cinsiyetini
belirleme e cocugun saglikli dogmast icin ¢esitli yollara basvurulmaktadir. Halk dogum
Oncesinde gebeligi Onleme ve kisirligi giderme asamalarinda halk hekimligi
yontemlerine basvurulmakta bu yontemlerden bir sonuc alinamazsa saglik kuruluslarina
yonelmektedir. Dogacak gocugun cinsiyetini belirleme e gocugun saglikli dogmasi igin
halk hem hak hekimligi yontemlerinden hem de saghik kuruluslarindan
yararlanmaktadir. Bu da yorede hastaliklar1 sagaltma da tibbi yontemler disinda halk
hekimligi yontemlerinin halen uygulanmakta oldugunu goéstermektedir.

Ulukisla yoresinde gegis asamalarinda ikincisi slnnettir. Stnnet; stinnet
Oncesinde kirve seciminden baslayip, siinnet kinasiyla devam eder ve siinnet digint
toreni ile sona erer. Y orede “kirvelik” kavrami 6nemini korumaktadir. Kirve, siinnet
olacak cocugun siinnetligini almakla e sinnet dugininin masraflariyla ilgilenerek
stinnet olacak aileye yardimda bulunmakla goérevli kisidir. Kirveligin maddi ve manevi
cesitli sorumluluklart bulunmaktadir. Kirve olan kisinin ¢ocuguyla, siinnet olan gocuk
kardes olarak kabul edilmekte e ileride “nikah dismez” inanciyla elenmelerine izin
verilmektedir. Yorede kirvenin sorumlulugu siinnet hazirliklarindan baslamakta ve
slinnet diiguiniinde sona ermektedir. Bundan sonraki donemde kirve siinnet olan gocuga

ve ailesine karst sorumlu degildir.
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Ulukisla yoresindeki gecis asamalarindan Ucgtincust askerliktir. Asker olacak
genc, askere gitmeden dnce ailesi e yakin gevresi tarafindan askerlige hazirlanmaktadir.
Asker olacak gencin ailesi, askere gitme tarihi yaklasinca yakin cevresini yemege alir,
yemege gelenler de asker olacak gence cesitli hediyeler getirmektedirler. Y emege gelen
misafirler asker olacak genci arkadaslariyla beraber yemege davet etmektedir. Asker
olacak gencin ailesi cocugun sag salim dénmesi icin mevlit okutup, adamaktadir. Asker
sag salim dondukten sonra da adak yerine getirilmektedir.

Ulukisla yoresinde gecis asamalarindan dordiinclisii evlenmedir. Evlenme;
evlilik dncesinde gelin-glivey seciminden baglayip evlilik yiz sagi uygulamasina kadar
devam etmektedir.

Ulukisla yoresinde “kucuk tath” ve “buyuk tatl” olmak Uzere iki ayri tath
uygulamast bulunmaktadir. Kiglk tathya “agiz tadi” denmektedir. Bundan sonra
isteyen nisan toreni yapmaktadir. Yorede nisan yapilmasi zorunlu bir uygulama
degildir. Nisan mevlitli ya da calgil1 olabilmektedir. Nisanda “atki atma’ yada “kirkim”
ad1 verilen taki toreni yapilmaktadir. Torende takilan takilar ve getirilen hediyeler kiz
tarafinda kalmaktadir. Kiz bu tdrende takilan takilarla kendi geyizini hazirlamaktadir.

Y drede nisana ve digine davet “okuntu” veya “” ile yapilmaktadir. Y 6rede
okuntu olarak elbiselik kumas, corap, mendil veya havludan olusmaktadir. Y 6rede ¢agri
yakin akrabalara “okuntu” uzaktaki kisilere davetiye ile yapilmaktadir.

Ulukisla yoresinde diigtinde mutlaka digin yemegi yapilmaktadir. Digtinde etli
fasulye, pilav, dolma-sarma, yuksiik gorbast yapilmaktadir. Duglinden sonra gelinin eve
evine indirilmesine kadar gecen siirede ¢esitli uygulamalar bulunmaktadir.

Ulukisla yoresindeki gegis asamalarindan sonuncusu da 6lumdiir. Olim olay:
etrafinda bircok adet davetiye ve inams bulunmaktadir. Y drede hayvanlarin, riyalarin
ve bazi nesnelerin 6limii getirecegine inaniimaktadir. Olimii uzaklastirmak icin cesitli
uygulamalar uygulanmaktadir. Olen Kisinin ayakkabis: evin disina ¢ikarilmaktadhr.

Olum ile ilgili islemler Islami usullere gore yapilmaktadir. Mezarliklar arife ve
bayram guinlerinde mutlaka ziyaret edilmektedir.

Y Orede yetistirilen sebze e tahil Griinlerine bagli bir yemek kultirt olusmustur.
Icecek cesitleri de simirhidir. Mutfak arac ve geregleri yemek yapiminda, servisinde ve
yenilmesinde kolaylik saglamaktadir. Sofra adetleri giinimiizde de uygulanmaktadhr.

Y Orede hastaliklarin sagaltiimasinda halk hekimligi yontemleri 6nemli bir yer
tutmaktadir. Insanlar doktora basvurmadan oOnce halk hekimligi yontemlerine
basvurmaktadir. Bunda hastaliklarin doktora gidilmeden de tedavi edilebilecegi
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dustincesi etkili olmaktadir. Halkin ekonomik glict iyi olmadig: igin halk hekimligi
yontemleri yorede 6nemli bir yer tutmaktadir.

Anonim halk edebiyati GUrdnleri yorede Onemli bir yer tutmaktadir. Bu
urinlerden en onemlilerinden biri manilerdir. Derlenen manilerin tamamimin nazim
birimi dortlukttr. Manilerin bir kismu aaba seklinde kafiyelenirken, bir kismi abab
seklinde kafiyelenmistir.

Icerik olarak degerlendirdigimizde yorede yasanilan olaylara insanlarin dikkatini
cekme, topluluga selam verme, sevgiliye duyulan ask, sevgiliye yakin olma istegi,
sevgiliye duyulan askin yogunlugu, sevgiliye sitem, asigin sevgiliyle arasint bozanlara
sitemi, sevgiliye 6vgu, sevgiliye kavusma istegi, asiga gozdagi verme, sevdaliligin
belirtileri, cinsellik, sevgilinin asiga yakinlik gostermemesi, sevgiliye kavusma istegi,
as1gin rakiplerinden duydugu rahatsizlik konulart islenmistir.

Ayriik manilerinde, sevgiliye kavusamamanmn nedeni, ayrilik slresince
sevgiliden haber almaistegi, sevgiliye kavusma istegi dile getirilmistir.

Maniler arasinda toplumdaki aksakliklari dile getiren, sosyal hayatla ilgili
konularin islendigi maniler de vardir. Bir kisiyi kagirdig: firsattan dolay: yerme, kiz
isteyen kisiyi begenmeyip yerme konularimin islendigi maniler de vardir.

Tehdit manilerinde; bir geng kizin kendine yaklasmaya calisan kisiye verdigi
tepkiyi yansitan maniler de ardir.

Kayinvalide ilgili manilerde; kayinvalideye meydan okuma konusu islenmistir.

Askerlikle ilgili manilerde askerde olan Kkisiye duyulan 6zlem konusu
islenmistir.

Sonu¢ olarak Ulukisla yoresinde halk cesitli duygu ve distincelerini maniler
yoluyla aktarmigtir. Maniler de toplumun adet, gelenek, gorenek e disiince biciminin
izlerini bulmak mimkadndr.

Y dreden derlenen ninnilere sekil agisindan baktigimizda nazim birimi, nazim
sekli ve 6lgsi bakimindan kararlilik gostermedigini gormekteyiz.

Derlenen agitlarin buyuk bolimin nazim birimi  dortldktdr. Agitlarin biri
Ucliklerden olusmaktadir. Bazi agitlar ise kararlilik gostermemektedir. Agitlart olgi
bakimindan inceledigimizde agitlarin belirli bir dl¢lyle sdylenmedigini gbrmekteyiz.

Agitlar igerik olarak inceledigimizde ¢ogunlugunun 6len bir kisinin ardindan
sdylenen agitlar oldugunu gormekteyiz. Derlenen agitlardan ikisi diglinlerde sdylenen
kina agitlaridir. Bir agitta da askere giden gencin evden ayrilmasindan duyulan Uzuntu
dile getirilmistir. Gurbet ve sosyal olaylar da agitlardaislenen konulardandir.
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Yoreden derlenen bilmecelerin  blyidk c¢ogunlugu manzum bicimdedir.
Bilmecelerin bir kismi ise mensur bigimdedir.

Manzum bilmecelerin buylk bir kismunin nazim birimi ikiliktir. Diger
bilmecelerin bir kisminin nazim birimi G¢luk bir kisminin nazim birimi ise dortlUktar.

Bilmecelerin bir kismi aa sekinde kafiyelenirken, bir kismu da ab seklinde
kafiyelenmistir. Dort dizeden olusan bilmecelerden ikisi aaba seklinde kafiyelenirken,
digeri abaa seklinde kafiyelenmistir.

Bilmeceleri 6lclu agisindan degerlendirdigimizde birgogunun 6lgtde kararlilik
gostermedigini gormekteyiz. Olglide kararlilik gosteren bilmeceler de 5'li, 6’11, 7'li e
8'li hece 6lcistiyle sbylenmektedir.

Cevaln tek olan bilmecelerin cevaplarinin yiyecek adi, nesne adi, organ adi,
tabiat varliklar1 ve hayvan adi olduklarinm gormekteyiz.

Ulukisla yoresinde bilmece sorma gelenegi yaz aylarinda ¢ocuklar1 eglendirmek
icin, kis aylarinda uzun kis gecelerini eglenceli gecirmek amaciyla sdylenmektedir.

Y drede kullanilan atasdzleri, yore insamnin dinyaya bakisim yansitmaktadir.
Y 6re insamnin yasami nasil gordigund, hangi toplumsal kural  ve ilkelere uyulmasi
gerektigini gostermektedir.

Yoreden derlenen atasdzlerinin biydk bir kistu “asil atasdzleri” grubuna
girmektedir. Yorede atasozleri halkin konusma sirasinda anlatimini  giclendirmek
amaciyla soylenmektedir.

Atasozlerinin buyidk bolumi cimle 6zelligi gbstermektedir. Bu atasdzlerinin
digindakiler ise birden ¢ok yarg: bildirmektedirler.

Derlenen atasbzlerine bigim agisindan baktigimizda bir tek atasbzinin gegmis
zaman Kkipiyle gekimlendigini gbrmekteyiz. Bunun disindaki tiim atasdzleri genis zaman
kipiyle gekimlenmistir. Y 6reden derlenen deyimler genel kullammda olan kaliplagmis
olan sizlerdir. Deyimler yore insanin sozu guglendirmek amaciyla kullandigi sozlerdir.

Y ore insan karsilastig: iyiliklere alkislarla, kotllUklere de kargislarla tepkisini
belirtmektedir.

Karsidaki Kisinin malinin ¢oklugunu, sikinti ve dertlerden uzak olmasini, dinya
mutlulugunu, 1yi durumlara ve guzelliklere kavusmasini, dileme seklinde sdylenen hayir
dualaridir.

Kargislarda karsidaki kisinin kotolugini istenmektedir. Yorede kot sHz
sdyleyenin sdyledigi s6ziin kendisine dénecegi inanci vardir. Bundan dolay: kétl soz
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sdylememeye O0zen gosterilmektedir. Kargislarin cogunda karsidaki kisinin 6lamant
istenmektedir Bir kargisda da karsidaki Kisinin soyledigi kétl sbzlerin kendisine
donmesi istenmektedir.

Y 6reden derlenen masallardan bir masalda “Bir varmus bir yokmus...” ifadesi ile
baslayan baslangic formeli kullanilmig, diger iki masalda ise herhangi bir baslangic
formeli kullanilmamistir. Masallardan ikisi “Onlar ermis muradinga, biz cikalim
kereveting” seklindeki bitis formeliyle bitirilirken, bir tanesinde bitis formeli
bulunmamaktadir.

Masallarda olaylar " mis”li gegmis zamanda anlatilmaktadir. Masallar iyi ve kotu
tiplerden  olusmaktadir. Masallarin  sonunda  iyiler  dddllendirilip  kétuler
cezalandirilmaktadir.

Y dreden derlenen tek efsanede yer adinin ortaya ¢ikisi Uzerine anlatilmaktadr.
Bu efsanede yoOrede yer alan derenin adimin nereden geldigi hakkinda bilgiye
ulagsmaktayiz.

Calismamizda Ulukisla yoresinin gegis donemleriyle anonim halk edebiyati
drdnlerini derleyip incelemeye calistik.

Ulukisla yoresinde gegis donemleriyle ilgili yaptigimiz c¢alismada yoOredeki
uygulamalarin Turk kalttrilyle benzerlikleri oldugunu tespit ettik.

Calismamizin sonucunda Ulukisla halk kaltard rdnlerinin - ginimiizde de
arligint  sirdirdigini  tespit  ettik. Anonim halk edebiyati Ortnlerinin ise artik
kaybolmaya yuz tuttugunu tespit ettik. Biz de bu ¢alismayla kaybolmaya yiiz tutan halk
kdltdri ve anonim halk edebiyati Grdnlerini yaziya gecirerek gelecek kusaklara
aktarmaya calistik.
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EKLER

Ek 1. Yerel Kelimeler Sozlugu

Aba
Aga
Ana

Asbap kesme

Bedime gitmek
Belinlemek
Besik

Bocit

Buba

Bunar

Cugay

Ciyke
Ciz

Dal

Darin yat
Darin var
Deklestir
Dikil

Diz piskiri

-A-

: Dayinin hanimi
. Agabey

. Anne

. Pirt1 bozma

. Sasirmak
- Sasirmak
: Besik

. SUrahi

: Baba

. Pinar

. Sirt

> Yorgun yat

> 'Yorgun var

: Bir araya getir
: Iceri gir

: Havludan dokunup dizlere konan bir ¢esit pecete
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Emisken
Ep
Eyintili

Fer
Fiatmak
Fol

Geves
Gozel
Goynek
Gurk
Guduk
Gulle

Harim
Havay
Himdi
Hugme

| zaik

ilan

I rgalamak
| star

ilenger
irezil

intizar

-E-

: St annesi ortak olan kisilere verilen ad.
: Hep
: Marifetli

-F-

i 1
: Firlatmak
: Tavuklarin yumurtladiklar: yer

-G-

: Camasir

: Glzel

: GOmlek

. Kulugkaya yatmis tavuk
: Kisa boylu

: Misket

-H-

: Duvar

: Bugday 6lcmeye yarayan kap
: Simdi

s Yigma

t Az

: Yilan

: Ilgilenmek

: Hal1 ya da kilim dokunan tezgah

-

: Blyuk bakir tabak
. Rezil
: Beddua
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Kalp
Kemre
Kesme

Kissik
K ofalmak
K 6mbe

Kunct

Laylingir

L enger

Maldan

M asrapa
Mathk
M etah

Nitsin

Okuntu
Oluk

Odlek
Oveg

Palize
Pisgir
Pus
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-K -
. Beceriksiz
: Ahirdan cikarilip kurutulan hayvan pisligine verilen ad
: Hamurun ince ince kesilip kurutulmasiyla yapilan
yiyecek
: NObetleserek is yapma
: Havalanmak
. Kile gébmulerek yapilan ¢orek
: Susam

-L-
: Dlzensiz

: Bakirdan yapilmis genis tabak

-M-
: Mandal, Camasir masasi
. Su tasimaya yarayan kap
: Beceriksiz, Somurtkan, Surat asan

: EIma, kayisi kurusu gibi kurutulmus yiyecekler

: DUgUnN davetiyesi
: Su kanali

-0O-
: Korkak

: Kuzunun buyagu

-P-

: Pekmez ve nisastadan yapilan tath
: Havlu

. Sis



Sal

Sindi

Sitir etmek
Sokum

Savk

Tasa
Taydas
Tezek

Ufra
Urgan
Ut

Ulesmek

Y aghk
Y emeni

Yenikten

Zagar
Zeval
Zuppe

: Tabut
: Makas
: Saklamak

: DUrdm

_S_

> Aydinlik

-T-

: Endise
. Ayni yastaolan
: Dagda yayilan hayvanlarin, yattig: yerdeki hayvan

pisligi

-U-

: Ekmek acilirken arasina atilan un
:Kalinip
: Terbiye

:'Yazma, ortu
:Yazma

' Yeniden

: Acaba
» Zarar
: Serseri
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Ek 2: Fotograflar

1. Tepekdy Emine Karaagag

2. Tepekdy Mustafa Karaagag



3. Ovacik’tan bir gorinus

4. Altay’ dan bir gorinis
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6. Altay evlerinden biri
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7. Altay’ dan okul duvarindaki stislemeler

8. Altay mizesinden bir gorunis
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9. Altay mizesinin dis gorintmi

10. Altay muhtari: Mustafa Kok/ Altay mizesinde
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12. Altay mizesindeki yun eger
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13. Altay muhtari, kopuz esliginde

14. Altay k6yl mizesinden Kazak kizlarinin fotograflarindan biri



15. Altay koéyu okulunda misafirligi sembolize eden islemeler

16. Altay camisinden islemeli duvar gorintisi
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17. Ovacik / Kapama boregi
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e
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20. Husniye koyu/ borek
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21. Husniye koyu kiz geyizi hazirligindan, yikanmis yin

22. Oglan evi ceyiz hazirligindan, yufka ekmek
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23. Husniye kdyu mutfagindan, ocak gorintsi

24. Husniye koyl/ Lahanatarlasindan bir gorinis
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25. Husniye kdyu bahcesinden bir goriinis

26. Ulukisla kiz ceyizinden bir gorints
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28. Ulukisla oglan evinden ¢eyiz hazirligi gorintisi
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29. Ulukisla oglan evinin ¢eyizinden bir gorunis

29. Ulukisla oglan evinin ¢eyizinden bir gorunis



218

30. Ulukisla oglan evinin ¢eyizinden bir gorunis

31. Ulukisla kiz evinin geyizinden bir gorints
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32. Ulukisla' da geyiz hazirligi yapan oglan annesi

33. Husniye tarlalarindan bir gorinis
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34. Husniye kdytinden bir gorints

35. Rakibe Unsal
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37. Ovacik’tan bir gorinis
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R
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i

39. El isi, havlu kenar1



223

40. El islemesi havlu

41. Iplik oyast
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42. Iplik oyasi

43. Iplik oyasi
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44. Bayram sekeri iplik mekigi

45. Mekik oyast
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46. Mekik oyast

47. Mekik oyast
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48. Iplik oyasi

49. Mekik oyasi
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50. Mekik oyasi

51. Mekik oysi



229

52. Mil oyasi

53. Mil oyasi
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54. Mil oyasi

55. Mekik oyasi
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56. Duvak mevlidi ortisu

57. El islemesi, masa Ortisli
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sehpa ortusi

58. El islemes,

59. El 6rgisi yun sal
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60. El orgisi yun sal

61. El 6rgusi simen tablo
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62. El 6rgusi, teps ortisi

63. Yatak odasi Ortusti
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64. El 6rgisi masa ortusi

65. El 6rgusil, masa ortusl
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67. El 6rgusi mutfak yakimi
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68. El 6rgusi sehpa ortisi

69. El 6rgusl, yatak odasi takimi
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70. El 6rgusi, teps ortusi

71. El 6rgust, teps ortusi
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. El 6rgi

72

usti

tepsi oOrt

orgusti

73. El
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Ek 3: Ulukisla Alanminin Haritast
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