T.C.
CUKUROVA UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
EGIiTiM BILIMLERI ANABILiM DALI

OGRETMEN ADAYLARININ EMPATIK VE ELESTIREL DUSUNME
EGILIMLERININ INCELENMESI

Oznur EKINCIi

YUKSEK LiSANS TEZIi

ADANA, 2009



T.C.
CUKUROVA UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
EGIiTiM BILIMLERI ANABILiM DALI

OGRETMEN ADAYLARININ EMPATIK VE ELESTIREL DUSUNME
EGILIMLERININ INCELENMESI

Oznur EKINCi

Damisman: Ogr. Gor. Dr. Birsel AYBEK

YUKSEK LiSANS TEZi

ADANA, 2009



Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigiine,

Bu ¢alisma, jiirimiz tarafindan Egitim Bilimleri Anabilim Dali’nda YUKSEK LISANS
TEZI olarak kabul edilmistir.

Bagkan: Ogr. Gor. Dr. Birsel AYBEK

(Danigman)

Uye: Dog. Dr. Songiil TUMKAYA

Uye: Yrd. Dog. Dr. Sabahattin CAM

ONAY
Yukaridaki imzalarin, ad1 gecen 6gretim elemanlarina ait olduklarini onaylarim.

..... /..../ 2009

Dog. Dr. Azmi YALCIN
Enstitii Mudiir V.

Not: Bu tezde kullanilan 6zgiin ve baska kaynaktan yapilan bildirislerin, ¢izelge, sekil ve
fotograflarin kaynak gdsterilmeden kullanimi, 5846 Sayili Fikir ve Sanat Eserleri

Kanunu’ndaki hiikiimlere tabidir.



OZET

OGRETMEN ADAYLARININ EMPATIK VE ELESTIREL DUSUNME
EGILIMLERININ iINCELENMESI

Oznur EKINCi

Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Anabilim Dah
Danisman: Dr. Birsel AYBEK
Haziran 2009, 79 sayfa

Bu arastirmada Ogretmen adaylarin elestirel diisiinme ve empatik egilimleri
bagiml degiskenleri ile okuduklar1 program, sinif diizeyleri, cinsiyetleri, anne ve baba
egitim diizeyleri, algiladiklar1 sosyo-ekonomik diizey bagimsiz degiskenleri arasinda
anlamli bir fark olup olmadig1 arastirilmistir.

Arastirmanin evrenini Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesinde okuyan
ogrenciler olusturmustur. Arastirmaya random yoluyla secilen 671 Ogretmen aday:
katilmistir. Arastirmada Kokdemir (2003) tarafindan gelistirilen “California Elestirel
Diistinme Egilimi” (CCTDI) ile Dokmen (1988) tarafindan gelistirilen “Empatik Egilim
Olgegi” (EEO) kullanilmistir. Ayrica arastirmaci tarafindan dgretmen adaylarinin;
okuduklart program, sinif diizeyi, cinsiyet, anne ve baba egitim diizeyi, algiladiklar
sosyo-ekonomik diizeyine iliskin sorulardan olusan bir “Kisisel Bilgi Formu”
hazirlanmis ve uygulanmaistir.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin elestirel diistinme egilimi ile empatik
egilimi arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur.

Ogretmen adaylarinin dgrenim gordiikleri program, cinsiyet, siif diizeyi,
algiladiklar1 sosyo-ekonomik diizey, anne egitim diizeyleri, baba egitim diizeylerine
gore elestirel diisiinme egilimlerinin farklilasmadig1 bulunmustur.

Empatik egilim ile arastirmadaki biitiin bagimsiz degiskenler arasindaki fark ise
anlamlidir. Bu fark asagidaki gibidir:

- Ogretmen adaylarmin empatik egilimleri ile 6grenim gordiikleri program arasinda
anlamli bir fark vardir. Bu fark Okul Oncesi Ogretmenligi, PDR ve Almanca
Ogretmenligi programlarinda 6grenim gorenlerin puan ortalamalarinin Sosyal Bilgiler

Ogretmenligi, BOTE, Felsefe Grubu Ogretmenligi ve ingilizce Ogretmenliginde



i

okuyanlarin ortalamalarindan yiiksek bulunmustur. Ayrica, Okul Oncesi Ogretmenligi
ve PDR programindakilerin puan ortalamalar1 Resim-Is Ogretmenligi programinda
olanlardan daha yiiksektir. Bunun yaninda  Sinif Ogretmenligi ve Fen Bilgisi
Ogretmenliginde okuyanlarin puan ortalamalar1 Felsefe Grubu Ogretmenliginde
okuyanlardan yiiksek bulunmustur. En yiliksek ortalamaya PDR 6grencileri sahipken en
diisiik ortalamaya Felsefe Grubu Ogretmenliginde okuyanlar sahiptir.

-Sinif diizeyleri arasinda anlamli bir fark vardir.

-Cinsiyete gore kizlar lehine anlamli fark vardir.

-Anne egitim diizeyi “okur-yazar olmayanlarin” puan ortalamasi, anne egitim diizeyleri
“ilkokul”, “lise” ve “liniversite” olanlardan diisiik bulunmustur. Empatik egilim puam
en yliksek annesi liniversite mezunu olan 6gretmen adaylar1 iken, en diisiik annesi okur
yazar olmayan 6gretmen adaylaridir.

- Baba egitim diizeyleri “lniversite”, “lise” ve “ilkokul” olanlarin puan ortalamalari,
baba egitim diizeyleri “okur-yazar olmayan” ve ‘“okur-yazar” olanlardan yiiksektir.
Baba egitim diizeyi “ortaokul” olanlarin puan ortalamasinin, babalar1 “okur-yazar
olmayanlarin” ortalamasindan yiiksek iken, babalar1 “liniversite mezunu olanlarin” puan
ortalamasindan diigiiktiir.

- Kendisini orta SED’de algilayanlarin, alt SED’de algilayanlara gore empatik egilimleri
daha yiiksektir.

Anahtar Kelimeler: Diisiinme, Elestirel Diisiinme, Elestirel Diistinme Egilimi,

Empatik Egilim, Empati, Iletisim
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ABSTRACT

ANALYSIS OF THE EMPATHY AND THE CRITICAL THINKING
DISPOSITION OF THE TEACHER CANDIDATES

Oznur EKINCIi

MA Thesis, Department of Educational Sciences
Supervisor: Dr. Birsel AYBEK
June 2009, 79 pages

In this research, It is examined that whether there is a significant difference
between the dependent variations, like teacher candidates’ critical thinking and
empathy inclinations and the independent variations, like their branches, years, genders,
parents’ educational levels and percieved socio-economic status .

The Pupils from the Faculty of Education in Cukurova University consist the
universe of this study. 671 teacher candidates were selected randomly to participate in
the examination. California Critical Thinking Inclination (CCTDI), which is invented
by Kékdemir in 2003 and The Scale of Educational Empathy (EEO), which is invented
by Dokmen in 1988 are used in this study. Furthermore, an “Individual Information
Form”, which consists of questions related to the teacher candidates’ branches, years,
genders, percieved socio-economic status and the educational level of their parents, is
prepared and conducted by the researcher.

This study reveals a positive and lowly significant correlation between the
critical thinking inclination and the empathy disposition of the teacher candidates.

It is also found that the critical thinking inclination of the teacher candidates
does not differantiate according to their branches, years, genders, percieved socio-
economic status and the educational levels of their parents.

The difference between the empathy disposition and all the independent
variations in the research is significant and is mentioned in the following lines:

- There is a significant difference between the empathy dispositions and the
branches of the teacher candidates. This difference, in terms of mean scores, is higher in
Preschool Teaching, German Tutoring and Psychological Counseling and Guidance
Programs than in Social Sciences Instructing, BOTE, Philosophy Group Teaching and

English Tutoring.  Additionally, the mean scores of Preschool Teaching and
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Psychological Counseling and Guidance Programs are higher than the mean scores of
Painting Tutoring Programs. Beside this, It is noticed that the mean scores of both Class
Teacher Candidates and Natural Sciences Teacher Candidates are higher than the
average scores of Philosophy Group Teacher Candidates. While Psychological
Counseling and Guidance Students have the highest mean scores, the lowest mean
scores are belong to Philosophy Group Students.

-The difference among years is significant.

-There is a significant difference in favor of girls, by means of gender.

-The average score of students whose mothers are illiterate is found to be lower than the
average score of students whose mothers are literate (elementary, secondary, high
school or university). While the highest empathy disposition score is belong to the
students whose mothers graduated from a university, the students whose mothers are
illiterate own the lowest one.

- The mean scores of students whose fathers graduated from a university, high school
and elementary school are higher than the students both whose fathers are illiterate and
whose fathers are literate. The average score of the students whose fathers graduated
from a secondary school is higher than the average score of the students whose fathers
are illiterate but lower than the average score of the students whose fathers graduated
from a university.

- The empathy disposition of people who percieve themselves in the middle SED is

higher, when it is compared to the people who percieve themselves in the low SED.

Keywords: Thinking, Critical Thinking, Critical Thinking Disposition, Empathy

Disposition, Empathy, Communication.



ONSOZ

Gelisen teknoloji ile birlikte insanoglu iiretken, diislinen, sorgulayan bireylere
ihtiyag duymaktadir. Egitim programi da bu gelismeler g6z Oniine alinarak
hazirlanmistir.  Ogrencilere diisinme becerilerinin  dgretilebilmesi icin  6ncelikle
Ogretmenlerin bu becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Bu amacgla Cukurova
Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim gérmekte olan 6gretmen adaylarmin empatik
egilimleri ve elestirel diislinme egilimleri ile bu egilimlerinin, okuduklar1 programa,
smif diizeylerine, cinsiyetlerine, anne meslek durumuna, baba meslek durumuna,
algiladiklar1 sosyo-ekonomik diizeylerine gore degisip degismedigi arastirildi.
Aragtirmada elde edilen bulgularin ve getirilen Onerilerin, egitimcilere ve

aragtirmacilara katki saglamasini dilerim.

Bu c¢alismamda, yogunluguna ragmen, zamanini ve bilgisini benden
esirgemeyen giileryiizlii danismanim Dr. Birsel AYBEK e, aragtirmanin istatistikleri ve
analizindeki katkilarindan dolayr Yrd. Dog. Dr. Sabahattin CAM’a, degerli diisiince ve
yorumlarindan dolay1 sevgili 6gretmenim Dog. Dr. Songiil TUMKAYA’ya tesekkiir
ederim. C.U. Bilimsel Arastirma Projeleri Birimine (EF 2007 YL 16) desteklerinden

dolay1 tesekkiir ederim.

Ayrica arastirmanin Orneklemini olusturan 2007-2008 egitim Ogretim yili
Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi birinci ve dordiincii smif 6grencilerine

katkilarindan dolay1 tesekkiir ederim.

Ayrica gerek yabanci literatiir gerek fikir konusunda bilgilerini benden
esirgemeyen ve en az benim kadar galisan sevgili enistem Ali Kemal DOGRU’ya ve

maddi manevi her zaman yanimda olan canim aileme tesekkiirii bir borg bilirim.

Oznur EKINCI
Haziran, 2009
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BOLUM I

GIRIS

Bilgi birikiminin artmas1 ve teknoloji alamindaki hizli gelismeler insan
yasaminda koklii ve siirekli degismelere yol agmistir. Bu degisime ayak uydurmak ve
geri kalmamak tiim toplumlarin hedefi olmustur. Bu anlamda kalkinmanin gostergesi
teknolojik diizeydir. Teknolojiyi iireten kalifiyeli ya da nitelikli insan giicti, bu giicii
yetistiren ise egitimdir. Bu nedenle nitelikli insan giicii yetistirme biitiin diinya
tilkelerinin egitim politikalarinin en 6nemli ve vazge¢ilmez konusudur (Koray ve Cil,

2006).

Gelisen ve degisen diinyaya ayak uydurmak, diisiinen ve diislincelerini problem
durumlarinda kullanabilen, hizli ve etkili karar verebilen, insan iliskileri kuvvetli

bireylerin yetistirilmesiyle miimkiindiir.

Toplumlarin gelismislik diizeyleri ile toplumu olusturan bireylere sunulan egitim
hizmetleri arasinda dogrudan bir iligki vardir. Toplum degistik¢e bireysel ve toplumsal
gereksinmeler degismekte, degisen gereksinmeler de sunulan egitim hizmetlerini
etkilemekte, dogal olarak egitimin islevleri degismektedir. Ancak bu degismelere karsin

egitimin degismeyen evrensel bazi islevleri vardir (Kiirtim, 2002,2). Bunlar:

Insanhigin durmadan artan bilgi, beceri ve olumlu tavir bigimlerinden olusan

birikimini yeni kusaklara aktarma.

e Bireylerin farkli bakis agilariyla diisiinmelerini saglama ve esnek olma
yetenegini gelistirme.

e Bireylerin olaylar gelisigiizel degil, bilimsel diistinebilmelerini saglama.

e Bireylere elestirel diisiinme, bilinenin, yerlesmis olanin 6tesinde deneyim, arayis

ve atilim olanaklar1 tanima ve onlar1 bu yolda yiireklendirme.

Egitimin bu temel islevleri de, esnek diisiinen, arastiran, hizli ve etkili karar

verebilen, elestirel diigiinen bireylerin yetistirilmesini gerekli gérmektedir.  Bu



bireylerin yetistirilmesi i¢in egitim programlarinin bu islevleri géz Oniine alarak

hazirlanmasi gerekir.

Egitim programlarimin yani sira, bu programlari uygulamada rolii olan
Ogretmenlerin de elestirel diislinen bireyleri yetistirebilmesi i¢in bu donanima sahip
olmas1 gerekir. Egitimin amaclari da bu islevler gz Oniine alinarak olusturulmustur.
Elestirel diisiinen bireylerin yetistirilmesi amaci egitimin evrensel amaclar1 yani sira
Tiirk Milli Egitim’in genel amaglar1 arasinda da su sekilde yer almaktadir (Kiroglu,

2006, 8):

Milli Egitimin genel amaci biitiin bireyleri;

Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giicline, genis bir diinya
gorlisline sahip, insan haklaria saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karsi

sorumluluk duyan; yapici, yaratict ve verimli kisiler olarak yetistirmektir.

[lkdgretim ve ortadgretimde egitimin amact bu sekilde ifade edilirken
yiiksekogrenimde egitimin amaci; hiir ve bilimsel diisiince giiciine, genis bir diinya
gorlistine sahip, insan haklarma saygili, yaratict bireyler yetistirmek olarak ifade

edilmektedir (Kiigiikahmet, 1999).

Egitiminin diger onemli fonksiyonu da toplumda iletisim kurma becerisine
sahip, duyarli, anlayisli bireyler yetistirilmesine yoneliktir. Bu da empati kavraminin

kazandirilmasiyla miimkiindiir.

1.1. Problem

Egitim, birey ile onun i¢inde yasadig1 sosyal ¢evre arasinda olusan bir siirectir.
Egitim sirasinda birey, icinde yasadigi toplumun verdigi kiiltiirii anlamak, o toplum
icinde istenen ve gegerli olan davranislar1 kazanmak zorundadir. Her toplum kendisini
olusturan bireylerin, toplumu gelistirerek devam ettirecek 0Ozellikleri kazanabilecek
sekilde yetismelerini ister. Bunun i¢in, 6dnce toplumun bireylerde bulunmasini istedigi
ozellikler belirlenir, sonra bunlar bireylere egitim yoluyla aktarilmaya c¢alisilir (Cilenti,

1988).



Simdiye kadar bilgi edinimi, yasam ve okulun temel amaci olarak goriilmiistiir.
Giliniimiizde ise bilgiye bakis degismistir. Bilgi olgulari, kavramlar, ilkeleri ve
stirecleri ezberlemek olarak goriilmemektedir. Bilgiyi kullanma, bilgiyi edinmeden daha

fazla vurgulanmaktadir (Vural, 2005, 507).

Bilgiyi kullanan, esnek diislinen, arastiran, elestirel diisiinen bireylerin
yetistirilmesini ama¢ edinen Tirk Milli Egitim sisteminde yer alan ilkdgretim
programinda, Ogrencilere kazandirilmasi hedeflenen beceriler belirlenmistir. Bu

beceriler sunlardir:

Elestirel Diistinme Becerisi

Yaratici Diistinme Becerisi

[letisim Becerisi

Aragtirma Becerisi

Problem C6zme Becerisi

Karar Verme Becerisi

Bilgi Teknolojilerini Kullanma Becerisi

Girisimcilik Becerisi

S A A

Tiirk¢e’yi Dogru, Giizel ve Etkili Kullanma Becerisi
10. Gozlem Becerisi

11. Mekan1 Algilama Becerisi

12. Zaman ve Kronolojiyi Algilama Becerisi

13. Degisim ve Siirekliligi Algilama Becerisi

14. Sosyal Katilim Becerisi

15. Empati becerisi (Vural, 2005, 507)

Yukarida kazandirilmasi: hedeflenen becerilerden Ozellikle elestirel diisiinme
becerisi ve empati becerisi egitim programi ic¢inde Onemli bir yere sahiptir. Bu
becerilerin 6neminin daha iyi anlasilmasi i¢in programdaki kazanimlarina bakmak

gerekir.

[Ikdgretim programinda yer alan elestirel diisiinme ve empati becerilerinin

kazanimlar1 su sekilde siralanmaktadir (Vural, 2005, 507-508):



Elestirel Diistinme Becerisi:

Bir kanit1 kullanma ya da referansa dayanma
Sebep-sonug iligkisini belirleme

[lkeleri tiiretme

Genelleme yapma

Farkl1 bakis acilarini agiklama

Kararlar1 sorgulama

Siniflama yapma

Degerlendirme (6l¢iit belirleme)

A R o

Karsilagtirma yapma

10. lgili ve ilgisiz bilgiyi ayirt etme

11. Kalip yargilar fark etme

12. Cikarimda bulunma (Vural, 2005, 507)

Empati Becerisi:

1. Kendisini karsisindakinin yerine koyma.

2. Olaylara karsidakinin bakis agistyla bakma.

3. Kendisini yerine koydugu kisinin duygu ve diisiincelerini dogru olarak
anlama, hissetme ve karsidakine iletme.

4. Donemin sartlarina uygun olarak ge¢misteki insanlarin diislince, amag¢ ve

duygularini anlama (tarihsel empati) (Vural, 2005, 508).

Son yillarda daha fazla 6nem kazanmasiyla empati ve elestirel diislinme
kavramlari ilkdgretim programindaki beceriler arasinda yer almis ve bir¢ok arastirmanin
konusunu olusturmustur. Toplumda saglikli iletisimin ger¢eklesmesi ve olaylar1 oldugu
gibi kabul etmeyip, sorgulayan ve arastiran bireylerin yetistirilmesinin 6nemi sebebiyle

bu kavramlarin egitim programinda da olmasi bir zorunluluk haline gelmistir.

Bu becerilerin 6gretilmesi ve topluma nitelikli bireyler yetistirilmesi
ogretmenlerin gorevidir. Ogretmenlerin ise degisen diinyaya ayak uyduracak, nitelikli

insan yetistirebilmesi i¢in kendilerinin bu bilgi ve becerilere sahip bireyler olmalari



gerekmektedir. Bu becerilerin gelistirilmesini saglayacak olan 6gretmenlerin egitimleri
stiresince bu becerilere sahip olmalar1 beklenir.
Bu nedenle 6gretmen yetistirilmesinde, 6gretmen adaylarinin ne diizeyde bu

bilgi ve becerilere sahip olduklarinin belirlenmesi 6nem kazanmaktadir.

Danigsma ortamlarinin yani sira glinliikk yasamin hemen her kesiminde empatik
anlayis, insanlar1 birbirine yaklastirma, iletisimi kolaylastirma Ozelligine sahiptir.
Insanlar, kendileriyle empati kuruldugunda, anlasildiklarini ve kendilerine &nem
verildigini hissederler. Diger insanlar tarafindan anlagilmak ve énem verilmek ise, bizi

rahatlatir; kendimizi iyi hissettirir (D6kmen, 2005, 146).

Gilinlimiiz bilgi toplumunda her giin simirsiz bilgi kaynagiyla bombardimana
tutulan insan, hangi bilginin dogru oldugunu anlamakta ve se¢mekte zorlanmaktadir.
Sorgulama, arastirma, karar verme becerilerine sahip olmak toplumda yasamanin
gerekliligi haline gelmistir. Bu nedenle, gelisen topluma uyum saglamak elestirel
diisiinen bireylerin yetistirilmesiyle miimkiindiir. Bu beceriler uygun egitim ortaminin
saglanmastyla miimkiin olabilir. Bu amagla hazirlanan ilkogretim programinin etkili bir
sekilde uygulanmasi 6gretmenlerin bu konudaki becerileriyle miimkiindiir. Yillarca
ezberci egitim anlayistyla gérev yapan 6gretmenlerin, programdaki degisiklikleri kolay
benimseyip uygulamalari pek miimkiin goériinmemektedir. Bu nedenle iyi sonug
alinmasi1 ve programin uygulanmasi i¢in, gorev yapan Ogretmenler i¢in hizmetici
egitim, goreve heniiz baglamamis 6gretmen adaylari i¢in bu amagla hazirlanmis derslere

ithtiyag vardir.

Egitim programinda da yer alan empati ve elestirel diisiinme becerilerinin
ogretimi konusunda 6gretmenlere biiyiik gorevler diismektedir. Ogretmenlerin ise bu
becerileri Ogretebilmeleri i¢in Oncelikle kendilerinin sahip olmalar1 ve anlamalari
gerekmektedir. Bu nedenle &gretmen yetistirilmesinde, 6gretmen adaylarimin hangi
diizeyde bu bilgi ve becerilere sahip olduklarinin belirlenmesi gerekmektedir. Ogretmen
adaylarinin hangi diizeyde elestirel diisiinme ve empatik egilime sahip olduklarini
belirlemek, O0gretmen yetistiren egitim kurumlarinin nasil daha nitelikli 6gretmen
yetistirecekleri konusunda fikir vermesi agisindan Onemlidir. Yukaridakilerden

hareketle bu ¢alismanin problem ciimlesi; “Ogretmen adaylarinin okuduklar1 program,



siif diizeyleri, cinsiyetleri, anne ve baba meslek durumlarina gére empatik ve elestirel

diistinme egilimleri farklilagmakta midir?” seklinde belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, egitim fakiiltesinde 6grenim goren Ogretmen
adaylarinin empatik egilimleri ve elestirel diisiinme egilimlerini belirlemektir.

Bu genel amag dogrultusunda asagidaki alt amaglara cevap aranmaistir:

1) Ogretmen adaylarinin empatik egilimleri ve elestirel diisiinme egilimleri

arasinda anlaml bir iligki var midir?

2) Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri;
-Cinsiyetlerine,

-Smuf diizeylerine,

-Algiladiklar1 sosyo-ekonomik diizeye,

-Ogrenim gordiikleri programa,

-Anne egitim durumuna,

-Baba egitim durumuna gore anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir?

3) Ogretmen adaylarinin empatik egilimleri;
-Cinsiyetlerine,

-Smuf diizeylerine,

-Algiladiklar1 sosyo-ekonomik diizeye,
-Ogrenim gordiikleri programa,

-Anne egitim durumuna,

-Baba egitim durumuna gore anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Toplumda yer alan her bir bireyin, teknoloji ve bilgiyle bas edebilmesi igin
elestirel diisiinmesi ve disiincelerini baskalariyla paylagsmasi gerektigini sdyleyen
Ozgiir (2007), bireylere elestirel diisiinme becerilerinin kazandirilmasinda en &nemli

gorevin 6gretmenlere diistligiinii belirtmektedir.



Bu nedenle sinif i¢inde 6grencilerin elestirel diisiincelerini gelistirebilmeleri i¢in
ogretmenlere ¢esitli gorevler diismektedir. Ornegin, tartisma konularinin agilmasi,
Ogrencilere arastirmaya yonelik ddevlerin verilmesi, bu 6devlerin sinifta sunulmasi,
ogrencilerin farkli bakis acilart kazanmalarini saglayacaktir. Bunun yaninda,
Ogretmenin elestirel diisiinmeyi gelistirecek sorular sormasi, 6grencilere diisiincelerinin
aciklatilmasi, var olan diislinceleriyle yeni bilgilerin analiz ya da sentez edilmesine yol
acacak sorular yoneltilmesi yoluyla da 6grencilerin elestirel diigiincelerini gelistirebilir.
Bu amagla Ozgiir, Anadolu Universitesi Yabanci Diller Yiiksek Okulu’nda orta
seviyede egitim veren Ogretim elemanlarinin Dinleme/Konusma dersinde elestirel
diisiinme giiciinii gelistirmeye yonelik sorularin sorulup sormadigini ve bu sorularin
islevlerini saptamak amaciyla bir arastirma yapmistir. Calisma sonunda Ozgiir, 6gretim
elemanlarinin  degisik tlirlerde sorular sorduklarmmi ancak Ogrencileri elestirel

diistinmeye yonlendirecek tiirde sorularin ¢ok sayida sorulmadigini saptamistir (2007).

Elestirel diisiinme, egitimde onemli ve temel bir konudur. Bilimde ve diger
disiplinlerde elestirel diislinmeyi Ogretmenin temel amaci, Ogrencilerin diisiinme
becerilerini gelistirmek ve onlar1 hayatta daha basarili olabilmeleri i¢in hazirlamak
olmalidir. Elestirel diisiinme egitimi, bireyleri hayat boyu Ogrenen kisiler olmaya

hazirlar (Derelioglu, 2004).

Gelen (2002)’in de, simf Ogretmenlerinin diisiinme becerileri kazandirma
yeterlilikleri {izerine yaptig1 arastirmasinda, O&gretmenleri diisiinme becerileri
kazandirmada yetersiz bulmus, bu sonuca gerekce olarak, Ogretmen egitiminde
diistinme becerileri ile ilgili ders okutulmamasi, dgretmenlerin kendilerini gelistirme

cabasi i¢inde olmamalar1 gibi nedenler 6ne siirmiistiir.

Ogretmen ve dgrenci arasinda zaman zaman iletisim ¢atigmalarmin yasandigi bir
gercektir. Bu sorunlar bazen 6grencinin bazen de dgretmenin lehine ¢oziimlenir, bazi
zamanlarda ise sorun ¢oziilmez birakilir ya da gérmezlikten gelinir. Ogretmen ve
Ogrenci arasindaki sorunlarin bir boliimii dogrudan, yine bir bagka bdliime dolayl
olarak iletisim ile ilgilidir. Ogretmen ve dgrenci arasindaki olumsuz iletisim dgrenme
ortamini olumsuz etkilemesinin yaninda, taraflar arasindaki ¢atigmanin kisilesmesine ve

derinlesmesine de yol acabilir. Ogrenci ve bir birey olarak dgretmenin bireysel ve



psikolojik ihtiyaclarinin karsilanmadigi bir ortamda 6grenmenin etkililiginin azalacag,

ogrenme i¢in yeterli zaman ve motivasyonun olmayacagi ise agiktir (Duru, 2002).

Toplumda yasamanin bir geregi de etkili iletisim becerilerine sahip olmaktan
gecer. Degisen diinyada yasanan ge¢im sikintisi, stres, sinavlar, sorunlar iletisim i¢in
sorun teskil ederken insanlarin birbirlerini anlamalarint ve birbirlerine hosgoriili
olmalarini engellemektedir. Goniilliiliik gerektiren 6gretmenlik meslegi de, 6grencilerin
ilgi ve ihtiyaglarini, i¢cinde bulunduklari ruhsal durumu anlama, onlara en iyi 6gretim
teknigini kullanma, veli beklentilerini anlama ve diger sosyal iyi iliskilerde bulunma

konusunda empati becerisine sahip olmalarini gerekli kilmaktadir.

Ogretmenlerin, 6grencileriyle iletisim kurarken onlar1 anlamalari, empatik
olabilme derecelerine baglidir. Bu da 6gretmenlerin sahip olduklari empatik egilim
diizeylerini 6nemli kilmaktadir (Ergoban, 2003). Ogretmen adaylarmin empatik egilim
diizeylerinin bilinmesinin; gerek iiniversitelerde empatik beceri ve iletisim {izerine
olusturulacak egitim programlari, gerekse Ogretmen olduklarinda smif i¢i iletisim
catismalariyla bas edebilecekleri bir donanima ve dolayisiyla bilgiye sahip olup
olmalar ile ilgili hizmet i¢i kurslara veri saglama amacia da hizmet edebilecegi

diisiiniilmektedir (Duru, 2002).

Okullarda egitim ve ogretimin kalitesi 0gretmenlerin 6grencileriyle kurduklar
saglikli iletisimle miimkiindiir. Ogretim igin programlar, planlar yapilir; zaman ve
emek harcanir. Amaca ulagabilmek i¢in bu yapilanlarin etkili iletisimle desteklenmesi

gerekir. Bu da 6grencileri anlamakla, onlarla empati kurmakla gerceklesir.

Ogretmenlerin empatik ve elestirel diisinme egilimleri ile ilgili arastirmalara
rastlanmakla birlikte, 6gretmen adaylarinin empatik egilimleri ile elestirel diisiinme
egilimleri arasindaki iliskinin incelendigi herhangi bir aragtirmaya rastlanmamigstir. Bu
nedenle bu arastirma empatik ve elestirel diisiinme egilimleri arasinda bir iliskinin olup

olmadigini ortaya ¢ikarmasi agisindan 6nemli oldugu diisiintilmektedir.

Ogretmen adaylarinin, toplumun bir gerekliligi olan empati ve elestirel diisiinme
becerilerine sahip olmalar1 gerekir. Ancak bu sekilde okullarda bu becerilere sahip

ogrenciler yetistirilebilir. Bu aragtirmanin 6gretmen adaylarinin, hizmet oncesinde ne



derecede bu becerilere sahip olduklarin1 belirlemek agisindan 6nemli oldugu
sOylenebilir. Ayrica arastirmada elestirel diisiinme ve empatik egilimlerinin, okunan
programlar, sinif diizeyleri, cinsiyet, anne ve baba egitim diizeyi, algilanan sosyo
ekonomik diizeylere gore nasil farklilastiginin ortaya ¢ikarilmasi agisindan Onemli
gorilmektedir. Aragtirma sonunda 0gretmen yetistiren kurumlarin varsa eksik yonlerini
fark edip telafi etmeleri, 68retmen adaylarimin empatik ve elestirel diisiinme egilim

diizeylerini gorerek eksikliklerini gelistirmeleri diisiiniilmektedir.

1.4. Sayiltilar

Bu arastirmada asagidaki sayiltilardan hareket edilmistir:

1. Segilen 6rneklem evreni temsil etmistir.
2. Aragtirmaya katilan tiim 6gretmen adaylarinin, veri toplama araglarini

gercekei ve icten yanitlamiglardir.

1.5. Siirhliklar

Arastirmanin bulgulari;

1. 2007-2008 dgretim yili Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi
ogrencileriyle,

2. Arastirmada kullamlan “Empatik Egilim Olgegi”, « California Elestirel
Diisiinme Egilim Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” dlgme araglariyla

sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Empati: Bir insanin, kendisini karsisindaki insanin yerine koyarak onun

duygularini ve diisiincelerini dogru olarak anlamasidir (D6kmen, 2005).

Empatik Egilim: Kisilerin giinliik yasamdaki empati kurma potansiyelleridir.

Empatik egilim, empatik iletisim becerisini etkileyen bir 6zelliktir (Ergoban, 2003).

Iletisim: Bilgi iiretme, aktarma ve anlamlandirma siirecidir (Dékmen, 2005, 19).
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Elestirel Diisiinme: Bilginin dogrulugu ve gecerligini sorgulamaya ve

degerlendirmeye yonelik becerileri ve egilimi i¢eren diisiinmedir (Cengiz, 2004).

1.7. Kisaltmalar

CCDTI: California Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi
EEO: Empatik Egilim Olgegi
SED: Sosyo-ekonomik Diizey
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BOLUM 11

KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde elestirel diisiinme ve empati ile ilgili kuramsal ac¢iklamalar ve ilgili

arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Elestirel Diisiinme ile ilgili Kuramsal Aciklamalar

Elestirel diistinme, demokratik toplumlarda egitimin en onemli amaclarindan
biridir. Toplum yagaminin her alanindaki hizli degisim, bireylerin bu yasama etkin
bicimde katilabilmeleri i¢in elestirel diisiinebilmelerini zorunlu kilmaktadir. Gittikge
karmagiklagsan yasamda, sorunlarin ¢6ziimii ve kararlarin alinmasma kaynaklik eden
bilgiler hizla degiserek ¢ogalmaktadir. Tiim insanlar kendi dogalar1 geregi diisiiniirler.
Ancak etkili diistinme becerileri ve aligkanliklar1 kazandirilmamissa, insanlar genelde
onyargili, eksik, yanlis ve amaca doniik olmayan bilgilere dayali olarak diisiintirler.
Demokratik toplum, karsilastigi bilgileri sorgulayarak anlamaya calisan, baskalarinin
etkisi altinda kalmadan 6zgiirce ve bagimsiz olarak kararlar verebilen ve olaylara farkli

acilardan bakabilen dzerk bireylere gereksinim duyar (Doganay ve Unal, 2006, 209).

Elestirel kelimesi, elemek kelimesinden tiiremistir. Elestirel diistinme, belirli bir
konuda mevcut farkli dislinceleri degisik eleklerden gegirerek etkili olan ve
olmayanlar birbirinden ayirir. Elestirel diistinmeyi kullanmazsak, ayn1 konuda yararh
yararsiz, etkili etkisiz, ilgili ilgisiz bir¢ok diisiince birbirine girer ve kafamizi karistirir,

verimli bir ¢6ziime ya da karara ulasmamizi 6nler (Ciiceloglu, 2003).

Elestirel diislinmenin tanimlari, icerdigi boyutlar ve kapsami acgisindan

farklilasmaktadir.

Change elestirel diisiinmeyi “gercekleri analiz etme, diislinceleri {iretip
diizenleme, diisiinceleri savunma, karsilastirma yapma, c¢ikarimlar yapma, savlar
degerlendirme ve sorun ¢dzme becerilerinin bir biitliinii” olarak betimlemistir (Akt.

Doganay ve Unal, 2006).
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Beyer’e gore elestirel diistinme (Akt. Aybek, 2006), bilginin dogrulugunun,
kesinliginin degerlendirilmesidir ve inancglarin, argiimanlarin ve bilgi iddialarinin bir

degeridir.

Ciiceloglu (2003, 216-217), “Iyi Diisiin Dogru Karar Ver” adl1 kitabinda elestirel
distinmeyi “kendi diisiince silirecimizin bilincinde olarak, bagkalarinin diisiince
stireclerini goz Oniinde tutarak, 6grendiklerimizi uygulayarak kendimizi ve ¢evremizde
yer alan olaylar1 anlayabilmeyi amag¢ edinen aktif ve organize zihinsel siire¢” olarak
tanimlamis ve bir kisinin kendini gelistirerek elestirel diisinmeye ulasabilmesi i¢in

asagida belirtilen {i¢ temel adim1 atmasi gerektigini ifade etmistir.

1. Kisi diisilince siirecinin bilincine varmali:
Diisiinceyi, kendi basina olan, insan denetiminin disinda bir siire¢ kabul edecek
yerde, diisiince siirecinin bilincine varmali ve bilingli olarak yon verebilecegini bilmeli.

Bu girisimci tutumu gerektirir.

2. Kisi baskalarinin diisiince siireclerini inceleyebilmeli:

Baskalarinin diisiince siireclerini inceleyebilen kisi, kendi diisiince siiregleri ile
karsisindakinin diisiince stireglerini karsilastirma olanagina kavusur. Karsisindakinin
kullandig1 diislince stratejilerini ve sonuca ulagsmak i¢in kullandigir adimlari inceleyen
insan, kendinin daha etkili diislinmesine olanak saglar. Bu yaklasim kisinin kendi
kaliplarinin bilincinde olmasini ve onlarin disina ¢ikarak yeni goriislere kendini agik

tutmasini gerektirir.

3. Ogrendigi bilgileri giinliik yasaminda uygulayabilmeli:
Uygulama olmadan, elestirel diisiinme aliskanligi elde edilemez. Elestirel
diistinmeyi siirekli uygulayan kisi, farkinda olmadan, elestirel diisiinmeyi zamanla

aligkanlik haline getirir.

Watson ve Glaser 1964 yilinda (Akt. Aybek, 2006) elestirel diisiinmeyi, bilgi,
beceri ve davraniglardan olusan karma bir diisiince siireci olarak tanimlamis ve bu siire¢
igerisinde sunlarin yer aldigini belirtmiglerdir:

e Var olan sorunu fark etme yetenegi ya da dogru olarak one siiriilen bilgiler i¢in

gerekli kanitlart bulmayi arastiran-sorgulayan bir tutum/davranis,
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e Gegerli ¢cikarsamalarin 6zelliklerine ve ¢esitli kanitlarin dogruluguna iliskin bilgi
edinme,

e Bu bilgiyi davraniga aktarabilme ve kullanmadaki beceri yer almaktadir.

Yildirim (1997), elestirel diisiinmeyi (Akt. Dil, 2001), diger diisiinme tiirlerinden
farkli kilan seyin, “Olciilii kusku, gercege yonelik arayis, bagimsiz zihin” olmak iizere
tic 6nemli 6zellik oldugunu vurgulamakta ve elestirel diistinmeyi “6l¢iilii bir kuskuculuk
icinde bir konuya iliskin bir goriis, bir sav, bir agiklama veya deger yargisini; bir
davranig, bir durum, bir yapit veya olusumu kendisine 6zgli Olciitlere bagvurarak,
dogruluk ya da gegerlik yoniinden nesnel ve ussal bir yaklasimla irdeleme yetenegi”

olarak tanimlamaktadir.

Ennis (1991), (Akt. Doganay ve Unal, 2006), elestirel diisiinmeyi tutumlarla da
iligkilendirerek, neye inanilacagi ve hangi eylemde bulunulacagina karar verme siireci
olarak tanimlamis ve elestirel diisiinme becerilerini ayrintili bi¢imde siniflandirmistir.
Buna gore, elestirel diisiinme, asagidaki becerilerden olusmaktadir.

e Acikliga kavusturma becerileri

e Destekleme becerileri

e (ikarim becerileri

e Ileri diizeyde acikliga kavusturma becerileri

e Strateji ve teknik becerileri

2.1.1. Elestirel Diisiinme Becerileri ve Ogretim

Elestirel diistinmenin ne oldugunu bilmek kadar 6nemli bir diger boyut elestirel
diisinme becerilerinin ne oldugudur. Bu konudaki 6nemli calismalardan biri de
Halpern (1996; Akt. Kiirim, 2002) tarafindan gergeklestirilmistir. Halpern,
caligmasinda elestirel diisiinmeyi temel almis ve diger diisiinme becerilerini, elestirel

diisiinmenin belirleyici 6zellikleri olarak su sekilde agiklamstir:

o Sonu¢ ¢tkarma: Gegerli sonuclar elde edebilmek i¢in dogru kabul edilen
durumlarin, olaylarin ya da olgularin incelenerek akil silizgecinden
gecirilmesidir. Eger elde edilen sonu¢ mantiksal ¢ikarimlari izliyorsa o zaman

kabul edilir.
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e Analiz etme: Ulasilan sonuglarin dogrulugunun c¢oziimlenmesi c¢abasidir.
Bunun i¢in de, nedenlerin kabul edilebilir ve tutarli olmasi, sonuca destek
saglamasi gerekir.

e Hipotezleri test etme: Diisiincelerimizin ya da inan¢larimizin dogru olup
olmadigina iliskin ortaya atilan hipotezlerin cesitli gozlemlere dayanarak
dogrulugunun sinanmasidir.

e Olasiliklar: gorme: Herhangi bir sorunun nedenlerine ve ¢oziimiine iligkin olas1
durumlari tespit edebimedir.

o Karar verme: Belli bir sorun karsisinda olusturulabilecek bir dizi se¢enek ile
baslayan aktif bir siirectir.

e Sorun ¢ozme: Bir sorunun tanimlanmasi ile baglayan ve ¢éziime dogru ulasmay1
saglayan tiim se¢enekleri i¢ine alan bir siiregtir.

e Yaratici diisiinme: Ozgiin ve kullanish olan bir sey iiretme eylemidir.

Bissel ve Lemons (2006)’da yaptiklar1 arastirmada Bloom’un taksonomisi 1s18inda
elestirel dilisiinmeyi degerlendirmede yeni bir yontem bulmuslardir. Buna gore,
Bloom’un taksonomisindeki ilk iki basamak olan bilgi ve anlama basamag: elestirel
diisiinmeyi kapsamazken, son dort basamak olan uygulama, analiz, sentez ve
degerlendirme basamaklar1 elestirel diisincenin ¢esitli bigimlerinin kullanilmasini
gerektirir. Glinlimiizde hala bir¢ok tiiniversitenin elestirel diisiinmeyi O6lgcmek ya da
degerlendirmenin para, zaman kaybi1 olarak gordiiklerini sdyleyerek elestiren Bissel ve
Lemons, elestirel diistinmenin pekcok tiniversitenin varolus amacini teskil ettigini ileri
siirmektedir. Bissel ve Lemons ortaya koyduklari elestirel diisiinmeyi degerlendirme
yontemini biyoloji 6grencilerine uygulamislardir. Oncelikle bu yazarlar hem biyoloji
hem de elestirel diisiinceyi Olgebilen bir takim sorular hazirlamislardir. Daha sonra
hazirlanan sorulara ait bir degerlendirme skalasi olusturulmus ve sorular mantiki bir
formatta birer test olarak biyoloji 6grencilerine uygulanmistir. Sorularda Bloom’un
isaret ettigi 6 alt akademik yetenegin belirli bir sira dahilinde kullanilarak bir gesit
elestirel diislince kullanilarak yorumlanmasini gerektiren bir yapi bulunmaktadir.
Sorularda kullanilan teknik, agik uclu sorularla temel bilgi ile istenen yanit arasinda

elestirel diisiincenin bir koprii olarak kullanilmasini gerektirmektedir.
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Bilgi ¢ag1 ve toplumunda, Ogrencilerin 0gretmenin sundugu uyariciyr pasif
olarak isleyen bireyler olarak yetistirilmesi yerine, Ogrencinin aktif katiliminin
saglandig bir siirece doniistiiriilmesi énemli goriilmektedir. Ogrencinin bilgiyi nasil bir
stirecten gecirdigi kadar, karsilastigi durumlara iliskin elestirel diistinme becerilerini ne
olgiide etkili bir sekilde kullanabildigi de dikkate deger bir Snem kazanmustir (Oztiirk ve
Dilek, 2004, 215).

Elestirel diisiinme becerileri her yastaki bireylere kazandirilabilecek becerilerdir.
Ancak her yastan bireye bu becerilerin kazandirilmasi birbirinden farkli bir sira
izlemektedir. Presseisen’ e gore (1985; Akt.Kiirtim, 2002, 32), ilkogretimin birinci
kademesinde 6nemli olan temel becerileri gretmek iken, zihinsel gelisime bagli olarak,
ilkdgretim ikinci kademede ve ortadgretim diizeyinde daha karmasik becerilerin
ogretilmesi uygun olur.  Ogrencinin daha ileri diizeyde diisinme siireci ile
tanistirtlmasinda sekizinci ve lise birinci smif uygun bir zamandir. Ortadgretimin

sonunda ise diisiinme becerileri daha kapsamli ve karmasik olarak verilebilir.

2.1.2. Elestirel Diisiinen Bireylerin Ozellikleri

Burbules ve Berk (1999; Akt. Doganay ve Unal, 2006) elestirel diisiinen
bireyleri genel olarak bilginin elestirel tiiketicilerine benzetmektedir. Elestirel bir
tiiketici nasil satin alacagi bir mali inceleyip, benzerleriyle karsilastiriyor ve karar
veriyorsa; elestirel diisiinen bir birey de neye inanacagi ya da ne yapacagina karar
vermeden Once bilgilenmeye ¢alisir. Bu bilgilenme siirecinde tipik bir elestirel tiiketici
titizligiyle, bilgilerin neden ve kanitlarin1 sorgulayarak, en dogru ya da nesnel bilgiye

ulagsmaya calisir.

Elestirel diisiinen bireylerin sahip olmas1 gereken 6zellikleri inceleyenlerden biri
olan Paul, insanlar1 elestirel diisiinme ag¢isindan {i¢ gruba ayirmistir. Birinci grubu
diisinmeyle hi¢ ilgilenmeyenler olusturmaktadir. Ikinci grupta, elestirel diisiinme
becerilerine sahip ancak bunu bencil bi¢gimde kullananlar bulunmaktadir. Bu
gruptakiler iyi diisiinebilirler, ancak baskalarina kars1 diiriist degillerdir. Genelde kendi
diistinme stireglerini degil, kars1 olduklarinin diisiinme siireglerini degerlendirir ve hata
ararlar. Paul bunlar1 zayif elestirel diisiinenler olarak adlandirmaktadir. Ucgiincii grupta

ise, giiclii elestirel diisiinenler bulunmaktadir. Bu gruptakiler elestirel diislinme
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becerilerini etik sorumluluk ¢ercevesinde yerine getirirler. Bu insanlar iy1 diisiiniirler ve

baskalarina karsi diiriisttiirler (Doganay, 2006, 225).

2.2. Empati ile Ilgili Kuramsal A¢iklamalar

Bu boliimde empati ile ilgili kuramsal agiklamalara yer verilmistir.

2.2.1.Empati Tamim ve Tarihcesi

Giliniimiizde “empati” denildiginde akla, Carl Rogers ve onun konuya iliskin
calismalar1 gelir. Meslek yasami boyunca empatiyi g¢esitli sekillerde tanimlamis olan
Rogers’in 70’11 yillarda ulastigi empati anlayisi, bugiin ¢ogunlugun iizerinde uzlastig
bir tanima donilismiistiir. Rogers’e gore, bir kisinin kendisini karsisindaki kiginin yerine
koyarak olaylara onun bakis agisiyla bakmasi, o kisinin duygularini ve diisiincelerini
dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi siirecine “empati” adi

verilir (Akt. Dékmen, 2005, 135).

Bir insanin karsisindaki bir kisi ile empati kurabilmesi i¢in gerekli olan 6geler
sunlardir (D6kmen, 2005, 135-137):

a) Empati kuracak kisi, kendisini kargisindakinin yerine koymali, olaylara onun
bakis acisiyla bakmalidir. Her insan gerek kendisini gerekse ¢evresini, kendine 6zgii bir
bicimde algilar; bu algisal yasant1 6zneldir; kisiye 6zglidiir. Yani her insan diinyaya,
kendine 6zgii bir bakis tarziyla bakar. Eger bir insan1 anlamak istiyorsak, diinyaya onun
bakis tarziyla bakmali, olaylar1 onun gibi algilamaya ve yasamaya ¢alismaliyiz.

b) Empati kurmus sayilmamiz i¢in, karsimizdaki kisinin duygularini ve
diisiincelerini dogru olarak anlamamiz gereklidir. Karsimizdakinin sadece duygularini
ya da diisiincelerini anlamis olmak yeterli degildir. Karsimizdaki kisiyi hem biligsel
hem de duygusal olarak anlamaliyiz.

c) Empati tanimindaki son 6ge ise, empati kuran kisinin zihninde olusan
empatik anlayisin, karsidaki kisiye iletilmesi davranisidir.  Karsimizdaki kisinin
duygularin1 ve diisiincelerini tam olarak anlasak bile, eger anladigimizi ona ifade

etmezsek empati kurma siirecini tamamlamis sayilmayiz.

Empati ve sempati kavramlar: birbirine benzer fakat farkli kavramlardir. Bir

insana sempati duymak demek, o insanin sahip oldugu duygu ve diisiincelerin aynisina
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sahip olmak demektir. Karsimizdaki kisiye sempati duyuyorsak,onunla birlikte aci
cekeriz ya da seviniriz. Empati kurdugumuzda ise karsimizdakinin duygu ve

diistincelerini anlamak esastir.

Pedagoglar ve psikologlar, empatinin ¢ocugun sosyallesme asamalarinin gerekli
zeminlerden biri oldugunu belirlemektedir. Empati, diger pek ¢ok 6ge ile birlikte,
cocugun toplumsallagsmasinda rol oynayan becerilerden biridir ve bu siire¢ cocukta
gorece Ozerk ve bagimsiz bir benlik ve kisilik gelisimine yardimci olabilir. Bu anlamda
Topses (2001; Akt. Kabapinar, 2004) , toplumsal olmanin temel 6lgiitleri olarak, bireyin
davraniglarinda gergeklestirilebilecek olan igbirligi, dayanigsma, paylasma, sevgi,
empatik iletisim kurma gibi 6zellikleri saymaktadir. Burada sayilan 6zelliklerin biiyiik
bir boliimii de empati duygusu ile ayni payda altinda bulunmakta ya da birbirlerini
etkilemektedir. Nitekim yapilan arastirmalar, baskasinin perspektifinden durumu,
davranisi, duyguyu ve diisiinceyi gorebilmenin ben merkezcilikte azalmaya yardimci
oldugunu, cocugun baskasinin acisint ve sikintisint fark edebildigini, daha iyi
yorumladigini, hissettigini ve bu duruma karsilik verdigini ortaya koymustur.
Dolayisiyla empatinin olusum basamaklarini, durumu fark etme, duygu ve diislince
boyutunda algilama ve benimseme ile duruma uyan bir karsilik verme olarak

siralayabiliriz.

2.2.2. Empati Basamaklar:

Ustiin Dékmen’in ortaya koydugu asamali empati smiflandirmasma gore ii¢
temel empati basamagi vardir. Bu basamaklar sirasiyla asagidaki gibidir (1988:

Dokmen, 2005,151-153);

1- Onlar basamag:: Bu basamakta tepki veren bir kisi, karsidaki kisinin kendisine
anlattig1 sorun iizerinde diisiinmez, sorun sahibinin duygu ve diisiincelerine dikkat
etmez. Bu soruna iliskin olarak kendi duygu ve diislincelerinden s6z etmez. Sorunu
dinleyen kisi sorun sahibine dyle bir geribildirim verir ki, bu geribildirim o ortamda
bulunmayan ti¢iincii sahislarin (toplumun) goriislerini dile getirmektedir. Bu basamakta
tepki veren kisi bir takim genellemeler yapar, atasdzleri kullanir. Ornedin parasini israf

ettigi i¢in yakinan bir kisiye ‘ayagini yorganina gore uzat’ der. Bu sozlerde iki tarafin
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duygu ve disiinceleri yer almamakta toplumun o konuya iliskin goriisleri yer

almaktadir.

2- Ben basamagi: Bu basamakta empatik tepki veren kisi, ben merkezcidir. Kendisine
sorununu anlatan kisinin duygu ve diisiincelerine egilmek yerine, sorun sahibini
elestirir, ona akil verir. Bazen de kisiyi kendi sorunuyla bas basa birakip kendinden s6z
etmeye baslar. Ornegin ben basamagina uygun empatik tepki veren bir kisi, dinledigi
sorun karsisinda ‘liziildiim, ayn1 sorun bende de var’ der ve bdylece sorun sahibini
sorunuyla yiiz yiize birakip kendi sorunlarini anlatmaya baglar. Ben basamaginda
empatik tepki veren kisi, karsisindaki insan1 bir 6l¢iide rahatlatabilir. Bu yiizden ben
basamagindaki tepkiler onlar basamagindaki tepkilerden daha kaliteli sayilabilir. Ancak
ben basamaginda empatik tepki veren kisiler, bilissel ve duygusal acidan karsilarindaki

kisinin roliinti alamadiklari icin, yeterli diizeyde empati kurmus sayilmazlar.

3- Sen basamagi: Bu basamakta empatik tepki veren kisi, kendisine sorununu ileten
kisinin roliine girer, olaylara o kisinin bakis agisiyla bakar. Yani kendisine iletilen sorun
karsisinda, toplumun ya da kendisinin diislincelerini dile getirmez, dogrudan dogruya
karsisindaki kisinin duygular1 ve diislinceleri iizerine odaklanarak, o kisinin ne

diistindiigiinii ve hissettigini anlamaya ¢alisir.

Dokmen (2005, 153-154) bu ii¢ temel empati basamagini kapsayacak sekilde on
alt empati basamagi olusturmustur. Bu basamaklar sirasiyla en kalitesiz empati
basamagindan en kaliteli empati basamagina kadar uzanmaktadir. Bu basamaklar ise

asagida soyle siniflandirilmagtir.

1. Senin problemin karsisinda baskalar1 ne diisiiniir, ne hisseder: Bu basamakta
empati kurmaya calisan kisi, bir takim genellemeler yapar, felsefi goriislere
atasOzlerine basvurabilir, dinledigi soruna iliskin olarak genelde toplumun
neler hissedebilecegini dile getirir. Sorununu anlatan kisiyi genelde toplumun

deger yargilar1 agisindan elestirir.

2. Elestiri: Dinleyen kisi sorununu anlatan kisiyi kendi goriisleri agisindan
elestirir, yargilar.

3. Akil verme: Karsidakine akil verir. Ona ne yapmasi gerektigini sdyler.
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4. Teshis: Kendisine anlatilan sorunu ya da sorununu anlatan kisiye teshis koyar
‘bu durumun sebebi toplumsal baskilar ya da sen bunu kendine fazla dert
ediyorsun’ der.

5. Bende de var: Kendisine anlatilan sorunun benzerinin kendisinde de
bulundugunu soyler. ‘Ayni1 dert benim de basimda’ der ve kendi derdini
anlatmaya baglar.

6. Benim duygularim: Dinledigi sorun karsisinda kendi duygularini sézle ya da
davranisla ifade eder; 6rnegin “liziildiim’ ya da ‘sevindim’ der.

7. Destekleme: Karsisindaki kisinin sozlerini tekrarlamadan onu anladigini onu
destekledigini belirtir.

8. Soruna egilme: Kendisine anlatilan soruna egilir, sorunu irdeler, soruna iliskin
sorular sorar.

9. Tekrarlama: Kendisine iletilen mesaj1 (sorunu), gerektiginde mesaj sahibinin
kullandig1 baz1 kelimelere deger vererek Ozetler. Yani dinledigi mesaji
kaynagina yansitmis olur. Bu arada dinledigi kisinin yiizeysel duygularini da
yakalayarak yansittig1 bu mesaja ekler.

10. Derin duygular1 anlama: Bu basamakta empati kuran kisi, kendisini empati
kurdugu kisinin yerine koyarak, onun agikca ifade ettigi ya da etmedigi tim
duygularini, ona eslik eden diislincelerini fark eder ve bu durumu ona ifade

eder.

Bu basamaklardan, 1. basamak onlar basamagina, 2. 3. 4. 5. 6. basamaklar ben
basamagina, 7. 8. 9. 10. basamaklar ise sen basamagina aittir. Empati ile ilgili kuramsal
aciklamalardan da anlagilacagi tlizere gercek anlamda empati yalnizca son dort
basamakta yani sen basamagina iligskin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Son dort basamaktan
onceki basamaklar, asil empati kurmaya giden basamaklar olarak diisiiniilebilir

(Dékmen, 2005).

2.2.3. Empati Egitimi

Iletisim, toplumda yasamanin getirdigi bir zorunluluk oldugundan dolayi,
sorunsuz bir iletisim i¢in empatik yaklasim onemlidir. Empati gelistirilebilir bir kavram
oldugundan empati egitimi de o6zellikle goniilliiliikk, anlayis gerektiren belirli meslek

gruplart icin ayr1 bir éneme sahiptir. Ozellikle insanlarla iletisim halinde bulunulan
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egitim ve saglik sektdrlerinde empati egitiminin 6nemli yararlar1 vardir. Ayrica evli

ciftlerin daha sorunsuz bir evlilik yiiriitebilmeleri i¢in de empati egitimi 6nemlidir.

Payne ve dig. (1972), Dalton ve dig. (1973), Cooker ve dig. (1976)’e gore
Empatik iletisim becerisini gelistirmede kullanilan teknikler dort grupta toplanabilir:
Didaktik Egitim Teknigi, bir uzman tarafindan kisilere terapdtik iletisim ve empati
konusunda kuramsal bilgiler verilir.

Yasannisal Egitim Teknigi, kisilere bir baskasinin gerceklestirdigi iletisim, banttan,
videodan veya gozlem odasindan izletilerek geribildirim verilir.

Rol Oynama Teknigi, kisi duruma gore kendisi olarak ya da karsisindaki kisinin roliine
girerek iletisim kurar.

Modelden Ogrenme Teknigi, kisi, uzmanlarin danisanlarla gergeklestirdigi danisma
oturumlarin1 gozlem odasindan, banttan ya da videodan izleyerek Ogrenir. Burada,

uzman model olarak alinir (Akt. Dékmen, 1988).

Dokmen (1988)’e gore rol oynama teknigi, psikodrama icinde cok siklikla
kullanilmakta, iletisim becerisini 6zellikle de empatik duyarliligi artirmada etkili
olmaktadir. Rol oynama tekniginde kisi, karsisindaki kisinin roliine girerek, olaylara
onun bakis acisindan bakmaya ve onun hissettiklerini hissetmeye c¢alisir. Empati
karsimizdaki kisinin bakis agisindan bakma “roliinii alma” olarak tanimlandiginda
empati egitiminde rol oynama tekniginin etkili bir yaklasim oldugunu soéyleyebiliriz.
Belirtilen dort ¢esit empati egitimi tekniginden hangisinin daha etkili oldugu konusunda
yapilan bir arastirmada, yasantisal deneyimi kazandirma tekniginin tek basina etkili
olmadigi, bilgi verme ve modelden 6grenme teknikleri birlikte kullanildiginda etkili
oldugu saptanmistir. Yapilan bir diger arastirmada, bilgi verme, rol oynama ve
modelden 6grenme teknikleri kullanilmasinin empati becerilerini gelistirmede etkili

oldugu goriilmiistiir (Uygun, 2006).

2.2.4. Empati ve Sosyal Davramslar

Book (1988)’a gore, bir kisinin kendisini karsisindaki kisginin yerine koymasi
onun kendine 6zgii diinyasini, duygu ve diisiincelerini tam ve dogru anlayip ifade etmesi
olarak ele alinan empati, giinliik yasantida iliskilerde oldukga biiyiik bir oneme sahiptir.

Eslerin birbirleriyle, anne-babalarin ¢ocuklartyla kurduklar1 empatik iletisim, daha fazla
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paylasimi ve saglikli, uyumlu iliskiler kurup siirdiirmeyi saglamaktadir (Akt. Ozcan,

Oflaz ve Tiirkbay, 2003,109)

Empati ayrica insanlardaki merhamet duygularini harekete gegiren bir etkiye
sahiptir. Insanlara veya hayvanlara davraniglarimizda rolii vardir. Thompson ve Gullone
(2008), empatinin insan gidimlii prososyal davranig, hayvanlara yaklasim ve
hayvanlara iskence etme davranisi arasinda arabulucu ve biitlinlestirici bir rolii
oldugunu bulmuslardir. Ayn1 zamanda empati, saldirganlik davranisinda azaltici bir
etkiye sahiptir. Kisilerin, kendilerini baska bir canlinin (insan, hayvan, bitki) yerine

koyarak, saldirgan tutumlarini azaltmalar1 beklenir.

Yirminci ylizyilin ikinci yarisina damgasini vuran sanayilesme ve kentlesme
olgusu ve bunun getirdigi sosyal, kiiltiirel ve ekonomik degisimler ve zorluklar, insan
iliskilerinde bir yalnizlasma duygusunu da beraberinde getirmis; sosyal dayanisma ve
duyarlilik olgusunu gorece asindirip daha ikinci plana iterken, yalin bir ifadeyle
bencillik, kendini kurtarma ve “her sey benim i¢in” vurgulari ile siislenmis bir
bireyciligi 6n plana ¢ikarmaya baglamistir. Boylesi bir durum, bir yandan “ahh ahh
geemis bir baskaydi azizim” tliri melankolik ve nostaljik sOylemleri harekete
gecirirken, diger yandan da —iilkemiz boyutunda- Anadolu, tasra, kasaba ve kdy
ortamindaki insan iligkilerindeki sicakligin bir baska oldugu yolundaki i¢ cekmelere de
zemin hazirlamaktadir (Kabapinar, 2004).

Boylesi tiretim ve rekabet iliskilerinin yasandigi bir toplumsal yap1 icerisinde
sosyal dayanisma diislincesini harekete ge¢irip, toplum iginde yer alan bireylerin
iletisimlerinin nitelik ve kalitesini yiikseltecek; sosyal perspektif ve tavir alislarin
ardindaki diistinsel ve duygusal nedenleri degerlendirip, hosgorii ve duyarlilik temelli
bir yaklasima doniistiirecek bir egitim-6gretim ortaminin okul diizeyinde yaratilmasi
daha bir 6nem kazanmaktadir. Yukarida sayilan tiim bu beceri ve farkindaliklarin
cocuga kazandirilmasi siirecinde, sinifta sekillendirilebilecek bir 6gretim yontemi ve
bunun sonucunda olusturulacak bir beceri olarak empati karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
baglamda empati, ilkogretim birinci ve ikinci basamaklarinda yer alan Hayat Bilgisi ve
Sosyal Bilgiler dersleri igerisinde kullanilabilecek bir dgretim yontemi ve bu dersler
blinyesinde ogrencilerde gelistirilebilecek bir beceri olarak karsimiza c¢ikmaktadir

(Kabapinar, 2004).
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Empatinin kavramsal boyutu Foote ve Cottrell’in (1955; Akt. Hanger ve
Tanrisevdi, 2003), insanlar arasindaki yetenek c¢alismasinda tanimlanmistir. Bu
calismada kavramaya yonelik empatinin yetenegin alt1 bileskeninden birini olusturdugu
kurami 6ne siiriilmiistiir. Bu kurama gore kisinin sosyal olarak uyum becerisi veya
yetenegi, onun duygulari, davraniglar1 ve diger insanlarin niyetlerini yorumlamasina
baglidir. Bu kuramda empatinin, digerlerinin bakis acisin1 kavrayabilme, davraniglarini

onceden sezinleyebilme ve tahmin edebilme oldugunu ifade etmislerdir.

Empati ile ilgili diger bir yaklasim ise empatinin bireyler arasindaki iletisimin
kalitesi ile ilgili olusudur. Burleson’a (1982) gore “Koordine edilmis bir sosyal
hareketin olasiligi, bireylerin diger kisilerin bakis ag¢isini almalarina baghdir. Kisi,
digerlerinin bir durumdaki bakis agilarin1 gorebilmeli ve dnceden sezinleyebilmelidir.
Role biirtinmenin iletisim aktivitelerinde 6nemli bir fonksiyonu oldugu belirtilmektedir.
Bir goriismenin en zirve noktasini yonetmede, en uygun ifade bigimlerini se¢mek,
toplum dil bilimsel kodlar1 kullanmak ve kolayca anlasilabilir ifadeleri se¢cmek

onemlidir” (Akt. Hanger ve Tanrisevdi, 2003).

Toplumsal gelismede ilk basamak ¢ocuk-anababa toplumudur. Bazi toplumlar,
cocuk-anababalar toplumundan yetigkinler toplumuna dogru gelisim gostermektedir; bu
degisim ¢izgisi bir giin empatik topluma ulasabilir de, ulasmayabilir de. Empatik

toplumun 6zellikleri su sekilde siralanabilir (Dokmen, 2005, 208-211):

e Ana-baba, yetigkin ve cocuk rolleri, birbirleriyle kaynasmis halde, yetiskinin
koordinatorliigli altinda sergilenir.

e Dogallik bastirilmamistir.

¢ Kisinin aklina 6nem verilir.

e Yaraticilik tesvik edilir.

e Deneye ve gozleme onem verilir, hazir bilgiler test edilmeden kullanilmaz;
sinama-yanima yoluyla 6grenme tercih edilir.

o Kisilerin bizzat diisiinmeleri, akil yiiriitmeleri 6nemlidir; kendi aklina giivenen
kisi, ancak gerektiginde bir uzmana bagvurur, uzmanin Onerilerini ise yine

akliyla irdeler.
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e Topluma ve kisinin 6zerkligine verilen 6nem dengelidir.

e Bireysellesme esastir.

e Isiliskilerinde 6nemli olan hiyerarsi, 6zel yasamda gdzetilmez.

e Ust diizeyde empati kurulabilir, derin duygular paylasilabilir.

e Kisiler, sahip olduklar1 6zellikler arasinda ayirim yaparlar.

e Yasamda “gri’lerin varlig1 kabul edilir.

e Her insanin iyi ve koétii yanlar1 bulunabilir.

e Kapsam bi¢imden 6nemlidir.

e Dogallik esastir; gereksiz siisiin anlami 6rtmesine izin verilmez.

e Acik iletisim, dogrudan sdyleme dnemlidir.

e Sosyal gercek biitiin biitiine reddedilmez, ancak bu ikisi c¢elistiginde fiziksel
gergek tercih edilir.

e s iliskilerinde, isin kendisi dénemlidir; hiyerarsi, isin iyi yapilmasi i¢in bir
aragtir.

e Annelerin ve babalarin gorevi, cocuklara rehberlik etmektir.

¢ Rol uyumu vardir.

e (Cevreyle biitiinlesmek, empati kurmak gerekir; bitkiler ve hayvanlar dahil olmak
lizere c¢evreyl korumak ve yarina ulastirmak gerekir, dogal olana =zarar

vermemek gerekir.

Empati ile bireyin 6znel diinyasindaki yasantilarinin bagka birisi tarafindan ifade
edilmesi sonucunda, birey daha once bilincinde olmadigi i¢sel yasantilarini fark etmeye,
sorunlarinin kaynagini ve ¢6ziim yollarin1 gérmeye baslamaktadir. Empati bir yoniiyle

etkili problem ¢dzmeyi saglamaktadir (Ozcan,0Oflaz ve Tiirkbay, 2003).

Ben-merkezcilik ve empatik anlayis birbirleriyle bagdasmaz. Ben merkezci
davranan bir kisinin, karsisindakinin roliine girmesi ve olaylara onun bakis acisindan
bakmasi, yani empati kurmas1 miimkiin degildir. Bu durumda, empati kurabilmek, yani
baskalariin roliine girebilmek icin 6n sartin, ben merkezcilikten kurtulmak oldugunu
sOyleyebiliriz. Ben merkezci insanlar, nesnelere ve baska insanlara iliskin gercekleri
fark etmede, diger insanlarin roliine girmede giicliik ¢ekerler. Boyle olunca da diger
insanlarin bakis acilarini, neler diisiindiiklerini ve hissettiklerini yeterince anlayamazlar

(Dokmen, 2005, 141-142).
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Empati ile yardim etme davranislarini inceleyen Dokmen (2005)’e gore, yardima
ithtiyac1 olan kisilere, bu kisilerle empati kuranlar, kurmayanlara oranla daha fazla
yardimda bulunmaktadirlar. Bu sonug, baskalariyla empati kuranlarin onlara yardim
etme ihtimallerinin arttigin1 gostermektedir. Bu durumun nasil gergeklestigi, yani
empati kurmanin yardim davranisina nasil doniistiigii konusunda baslica iki kuramsal
aciklama vardir. Bunlardan birincisine gore, sikinti i¢inde bulunan kisi, karsisindakinin
durumunu anladigr i¢in sikintt duyar ve bu sikintiyr gidermek yani kendisini
rahatlatmak icin o kisiye yardimda bulunur. Ikinci agiklama ise, sikintida bulunan kisi
ile empati kurarak onun durumundan haberdar olan kisi, sikintidaki kisiyi rahatlatmak

amaciyla ona yardim eder.

2.3. Tlgili Arastirmalar

Bu baglikta elestirel diisiinme ve empati alaninda yapilan yurt i¢i ve yurt dist

arastirmalara yer verilmistir.

2.3.1. Elestirel Diisiinme fle Ilgili Yapilan Cahsmalar

Asagida elestirel diisiinme ile ilgili yapilan yurt i¢i ve yurt disi1 ¢alismalara yer

verilmistir.

2.3.1.1. Yurt icinde Yapilan Cahsmalar

Yurt i¢cinde “elestirel diisiinme” ile ilgili yapilan belli basli arastirmalar asagida
verilmistir.

Aybek (2006), konu ve beceri temelli elestirel diistinme 6gretiminin 6gretmen
adaylarinin elestirel diistinme diizeyine etkisini incelemistir. Bu arastirma sonucunda

asagidaki bulgular elde edilmistir:

1.Elestirel diistinmenin beceri temelli 6gretildigi Deney-1 ve konu temelli
ogretildigi Deney-2 grubunun California Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi ve
Ennis-Weir Elestirel Diisiinme Yazili Testi son test toplam puanlarinin aritmetik

ortalamasinin, herhangi, bir uygulama yapilmadan sadece Olgme araglarinin
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uygulandigr  kontrol grubunun son test toplam puanlarinin aritmetik
ortalamasindan yiiksek ¢iktigi bulunmustur.

2.Elestirel diistinmenin beceri temelli 6gretildigi Deney-1 grubunun California
Elestirel Diisiinme Egilimi Olcegi ve Ennis-Weir Elestirel Diisiinme Yazili Testi
son test toplam puan ortalamasinin, elestirel diistinmenin konu temelli 6gretildigi
Deney-2 grubunun son test toplam puan ortalamasindan daha yiiksek c¢iktig
bulunmustur.

3.Elestirel diisiinme egilimi ile akademik performans arasinda anlamli bir
korelasyon bulanmamustir.

4.California Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi &n test puanlari ile Ennis-Weir
Elestirel Diisgiinme Yazili Testi on test puanlari arasinda diisiik bir iliskinin

oldugu ve bu iligkinin anlaml1 olmadig1 bulunmustur.

Cengiz (2004), tiniversite 0grencilerine yonelik elestirel diistinme etkinliklerini
elestirel diisinme egilimi ve becerileri agisindan degerlendirmis, elestirel diisiinme
etkinliklerinin uygulandigi deneklerinelestirel diisiinme egilim o6l¢iimlerine iliskin
puanlar, bu etkinliklerin uygulanmadigi deneklerin elestirel diisiinme egilim

Olctimlerine iligkin puanlardan anlamli derecede farkli bulunmustur.

Derelioglu (2004), iiniversite 6grencilerinde elestirel diisiinme ile denetim odagi
arasindaki iliskiyi incelemis, iiniversite 6grencilerinin elestirel diisiinmeleri ve denetim

odag1 inanglar1 arasinda negatif yonde anlamli bir iliski bulmustur.

Kiiriim (2002), o6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme gliciinii arastirmais,
arastirma sonucunda asagidaki sonuglar bulunmustur:

1. Ogretmen adaylari orta diizeyde elestirel diisiinme giiciine sahiptir.

2. Cinsiyet, 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme gilicii iizerinde etkili
degildir.

3. Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme giicii yaslarma goére yas1 kiigiik
olanlar lehine farklilik gostermektedir.

4. Ogretmen adaylarmin elestirel diisinme giicii, bitirdikleri ortadgretim
kurumuna gore farklilik géstermektedir.

5. Ogretmen adaylarmin elestirel diisiinme giicii, iiniversiteye giris puan

diizeyine gore giris puanlar1 yliksek olanlarin lehine degismektedir.
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6. Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme giicii, {iniversiteye giris puan tiiriine
gore sayisal puan tiirli lehine degismektedir.

7. Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme giicii, 6grenim gordiikleri programa
gore, Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi, Ingilizce Ogretmenligi ve

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi lehine degismektedir.

Tokytlirek  (2001), Ogretmen tutumlarinin ogrencilerin elestirel diislinme

becerilerini nasil etkiledigini arastirmis, asagidaki sonuglar bulmustur:

1. Ogretmenlerin cinsiyetleri ile tutum, gdzlem, bilgi ve degerlendirme
diizeyinde 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerine etkileri arasinda anlaml
bir iligki yoktur.

2. Ogrencilerin kendi baslarina kaldiklar1 zaman etkisinde bulunduklar1 ¢evreden
daha genis ve ¢ok daha ideal bir ¢evre olusturma giicli kazandirabilme ile yas
degiskeni arasinda anlamli bir iliski vardir.

3. Ogrencileri birbirleri ile tartistiracak yontemler kullanabilme degiskeni ile
mezuniyet arasindaki iligki anlamli bulunmusgtur.

4. Ogretmenler anlayis olarak elestirel diisiinmeye sicak baksalar ve bunun
egitime ve bilimsel diisinmeye olumlu katki yapacagina inansalar da, bu

anlayis1 6grencilere kazandirmada giicliiklerle karsilastiklarini belirtmislerdi.

Dil (2001), hemsirelik yiiksekokul 6grencilerinin elestirel diisiinme diizeylerini
arastirmig, elestirel diistinme giicliniin son sinifa dogru giderek arttigini ve elestirel

diisiinme ile akademik bagar1 arasinda anlaml1 bir iliski oldugunu saptamastir.

Tirnliklii ve Yesildere (2005), matematik Ogretmen adaylarmin elestirel
diisiinme egilimi ve becerileri iizerine yaptiklar1 bir arastirmada, 6gretmen adaylarinin

elestirel diisiinme diizeylerini diisiik diizeyde pozitif yonde bulmuslardir.

Akbiyik (2002), yiiksek elestirel diisiinme egilimlerine sahip 6grencilerle diisiik
elestirel diisiinme egilimlerine sahip 6grenciler arasindaki genel akademik basar1 farki
ile birlikte Matematik, fen grubu (Fizik, Kimya ve Biyoloji), dil grubu (Tiirk Dili ve
Edebiyat1 ve Ingilizce) ve sosyal grubu (Tarih ve Cografya) dersleri akademik basarilari
farklarmi incelemistir. Arastirmanin sonunda elde edilen bulgular su sekilde

Ozetlenebilir:
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Yiiksek elestirel diisiinme egilimlerine sahip grupla diisiik elestirel diisiinme
egilimlerine sahip grup arasinda, genel akademik basari, matematik dersi akademik
basarisi, fen grubu dersleri (Fizik, Kimya ve Biyoloji) akademik basarilari, dil grubu
derslerinden Tiirk Dili ve Edebiyati dersi akademik basarisi ve sosyal grubu dersleri
(Tarth ve Cografya) akademik basarilart yoniinden birinci grup lehine istatistiksel

olarak anlamli bir fark vardir.

Yildirim (2005)’de yaptig1 bir arastirmada Tiirk¢e ve Tiirk Dili ve Edebiyati
ogretmenlerinin elestirel diistinme becerileri ile segtikleri 6gretim yontemleri arasindaki
iliskiyi belirlemistir. Arastirma yontemi olarak tarama modeli se¢ilmis olup anket
uygulanmistir. Aragtirmanin sonunda elestirel diisiinme becerisi ile tercih edilen 6gretim
yontemleri arasinda anlamli diizeyde bir iligkinin oldugu ortaya cikmistir. Elestirel
diisiinme becerisi ile 6gretim yontemleri arasinda yliksek diizeyde pozitif korelasyon
bulunmustur. Elestirel diisiime becerisi arttikga diisiinme becerisini gelistirmeye
yonelik dgretim ydntemlerini tercih oram1 da artmaktadir. Ogretim yontemlerinin tek
basina yordayicisinin elestirel diistinme becerisi olarak bulunmast da oldukga

anlamli bir bulgudur.

Glizel (2005), ilkogretim 4. smifta, elestirel diisiinme becerilerine
dayanan Sosyal Bilgiler Ogretimini, geleneksel yaklasima dayali Sosyal Bilgiler
Ogretimiyle karsilagtirmistir. Arastirmada, deneme modellerinden “6n test ve son test
kontrol gruplu” desen kullanilmistir. Aragtirma, deney grubuyla kontrol grubu arasinda
ogrencilerin akademik basarilar, elestirel diisiinme becerileri, tutumlar1 ve 6grenmedeki
kalicilik diizeyleri acisindan deney grubu lehine anlamli bir fark oldugunu gostermistir.
Sonug olarak elestirel diisiinme becerilerini temele alan Sosyal Bilgiler 6gretiminin,
geleneksel Ogretime gore oOgrencilerin akademik basarilarinda, elestirel diisiinme
becerilerinde, derse kars1 tutumlarinda ve bunlarin kalicilig iizerinde daha etkili oldugu

gozlenmistir.

Bireysel ve isbirlikli problem temelli 6grenmenin elestirel diisiinme becerisine
etkisini arastiran Ozdemir (2005), {iniversite o6grencilerinin elestirel diisiinme
becerilerini kullanma puanlarmin isbirlikli grup lehine anlamli derecede yliksek

oldugunu gostermistir.
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Akar C. (2007), ilkogretim 6. simif Ogrencilerinin elestirel diisiinme beceri
diizeylerini belirlemek ve elestirel diisiinme beceri diizeylerinde gozlenen varyansin
Ogrencilerin yasi, cinsiyeti, okul basarisi, sosyo-ekonomik diizey, akademik benlik
algist ile yeni (2004) ve eski programi uygulama durumlarinin ne diizeyde agikladigini
test ederek ortaya koymak amaciyla arastirma yapmistir. Arastirmada elestirel diisiinme
becerilerini 6lgmek amaciyla ilk kez bu calisma icin Tiirkge’ye uyarlanan Cornell
Elestirel Diisiinme Testi Diizey X (CEDTDX) kullamlmistir. Ogrenciler 71 sorudan
olusan CEDTDX’ten ortalama 29 puan alabilmiglerdir. ABD’de yapilan ¢aligmalarda
altinct smif diizeyi i¢in belirlenmis olan norm ise ortalama 35°tir. Buna gore calisma
grubunda yer alan 6grencilerin elestirel diistinme beceri diizeylerinin “yetersiz” oldugu
sonucuna ulasimistir. Ogrencilerin yasi, cinsiyeti ve yeni-eski programi uygulama
degiskenleri elestirel diisiinme beceri diizeylerinde gozlenen varyansa énemli bir katki
getirmemistir. Beklentilerin aksine yenilenen 2004 programlari 6grencilerin elestirel

diisiinme becerilerine olumlu bir gelisme saglayamamustir.

Giilveren (2007) yaptig1 aragtirmada, egitim fakiiltesindeki 6gretmen adaylarinin
elestirel diisiinme giiclerini ve bunlart etkileyen faktorleri belirlemeyi amaclamistir.
Aragtirmada Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini 6lgmek icin Cornell Elestirel
Diistinme Testi kullanilmistir. Elde edilen verilere gore egitim fakiiltesinde okuyan
ogrencilerin elestirel diistinme becerileri yeterli degildir. Bayan Ogrencilerin elestirel
diistinme becerileri erkek 6grencilere gére daha iyidir. Boliimler arasinda anlamli bir
fark goriilmemistir. Anne ve babanin egitim diizeyi 6grencilerin elestirel diisiinme
becerileri lizerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmamaktadir. Calismada
normal dgretim Ogrencileri, ikinci d6gretim Ogrencilerine gore elestirel diislinmede daha
basarili bulunmustur. Ayrica arastirma sonucunda  Ogrencilerin yas1 ve sinif
diizeylerinin elestirel diistinmede etkili olmadig1 akademik ortalamasi yiiksek olan

ogrencilerin ise elestirel diisiinme becerilerinin daha 1yi oldugu saptanmustir.

Hemsirelik Yiiksekokulu lisans programinda o6grenim goren oOgrencilerin
elestirel diisiinme diizeylerini ve elestirel diisiinme diizeyini etkileyen faktorleri
belirlemek amaciyla yaptig1 arastirmada Oztiirk (2006), transkript not ortalamasi, sosyo-
ekonomik diizey ve smif diizeyi yiikseldikge elestirel diisiinme beceri diizeyinin

arttigini, liniversiteden dnce sehirde yasadigini ifade edenlerin ve hemsirelik deneyimi
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olanlarin elestirel diisiinme diizeyinin ise digerlerine gore daha yiliksek oldugunu

saptamistir.

Ogretmen adaylarinin bilimsel siirec becerileri ve elestirel diisiinme beceri
diizeyleri arasindaki iliskiyi inceleyen Akar U. (2007)in 6rneklemini Usak
Universitesi’nde 6grenim gdren 224 ogretmen adayr olusturmaktadir. Arastirma

sonucunda asagidaki sonuclar elde edilmistir:

1. Sinif 6gretmenlerinin orta diizeyde bir Bilimsel Siire¢ Becerileri diizeyine sahip
oldugu goriilmiistiir.

2. Calismada calisma grubunda Bilimsel Siire¢ Becerileri’nin “hipotez kurma”
boyutunda erkek adaylarinin lehine anlamli bir fark ¢ikarken, diger boyutlarda
erkek ya da bayan adaylar lehine anlamli bir fark ortaya ¢ikmamugtir.

3. Normal veya ikinci 6gretimde okumanin Bilimsel Siire¢ Becerileri tizerinde
anlamli bir farkliliga yol agmadig1 goriiliirken, mezun olunan lise tiiriinde ise
diiz lise mezunlarinin diger liselerden mezun olanlara goére daha basarili
olduklar1 goriilmiistiir.

4. Calismada sosyo-ekonomik diizeyin sinif 6gretmeni adaylarinin Bilimsel Stireg
Becerileri diizeyleri tizerinde 6nemli bir farkliliga yol agmadig1 goriilmiistiir.

5. Caligmada sinif diizeyi ylikseldik¢e Elestirel Diisiinme Beceri diizeylerinde

diisiis gdzlenmistir.

Ceki¢ (2007), matematik ogretmenligi lisans Ogrencilerinin elestirel diisiinme
giicii diizeylerinin, 6grencinin analitik geometri dersindeki basarisina, cinsiyetine,
mezun oldugu lisenin bulundugu yerlesim birimine, anne-baba egitim durumuna,
ailelerin sosyo-ekonomik diizeyine, boliimlerine (ortadgretim-ilkdgretim), glindiiz veya
gece Ogretimi olma durumlarma gore anlamh farkliliklar gosterip gostermedigini

arastirmis, asagidaki sonuglari elde etmistir:

1. Matematik 6gretmen adaylarinin biiyiik bir bolimi (%68.2) orta diizeyde bir
elestirel diisiinme giiciine sahiptirler.

2. Matematik 6gretmenligi lisans 6grencilerinin elestirel diisiinme giicii diizeyleri
ile analitik geometri dersindeki akademik basarilar1 arasinda anlamli bir

iliskinin olmadig1 goriilmiistiir.



30

3. Matematik Ogretmenligi lisans Ogrencilerinin cinsiyete gore elestirel akil
yiliriitme giicii arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Kizlar ve erkeklerin
elestirel diigiinme giicii bakimindan birbirine yakin puanlar aldiklar
goriilmektedir.

4. Matematik 6gretmenligi lisans Ogrencilerinin cinsiyeti ile elestirel diisiinme
giicliniin alt boliimlerinden birinde (yorumlama) kizlarin lehine anlamli bir fark
tespit edilmistir. Yani kiz 6grenciler elestirel akil yiirlitme giiciiniin alt bolimii
olan yorumlamada erkeklerden daha ytiksek puan almistir.

5. Matematik 6gretmenligi lisans 6grencilerinin baba egitim ve anne egitim
durumuna gore elestirel akil yiirlitme gilicii puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir.

6. Matematik 6gretmenligi lisans 6grencilerinin ailelerinin sosyo-ekonomik
durumuna gore elestirel akil yiirlitme giicii puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik yoktur.

7. Matematik 6gretmenligi lisans 6grencilerinin elestirel diisiinme giicii puanlari

ile okuduklar1 boliim arasinda anlamli bir iliski olmadig1 goriilmiistiir.

Gelen’in  (2002), ilkdgretim okullart 4. Simif Sosyal Bilgiler Dersinde
Ogretmenlerin problem ¢dzme, karar verme, soru sorma, elestirel ve yaratici diisiinme
becerilerini kazandirma yeterliklerini degerlendirdigi makalesinin temel amaci bu
diisinme becerilerinin 6grencilere kazandirilip-kazandirilmadigini  betimlemek ve
Ogretmenlerin brang, mesleki kidem, brans ve cinsiyetlerinin, bu becerilerin
ogretilmesinde farklilik  yaratip-yaratmadigin1  saptamaktir. Yapilan istatistikler
sonucunda ankete katilan  Ogretmenler  belirtilen  diistinme  becerilerinin
kazandirilmasinda kendilerini yeterli bulmuslardir. Buna karsin arastirmaci tarafindan
yapilan gbézlemde, 6gretmenlerin bu becerileri kazandirmada, yetersiz ya da tamamen
yetersiz olduklar1 ortaya cikmustir. Ogretmenlerin mesleki kideminin, cinsiyetinin,
branginin ve mezun olunan okul tiiriiniin problem ¢dzme, karar verme, soru sorma ve
elestirel diisiinme becerilerini kazandirmada anlamli bir fark olusturmamasina karsin,
16-20 wyillik mesleki kideme sahip Ogretmenlerin yaratict diisiinme becerilerini

kazandirmalarinda anlamli bir fark ¢ikmustir.
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2.3.1.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Andrew (2000) tarafindan “Ogretmenlerin davranislarinin ve tutumlarimimn
Giiney Dakota’daki devlet okullarinin ii¢iincii, dordiincii ve besinci siniflarinda okuyan
Ogrencilerin elestirel diisiinmeleri lizerindeki etkileri” adl1 bir arastirma yapilmis ve bu
arastirmada Ogretmenlerin elestirel diisiinme konusundaki goriisleri belirlenmeye
calisilmistir. Arastirma sonunda, 6gretmenlerin elestirel diisiinme becerilerinin énemli
oldugunu belirttikleri ve %89’unun elestirel diistinme becerilerini kazandirmada
kendilerini yeterli bulduklari ancak zamanin yetersiz olmasindan dolay:1 elestirel

diisiinme etkinliklerine fazla yer veremedikleri saptanmaistir.

Gadzella, Bernadette, Baloglu ve Stephens (2002), egitim psikolojisi dersini alan
114 tniversite 0grencisi ile yaptiklari arastirmada, ders basarisi ile elestirel diisiinme
becerisi arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmanin sonunda elestirel diistinmenin
alt boyutlar1 olan ¢ikarsama, tiimdengelim ve yorumlama ile ders basarisi arasinda

anlamli bir iliskiye rastlanmistir.

Profetto-McGrath (2003), hemsirelik fakiiltesi 6grencilerinin elestirel diisiinme
becerileri ve elestirel diistinme egilimleri iizerinde yaptig1 arastirmada, 4 farkli simiftaki
toplam 228 ogrenciye kisisel bilgi formu, elestirel diisiinme egilimi ve elestirel diisiinme
becerisi testleri uygulanmis ve sonug olarak 6grencilerin %85.5’inin elestirel diisiinme
egilimi testinden, %38’inin de elestirel diislinme becerisi testinden yeterli puan aldiklar
ve hemsirelik fakiiltesinde okuyan 6grencilerde 3. sinif 6grencileri hari¢ sinif diizeyleri
arttikca elestirel diisiinme egilimleri ve elestirel diisiinme becerileri puanlarinin da

arttig1 goriilmiistiir.

Cheung ve arkadaslar1 (2001), 577 Hong Kong Universitesi dgrencisi iizerinde
yaptiklar1 arastirmada, aileleri {ist ve orta sosyo-ekonomik diizeyde olan 6grencilerin
elestirel diistinme egilimlerinin aileleri alt sosyo-ekonomik diizeyde olan &grencilerin
elestirel diistinme egilimlerine gore anlamli bir diizeyde yiiksek oldugunu ortaya

koymuslardir.

Universite dgrencileri {izerinde yaptiklar1 arastirmada Gadzella ve arkadaslari

(1999), yaslar1 18 ile 52 arasinda degisen 52 beyaz ve yaslar1 18 ile 42 arasinda degisen
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51 siyah 6grencinin elestirel diisiinme ve 6grenme stillerini incelemis, iki grup arasinda
O0grenme stilleri arasinda onemli bir farklilik bulunmamasina ragmen elestirel diisiinme
testinin 4 alt kategorisinde (Cikarimsama, tiimdengelim, yorumlama, tartigmalari
degerlendirme) ve toplam puanlamada beyaz Ogrencilerin lehine anlamli bir farklilik

oldugunu saptamiglardir.

Tiwari ve arkadaslar1 (2003), elestirel diisiinme egilimlerinin ¢esitli kiiltlirler
arasinda ne derece farklilastigini ortaya koymak amaciyla Hong Kong Cinlisi ve
Avustralyalt hemsire adaylar1 arasinda yaptiklar1 arastirmada, Avustralyali 6grencilerin
genel puanlarinin Hong Kong Cinlisi 6grencilerinden anlamli derecede yiiksek oldugu

sonucuna varmiglardir.

Onwuegbuzie (2001), biiyiikk ¢ogunlugu bayanlardan olusan 19 doktora ve 101
yiiksek lisans 6grencisinin elestirel diistinme becerilerini karsilastirmis ve sonug olarak
doktora 6grencilerinin elestirel diisiinme becerilerinin yiiksek lisans dgrencilerininkine
oranla anlamli diizeyde yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Bu anlamli fark: yaratan asil
etkenin doktora dgrencilerinin yliksek lisans 6grencilerine nazaran daha yiiksek egitim

diizeyi oldugunu ortaya koymuslardir.

Kong (2001), Singapur Milli Egitim Enstitiisiinde, 6gretmen adaylarinin goérev
oncesi doneme iligkin elestirel diistinme egilimlerinin etkilerini incelemek amaciyla bir
denek grup iizerinde CCTDI (Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olcegi) dlgme
araglart uygulamis ve arastirma sonucunda denek grup {iiyelerinin tiimiine yakininin

tapilan testte elestirel diistinme puanlarinin yiiksek oldugunu ortaya koymustur.

2.3.2.Empati ile ilgili Yapilan Calismalar

Asagida empati ile ilgili yapilan yurt i¢i ve yurt dig1 caligmalara yer verilmistir.

2.3.2.1. Yurt icinde Yapilan Cahsmalar

Uygun (2006)’un psikiyatri servisinde c¢alisan hemsirelerin empati beceri
diizeylerinin belirlenmesine yonelik ¢aligmasinda, hemsirelerin empati puanlari ile yas,
calisma siiresi, ¢alisma sekli, calistig1 servisten memnun olma durumu degiskenleri

arasinda bir iliski bulunmamis, medeni durumlarinda evli olanlar lehine, egitim
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durumlarinda doktora egitimi alanlar lehine, psikiyatri servisini kendi istegiyle

secenlerin segmeyenlere gére anlamli bir sekilde fark bulmustur.

Ergiil (1995), saglik meslek lisesi 6grencilerinin benlik algi diizeyleri ile empatik
egilim ve empatik beceri diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemis, benlik alg1 diizeyleri
diisiik olan Ogrencilerin empatik egilim diizeylerinin daha yiiksek oldugunu, lise IV.
Sinif 6grencilerinin I. Siif 6grencilerine gore empatik egilim puanlarmin daha yiiksek
oldugunu bulmus, meslegi isteyerek ve istemeyerek/tesadiifi segen Ogrenciler ile
hemsirelik veya laborantlik boliimiinde okuyan 6grencilerin empatik egilim puanlari

arasinda bir farkin olmadigini gézlemistir.

Ergoban (2003), ilkogretim II. kademesindeki brans &gretmenlerinin empatik
egilim diizeylerini ¢esitli degiskenler acisindan incelemis, empatik egilim diizeylerinin
kiz 6grenciler lehine farklilagtigini, 6gretmenlerin medeni durumlari, sahip olduklari
cocuk sayilari, hizmet yillari, branslari, yaslari, 6gretmen yetistiren bir okul mezunu
olup olmamalar1 ve hizmet i¢i egitim alip almamalarina gore empatik egilimlerinin bir
farklilik gdstermedigini, buna karsilik meslegini isteyerek secen ve aylik gelirini yeterli

bulan 6gretmenlerin empatik egilimlerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir.

Unal (1997) psikolojik danisma ve rehberlik egitimi alan 6grencilerin empatik
egilimlerinde gozlenen degismeleri arastirmis, kiz 6grencilerin empatik egilim puan
ortalamalarinin erkek Ogrencilere gore anlamli bir sekilde farkli oldugunu, en yiiksek
empatik egilime sahip grubun genel lise, en diisiik empatik egilime sahip grubun
endiistri meslek lisesi mezunu 6grencilerinin oldugunu, empatik egilimin en ¢ok ara

siiflarda farklilagtigini bulmustur.

Tutuk, Al ve Dogan’in (2002) hemsirelik yliksekokulunda okuyan 6grencilerin
iletisim becerisi ve empati diizeylerinin belirlenmesine yonelik aragtirmasinda, 269

Ogrenci ¢alismaya katilmis ve asagidaki bulgular bulunmustur:

1. Mezun olduklart okul yoniinden ogrencilerin iletisim ve empati puan

ortalamalar1 farklilik gostermemektedir.
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2. Ogrenimleri siiresince calisan 6grencilerin ¢alismayanlara gore iletisim becerisi
puanlar1 anlamli diizeyde farkli iken empatik egilim puanlarinda bir farklilik
bulunmamustir.

3. Ogrencilerden, insanlarla iliskilerde giicliik yasadigmni bildirenlerin iletisim
becerisi ve empatik egilim ortalama puanlarin gii¢lilk yasamadigini belirtenlere
gore daha diisiik bulunmus ve gruplar arasindaki farkin anlamli oldugu
gorilmiistir.

4. Sosyal etkinligi fazla olan 6grencilerin her iki 6lgek puan ortalamasinin daha

yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Duru (2002)’da 6gretmen adaylarinda empatik egilimi baz1 degiskenler agisindan
incelemis ve kiz 6gretmen adaylarinin empatik egilim puanlarini anlamli diizeyde farkli
bulmustur. Empati puanlarinin, 6grenim goriilen alana gore farklilastigini ve toplumsal
yasama uyum diizeyi, algilanan kisisel deger yonelimine ve onceliklerine, algilanan

sorumluluk diizeyine gore empati diizeyinin degistigini bulmustur.

Yine Duru (2002), bir baska ¢aligmasinda, 6gretmen adaylarinda empati-yardim
etme egilimi iligkisini aragtirmis ve empatik ilgi diizeyi yiikseldik¢e yardim egilimi
diizeyinin de yiikseldigi, egitim ve sosyal bilimler Ogrencilerinin yardim etme

egilimlerinin diger boliimlere gére daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Mete ve Gergek (2005) hemsirelik 6grencilerinin empatik egilim ve becerilerini
incelemis, smf yiikseldikce empatik beceri puan ortalamalarmin da yikseldigi

sonucuna varmiglardir.

Karakaya (2001)’de hemsirelik Ogrencilerin empati becerilerini incelemis ve

asagidaki bulgular1 bulmustur:

1. Kiz Ogrencilerin empati beceri puanlari erkek ogrencilere goére anlaml
derecede yiiksektir.

2. Ogrencilerin aile tiplerine gdre empati beceri puan ortalamalari
incelendiginde, en yiliksek puanin aileleri pargalanmis 6grenciler, en diisiik

puanl 6grencilerin geleneksel genis aile sahibi oldugu bulunmustur.
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3. Ailede {igiincii kardes olanlarin digerlerine gore empati beceri puanlari
anlamli derecede yiiksektir.

4. Saglik meslek lisesi mezunu O6grencilerin empati beceri puanlari anlamh
derecede yiiksektir.

5. Hemsirelik bolimii 68rencilerin empati beceri ortalamalari, isletme bolimi
ogrencilerine gore; hemsirelik bolimi 4. simif Ogrencilerin empati beceri
puanlar1 1. simif 6grencilerine gére anlaml diizeyde ytiksektir.

6. Ogrenim gordiigii boliimii tesadiifi secen Ogrencilerin isteyerek segen
Ogrencilere gore empati beceri puanlarinin anlamh diizeyde yiiksek puan

aldig1 gorilmiistiir.

Alkaya (2004), lise 6grencilerinin iletisim ve empati becerilerini sosyo-demografik
degiskenler acisindan inceleyerek, lise 6grencilerinin empati becerisinin 15-17 yaslar
arasinda anlamli oldugu, “alay etme” iletisim engelini kullanmayan 6grencilerin empati

beceri puanlariin anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Yildirnm (2001), bosanma ile eslerin egilimleri arasindaki iligkiyi incelemis,
evliligi siirdiirenlerin bosananlara, bayanlarin erkeklere gore empatik egilim puanlarini
anlaml diizeyde yiiksek oldugunu, bogsanmanin %71.6 oraninda evliligin besinci yilinda

gerceklestigini bulmustur.

[Ikogretim ikinci kademe dgrencilerinin empatik egilim diizeylerine gore catisma
¢ozme davranislarinda fark olup olmadigi inceleyen Rehber (2007), arastirmada veri
toplama araci olarak Empatik Egilim Olgegi ve Catisma Cézme Davranisim Belirleme
Olgegi kullanmustir. Arastirma sonuglarina gére, empatik egilim diizeyi diisiik olan
ogrencilerin saldirganlik davranislar1 empatik egilim diizeyi yliksek olanlara gore daha
yiiksek bulunmustur. Bununla birlikte empatik egilim diizeyi yiiksek olan 6grencilerin
problem ¢ézme davraniglarinin, empatik egilim diizeyi diisiik olanlara gore daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere gére hem empatik egilim
diizeylerinin hem de problem ¢6zme davramis diizeylerinin yiiksek oldugu ortaya

cikmustir.

Alper (2007), psikolojik danigmanlar ve sinif Ogretmenlerinin duygusal zeka,

iletisim ve empati beceri diizeylerini karsilastirmig, arastirmaya 151 psikolojik



36

danmisman ve 166 siif dgretmeni katilmustir. Arastirmada “Duygusal Zeka Olgegi”,
Ersanli ve Balci Tarafindan gelistirilen “Iletisim Becerileri Envanteri” ve Dokmen
Tarafindan gelistirilen “Empatik Beceri Olgegi B- Formu”, kullanilmistir. Arastirma
verileri tek yonlii varyans analizi, iki yonli varyans analizi, t testi ile analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda, psikolojik danismanlar ile siif 6gretmenlerinin duygusal zeka
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Snif 6gretmenlerinin iletisim
becerileri puanlar1 psikolojik danigmanlarin iletisim becerileri puanlarindan anlaml
diizeyde daha yliksek ¢ikmistir. Psikolojik danigmanlarin empatik beceri puanlart sinif

Ogretmenlerinin empatik beceri puanlarindan anlamli derecede yiiksek bulunmustur.

Ugur (2007), arastirmasini, “Olusturmaci sosyal bilgiler 6gretiminde ornek olay
incelemesi teknigi kullaniminin 6grencilerin empatik diistinme becerilerine etkisini
ortaya c¢ikarmak amaciyla yapmistir. Arastirma 27 ilkdgretim 6.smif Ogrencisiyle
gergeklesmistir. Yapilan bu arastirmada konuya ve amaca uygun oldugu igin nitel
arastirma yontem ve teknikleri kullanilmistir. Arastirma sonucunda sosyal bilgiler 6rnek
olay incelemesi teknigi kullanimmnin Ogrencilerin empatik diislinme berilerinin
gelistirilmesinde 6nemli bir etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Empatik
diisiinebilen 6grencilerin iletisim becerilerinin arttigi sonucuna ulasilmistir. Sosyal
bilgiler derslerinin 6rnek olay incelemesi teknigi ile yliriitiilmesinin 6grencilerin
konular1 kavramalarinda, problem ¢6zme becerilerinin gelismesinde ve derse yonelik

tutumlari tizerinde olumlu yonde bir etkisinin oldugu sonucuna ulasilmstir.

Cetin (2008), ilkdgretim dordiincii sinif 6grencilerinin empatik beceri diizeylerinin
ana baba tutumlar1 ve Ozsaygi ile iliskisini incelemistir. Arastirmaya 4. sinifinda
ogrenim goren 417 dgrenci katilmistir. Arastirmada Kisisel Bilgi Formu, Cocuklar Igin
Empati Olgegi (Bryant, 1982), Ana-Baba Tutum Olgegi (Polat, 1986) ve Coopersmith
Ozsayg1 Olgegi (Coopersmith, 1967) kullanilmistir. Arastirmanmn sonucunda, kiz
ogrencilerin empatik beceri diizeylerinin, erkek dgrencilere gore daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Dogus sirast ile empati arasinda anlamli bir farklilik bulunamamaistir.
Aragtirmada annenin 6grenim durumuna gore empatik beceri puani en diisiik olan grup,
annesi okur-yazar olmayan 6grencilerdir. Empatik beceri puani en yiiksek olan grup ise
annesi yiiksek okul ya da iiniversite mezunu olan &grencilerdir. Babanin 6grenim
durumu ile empatik beceri puanlar1 arasinda ise anlamli bir farklilik bulunamamastir.

Gelir diizeyine gore empatik beceri puani en diisilk olan grup, kendilerini alt gelir
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diizeyinde algilayan Ogrencilerdir; Empatik beceri puani en yiiksek olan grup ise
kendilerini orta gelir diizeyinde algilayan ogrencilerdir. Empati ile anne-baba tutumlari
arasindaki iligkiler incelendiginde, anlamli ve negatif bir iliski oldugu bulunmustur.
Empati ile 6zsayg1 arasindaki iligkiler incelendiginde ise anlamli ve pozitif bir iliski

oldugu bulunmustur.

Sahin (2007), bir miidahale programi olarak empati egitimi programinin,
ilkogretim 4. ve 5. smf Ogrencileri arasinda goriilen zorbaci davraniglar tizerindeki
etkililigini belirlemek amaciyla yaptig1 arastirmada, haftada bir saat olmak iizere 10 saat
empati egitim programi uygulamistir. Elde edilen bulgulara dayali olarak, deney
grubundaki deneklerin zorba davraniglarinda, kontrol grubundakilere gore anlamli
diizeyde azalma oldugu sonucuna varilmistir. Bununla birlikte, deney grubundaki
deneklerin empatik beceri ve benlik saygist diizeylerinde, kontrol grubundakilere gore

anlamli diizeyde bir yiikselme oldugu belirlenmistir.

Mete ve Gergek (2005)’in yaptigi iki basamakli ¢alismanin amaci hemsire
adaylarinin empatisi {lizerinde problem tabanli 6grenmeyi (PBL) incelemektir. Empatik
yatkinlik (ET)ve empatik beceri (ES) Olcekleri bilgi toplamak i¢in kullanilmistir.
Caligmanin ilk basamagi tanimlayict ve uzunlamasimadir (6rneklem sayist 20). Yillara
gore (hemsire adaylarmin kacinct sinifta oldugunu belirten yillar) ET puanlarinin
ortalamalar1 arasinda onemli farkliliklar goriilmustiir. Ayrica ES ortalama puanlar
acisindan 1 ve 2 nci yillar ile 3 ve 4 iincii yillar (hemsire adaylarinin kacincr siifta
oldugunu belirten yillar) arasinda 6nemli farkliliklar gézlemlenmistir. Calismanin ikinci
basamagi tanimlayict ve caprazlamasinadir (6rneklem sayist 192). Yillara gore ET
acisindan herhangi bir farklilik olmamasina ragmen ES ler arasinda onemli farkliliklar
saptanmistir. Sonu¢ olarak problem tabanli 6grenme programina (PBL) tabi tutulan

hemsire adaylarinin empati becerilerinin gelistigi goriilmektedir.

2.3.2.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Kore Ulusal Kangnang Universitesinden Sung-II Kim ve Connecticut
Universitesinden Ronald P. Rohner (2003), Koredeki iiniversite Ogrencilerinin
halihazirdaki duygusal empati seviyeleriyle ge¢miste anne-babalarindan ilgi goriip

gormemeleri arasinda bir iliski olup olmadigin1 anlamak amaciyla, 725 denek tizerinde
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bir arastirma yapmislar ve arastirma sonucunda kiz c¢ocuklarmin duygusal empati
seviyelerinin annelerinden gordiikleri ilgi ile, erkek cocuklarinin duygusal empati
seviyelerinin babalarindan gordiikleri ilgi ile dogrusal olarak arttigim1 ya da azaldigini
ve ayrica belirgin bir bigimde, anneleri tarafindan reddedilen kiz ¢ocuklarinin, anneleri
tarafindan kabul goren kiz cocuklarindan daha az empati seviyesine sahip olduklarini

ortaya koymuslardir.

Myyry ve Helkema, (2001), Helsinki Universitesinin Sosyal Bilimler, Isletme ve
Teknoloji Boliimlerine mensup 138 0Ogrenci lizerinde yaptiklar1 arastirmada SVS
(Shwartz Seviye Arastirmasi), SAVT (Spranger-Allport- Vernon Tipoloji Anketi) ve
MEME (Mehrabian-Epstein empati Ol¢iim anketi) testlerini uygulamislar ve sonug
olarak isletme Ogrencilerinin daha ¢ok giic ve basar1 Onceliklerine, sosyal bilimler
ogrencilerinin daha ¢ok evrensel degerlere, teknoloji 6grencilerinin daha ¢ok giivenlik
Ogelerine Onem verdiklerini, empati konusunda isletme ogrencilerinin teknoloji
ogrencilerinden, sosyal bilimler 6grencilerinin de isletme 6grencilerinden daha bagarili
olduklarii, genel olarak erkeklerde deger dnceliklerinin kadinlardakinden daha 6nemli
oldugunu ve evrensellik ve yardimlagsma degerlerinin empatiyi belirlemede énemli bir

etkisi bulundugunu ortaya koymuslardir.

Mueller ve Waas (2002), 18-19 yaslarinda, toplam 334 kolej 6grencisi iizerinde
yaptigl, “Ogrencilerin intihar algilamalari: empatinin davranis, degerlendirme ve olaya
tepki verme iizerindeki rolii” adli arastirmada denekler intihara meyilli hayali bir
arkadagla empati kurma durumuyla kars1 karsitya birakilmis, digerlerine nazaran daha
yiiksek derecede empati becerisi sahibi 6grencilerin hem efektif hem de davranigsal
boyutta sozkonusu intihara meyilli hayali 6grenci ile daha fazla iletisim kurduklari,

konusarak onu telkin etmeye ¢alistiklar1 gozlemlenmistir.

Greathouse ve Dowd (1996) yazdiklar1 “Empatiyi 6gretmede elestirel diistinceyi
kullanma” adl1 makalede, radyolojik teknoloji 6grencilerin mesleki egitimlerini artirmak
ve ezberci egitimi azaltmak amaciyla hastalarim1 daha iyi anlamalarimi saglamak
istemisler bu amagcla bir miifredat programi 6nermislerdir. Bu miifredat programinda
Ogrencilerin empatik iletisim becerilerini gelistirmek maksadiyla, elestirel diistinmenin
ogrenciler tarafindan aktif olarak kullanildigi, biitiin donemi kapsayan, 2 ya da 3

haftalik bir elestirel diisiinme egitiminin devami boyunca durumsal oyunlara ve gesitli
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miinazaralara yer verilmistir. Diger iinitelerde de bir metod olarak elestirel diistinmenin

kullanilmasini saglanmaistir.

Manger ve ark. (2008), 14-15 yaslarindaki 6grencilere uygulanan okul tabanh
sosyal diisiinme egitiminin etkileri tizerinde yaptig1 bir calismada, Gresham ve Eliot’un
sosyal becerileri derecelendirme sistemi ve Olweus’un empatik reaksiyon anketi
uygulamig ve sosyal diisiinme egitimine katilan Ogrencilerin empatik egilimlerinin
katilmayanlarinkine oranla daha belirgin ve pozitif bir bi¢cimde farklilastig1 ve ayrica
egitime katilanlar ya da katilmayanlar acisindan empatik gelisim ile cinsiyet arasinda bir

etkilesim bulunmadigini saptamiglardir.

Deloney ve Graham (2003), birinci sinif tip fakiiltesi 68rencilerinin drama yoluyla
empati ve merhamet duygularinin gelisimini incelemislerdir. Tip fakiiltesi 6grencilerine
drama dersi verilmis, aragtirma sonucunda eger uygun sekilde kullanilirsa tiyatronun tip

ogrencilerinin iletisim ve empati becerilerini gelistirebilecegi saptanmistir.

Nickerson, Mele ve Princiotta (2008), zorbalikla karsilasildiginda kisinin
sergileyecegi davranist tahmin etmede aileye diiskiinlik ve empatinin roliinii
arastirmiglardir. Zorbalik, onu durdurmak i¢in miidahale etmeyen akranlarin bulundugu
her ortamda varolmaktadir. Bu arastirma, kendilerini zorbalig1 6énleme konusunda aktif
olarak kabul eden (savunucular) ya da miidahale etmeden pasif olarak bekleyenler
(disardan bakanlar) olarak nitelendiren 105 ortaokul 6grencisinin davraniglarini tahmin
etmede cinsiyetin, anneye babaya diigkiinlii§iin ve empatinin roliinii incelemektedir.
Teoriye gore cinsiyet, anneye diiskiinliikk, babaya diiskiinliik ve empati ¢ocugun
zorbalikla karsilastig1 durumlarda olaya miidahale edip etmeyecegini belirleyen 6nemli
etmenlerdir. Sadece cinsiyet, tek basina Onemli bir karar verici degildir. Anneye
diiskiinliik modele 6nemli tek bir degisken olarak katki yapmaktadir, fakat babaya
diiskiinliik modele tek basina katki saglamayip ancak cinsiyet ve anneye diiskiinliikten
hemen sonra {iglincli sirada katki saglamaktadir. Empati ise modele 6nemli ve tek
degisken olarak ancak diger 3 degiskenden sonra katki saglamaktadir. Sonuglar
gostermektedir ki (cinsiyet, anne babaya diiskiinliik konusunda yapilacak bir sey
olmadigindan) ortaokul 6gretmenleri zorbalikla miicadele konusunda dgrencileriyle agik
olarak tartigmali, buna ek olarak 6grencilerine ve onlarin ailelerine empatik yaklasimi

ogretmelidirler.
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Fernandez-Olano, Montoya-Fernandez ve Salinas-Snchez (2008)’in yaptiklar
aragtirmada amag, iletisim yeteneklerinin tip 6grencilerinin empati seviyeleri lizerindeki
etkisini degerlendirmektir. JSPE (Jeffersonun doktor empati 6l¢egi) uygulanan ve biri
kontrol digeri denek grubu olmak iizere 2 gruba boliinen toplam 203 denekten olusan
bir drneklem iizerinde 25 saatlik teorik ve pratik iletisim ve empati ¢aligmas1 yapilmis
ve empati seviyeleri dl¢iilmiistlir. Sonug olarak, calisma Oncesi ortalama puan her iki
grup i¢in benzerdir. Calisma sonras1 JSPE ortalama puanlarinin denek grubunda 5.24
puan yiikseldigi ve gruptakilerin % 68.9” unun kendilerini gelistirdikleri goriilmektedir.
Sonucta iletisim becerisi ¢alismasi deneklerin empati diizeyleri {izerinde bir miktar

gelisme saglamigtir.

Chen, Lew, Hershman ve Orlander (2007)’e gore, empati doktor-hasta
iliskisinde ©nemlidir. Onceki ¢aligmalar klinik egitimin doktorun empatisini
azaltabilecegini iddia etmekteydi. Amagc, tip okulu yillar1 boyunca 6grenci empatisini
olgmek ve incelemektir. 2006 yilinda Boston Universitesinden bir &grenci grubu
katilimc1 olarak incelemeye alinmistir. Puanlama sistemi 20-140 arasinda degisen ve
dogrulugu teyid edilmis 20 maddelik bir anketten olusan JSPE-S (Jeffersonun
ogrenciler i¢cin doktor empati Olcegi) kullanilmistir. JSPE-S puanlar cinsiyet, yas,
mezuniyette beklenen finansal bor¢ miktar1 ve gelecekle ilgili kariyer beklentileri gibi
bagimsiz degiskenler kontrol edilmistir. Toplam 658 6grenci bu arastirmaya katilmistir
Okulun ilk yilindaki tip 6grencileri en yliksek empati puan ortalamasini (118,5) alirken,
dordiinci yani son yil tip 6grencileri en diisiik empati not ortalamasini (106,6)
almiglardir. Iki ve {iciincii yillardaki notlar ilk yildaki klinik egitime cevaben
degiskenlik gostermektedir (118.2-112.7). Insan merkezli uzmanlik alanlarini tercih
eden Ogrenciler (115.5-118.5) teknoloji odakli uzmanlik alanlarini tercih edenlerden
(114.6-111.4) daha yiiksek ortalama tutturmuslardir.  Bayan O&grenciler erkek
ogrencilere oranla insan merkezli uzmanlik alanlarimi tercih etmeye daha yatkindir.
Bayanlar JSPE-S den erkeklere oranla daha yiiksek notlar almislardir. Yas ve borg
durumlarinin empati seviyesini etkilemedigi goriilmistiir. Sonug olarak, klinik 6ncesi

yillara ait empati puanlarinin klinik yillarindan daha fazla oldugu goriilmiistir.

Barr ve Higgins-D’alessandro (2007), 6grencilerin yiiksek okul kiiltiiriinii (okulu
sevme, ait hissetme) pozitif olarak algilamalarinin yadim etme davranis1 ve yiiksek

dereceli empati ile iliskili olup olmadigim1 sorgulamaktadirlar. Yazarlar genis bir
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yelpazede ki okul kiiltiirii algilamasini garanti altina almak igin iki ayr1 6rneklemden
bilgi toplamaktadirlar. Beklenildigi lizere, empati ve yardim etme davranisi korelasyon
icindedir. Okul kiltiiri dlgiisiiniin gecerliligine bir kanit olarak, kiigiik bir alternatif
okulun 6grencileri, okul kiiltiiriinli, esdeger seviyedeki daha biiyiik ve geleneksel bir
yiiksek okulun Ogrencilerinden ¢ok daha fazla seviyor ve sahipleniyorlar. Okul
kiiltliriiniin daha pozitif algilanmasi yiiksek dereceli empati ile iliskilendirilebilir fakat
yardim etme davranisi iligkilendirilemez etkiler. Yas okul kiiltiirii algilamasini
etkilemezken cinsiyet etkiler. Yiiksek derecede empati sahibi erkekler arkadaslariyla

olan iligkileri daha az empati sahibi erkeklere gore daha pozitif olarak ele almaktadirlar.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu béliimde arastirma modeli, aragtirmanin ¢alisma grubu, veri toplama araglari,

verilerin toplanmasi ve verilerin analizi lizerinde durulmustur.

3.1. Arastirma Modeli

Bu ¢alismada, 6gretmen adaylarinin empatik ve elestirel diisiinme egilimlerinin
O0gretmen adaylarinin okuduklar1 program, simif diizeyleri, cinsiyetleri, anne ve baba
meslek durumuna gore farklilasip farklilasmadig arastirilmistir. Elestirel diisiinme ve
empatik egilim bagimli degiskenler; 6gretmen adaylarinin okuduklar1 program, sinif
diizeyleri, cinsiyetleri, anne ve baba egitim durumlari bagimsiz degiskenlerdir. Bu
arastirma ile varolan bir durum betimlenmeye ve buna bagli olarak degiskenlerin
birbirleriyle ne diizeyde iligkili oldugu incelenmistir. Buna gore bu arastirma

karsilastirma yolu ile elde edilen iligkisel tarama yonteminde betimsel bir ¢aligmadir.

Arastirma tarama modellerinden karsilagtirma yolu ile iliskisel tarama modeline
uygundur. Karasar’in (1991,81) belirttigi gibi, iliskisel tarama modelleri, iki ve daha
cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligmmi ve derecesini belirlemeyi
amaglayan arastirma modelleridir. Bu tiir bir diizenlemede, aralarinda iligki aranacak
degiskenler ayr1 ayri sembollestirilir.  Ancak bu sembollestirme (degerler verme,
dlgme), iliskisel bir ¢dziimlemeye olanak verecek sekilde yapilmak zorundadir. Iliskisel
cozlimleme iki tiirlii yapilabilir. Bunlar, korelasyon tiirii iliski ile karsilastirma yolu ile

elde edilen iliskilerdir.

Karsilastirma yolu ile iligski belirlemede en az iki degisken vardir. Bunlardan
birine gore gruplar olusturulur, 6teki (bagimli) degiskene gore aralarinda bir farklilasma

olup olmadigina bakilir (Karasar, 1991,84).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2007-2008 egitim-6gretim yili giiz doneminde Cukurova

Universitesi Egitim Fakiiltesi'nde okuyan 6grenciler olusturmustur. Arastirmaya
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Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi’'nde okuyan biitiin programlar (sinif
ogretmenligi, okul Oncesi Ogretmenligi, sosyal bilgiler 6gretmenligi, rehberlik ve
psikolojik damigsmanlik, fen bilgisi 6gretmenligi, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri
ogretmenligi, felsefe grubu Ogretmenligi, Almanca &gretmenligi, Fransizca

ogretmenligi, Ingilizce 6gretmenligi) almmistir.

Toplam 690 oOgrenciden Olgme araglarimi  yanitlamalart istenmistir. Bu
programlardan bir sinifi olanlarda 6grencilerin tamami, birden fazla sinifi olanlarda
random yoluyla secilen 6grenciler 6rnekleme alinmistir. Toplanan 690 doldurulmus
Olceklerden 19 tanesinin eksik ve yanlis dolduruldugu tespit edildigi i¢in geriye kalan
671 Ogrenci aragtirmanin Orneklemini olusturmustur. Tablo.1’de 6rneklemi olusturan
ogretmen adaylarinin cinsiyet, simif diizeyi, algiladiklar1 SED, 6grenim gordiikleri
program, anne egitim diizeyleri ve baba egitim diizeyleri degiskenleri agisindan

dagilimlar1 sunulmustur.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarmin Cinsiyet Dagilimima Gére Sinif Diizeyi, Algiladiklart
SED, Ogrenim Gérdiikleri Program, Anne ve Baba Egitim Diizeyleri Dagilimlart

Degiskenler Kiz Erkek Toplam
N % N % N %
Simif 1.simf 211 61,5 132 38,5 | 343 51,1
Diizeyi 4.smmf 187 57 141 43 328 | 48,9
Algilanan Alt 39 35,8 |70 64,2 |109 16,2
SED Orta 357 1643 | 198 |35,7 |555 82,7
Ust 2 28,6 |5 14 |7 1
Ogrenim Smif Ogrt. 56 52,8 |50 47,2 | 106 15,8
Goriilen Okul Onc. Ogrt. 59 93,7 |4 6,3 63 9,4
Program Sosyal Bil. Ogrt. 26 42,6 |35 574 |61 9,1
PDR 58 63 34 37 92 13,7
Fen Bilgisi Ogrt. 29 59,2 |20 40,8 |49 7,3
BOTE 8 16 42 84 50 7,5
Felsefe Grubu 30 52,6 |27 47,4 |57 8,5
Almanca 40 81,6 |9 18,4 |49 7,3
Fransizca 33 71,7 13 28,3 |46 6,9
Ingilizce 28 60,9 |18 39,1 |46 6,9
Resim Ogrt. 31 59,6 |21 404 |52 7,7
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Tablo 1. (Devam)

Anne Okuryazar degil 50 37,6 |83 62,4 | 133 19,8
Egitim Okuryazar 25 45,5 |30 54,5 |55 8,2
Diizeyi Ilkokul 184 |689 |83 31,1 [ 267 ]398
Ortaokul 41 66,1 |21 339 |62 9,2
Lise 71 64,5 |39 35,5 | 110 |16,4
Universite 27 61,4 |17 38,6 |44 6,6
Baba Okuryazar degil 4 16,7 |20 83,3 |24 3,6
Egitim Okuryazar 15 35,7 |27 64,3 |42 6,3
Diizeyi Ilkokul 135 60,3 |89 39,7 1224 |334
Ortaokul 47 51,6 |44 48,4 |91 13,6
Lise 111 70,7 | 46 29,3 | 157 |234
Universite 86 64,7 |47 35,3 133 19,8

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin % 51.1°1 1. smif iken %
48.9’u 4. smuftir, % 82.7’s1 kendini orta SED’de algilayanlar iken %1 ini kendini {ist
SED’de algilayanlar olusturmaktadir. Arastirmanin yapildigi 11 programdan, %15,8’ini
stif Ogretmenligi, %9,4’linii okul oOncesi Ogretmenligi, %9,1’ini Sosyal Bilgiler
Ogretmenligi, %13,7’sini Psikolojik Danisma ve Rehberlik programi, %7,3’iinii Fen
Bilgisi Ogretmenligi, %7,5’ini Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi programu,
%8,5’ini Felsefe Grubu Ogretmenligi, %7,3iinii Almanca Ogretmenligi, %6,9’unu
Fransizca Ogretmenligi, %6,9’unu Ingilizce Ogretmenligi ve %?7,7’sini Resim
Ogretmenligi programinda okuyan &grenciler olusturmaktadir. Ogretmen adaylarinin
%19,8’in1 annesi okuryazar olmayanlar olustururken, %6,6’smn1 annesi iiniversite
mezunu olanlar olusturmaktadir. Ogretmen adaylarinin %3,6’sinm babas1 okuryazar

degil iken, %33,4 linlin babas1 ilkokul mezunudur.

3.3. Veri Toplama Aracglarn

Bu aragtirmada “Kisisel Bilgi Formu”, “California Elestirel Diisiinme Egilim
Olgegi” ve “Empatik Egilim Olgegi” kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu:

Arastirmanin bagimsiz degiskenlerini 6lgmek i¢in arastirmaci tarafindan bir
kisisel bilgi formu hazirlanmistir. Bu form 6grencilerin boliimii, cinsiyeti, sinifi, sosyo-

ekonomik diizeyi, anne ve babanin egitim diizeyini belirleyen sorulardan olugmustur.
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California Elestirel Diisiinme Egilimi (")lg:egi ( CCTDI):

Bu olgek 1990 yilinda Amerikan Felsefe Dernegi’nin diizenledigi Delphi
projesinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmustir. Olgegin kuramsal olarak belirlenmis ve
psikometrik olarak da test edilmis 7 alt 6lcegi ve 75 maddesi bulunmaktadir. Toplam 7
boyut ve 75 maddeden olusan California Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi’nin alt
Ol¢eklerinin i¢ tutarlilik katsayilari (alfa) .60 ile .78 arasinda degisirken, toplam puan
icin 6lcegin i¢ tutarlilik katsayisi .90 olarak bulunmustur (Kékdemir, 2003).

Olgegin Tiirkge’ye uyarlama calismast Kékdemir (2003) tarafindan 913 &grenci
tizerinde yapilmistir. Madde toplam puan korelasyonu ve temel bilesenler analizi
sonucunda Olgek 75 maddeden 51 maddeye, 7 boyuttan 6 boyuta indirilmistir. Yeni
Olcegin alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilari (alfa) .61 ile .78 arasinda degisirken,
dlgegin i¢ tutarhilik katsayis1 ise .88 olarak bulunmustur. Olgegin agikladig: toplam
varyans ise % 36.13 olarak saptanmistir. Olgek bir biitiin olarak degerlendirildiginde
puanm1 240’tan az olan kisilerin genel elestirel diistinme egilimlerinin diisiik, puam

300’den fazla olanlarin ise bu egilimlerin yiiksek oldugu sdylenebilir.

Alt olgekler bu calismada ayr1 ayr1 degerlendirme amaciyla kullanilmamis
olmakla birlikte, bir biitlin olarak Sl¢cegin daha i1yi anlasilabilmesi i¢in asagida 6l¢egin
orijinal boyutlar1 ve Kékdemir (2003)’in 6l¢egi uyarlamasi sonucu dlgekle ilgili ortaya
cikan alt boyutlara ve giivenirligi ile ilgili ortaya cikan sonuglara yer verilmistir.

Olgegin orijinal boyutlar1 asagidaki gibidir:

1. Dogruyu Arama Alt Olgegi (Truth-Seeking)

Bu alt o6lgek, alternatifleri ya da birbirinden farkli diisiinceleri degerlendirme
egilimini Olgmektedir. Bu alt Olgekten yiiksek puan alma kisinin gercegi arama
egiliminin, soru sorma becerisinin, kendi diisiincesine ters veriler s6z konusu oldugunda
bile nesnel davranma olasiliginin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Toplam 12

madde dogruyu arama boyutunu 6l¢mek i¢in kullanilmaktadir.

2. Agik Fikirlilik Alt Olgegi (Open Mindedness)
Acik fikirlilik, kiginin farkli yaklasimlara karsi hosgoriisiinii ve kendi hatalarina

karst duyarli olmasini ifade etmektedir. Acik fikirlilikteki temel mantik bireyin karar
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verirken sadece kendi diisiincelerine degil karsisindakinin goriis ve diisiincelerine de
dikkat etmesidir. Yiiksek puan kisinin bu boyut acisindan 1yi durumda oldugunu
gosterir. Toplam 12 madde agik fikirlilik boyutunu 6lgmek i¢in kullaniimaktadir.

3. Analitiklik Alt 6l¢egi (Analyticity)

Analitiklik, potansiyel olarak sorun ¢ikabilecek durumlara kars1 dikkatli olma ve
zor problemler karsisinda bile akil yiiriitme ve nesnel kanit kullanma egilimini ifade
eder. Yiiksek puanlar bu egilimin de yiiksek oldugunu gdstermektedir. Toplam 11

madde analitiklik boyutunu 6l¢gmek ic¢in kullanilmaktadir.

4. Sistematiklik Alt Olgegi (Systematicity)

Sistematiklik, orgiitlii, planli ve dikkatli arastirma egilimidir. Sistematiklik,
bilgiye dayali ve belirli bir prosediir izleyen bir karar verme stratejisi kullanma
egilimini gostermektedir. Yiiksek puanlar daha sistematik, dikkatli ve orgiitlii diistinme
egilimini gostermektedir. Toplam 11 madde sistematiklik boyutunu Olgmek igin

kullanilmaktadir.

5. Kendine Giiven Alt Olgegi (Self-Confidence)
Kendine giiven adindan da anlasilacagi gibi kisinin kendi akil yiiriitme
stireclerine duydugu giiveni yansitir. Yiiksek puanlar bu giivenin yiiksek olduguna isaret

eder. Toplam 10 madde kendine giiven boyutunu 6l¢gmek i¢in kullanilmaktadir.

6. Meraklilik Alt Olgegi (Inquisitivenness)

Meraklilik ya da entelektiiel meraklilik, herhangi bir kazan¢ ya da cikar
beklentisi olmaksizin kisinin bilgi edinme ve yeni seyler Ogrenme egilimini
yansitmaktadir. Yiiksek puanlar bu egilimin yiiksek oldugu anlamia gelmektedir.

Toplam 10 madde meraklilik boyutunu 6lgmek i¢in kullanilmaktadir.

7. Olgunluk Alt Olgegi (Maturity)
Olgunluk, zihinsel olgunluk ve bilissel gelisim olarak tanimlanmaktadir. Bu
Olcekten alinan puanlar yiikseldikce bireyin olgunluk diizeyinin de yiikseldigi

varsayillmaktadir. Toplam 10 madde olgunluk boyutunu 6l¢gmek i¢in kullanilmaktadir.
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Yukarida alt boyutlar1 anlatilan CCTDI benzer elestirel diisiinme 6lgeklerinden
farkli olarak (Ornegin, Watson -Glaser Elestirel Akil Yiiriitme Giicii Testi) bir beceriyi
Olemek icin degil, kisinin elestirel diisiinme egilimini belirlemek amaciyla
kullanilmaktadir. Bu o6lcek elestirel diisiinme literatiirii yardimiyla ortaya ¢ikmis

kuramsal alt yapis1 zengin bir dl¢ektir (Kokdemir, 2003).
Empatik Egilim Olcegi (EEO):

Empatik Egilim Olgegi (EEO), empatinin duygusal bilesenini ve bireylerin
giinliik yasamdaki empati kurma potansiyellerini 6l¢gmek amaciyla Dékmen (1988)
tarafindan  gelistirilmistir. EEO’niin baz1 maddeleri, ben-merkezci iletisimin
ozelliklerini yansitan maddelerden olusmaktadir. EEO, likert tipte bir 6lgek olup, 20
sorudan olugmakta ve her soruya 1’den 5’e kadar puan verilerek bireylerin o maddedeki
goriise ne Olgiide katildiklarmi belirtmektedir. EEO’niin sekiz maddesi, deneklerin

“evet” isaretleme egilimlerini dengelemek i¢in negatif ciimlelerden olusmaktadir.

Puanlama:

Bireyler oOlcekteki 20 soruya 1’den 5’e¢ kadar puan vermektedir. Puanlar
toplanirken 3,6,7,8,11,12,13,15. sorular tersinden toplanmaktadir. Olgekte alinacak en
az puan 20, en fazla puan 100°diir. Toplam puan deneklerin empatik egilim puanlarini
ifade eder. Puanin yiiksek olmasi, empatik egilimin yiiksek oldugunu; diisiik olmasi

empatik egilimin diisiik oldugunu gosterir.

Gtivenirlik:

EEQO, Dokmen (1988) tarafindan 70 kisilik bir grenci grubuna dlgegin tekrari
yontemiyle, li¢ hafta arayla iki defa uygulanmistir. Bu uygulamadan elde edilen dlgegin
giivenirligi 0.82°dir. Deneklerin 6l¢egin tek ve ¢ift maddelerinden aldiklar1 puanlar
arasindaki olgegi yarilama giivenirligi 0.86 olarak bulunmustur. Olgegin arastirma

grubu i¢in Cronbach Alpha ile hesaplanan giivenirlik katsayis1 0.72 olarak bulunmustur.

Gegerlik:
EEO’niin gecerlik calismas1 yine Dokmen (1988) tarafindan yapilmistir. 24
kisilik bir denek grubunun EEO ve Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin “Duygular
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Anlama” boliimiinden aldiklar1 puanlar arasindaki iligkinin gecerligi 0.68 olarak

bulunmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmanin verileri 2007-2008 egitim &gretim yilinin gliz doneminde
Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesinin Sinif Ogretmenligi, Okul Oncesi
Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
Programi, Fen Bilgisi Ogretmenligi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
Programi, Felsefe Grubu Ogretmenligi, Almanca Ogretmenligi, Fransizca Ogretmenligi,
Ingilizce Ogretmenligi, Resim Ogretmenligi boliimlerinin 1. ve 4. siniflarinda okuyan
690 ogrenciden toplanmustir. Olgme araclar1 bir subesi olan béliimlerde biitiin
ogrencilere, birden fazla subesi olan boéliimlerde oransiz kiime Ornekleme yoluyla
segilen 6grencilere uygulanmstir. “Kisisel Bilgi Formu”, “Empatik Egilim Olgegi” ve
“California Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi” 6l¢gme araglarinin dgrencilere dagitilmasi

ve toplanmasi arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Aragtirma siirecinde elde edilen veriler, SPSS (Stattiscal For Social Sciences)
WINDOWS 11.5 istatistik paket programi araciligiyla ¢oziimlenmistir. Kisisel bilgi
formunda anne ve baba egitim diizeyleri analiz edilirken 7. madde olan “lisans istii
egitim” mezunu anne ve babalarin sayilari analiz edilebilecek seviyede olmadigi i¢in bu
degerler “iiniversite mezunu” béliimiine dahil edilmistir. Ogretmen adaylarindan
kendilerini iist sosyo-ekonomik diizeyde goren 7 kisi deger kiigiik oldugundan analize

dahil edilmemis, alt ve orta sosyo-ekonomik diizeyde olanlar ile analizler yapilmistir.

Verilerin ¢oziimlenmesinde tek yonlii varyans analizi (ANOVA), t testi,
“pearson momentler ¢arpimi korelasyonu”, iki bagimli degiskenin arasindaki iligkiyi
inceleyen korelasyon analizi kullamilmustir. ki grubun ortalamalarini karsilastirarak
aralarinda anlamli bir fark olup olmadigini anlamak i¢in t-testi, ikiden fazla grubun
karsilastirilmast i¢in tek yonlii varyans analizi kullanmilmistir. Tiim analizlerde .05

anlamlilik diizeyi 6l¢iit alinmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde, 6gretmen adaylarinin empatik ve elestirel diisiinme egilimleri
arasindaki iligki ve bu iki degiskenin 6gretmen adaylarinin okuduklari program, sinif
diizeyleri, cinsiyetleri, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ile algiladiklar1 sosyo-
ekonomik diizeylerine gore anlamli bir fark olup olmadigini incelemek amaciyla

yapilan analizlerden elde edilen bulgular verilmistir.

4.1. Empatik Egilim ve Elestirel Diisiinme Egilimi Arasindaki Iliskiye Yonelik
Bulgular

Ogretmen adaylarmin empatik egilimi ve elestirel diisiinme egilimi puanlart
arasindaki iligkiye bakilmis ve elestirel diisiinme egilimi ile empatik egilim arasinda

pozitif yonde diistik diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur (r = .10; p<0.05).

4.2. Elestirel Diisiinme Egilimine Mliskin Bulgular

Bu baslikta 6gretmen adaylariin once cinsiyet, simif diizeyi ve algiladiklar
sosyo-ekonomik diizeylerine gore elestirel diisiinme egilimine iliskin bulgular verilmis,
daha sonra 6grenim goriilen program, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyine

yonelik bulgular sunulmustur.

Ogretmen adaylarmin cinsiyet, simf diizeyi ve algiladiklar1 sosyo-ekonomik
diizeylerine gore elestirel diistinme egilimi Ol¢eginden aldiklari puanlarin aritmetik

ortalama, standart sapma ve t degerleri Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Ogretmen Adaylariin Cinsiyet, Simf Diizeyi ve Algiladiklar1 SED’e Gore

Elestirel Diisiinme Egilimi Olcegi Puanlari, Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve t

Degerleri

Degiskenler | Kategori n X ss t degeri

Kiz 398 195.53 16.36
Cinsiyet Erkek 273 194.43 18.95 0.798
Siif 1. Simif 343 195.82 17.63
Diizeyi 4. Smif 328 194.30 17.27 1.123
Algilanan | Alt SED 109 194.02 19.21
SED Orta SED 555 195.02 16.93 0.551

Tablo 2’de goriildiigii gibi 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerinin

cinsiyetlerine (t= 0.798), smif diizeylerine (t= 1.123) ve algiladiklar1 sosyo-ekonomik

diizeylerine gore (t= 0.551) anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur (p> 0.05).

Ogretmen adaylarinin dgrenim gérdiikleri program, anne egitim diizeyi ve baba

egitim diizeylerine gore elestirel diislinme egilimi Olgeginden aldiklart puanlarin

aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo.3’de verilmistir.

Tablo 3. Ogretmen Adaylarmin Ogrenim Gérdiikleri Program, Anne ve Baba Egitim

Diizeylerine Gore Elestirel Diisiinme Egilimi Puanlari, Aritmetik Ortalama ve Standart

Sapma Degerleri

Degiskenler

Kategori n X SS
Sinif Ogrt. 106 195,98 14,78
Okul Onc. Ogrt. 63 191,76 14,21
Sosyal Bil. Ogrt. 61 193,55 18,31
PDR 92 194,70 17,42
Program Fen Bilgisi Ogrt. 49 199,04 13,08
BOTE 50 194,92 17,18
Felsefe Grubu 57 194,14 17,28
Almanca 49 201,28 20,79
Fransizca 46 198,28 17,08
Ingilizce 46 190,50 22,53
Resim Ogrt. 52 192,55 19,53
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Tablo 3. (Devam)

Okuryazar degil 133 194,14 17,55
Anne Okuryazar 55 195,74 18,76
Egitim flkokul 267 195,81 17,45
Diizeyi Ortaokul 62 194,80 16,95
Lise 110 195,13 17,42
Universite 44 192,88 17,03
Okuryazar degil 24 194,12 20,60
Baba Okuryazar 42 195,26 19,72
Egitim Tkokul 224 195,62 16,55
Diizeyi Ortaokul 91 195,32 19,48
Lise 157 193,44 16,69
Universite 133 196,04 17,22

Tabloya bakildiginda 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri programa gore
en diisiik elestirel diisiinme egilimi dlgegi puan ortalamasmin “Ingilizce Ogretmenligi”
boliimiinde okuyan Ogrencilere (}: 190,50) ait oldugu, en yiiksek ortalama ise
“Almanca Ogretmenligi” boliimiinde okuyan &grencilere (}: 201,28) ait oldugu
goriilmektedir. Anne egitim diizeyine gore ise, anneleri “lniversite mezunu” olan
ogretmen adaylarinin en diigiik ortalamaya sahip oldugu (}: 192,88), en yiiksek
ortalamaya da anneleri ‘“ilkokul mezunu” olanlarin (}: 195,81) sahip oldugu
gozlenmektedir. Baba egitim diizeyine de, babalar1 “lise mezunu” olanlar en diisiik
ortalamay1 alirken (? = 193,44), en yiiksek ortalama ise, babalar1 “iiniversite mezunu”

olanlara ( X = 196,04) ait oldugu bulunmustur.

Ogretmen adaylarmin elestirel diisinme egilimi  6lgegi puan ortalamalari
arasinda 0grenim goriilen program, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeylerine gore
anlamli farklilhik olup olmadigmma ayri ayri tek yonlii varyans analizi teknigi ile

bakilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4. Ogretmen Adaylarmin Elestirel Diisiinme Egilimi Ol¢egi Puanlarinin Ogrenim
Gortilen Program, Anne Egitim Diizeyi ve Baba Egitim Diizeylerine Gére Varyans

Analizi Sonuglari

Degiskenler | Varyansin Kaynag K. T. Sd K.O. F
Gruplar arasi 5408.85 10 540.885

Program Gruplar i¢i 198883.64 660  301.339 1.795
Toplam 204292.50 670

Anne Gruplar arasi 502.70 5 100.54

Egitim Gruplar i¢i 203789.80 665 306.45 0.328

Diizeyi Toplam 204292.50 670

Baba Gruplar arasi 638.62 5 127.724

Egitim Gruplar i¢i 203653.90 665 306.246 0.417

Diizeyi Toplam 204292.50 670

Yapilan varyans analizi sonucunda O6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme
egilimlerinde 6grenim gordiikleri program (F= 1.795), annelerinin egitim diizeyi (F=
0.328) ve babalarimin egitim diizeylerine gore (F= 0.417) anlaml farklilik
bulunmamastir (p> 0.05).

4.3. Empatik Egilime fliskin Bulgular

Bu béliimde 6gretmen adaylarimin once cinsiyet, sinif diizeyi ve algiladiklar
sosyo-ekonomik diizeylerine gore empatik egilime iliskin bulgular verilmis, daha sonra
O0grenim goriilen program, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyine yonelik bulgular

sunulmustur.

Ogretmen adaylarinin cinsiyet, sinif diizeyi ve algiladiklar1 sosyo-ekonomik
diizeylerine gére EEO’den aldiklar1 puanlarm aritmetik ortalama, standart sapma ve t

degerleri Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5. Ogretmen Adaylarmin Cinsiyet, Simf Diizeyi ve Algiladiklart SED’e Gére
Empatik Egilim Olgegi Puanlari Cinsiyet, Sif Diizeyi ve Algilanan Sosyo-Ekonomik

Diizeye Gore t-Testi Sonuglari

Degiskenler | Kategori n X ss t degeri
Kiz 398 70,78 8,91 5,82%

Cinsiyet Erkek 273 66,70 8,93

Simif 1. Simf 343 68,04 9,46 3,14*

Diizeyi 4. Simf 328 70,24 8,64

Algilanan | Alt SED 109 66,47 10,20 3,36*

SED Orta SED 555 69,66 8,79

*p<0.05

Tablo 5’te goriildiigli gibi O6gretmen adaylarmin empatik egilimlerinin
cinsiyetlerine (t= 5,82), smf diizeylerine (t= 3,14), algiladiklar1 sosyo-ekonomik
diizeylerine gore (t= 3,36) anlamli fark oldugu bulunmustur (p< 0.05). Farkin yoniine
bakildiginda kizlarin erkeklere gore, 4. sinif 6grencilerinin 1. sinif 6grencilerine gore ve
kendisini orta SED’de algilayanlarin alt SED’de algilayanlara gore empatik
egilimlerinin daha yiiksek oldugu goériilmektedir.

Ogretmen adaylarinin dgrenim gérdiikleri program, anne egitim diizeyi ve baba
egitim diizeylerine gore EEO’den aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalama ve standart

sapma degerleri Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Ogretmen Adaylarmin Ogrenim Gérdiikleri Program, Anne ve Baba Egitim

Diizeylerine Gore Empatik Egilim Puanlari, Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Degiskenler Kategori n X ss
Smif Ogrt. 106 69,27 8,65
Okul Onc. Ogrt. 63 71,73 7,46
Sosyal Bil. Ogrt. 61 67,29 9,42
PDR 92 71,03 9,38
Program Fen Bilgisi Ogrt. 49 70,06 8,22
BOTE 50 67,08 9,35
Felsefe Grubu 57 66,00 10,00
Almanca 49 70,89 8,22
Fransizca 46 70,80 8,84
Ingilizce 46 67,21 9,02
Resim Ogrt. 52 67,46 10,19
Okuryazar degil 133 66,92 9,20
Anne Okuryazar 55 68.47 9,25
Egitim Tkokul 267 69,32 9,06
Diizeyi Ortaokul 62 69,14 9,50
Lise 110 70,78 8,75
Universite 44 71,18 8,65
Okuryazar degil 24 62,16 10,59
Baba Okuryazar 42 66,16 9,52
Egitim Tkokul 224 69,38 8,61
Diizeyi Ortaokul 91 67,76 10,28
Lise 157 69,56 8,10
Universite 133 71,27 9,10

Tablo 6’ya bakildiginda 6gretmen adaylarmmin 6grenim gordiikleri programa

gore en diisiik empatik egilim dl¢egi puan ortalamasinin “Felsefe Grubu Ogretmenligi”
programinda okuyan 6grencilere (}2 66,00) ait oldugu, en yliksek ortalama ise “Okul

Oncesi Ogretmenligi” programinda okuyan oOgrencilere (}: 71,73) ait oldugu

gorilmektedir. Anne egitim diizeyine gore ise, anneleri okuryazar olmayan 6gretmen




55

adaylarinin en diisiik ortalamaya sahip oldugu (}: 66,92), en yiiksek ortalamaya da

anneleri “liniversite mezunu” olanlarin (}: 71,18) sahip oldugu gozlenmektedir. Baba

egitim diizeyinde de, yine babalar1 okuryazar olmayanlar en diisiik ortalamay: alirken

(}: 62,16), en yiiksek ortalamanin ise, babalar1 “liniversite mezunu” olanlara (}:

71,27) ait oldugu bulunmustur.

Ogretmen adaylarmin empatik egilim 6lgegi puan ortalamalarmin 6grenim
goriilen program, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeylerine gére anlamli farklilik
olup olmadigina ayr1 ayr tek yonlii varyans analizi teknigi ile bakilmistir. Elde edilen

sonuglar Tablo 7’°de verilmistir.

Tablo 7. Ogretmen Adaylarmin Empatik Egilim Olgegi Puanlarinin Ogrenim Gériilen

Program, Anne Egitim Diizeyi ve Baba Egitim Diizeylerine Gore Varyans Analizi

Sonuglari
Degiskenler | Varyansin Kaynag Kareler T. Sd  Kareler O. F
Gruplar arast 2372,69 10 237,269
Program Gruplar i¢i 53548,05 660 81,133 2,92%*
Toplam 55920,73 670
Anne Gruplar arast 1166,12 5 233,224
Egitim Gruplar i¢1 54754,61 665 82,338 2,83%
Diizeyi Toplam 55920,73 670
Baba Gruplar arast 2359,18 5 471,835
Egitim Gruplar i¢1 53561,56 665 80,544 5,86%*
Diizeyi Toplam 55920,73 670

*p<0.05

Yapilan varyans analizi sonucunda O6gretmen adaylarinin empatik egilimleri
okuduklar1 programa (F= 2,92), annelerinin egitim diizeyine (F= 2,83) ve babalarinin
egitim diizeyine gore (F=5,86) anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05). G6zlenen farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu incelemek i¢in LSD testi uygulanmistir. LSD sonucuna
gore Okul Oncesi Ogretmenligi, PDR ve Almanca Ogretmenligi programlarinda
ogrenim gorenlerin puan ortalamalarinin Sosyal Bilgiler Ogretmenligi, BOTE, Felsefe
Grubu Ogretmenligi ve ingilizce Ogretmenliginde okuyanlarin ortalamalarindan yiiksek

bulunmustur. Ayrica, Okul Oncesi Ogretmenligi ve PDR programindakilerin puan
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ortalamalar1 Resim-Is Ogretmenligi programinda olanlardan daha yiiksektir. Bunun
yaninda  Siif Ogretmenligi ve Fen Bilgisi Ogretmenligi'nde okuyanlarin puan

ortalamalar1 Felsefe Grubu Ogretmenligi’nde okuyanlardan yiiksek bulunmustur.

Anne egitim diizeyine gore bulunan farkin kaynagina bakildiginda, anne egitim
diizeyl “okur-yazar olmayanlarin” puan ortalamasi, anne egitim diizeyleri “ilkokul”,

“lise” ve “lniversite” olanlardan diisiik bulunmustur.

Baba egitim diizeyine gore bulunan farkin kaynagina bakildiginda ise, baba
egitim diizeyleri “liniversite”, “lise” ve “ilkokul” olanlarin puan ortalamalari, baba
egitim diizeyleri “okur-yazar olmayan” ve “okur-yazar” olanlardan yiiksek oldugu
saptanmistir. Baba egitim diizeyi “ortaokul” olanlarin puan ortalamasinin, babalar1
“okur-yazar olmayanlarin” ortalamasindan yiliksek oldugu gozlenirken, babalar

“iniversite mezunu olanlarin” puan ortalamasindan diisiik oldugu bulunmustur.
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu arastirma, giiniimiizde gelisen teknoloji ve yeniliklere uygun olarak kalip
diisiincelerden kurtularak farkli ve 6zgiin diistinmeyi temele alan elestirel diisiinme ve
empatik egilimin Ogretmen adaylarinda hangi diizeyde sahip oldugunu arastirmak
amaciyla yapilmistir. Bunun yan sira, aragtirmada toplumda uyum i¢inde yasamanin bir
geregi olan empatinin, 6gretmen adaylarinin elestirel diistinme egilimleriyle ne kadar
iliski i¢inde oldugu ve bu bagimh degiskenlerin bagimsiz degiskenlere gore (cinsiyet,
smif diizeyi, algiladiklar1 SED, 6grenim gordiikleri program, anne ve baba egitim diizeyi)
farklilagip farklilasmadigi saptanmaya c¢alisilmistir. Arastirmanin bu boliimiinde elde
edilen bulgular arastirmanin amaglart dogrultusunda asagida tartisilmis  ve

yorumlanmustir.

5.1. Elestirel Diisiinme Egilimi ile Empatik Egilim Arasindaki Iliskiye Yonelik

Tartisma ve Yorum

Elestirel diistinme ile empatik egilim arasindaki iligkiye bakildiginda, elestirel
disinme egilimi ile empatik egilim arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir
iligki bulunmustur (r = .10; p<0.05).

Empatik diistinen kisiler kendilerini baska kisilerin yerine koyabildiginden,
olaylar1 objektif olarak degerlendirmeleri beklenir. Empatik diisiinme ve elestirel
diistinme de birer diisiinme iirtiniidiir. Bu nedenle ikisinin de etkilesim halinde olmasi

beklenir.

5.2. Elestirel Diisiinme Egilimi ile lgili Tartisma ve Yorumlar

Bu calismada 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerinin cinsiyetlerine
gore anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur. Kiirtim (2002) ve Tokyiirek’in (2001)
yaptig1 aragtirmada da cinsiyet, 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme giicii lizerinde
etkili degildir. Yine Akar (2007), 6.smif 0grencilerin elestirel diisiinme beceri diizeyleri
ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir fark bulamamuistir. Buna karsilik Giilveren

(2007), 6gretmen adaylarindan bayanlarin erkeklerden elestirel diistinme becerilerinin
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daha yiiksek oldugunu bulmustur. Burdan elestirel diisiinme egilimi ile cinsiyet arasinda

bir iliski olmadig1 sonucuna ulasilabilir.

Bu ¢alismadan elde edilen bir baska bulgu ise 0gretmen adaylariin elestirel
diisinme egilimlerinin sif diizeylerine gore anlamli farklihk gostermedigidir.
Giilveren’in (2007) 6gretmen adaylan iizerinde yaptig1 arastirmada, 6grencilerin sinif
diizeylerinin elestirel diistinmede etkili olmadigin1 bulmustur. Mevcut calismada
ogretmen adaylarinin siif diizeyleri ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda anlamli bir
fark bulunmazken, Dil (2001), yiiksekokul 6grencilerinin elestirel diisiinme diizeylerini
aragtirmig, elestirel diisiinme giiclinlin son smifa dogru giderek arttigini saptamistir.
Oztiirk (2006) de, smuf yiikseldik¢e lisans ogrencilerin elestirel diisiinme beceri
diizeyinin arttigimi saptamistir. Yine Dil de (2001), hemsirelik yiiksekokul dgrencilerinin
elestirel diistinme diizeylerini arastirmis, elestirel diisiinme giiciiniin son sinifa dogru
giderek arttigini saptamistir. Profetto-McGrath (2003), hemsirelik fakiiltesi 6grencilerinin
elestirel diistinme becerileri ve elestirel diistinme egilimleri lizerinde yaptig1 aragtirmada
3. sinif 6grencileri hari¢ sinif diizeyleri arttik¢a elestirel diisiinme egilimleri ve elestirel

diisiinme becerileri puanlarinin da arttig1 goriilmiistiir.

Diger arastirmalarda sinif diizeyi ylikseldikce elestirel diisiinme diizeyi artmasina
karsin bu arastirmada bu iki degisken arasinda fark bulunmamistir. Bunun nedeni,
elestirel diistinmenin yetiskin insanlarda ¢ok fazla degismediginin bir gostergesi olabilir
veya tuniversite egitiminde -elestirel distinmeye odakli bir dersin olmamasindan

kaynaklaniyor olabilir.

Ogretmen adaylarinin elestirel diisinme egilimlerinin ve algiladiklar1 sosyo-
ekonomik diizeylerine gore anlamh farklilik gostermedigi bulunmustur. Tiimkaya ve
Aybek (2008)’te 1iiniversite Ogrencilerinin elestirel diisiinme egilimlerinin  bazi
degiskenlere gore iliskisini inceledigi arastirmasinda, Ogrencilerin elestirel diisiinme
egilimleri ile algiladiklar1 sosyo-ekonomik ozellikleri arasinda bir iliski bulamamustir.
Buna karsilik, Oztiirk (2006) sosyo-ekonomik diizey yiikseldikge lisans dgrencilerin
elestirel diisiinme beceri diizeyinin arttigin1 saptamistir. Cheung ve arkadaslar1 (2001) da,
iiniversite 0grencileri lizerinde yaptiklar1 aragtirmada, aileleri {ist ve orta sosyo-ekonomik

diizeyde olan Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimlerinin aileleri alt sosyo-ekonomik
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diizeyde olan oOgrencilerin elestirel diisiinme egilimlerine goére anlamli bir diizeyde

yiiksek oldugunu ortaya koymuslardir.

Bu calismada elestirel diisiinme egilimi ile algilanan sosyo-ekonomik diizey
arasinda anlaml bir iliski olmamasi, 6gretmen adaylarinin kendilerini yetistirmelerinde

sosyo-ekonomik durumun 6nemli olmadigi sonucu ¢ikartilabilir.

Ogretmen adaylarmin elestirel diisiinme egilimlerinin &grenim  gérdiikleri
programa gore anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur. Buna karsin Kiirim’iin
(2002) ogretmen adaylariin elestirel diisinme gilicii hakkinda yaptig1 c¢alismada
ogretmen adaylarimin elestirel diisiinme giicliniin 6grenim gordiikleri programa gore
[Ikdgretim Matematik Ogretmenligi, ingilizce Ogretmenligi ve Bilgisayar ve Ogretim

Teknolojileri Ogretmenligi lehine degismekte oldugunu bulmustur.

Bu aragtirmada 6grenim goriilen programla elestirel diisiinme egilimi arasinda
anlamli bir iliski olmamasi, egitim fakiiltesinde 6grenim goren Ogrencilerin yaklagik
olarak ayn1 diizeyde elestirel diisiinme egilimine sahip olduklarin1 gostermektedir. Bu da
egitim fakiiltesine 6grencilerin yakin puanlarla girmesinden ve seviyelerinin birbirlerine
yakin olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Ayrica biitiin programlarda yapilan egitim

nitelik agisindan birbirine yakin oldugu diisiiniilebilir.

Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerinin anne ve baba  egitim
diizeylerine gore anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur. Giilveren’in (2007)
ogretmen adaylan lizerinde yaptig1 arastirmada da anne ve babanin egitim diizeyi ile

ogrencilerin elestirel diistinme becerileri arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Daha onceki calismada oldugu gibi 6gretmen adaylarinin elestirel diigiinme
egilimi ile anne ve baba egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmamasinin
nedeni anne babanin aldigi ezber egitimden kaynaklaniyor olabilir. Egitim
sistemimizdeki elestirel diislinme egitimi yetersizligi de anne baba egitim diizeyleri
arasinda anlamli bir iliski bulunmamasinin nedeni olabilir. Ayrica geleneksel aile
kiiltiiriinde genelde boyun egen, itaat eden bireyler yetistirilmesini istenmesi bu sonucun

bulunmasinda etkili olmus olabilir.
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5.3. Empati Egilimi ile Tlgili Tartisma ve Yorum

Ogretmen adaylarinin empati egilimlerinin cinsiyetlerine gore kizlar lehine
anlamli bir fark bulunmustur. Ercoban (2003), ilkogretim II. kademesindeki brang
ogretmenlerinin empatik egilim diizeylerini ¢esitli degiskenler acisindan incelemis,
empatik egilim diizeylerinin bayan 6gretmenler lehine farklilagtigini sonucuna varmistir.
Duru (2002) da Ogretmen adaylarinda empatik egilimi bazi degiskenler agisindan
incelemis ve kiz dgretmen adaylarinin empatik egilim puanlarmi anlamli diizeyde farkl
bulmustur.  Yine Karakaya (2001)’de hemsirelik Ogrencilerin empati becerilerini
incelemis, kiz Ogrencilerin empati beceri puanlarmi erkek Ogrencilere gore anlaml
derecede yiiksek bulmustur. Yildirim (2001) ve Rehber (2007) yaptig1r arastirmada
bayanlarin erkeklere gore empatik egilimlerini anlamli diizeyde yiliksek bulmustur.
Sakalli-Ugurlu, Yalin ve Glick (2007)’de, cinsiyet ayrimciligini, adil bir diinyada yasama
inancin1 ve tecaviiz kurbanlarina karsi empatiyi degerlendiren bir anket yapmislar ve

erkekler kadinlara oranla daha az pozitif bir yaklasim sergilemislerdir.

Bu aragtirmada da digerlerinde oldugu  gibi empatik egilimin O6gretmen
adaylarinin cinsiyetlerine gore kizlar lehine farkli olmasi, kiz 6grencilerin (veya kizlarin)
erkeklere oranla daha duygusal, daha hassas yapiya sahip olarak yetistirilmelerinden

kaynaklandig diistintilebilir.

Ogretmen adaylarinin empatik egilimleri ile siuf diizeyleri arasindaki fark
anlamlidir. 4. smif Ogrencilerinin empatik egilimleri 1. smif 6grencilerinden daha
yiiksektir. Ergiil (1995), saglik meslek lisesi dgrencilerinin benlik algi diizeyleri ile
empatik egilim ve empatik beceri diizeyleri arasindaki iligskiyi incelemis, lise IV. Sinif
ogrencilerinin 1. Smif O6grencilerine gore empatik egilim puanlarinin daha yiiksek
oldugunu bulmustur. Mete ve Gergek (2005) hemsirelik 6grencilerinin empatik egilim
ve becerilerini incelemis, sinif yiikseldikge empatik beceri puan ortalamalarinin da
yiikseldigi sonucuna varmislardir. Karakaya (2001) hemsirelik bolimii 4. sinif
ogrencilerin empati beceri puanlart 1. simif 6grencilerine gére anlaml diizeyde yliksek

bulmustur.

Diger arastirmalarda oldugu gibi bu arastirmada da empatik egilim ile smif

diizeyleri arasinda anlamli bir fark vardir. Bu fark 4.simif 6gretmen adaylar1 lehinedir.
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Boyle bir farkin olmasi empatinin gelistirilebilir oldugunu ve zamanla arttiginin bir

gostergesi olabilir.

Ogretmen adaylarmin  empati  egilimlerinin  algiladiklar1  sosyo-ekonomik
diizeylerine gore anlamli bir fark bulunmustur. Kendisini orta SED’de algilayanlarin, alt
SED’de algilayanlara gére empati egilimleri daha yiiksektir. Cetin’in (2008) yaptig1
arastirmada gelir diizeyine gore empatik beceri puani en diisiik olan grup, kendilerini alt
gelir diizeyinde algilayan 6grencilerdir; Empatik beceri puani en yliksek olan grup ise

kendilerini orta gelir diizeyinde algilayan 6grencilerdir.

Kendisini orta SED’de algilayan 6gretmen adaylarinin, kendisini alt ve st
SED’de algilayanlardan empati egilimlerinin yiiksek olmasi beklenen bir sonugctur.
Kendisini tist SED’de algilayanlar bulunduklar1 durum itibariyle daha duyarsiz olmalar
beklenir, yine benzer sekilde kendisini alt SED’de algilayanlar oncelikle kendi
gecimlerini diisiineceklerinden disariya karsi duyarli olmalart beklenmez. Fakat iki
grubun ortasinda yer alan, kendisini orta SED’de algilayanlar, kendi hayatlarin1 idame
ettirdiklerinden, bagkalarin1 diisiinebilen, duyarli bireyler olmalarimin beklenildigi

diistiniilebilir.

Ogretmen adaylarinin empati egilimleri ile dgrenim gordiikleri program arasinda
anlamli bir fark vardir (F=2,92). Bu fark okul 6ncesi 6gretmenligi, PDR ve Almanca
Ogretmenligi programlarinda dgrenim gorenlerin puan ortalamalarinin Sosyal bilgiler
ogretmenligi, BOTE, Felsefe Grubu &gretmenligi ve Ingilizce Ogretmenliginde
okuyanlarin ortalamalarindan yiliksek bulunmustur. Ayrica, okul 6ncesi 6gretmenligi ve
PDR programindakilerin puan ortalamalari Resim-Is 6gretmenligi programinda
olanlardan daha yiiksektir. Bunun yaninda  smf Ogretmenligi ve fen bilgisi
O0gretmenliginde okuyanlarin puan ortalamalar1 felsefe grubu oOgretmenliginde
okuyanlardan yiiksek bulunmustur. Karakaya (2001) Hemsirelik boliimii 6grencilerin
empati beceri ortalamalari, isletme bdliimii 6grencilerine gore anlamhi diizeyde yiiksek
bulmustur. Alper (2007) psikolojik danmismanlarin empatik beceri puanlart siif
Ogretmenlerinin empatik beceri puanlarindan anlamli derecede yiiksek bulmustur.
Myyry ve Helkema, (2001), empati konusunda isletme &grencilerinin teknoloji
ogrencilerinden, sosyal bilimler 6grencilerinin de isletme 6grencilerinden daha basarili

olduklarini bulmuslardir.
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Bu calismada da oOgretmen adaylarinin empatik egilimi 6grenim gordiikleri
programa gore farklilik gostermektedir. En yiiksek ortalamaya okul 6ncesi 6gretmenligi
sahipken, en diisiik ortalama felsefe grubu ogretmenlerinde goriilmektedir. Okul
ogrencisi 0gretmenlerinin empatik egilim diizeylerinin yiliksek olmasi, onlarin hitap
ettikleri yas grubundan kaynaklaniyor olabilir. Kiigiik yastaki ¢ocuklar kendilerini tam
olarak ifade edemedikleri i¢in 6gretmenin onlar1 anlamasi i¢in ¢aba sarfetmesi gerekir.
Felsefe grubunun empatik egilim diizeylerinin diisilk olmas1 ise, onlarin {iniversite
egitimleri boyunca ders gegcmeye odakli olarak ezbere yonelmelerinden kaynaklaniyor
olabilir. Gardner’in c¢oklu zeka teoremine gore (Demirel, 2003), iceddniik zekasi
gelismis bireyler kendi duygulariyla nasil basedecegini bilen, kisisel problemlerini
¢dzen, disiplinli ve kendine giivenen kisilerdir. igeddniik zekas1 gelismis kisiler daha
cok din adamlari, psikologlar ve filozoflardir. Buna gore felsefe grubu 6gretmenlerinin
de icedoniik zekas1 gelismis bireyler oldugunu diisiiniirsek, empati egilimlerinin diisiik

olmasi beklenen bir sonugctur.

Ogretmen adaylarinin empatik egilimleri ile anne egitim diizeyleri arasinda
anlamli bir fark vardir. Anne egitim diizeyi “okur-yazar olmayanlarin” puan ortalamasi,
anne egitim diizeyleri “ilkokul”, “lise” ve “lniversite” olanlardan diisiik bulunmustur.
Cetin’in (2008) yaptig1 aragtirmada annenin 6grenim durumuna gore empatik beceri
puant en diisiik olan grup, annesi okur-yazar olmayan O6grencilerdir. Empatik beceri
puanm1 en yiiksek olan grup ise annesi yiiksek okul ya da iiniversite mezunu olan

Ogrencilerdir.

Annesi okur-yazar olmayan Ogretmen adaylarinin empatik egilimlerinin diigiik
olmasi, empatinin egitim arttikga arttiginin bir gostergesi olabilir. Bu da empatinin

egitimle gelistirilebildiginin bir gostergesi olabilir.

Ogretmen adaylarmin empatik egilimleri ile baba egitim diizeyleri arasinda
anlaml bir fark vardir. Baba egitim diizeyleri “liniversite”, “lise” ve “ilkokul” olanlarin
puan ortalamalari, baba egitim diizeyleri “okur-yazar olmayan” ve ‘“okur-yazar”
olanlardan yiiksek oldugu saptanmistir. Baba egitim diizeyi “ortaokul” olanlarin puan
ortalamasinin, babalar1 “okur-yazar olmayanlarin” ortalamasindan yiiksek oldugu

gozlenirken, babalar1 “liniversite mezunu olanlarin” puan ortalamasindan diisiik oldugu
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bulunmustur. Cetin (2008) yaptig1 arastirmada babanin 6grenim durumu ile empatik

beceri puanlari arasinda ise anlamli bir farklilik bulamamustir.

Empatik egilim babas1 okur-yazar olmayanlarda en diisiik iken, babasi iiniversite
mezunu olanlarda en yiiksektir. Egitimle meydana gelen sosyal yasantida kisilerin
empatik egilimlerinin ytlikseldigi sdylenebilir. Babalarin egitim diizeylerinin artmasiyla
cocuk yetistirme yontemlerinde daha ¢ok duyarli ve sorgulayici bir tutum benimsenmis

olabilir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu béliimde arastirmanin bulgularina dayali sonuglar iizerinde durulmustur.
Ayrica, arastirma bulgular1 c¢ergevesinde, hem bu uygulamaya hemde bu konuda

caligma yapmak isteyen arastirmacilara yonelik onerilere de yer verilmistir.

6.1.Sonuclar

Bu arastirmada asagidaki sonuglara ulasilmistir:

1.Elestirel diisiinme egilimi ile empati egilimi arasinda pozitif yonde diisiik
diizeyde anlamli bir iligki bulunmustur.

2.0gretmen adaylarinin &grenim  gordiikleri program, cinsiyet, sinif diizeyi,
algiladiklar1 sosyo-ekonomik diizey, anne egitim diizeyleri, baba egitim
diizeylerine gore elestirel diistinme egilimlerinin farklilagsmadigi bulunmustur.

3.Empatik egilim ile arastirmadaki biitiin bagimsiz degiskenler arasindaki fark

anlamlidir. Bu fark asagidaki gibidir:

- Ogretmen adaylarinin empati egilimleri ile 6grenim gordiikleri program arasinda
anlamli bir fark vardir. Bu fark okul Oncesi Ogretmenligi, PDR ve Almanca
Ogretmenligi programlarinda dgrenim gorenlerin puan ortalamalarinin Sosyal bilgiler
ogretmenligi, BOTE, Felsefe Grubu &gretmenligi ve Ingilizce Ogretmenliginde
okuyanlarin ortalamalarindan yiiksek bulunmustur. Ayrica, okul 6ncesi 68retmenligi ve
PDR programindakilerin puan ortalamalar1 Resim-Is 6gretmenligi programinda
olanlardan daha yiiksektir. Bunun yaninda  smf oOgretmenligi ve fen bilgisi
ogretmenliginde okuyanlarin puan ortalamalar1 felsefe grubu ogretmenliginde
okuyanlardan yiliksek bulunmugstur. En yiiksek ortalamaya PDR &grencileri sahipken en
diisiik ortalama Felsefe grubu 6grencilerine aittir.

-Empatik egilim ile sinif diizeyleri arasinda 4. siiflar lehine anlaml1 bir fark vardir.
-Cinsiyete gore kizlar lehine anlamli fark vardir.

- Anne egitim diizeyi “okur-yazar olmayanlarin” puan ortalamasi, anne egitim diizeyleri

“ilkokul”, “lise” ve “liniversite” olanlardan diisiik bulunmustur. Empati egilim puani en
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yiiksek O6gretmen adaylar1 annesi {liniversite mezunu olan 6gretmen adaylar1 iken, en
diisiik annesi okur yazar olmayan 6gretmen adaylaridir.

- Baba egitim diizeyleri “liniversite”, “lise” ve “ilkokul” olanlarin puan ortalamalari,
baba egitim diizeyleri “okur-yazar olmayan” ve “okur-yazar” olanlardan yiiksektir.
Baba egitim diizeyi “ortaokul” olanlarin puan ortalamasinin, babalar1 “okur-yazar
olmayanlarin” ortalamasindan yiiksekken, babalar1 “liniversite mezunu olanlarin” puan
ortalamasindan diisiiktiir.

- Kendisini orta SED’de algilayanlarin, alt SED’de algilayanlara gére empati egilimleri
daha yiiksektir.

6.2. Oneriler

Bu aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda uygulamaya ve yapilacak

aragtirmalara yonelik asagidaki onerilerde bulunulmustur.

6.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Anne ve babalara elestirel diisiinme ve empati egitimine yonelik yaygin egitim
verilebilir.

2. Uygulamaya yonelik olarak, ilkogretim programinda dgrencilerde sahip olmasi
beklenen empati ve elestirel diisiinme becerilerinin 6nce 6gretmenlerin sahip
olmas1 gerekir. Bunun igin de, 6gretmen adaylarina egitim fakiiltelerinde bu
konuda gerekli teorik ve uygulamali egitim verilebilir veya Ogretmenler

hizmetici egitimden gecebilirler.

6.2.2. Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler

Cukurova Universitesi 6gretmen adaylar1 iizerinde yapilan bu calisma, farkl

tiniversite ve boliimlerdeki 6grenciler iizerinde yapilabilir.

1. Egitim fakiiltesinde gorev yapan 0gretim elemanlarinin empatik ve elestirel
diistinme egilimleri arastirilabilir.
2. Empatik ve elestirel diisiinme egilimleri ile benlik alg1 diizeyi ve kendini

gerceklestirme egilimleri arasinda bir iliski olup olmadig: aragtirilabilir.
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3. Arastirma yapilirken empati ve elestirel diisiinme egilimi ile ilgili sinirhi sayida
Oleme araglar1 oldugu goriilmiistiir. Bunlarla ilgili 6lgme araclar1 gelistirilebilir.
4. Empatik ve elestirel diisiinme egilimi yine d6gretmen adaylar tlizerinde bagka

Ol¢me araglariyla ol¢iilebilir.
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EK 1: KiSISEL BILGi FORMU

Sevgili Ogretmen Adaylari,

Arastirma sonuglarinin saglikli olabilmesi i¢in sorular1 dikkatli ve gercekei
yanitlayiniz ve higbir soruyu bos birakmamaya calisiniz. Vereceginiz cevaplar yalnizca
bu arastirma i¢in kullanilacak ve hi¢bir kurum, makam ya da kisiye verilmeyecektir.

Calismaya gosterdiginiz ilgiye tesekkiir ederim.

1. Boliimiiniiz:
A() Sinif Ogretmenligi
B( ) Okul Oncesi Ogretmenligi
C() Sosyal Bilgiler Ogretmenligi
D( ) Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik
E() Fen Bilgisi Ogretmenligi
F() Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi
G( ) Felsefe Grubu Ogretmenligi
H( ) Almanca Ogretmenligi
I( ) Fransizca Ogretmenligi
J() Ingilizce Ogretmenligi
K( ) Resim Ogretmenligi
2. Cinsiyetiniz:.... .( ) Kadin....... () Erkek

3. Smifiniz:......... () 1. Smif...... () 4. Smf

5. Kendinizi hangi sosyo-ekonomik diizeyde goriiyorsunuz?

A)Diisik  B)Orta  C) Yiiksek

8. Annenizin egitim diizeyi: 9. Babanizin egitim diizeyi:
Okuryazar Okuryazar

Okuryazar degil Okuryazar degil

Ilkokul mezunu Ilkokul mezunu

Ortaokul mezunu Ortaokul mezunu

Lise mezunu Lise mezunu

Universite mezunu Universite mezunu

Lisans Ustii egitim Lisans lstii egitim




EK 2: California Elestirel Diisiinme Egilimi (CCTDI) (")lg:egi

Asagidaki ifadelerin sizi ne kadar tanimladigini dusunerek size uygun gelen ifadeyi

yuvarlak icine aliniz.
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1. Tiim hayatim boyunca yeni seyler calismak harika olurdu 1121314 15]|6
2. Insanlarin iyi bir diisiinceyi savunmak igin zay1f fikirlere
giivenmeleri beni rahatsiz eder. 1121314l5]6
3. Cevap vermeye kalkismadan once, her zaman soruya
odaklanirim. 1|2 4 15| 6
4. Biiyiik bir netlikle diisiinebilmekten gurur duyuyorum. 1|2 41516
5. Dort lehte, bir aleyhte goriis varsa, lehte olan dort goriise
katilirim. 1 213|456
6. Pek cok tiniversite dersi ilging degildir ve almaya degmez. 112131 41]5]|6
7. Sadece ezberi degil diisiinmeyi gerektiren sinavlar benim i¢in
daha iyidil‘. 1 2 3 4 5 6
8. Diger insanlar entelektiiel merakimi ve arastirict kisiligimi
takdir ederler. 1 12]3]14]|5]|6
9. Mantikliymig gibi davraniyorum, ama degilim. 1121314 15]|6
10. Diisiincelerimi diizenlemek benim i¢in kolaydir. 112131415]|6
11. Ben dahil herkes kendi ¢ikari i¢in tartigir. 112131415]|6
12. Kisisel harcamalarimin dikkatlice kaydini tutmak benim i¢in
Oonemlidir. 11213141516
13. Biiyiik bir kararla ylizyiize geldigimde, ilk 6nce,
toplayabilecegim tiim bilgileri toplarim. 11213141516
14. Kurallara uygun bi¢imde karar verdigim i¢in, arkadaglarim
karar vermek i¢in bana danigirlar. 11213141516
15. Acik fikirli olmak neyin dogru olup olmadigini bilmemek
demektir. 1 12131456
16. Diger insanlar1 ¢esitli konularda neler diisiindiiklerini
anlamak benim i¢in 6nemlidir. 11213141516
17. Inandiklarimin tiimii icin dayanaklarim olmali. 112131415]|6
18. Okumak, miimkiin oldugunca, kagtigim bir seydir. 112131141]5]|6
19. Insanlar ¢ok acele karar verdigimi sdylerler. 112131141]5]|6
20. Universitedeki zorunlu dersler vakit kaybidir. 112131415]|6
21. Gergekten ¢ok karmasik bir seyle ugrasmak zorunda
kaldigimda benim i¢in panik zamanidir. 1121314516
22. Yabancilar siirekli kendi kiiltiirlerini anlamaya
ugrasacaklarina, bizim kiiltiiriimiizli ¢aligmalilar. 11213141516
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23. Insanlar benim karar vermeyi oyaladigimi diisiiniirler. 1 1213141]5]|6
24. Insanlarin, bir baskasinin fikrine kars1 ¢ikacaklarsa,
nedenlere ihtiyaci vardir. 11213141516
25. Kendi fikirlerimi tartisirken tarafisiz olmam imkansizdir. 1121314 15]|6
26. Ortaya yaratici secenekler koyabilmekten gurur duyarim. 11213]141]51|6
27. Neye inanmak istiyorsam ona inanirim. 112131415]|6
28. Zor problemleri ¢cozmek i¢in ugrasmayi siirdiirmek o kadar
da 6nemli degildir. 1121314156
29. Digerleri, kararlarin uygulanmasinda mantikli standartlarin
belirlenmesi i¢in bana basvurular. 11213141516
30. Zorlayict seyler 6grenmeye istekliyimdir. 112131 41]5]|6
31. Yabancilarin ne diisiindiiklerini anlamaya caligmak oldukga
anlamhdir. 11213141516
32. Merakl1 olmam en gii¢lii yanlarimdan birisidir. 1121314 15]|6
33. Gortislerimi destekleyecek gercekleri ararim,
desteklemeyenleri degil. 1121314516
34. Karmasik problemleri ¢6zmeye ¢alismak eglencelidir. 112131 4]|5]|6
35. Digerlerinin diisiincelerini anlama yetenegimden dolay1
takdir edilirim. 1121314 1]51|6
36. Benzetmeler ve anolojiler ancak otoyol iizerindeki tekneler
kadar yararlidir. 11213141516
37. Beni mantikl olarak tanimlayabilirsiniz. 112131415]|6
38. Her seyin nasil isledigini anlamaya c¢alismaktan gercekten
hoslanirim. 1121314516
39. Isler zorlastiginda, digerleri problem iistiinde ¢aligmay1
stirdiirmemi isterler. 1121314516
40. Elimizdeki sorun hakkinda agik bir fikir edinmek ilk
onceliklidir. 1 |23 ]4]|5]|6
41. Celiskili konulardaki fikrim genellikle en son konustugum
kisiye baglidir. 11213141516
42. Konu ne hakkinda olursa olsun daha fazla 6grenmeye
hCVCSIiyil’ndiI‘. 1 2 3 4 5 6
43. Sorunlar1 ¢ézmenin en iyi yolu, cevabi bagkasindan
istemektir. 1 12]3]14]|5]|6
44. Karmasik problemlere diizenli yaklagimimla taniirim. 112131415]|6
45. Farkli diinya goriislerine kars1 agik fikirli olmak, insanlarin
diistindiigiinden daha az 6nemlidir. 1121314516
46. Ogrenebilecegin her seyi 6gren, ne zaman ise yarayacagini
bilemezsin. 11213141516
47. Her sey goriindigi gibidir. 11213141516
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48. Diger insanlar, sorunun ne zaman ¢oziimlenecegi kararini
bana birakirlar. 1121314l5]6
49. Ne distindiigiimii biliyorum, o zaman neden secenekleri
degerlendiriyor gibi davranayim. 1121314l5]6
50. Digerleri kendi fikirlerini ortaya koyarlar ama benim onlar1
duymaya ihtiyacim yok. 11213141516
51. Karmagik problemlerin ¢oziimiine yonelik diizenli planlar
gelistirmede 1y1yimdir. 11213141516




EK 3 : EMPATIK EGIiLiM OLCEGI

Size uygun gelen yanitlar1 yuvarlak i¢ine aliniz.
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Tamamen | Oldukga Kararsizim Oldukga | Tamamen
Aykiri AyKiri Uygun Uygun
1 | Cok sayida dostum var. 1 2 3 4 5
2 | Film izlerken bazen gdzlerim yasarir. 1 2 3 4 5
3 | Siklikla kendimi yalniz hissederim. 1 2 3 4 5
4 Bana dertlerini anlatanlar yanimdan 1 5 3 4 5
ferahlamis olarak ayrilirlar.
5 Baskalarm!n probler_nlgri bep_i kendi 1 5 3 4 5
problemlerim kadar ilgilendirir.
6 D.yygularlml _baskalarlna iletmekte 1 5 3 4 5
gugluk cekerim.
7 Insanlarin film seyrederken aglamalari 1 > 3 4 5
tuhafima gider.
Birisi ile tartigirken bazen dikkatim onun
8 | stylediklerinden gok verecegim cevap 1 2 3 4 5
uzerinde yogunlasir.
9 | Cevremde ¢ok sevilen bir insanim. 1 2 3 4 5
10 TV'deki filmler mutlu sona ulaginca 1 2 3 4 5
rahatlarim.
1 D_yggncelerllw baskalarina iletmekte 1 > 3 4 5
glcluk cektigim olur.
12 | insanlarin godu bencildir. 1 2 3 4 5
13 | Sinirli bir insanim. 1 2 3 4 5
14 | Genellikle insanlara guvenirim. 1 2 3 4 5
15 | insanlar beni tam olarak anlayamiyorlar. 1 2 3 4 5
16 | Girigsken bir insanim. 1 2 3 4 5
17 Bir yakinima derdimi anlatmak beni 1 5 3 4 5
rahatlatir.
18 | Genellikle hayatimdan memnunum. 1 2 3 4 5
19 Yakinlarim bana sik sik dertlerini 1 > 3 4 5
anlatirlar.
20 | Genellikle keyfim yerindedir. 1 2 3 4 5
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