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OZET

DERSTE ZAMAN YONETIMi: iLKOGRETIM 3. SINIF HAYAT BILGiSi
DERSINE YONELIK BiR iNCELEME

Niket TOPAL

Yiiksek Lisans Tezi, Simif Ogretmenligi Anabilim Dal
Damisman: Yrd. Doc. Dr. M. Sencer OZSEZER
Agustos-2009, 95 sayfa

Bu ¢alisma Ilkdgretim 3. siuf dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman

yonetimine iligkin davraniglarii ve goriislerini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Arastirma betimsel bir arastirma olup nitel arastirma teknikleri temel alinarak
desenlenmistir. Arasgtrmanin ¢aligma grubunu Adana ili merkez il¢elerinden (Seyhan-
Yiiregir) kolay ulasilabilir durum Orneklemesi yontemi ile segilen 5 ilkogretim

okulunda gdrev yapan 15 iiciincii sinif 6gretmeni olusturmaktadir.

Arastirmada veriler yar1 yapilandirilmis goriisme ve yari yapilandirilmis gézlem
teknikleriyle toplanmistir.  Arastrmanin genel amaci dogrultusunda, 15 smif
ogretmeniyle Hayat Bilgisi dersinde zaman yonetimi ile ilgili olarak neler yaptiklari
iizerine gorigsmeler yapilmig ve iglerinden goniillii olan 4 O6gretmenin sinifi

gozlenmistir. Elde edilen veriler icerik analizi yapilarak ¢éziimlenmistir.

Arastirmanmn  sonucunda; Ogretmenlerin biiylikk bolimiiniin Hayat Bilgisi
dersinde zaman yOnetimi ile ilgili sorulara kuramsal agidan literatiire uygun cevaplar
verdigi fakat smif gozlemlerinde bu bilgilerin uygulamaya tagmnmadigi goriilmiistiir.
Ogretmenlerin biiyiik bdliimiiniin Hayat Bilgisi ders siiresinin ortalama 15-20 ya da 20—
25 dakikasini verimli kullandiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlere gére bunun temel nedeni
ogrencilerin dikkat siirelerinin kisalig1, smif gézlemlerinde ise dersin ders dis1 etkenlerle

bolinmesidir.

Anahtar Kelimeler: Hayat Bilgisi, Derste Zaman Y 6netimi.




1
ABSTRACT

TIME MANAGEMENT DURING LESSON: A RESEARCH ABOUT SOCIAL
STUDIES LESSON OF THIRD CLASS STUDENTS AT PRIMARY SCHOOLS

Niket TOPAL

Master Thesis, Department of Elementary Education
Supervisor: Assist. Prof. M. Sencer OZSEZER
August-2009, 95 page

This study has been done in order to determine behaviors and point of views of

teachers of third Grade at Social Studies lesson at Primary Schools.

The research is descriptive and it was designed in basis of qualitative research
techniques. 15 teachers of third Graders, who work at 5 primary schools among centre
districts (Seyhan-Yiiregir) of Adana City and who were chosen by easily accessible

condition sampling approach, form the study group of the research.

Data for research were collected by semi-structured meeting and semi-structured
observation techniques. In accordance with the general aim of the research, interviews
have been done with 15 class masters about what they do concerning time management
at Social Studies lesson, and 4 classes of voluntary teachers were observed. Obtained

data was analyzed by content analysis.

In the result of the research; it was seen that most teachers gave appropriate
answers according to literature in theoretical perspective about the questions related to
time management at Social Studies lesson, but at class observations, it was seen that
those information was not put into practice at classrooms. It was seen that most teachers
use 15-20 or 20-25 minutes of lesson time efficiently on average. Basic reason of this,
according to the teachers, is short attention time of students; but at class observations,

lessons to be interrupted due to extracurricular factors was seen as the basic reason.

Keywords: Social Studies, Time Management at Lesson
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ONSOZ

Bu arastirma Ilkdgretim 3. smif 6gretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman

yonetimine iligkin davraniglarini ve goriislerini incelemek amaciyla yapilmigtir.

Arastirma siiresince planlama, uygulama ve raporlastirma asamalarinda bir¢ok
kisinin katkis1 olmustur. Bu kisilerden arastirmanin her asamasinda bana yol gdsteren,
degerli onerilerde bulunan danismanim Saym Yrd. Dog. Dr. M. Sencer OZSEZER’ e
tesekkiirlerimi sunarim. Arastirmanin planlanmasinda, diizeltmede ve kaynak edinmede
bana yardimci olan Yrd. Dog. Dr. Ahmet Doganay, Ogr. Gor. Dr. Fatma SADIK, Yrd.
Dog. Dr. Filiz YURTAL, Yrd. Dog. Dr. Ayten IFLAZOGLU ve Yrd. Dog. Dr. Ozlem
Kaf HASIRCI’ya tesekkiir ederim.

Arastirma grubunda yer alan &gretmenlere, bu c¢alismayr destekleyen C.U
Aragtrma Fonu Saymanhgi'na (EF2008YL12); C.U Sosyal Bilimler Enstitiisii

calisanlarina ve ¢alismada emegi gegen adini sayamadigim herkese tesekkiir ederim.

Son olarak hayatimmn her doneminde beni destekleyen ve bana giivenen canim
annem, Remziye COSKUN, babam Hicabi COSKUN, ablam Demet COSKUN, abim
Levent COSKUN ve bana her zaman destek olup sabir gdsteren sevgili esim Ersoy

TOPAL’ a sonsuz tesekkiirler.

Niket TOPAL
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BOLUM I

GIRIS
1.1. Problem Durumu

Iginde bulundugumuz 21. Yiizyilda bilim ve teknolojideki hizli degisime
uyarlanabilmek i¢in ayni1 gelisim ¢izgisini gostermek zorundayiz. Gelisimi baslatmak
icin Oncelikle gelecegin getirebileceklerini kestirebilmeli ve gelecegi planlamaliyiz.

Bunu gerceklestirebilmek i¢in yasantilar1 iy1 diizenlemeliyiz ( Kilbas, 2006).

Koktas ve Koktas (2007, 657)’ a gore “insanin zamam 1iyi kullanabilmesi,
kendisine, ¢alisma yasamina, toplumsal yasamina, dinlenme ve eglenmesine, biyolojik
ve fiziksel gereksinimlerin karsilanmasma ayirdigi zaman arasinda dengeyi iyi
kurabilmesine baghdir”. Descartes, toplumlarim ileri ya da geri diye ayrilamayacagini,
ilkelerin gelismislik ve zenginliklerinin, zamani planli ve programli kullanarak
calismalarindan ve dinlenmelerinden kaynaklandigini ileri stirmektedir (Koktas ve

Koktas, 2007).

Zamanm algilanis ve kullanilis bicimi, kiiltiirlere ve toplumlara gore farklilik
gostermektedir. Geleneksel toplumlarda zaman, oldukca esnek, bitimsiz bir kaynak gibi
goriiliir. Zaman 06ldiirmek, zamani bos seylerle gecirmek, zamanin ge¢mediginden
yakinmak bu toplumlara 6zgiidiir. Oysa gelismis toplumlarda zaman, mekanik bir siire¢
olarak algilanmakta, dakika ve saniyelere boliinmekte, belli islerin belli bir zaman
diliminde gerceklestirilmesi gerekli goriilmekte ve planlanmaktadir (Karsli, 2004). Bu
durumda gelismis toplumlarin zamani kullanma konusunda bilingli davrandiklarmni

sOyleyebiliriz.

Zaman, soyut bir kavramdir. Belli bir isi yapabilmek icin ihtiya¢ duyulan siire,
zaman kavrami olarak tanimlanabilmektedir. Bir eylem ya da olay belli bir zaman
dilimi i¢inde meydana gelmektedir. Zaman, arka arkaya meydana gelen olay ve
olaylarin algilanmasidir (Agikalin, 1998). Tiirk Dil Kurumunun hazirladig: sozliikte
zaman; “Bir isin, bir olusun i¢cinde gectigi, gececegi veya gegmekte oldugu siire, vakit”

olarak tanimlanmaktadir (TDK sozIigi).



Sahip oldugumuz kaynaklar arasinda 6nemi en az anlasilan ve en koti
yonetileninde zaman oldugunu soyleyebiliriz. Ciinkii degerini 6lgemedigimiz zamani
tesadiifler ve sans faktorleri ile kullaniyoruz (Durukan ve Oztiirk, 2004). Adair ve
Adair (1996)’e gore zaman, zor bulunan bir kaynaktir. Harcanan zamanin yerine yenisi
konulamaz, geriye de doniilemez. Insanlar i¢in zaman kazanmak ve bunu akillica

kullanacaklarmi 6grenmekten daha 6nemli bir sey yoktur.

Eren (1996)’e gore, zaman kullaniminda insanlarin karsi karsiya oldugu asil
sorun, zamanin nasil daha etkili kullanilacagi noktasinda 6nem tagimaktadir. Bu
nedenle bir kisinin 6ncelikli amaci, liretim yetenegini en list diizeye ¢ikararak bir is i¢in
harcanan zamani en aza indirmektir. Ciinkii tasarruf edilemeyen, sadece tiiketilip
kaybedilen ve geri getirilmesi miimkiin olmayan zamanin, etkili ve verimli kullanilmas1

gerekmektedir.

Bu gereklilik “zaman yOnetimi” kavrammin varligma ve oOnemine isaret
etmektedir.  Ciiceloglu (1997), bu kavrama farkli bir acidan bakarak, akisi
degistirilemeyen veya dondurulamayan zamani yonetmek yerine bireyin kendisini belli
bir zaman dilimi i¢cinde yOnetmesi ya da etkin bir hayat icin zaman kullanimi

kavramlarmin kullanilmas1 gerektigini savunmaktadir.

Biitiin kurumlar i¢in s6z konusu olan zamana bagimlilik, okullar i¢in yasal
temellere dayandirilmistir. Okullar, glindelik faaliyetlerini belirli zaman dilimleri i¢inde
gerceklestirmek zorundadir. Okullarin egitim Og8retim yilma baslama ve bitirme
zamanlari, bayram ve tatil giinleri, derslerin baglama ve bitis zamani, teneffiis saatleri,
ara tatiller vb. hepsi onceden belirlenmektedir. Bu nedenle, yoneticiler, 6gretmenler,
ogrenciler, yogun bir zaman baskis1 altinda hareket ederek; okula ve derse ge¢ kalma,
ders programinin hazirlanmasi, ders i¢in hazirliklarin yapilmasi, yetistirilecek acil isler,
ikili 6gretimin oldugu okullarda derslerin baglama ve bitis saatlerinin diizenlenmesi,
velilerin zamana iliskin yakinmalari, teneffiis siiresinin kisaltilmasi ve benzeri zamanla

ilgili bir¢cok sorun yasanmaktadir (Karsli, 2004).

Ders yil1 basinda bir egitim 6gretim yilinin 180 giin ve bir okul giiniiniin 6 saat

olacag kesinlestirilse de ders yil1 i¢inde grip salgini, kar tatili, hastalik izni, 6grencilerin



devamsizliklari, as1 izni gibi bu zamam daraltan c¢esitli sebepler ortaya c¢ikmaktadir
(Weinstein ve Mignano, 1993). Boylece akademik zaman, okuldan okula ve
ogretmenden Ogretmene farklilk gdsterebilmektedir. Ogretmenin zamana iliskin
tutumu da, sadece cesitli konulara ayirdiklar1 zamanin yani sira egitime ayirdigr zaman

acisindan da farklilik gosterir (Koktas ve Koktas, 2007).

Hayatin tiim alanlarinda oldugu gibi egitim alaninda da zaman1 verimli olarak
kullanmak planli olabilmeye baghidir. Ciinkii gecen zamani geri getirmek miimkiin
olmadig1 i¢in, Ogretmenler zamani etkili kullanmak ve yoOnetmek istiyorlar ise

onceliklerini bir plan dogrultusunda diizenlemelidirler (Durukan ve Oztiirk, 2004).

Aydin (2000, 95)’a gore Ogretim, “Ogrencilerin diisiince odaklarinin
degistirilmesi ve bu amacla tiim psikolojik ve fiziksel enerjilerinin derse
yogunlastirilmas: olarak” tanimlanmaktadir. Bu baglamda smifi yonetmek, ders
siiresini 6gretim amaglarina uygun bi¢imde etkili ve verimli yonetmek anlamindadir.
Bu nedenle zaman yonetimi siif yonetiminin en stratejik 6gelerinden biridir (Aydin,

2000).

Erkilig (2005)’e gore smifta zaman yonetiminin amaci, egitimin amaglarmin
gerceklesmesi i¢in ders siiresini etkili ve verimli kullanmaktir. Smifta zaman yonetimi
kritik bir siire¢c olmasi zamanin ve smifin kendine 0zgli 0Ozelliklerinden

kaynaklanmaktadir.

Smifta zamanin etkili kullanimi sinif yonetimini kolaylastirirken 6grencilerin de
ogretim etkinliklerinden daha ¢ok yararlanmalarina firsat yaratir. Ogrenci dgrenme igin
ne kadar ¢cok zaman harcarsa ve ne kadar az akademik olmayan islerle ugrasirsa o kadar
¢ok 6grenir ve daha az istenmeyen davranis gosterir. Ogretmenin cesitli nedenlerle
dersi kesintiye ugrattigi zaman Ogrenciler daha ¢ok istenmeyen davranis gosterirler

(Erden, 2001).

Bloom (1976), Carroll (1963), Harnischfeger ve Wiley (1976)’ m hazirladiklar
ogrenme modelindeki kesin yargi; 6§renme diizeyinin en kararli degiskeninin zaman
oldugudur. Bir¢ok arastirmada, zaman dikkate alinarak uygulanan planlarin amaglarina

daha c¢ok ulastig1 goriilmiistiir (Akt: Kalayci, 1994).



Ogretmenin smif i¢i zamanini iki kisimda incelenmektedir; Birincisi, egitim
ogretime hazirlik, smif kurallarini agiklama veya 6grencilere iliskin duyuru yapma gibi
egitim &gretim faaliyetlerine destek olmak igin ayrilan zamandir. Ikincisi ise, egitim
ogretim faaliyetleri igin ayrilan zamandir. Ogretmenin bu iki zaman dilimini de iyi

kullanmasi gerekir( Celik, 2002).

Smifta 6gretmenden beklenen asil davranig, Ogretimsel zamanin yonetimidir.
Ogretimsel zaman iyi ydnetildiginde bu durum 6gretimin ydnetimini ve smif diizenini
olumlu yonde etkiler. Ogretmen Ogretimsel zamani yonetirken dersi planladig
zamanda bitirme yaninda, 6grencilerin 6grenmesi i¢in gerekli olan zamani da aywrmak
zorundadir. Yapilan arastirmalar, 6gretimsel zamanm yOnetimi ile 6grenci basarisi
arasinda giicli bir iliski oldugunu gostermistir ( Porter, 1993; Purkey ve Smith, 1983;
Akt: Celik, 2002). Ogretimsel zamam etkili kullanma dgrencilere akademik, sosyal ve
giinliik yasantilarinda yardimci olur, yeteneklerinde basarili olmalar i¢in onlar1 tesvik
eder ve egitim ortamimin ve dgrencilerin ihtiyaglari i¢in bir firsat olusturur ( Nelsen,

2001).

Weinstein (1993) e gore, 6gretim i¢in ayrilan silire korunmali ve bu siire ¢ok
dikkatli kullanilmalidir. Ciinkii zaman dikkatli kullanildik¢a 6grencilerin 6grenmek icin
firsatlar1 artacaktir. Ogrenmeye ayrilan siire ile dgrenme miktar1 dogru orantilidir.
Burada cevabini aradigimiz soru, herhangi bir konunun 6grenilebilmesi i¢in ne kadar
siirenin gerekli oldugu degil, ayrilan siirenin ne kadarmin etkili kullanildigidir (Halis,

2001).

Cocugun hayatinda 6nemli bir yere sahip olan Hayat Bilgisi dersi 6grenciyi
hayata, toplumsal yasami kural ve gerceklerine hazirlamaktadir. Hayat Bilgisi dersinde
ayrilan zamanin biiylik bir boliimii 6grencilerin kendi girisimleriyle gerceklestirecekleri
ve Ogretmenlerin Ogrencilere dogrudan bilgi aktarmak yerine sadece yol gosterecegi
etkinlikler araciligiyla; 6grenmekten keyif alan, kendisiyle, toplumsal cevresiyle ve
doga ile barisik, kendini, toplumu ve dogay1 tantyan, koruyan ve gelistiren, giindelik

yasamda gereksinim duyulan temel bilgilere ve yasam becerilerine sahip, cagin



gerektirdigi donanima sahip, degisikliklere dinamik bi¢cimde uyum saglayabilecek kadar
esnek, mutlu bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir (Atlthan ve digerleri, 2006).

Ogrencinin hayatinda 6nemli bir yere sahip olan Hayat Bilgisi dersinde
ogretmenlerin bu derste zamani nasil yonettikleri ve zaman yonetimi hakkindaki
goriigleri merak konusudur. Bu nedenle Hayat Bilgisi dersinde bdyle bir arastirma

yapmaya gereksinim duyulmustur.

1.1.1.Problem Ciimlesi

[Ikdgretim 3. smif dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman ydnetimine

iligkin davranislar1 ve goriisleri nelerdir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanimn temel amaci, ilkdgretim 3. smif dgretmenlerinin Hayat Bilgisi
dersinde zaman yonetimine iliskin davraniglarini ve goriislerini belirlemektir. Bu amag

dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. [Ikdgretim 3. siuf dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman ydnetimi ile
ilgili goriisleri nelerdir?
2. [Ikdgretim 3. siif dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde ortalama olarak
kullandiklar1 verimli siire ile ilgili goriisleri nelerdir?
3. Tlkdgretim 3. simf dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde etkili zaman
yonetimine iligskin aldiklar1 6nlemler ile ilgili goriisleri nelerdir?
4. [Ikdgretim 3. siuf dgretmenleri Hayat Bilgisi dersinde zaman ydnetimi ile
ilgili olarak,
4.1. etkinlik akigini nasil stirdiirmektedirler?
4.2. 6grenci ¢alismalarini nasil yonlendirmekteler?
4.3. rutinleri nasil kullantyorlar?
5. Ilkdgretim 3. simf dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yonetimine

iliskin genel olarak davranislar1 nelerdir?



1.3. Arastirmanin Onemi ve Gerekcesi

Giliniimiizde 6gretmenlik meslegini etkili bir sekilde yapabilmek i¢in birgok
beceriye sahip olunmalidir. Etkin kullanilmasi gereken bu becerilerin baginda sinifta

zaman yonetiminin yer aldigi sdylenebilir.

Zaman yonetimini, ders sliresinin yonetimi baglaminda ele alacak olursak smif
yonetimini olusturan 6gelerden birinin de sinifta 6grenme i¢in ayrilan zamanin yonetimi
oldugu soylenebilir. Bu nedenle her Ogretmen, sinifinin yoneticisi olarak zaman
yonetimine iligkin temel bilgi ve becerilerle donatilmis, zaman yonetimine iligskin temel
nitelikleri kazanmis olmalidir. Bunun i¢in de 6gretmenlerin zaman yonetimi kavramini
dogru algilamalar1 ve iy1 kavrayabilmeleri i¢cin 6ncelikle zaman kavramini iyi bilmeleri
gerekmektedir. Sinifta 6grenme zamanini yonetmek; 6grenme yasantilarinin kaliteli

hale getirilmesi demektir (Karsli, 2004).

Hayat Bilgisi dersi, eski terimle bir mihver (eksen) ders 6zelligi gostermektedir.
Mihver dersler, konu alanlarinin aralardaki iliskiyi 6grencilerin gérmesi ve bir biitiin
olarak kavranmasi amaciyla belirlenmistir. Anlatim ve beceriye dayanan diger dersler

ilk li¢ siifta Hayat Bilgisi dersinin ¢evresinde gelisir (Sozer, 1998).

Hayat bilgisi dersinin amaci; ogrencilerin kendilerini ve g¢evrelerini taniyarak
cevrelerine uyum gostermelerini, daha 1yi yasayabilmeleri i¢cin gerekli olan yetenek ve
becerilerinin gelistirilmesini saglamaktir. Hayat Bilgisi dersi bu ¢agdaki 6grencileri
toplumun ihtiyag duydugu fiziksel ve ruhsal yoOnlerden saglikli bireyler
yetistirilmesinde, istendik davranislarla donatmada ve sonraki 6grenmelere zemin

hazirlamada 6nemli bir rol oynar (Belet, 1999).

[Ikdgretimin {iiincii sinif Hayat Bilgisi dersinin son kez okutuldugu ve bu ders
aracilifiyla cocugun kazanmasi gereken kazanim ve becerilerin sekillendigi bir
donemdir. Bu donemde kazanilan kazanim ve beceriler ¢ocugu ilkogretimin son bes
yilt boyunca okunacak olan Sosyal Bilgiler ve Fen Bilgisi derslerine hazirlar (Ocak ve
Beydogan, 2005). Cocugun gelisiminde bu denli 6nemi olan Hayat Bilgisi dersinin

verimliligi Hayat Bilgisi dersinde zamanin nasil kullanildigi ile de iliskilidir.



Simdiye kadar Tiirkiye’de zaman yOnetimi ile ilgili ¢aligmalarin biiytik bolimii
ekonomi ve yonetim alaninda yapilmistir ama egitim alaninda yapilan calismalar
siirhidir (Ozkilig, 2007). Smifin ydneticisi konumunda olan &gretmenlerin derste
zaman yonetimine iliskin davranislarinin incelenmesine yonelik ¢alismalara literatiirde
pek fazla rastlanamamaktadir. Bu nedenle bu arastirmada 3. sinif Hayat Bilgisi
dersinde smif Ogretmenlerinin zaman yoOnetimine iliskin davraniglar1 ve gorisleri
incelenerek elde edilen sonuglarin 6gretmenlere Hayat Bilgisi dersinde zaman yonetimi

ile ilgili yol gosterici olacag1 diistintilmtistiir.

1.4. Sayiltilar

Bu arastirmada asagidaki sayiltidan hareket edilmistir:

1. Arastirmaya katilan 6gretmenler yapilan gézlemler sirasinda dogal
ortamlarinda ve dogal davraniglarini gostermislerdir.
2. Arastirmaya katilan 6gretmenler goriisme sorularina igten ve samimi bir

sekilde cevap vermislerdir.

1.5. Simirhhiklar

1. Arastirma 2007-2008 egitim 6gretim yil1 bahar doneminde Adana ili merkez
ilcelerinde (Seyhan-Yiiregir) 5 ilkogretim okulunda gorev yapan 15, 3. simif
ogretmenin olusturdugu ¢alisma grubu ile sinirhdir.

2. Arastirma sinif yonetiminin derste zaman yonetimi boyutu ile smirhdir.

3. Arastirma, arastirmaci tarafindan yapilan gozlemler ve 6gretmenlerle yapilan

goriisme verileriyle smirhidir.

3. Arastirma, gozlemlerde kullanilacak ders planini siiresinin 40 dakika ve ayni

konularm farkli siniflarda gézlenmesi ile sinirhdir.

1.6. Tanmimlar

Zaman Yonetimi: Onceliklerin  belirlenerek, neyin ne kadar siirede

yapilacaginin belirlenmesi ve yapilacak isleri planlamak.

Derste Zaman Yonetimi: Bir ders i¢in ayrilan 40 dakikanin 6grenci ve

ogretmen ag¢isindan nasil kullanildig1 ve degerlendirildigidir.



BOLUM II

KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde smif yonetimi, derste zaman yonetimi ile ilgili kuramsal bilgilere ve

ilgili arastirmalara yer verilmistir.

2.1.Kuramsal Aciklamalar

2.1.1. Zaman

Zaman insanin duyu organlariyla algilayamadigi, fiziki, felsefi, psikolojik ve
sosyolojik boyutlar1 olan bir olgu ve gercektir. Zaman, yasadigimiz hayatin kendisidir.
Zaman sinirl ve kit bir kaynaktir. Bu nedenle zamanm paha bigilemez bir kaynak
oldugunu sdyleyebiliriz. Insan zamani tiikettigi gibi zamanda insam tiiketmektedir.
Zaman satin almamaz, kiralanamaz, ¢ogaltilamaz, geri dondiiriilemez, zaman yalnizca
kullanilir. Bu nedenle yapabilecegimiz tek sey zamani en 1yi sekilde degerlendirmektir

( Karsli, 2004; Scoot, 1997).

Passig (2005)’ e gore zamani fiziksel zaman, biyolojik zaman ve psikolojik
zaman olarak lice ayirmaktadir. Fiziksel zaman, saat ile Olgiilebilen, gecmisten gelecege
hareket eden ve stirekliligi olan zamandwr. Biyolojik zaman, yasam organlarinin
hareketine karar veren, biyolojik siire¢lerin olusumunu ifade eden zamandir. Psikolojik
zaman ise fiziksel zaman ve biyolojik zamanin tersine bilinglenmeyle degerlendirilir.
Psikolojik zaman “psikolojik an” olarak adlandirilan zaman birimlerinden olusmustur.

Zaman boliimlerinde kronolojik siralama yoktur.

Balc1 (1990)’ a gore zaman kullanimi ile ilgili 6nemli bir nokta da zamanin
gecmek bilmezken, bazen de nasil gegtiginin farkina varilmamasidir. Bireyin sevdigi
kisilerle birlikte olmasi ya da hoslandig1 seyleri yapmasi durumunda zamanin nasil
gectigini anlayamamasina karsin hoslanmadigi seyleri yaptigi ya da sevmedigi kisilerle
birlikte olmasi durumunda zamanm geg¢mek bilmedigini algilamasi kag¢inilmazdir.
Bunun nedeni bireyin algilamasi olabilir. Organizmaya hosnutluk veren bir ortam ve bu
ortamda kullanilan zaman, ¢ok ¢abuk geciyor algilanirken, aksine organizmaya aci ve

rahatsizlik veren bir ortamda harcanan zaman ge¢mez, bitmez olarak algilanabilir.



Bunun nedeni organizmanin agridan kag¢inma, hos olana yaklasma egiliminden

kaynaklanabilir.

Zaman kaynaginin verimli kullanilmast yapilan aktivitelerde basaril
olunmasmin yani swra bireylerin 6zel yasamlarinda da basarilt olmalar1 ve saglikli

iligkiler gelistirmesini saglamaktadir (Karakog, 1990).

Bireylerin zamani daha etkili ve verimli kullanma ihtiyact zaman yOnetimi
kavramini ortaya ¢ikarmaktadir. Insanlarin her alanda yaptig1 aktivitelerin etkili olmas:
temelde zamani 1yi kullanmalari ile iliskili oldugu goriisii giiniimiizde yaygindir (Erdul,

2005).

2.1.2. Zaman Yonetimi

Zaman yoOnetimi, amaglara ve hedeflere ulagsmada 6nemli bir kaynak olan
zamani verimli kullanma cabasidir. Giiniimiizde zaman1 kullanimi ve yonetimi bireyler
acisindan ¢ok dnemli bir konudur. Zaman yonetiminin 6nemi yalnizca zamanin kontrolii
degil ayn1 zamanda insanlarin hayatmin degerini arttiran bir unsur olmasiyla da 6ne

cikmaktadir (Alay, 2000)

Her seyden once akla gelen sorulardan biri, “zaman gercekten yonetilebilir mi?”
sorusudur. Aslinda zaman, soyut bir olgu ve ger¢ek olup bir insanin, zamanin akigni
durdurmasi, zamana miidahalede bulunmas1 miimkiin degildir. Ancak insan, yasamini,
yasamindaki olaylar1 kontrol altina alarak, yani kendini yoneterek, zaman kazanabilir,
zamani etkili ve verimli kullanabilir. Zamani yonetmek, bir bakima kendimizi,

yasamimizi kontrol altina almak demektir (Karsli, 2004).

Covey, Merrill & Merrill (1998) ise zaman yonetimi kavrami ile ilgili olarak iki

konuya dikkat ¢cekmistir. Bunlar;

1. Oncelikli olana 6nem verme: Bu beklentileri ifade eder ve insan
onceliklerin pesinden kogmaya yonelten yoneltir.
2. Onemli olana dncelik verme: Bu amaglar ifade eder ve bireyi yasaminin

amaglar1 dogrultusunda siirdiirmeye yoneltir.
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Yukaridaki iki durum yasamin oniinde yatan temel sorundur. Bu sorunun cevabi
saat pusula karsithgi ile agiklanmistir. Saat, kisilerin taahhiitlerini, randevularmi,
programlarini, hedeflerini ve etkinliklerini yani zamani hangi islerle harcadigimi ifade
ederken pusula, vizyonunu, degerlerini, ilkelerini, misyonunu ve vicdanmi yani énemli
oldugunu hissettigi ve yasamina nasil bir yon verdigini simgeler. Zaman ydnetimindeki
temel sorun, saat ve pusula arasinda bir bosluk olustugunda yani yaptiklariniz
yasamimizdaki dnemli seylere katkida bulunmadigi zaman ortaya ¢ikmaktadir (Covey,

Merrill & Merrill 1998).

Zaman yonetiminin diger yOnetimlerden farki ve temel zorlugu, fazlasiyla
kisisel olmasidir. Bu nedenle asil iizerinde durulmasi gereken sey bireyin zamani
yonetmesi degil, bireyin kendini zaman i¢inde nasil yonetecegidir (Ceren, 2008;
Ulusahin 1999). Kisisel zaman yonetimi ile ilgili gelistirilmis farkli yaklagimlar
bulunmaktadir. Bu kisisel zaman yonetimi yaklasimlar1 sunlardir (Covey, Merrill &

Merrill 1998. 356-365):

1. Kendini Toparla Yaklagimi (Diizen): Bu yaklasim, zaman yonetiminde ortaya
cikan sorunlarin biiylik boliimiiniin bireylerin hayatindaki diizensizlikten
kaynaklandigmi savunur. Genellikle kisi istedigi seyi aradigi anda bulamaz
ya da stirekli olarak bir seyler arada kaynayip gider. Bu yaklasim {i¢ alandaki
diizenleme lizerine odaklanir. Bu alanlar, nesneleri diizenleme (anahtarlar,
dosyalar, evrak dolaplar1 vb.), gorevleri diizenleme (yapilacak isleri en
basitten karmasiga dogru belli bir diizen ve siraya sokmak) ve insanlari
diizenlemedir (tiim insanlarm yapabilecegi isleri tanimlamak, yetki devretme
ve faaliyetlerle ilgili izleme sistemi kurmak gibi. ).

2. Savas¢i Yaklasim (Hayatta Kalma ve Bagimsiz Uretim): Bu yaklasim, is
ortaminin, yasam temposu ve baskist i¢ginde bulunan insanmn kendini
korumak, yeterince bagimsiz caligabilmek amaciyla zamana sahip ¢ikmasi
iizerine odaklanmistir. Bu yaklasim kendini yalitma (gereksiz iletisime
kapali, sekreter, telesekreter kullanma vb), yalniz kalma (rahatsiz edilmemek
icin yalniz bir ortami tercih etmek) ve yetki devretme (ayrintilara
bogulmamak ve daha etkili islere zaman ayirmak icin gorevleri baskalarina

dagitmak) gibi teknikleri igerir.
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3. Hedef Yaklasimi (Basari): Bu yaklagimda temelde ne istedigini bilmek ve
basarmak i¢in ¢aba harcamak esastir. Uzun, orta, kisa vadeli planlama, hedef
saptama, goziinde canlandirma, kendini motive etme ve olumlu bir diislince
tarzi yaratma gibi teknikleri igerir.

4. ABC Yaklasimi (Onceliklerin Siralanmasi ve Degerlerin Belirlenmesi):
Hedef yaklasimindan yola ¢ikarak cabalarin oncelikle en 6nemli islerin
iizerine yogunlastirilmasi geregi lizerinde durur. Bunu yaparken degerlerin
acikliga kavusturulmasi ve gorev siralamasi gibi teknikleri kullanir.

5. Sihirli Arag¢ Yaklasimi (Teknoloji): Dogru aracin (dogru takvimin, dogru
planlamanin, dogru bilgisayar programinin, dogru bilgisayarin) bize yasam
kalitesini gelistirme giiciinii verecegi varsayimina dayanir. Bu yaklasim,
sistem ve teknolojik araglarm 1iyi kullanilmasinin, zamandan tasarruf
saglayacagini vurgulamaktadir.

6. Zaman Yonetimi 101 Yaklasimi (Beceriler): Bu yaklagim zaman yonetiminin
bir beceri oldugu goriisiine dayanir. Zaman yonetiminde etkili olabilmek
icin, bireyin bir planlayic1 ya da randevu defteri kullanma, yapilacak isler
listesi olusturma, hedef belirleme, yetki devretme, planlama ve Oncelikleri
siralama gibi islerde uzmanlagmasi gerekmektedir.

7. Kendini Akintrya Birak Yaklasimi (Uyum ve Dogal Ritimler): Bu yaklagima
gore akintiya kapilmayr Ogrenerek yasamin dogal uyumuna donebiliriz.
Boylece bireyler yasamim dogal ritmine donerek, yasantilarini dogalarinda
bulunan kendiligindenlige ve beklenmedik firsatlara agabilirler. Bu
yaklagimda, i¢ benligin tutarhg ile doganmm akisina uyumun
vurgulanmaktadir. Geleneksel zaman yonetimine karsi ¢ikan bir diisiinceyi
temsil eder.

8. Lyilestirme Yaklasimi (Ozbiling): Bu yaklasim kendi amacina aykir1 ya da
islevsiz zaman yonetimi davraniglar1 seklinde kendini gosteren ¢evre, kalitim
ve diger etkenlerin sonucunda ruh diinyasinda temel eksiklikler
olugsmaktadir.  Miikemmeliyet¢i olarak yetisen insanlar olaylar1 en kiigiik
ayrintisina kadar yonetme egilimindedirler. Bu yaklasimin 6nerdigi ¢oziim,
zaman yOnetimi sorunlarimmi yaratan psikolojik ve sosyolojik yetersizligi

tyilestirmektir.
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Zamanin en biiylik 6zelligi her meslek grubundaki kisiler lizerinde baski yapan
evrensel bir kaynak olmasidir. Bu meslek grubundakilerden biri de 6gretmenlerdir.
Ogretmenlerinde etkili bir zaman yonetimi konusunda bilgi ve beceriye ihtiyaglar:
vardir (Smith, 1998). Yukaridaki zaman yonetimi yaklasimlar1 6gretmenlerin gerek
kisisel gerek siniftaki ogretime ayrilan zamanlarmi etkili kullanmalar1 i¢in bir rehber

gorevi gorebilir.

2.1.3. Sinif Yonetimi

Smif, egitim O6gretim amaclariin gerceklestirilmeye c¢alisildigi bir yasama
alanidir. Smifta ortalama 180 giin olan yillik 6grenim siiresinin énemli bir bolimi
gecer. Bu siire icerisinde, Ogretmen ve Ogrenciler belli bir ama¢ ve program
cercevesinde smiftaki yasama katilirlar.  Ancak smif i¢indeki yasamin, Onceden
belirlenmis olan amaglara uygun bir bicimde gerceklesmesinden, oncelikle 6gretmen
sorumludur.  Baska bir anlatimla, sinifta 6grenme ortaminin ve yasantilarmin

diizenlemesi ve yonetilmesi, 6gretmenin sorumlulugundadir (Aydin, 2000).

Ogretmenlerin en onemli isteklerinden biri akademik amaglar1 gerceklestirmek
icin smifta diizeni korumaktir.  Siif yOnetimi kavrami da genellikle bunun
olusabilecegi yollar1 agiklamakta kullanilir (Giinay, 2003). Unal ve Ada (2000, 25)’ ya
gore smif yonetimi “68retmenin dgrencilerde istendik davranis degisikligi olusturma,
uygun olmayan davranislar1 diizeltme, iyi bir iletisim ag1 kurma ve gelistirme sinifta
olumlu bir psikososyal bir iletisim yaratma, etkili ve verimli bir organizasyon olusturma

ve zamanini etkili kullanma etkinliklerinin toplami olarak™ goriilmektedir.

Haigh (1990)’ a gore sinif yonetimi, siniftaki kaynaklarin, insanlarin ve zamanin
yonetimidir (Haigh, 1990,13; Akt: Basar, 1999,13). Kearney (1985)’e¢ gore sinif
yonetimi, 08retmen ve Ogrencilerin ¢alisma engellerinin en aza indirilmesi, zamanin
etkili kullanilmasi, faaliyetlere 68rencilerin katilmasidir (Kearney and Others, 1985, 19;

Akt: Basar, 1999,13).

Smif yonetimi bes temel boyuttan olugsmaktadir (Basar, 1999):

1. Simfin Fiziksel Ortammin Y 6netimi: Sinifin fiziki ortammin diizenlenmesi,
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sinifin temizligi ve O6grencilerin oturma diizeni gibi etkinlikler sinif
yonetiminin fiziksel boyutunu olusturur.

2. Ogretimin Yonetimi: Unitelendirilmis yillik planlar ve giinliik planlarin
yapilmasi, Ogretim yOntem ve stratejilerinin  secilmesi, Ogretim
materyallerinin belirlenmesi, 68rencilerin derste dikkatinin ¢ekilmesi, derse
katiliminin saglanmas1 gibi etkinlikler 6gretimin yonetimi boyutunda ele
almabilir.

3. Zaman YoOnetimi: Etkili simif yonetimi, zamanin etkili yonetimine baglidir.
Ogretimsel zamanin iyi planlanmas: ve ydnetilmesi gerekir. Ders konular:
arasindaki gecislerin piirlizsiiz bir sekilde yapilmasi, yeni bir konuya
gecerken Ogrencinin  dikkatinin derse c¢ekilmesi bu boyutta incelenen
etkinliklerdir.

4. Smifta Iliski Yonetimi: Smif kurallarinin belirlenmesi, gretmen-6grenci,
ogrenci- 6grenci iliskilerinin yonetimi ve siif ici iletisim bu boyutta yer alan
etkinliklerdir.

5. Ogrenci Davranislarmin Yénetimi: Olumlu bir sinif iklimi olusturulmast,
istenmeyen davraniglarin  Onlenmesi ve degistirilmesi bu boyutta ele

alinabilir.

2.1.4. Smif Yonetiminde Zaman Yonetimi

Yo6netim alanlarinin tiimiinde oldugu gibi smnif yonetiminde de 6gretmenlerin en
degerli kaynaklarindan birisi zamandir ( Erken, 2002). Ogretmenlerden yaklasik 180 is
glinli igerisinde egitim programlarmi yetistirmeleri ve Onceden belirlenen amaglar
dogrultusunda 6grencilerin bilgi ve becerilerini gelistirmeleri istenmektedir. Bu siire
icerisinde Ogretmenden sadece Ogretim degil ayni zamanda Ogrencinin egitimi de
beklenmektedir. Bu durumda 6gretmenlerin egitimde basarili olabilmeleri i¢in, 6§retim
siiresini israf etmemeleri ve zamani 1y1 yonetmeleri gerektigi ortaya ¢ikmaktadir Milli
egitim okullarinda ilkégretim diizeyinde giinde 6 saat ders yapilmaktadwr. Bir smif

ogretmenti i¢in bir egitim dgretim yilinin; giin, saat ve dakika olarak degeri(Polat, 2001);
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Tablo 1. ilkdgretim Okullarinda Bir Egitim Ogretim Y1linmn; Giin, Saat ve

Dakika Olarak Degeri
Giin Saat Dakika
Bir egitim-6gretim yili 180 720 43200
Bir egitim-6gretim giinii 1 6 240

Kaynak: (Polat, 2001, 8)

Bir egitim 6gretim yili boyunca her derste kaybedilen 2, 3, 4 ve 5 dakikanin
ogrencini 6grenim hayatindaki kayb1 (Polat, 2001);

Tablo 2. Bir 6gretim y1l1 boyunca derste kaybedilen siirenin 6grenci i¢in kayb1

Bir 06gretim yili boyunca Ogrenci igin kayb1

derste kaybedilen her (dk) Saat Dakika
2 36 2160
3 54 3240
4 72 4320
5 90 5400

Kaynak: (Polat, 2001, 9)

Zamanin okulun ve dersin amaclarma uygun olarak sinifta etkin olarak
kullanim1 hem 6grencilerin 6gretim etkinliklerinden daha fazla yararlanmalarini saglar.
Ayni zamanda smif yonetimini de kolaylastirir. Bunun gerceklestirilebilmesi i¢in
ogretmenin dersi ile ilgili hedefini, derse nasil baslayacagini, hangi yontemlere yer
verecegini, hangi araclari kullanacagini, konunun kavratilmasi i¢in hangi drneklere yer
verecegini ve degerlendirmeyi hangi sorularla gerceklestirecegini derse girmeden once

acik ve net olarak belirlemelidir (Durukan ve Oztiirk, 2004).

2.1.5. Siifta Zaman Yonetimi

Smifta yonetimi; derse hazirlik, 6gretme 6grenme etkinlikleri ve degerlendirme
seklinde ii¢ siirecin birlesimidir. Bu baglamda smnif yonetimi ge¢mis, simdi ve gelecek
zaman dilimlerini bir arada islemesi ile etkili kullanilabilir. Bu durum smnif yonetiminde
zaman kavrammi On plana ¢ikararak sinifta zaman yoOnetimine stratejik bir onem
kazandirir. Smif yonetiminde zaman yonetimini dersten 6nce zaman yonetimi ve derste

zaman yonetimi biciminde iki agsamada inceleyebiliriz ( Erkilig, 2005).
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2.1.5.1. Dersten Once Zaman Yonetimi

Ders once yapilan ¢alismalar agirlikli olarak derse hazirlik caligmalaridir. Bu
calismalar derste zamani etkili ve dersin amaglarma yonelik kullanimini saglar.
Ogretmenlerin ders oOncesi plan ve derse yonelik hazirhk yapmamalar1 smifta
olusabilecek olumsuzluklarin kaynagidir. Bu nedenle 6gretmenin derste zamani etkili
kullanabilmesi i¢in ders dncesi bazi ¢alismalar1 yapmasii gerekir. Bu caligmalar plan
yapma ve hazirlik, smif kurallarmi belirleme ile ders ara¢ gere¢ ve kaynaklarinin

hazirlanmasidir (Erkilig, 2005).

Plan yapma ve hazirlik: Smifta zamanm etkili kullanilabilmesi i¢in dgretmenin
bir ders siireci igerisinde yapacagi faaliyetleri adim adim diizenlemesi yani egitsel
degeri yiiksek olacak bir plan hazirlamasi gerekmektedir (Durukan ve Oztiirk, 2004)
Plan ve hazirlik verimli bir ders i¢in zorunludur. Planin uygulanabilir olmast i¢in
ogretmen plan yaparken Oncelikleri agik¢a belirleyip, amaglarin1 gergeklestirmek i¢in
etkinlikler ve sunumu siraya koyup, etkinlikleri 6gretim siiresine paylastirmalidir

(Agaoglu, 2002).

Sinif Kurallarini Belirleme: Smif anlik davranislarin gelistigi ¢cok boyutlu bir
ortamdir. Istenmedik, beklenmedik davranislarin olma ihtimali yiiksektir. Ogrenme
ogretme siirecinin amacina ulagmasi igin smifta belli kurallarm olmasi gerekir ( Unal ve
Ada, 2000). Smifta kurallarin belirlenmesi istenmeyen davraniglar1 azaltirken zamanin

etkin kullanimina da yardimci olur (Erden, 2001).

Ders Ara¢ Gere¢ Ve Kaynaklarimin Hazirlanmasi: Zamanin etkili kullanimi i¢in
sadece plan hazirlamak ve sinif kurallar1 olusturmak yeterli degildir. Ders Oncesinde
ogretmen isleyecegi konunun igerigine gOre hangi ara¢c gere¢ ve kaynaklari
kullanacagmi belirlemeli ve hazirlamalidir. Dersin amaclarina uygun ara¢ gereg ve
kaynak kullanimi dersin etkililigini arttiracak dogal olarak bu durum derste zamanin

verimli kullanilmasina da yardimci olacaktir (Erkilig, 2005).

2.1.5.2. Derste Zaman Yonetimi

Smif yonetiminde zamani etkili kullanmanin en kritik boyutu derste zaman

yonetimidir. Ders Oncesi ve sonrasi hazirlik ve ¢aligmalarin amaci dersin etkili ve
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verimli olmasidir. Ders dncesi hazirlik ne kadar iyi yapilmis olursa olsun ders siiresi
akile1 kullanilmadiginda ders verimli olamayacaktir. Etkili ve verimli ders istendik
davraniglarin istenilen siirede kazandirilmasidir. Bu nedenle en 6nemli sorunlardan biri
smifta zamanin etkili kullanilmasidir (Erkilig, 2005).

Ogretim siirecinde zaman kavramini ayrilmis zaman, dgretim zamani, mesgul
olunan zaman ve akademik 6grenme zamani bigiminde dort boyutta ele alinmaktadir
(Ekici, 2002).

Smif i¢i 6gretimde zaman kavramina iliskin boyutlar Sekil 1.’de verilmistir.

1. Ayrilmis Zaman
2. Ogretim Zamani
3. Mesgul Olunan Zaman

4. Akademik Ogrenme Zamani

&
Sekil 1. Zaman Kullanim Diizey1 ( Ekici, 2004)

Ayrilmis Zaman: Belli bir konu ve igerik i¢in ayrilan toplam siiredir ( Ekici,
2004). Bir konuya ayrilan zaman ile o konuda elde edilen basar1 arasinda genel olarak
pozitif fakat zayif bir iligki oldugu goriilmektedir (Karweit, 1984; Akt: Saktanli, 2001).
Bu iligkinin zayifligi ayrilmis zamanin 6grenmedeki sartlarm kalitesini garanti
etmemesiyle agiklanabilir. Ayrilmis zamanimn fazla olmasi 6grencilerin her zaman ¢ok

sey 6grenecegi anlamina gelmez (Saktanli, 2001).

Ogretim Zamani: Belli bash rutin gorevler tamamlandiktan sonra dgretim igin
kalan sitiredir. Ekici (2002), yoklama alinmasi, smif yonetimi ile ilgili sorunlar,
yonetimdeki aksakliklarm giderilmesi, etkinlikler arasi gegislerde olusabilecek

istenmeyen davraniglarin 6nlenmesi gibi etkinlikleri vurgulamaktadir.
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Mesgul Olunan Zaman: Ogrencinin etkin olarak 6grenme etkinliklerine katildig:
dikkatini derse verdigi siiredir. Mesgul olunan zamani etkili kullanmak i¢in
ogretmenlerin; smf i¢i faaliyetleri Ogrencilerin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda

hazirlamalar1 gerekmektedir (Ekici, 2002).

Akademik Ogrenme Zamani: Ogrencinin 6grenme etkinlikleriyle veya is ile
mesgul edildigi yani 6grenmelerin olustugu siiredir (Ekici, 2002). Akademik 6grenme
zamani kavrami 6grencilerin yalnizca derse ilgi gdstermesinin yeterli olmayacagi ayn
zamanda Ogrenilecek olan igerikle basarili bir bicimde etkilesememeleri, 6§retmen
merkezli islenen dersin Ogrencinin dikkatini belli bir siireden sonra c¢ekmeyi
basaramamas1 gibi etkenler dersin 6grenci merkezli olmasini kaginilmaz hale getirir

(Saktanli, 2001).

250 siifta yapilan bir arastrmada Ogrencilerin basarisiyla 6§renme arasinda
giiclii bir iligkinin oldugu saptanmistir (Fisher Et Al, 1980; Akt: Saktanli, 2001). Kilbas
(2006)’ a gore smif i¢i 6gretimde ayrilan zaman, ¢alisilan zaman ve akademik 6§renme
zamani arttik¢ca dgrencilerin 6grenmeleri de artacaktir. Bu ii¢li arasinda basariy1 en ¢ok
belirleyen akademik 6grenme zamanmidir. Ders siiresinin verimli kullanilmasi igin

ogrencilerin akademik 6grenme zamanlarmni arttirmak gerekmektedir.

2.1.6. Ogrenme Firsatlarim Arttirmak

Ogrencilerin 6grenme zamanlarmi arttirmak icin; etkinlik akismi siirdiirmek,
gecis zamanmi en aza indirgemek, Ogrencileri sorumlu tutmak olmak iizere {i¢

stratejiden bahsedilmektedir (Weinstein ve Mignano, 1993).

2.1.6.1. Etkinlik Akisim Siirdiirmek

Ogrencilerin higbir eylem yapmadan beklemeleri gerektiginde; dgrencilerin ilgili
ve dikkatli kalabilmeleri, Ilgilerini ve yogunlasma yeteneklerini kaybederek
sikilabilmeleri, dikkatlerinin baska yone kayarak hayal kurabilmeleri, etkin bir bicimde
hatali davranabilmeleri gibi dort seyin olabilecegi gozlenmistir.  Bunlardan gl

olumsuzdur (Weinstein ve Mignano, 1993).
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Bu nedenlerden dolay1 6gretmenlerin etkinlik akigini nasil siirdiirebileceklerini
ogrenmeleri gerekir. Kounin ( 1977; Akt: Saktanli, 2001) 06gretmenlerin etkinlik
akismi baglatmalar1 ve siirdiirmedeki yetenekleri arasindaki farkliliklari arastirmstir.
Daha sonra etkinlik akisi ve Ogrencinin katilimiyla istenmeyen davranig arasindaki
iligkiye bakmistir. Arastirmada Ogretmenlerin simif etkinliklerini ele alis tarzlarinda
bircok farklilik ortaya ¢ikmustir; gdzlemledigi sorunlar1 tanimlayacak 6zel kavramlar
gelistiren Kounin( 1977; Akt: Saktanli, 2001), baz1 etkisiz yOneticilerin bir etkinligi
bitirip digerine gegtiklerini ve sonra birinci etkinlige geri dondiiklerini gozlemlemistir.

Buna Takla Atma admi vermistir (Weinstein ve Mignano, 1993).

Kounin ( 1977; Akt: Saktanli, 2001) O6gretmenlerin gercekten dikkate deger
olmayan bir uyarici ( olay ya da nesne) tarafindan izlenen etkinlikten uzaklastirildiklari
kosullar1 da gdzlemlemis ve buna uyariciya bagli olaylar adini vermistir. Ornegin;
O0gretmen tahtada bir sorun ¢ozerken 6grencilerden birinin sol kolu iizerine uzanip bu
sorunu bu bigimde ¢6zdiigiinii goriir ve hemen onun yanina gidip durusunu diizeltmesini

soyler (Kilbas, 2006).

Kounin (1977; Akt: Saktanli, 2001), Ogretmenlerin Ogrencilerin dersten
sikilmalarin1 Onleyici ¢abalar1 hakkinda yaptigi bir arastirmada sikilma davranismin
nedeninin asir1 tekrardan dolay1 bir etkinligin degerindeki degisim oldugunu bulmustur.
Siirekli tekrar dersi sikici hale getirip dersi yavaslatir. Ogrencilerin katilimlar1 daha

fazla oldugunda daha az istenmeyen davranis gostereceklerdir.

2.1.6.2. Ge¢is Zamanini1 En Aza indirgemek

Gecis zamanmi en aza indirgeyerek o ders icin ayrilan zamanm en fazlaya
cikarilabilir. Etkinlik aralarinda 6gretmen biten etkinligi kisaca Ozetleyip, siradaki
etkinligin neler gerektirdigi konusunda 6grencileri hazirlamasi gerekmektedir. Zaten
belirli bir siire sonra bu rutin bir hal alir ve Ogrenciler gecislerde kendilerinden
bekleneni bilirler. Gegis siirelerinin uzun olmasi 6grencilerin dikkati toplayamama ve
hayallere dalma gibi ders akisini bozan davraniglara yonelmelerine de neden olur.
Asagida gecis zamanlarmin nasil en aza indirgenebilecegiyle ilgili bazi goriisler

sunulmustur (Weinstein ve Mignano, 1993).
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a)Yonetsel Islerden Vazgegmek: Ogretmen yonetsel isleri planlayarak zaman
kayiplarmi en aza indirebilir. Ornegin yoklama tek tek isim okumak yerine siralardaki
bosluklara bakilarak alinabilir. Bu amacla dersin basinda ayr1 bir zaman ayirmak yerine
ogrenciler etkinlikle mesgulken Ogretmenin goz ucuyla smifi tarayarak yoklama

islemini sessizce gergeklestirebilir (Aydin, 2008).

b)Materyal dagitirken ve yonerge verirken zaman harcamamak: Ogrencilere
dagitilacak materyallerin miimkiin oldugunca cabuk ve dgrenciye rahatsizlik vermeden
dagitilmas1 zaman kaybmi engellerken ayni yolla toplanmalarmi da saglar (Ozkilig,
2000). Bunun yaninda 6grencilere etkinliklerle ilgili agiklama vermekte zaman kaybina
neden olabilir. Bu nedenle 6grenciler smifa gelmeden 6nce gereken yonergeleri adim
adim tahtaya yazarak zaman kaybi1 6nlenebilir. Boylece kendini hazirlayan 6grenci diger
arkadaslarinin da hazir olmalarin1 beklemeden kendi calismasma baslar. Burada
O0gretmenin gorevi Ogrenciler caligmalarimi siirdiiriirken swalar arasinda dolasip
gerektigi durumlarda 6grenciye bireysel olarak yardimci olmak ve ne yapilacagini

aciklamaktir (Weinstein ve Mignano, 1993).

c) Sunum Teknolojisi Se¢cimiyle Zaman Kazanmak: Uygun oldugu zamanlarda
gorsel ve hatta duyussal sunumlar (tepegdz, videokaset, bilgisayar sunumlari vb.)
hazirlamaktadir.  Bu sunumlarda Ggrencilerden yapmalart istenen sekiller yer
almaktadir; bdylece onlardan sessiz olmalarmi isteyerek bagirmak yerine sessiz
olmalarmi temsil eden sunuma isaret ederek onlarin susmalar1 saglanabilir (Weinstein

ve Mignano, 1993).

d) Swnif icerisinde gruplama yaparak zaman kazanmak:  Smf i¢i gruplama bir
sinif igerisindeki Ogrencileri 6grenme etkinlikleri i¢in bireysel calisma gruplarina
ayrmaktir. Bu yOntem o6zellikle aymt smif icerisindeki dgrenciler arasinda bireysel
farkliliklar oldugu zaman 6nemli bir yontemdir. Bu bi¢imde, etkinliklerini daha erken
bitiren Ogrenciler ek etkinliklerle ugrasacaklardir ve zamanlarimi bosa harcamis

olmayacaklardir (Weinstein ve Mignano, 1993).

e) Calismalarimi farkli zamanlarda bitiren ogrenciler icin etkinlikler: Ders
esnasinda bir¢ok etkinlik, eszamanli olarak gerceklesir. Bu etkinlikleri bazi 6grenciler

digerlerine gore daha erken bitirebilir. Bdyle durumlarda gorevini erken bitiren
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ogrencilere ek etkinlikler verilmezse, Ogrencilerin dikkatleri dagilacag: icin dersten
uzaklasabiliriler. Ogretmenin dersin akisinda olusabilecek bu tip bosluklar1 dnceden

gorerek gerekli 6nlemleri onceden almalidir ( Jean ve Lawrence, 1979; Aydin, 2008).

2.1.6.3. Ogrencileri Sorumlu Tutmak

Zamanm akillica kullanilmasmi saglamak icin etkinlikler konusunda
ogrencilerin onerilerini almak gerekmektedir. Ogrencilerle 6devler ve zorunluluklara
iligkin konusarak onlarin istekleri ve beklentileri dogrultusunda uygun etkinlikler
hazirlamak zamanlarmi etkili bir bicimde kullanmalarini saglayacaktir. Ogrenciler
sadece sorumlu olduklarinda c¢aligmalar1 ciddi bir bi¢cimde ele alirlar.
Performanslarindan sorumlu olduklarini bildikleri zaman 6grenciler ellerinden gelenin
en 1iyisini yapacaklardir. Bunun disinda, Ogrenciler tam olarak ne yapacaklari
konusunda bir karigiklik yasiyorlarsa zamanlarmi 1yi bir big¢imde kullanamayacaklardir.

Bunun i¢in yapilmasi gerekenler (Weinstein ve Mignano, 1993):

a)Gérevieri ve istenilenleri belirtmek: Ogretmenin agik ydnlendirmelerinin
ogrencileri calismalarinda basariya gétiirdiigii gdzlemlenmistir. Ogrencilerin sorularina
yanit olarak verilen agiklama sayisi Ogrencinin basarisiyla negatif bir iligki
gostermesidir. Bunun olas1 nedenlerinden biri 6gretmenin gerekli hazirligi saglamamasi
ve dgrencilerin aciklamalar1 anlamamalar1 olabilir. Ogrenciler ¢alismaya baslamadan
once onlara neyi, neden yaptiklarini, nasil yardim alabileceklerini, bitirdiklerinde ne
yapacaklarint ve calismaya ne kadar zaman harcayacaklarinin agiklanmasi

gerekmektedir (Kilbas, 2006).

b)Osrencinin ilerlemesini gozlemlemek:  Bir gorev icin gerekli bilgileri
verdikten ve 6grenciler calismaya basladiktan sonra nasil ilerlediklerinin gézlemlenmesi
gerekir.  Ogrenciler ¢aligirken aralarinda gezinip, sorunlarm tanimlanmasi ve

gerektiginde yardim saglanmasi gerekir (Kilbasg, 2006).

c)Geribildirim  saglamak: ~Ogrenciler swralarinda ¢alisirken  6gretmenin
ogrencilerine yaptiklar1 ¢aligmalarla ilgili aninda bilgi vermesi; 6grencilerin istenilen
davranis1 gostermesi, yanlis olan davranisi degistirmesi ve Ogrencinin anlamli

o0grenmesi acisindan 6nem tasimaktadir ( Ekici, 2004).
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Zaman gibi onemli ve kisith bir kavramm akillica ve verimli sekilde
kullanilmas1 akademik 6grenme zamanini en iist diizeye ¢ikarimasi ile olur. Bu da
o0gretmenin smif konusunda yeni bir bakis acis1 kazanmasini saglar boylece 6grenimi
engelleyen sorunlar en aza inerek basarmin arttirilmasi saglanir. Akademik 6grenme
zamani gii¢lii bir aractir, ayn1 zamanda da dinamik ve siirekli degisime acgik bir
kavramdir. Ogretmenin y1l i¢inde akademik bilgiyi 6lcen degerlendirmeler yapmasi ve

ders zamanimin kullanim1 konusunda becerilerini gelistirmesi gerekir (Saktanli, 2001).

2.2. Tlgili Aragtirmalar
2.2.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Kalayc1 (1994), Ilkokul ikinci smif &grencilerinin Hayat Bilgisi derslerinde
etkinlikler i¢in ayirdiklar1 zamanla bu 6gretmenlerin kidemleri ve gorev yaptiklari
okulun sosyo- ekonomik diizeyleri arasindaki farkliliklar1 incelemistir. Simif i¢i siireleri
belirlemek i¢in gbézlem formu hazirlanmis ve ses kaydi yaparak Ogretmenin ders
siiresince hangi davranisa ne kadar siire harcadigini saptamistir. Ses kasetlerinde ve
yapilandirilmamis gozlem formlarinda toplanan veriler, gozlem formuna (zaman
derecelendirme 6lcegi) dakika ve saniye olarak kaydedilmistir. Arastirmanin sonucunda
alt sosyo-ekonomik diizeyde “Sinifa Giris- Derse Baslama, Temizlik- Yoklama ve Smif
Yonetimi” , list sosyo- ekonomik diizeyde ise “Egitim Durumu ve Degerlendirme” ana
etkinlikler i¢in harcanan siirenin en yiiksek dagiliminin gosterildigi boliimlerdir. Alt
etkinlikler i¢in harcanan siirelerin en yiiksek oldugu boliimler her {i¢ sosyo- ekonomik
diizeyde, egitim durumunda yer alan soru- cevap, anlatim yontemi ile kitap ve dergi
okuma etkinliginde gozlenmistir. Okullarin sosyo- ekonomik diizeylerine gére “Egitim
Durumu”nda 6gretmenin ve dgrencinin etkin oldugu siire ile ilgili bulgularda; egitim
durumuna, alt sosyo- ekonomik diizeyde yer alan okullarda 38 dakika, orta sosyo-
ekonomik diizeyde 40 dakika, {ist sosyo- ekonomik diizeyde ise 40 dakika ayirmaktadir.
Alt sosyo- ekonomik diizeyde bu siirenin 16 dakikasimni 6gretmen, 22 dakikasmni 6grenci,
orta sosyo- ekonomik diizeyde 18 dakikasini 6gretmen, 22 dakikasimi 6grenci, iist
sosyo- ekonomik diizeyde ise 17 dakikasini 6gretmen, 22 dakikasini 6grencilerin

kulland1g1 saptanmistir.

Polat (2001), ilkogretim 1. Kademe smif Ogretmenlerinin sinif i¢i egitim

durumlar1 ile ilgili goriislerini ve smif i¢i egitim etkinliklerinde zaman kullanimini
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arastirmistir.  Arastirma Istanbul Bagcilar ilgesindeki 29 resmi Ilkdgretim okulunda
gorevli 190 smif 6gretmeni ile yapilmistir. Arastrmada 0gretmenlere sinif i¢i egitim
etkinliklere harcadiklar1 siireyi tespit edecekleri bir gozlem formu ile bir anket
uygulanmistir. Elde edilen sonuclar ile 6gretmenlerin smif i¢i egitim durumlar ile ilgili
goriigleri 6grenilmis, sinif i¢i egitim etkinliklerinde harcadiklar1 zaman tespit edilmistir.
Calismada 6gretmenin kisisel 6zellikleri ile sinif i¢i egitim etkinliklerine harcadiklar1
siire arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Smif 6gretmenlerinin; cinsiyet, en son
mezun oldugu okul, smif 6gretmenliginin asil brans1 olma durumu, okuttugu smif, sinif
mevcudu, mesleki kidem ve smifin1 okuttugu yil sayist degiskenine gore smif i¢i egitim

etkinlikleri i¢in harcadig: siire istatistiksel agidan anlamli farklilagmaistir.

Saktanli (2001), ilkdgretim okulu miidiirleri ve miifettislerin algilarna gore
ogretmenlerin ders zamanmi verimli kullanma diizeylerinin belirlenmesine ydnelik
yaptig1 arastirmay1 Eskisehir il merkezinde bulunan 53 ilkégretim okulunda gorev
yapan yoneticiler ve Milli Egitim Midirligliinde gorev yapan 25 miifettis ile
gerceklestirmistir. Arastrmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen anket kullanilmistir.  Arastirma sonuglar1 deneklerin, 6gretmenleri ders
zamaninin yonetimi konusunda genelde yeterli bulmadiklarmi gostermistir. Sinifin
psikolojik atmosferinin yOnetilmesindeki yetersizlikler, O68renme giicligii icinde
bulunan 6grencilere gereken dlciide ve uygun zamanda yardim saglanamamasi, ¢abuk
ogrenen Ogrencilere ek Ogrenme firsati verilerek kendilerini gelistirme firsati
sunulmamas1 gibi nedenlerden dolay1 sinifta dersin akisini engelleyici arzu edilmeyen
durumlar ortaya ¢ikmaktadwr. Zaman kayiplarma neden olan bu tiir etmenler
ogrencilerden, egitim ortaminin fiziksel ve psikolojik 6zelliklerinden, gereksiz yonetsel
gorevlerden, 6gretmenlerden vb. kaynaklanmaktadir. Bu etmenlerin fark edilmesi ve

giderilmesi genis lgiide 6gretmenin mesleki duyarliligi ve yeterliligi ile ilgilidir.

Ozkilig (2007), ilkdgretim dgretmenlerinin dgretim baslamadan dnce ve dgretim
sirasinda gergeklestirdikleri zaman yonetimine iliskin davranislarini belirlemeye yonelik
yaptig1 arastirmayi Bursa ilinde yer alan 30 ilkégretim okulunda gorev yapan ve
arastirmaya goniillii olarak katilan 120 6gretmen ile gerceklestirmistir. Arastirmada
kullanilan anket ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliim 6gretim baslamadan onceki

ogretmen davraniglari, ikinci boliim 6gretim sirasindaki 6gretmen davranislari, ticlincii
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boliimde ise katilimci Ogretmenler tarafindan zaman yonetimine yonelik izlenen

etkinlikler ve okunan kaynaklara iliskin sorular yer almaktadir.

Aragtirma sonucunda Ogretmenlerin %98.3 ‘i kullanilacak malzemeyi, arag-
gere¢ vb. derse baslamadan once hazirladigini, % 69.2°si 6grenciler getirmediginde
vermek iizere yedek kitap, kalem, malzeme vb. bulundurdugunu, % 16.7’ si ders zili
calmadan oOnce smifta olduklarmni, % 40’1t yapmak zorunda olduklar1 iglere gore
zamanini haftalik ya da aylik olarak planlayip eve is gotiirmediklerini belirtmislerdir.
Anketin ikinci boliimiinde ise 6gretmenlerin % 95.8” 1 ufak tefek aksakliklar diginda
planlarinda etkinliklere ayirdiklar1 siirelere uyduklarini, % 85.8’1 6grencilerin gesitli
mazeretlerle dersi kesmemeleri i¢in kurallar koydugunu, %98.3” {i 6grenciler ¢alisirken
masalarinda ya da belli bir yerde oturmadiklarmi, %95°1 bitiren ya da yardima ihtiyaci
olan 6grencilerin yaptiklari caligmalar1 aralarda gezinirken kontrol ettiklerini, % 64.2” si
yoklama yapmak, ddevleri toplamak vb. isler i¢in 6grencileri gorevlendirmediklerini, %
60.8> 1 Ogrenciler kendi baslarma calisirken sinif defterini ve yoklama kagidini
doldurduklarint belirtmislerdir. ~ Anketin ii¢lincii boliimiinde ise Ogretmenlerin
%49’unun zaman yonetimi ile ilgili bir etkinlige katildigmni, % 50.8’inin zaman

yonetimi ile ilgili bir materyal okuduklar1 belirlenmistir.

Sénmez (1992), “Ilkokul Ogretmenlerinin Smif i¢i Etkinlikleri” ile ilgili yaptig
arastrmay1 Ankara’ daki gecekondu, merkez ve 6zel ilkokulda segilen 187 dgretmen
iizerinde gozlem yoluyla yapmustir. Arastirmada zaman ile ilgili su bulgular1 elde

etmistir;

e Gecekondu bolgesindeki 61 6gretmenin; 2’si derse zamanidan Once,
2’s1 derse zamaninda ve 57 kisi ise derse 5 dakika gec girmektedir.

e Merkezdeki 65 Ogretmenin; 1 tanesi derse zamanindan 6nce, 3 tanesi
derse zamaninda, 61 tanesi ise ise derse 5 dakika gec girmektedir.

e Ozel okuldaki 61 &gretmenin; 2 tanesi derse zamaninda girerken 59
tanesi derse 5 dakika ge¢ girmektedir. Buna gore 6gretmenlerin %4 i
derslere zamaninda, %94’ti ise ge¢ girmektedir. Kirk dakikalik dersin

ortalama bir ile bes dakika aras1 bosa gitmektedir.
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e Gecekondu bolgesindeki 3 okulda 61 6gretmen bir ders saatinin ortalama
4.2 dakikasini yoklamayla, 18.4 dakikasmi konusmayla, 9.3 dakikasmi
ogrencileri konusturarak, 8.1 dakikasini sessiz durma, derse gecg
girmeyle geciriyor. Merkezde 65 Ogretmen, ortalama 4.4 dakikay1
yoklama, 19.4 dakikay1 konusma, 6 dakikay1r 6grencileri konusturma,
10.2 dakikayr da ge¢ girme ve Ogrencileri sessiz tutmaya; Ozel
okullardaki 61 6gretmen, ortalama 4.2 dakikayr yoklama, 22.1 dakikayi
konusma, 7.3 dakikay1 6grenci konugmasima, 6.4 dakikayr derse gec
girme ve sessiz durmaya harciyor. Bu verilere gore dgretmenler kirk
dakikalik bir dersin % 68’ini kendi ve Ogrencilerinin konusmasiyla

gecirmektedirler.

Ozkilig ve Korkmaz (2004), yaptiklar1 arastirmada Sosyal Bilimler, Fen
Bilimleri ve Beden Egitimi O6gretmenlerinin 6gretimin baslangicinda ve
Ogretim siirerken smifta gergeklestirdikleri zaman yoOnetimine iligkin
davranislarmi belirlemislerdir. Arastirmaya Bursa ilindeki ortadgretim
kurumlarinda gorev yapan 120 6gretmen( 40 sosyal bilimler, 40 fen bilimleri,
40 beden egitimi spor) katilmistir. Anket formundan elde edilen bulgulara
gore, katilime1 6gretmenlerin ders dncesinde ve ders sonrasinda dgretmenin
yapmasi gereken zamanin etkin kullanimina yonelik bazi davraniglar1 yerine
getirdikleri, bir kismini ise gercgeklestirmedikleri, katilimci 6gretmenlerin
verdikleri yanitlarda alanlarma ait egitim programindan ve bu programa
ayrilan silireden kaynaklanan bazi ufak degisikliklerin gozlendigi, katilime1
ogretmenlerin ¢ok azmin zaman yonetimi ile ilgili bir etkinlige katildig1 ve bu

konu ile ilgili bir materyal okudugu belirlenmistir.

Eldeleklioglu (2008), lise d6grencilerinin zaman yonetimi becerilerini kaygi, yas
ve cinsiyet degiskenleri agisindan incelemistir. Arastirma grubunu Bursa ilindeki ¢esitli
devlet liselerinde 6grenim gdéren 505 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada, Zaman
Yonetimi Envanteri ile Durumluluk- Siirekli Kaygi Envanteri kullanilmistir. Yapilan
analizler sonucunda, zaman planlamas1 alt dl¢egi ile siirekli kaygi puanlar1 arasinda,
zaman tutumlar1 alt 6l¢egi ile durumluluk ve siirekli kaygi puanlar1 arasinda, zaman
harcattiricilart alt 6lcegi ile durumluk kaygi puanlari arasinda negatif yonlii anlamli

iliskiler bulunmustur. Arastirmanin diger bulgularina gére zaman yonetimi becerilerinin



25

yasa gore farklilasmadig1 ancak kiz 6grencilerin zaman ydnetimi puan ortalamalarmin

erkek ogrencilere gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Demirtas ve Ozer (2007), 6gretmen adaylarinin zaman ydnetimi becerileri ile
akademik basaris1 arasindaki iliskiyi arastrmislardir. Arastirmada Inénii Universitesi
Egitim Fakiiltesinin tiim bolim ve programlarinda dordiincii simifta okuyan birinci
Ogretim Ogrencilerine “zaman yOnetimi anketi” uygulanmistir. Arastirma sonucunda;
o0gretmen adaylarinin zaman yonetimi puanlar1 ile akademik basarilar1 arasinda olumlu
yonde ve anlamli bir iliski bulunmustur. Zaman yonetimi anketinden yiiksek puan alan
ogretmen adaylarmnin akademik basarilarmin da yiiksek diizeyde oldugu bulunmustur.
Kiz 6grencilerle erkek dgrencilerin zaman yonetimi becerileri ve akademik basarilari

arasinda iliski acisindan kiz 6grencilerin lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Ustiin, Nural ve Deger (2005)’ in yaptig1 ¢alismada lise dgretmenlerinin smif
yonetiminde zamani etkin kullanma durumlarina etki eden planlama etkinlikleri, sinif
ici uygulama etkinlikleri, bir ders saati igerisinde smif yOnetimi etkinlikleri icin
kullandiklar1 ortalama siireye iliskin 6gretmen gorislerini kidem, cinsiyet ve bransa
gore tespit ederek sinifta zaman kayiplarimi 6nleyici oneriler arastirilmistir. Trabzon il
merkezlerinde yer alan M.E.B. bagli genel liselerde goérev yapan Ogretmenler
calismanin evrenini olusturmaktadir. Secilen Orneklemden elde edilen bulgular
dogrultusunda, Ogretmenlerin snifta zaman yonetimine iliskin goriisleri farkl
degiskenler acisindan incelenmis ve bu degiskenler arasinda anlamli farkliliklar olup
olmadig1 istatistiksel analizleri yapilarak ortaya konulmustur. Calismada varilan
sonuclardan 6gretmenlerin brangina gore; planlama etkinligi arasinda anlamh bir fark
gortiliirken, zaman yonetimi ve smif-ici uygulama faktorlerine dayali anlaml bir fark

olmadig1 anlagilmistir.

Ceren (2008)’ in arastirmasinda ilkogretim okullarinda smif 6gretmenlerinin
derste zamani etkili kullanmalar1 i¢in sahip olmalar1 gereken yeterliliklerine iliskin
ogretmen, miifettis ve yonetici goriislerini belirlemeye calismistir. Arastirma Bolu ili
merkez ilcede bulunan 6 ilkégretim okulunda bulunan 20 smif 6gretmeni, 6 miifettis ve
6 ilkogretim okulu yoneticisi ile gergeklestirmistir. Arastrmada veriler yari
yapilandirilmig  goriisme teknigi ile toplanmistir. Arastrma sonucunda, yeni

programdan dolay1 kullanilan yontem ve tekniklerin derste zaman kaybina neden
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oldugu, smifta istenmeyen davraniglarin sik yasandigi ve bu davraniglarin zaman
kaybma neden oldugu, Ogrencilerin teneffiislerinden zaman c¢alinmamasi gerektigi,
yetismeyen konularm diger derse birakildigi ve dgretmenlerin yeni programla birlikte

Olcme degerlendirme konusunda zamanla ilgili sikintilar yasadiklar1 ortaya ¢cikmustir.

2.2.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Chissom (1987), Iilkokul &gretmenlerinin ¢alisma davranist ve bunlarm
kapsadig1 siire konulu ¢alismasinda gozlem ve goriisme yontemi kullanmistir.
Arastirmada, 6gretim agirlikli aktiviteler 6gretmenin bir giiniiniin % 48.5’in1 almakta;
% 2.1 gozden gegirmeyi, %1,5 smavi ve % 7.8 gozlemeyi icermektedir. Gozlem
sirasinda biitiin 6gretmenler film, film seridi, ses kayitlar1 seklinde gorsel isitsel araglar
kullanilmiglar; ayrica smiftaki mobilyalarm bir yerden bir yere tasinmasi, bazi
materyallerin dagitilmasi, toplanmasi i¢in de toplam &greti sliresinin dortte birini

vermislerdir.

Emer, Evertson ve Anderson (1980), iigiincii siniflarda yaptiklar1 aragtirmada
smiflar1 okul yilinin baslangicinda ve yilin belli zamanlarinda gézlemlemislerdir. Daha
sonra 1y1 sinif yoneticilerini yetersiz sinif yoneticilerinden ayirt etmek i¢in okulun ilk {i¢
haftasinda yaptiklar1 seyi kiyaslamiglardir. Asil fark 6gretmenlerin kurallar1 ve rutinleri
ele alma bicimleri olarak ortaya ¢ikmustir. Etkili smif yOneticilerinin agik kurallar
koydugu, ayni zamanda oOgrencilerin gorevlerini yerine getirmeleri konusunda da
gerekli rutinlerin yerlesmesini sagladig1 goriilmiistiir. Ote yandan etkili olmayan smif
yoneticilerinin tam olarak ag¢ik se¢ik belli olmayan kurallar koyduklar1 ve bazilarmin da

hi¢ kural koymadig1 anlasilmistir.

Stallins ve Kaskowit (1974, Akt: Saktanli, 2001)’in 1970’lerde yaptiklar1 birkac
arastirmada Ogrenme ve degisik zaman boyutlar1 arasindaki iliskiyi arastirmstir.
Aragtirmacilar zaman konusunda yapilan diger arastrmalardan da yola ¢ikarak
ogretmenlerin konulara aywrdiklar1 zaman arasinda Onemli derecede farkliliklar
oldugunu saptamislardir. Bunun yaninda ugrasi zamaninm smiftan smifa farklilik
gosterdigi anlagilmistir. Bu farkliliklarin bazilar1 6gretmenin smnifi yonetme becerisi ile
ve smifta bulunan 6grencilerin bireysel 6zellikleri ile iliskilidir. 1960’lar sonlarinda ve

1970’lerin basinda kapsamli bir program baglatilmistir. Project Headstart ad1 verilen bu
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program dezavantajli ¢ocuklar i¢in gelistirici programlara fon saglamistir. Bu proje
ozellikle sosyo-ekonomik diizeyi diisiikk Ogrencilerde 6grenmenin nasil gerceklestigi
konusunda gelistirilen birka¢ kuramdan meydana gelmektedir. Bu programlar iyi
yapilandirilmig temel beceri kaynakli yaklasimlar1 kapsamistir.  Arastrma 108
ogrencinin bulundugu birinci smiflart ve 58 6grencinin bulundugu iigilincii smiflar
kapsamustir. Ogretmenler ii¢c kez gdzlenmistir. Ogrencilerin matematik ve metin okuma
derslerinde 6grendikleri bilgiler test edilmistir. Temel becerilerin yapilandirilarak
ogrenilmesini vurgulayan yaklagimlarin 6grenmede ¢ok gii¢lii bir etkiye sahip oldugu
goriilmiistiir. Bu arastirmada en ¢ok telaffuz edilen kavram 6grenmeye firsat verme ya
da diger bir deyisle akademik igerigi 6grenmeye ayrilan zaman 6grenci basarisi ile ¢gok
yakindan iligkilidir. Bu arastirma ders zamani literatiiriinde son derece dnemli yeri olan
bir caligmadir. Burada 6rneklem normal biiyiikliiktedir. Gézlem 6l¢iimii ise detayli ve
objektiftir. Sonugta bir sey daha fazla 6grenmek isteniyorsa o konuya daha fazla zaman

ayrilmaldir.

Smith (1998) in 6gretim i¢in uygun zamanin miktar:1 ve kalitesini belirlemek
amaciyla yaptig1 arastirmada Chicago’da 8 ilkogretim okulu ve 7 lisede {i¢ y1l boyunca
siren gozlemlerde 200’den fazla Ogretmen gozlenmistir.  Arastirma sonucunda
gozlenen deneyimli O6gretmenlerin okul giinliniin %20 ile %25 i Ogrencilerin
ogretimsel olmayan bireysel ve sosyal ihtiyaglarina ayirdiklar1 goriilmiistiir. Bu nedenle
bir okul giiniinde 6gretimsel zamanin 300 dakika olmasi i¢in okul giiniiniin 360 ile 400

dakika arasinda siirmesi gerekmektedir.

Leung ve Ho (2001)” nun Hong Kong’da yaptig1 arastirmada 68rencilerin dersi
boliicii davraniglarma yonelik 6gretmen algilarmi incelenmistir. Arastirmaya 10
[Ikdgretim okulunda bulunan 144 ilkdgretim Ogretmeni katilmustr. Arastirma
sonucunda arastirmaya katilan 6gretmenlerin %61’°inden fazlasi siif zamanm %10 ile

%20’ sini smif yonetimine harcandigini bildirmistir.

Trueman ve Hartley (1996), {iniversiteye yeni baslayan ve olgun {iniversite
ogrencilerinin akademik performanslari ile zaman yonetimi becerilerini karsilagtirmastir.
Arastirmada O0grenciler ii¢ yas grubuna; 21 yas ve alti( iiniversiteye yeni baslayan), 21-
25 yas (smir olgun), 25 ve istii (daha olgun) ayrilmiglardir. Arastirmada zaman

yonetimi Olcegi kullanilmistir. Arastrma sonuglarma gore; kiz 6grencilerin zaman
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yonetimi becerileri anlamli olarak erkek Ogrencilerin zaman yonetimi becerilerinden
daha yiiksektir. 25 yas ve istli 6grencilerin zaman yonetimi becerilerinin diger iki yas

grubundan anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Melnick ve Meister (2008), deneyimli ve yeni 6gretmenlerin kaygilarini
karsilastirdig1 arastirma, sadece yeni ogretmenlerin degil deneyimli 6gretmenlerin de
zamani etkili kullanmayla ilgili sorunlar yasadiklarmi ortaya koymustur. Arastirma
sonuclarina gore; Ogretmenler Ozellikle zaman smirliligl, yapilacak gorev ve
sorumluluklarin ¢ok olmasi, planlama ve planladiklarini sinifta uygulama, okul ile ilgili
kagit islemleri ve bilirokratik islemlerin ¢oklugu nedeniyle zamanlarmi etkili

kullanamadiklarini vurgulamiglardir.

Veenman (1984), yaptig1 arastirmada yeni 6gretmenlerin karsilastiklar1 zaman
yonetimine iligkin problemleri; 6gretmenlerin sorumluluk ve gorevlerinin ¢ok olmasi
nedeniyle, yeterli hazirlik zamanmin olmamasi, okul giiniinii ve smifta yapilacaklari
planlama, smifta bunlar1 uygulama, etkinlik ve bu etkinliklerin ne kadar siirede

yapilacagi seklinde saptamustir.

Yukarida verilen, yurtici ve yurtdisinda yapilan egitim alanindaki zaman
yonetimi ile 1ilgili arastrmalara genel olarak baktigimizda, bu caligmalarin
ogretmenlerin sinif i¢i egitim etkinlikleri ya da ders dncesi hazirliklarina yonelik zaman
yonetimi ile ilgili davranis ve siirelerinin belirlenmesi ile ilgili oldugu goriilmektedir.
Ayni zamanda Ogrencilerin zaman yonetimi becerileri ile akademik basarilarini
karsilastiran arastirmalara da rastlanmaktadir. Ulkemizde yapilan arastirmalarin daha
cok nicel arastirmalar oldugu ve bu arastirmalarda genellikle veri toplama araci olarak
anket kullanildig1 goriilmektedir. Zaman yOnetimi ile ilgili smirli sayida yapilan nitel
arastrmalarda ise tek bir veri toplama aracindan faydalanildigi goriilmektedir.
Ogretmenlerin derste zaman yonetimi ile ilgili gerek goriislerini gerek davranislarmi bir
arada inceleyebilmek i¢in birden c¢ok veri toplama aracmin kullanildigi nitel

arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin modeli, evren ve orneklemi, arastirmada kullanilan
veri toplama araglari, verilerin ¢éziimlenmesinde kullanilacak teknikler ve arastirma

takvimi yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, Ilkdgretim 3. sinif 6gretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman
yonetimine iligkin davraniglar1 ve goriislerini derinlemesine inceleyen nitel bir

calismadir.

Calismada Ilkdgretim 3. siif dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman
yonetimine iliskin goriislerinin ne (goriisme) oldugu ve davranislarmin nasil (gdzlem)
uygulamaya dokiildiigii incelenmistir. Ne ve nasil sorularina cevap vermede nitel
arastrma yoOnteminin nicel arastrma yOntemine gore daha yeterli olacagi
disiiniilmiistiir. Nitel arastirma, gozlem, goriisme, dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekei ve
biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma
olarak tanimlanabilir. Diger bir deyisle nitel arastirma, kuram olusturmay1 esas alan bir
anlayisla sosyal olgular1 bagli bulunduklari ¢evre igerisinde arastirmay1 ve anlamay1 6n

plana alan bir yaklasimdir ( Yildirim ve Simsek, 2006,).

3.2. Calisma Grubu

Bu arastirmada 2007-2008 egitim Ogretim yili bahar doneminde Adana ili
merkez il¢elerinde (Seyhan-Yiiregir) 5 ilkdgretim okulunda gorev yapan 15, iiglincii

sinif 6gretmeni ile ¢aligilmastir.

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 5 ilkogretim okulunda gorev yapan 15 iigilincii
sinif 0gretmeni olusturmaktadir. Arastrmanm yapildigi okullarin igli iist sosyo-
ekonomik diizeyde, ikisi ise orta sosyo ekonomik diizeydedir. Ornekleme yontemi

olarak amacgh (olasilikli olmayan) 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
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orneklemesi (convenience sampling) yontemi kullanilmistir. Nitel aragtirmalarda yaygin
olarak kullanilan bir yontem olan kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi, maliyet ve
zaman agisindan avantaj saglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006). Arastirmanin
ilkégretim ti¢iincii sinif diizeyinde yapilmasinin nedeni li¢iincii sinif 6grencilerinin hazir

bulunusluk diizeylerinin yiiksek olmasidir.

3.2.1. Ogretmenlere Ait Kisisel Bilgiler

Ogretmenlerin cinsiyete, kideme, mezun olunan okul tiiriine ve smifin1 okutma

siiresine gore dagilimi Tablo 3°de verilmistir.

Tablo 3. Ogretmenlerin Cinsiyete, Kideme, Mezun Olunan Okul Tiiriine

Gore Dagilimlari

Degiskenler N
Kadin 8
Cinsiyet Erkek 7
Toplam 15
1-10 y1l 4
11-20 y1l 8
Kidem
21 ve daha fazla yil 3
Toplam 15
Egitim Fakiiltesi 4
Egitim Yiiksek Okulu 5
Okul -
A.O.F. Lisans Tamamlama 2
Tiiru
Diger 4
Toplam 15

Calisma grubunu olusturan 15 6g8retmenin, 8 kadin ve 7 erkek 6gretmenden
olustugu Tablo 3.1°de goriilmektedir. Ogretmenlerin 4’ii 1-10 yil, 8’1 11-20 y1l ve 3’ii
ise 21 ve daha fazla yil ¢alisma siiresine sahiptir. Tablo 1’deki verilere gore
ogretmenlerin 4’{i egitim fakiiltesi, 5’1 egitim yiiksek okulu ve 2’si Acik Ogretim
Fakiiltesi lisans tamamlama mezunudur. 4 o6gretmen ise farkli bdliimlerden mezun

olmustur.
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3.2.2. Gozlem Yapilan Sinif Ortamlarinin Tanimlanmasi

Smifinda gozlem yapilan dort 6gretmenin siniflarinin fiziksel durumu ile ilgili

aciklamalar asagida verilmistir.

BI Ogretmeninin Sinif Ortamu:

Smif duvarlarinin {istii beyaz, alt1 maviye boyali. Smif yeterince aydinlik. Sinifta
iki genis pencere var. Dort sira dizisi var. Ogretmen masasi, pencere kenarmda ilk sira
dizisinin Oniinde bulunuyor. Giriste sinif dolabi bulunuyor. Smifta televizyon, klima
var. Duvarlarda Seyhan il¢e haritasi, Tiirkiye haritasi, Adana il haritasi, tema kosesi,

saat, takvim ve bos bir ecza dolab1 bulunuyor.

B3 Ogretmeninin Sinif Ortamu:

Smifin iki biiylik penceresi var. Siifin pencereleri ve kapisi pembe renge boyal.
Smuf yeterince 151k aliyor. Pencerelerin yiiksekligi 6grencilerin disarty1 géremeyecekleri
hizada. Sinif duvarlarinin yaris1 mor yarist lila rengine boyanmis. Smifta dort sira
dizisi var. Ogretmen masas1 smnifin sol tarafinda bulunuyor. Yazi tahtasmin her iki
yaninda dolaplar bulunuyor. Yazi tahtasmin sag kosesinde tahtanin list kisminda tv
bulunuyor. Smifin duvarlarinda Adana il haritasi, resim kosesi, Atatiirk kdsesi, takvim
bulunuyor. Smifin arka duvart boyunca iinite, etkinlik koseleri ve mevsim seridi

bulunuyor.

B5 Ogretmeninin Sinif Ortamu:

Smif duvarlarmin {stli agik yesil alt1 agik maviye boyali. Sinif yeterince 151k
aliyor. Smifta ii¢ sira dizisi var. Giriste dolap ve aski var. Ogretmen masasi pencere
kenarinda tiglincii swra dizisinin 6n kisminda bulunuyor. Smifta klima, televizyon ve
bilgisayar var. Duvarlarda bitisik egik yazi harfleri, gérsel sanatlar panosu, sinifin arka
tarafindaki duvarda etkinlik panolari, mevsim seridi bulunuyor. Sinifta perdeler pembe,

ogretmen ve dgrencilerin renkli masa ortiileri var.
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ES5 Ogretmeninin Sinif Ortami:

Smifin duvarlarinin {istii agik maviye alt1 koyu maviye boyali. Sinifta ii¢ tane
genis pencere var. Sinifta iki dolap bulunuyor. Smifta televizyon ve klima var.
Ogretmen masas1 kapidan hemen giriste ilk sira dizisinin dniinde bulunuyor. Duvarda
Adana il haritasi, linite kosesi, Atatiirk kosesi, resim kosesi, Adana ile ilgili resimler,
mevsim seridi, yazi tahtasi, egik el yazisi harfleri bulunuyor. Smf 7. siniflarla
dontistimlii olarak kullanildigi i¢in simniftaki iinite koselerinden biri diger sinifa ait. Sinif
yeterince 151k aliyor. Smif 6glenci devrede kullanildigi i¢in sabah smif 7. smif
tarafindan kullaniliyor. Her giin ilk saatin basinda smif temizlendigi i¢in ilk ders yerler

1slak ve smif havasiz oluyor.

3.3 Veri Toplama Araclan

Arastirma verileri iki farkli veri toplama aracindan yararlanilarak elde edilmistir.
Bu araglar, arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan yar1 yapilandirilmis goriigme formu

ile yar1 yapilandirilmis gézlem formudur.

3.3.1 Yan Yapilandirilmis Goriisme

[Ikogretim 3. smif dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman ydnetimine
iliskin  diislincelerini ayrintili olarak o6grenebilmek icin goriisme yodnteminin
kullanilmasinin daha faydali sonucglar verecegi diisiiniilmiistiir. Goriisme yOnteminde,
sorular dnceden belirlenip, bireye dogrudan sorulur. Bu yolla elde edilen verinin, anket
yoluyla elde edilen veriye oranla gecerliliginin daha yiliksek olacagi aciktir (Yildirim ve
Simsek, 2006). Goriisme yoluyla, deneyimler, tutumlar, diisiinceler, niyetler, yorumlar
ve zihinsel algilar ve tepkiler gibi gbzlenemeyeni anlamaya calisilir ( Patton, 1987; Akt:

Yildirim ve Simsek, 2006).

Ilgili literatiir taramasi yapilarak 6gretmelerin Hayat Bilgisi dersi planlarini nasil
hazirladiklari, zamanla ilgili planlama yapmalari, ders planini1 uygularken zaman
konusunda ne gibi sikintilar yasadiklari, derse baslama rutinleri, Hayat Bilgisi dersi
etkinlikleri, ilk ders rutinleri, Hayat Bilgisi dersinde etkili ve verimli kullandiklari
ortalama siire ve Hayat Bilgisi dersinde zamani etkili kullanmak i¢in nasil 6nlemler

aldiklarina iliskin sorular1 igeren goriisme formu arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve
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uzman goriisii almak iizere C.U. Egitim Fakiiltesi [Ikdgretim Boliimii Ogretim iiyelerine
sunulmustur. Uzman goriisleri alindiktan sonra bir ogretmen ile pilot uygulama
yapilmistir. Pilot goriismenin degerlendirmesi yapildiktan sonra, goriisme formu
iizerinde gerekli diizeltmeler, ekleme ve ¢ikarmalar yapilarak goriisme formuna son hali

verilmistir.

3.3.2 Yan Yapilandirilmis Gozlem

Gozlem, herhangi bir ortamda ya da kurumda olusan davranisi ayrintili olarak
tanimlamak amaciyla kullanilan bir yontemdir. Eger bir arastirmaci, herhangi bir
ortamda olusan bir davranisa iliskin ayrintili, kapsamli ve zamana yayilmis bir resim
elde etmek istiyorsa, gozlem yontemini kullanabilir (Bailey, 1982, Akt: Yildirim ve
Simsek, 2006). Ilkdgretim 3. smif gretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman
yonetimine iligkin davraniglarmi ayrintili  olarak belirleyebilmek icin gdzlem

yonteminin kullanilmasinin daha uygun olacag: diistintilmiistiir.

Ilgili literatiirde zaman yonetimine iliskin aciklamalar ve etkili zaman
yonetiminde getirilen Oneriler dogrultusunda gelistirilen yar1 yapilandirilmis gézlem
formu taslagi uzman goriisii almak iizere C. U. Egitim Fakiiltesinde alanla ilgili gretim
elemanlarma sunulmus ve incelemeleri saglanmustir. Ogretim elemanlarindan alman
onerilere gore form yeniden diizenlenerek pilot uygulamasi bir smifta yapilarak son

haline getirilmistir (Ek:2).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Adana 11 Milli Egitim Miidiirliigii’'nden uygulamaya yonelik arastirmaci
tarafindan belirlenen sosyo-ekonomik ¢evrelerde bulunan ilkogretim okullar: ile ilgili

yazili olurun alinmasindan sonra 6gretmenlerle goriismelere baslanmstir.

Belirlenen ilkogretim okullarindaki {giincii simif O6gretmenlerine arastirma
konusu ile ilgili bilgi verilerek ve arastirmaya katilmaya goniillii olan 15 t¢lincli smif
ogretmeni ile goriismeler yapilmistir. Ogretmenlerle yapilan goriismeler Nisan 2008-
Eylil 2008 tarihleri arasinda yapilmistir. Goriisme uygulamalarmin biiyiikk bolimii,
ogretmenlerin yogunluklar1 da g6z Oniine alinarak oOzellikle seminer doneminde

yapilmistir.  Ogretmenlerle yapilan goriismeler dgretmenlerin okullarma ziyaretler
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seklinde olmustur. Ogretmenlerle yapilan goriismeler goriigmenin yapildigi yerin
sessizligi dikkate alinarak Ogretmenler odasi, miidiir odasi, smif gibi ortamlarda
gerceklesmistir. Goriismeler, arastirmaci tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig
goriisme formu kullamlarak yapilmustir. Ogretmenlerin izinleri dahilinde tiim
goriismeler ses kayit cihazi kullanilarak kaydedilmistir. Gortismeler 15dk ile 30dk
arasinda slirmiis, goriigmeler sirasinda 6gretmenlerin en samimi cevaplar1 vermeleri i¢in

uygun ortamin olusturulmasma calisilmastir.

Gorlisme uygulamasi yapilan 6gretmenlere yapilacak caligma ile ilgili dnceden
bilgi verilerek gozlem uygulamasma katilacak 4 goniilli 6gretmen tespit edilmistir.
Hayat Bilgisi dersinin ilk ders islenmesi ve gozlemlerde kullanilacak ders plani
stiresinin 40 dakika olmas1 goz Oniine alinarak 3. sinif Hayat Bilgisi ders kitabinda ard
arda gelen “Ulkeler ve Bayraklar”, “Bayramlarimiz”, “Cumhuriyetimiz” konularinin
gozlenmesine karar verilmistir. Gozlem uygulamasi i¢in 6gretmenlerin Hayat Bilgisi
dersinde “Ulkeler ve Bayraklar”, “Bayramlarimiz”, “Cumhuriyetimiz” konularmi
isleyecekleri glinler ve ders saatleri 6gretmenlere 6nceden sorulmustur. Gozlemler 14
Nisan 2008- 21 Nisan 2008 tarihleri arasinda yapilmistir. Sinif ortaminin biitiinciil
bicimde ele alinmasi i¢in gozlemler birbirini takip eden ii¢ Hayat Bilgisi dersinde
yapilmistir. Boylece her 6gretmenin smifinda ticer Hayat Bilgisi dersi gdzlemi yapilarak

toplam 12 Hayat Bilgisi dersi gdzlenmistir.

Gozlem esnasinda arastirmact etkisiz bir sekilde sinifin 6grencilerden uzak ve
dikkatlerini en az ¢ekecek bir noktasinda ders boyunca oturarak gézlemleri yapmustir.
Gozlemlerde katilimsiz gozlem teknigi dahilinde 6gretmenin ve Ogrencilerin dogal
hallerinin aragtrmaya yansimast saglanmaya calisilmistir. Gozlemler sirasinda
hazirlanan yar1 yapilandirilmis gézlem formu arastirmacinin yaninda bulunmus ancak
gozlem amaciyla kullanilmamistir. Gozlemler smifta var olan durumun betimlemesini
yapacak sekilde not alarak yapilmistir. Gozlemlerin hemen ardindan bazi bilgilerin
netlestirilmesi, 6gretmenin goziinden ders islenigini anlayabilmek i¢in gozlem yapilan
ogretmenlere; kazanimlarmin ne oldugu, kazanimlarin gerceklesip gerceklesmedigi, 40’
nin iglenen konu i¢in yeterli olup olmadig1 ve derste zaman kaybettiren durumlarin neler
oldugu gibi sorular sorulmustur. Gézlem yapilan siniflarin fiziksel ortamimi okuyucuya

yansitmak i¢in sinif ortamlarini tanitici betimlemeler yapilmistir. G6zlemlerde tutulan
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notlar, yari1 yapilandirilmis gozlem formlar1 kullanilarak sistematik bir sekilde

diizenlenmis ve analize hazir hale getirilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Nitel arastrma yOntemi veri toplama teknikleri olan goriisme ve godzlem
uygulamalar1 ile elde edilen verilerin analizinde igerik analizi kullanmilmistir. Igerik
analizinde elde edilen verilerin kavramsallastirilmasi, daha sonra ortaya ¢ikan
kavramlara gore mantikl1 bir bicimde organize edilmesi ve buna gore veriyi acgiklayan

temalarm olusturulmasi s6z konusudur (Yildirim ve Simsek, 2006).

Igerik analizi dncesinde 6gretmenlerle yapilan goriismelerdeki ses kayitlarindaki
nitel veriler yar1 yapilandirilmig goriisme formu sorular1 dikkate almarak Microsoft

Word ortamma aktarilmastir.

Gozlemlerden elde edilen nitel veriler ise gozlemin yapildigi giin Microsoft
Word ortamimna aktarilmistir. Aktarim esnasinda gozlem esnasinda tutulan notlardaki
kisaltmalar agik bicimde yazilmistir. Ayni zamanda gdézlem sonrasinda Ggretmenin
goziinden ders islenisini anlayabilmek icin 6gretmenlerin sorulan sorulara verdikleri
yanitlarda dikkate almmustir. Yar1 yapilandirilmis  gozlem formu gozlemler

dogrultusunda doldurularak, formda yer almayan detaylarda forma eklenmistir.

Verilerin analizi, benzer ozellikler gosteren verilerin kodlanmasi, kodlanan
verilerden temalara ulasilmasi seklinde yapilmistir. Ayrica, bulgular kisminda elde
edilen temalar kullanilarak agiklamalar yapilirken, analizi yapilan goriisme ve gozlem
kayitlarindan alintilar yapilmis ve yapilan alintilar1 gosteren kisaltmalar kullanilmistir.
Kisaltmalar; dgretmenlere B (Bayan Ogretmen); E (Erkek Ogretmen) ve 6gretmen sira
numaras1 verilerek belirtilmistir. Ornegin (B1) goriisme yapilan 1. bayan dgretmeni
ifade etmektedir. Gozlem uygulamasi yapilan 6gretmenler gériisme yapilan 6§retmenler
arasindan se¢ildigi icin gozlem wuygulamasinda oOgretmenlere ayr1 bir kisaltma

yapilmayarak goriisme uygulamasindaki kisaltmalar1 kullanilmastir.

Arastirmanin analiz islemi basinda tiim veriler okunarak veriler bir biitiin olarak

goriilmeye calisilmistir. Bu islemlerden sonra kendi i¢inde anlamli biitiin olusturan



36

boliimlerin yanina bir kelime ya da kelime grubu ile kodlamalar yapilarak (Ek-3 ve 4)
bir kod listesi olusturulmustur. Kodlamanm saglikli olmasi i¢in veriler birkag kez
okunup gozden gecirilmistir. Ek 5 te verilen kod listesinden yararlanilarak aragtirmanin
alt amaclar1 ¢ercevesinde ortak yonleri olan kodlar ile temalar olusturulmustur. Elde
edilen temalar gozden gecirilerek gerekli goriilen durumlarda diizenlemeler yapilmastir.

Olusturulan kod ve temalar uzman goriisiine sunularak son hali verilmistir.

Bulgular kisminda kodlama ve temalara gore veriler okuyucunun anlayabilecegi
bir dille agiklanmis, goriisme ve gozlem kayitlarindan yapilan alintilar tirnak isareti
icerisinde, yapilan alintilar1 belirten kisaltmalarla gosterilmistir. Tartisma boliimiinde de

elde edilen bulgular arasindaki iligkiler literatiir destegi ile agiklanmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu arastirmada, Ilkogretim 3. smif dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde
zaman yonetimine iligkin davraniglar1 ve gorisleri incelenmistir. Bu boliimde, bu amag
dogrultusunda gozlem ve goriisme verilerinin analiz edilmesi sonucunda ulasilan

bulgulara yer verilmistir.

4.1. Qlkogretim 3. Simf Hayat Bilgisi Dersinde Zaman Yoénetimine iliskin

Ogretmen Gériismelerinden Elde Edilen Bulgular

Bu boliimde arastirmanin alt amaglar1 dogrultusunda, ogretmenlerle yapilan
goriismeler sonucu elde edilen bulgular; Ogretmenlerin zaman yonetimine yonelik genel
goriisleri, Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Zaman Yonetimi Ile Ilgili Goriislerine
Yonelik Bulgular, Hayat Bilgisi dersinde kullanilan ortalama verimli siirenin ne kadar
oldugu, Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Ortalama Olarak Kullandiklar: Verimli
Siire Ile Iigili Bulgular, dgretmenlerin zamani etkili kullanmak ve zaman kayiplarmi
azaltmak igin aldiklar1 onlemler, Ogretmenlerin Zaman Yonetimi Ile ligili Aldiklar:

Onlemlere Iligskin Bulgular bashklar1 altinda sunulmustur.

4.1.1. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Zaman Yoénetimi Ile ilgili Goriislerine

Yonelik Bulgular

Arastirmada Hayat Bilgisi dersinde zaman yOnetimi ile ilgili olarak goriislerine
basvurulan Ogretmenlerin derste zaman kullanimma yonelik goriisleri analiz
edildiginde; Planlama, Etkinlik Akisini Siirdiirme, Gegis Zamanmi En Aza Indirgeme,
Ogrencilere Sorumluluk Verme ve Rutinler olmak iizere alt1 temel kategori elde
edilmistir. Konunun ayrintili olarak irdelenmesi amaciyla bulgularin sunumu bu temel

kategoriler cercevesinde yapilmaistir.

4.1.1.1. Ogretmenlerin Planlama Zaman ile ilgili Goriislerine Yonelik Bulgular

Ogretmenlerin “Planlama” ile ilgili ifade ettikleri goriisleri incelendiginde

cogunlukla planlamada dikkat edilmesi gereken noktalar ve etkili bir plan icin
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yararlanilmasi1 gereken kaynaklara dikkat c¢ektigi goriilmiistiir. Tablo 4 6gretmenlerin
planlama konusunda yaptiklar1 aciklamalarin analiziyle elde edilen degiskenleri

gostermektedir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Planlama Zaman ile ilgili Gériislerine Yonelik Dagilim

Ogretmenler El1 |E2 | E3 | E4 | E5S |E6 | E7 | Bl | B2 |B3 | B4 |B5 |B6 [ B7 | B8 | f

Kodlar

Ogretmen X[ X[ X[ X[ X[ X[ XX | X|X|X|X|X|X|X]15
kilavuz kitabi

Ders 6ncesi X | XX X | X X | X | X |X 9
hazirlik(6gretme

n)

Ders 6ncesi X | X X X | X | X | X | XX
hazirlik(6grenci)

O

Zamanla ilgili X | X X XXX X | X
planlama yapma

Ogretmenlik X | X X
yetenegi

Cevresel sartlar X | X

Esneklik X X

— N | DN (98] [ele}

HB nin ilk ders X
olmasi

Derste kilavuz X
kitab1 okuma

—

Belirli giin ve X 1
haftalar

Tablo 4.’te goriildiigii gibi gorlisme yapilan d6gretmenlerin tiimii Hayat Bilgisi
dersinde planlama yaparken “6gretmen kilavuz kitab1” kullandiklarini ifade etmislerdir.
Bu 6gretmenlerin ¢ogu (9) “ders oncesi hazirlik” yaptiklarini ifade ederken 9 6§retmen
de dgrencilerinden ders dncesi hazirlik yapmalarini istedigini belirtmistir. Bu konuda bir

ogretmen gorusunu;

“...Daha 6nceden derse hazirlik yapmis olarak gelip dersi igliyoruz... Yapilmasi
gereken etkinligi bir giin 6nceden g¢ocuklarla beraber planliyoruz. Ogrencilere ne
getireceklerini soyliiyoruz. [Ders oncesi hazirligi] Isterken nasil yapilacagini plan
dahilinde belirtiyoruz. On hazirlig1 yapip sinifa dyle gelin diyoruz.” (E3) seklinde ifade

ederken bir diger 6gretmen;

“...Bir giin onceden gerekli bir materyal varsa cocuklarmm temin etmesini
sagliyoruz. Bir giin dnceden bakiyorum. Ona gore yapiyorum caligmalarimi.” (B3)

seklinde goriis bildirmistir.
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Ders oncesi O0gretmenin hazirlik yapmast gerektigi lizerinde duran bir bayan

ogretmen;

“...Oncelikle konuya hazirlikli geliyorum. Kilavuz kitabinizda neyi islememiz
gerektigi var. Digaridan hazirlayip getirmemiz gereken malzeme varsa onu hazirlayarak
geliyorum.” (B8) seklinde aciklama yaparken 8 dgretmenin goriisii Hayat Bilgisi ders

planlarini hazirlarken “zamaninda planlamas1” gerektigi yoniindedir.

Zamanla ilgili planlama yapan 6gretmenlerden biri sorulacak sorular1 6nceden
belirledigini, 6grencinin yanitlarma ayrilan siireyi planladigini ve konunun yapisia

gore zamani planladigini,

“...Konunun c¢esidine gére on hazirlik dedigimiz olay1 evde yaparken sunu
isleyecegim, suna su kadar siire taniyacagim, giris icin bir 5 dakika aciklama
yapacagim, sonra su sorulari soracagim sorularin yanitlarina su kadar zaman ayiracagim
10 dakika sonra gergeklestirilen etkinliklerin kazanimlara doniisiip donlismedigini
kontrol edecegim degerlendirme yapacagim bir bes dakika on dakika. Konunun
genisligine, kolayligina ve zorluguna gore bir planlama 6n hazirlik yapiyoruz.” (E4)

seklinde ifade etmistir.

Bir diger ogretmen ise, “...Konu kag¢ ders saati ise bir 6n hazirlik, hazirhk
calismas1 etkinliklerle 1ilgili ne kadar siirede etkinlikleri gerceklestirebilecegimi
aliyorum.” (B7) seklinde goriisiinii ifade ederek etkinliklere ayrilan siireyi de

planladigini vurgulamistir.

Gorlisme yapilan 6gretmenlerin ii¢ii planlama yaparken “mesleki deneyim ve
ogretmenlik yeteneginin” etkili oldugunu belirtirken 2 6gretmen plan yaparken “esnek”
oldugunu belirtmistir. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersini planlarken dikkate aldiklar:
diger etkenlerin ise; “cevresel sartlar”’(2), “belirli giin ve haftalar”(1) “Hayat Bilgisi
dersinin ilk saat olmasi”(1) oldugu goriilmektedir. Bir 68retmen ise derse hazirliksiz

geldiginde “derste kilavuz kitab1 okudugunu” ifade etmistir.
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4.1.1.2. Ogretmenlerin Etkinlik Akisim Siirdiirme ile ilgili Goriislerine Yonelik
Bulgular

Ogretmenlerin “Etkinlik akigini siirdiirme” ile ilgili goriisleri Tablo 5. te

gosterilmistir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Etkinlik Akismi Siirdiirme ile ilgili Goriislerine Yonelik
Dagilim

Qgretmenler | E1 | E2 | E3 | E4 |E5 | E6 | E7 |Bl |B2 |B3 [B4 |B5 |B6 |B7 |[B8 | f

Kodlar

Dikkat X |1 X | X | X | X | X | X |X X X 10
¢ekme

Firsat X X X X 4
egitimi

Etkinlik X X X X 4
gegisini
belirtme

Sunum
teknolojisini X X | X 3
kullanma

Etkinligin X X 2
0z

Tablo 5’te goriildiigli gibi goriisme yapilan 6gretmenlerin ¢ogu (10) derse
“dikkat c¢ekerek” basladiklarmn1 belirtmiglerdir. Bu 06gretmenlerin  dordii  “firsat

egitimi’ne dnem verdiklerini belirtmistir.

Ogrencilerin dikkatini cekebilecek bir konuyu plandaki konu disma ¢ikarak

isleyen bir 6gretmenimiz firsat egitimiyle ilgili olarak;

“...Mesela o giin cocugun biri hastadir o giin isleyecegin konuyu birakirsin
tamamiyla farkli bir konuya cocuklarin dikkatini ¢ekebilece§im bir konuya gegis

yapabilirim.” (B2) demektedir.

Tabloda da goriildiigii gibi az sayida 6gretmen (4) “etkinlikler arasi gegisi
belirttiklerini” ifade etmistir. Etkinlikler aras1 geg¢isi belirten Ogretmenlerin 6rnek

ifadeleri asagida verilmistir.
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“...Simdi bu etkinligimizi tamamliyoruz sirada su var” gibi ¢ocuklara agiklama

yaptyorum.” (B2)

“...Direk soyliiyoruz ikinci etkinlige ge¢iyoruz. Birinci etkinligimiz bitti ikinci

etkinlige geciyoruz.” (BS)

Sadece 1iic Ogretmen etkinlik akis1 icerisinde “sunum teknolojisini

kullandigm1” belirtmistir.

Smifta sunum teknolojisini kullanan bir 6gretmen;

“...Hayat Bilgisi dersinin 6devini son saatte ben zaten bilgisayara yazmis

oluyorum. Projeksiyon cihaziyla yansitiyorum.” (E3) demektedir.

Gorlisme yapilan Ogretmenlerin ikisi etkinlik akigi igerisinde ‘“‘etkinligin
0zli”nilin gergeklestigini belirtmislerdir. E3 bu konudaki goriisiinii ““...Mesela bir maket
yapilacaksa [Ogrenci] yapacagi etkinligin 6n hazirhgmi yapip siifa geldiginde
parcalar1 birlestiririz. Dolayisiyla etkinligin bir kismi evde yapilir. Etkinligin 6zii smnifta
yapilir. Boyle kesilir boyle birlestirilir seklinde. Daha sonra degerlendirmeyi yapariz.”

seklinde ifade etmistir.

4.1.1.3. Ogretmenlerin Gecis Zamamm En Aza Indirgeme ile Ilgili Gériislerine

Yonelik Bulgular

Tablo 6, 6gretmenlerin Gegis zamanini en aza indirgeme ile ilgili goriislerinin

dagilimin1 gostermektedir.
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Tablo 6. Ogretmenlerin Gegis Zamanini En Aza Indirgeme Ile Iigili Gériislerine

Yo6nelik Dagilim

Ogretmenler
El | E2 | E3 | E4|E5|E6 | E7 |Bl |B2 | B3 | B4 |B5|B6|B7 |B8 |f
Kodlar

Ogrenciler
etkinlikle
mesgul

olurken X X X 3
yonetsel
islerle
ilgilenme

Grup
etkinlikleri

Etkinligi
erken
bitiren
ogrencilere
ek etkinlik
verme

Ogretmenlerin, 6gretim etkinlikleri arasindaki gegis zamanmi en aza indirgeme
ile ilgili goriisleri analiz edildiginde, 6grenciye sorumluluk vererek(mesgul etme),
yonetsel islere zaman ayirma, grup etkinlikleri planlama ve etkinligi erken tamamlayan
ogrencileri goz Oniine alarak ek etkinlikler bulundurma olmak {iizere ii¢ kategori elde
edilmistir. Ogrencilerin etkinlikle mesgul oldugu swrada yonetsel islerle ilgilendigini

13

belirten bir 6gretmen bu konudaki gériisiinii “...Ogrencilerin bireysel olarak yapmasi

gereken etkinliklerde ders defterini dolduruyorum.” (E2) seklinde agiklarken bir

13

O0gretmen goriisinii “...Gruplu etkinlikleri daha ¢ok veriyorum. Cocuklarda grup,

paylasma oluyor.” (B1) seklinde belirtmistir. Etkinligi erken bitiren 6grencilere ek

3

etkinlik verdigini belirten bir 6gretmen ise; “...Etkinliklerin tiimiinii hizli yapan
ogrencilere etkinligin tiimiinii bitirmesini istiyorum. Mesela bir 6grenci birinci etkinligi
yaparken digeri ikinci etkinlige ge¢cmis oluyor.” (BS) seklinde goriisiinii ifade ederek,

boylece etkinlikler arasi gegislerde ¢ok daha az zaman kaybettigini vurgulamustir.

4.1.1.4. Ogretmenlerin Ogrencileri Sorumlu Tutma ile flgili Goriislerine Yénelik

Bulgular

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin derste zaman yonetimine yonelik “6grencileri

sorumlu tutma” kategorisi ile ilgili goriisleri Tablo 7.” de gosterilmistir.
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Tablo 7. Ogretmenlerin “Ogrencileri Sorumlu Tutma” ile Ilgili Gériislerine

Yonelik Dagilim

El |E2 |E3 |E4 |E5 |E6 |E7 |Bl1 | B2 |B3 [B4 |B5 | B6 | B7 | B8 | f
Ogretmenler

Kodlar

Etkinlikle X[ XX | X | X | XX | X[ X[ X | X|X|X |X |X |15
ilgili

aciklama
yapma

Ogrencilere X |1 X[ X | X | X | X | X|X|X X | X |11
gorev
(sorumluluk)
vermek

Ogrencinin X X | X X | X | X X |1X | X [X | X |11
ilerlemesini
gozlemlemek

Geribildirim X X | X X | X | X X | X | X X 10
Verme

Ogrencilerle X X 2
birlikte
planlama
yapma

Ogrenci X 1
hazirliklarinin
sunumlari

Tablo 7.’de goriildiigii gibi goriisme yapilan 68retmenlerin hepsi “etkinlikle
ilgili agiklama yaptiklarmi” belirtmislerdir. Bu 6gretmenlerin biliylik bolimii (11)
“Ogrenciye gorev verdigini” (nobet¢i, smif bagkani, smifin fiziksel durumunun
diizenlenmesi ile ilgili gorevler, dersle ilgili akademik gorevler, 6dev kontrolii vb.) ifade
ederken, on bir 6gretmen ise “Ogrencinin ilerlemesini gézlemledigini”(siralar arasinda
dolasma, etkinlikleri kontrol etme, O6grencilerin sorunlarma yardimci olma vb)
belirtmistir. 10 6gretmen ise Ogrencilerine “geribildirim verdigini” ifade etmistir.

Asagida 6gretmenlerin konuyla ilgili goriislerinden 6rnek ifadeler yer almaktadir.

Ogrencilerin seviyesine uygun olarak etkinlikle ilgili agiklama yapan bir

ogretmen;

“...Cocuklarin seviyesinde aciklamalar yapiyorum. Once tanitim yapiyorum.
Cocuklar etkinlik yapacagiz, etkinligimiz bu diye. Zaten ¢ocuklarin ¢aligma kitabinda
etkinlikler var Kitabin disma ¢ikamiyorsun. Tahtada anlatiyoruz ¢izimle, sonra birlikte

yapiyoruz. Cocuk anladig1 kadariyla [yapiyor] ¢ocuk anlamamigsa tekrar [anlatiyoruz].
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Baz1 etkinlikleri anlamiyorlar anlatmak zorunda kaliyoruz ii¢ dort defa herkes ayni

seviyede degil.” (B1) seklinde ifade etmistir.

Ogrenciler etkinlikle ugrasirken dgrencinin ilerlemesini gdzledigini ifade eden

bir diger 6gretmen ise konuyla ilgili goriisiinii ;

“...Genellikle ogrencilere yardimci olmaya c¢alisiyoruz. Genelde siralarin
arasinda gezerek bazi 6grenciler katilmayabiliyor onlarla birlikte yaparak ya da yapan

arkadaslarinin yaninda yol gostermeye calisiyoruz.” (E1) seklinde belirtmistir.

Ogrencilerine geribildirim verdigini ifade eden bir 6gretmenimiz &grencilerine

nasil geribildirim verdigini;

“...Yanlis diye bir sey yok benim Ogretmenlik felsefemde. Onda giizel olan
yanlar1 goriiyorsunuz. Cocuga da onlar1 gostermeye calisiyorsunuz. Ama bazen cok
ucuk kacik ayricaliklar oldugunda “su s6yle olsaydi daha m1 iy1 olurdu ya da su yaziyi
sOyle yazsan daha m1 iy1 olurdu “ gibi yonlendirici, onlarin bulmasina yardimei sihirli
sozciikler kullanarak, yoksa ‘“cok kotii, berbat olmus™ gibi bir deyim asla yok.” (E4)
seklinde ifade etmistir.

Tabloda da goriildiigii gibi az sayida 6gretmen (2) islenecek konu ve etkinlikleri
“Ogrencilerle birlikte planladiklarin” ifade ederken sadece bir 6gretmenimiz dersin
basinda “Ogrenci hazirhiklarmi sundurarak” &grencilerini sorumlu tuttugunu ifade

etmistir.

Isleyecegi konular1 o6grencileriyle birlikte planlayan bir diger 6gretmen

ogrencileriyle yaptig1 planlamayz;

“...0 gline yonelik 6grencilerle birlikte Bugiin Hayat Bilgisinde su konuyu,
Matematikte bu konuyu isleyecegiz seklinde giinliik bir planlama yapiyoruz.” (E6)
seklinde belirtmistir.
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4.1.1.5. Ogretmenlerin Rutinlerin Kullanim ile flgili Goriislerine Yénelik Bulgular

Etkili zaman yonetimi ile ilgili gériismelerden elde edilen bir diger kategori ise
“Rutinlerin kullanim1” dir.  Tablo 8, ogretmenlerin rutin kullanimi ile 1ilgili

goriislerinden elde edilen bulgular1 igermektedir.

Tablo 8. Ogretmenlerin Rutin Kullanimi Ile Tlgili Gériislerinin Dagilimi

Ogretmenler
El |E2 |E3 |E4 |E5|E6|E7|Bl |B2 B3 |B4 |B5|B6|B7|B8|f
Kodlar

Odevi kisa

yalzlgltgakXXXXXX X | X[ X | X|X|X|X|X |14

verme

Gelmeyeni

sorarak X | x X X | X | X | X | X|X|X |10
yoklama

alma

Ders
defterini ders
dist X | X X | X | X | X |X X X 19
zamanlarda
doldurma

Standart
yoklama X | X X | X | X | X X 7

alma

Ders
defterini
Hayat Bilgisi | X | X X | X X X 6
dersinde
doldurma

Odevleri
zaman
zaman

kontrol etme

Belli
ogrencilerin
Odevlerini
kontrol etme

Odevi
inceleyerek X | X | X X 4
kontrol etme

i1k on dakika
hikaye X X X 3
okuma

Ogrencilere

odev kc?ptrql X |2

etme gorevl
verme

Odevleri
Ogrenciler
etkinlikle
mesgul
olurken
kontrol etme
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Tablo 8. (Devam)

Gunlik
olaylardan X X 2
bahsetme

Sinifla ilgili
fiziksel X 1
diizenlemeler

Gorlisme yapilan 6gretmenlerin biiyiik bolimii (13) “Odevleri kisa notlar
yazdirarak verdigini” ifade ederken sadece bir dgretmen ise 6dev vermedigini ifade
etmigtir. GOrlisme yapilan 6gretmenlerin ikisi “belli 6grencilerin 6devlerini kontrol
ettiklerini” belirtirken, iic 6gretmen “O6devleri zaman zaman kontrol ettiklerini” ifade
etmislerdir. Iki 6gretmen ogrencilere “ddev kontrol etme gorevi verdiklerini” ifade
ederken iki 6gretmen ddevleri “6grenciler etkinlikle mesgul olurken kontrol ettiklerini”
belirtmislerdir. Gorlisme yapilan Ogretmenler arasinda dort Ogretmen “O6devleri
inceleyerek kontrol ettiklerini” belirtmis, bu yonde goriis bildiren dort 6gretmenden
ikisi zaman zaman sadece ‘“beli Ogrencilerin 6devlerine baktiklarini” belirtmis, bir

p 4 ))

Ogretmen ise “Odevleri zaman zaman kontrol ettigi’ni ifade etmistir.

Odev kontroliiniin ¢ok zaman aldigm diisiinen ve ddevleri zaman zaman kontrol

eden bir 6gretmenimiz ise;

“...Odevlerin kontroliinii her zaman yapamiyorum. Ciinkii zaman yetmiyor.
Baktigim zaman tek tek dolasiyorum bazen de masaya ¢agiriyorum. Ama bayagi bir

zamanimi aliyor.” (E2) seklinde belirtmistir.

Tablo 4.5’e¢ gore goriisme yapilan 6gretmenlerin altis1 “standart yoklama™ (ad-
soyadi, numara okuyarak yoklama alma) aldiklarmi belirtirken yedi 6gretmen
“gelmeyeni sorarak yoklama” aldigin1 ifade etmistir. Iki 6gretmen ise her iki yoklama
yontemini de kullandiklarini belirtmislerdir. Derste zamanin yetip yetmemesine gore
her iki yoklama yontemini de kullanan bir 6gretmen, “...Yoklama rutin olarak yaptigim
bir i3 o ¢ok fazla zaman almiyor. Yoklamay1 ilk ders mutlaka aliyorum. Ben aliyorum
isim okuyorum numara okuyorum bazen zamanimizin yetmeyecegi giinler olursa
yaninda arkadasi gelmeyen var mu diyorum onlar1 isaretleyip digerlerini sonra

isaretliyorum.” (B5) demektedir.
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Gelmeyeni sorarak yoklama alan bir Ogretmenimiz yoklamayla zaman

kaybetmedigini;

“...Her giin yoklamayla uzun uzun isim sayip zaman kaybetmiyoruz. Smif 40
kisi smifta hep aymi kisiler oldugu icin kim yok diyoruz smif baskani yaziyor. G6z
ucuyla bakariz zaten devamsizlik yapmiyorlar. Tek oturan var mi diye sorarim yok

hemen derse ge¢is yapariz.” (E3) diyerek belirtmistir.

Gorlisme yapilan 6gretmenlerin dokuzu “ders defterini ders disi zamanlarda
(teneffiis, ders bitimi, baska dersler vb.) doldurdugunu” ifade ederken alt1 6§retmenimiz
“Hayat Bilgisi dersinde doldurdugunu” ifade etmistir. Goriigme yapilan 6gretmenlerden
icli Hayat Bilgisi dersinde rutin olarak Ogrencilerin “ilk on dakika hikaye
okuduklarmi1”, iki 6gretmen “giinliik olaylardan bahsedildigini”, bir 6gretmenimiz ise
“smifla ilgili fiziksel diizenlemeler (smifi havalandirma, siralar1 diizeltme) yapildigini”

ifade etmislerdir.

4.1.1.6. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersindeki Zamanla Tlgili Sikintilarina
Yonelik Bulgular

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersindeki zamanla ilgili sikintilarmi gdsteren

dagilim Tablo 9.’ da yer almaktadir.
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Tablo 9. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersindeki Zamanla [lgili Sikintilarina Y&nelik

Goriislerinin Dagilimi

Ogretmenler

Kodlar

El

E2

E3

E4

E5

E6

E7

Bl

B2

B3

B4

BS

B6

B7

B8

Ogrencilerin
dikkat siiresi

10

Ders siiresi

Seviye
farkliliklar1

Istenmeyen
davranislarla
mesgul olma

Etkinlikleri
uygulamanin
zaman alict
olmasi

Sinif mevcudu

Ogrencilerin
ilk 10 dakika
hikaye
okumalar1

Geg gelen
Ogrenciler

Ogrencilerin
isteksizligi

Hayat Bilgisi
dersinin ilk
saat olmasi

Ders
etkenler

dist

Ogrenci
devamsizliklar1

Ogrenci
eksikleri

Ders kitabinin
eksik yonleri

Ogrencilerin
konusma
isteklerini
kesme

Ogrenilenin
davranisa
dontismesi

Ogrencilerin
derse
hazirliksiz
gelmeleri

Tablo 9.’a gére goriisme yapilan 6gretmenlerin ¢ogu (10) 68rencilerin yaslarina

bagl olarak dikkat siirelerinin kisaligimi zamanla ilgili bir sikint1 olarak dile getirirken

dort ogretmenimiz etkinlikleri uygulamada ‘“ders siiresinin” yetersiz oldugunu ifade

etmistir. Goriigme yapilan dgretmenler; “seviye farkliliklarmi(3), “derste istenmeyen

davranislarla mesgul olmay1” (2), “smif mevcudunun fazlaligini”(2), ve “etkinlikleri




49

uygulamanin zaman alic1 olmasini” (2) zamanla ilgili sikintilar olarak ifade ederken;
Ogrencilerin ilk 10 dakika hikaye okumalari, Ge¢ gelen &grenciler, Ogrencilerin
isteksizligi, Hayat Bilgisi dersinin ilk saat olmasi, Ders dist etkenler, Ogrenci
devamsizliklar,, Ogrenci eksikleri, Ders kitabinmn eksik yonleri, Ogrencilerin konusma
isteklerini kesme, Ogrenilenin davranmisa doniismesi, Ogrencilerin derse hazirliksiz

gelmeleri 6gretmenlerin konuyla ilgili goriislerinde ifade edilen sikintilar olmustur.

Ogrencilerin dikkat siireleri ile ilgili olarak bir bayan 6gretmen,

“...15 dakikadan sonra ayni tempoda cocuklarla gidemezsin. Cocuklarin dikkati
dagilir. 15 dakikadan sonra sirayla oynarlar, kalemle oynarlar, arkadasina yonelir. Bunu
toparlamak icin 25 dakikay1 gegcemezsin. Ciinkii normal bir insanin da dikkati dagilir.”

(B1) seklinde ifade ederken,

Ders siiresinin bazi konularda yetersiz geldigini diisiinen bagka bir erkek

Ogretmen ise;

“...Bazi konularda 40’ siire verilmis bu silire bazi konularda bize yeterli
gelmiyor. Ders anlatimi a¢isindan ders anlatimi bittikten sonra etkinliklere ayiracak siire
kalmiyor. Hem ders anlat hem etkinlik 40’ da yetismiyor. Bir¢ok konuda bunu
gozlemliyoruz. Bazi konularda 40’ yeterli etkinligi de yapabiliyoruz smif igerisinde
etkinlikle birlikte dersimizi isleyebiliyoruz. Bazi konularda yetistiremiyoruz etkinligi

stire yeterli gelmiyor.” (E5) seklinde goriis bildirmistir.

Derste istenmeyen davranislarla mesgul olmanin zaman kaybina yol actigimni

diisiinen bir diger bayan 6gretmen ise goriisiinii;

“...bir oyun oynatacaksin tiim 6grenciler “ben ben” diyor. “tamam, ¢ocugum
hepiniz oynayacaksiniz” diyorum. Cok fazla karisiklik siire kayb1 meydana geliyor...
Ya da 6grencilerin ben geldigimde kitaplarinin agik olmasi ya da yerlerinde oturmalar1
bunlar1 6gretmem ii¢ bes haftami aldi. Disiplin sorunu vardi. Yoklamay: almak bile 15

dakikami aliyordu.” (B2) seklinde ifade etmistir.
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Hayat Bilgisi dersinin ilk saat olmasinin yarattig1 sikintilarla ilgili olarak bir

ogretmen de goriisiinii;

“...Hayat bilgisi dersinde su sikintiy1 yasiyoruz; Hayat Bilgisi dersi hep birinci
dersler oldugu icin birinci derslerdeki yoklama, 6grencilerin o giinkii seylerini gelip
O0gretmene anlatma heyecanlari, diinden kalan kafalarindaki bazi seyleri sormalar1 hepsi
birinci derse yigiliyor. Bu yiizden bir zaman kaybimiz s6z konusu oluyor. Bunun i¢in
planlama paylasim diye bir 10 dakika siire var ama bu siire yeterli olmuyor.” (BS)

seklinde ifade etmistir.

4.1.2. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Ortalama Olarak Kullandiklan
Verimli Siire Ile lgili Bulgular

Gorlisme yapilan Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde ortalama olarak

kullandiklar1 verimli siire ile ilgili goriisleri Tablo 10.” da gdsterilmistir.

Tablo 10. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Ortalama Olarak Kullandiklari

Verimli Siireye Gore Dagilimlari

Hayat Bilgisi Dersinde f
Ortalama Olarak

Kullamlan Verimli Siire

15-20 dakika 8
20-25 dakika 4
25-30 dakika 1
10 dakika 1
40 dakika 1

Tablo 10.” da goriildigii gibi goriisme yapilan Ogretmenlerin Hayat Bilgisi
dersinde etkili ve verimli olarak kullandiklar1 ortalama siire soruldugunda 15-20
dakikadir (8 Ogretmen). Dort 6gretmen bu siireyi 20-25 dakika, bir 6gretmen 25-30
dakika, bir 6gretmen 10 dakika, bir 6gretmen ise 40 dakika olarak belirtmistir.



4.1.3. Ogretmenlerin Zaman Yonetimi ile Ilgili Aldiklar1 Onlemlere iliskin

Bulgular

Gorilisme yapilan 6gretmenlere zaman yonetimi ile ilgili aldiklar1 6nlemlere

iligkin goriisleri Tablo 11.” de gosterilmistir.

Tablo 11. Ogretmenlerin Zaman Y &netimi {le {lgili Aldiklar1 Onlemlerle Tlgili

Goriislerin Ogretmenlere Gore Dagilimi
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Ogretmenler

Kodlar

El

E2

E3

E4

E5

E6

E7

Bl

B2

B3

B4

BS

B6

B7

B8

Etkinligi HB
ders saati
disinda
tamamlatma

10

Ogrencilerin
dikkatini
¢ekme

Istenmeyen
davranislari
onleme

Etkinlikleri
diizenleme

Materyal
kullanimini
arttirmak

Ogrenciyi
motive etme

Sunum
teknolojisinin
kullanimi

Firsat egitimi

Ogrenci
beklentilerini
dikkate
almak

Etkinligi
Sonuca
Ulagtirma

Duyussal
egitim

Ogrenci
merkezli
egitim

Velilerle
etkili iletigim
kurma

Tablo 11.” e bakildiginda goriisme yapilan ogretmenlerin zaman ydnetimi ile

ilgili olarak aldiklar1 onlemlerin basinda “etkinligi Hayat Bilgisi ders saati disinda (

farkli dersler, teneffiis, etiit saati, evde vb.) tamamlatma” (10)

ve “Ogrencilerin
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dikkatini ¢ekerek” (hikayelestirme, oyunlastirma, beden dilini kullanma, hayatla ilgili
bir konudan bahsetme, sarki sOyletme vb.) Ogrencilerin dikkat siliresini uzatma (8)
oldugu goriilmektedir. Birbirinden farkli dort 6gretmen ise zaman yonetimi ile ilgili
aldiklar1 dnlemleri; “Istenmeyen davramislar1 onleme”, “Etkinlikleri diizenleme” ve “
Materyal kullanimini arttirma” olarak ifade etmislerdir. Bazi 6gretmenler; “6grencileri
motive etmeyr” (3), “sunum teknolojisini kullanmay1” (2), “firsat egitimini” (2),
“Ogrenci beklentilerini dikkate almayr” (2), “etkinligi sonuca ulastrmayr” (2) ve
“duyussal egitimi”(2) zaman yonetimi ile ilgili aldiklar1 6nlemler arasinda siralarken bir

3

ogretmen “Ogrenci merkezli egitimi” ve bir 6gretmen de “velilerle etkili iletisim

kurmay1r” onlem olarak dile getirmistir.

Ogrencilerinin dikkatini beden dili, jest ve mimiklerini kullanarak ¢eken bir

ogretmen gorusuntl,

“...40 dakikay1 baz aldigimizda 20-25 dakika tam etkili oluyorsun ondan sonra
cocuklarm mutlaka Ogrencilerin dikkati dagiliyor. Bunu nasil hallediyoruz ben
cocuklarin dagildigin1 fark ediyorum o an benim en ¢ok yaptigim aniden bir doniis,
hayatla ilgili ortaya bir konu atma, onlarm ilgisini ¢ekecek bir konusma yapiyorum.”
(E5) seklinde ifade ederken, etkinliklerin sayis1 fazla oldugu zaman etkinlikleri farklh

derslere adapte eden bir 6gretmen ise;

“...0 giinkii etkinliklerimiz ¢ok fazlaysa resim dersine, miizik dersine

kaydirabiliyorum. Ama resim dersine adapte ederek.” (B6) seklinde goriis belirtmistir.

Etkinlikleri bulundugu okulun sartlarma gore diizenleyen bir 6gretmenimiz;

“...Bulundugum okul ve ¢evreye gore cikardigim etkinlikleri oluyor. Kendi
eklediklerimde oluyor. Mesela karla ilgili bir etkinlik varsa ¢ikariyorum. Etkinlikleri
tam anlamiyla yapacagiz desek yetismiyor. Cikarttigimiz ya da iki etkinligi birlestirerek
yaptigimiz oluyor.” (B8) seklinde goriis bildirirken,

Ogrencilerin dikkat siiresinin materyal kullanimini arttirarak uzayacagmi

diisiinen bir 6gretmen de;
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“...Derste malzemeniz anlatiminiz yavansa ders o kadar sikict oluyor. Malzeme
fazlalastikga ¢ocuklara gosterdiginiz iiriin fazlalastikca ¢ocuklarin dikkatleri daha da
cogaliyor. Mesela kiire 6grenciler ilk defa smnifa kiire getirdigimde incelediler. Arag

gereg cocuklarm dikkat siiresini arttirtyor.” (B6) seklinde goriis belirtmistir.

Ogrenci beklentilerini dikkate alan iki 6gretmenden biri ise konuyla ilgili

gorusunii;

“...Cocuk Hayat Bilgisi dersini nasil islemek istiyor, neler yapmak istiyor bunu
yazdirtyorum. Mesela ¢ocuk yaziyor bu hafta hikdye okumayalim sunu yapalim bunu
yapmayalim diyor. Hadi ¢ocuklar bu hafta bu arkadasinizin istedigini uygulayacagiz.
Bana da uygun olanlar1 seciyorum. Cocuklar kendi istedikleri secilsin diye ¢ok farkli
yontemler yaziyorlar. Bu yontemleri uyguladik¢ca daha etkili oluyor.” (B2) seklinde
bildirmistir.

4.2. Smf Gézlemlerine Gore Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Zaman

Yonetimi ile Tlgili Bulgular

Smiflarda yapilan gozlemler sonucu elde edilen bulgular su basliklar altinda

sunulmustur;

Smifinda gozlem yapilan Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman
yonetimine yonelik davraniglari arastirmanm alt amaglar1 dogrultusunda, Etkinlik
Akasim Siirdiirme, Ogrenci Calismalarini Yéonlendirme, Zaman Yonetimine Yonelik
Rutinleri Kullanma Ve Gére Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Zaman Yéonetimine

Iliskin Genel Davranislar: basliklar1 altinda sunulmustur.

Smif gozlemlerine gore tema ve kodlarinin 6gretmenlere gére dagilimi Tablo

12.” de verilmistir.
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4.2.1. Smf Gézlemlerine Gore Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Etkinlik
Akisim Siirdiirmeleri fle Tlgili Bulgular

Ogretmenlerin smifta etkinlik akis1 icerisinde; etkinlikler aras1 gegisleri, sonraki
etkinlie O6grencileri hazirlamalari, gereksiz aciklama yapmalari, 6grencilerin higbir

eylem yapmadan beklemeleri gibi durumlar gézlenmistir.

Smifinda gbézlem yapilan 6gretmenlerin biiyiik bolimiiniin (3) etkinlik akisi
icerisinde “gereksiz aciklama yaptig1” gozlemlenmistir. Bu duruma 6rnek olarak Bl
ogretmeni ders esnasinda konuyla ilgili olarak tiim 6grencileri konusturmaya calisirken
aniden doniip bir 6grenciye “...senin yiiziin daha m1 sismis bugiin Ali tek tarafli kilo
almis.” demis. Hemen ardindan 6grenciler soz hakki alirken “ben cibil gelin dedim diye
mi boyle geliyorsunuz” diye kisa kollu giyen 6grencilere kizarak 6grencilerin konu

iizerindeki dikkatlerini dagitan agiklamalar yaptig1 gézlenmistir. (B1)

Yapilan gozlemler sonucunda iki Ogretmeninin “etkinlikler aras1 gecisi
belirttigi” gozlenmistir. Etkinlik gegisini belirten bir 6gretmenimiz  “...Evet, birinci
etkinligi bitiriyoruz, ikinci etkinligi ise Esra oku.” diyerek ilk etkinligin bittigini, ikinci

etkinlige gecildigini 6grencilerine duyurdugu gozlenmistir. (ES)

Smifinda gozlem yapilan O6gretmenlerin yalnizca birinin etkinlige “dikkat
cekerek” basladigi gozlenirken diger taraftan sadece bir Ogretmenimizin sinifinda
ogrencilere bilgisayardan sarki dinletip, CD izleterek “sunum teknolojisini” kullandigi
gozlenmistir. Bir Ogretmenin ise derste “Ogrencilerinin higbir eylem yapmadan

bekledikleri” gdzlenmistir.

4.2.2. Smf Gozlemlerine Gore Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Ogrenci

Cahsmalarim Yonlendirmeleri ile ilgili Bulgular

Ogretmenlerin sinifta, etkinlige baglamadan 6nce yaptiklar1 agiklamalar, etkinlik
esnasinda Ogrencilerle ilgilenme, etkinlik esnasinda ya da sonrasinda geribildirim
verme, Ogrencilere materyaller ile ilgili gorevler verme gibi durumlar1 gézlenmistir.
Buna gore elde edilen bulgular “Ogrencileri Sorumlu Tutmak™ temas1 ad1 altinda ele

alimmustir.
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“Ogrencileri Sorumlu Tutmak” temasinda smifinda gdzlem yapilan
ogretmenlerin hepsinin “etkinlikle ilgili aciklamalarda bulundugu” gozlenmistir.
Etkinlikle ilgili agiklama yapan B3 6gretmenimiz ¢alisma kitabindaki etkinlikle ilgili

3

olarak “...Akrostis nedir diye?” sorup “...hatirhyor musunuz?” diyerek Akrostis

13

calismasini Ogrencilere anlatmis ve “...calisma kitabindaki siir yazma etkinligini

yapim.” seklinde etkinlikle 1lgili agiklama yaptig1 gozlenmistir. (B3)

Smifinda gozlem yapilan Ogretmenlerin ikisinin etkinlik ile ilgili olarak
ogrencilerine “geribildirim verdikleri” gdzlenmistir. Ogrencilerin etkinlikle ilgili

13

yazdiklar1 siirleri B5 6gretmenimiz; bir 6grenciye “...siiri daha uzun yazabilirdin”

seklinde bir degerlendirme yapmis sonra baska bir d6grenciye “...bu da gilizel olmus”

3

diyerek doniit vermistir. “...Mustafa sen ne yazdin?” deyip siiri okutan O0gretmen.
“Evet, aferin.” demistir. Bir diger 6grenciye ise siirini okuduktan sonra “...dizelerin
arasinda uyum olmamus.” demistir. Baska bir 6grenci siirini okudugunda ona da siirinin
akrostis ¢aligmasina uygun olmadigini diizeltmesi gerektigini soyleyerek ogrencilerine

geribildirim verdigi gézlenmistir .( BS)

Gozlemler sirasinda bir 6gretmenin bilgisayart agma, klimanin kumandasini
getirme gibi “Ogrencilere materyaller ile ilgili gorevler verdigi” goriliirken, iki
Ogretmenimizin siralarin arasimnda dolasarak ogrencilerin sorunlarina yardimei oldugu
yani “dgrencilerin ilerlemesini gézlemledigine” rastlanmistir. Ogrencilerin ilerlemesini
gozlemleyen Bir 6gretmen 6grenciler etkinlikle mesgul iken siralarin arasinda gezinmis.
Bir 6grencinin yanina giderek sorusunu cevaplamis, diger Ogrenciye “senin sayfan var

13

m1?” diye sorarak “aferin boyle devam edin.” diyerek dgrencilerle ilgilenmeye devam
etmistir. On siradaki bir 6grencinin ¢alismasina yardimei olurken uhusu olmayan bir
ogrenciye “nerede uhun?” diye sormus ve baska bir 6grenciden uhu alip 68renciye

yardimc1 olmustur.(B3)

4.2.3. Simif Gozlemlerine Gore Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Rutinleri

Kullanmalan ile flgili Bulgular

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde yoklamayi nasil aldiklari, édevleri nasil

verdikleri, Odevleri nasil kontrol ettikleri, ders defterini yazmalar1 gibi durumlar



57

gozlenmistir. Gozlemler sonucunda elde edilen bulgular “Rutinler” kategorisi olarak ele

alimustir.

Smifinda goézlem yapilan Ogretmenlerin ikisinin “smifla ilgili fiziksel
diizenlemeler (masa Ortiilerinin serilmesi, smifta temizlik yapilmasi vb.)” yaptigi, bir
ogretmenin de “gilinliik olaylardan bahsettigi” gdzlenmistir. Sadece bir 6gretmenimizin
yoklama aldig1 gozlemlenirken bu o6gretmenimizin farkli gézlemlerde hem standart
yoklama hem de gelmeyeni sorarak yoklama aldigi goriilmiistiir. Gozlemlerde bir
ogretmenin 6dev verdigi gozlenmis, farkli bir 6gretmenin 6devi inceleyerek kontrol

ettigi, bagka bir 6gretmenin ise belli 6grencilerin 6devlerini kontrol ettigi gdzlenmistir.

Smfla ilgili fiziksel diizenlemeler rutiniyle ilgili olarak, gérevli 6grenciler masa
ortiilerini daha Once dagitmadigi i¢in 6gretmen smifa girdiginde Ogrencilerin masa

ortiilerini sermeleri i¢in bekledigi gézlenmistir. (B1)

4.2.4. Smf Gozlemlerine Gore Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Zaman

Yonetimine iliskin Genel Olarak Davramslan ile Tlgili Bulgular

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman yodnetimine iliskin genel olarak
davraniglar1 ile ilgili yapilan gozlemlerde elde edilen bulgular “Planlama Zaman1”,
“Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersindeki Zamanla Ilgili Sikmtilar1” ve “Ders Siiresine

Uymama” temasi olarak ele alinmistir.

“Planlama Zaman1” temasi1 ele alindiginda gozlemlerde bir 6gretmenimizin
“derste kilavuz kitab1 okudugu” gozlenirken diger ogretmenlerin derse daha hazirlikli
geldikleri goriilmiistiir.  “Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersindeki zamanla ilgili

2

sikintilarina lliskin gbzlem bulgularin1 ele aldigimizda 6gretmenlerin hepsinin
derslerinin “ders dis1 etkenlerle”(sinifa veli ya da idarecinin gelmesi, 6gretmenin
cagirilmasi, Ogretmenin telefonunun ¢almast vb.) bolindiigi gorilmistir. Bl
o0gretmenimizle gozlem sonrasi yapilan goriismede dersin boliinmesine sebep olan ders

(13

dis1 etkenlerle ilgili olarak Ogretmenimizin “...iki 6grencinin ge¢ kalmasi. Aileden
kaynakli olarak Ogrenciler ge¢ kaliyor. Sabahgiyken ge¢ kaliyorlar ama dikkatlerini

dagitmazlar.” seklinde goriis bildirmistir.
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Smif gozlemlerinde ortaya ¢ikan “Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersindeki
zamanla 1lgili sikintilarindan ” bir digeri ise 6gretmenlerin {iciiniin derste istenmeyen
davranislarla mesgul olmasidir. Ders Oncesi yasanan bir istenmeyen davranisla ilgili
olarak E5 6gretmenimiz “...Cocuklar havalar 1sind1 bu nedenle hepimizde bir gevseklik
var ama s0ylememe ragmen bazi arkadaslarimiz hala top oynuyor ve kosuyorlar. Hava

sicakken yapilmaz.” diyerek uyarida bulundugu gozlenmistir.

Gozlemler sonrasinda Ogretmenlerimizle yapilan kisa goriismelerde {ic
ogretmenimiz de zamanla ilgili sikintilarmi; ders siiresinin yetersizligi ve etkinlikleri

uygulamanin zaman alict olmasi1 seklinde belirtmiglerdir.

ES Ogretmenimizle gdzlem sonrasi yapilan goriismede Ogretmenimiz sunum
teknolojisi 1ile 1ilgili eksikliklerden dolayr dersi istedigi gibi isleyemedigini
“...Projeksiyon cihazi olsaydi istegim gibi slaytlardan yararlanabilirdim.” seklinde ifade

etmistir.

“Ders Stiresine Uymama” temasinda ise ii¢ 0gretmenin derse ge¢ basladigi
gbdzlenmistir. Ogretmenlerin derse ge¢ kalma nedenleri arasinda; ders dncesi bahgede
yapilan torenin 10 dakika uzamasi (B1) ya da bagka 6§retmen raporlu oldugu icin diger
smiftaki 6grencilerin bir bolimiiniin B5 6gretmenimizin sinifina getirilmesi nedeniyle
ogretmenin smifa ge¢ geldigi gozlenmistir. Derse ge¢ kalma sebebi anlagilamayan B3
ogretmenimizin dersten erken c¢iktig1 da gozlenmistir. B3 Ogretmenimizle gozlem
sonras1t yapilan goriismede Ogretmenimiz ders siliresinin yetersizliginden dolay1
etkinlikleri ev 6devi verdigini “Siire yeterli degildi ancak iki ders saatinde bitirilebilir.

Bu nedenle etkinligi 6dev olarak verdim.” seklinde ifade etmistir.

Ayn1 6gretmenimizin dersten erken ¢iktiginin gozlemlendigi bir derste* Hadi 5
dakikamiz kaldi. Yazm onu bitsin. Sonra bayrak siirini okuyacagiz.” seklinde zamanla

ilgili olarak 6grencilerini sikistirdigl da gézlenmistir.

4.3. Gozlem ve Goriisme Bulgularinin Birlikte Degerlendirilmesi

Bu arastirmada, Ilkogretim 3. smif dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde

zaman yOnetimine iliskin davraniglar1 ve goriislerini incelenmek i¢in 15 smif 6gretmeni
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ile goriisme yapilmis ve bu 6gretmenlerin arasindan goniillii olan 4 6gretmenin smifinda
gozlem yapilmistir. Smifinda gozlem yapilan 6gretmenlerin gézlem bulgular: ile bu
ogretmenlerle yapilan goriismeler sonucu elde edilen bulgular bir arada ele alinarak

degerlendirilmistir.

Ders oncesi hazirlikla ilgili olarak yapilan gozlemlerde bir 6gretmenin derste
kilavuz kitab1 okudugu gozlenirken aynm1 6gretmenimiz yapilan goriismede ders Oncesi

hazirlik yaptigini ifade etmistir.

Ogretmenlerin  etkinlik akigin1 nasil siirdiirdiikleri ile ilgili bulgulara
baktigimizda goriismelerde oOgretmenlerin biiyiik bolimii (3) derse 06grencilerin
dikkatini c¢ekerek basladigin1 ifade ederken gozlemlerde bu duruma sadece bir
ogretmenin smifinda rastlanmistir. Etkinlikler arasi gecisi belirtme ile ilgili olarak
goriismelerde sadece bir O0gretmen etkinlikler arasi gecisi belirttigini ifade ederken
gozlemlerde iki Ggretmenimizin “etkinlik gecisini belirttigi” goriilmiistiir. “Sunum
teknolojisini kullanmaya™ ise sadece bir 6gretmenin gozlem ve goriisme bulgularinda

rastlanmustir.

Ogretmenlerin derste zamani daha etkili kullanmak icin 6grencileri sorumlu
tutmalar1 ile ilgili bulgulara baktigimizda gozlemlerde ve goriismelerde 6gretmenlerin
timiiniin “etkinlikle ilgili a¢iklama yaptigina” rastlanmistir. Bu Ogretmenlerin iici
goriismelerde 6grencilerine geribildirim verdiklerini ifade ederken gozlemlerde sadece
iki 6gretmenin dgrencilerine geribildirim verdigi goriilmiistiir. “Ogrencinin ilerlemesini
gozlemleme” 1ile ilgili olarak gozlemlerde iki Ogretmenimizin Ogrenciler etkinlikle
mesgul olurken siralarin arasinda gezinip dgrencilerinin sorunlarma yardimci oldugu
gozlenirken, goriismelerde bu 6gretmenlerden birinin bu durumla ilgili agiklamasina

rastlanirken diger 6gretmenimiz bu durumla ilgili herhangi bir goriis bildirmemistir.

Smuftaki rutinlerle ilgili bulgular1 inceledigimizde goriismelerde 6gretmenlerin
timii yoklama aldiklarin1 ifade ederken gozlemlerde sadece bir Ogretmenimizin
yoklama aldig1 goriilmiistiir. Bu 68retmenin bir gézleminde “‘standart yoklama” bagka
bir gézleminde ise yoklamay1 gelmeyeni sorarak aldig1 goriilmiistiir. Bu 6gretmenimizle
yapilan goriismede de 6gretmenimiz her iki yoklama yontemini zamanin olup olmamasi

durumuna gore kullandigini ifade etmistir. Goriismelerde tiim 6gretmenler 6grencilere
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odevi kisa notlar yazdirarak verdigini ifade ederken gozlemlerde sadece bir
ogretmenimizin dgrencilerine 6dev verdigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin dgrencilerinin
Odevlerini nasil kontrol ettiklerine baktigimizda gdzlemlerde bir 6gretmenin “ddevleri
inceleyerek kontrol ettigi” baska bir Ogretmenin ise “belli 6grencilerin 6devlerini
kontrol ettigi” gozlenmistir. Goriigmelerde ise her iki dgretmende Odevleri zaman
zaman kontrol ettiklerini belirtmislerdir. Hayat Bilgisi dersi rutinleriyle ilgili olarak
gozlemlerde iki 6gretmenin siifinda dersin basinda “sinifla ilgili fiziksel diizenlemeler
(masa Ortlilerinin serilmesi, sinifta temizlik yapilmasi vb.)” yapildigi, bir 6gretmenin ise
dersin basinda “gilinliik olaylardan bahsettigi” goriilmiistiir. Fakat goriismelerde
smiflarinda gozlem yapilan 6gretmenlerden higbiri “sinifla ilgili fiziksel diizenlemeleri”

ve “giinliik olaylardan bahsetmey1” rutinler arasinda siralamamiglardir.

Smif gozlemlerinde Ogretmenlerin zaman yonetimi ile ilgili yasadiklar:
sikintilara baktigimizda ii¢ O8retmenin sinifinda ““istenmeyen davranislarla mesgul
oldugu” gozlenirken tiim Ogretmenlerin derslerinin “ders dis1 etkenlerle” boliindiigii
gozlenmistir. Ancak goriismelerde “istenmeyen davranislarla mesgul olma” ve “ders
dis1 etkenlerle” dersin boliinmesi hi¢bir 6gretmen tarafindan zaman ydnetimi agisindan

bir sikint1 olarak dile getirilmemistir.
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BOLUM V

TARTISMA

Bu bolimde elde edilen bulgular arastirmanin alt amaclar1 dogrultusunda

tartisilmis ve yorumlanmistir.

5.1. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Zaman Yonetimi ile Tlgili Goriislerine

Yonelik Tartisma

Aragtrmanim “Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman yonetimi ile ilgili

goriigleri” alt amaglar dogrultusunda tartigilmastir.

5.1.1. Planlama Zamam Temasina lliskin Tartisma

Ogretmenlerin ders oncesi hazirliklar1 ile ilgili bulgular incelendiginde
arastrmaya katilan tiim Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersini planlarken “0gretmen
kilavuz kitab1” kullandiklarini ifade ettikleri goriilmektedir. Bu 6gretmenlerin biiyiik
boliimii “ders 6ncesi hazirlik” yaptigini, azimsanmayacak sayida 6gretmen ise “zamanla
ilgili planlama yaptigmi” belirtmistir. lgili literatiire baktigimizda smifta zamanm
etkili kullanilabilmesi i¢in 6gretmenin bir ders siireci icerisinde yapacagi faaliyetleri
adim adim diizenleyerek egitsel degeri yiliksek olacak bir plan hazirlamasi
gerekmektedir (Durukan ve Oztiirk, 2004). Agaoglu (2002)° na gore planin
uygulanabilir olmasi i¢in Ogretmen plan yaparken Oncelikleri acikga belirleyip,
amaclarmi gerceklestirmek icin etkinlikler ve sunumu siraya koyup, etkinlikleri 6gretim
siiresine paylastirmalidir. Yapilan bir arastirma sinif 6gretmenlerinin = %42,1’inin
gilinliik planlarinda zaman planlamasi yaptigmi ortaya koymustur (Polat, 2001). Bu
arastrmada Ogretmenlerin yarisindan fazlasinin zamanla ilgili planlama yapmalari
sonucu ile Polat’in arastrmasinin sonuglar1 paralellik gdstermektedir. Ogretmenlerin
timiinin Hayat Bilgisi dersini planlarken 6gretmen kilavuz kitabr kullandiklarini ifade
etmelerine ragmen bu 6gretmenlerin bir boliimiiniin ders dncesi hazirlik yapmamasi ve
bir 6gretmenin derste kilavuz kitabi okudugunu ifade etmesi arastirmaya katilan
ogretmenlerin bir boliimiiniin derste tam olarak ne yapacagim bilmedigi ve dolayisiyla

zaman yonetimi ile ilgili olarak zaman kayiplar1 yasandig1 sdylenebilir.
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5.1.2. Etkinlik Akisim Siirdiirme Temasina iliskin Tartisma

Aragtrmanm goriisme bulgulari1 bu calismaya katilan neredeyse tiim
ogretmenlerin  Weinstein  (1993)’in  Ogrencilerin  6grenme zamanim  arttirici
stratejilerinden; Etkinlik akigini siirdiirme, Gegis zamanini en aza indirgeme ve
Ogrencileri sorumlu tutmaya iliskin bilgileri oldugunu gdstermektedir. Fakat gdzlem

bulgular1 bu stratejilerin az sayida 6gretmence kullanildigini gostermektedir.

Ogretmenlerin etkinlik akigmi siirdiirmeleri ile ilgili bulgular incelendiginde
ogretmenlerin biliylik bolimii derse dikkat ¢ekerek basladiklarmi ifade ederken az
sayida Ogretmen etkinlikler arasi gecisi belirttigini ifade etmistir. Literatiirle iliskili
olarak derse baglama 6gretim zamaninin dnemli bir kismidir. Baglangic zamani 6gretim
zamaninin kiicik bir kismi olmakla beraber, 6grenci motivasyonu, derse dikkat
cekilmesi ve dersin amaglarinin agiklanmasi acisindan 6nem tagimaktadir (Celik,
2002). Gorlismelerde 6gretmenlerin biiyiik boliimii derse dikkat ¢ekerek basladiklarni
dile getirirken gozlemlerde sadece bir Ogretmenin derse dikkat g¢ekerek basladigi
gozlenmistir. Bu durum 6gretmenlerin zaman yonetimi agisindan derse dikkat ¢ekerek
baslamanin 6neminin farkinda olduklar1 ve bunu kullandiklarini zannettikleri fakat

kullanmadiklar1 seklinde yorumlanabilir.

Ogretmenin birinci etkinligi sonlandirip, gegisi duyurarak, herkesin dikkatini
cektiginden emin olduktan sonra ikinci etkinlige baslamasi gecisin daha diizgiin
ilerleyecegini gostermistir (Koktas ve Koktas , 2007). Kounin, zamanlama ve uygun
gecisin etkili bir gegisi ifade ettigini vurgulamaktadir. Ilkdgretim okullarinda yapilan
bir ¢caligma her giin derslerde otuz bir biiyiik gegis yapildigimi ve 6gretimsel zamanin
%15’inin her giin gegisler yiiziinden bosa harcandigini gostermektedir (Doyle, 1986;
Akt: Celik, 2002). Bu arastrmanin goriisme bulgularinda oldugu gibi goézlem
bulgularinda da az sayida 6gretmenin etkinlikler arasi gegisi belirttigi goriilmektedir.
Az sayida Ogretmenin etkinlikler arasi gegisi belirtmesi 6gretimsel zamanda kayiplar

yasandig1 seklinde yorumlanabilir.

5.1.3. Gecis Zamanim1 En Aza indirgeme Temasina iliskin Tartisma

Ogretmenlerin gegis zamanmi en aza indirgemeleri ile ilgili bulgulara

baktigimizda az sayida 6gretmen Ogrencileri etkinlikle mesgul olurken yonetsel islerle
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(yoklama, sinif defterini doldurma, temizlik kontrolii vb.) ilgilendigini ifade etmuistir.
Yonetsel islere dersin basinda ayr1 bir zaman ayirmak yerine; dgrenciler herhangi bir
etkinlik tlizerine yogunlastiginda Ogretmenin yoOnetsel islerle ugrasmasi zaman
kayiplarmni aza indirebilecegi goriisii vardir (Aydmn, 2008). Ozkilig (2004)’m 1lkdgretim
Ogretmenlerinin zaman yOnetimine iliskin davranislar1 ilgili yaptig1 arastirmada
arastirmaya katilan 6gretmenlerin %29.2°si 6grenciler kendi baslarina ¢alisirken smif
defterini ve yoklama kagidini doldurdugunu ifade etmistir. Bu arastirmada az sayida
ogretmenin Ogrencileri etkinlikle mesgul olurken yonetsel islerle ilgilenmesi; derste
gecls zamanmi en aza indirgemek icin zaman kayiplarmi azaltacak Onlemlerin

alimmadig: seklinde yorumlanabilir.

Arastrmada gecis zamanmi en aza indirgeme ile ilgili olarak sadece iki
ogretmen grup etkinliklerini kullandigini ifade ederken, yalnizca bir O6gretmen
etkinlikleri erken bitiren Ogrencilere ek etkinlik verdigini belirtmistir. Smifta grup
etkinliklerini kullanmak ogrencilerin 6grenme etkinliklerine daha fazla katilimini
sagladig1 gibi 6gretmenin 6grencileriyle bireysel olarak ilgilenmesi i¢in 6gretmene daha
fazla zaman saglar (Durukan ve Oztiirk, 2004). Ayni zamanda etkinliklerini erken
bitiren dgrencilere ek etkinlikler vermek ya da 6grencilerin etkinlikleri denetlemelerini
saglamak smifta istenmeyen davranislar1 Onleyici dolaysiyla zaman kazandirict bir
onlemdir (Koktas ve Koktas, 2007). Ogretmenin ge¢is zamanini en aza indirgemesi
ayrilan zamani en fazlaya ¢ikarmasidir. Arastirmada 6gretmenlerin gegis zamanini en
aza indirgemek i¢in grup etkinliklerini kullanma, etkinliklerini erken bitiren 6grencilere
ek etkinlik verme gibi Onlemler almadigi dolayisiyla ayrilan zamam arttirmadiklar:

sOylenebilir.

5.1.4. Ogrencileri Sorumlu Tutma Temasina lliskin Tartisma

Ogretmenlerin 6grencileri sorumlu tutmalar: ile ilgili bulgulara baktigimizda
arastrmaya katilan 6gretmenlerin hepsi “etkinlikle 1ilgili agiklama yaptigmni” ifade
etmistir. Ogretim zamanin ydnetiminde, &gretim etkinliklerinin aciklik derecesi
onemlidir. Ogretmenin dgretim etkinlikleri ile ilgili kurallar1 acikca belirlemesi,
ogrencinin ders icerisinde ne yapmasi gerektigini bilmesine yardimci olacaktir (Celik,
2002). Ogretmenin dgrenciler ¢alismaya baslamadan dnce neyi neden yaptiklarini, nasil

yardim alabileceklerini, isi bitirdiklerinde ne yapacaklarmi ve g¢alismaya ne kadar
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zaman harcayacaklarmm aciklanmasi yani Ogretmenin acik yonlendirmelerinin
Ogrenciyi basariya gotiirdiigli goriilmistiir. (Koktas ve Koktas, 2007). Arastirmanin
goriisme bulgularinda oldugu gibi gézlem bulgularinda da tiim 6gretmenlerin etkinlikle
ilgili aciklama yaptiklarina rastlanmistir. Bu arastrmada Ogrenciler ¢alismaya
baslamadan once 6gretmen tarafindan ne yapacaklarmna iligkin bilgilendirildikleri igin

bu konuda smifta 6gretim zamaninda kayiplar yasanmadig1 diisiintilebilir.

Arastirmaya  katilan  Ogretmenlerin  ¢ogu  “Ogrencilerin  ilerlemesini
gdzlemledigini” ifade etmistir. Ogretmenin Ogrenciler calismaya basladiktan sonra
aralarda gezinerek 0grencilerin ilerlemesini gézlemlemesi ve sorunlara yardime1 olmasi
ogrencilerin ¢alismayla daha cok ilgilenmesine sebep olmaktadir (Kilbas, 2006). Yine
arastrmaya katilan azimsanmayacak sayida Ogretmen “Ogrencilere geribildirim
verdiklerini” ifade etmislerdir. Ogrenciler siralarinda ¢alhsirken gretmenin
ogrencilerine yaptiklar1 ¢aligmalarla ilgili aninda bilgi vermesi; 6grencilerin istenilen
davranis1 gostermesi, yanlis olan davranisi degistirmesi yani &grencilerin hatalarmi
diizeltmeleri i¢cin neye gereksinimleri oldugunun sdylenmesi, 6grencinin anlamh
o0grenmesi acisindan 6nem tasimaktadir ( Ekici, 2004; Celep, 2004). Bu arastirmada
ogretmenlerin  biiyiik boliimiiniin  6grencilerini  ilerlemesini  gdézlemledigini ve
ogrencilere geribildirim verdiklerini ifade etmelerine karsin arastirmanin goézlem
bulgular1 goriisme bulgulariyla benzerlik gostermemektedir. Sinifinda gozlem yapilan
ogretmenlerin bir kismmin ogrencilerin ilerlemesini gdzlemledigi ve 06grencilere
geribildirim verdikleri gozlenmistir. Bu durumla ilgili olarak 6gretmenlerin ¢ogunun
ogrencilerin 1ilerlemesini gozlemleme ve Ogrencilere geribildirim vermeyi smifta
O0grenme zamanmi arttirict 6gretmen davranislart oldugunun farkinda olmalarina

ragmen bu davranislar1 siifta gdstermedikleri soylenebilir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin biiylik boliimii “68rencilere gorev verdigini”
(nobetei, smif baskani, smnifin fiziksel durumunun diizenlenmesi ile ilgili gorevler,
dersle ilgili akademik gorevler, 6dev kontrolii vb) ifade etmistir. Aydin (2008)
ogretmenler giinliik islemler veya yonetsel gorevlerle ilgili 6grencilerden yardim alarak
ders zamaninda kayiplar1 aza indirgeyebilecegini ifade etmistir. Arastirmada
ogretmenlerin  biiylik boliimiiniin 6grencilerine goérevler verdigini ifade etmesi
Ogretmenlerin  0grencilere gorev vermeyi Ogretimsel zamanla ilgili zaman

kazanabilecekleri bir yol olarak diisiindiiklerini ortaya koymustur.
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5.1.5. Rutinlerin Kullanimi Temasina iliskin Tartisma

Rutinlerin kullanimu ile ilgili bulgular: ele aldigimizda 6gretmenlerin yarisindan
fazlas1 yoklamay1 gelmeyen O6grencileri sorarak aldigini ifade ederken, 6gretmenlerin
bir bdliimii standart yoklama aldigmi belirtmistir. Iki 6gretmenimiz ise her iki yoklama
alma yontemini de kullandigimi ifade etmistir. Yoklama, 6gretmenin simifta yaptigi rutin
etkinliklerden biridir. Ogretmenlige yeni baslayanlar icin yoklama ¢ok fazla zaman
alabilmektedir. Ogretmenin deneyimi arttikca ad ve soyadi okunarak yapilan
yoklamalar yerini sinifta zaman kazandirici tekniklere (yoklamay1 6grenciye yaptirma,
sinift sayarak eksiklerin tespit edilmesi vb.) birakmaktadir (Polat, 2001; Karsli, 2004).
Sénmez (1992)’in Ilkokul &gretmenlerinin smif igi etkinlikleri ile ilgili yaptig:
arastirmada gecekondu bolgesindeki okullarda bir ders saatinin ortalama 4.2 dakikasi,
merkez okullarda ortalama 4.4 dakika ve 6zel okullarda ortalama 4.2 dakika yoklama
yaparak gecmektedir. Ceren (2008)’ in ilkdgretim okulu smif 6gretmenlerini derste
zaman etkili kullanabilme yeterlilikleri ile ilgili yaptig1 arastirmada arastirmaya katilan
o0gretmenlerin yarisi yoklama yapmanin gereksiz oldugu sonucuna vararak yoklamay1
g0z ucu ile ya da Ogrencilere yaptirdiklarimi belirtmislerdir. Bu arastirmada yoklama
alma ile ilgili gozlem bulgularinda sadece bir Ogretmenin yoklama aldigina
rastlanmigtir. Ogretmenlerin biiyiik boliimiiniin gelmeyen dgrencileri sorarak yoklama
aldiklarin1 ifade etmeleri Ceren (2008)’ in arastrmasinin sonuclariyla benzerlik
gostermektedir. Diger taraftan Ogretmenlerin bir boliimiiniin standart yoklama
aldiklarmi ifade etmeleri baz1 siniflarda 6gretim zamanindaki siirenin azaldig1 seklinde
yorumlanabilir.

Ogretmenlerin biiyiik boliimii ders defterini ders dis1 zamanlarda (teneffiis, ders
bitimi, baska dersler vb.) doldurduklarmi ifade ederken 6gretmenlerin bir boliimii ders
defterini Hayat Bilgisi dersinde doldurdugunu belirtmistir. Aydin (2008)’ a gore
ogretmenlerin sinifta yaptiklari giinliik isler ve bazi1 yonetsel gérevler ders zamaninda
onemli kayiplara neden olmaktadir. Ogretmen bu tiir etkinlikleri dnceden planlayarak
ders zamanimdaki kayiplari en aza indirgeyebilir. Bu arastrmada sinif gozlemlerinde
hicbir 6gretmenin smnif defterini Hayat Bilgisi dersinde doldurdugu gézlenmemistir.
Ogretmenlerin  bilyiik boliimiiniin Hayat Bilgisi dersi disinda ders defterini
doldurduklarini ifade etmeleri ve arastirmanin gézlem bulgulari, 6gretim zamanindaki

stirenin ders defterini doldurma gibi bir isle azalmadigi seklinde yorumlanabilir.
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Arastirmaya katilan 6gretmenlerin neredeyse tiimii 6devleri 6grencilerine kisa
notlar yazdirarak verdigini ifade etmistir. Ogrencilere 6devlerin yapilisi ile ilgili agik bir
yonerge vermek oldukca onemlidir. Odevleri sozlii agiklamalar yaparak vermek her
zaman yazili agiklamalar kadar giivenli degildir. Ciinkii 6devi duymadigini sdyleyen bir
ogrenci i¢in sozel aciklamalar iyi bir mazeret olabilir. Bu nedenle 6grencilere yazili
aciklamalar yapmak daha giivenli bir yoldur (Ozkilig, 2000). Goriismelerde tiim
ogretmenler Ogrencilere Odevi kisa notlar yazdirarak verdigini ifade ederken
gozlemlerde sadece bir Ogretmenimizin oOgrencilerine odev verdigi goriilmiistiir.
Ogretmenlerin  ddevleri 6grencilerine kisa notlar yazdirarak vermelerine iliskin
ogretmen gorlsleri esas alindiginda; arastirmada G6gretmenlerin biiyiik bdliimiiniin
Oodevleri 6grencilere kisa notlar yazdwrarak vermeleri, Ogrencilerin  ddevleri
unutmamalar1 agisindan gilivenli bir yol oldugu fakat 6gretmenlerin 68rencilere ddevleri
kisa notlar halinde yazdmrmalarmin Ogrencilere Odevleri yazili olarak (fotokopi)

vermelerine gore daha zaman alic1 bir yol oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan 6gretmenler 6dev kontrollerini; belli 6grencilerin 6devlerini
kontrol etme, 6devleri zaman zaman kontrol etme, 6grencilere 6dev kontrol etme gérevi
verme, 0grenciler etkinlikle mesgul olurken kontrol etme, ddevleri inceleyerek kontrol
etme seklinde ifade etmislerdir. Ilgili literatiire baktigimizda diizenli kontrol edilmeyen
odevlerin egitimsel olarak degeri kalmazken 6grenci i¢in de 6gretmen tarafindan verilen
bir yiik olarak algilanmaktadir. Ogretmen ddevleri verme ve kontrol etme asamalarinda
belli bir zaman planlamas1 yapmamigsa, Odevler sinif iginde bir zaman tuzagi
olabilmektedir (Polat, 2001). Bu arastirmada zamani sinifta etkili kullanmak adina ¢ok
az Ogretmen oOgrencileri etkinlikle mesgul olurken 6devleri kontrol ettigini ifade
etmistir. Gozlemlerde de bu duruma az sayida 6gretmenin sinifinda rastlanmistir. Bu
durum Ogretmenlerin 6dev kontrollerini siniftaki zaman tuzaklari olarak gérmedikleri
seklinde diisiiniilebilir. Ogretmenlerin biiyiik boliimiiniin 6dev kontrollerini zaman
zaman yapmalar1 ya da belli 6grencilerin 6devlerini kontrol etmeleri 6gretmenlerin 6dev

kontroliinii zaman alic1 bulmalar1 seklinde yorumlanabilir.
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5.1.6. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersindeki Zamanla Ilgili Sikintilar1 Temasina
fliskin Tartisma

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersindeki zamanla ilgili sikintilarma baktigimizda
ogretmenlerin biiylik boliimiiniin 6grencilerin yaslarina bagl olarak “6grencilerin dikkat
siiresinin” kisaligmi bir sikmnt1 olarak dile getirdikleri goriilmektedir. Ogretmenin ders
verdigi sinifin diizeyine gore 6grencilerinin dikkat siirelerini bilmeleri gerekmektedir.
[Ikogretimde dikkat siiresi 15-20 dakikadan fazla degildir. Ogretmenin smifinin yas ve
dikkat stirelerine gore o6grencileri arada bir uyandirici, dikkatlerini toplayici etkinliklere
yer vermelidirler (Durukan, 2004). Bu arastirmada 6gretmenlerin biiyiik cogunlugunun
ogrencilerinin dikkat siirelerini bildigini fakat bunu bir sikint1 olarak algiladiklarini

gormekteyiz.

Ogretmenlerin bir bdliimii ders siiresini zamanla ilgili bir sikint1 olarak dile
getirirken az sayida 6gretmen “etkinlikleri uygulamanin zaman alict olmas1” n1 zamanla
ilgili sikintilar1 arasinda siralamiglardir. Giiven (2008)’in smif 6gretmenlerinin yeni
ilkdgretim programinin uygulanmasma iliskin goriislerini belirlemek i¢in yaptigi
calismada O6gretmenlerin yeni programi uygularken karsilastiklari sorunlarin basinda
derslerin kazanimlarmin gergeklestirilmesi amaciyla smifta yapilan etkinlikler ve bu
etkinliklerin sonunda yapilan 6lgme degerlendirme uygulamalar1 i¢cin ayrilan ders
saatlerinin siiresi yetersiz kalmasi yer almaktadir. Etkinlikler i¢in daha fazla zamana
ihtiya¢ duyulmasi, programin zamaninda yetisemeyecegi kaygisini yaratmaktadir. Bu
arastrmada etkinlikleri uygulamanin zaman alict olmasi bulgusu Giiven (2008)’in

arastirmasindaki bulgularla benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Az sayida 6gretmen seviye farkliliklarmi Hayat Bilgisi dersindeki zamanla ilgili
sikintilar1 arasinda siralamiglardir. Her sinif farkli ilgi, yetenek ve beceriye sahip
ogrencilerden olusmaktadir. Ogretmenin gretim  etkinliklerindeki hizin1  dogru
ayarlamasi, 6grencilerini tanimasi1 ve Ogrencilerinin derste sdzel olmayan ifadelerini
dikkate almasina baghdir (Ozkilig, 2000). Bu arastirmada dgretmenlerin Hayat Bilgisi
dersinde seviye farkliliklarmi zamanla ilgili bir sikinti olarak gormelerinin sebebi
ogretmenlerin dersi isleme hizlarmin 6grencilerinin seviyeleriyle uyumlu olmamasi

seklinde diistiniilebilir.
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Diger taraftan Ogretmenler ogrencilerin sergiledikleri istenmeyen davraniglari
zamanla ilgili bir sikint1 olarak dile getirmislerdir. istenmeyen dgrenci davranislarmin
nedenleri ¢ok farklidir. Eger bu nedenler bilinirse 6gretmenin alacagi dnlemler ile
bunlarm birer zaman tuzagma doniismesi Onlenecektir. Ogretmenin beklenmeyen
durumlar i¢in planda zaman ayarlamasi yapmasi zaman kaybim engelleyecektir.(Polat,
2001). Bu arastirmada 6gretmenlerin istenmeyen davraniglart zaman agisindan sikinti
olarak gormelerinin nedeni istenmeyen davraniglarla bas edememeleri seklinde

acgiklanabilir.

5.2. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Ortalama Olarak Kullandiklar1 Verimli
Siire Tle Tlgili Tartisma

Arastirmada 6gretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde ortalama olarak kullandiklar
verimli siire ile ilgili goriisleri incelendiginde Ogretmenlerin biiylik boliimiiniin bu
siireyi 15-20 dakika ya da 20-25 dakika arasinda gordiikleri ortaya ¢ikmistir. Sonmez
(1992)’in Ilkokul 6gretmenlerinin siuf igi etkinlikleri ile ilgili yaptig1 arastirmada
gecekondu bolgesindeki iic okulda 61 Ogretmen bir ders saatinin ortalama 18.4
dakikasin1 konusmayla, 9.3 dakikasini Ogrencisini konusturarak, merkezde ise 65
ogretmen ortalama 19.4 dakikay1 konusmayla, 6 dakikasini 6grencisini konusturarak,
ozel okullarda 61 Ogretmen ortalama 22.1 dakikayr konusmayla, 7.3 dakikasimni
ogrencisini konusturarak gecirmektedirler. Bu verilere gore 6gretmen kirk dakikalik bir
dersin %68’ini kendi ve Ogrencilerinin konusmasiyla gecirmektedir. Bu arastirmanin

sonuclari ile S6nmez’in arastirmasinin sonuglarinin benzerlik gosterdigi soylenebilir.

Ogretmenlere bu siirenin nedeni soruldugunda dgretmenlerin biiyiik bdliimiiniin
Hayat Bilgisi dersinde kullanilan ortalama verimli siireyi 6grencilerin yaslarina bagh
olarak dikkat siireleri ile iliskilendirdikleri goriilmiistiir. Ogretmenler 6grencilerin
dikkat stirelerini arttirdiklarinda bu siirenin de artacagini dile getirmislerdir. Bu durum;
ogretmenlerin derste verimli silireyi arttirmak i¢in gerekli c¢abalar gostermeleri
gerektigine inandiklarin1 gostermektedir. Asagidaki baslikta G6gretmenlerin Hayat
Bilgisi dersinde zaman yonetimi ile ilgili aldiklar1 6nlemler verilecektir. Ogretmenlerin
goriiglerine bakildiginda bu Onlemlerin bir kismmim 6grencilerin dikkat siiresinin
uzamasi ile iligkili oldugu gorilmektedir. Diger taraftan yapilan goézlemlerde bu

farkindaliklarla ilgili bulgulara rastlanmamistir. Bu dogrultuda ogretmenlerin
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ogrencilerin dikkat siirelerini uzatmalar1 i¢in alinmasi1 gereken Onlemlerin farkinda

olduklar1 fakat uygulamada bu 6nlemleri almadiklar1 sdylenebilir.

5.3. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Zaman Yoénetimi ile Tlgili Aldiklan

Onlemlere iliskin Gériislerine Yonelik Tartisma

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman yonetimi ile ilgili aldiklar:
onlemlere baktigimizda 6gretmenlerce en c¢ok dile getirilen onlemin “etkinligi Hayat
Bilgisi dersi disinda (farkli dersler, teneffiis, etiit saati, evde vb.) tamamlatma”,
ogretmenlerin bir kisminca tercih edilen bir diger 6nlemin ise “etkinlikleri diizenleme”
(etkinlik c¢ikarma, etkinlik ekleme, etkinlik birlestirme vb.) oldugu goriilmektedir.
Yapici (2007)’nm 6gretmenlerin yeni ilkdgretim programina yonelik goriisleri ile ilgili
yaptig1 arastirmada “ders ici etkinlikleri yapmak i¢in ders saati yeterlidir” maddesine
ogretmenlerin % 33’1 c¢ogunlukla katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu
arastirmaya katilan 6gretmenler de ders saatini yeterli bulmadiklar1 i¢in bu 6nlemleri

tercih ettikleri sdylenebilir.

Diger taraftan oOgretmenlerin biiylik bolimii tarafindan belirtilen Onlem
“ogrencilerin dikkatini ¢ekme”dir. Ogretmenler dgrencilerin dikkat siiresini uzatmak
icin kullandiklar1 dikkat ¢ekme yontemlerini; hikayelestirme, oyunlastirma, beden dilini
kullanma, hayatla ilgili bir konudan bahsetme, sarki sdyletme vb. seklinde ifade
etmislerdir. Ogretmen zamani etkili kullanmak icin dersin islenisini ilging hale
getirmeli, Ogrencilerin ilgisini ¢ekecek sekilde dersi devam ettirmelidir. Yapilan
arastirmalar 6grencinin bildigi ya da ¢ok zor oldugunu diisiindiigli konulara ilgisinin
zaman igerisinde kayboldugunu gostermektedir. Ogrencilerin ilgilerinin devamliligini
saglamak icin 0grencilerin tiim duyu organlarina hitap edecek sekilde ders islenerek
zaman etkili sekilde kullanilabilir (Durukan,2004). Ogretmen, dgrencinin yas ve dikkat
siiresini gz Oniinde bulundurarak ogrencilerin sikildigi anlarda farkli yOdntemler
kullanmalidir  (Tok, 2007). Gorlismede bircok Ogretmenin dikkat c¢ekmeden
bahsetmesine karsilik gézlemlerde bu duruma ¢ok az rastlanmasi 6gretmenlerin dikkat
cekmeyi zamani etkili kullanmak i¢in bir 6nlem olarak bildikleri fakat uygulamadiklar1

seklinde diistiniilebilir.
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Ogretmenlerin bir boliimii “materyal kullanimini arttrmay1” ve az sayida
ogretmen “sunum teknolojisi kullanimmi” Hayat Bilgisi dersinde zaman ydnetimi ile
ilgili aldiklar1 &nlemler arasinda siralanuglardir. Ogretimin gorsel isitsel araglarla
sunulmas1 6grencilerin dikkatini ¢ekerek ogrencilerin motive olmasmi saglar (Yalmn,
2003). Materyallerle iyi diizenlenmis 6grenim ¢evresinin égrencilerin 6grenmesini daha
kalict ve etkili kilacag1 beklenmektedir (Cilenti, 1991). Saktanl (2001)’nin sinifta ders
zamanin yonetimi ile ilgili yaptig1 arastirmanin sonucunda 6gretim yasantisinin uygun
arac-gere¢ ve gorsel isitsel materyallerle desteklenmemesi, ders zamaninin yonetimini
engelleyici bir etken olarak ortaya ¢ikmistir. Arastirmalar 6gretimsel zamanla 6§grenme
diizeyi arasinda giiclii bir iliskinin oldugunu gostermektedir (Porter, 1993; Purkey ve
Smith, 1983; Akt: Celik, 2002). Bu arastrmada az sayida Ogretmenin materyal
kullanimini arttirmalar1 ve sunum teknolojisini kullanmalar1 6gretmenlerin 68retimsel

zamani verimli kullanmak i¢in bu tip dnlemler almadigini géstermektedir.

“Istenmeyen davranislar1 6nleme” az sayida dgretmence zaman ydnetimi ile
ilgili alinan bir énlemdir. Istenmeyen davranislar zamanm etkili kullanilmasini olumsuz
etkileyecegi icin istenmeyen davranislarin onlenmesi gerekmektedir. Siifta kurallarin
etkin bicimde uygulanmasi, Ogrencilere adil davranilmasi istenmeyen davranislari
azaltabilir (Oztiirk, 2004). Az sayida 6gretmenin istenmeyen davranislar1 onlemeyi
zaman yoOnetimi ile ilgili Onlemleri arasinda yer almasi 6gretmenlerin istenmeyen
davraniglarm Onlenmesini zaman yonetimi ile ilgili bulmamalar1 seklinde

yorumlanabilir.

Az sayida Ogretmen “Ogrenciyl motive etmeyi” zaman yonetimi ile ilgili
aldiklar1 Onlemler arasinda dile getirmislerdir. Motivasyon, 6grencinin davranisinin
yoniinli, siddetini ve kararliligim1 belirleyen 6nemli bir giic kaynagidir. Bireyin
ogrenmesi onun motivasyonu ile dogru orantihidir (Durukan ve Oztiirk, 2004).
Ogrencilerin dikkatlerini derse yogunlastirma siiresi sinirli oldugu igin 6gretmenin belli
bir siire sonunda O&grencileri yeniden motive etme c¢aligmalarina baglamasi
gerekmektedir (Ergiin, 2004). Okulda akademik etkinliklerde basariya motive olan
ogrenciler, motive olmayanlara oranla belirgin bir bicimde motivasyon farklilig
gostermektedir  (Yicel&Giilveren,2004). Ames (1983)’e gore bu farkliligin
nedenlerinden biri okulda akademik islere ayrilan zamanin harcanma miktar1 ile

ilgilidir. Ogrenciyi motive etmenin az sayida dgretmen tarafindan zaman ydnetimi ile
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ilgili alman bir 6nlem olmas1 6gretmenlerin 6grenci motivasyonu ile zaman yonetimi

arasindaki iliskinin farkinda olmadiklar1 seklinde diistiniilebilir.

5.4. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Etkinlik Akisim Siirdiirmelerine

Yonelik Tartisma

Bu arastirmada incelenen bir diger konu smif gozlemlerine gore dgretmenlerin
Hayat Bilgisi dersinde etkinlik akisini nasil stirdiirdiikleridir. Bulgular1 inceledigimizde
ogretmenlerin biiylik boliimiiniin etkinlik akisi icerisinde “gereksiz aciklama yaptigr”
goriilmektedir. Aydmn (2008)’ a gore uzun acgiklamalar, Ogrencilerin derse ilgisini
azaltrken konu disina ¢ikilmasimi da kolaylastirmaktadir. Ogretmenlerin  biiyiik
boliimiiniin derste gereksiz aciklama yapmalar: ile ilgili olarak 6gretim zamaninda

ogretmenin kendinden kaynakli kayiplar yasandig: diisiiniilebilir.

“Ogrencilerin hi¢bir eylem yapmadan beklemeleri” sadece bir 6gretmenin
sinifinda gdzlenmistir. Ogrenciler smnifta higbir eylem yapmadan bekledikleri zaman;
etkin bicimde olumsuz davranma, dikkatlerini baska yone kayarak hayal kurmaya
baslama ya da ilgilerini ve yogunlasma yeteneklerini kaybedip sikilabilme gibi olumsuz

durumlar ortaya ¢ikabilmektedir (Kilbasg, 2007).

Etkinlik akigmi siirdiiriirken sadece bir 0gretmenin derse basinda “dikkat
cektigi” gozlenmistir. Buna karsilik siniflarinda gozlem yapilan 6gretmenlerin biiyiik
bolimii goriigmelerde derse dikkat ¢cekerek basladiklarini dile getirmislerdir. Baslangic
zamani O0gretim zamanmim kii¢iik bir kismi1 olmakla beraber, 6grenci motivasyonu,
derse dikkat ¢ekilmesi ve dersin amaclarinin agiklanmasi agisindan énem tasimaktadir
(Celik, 2002). Bu durum 6gretmenlerin zaman yonetimi agisindan derse dikkat ¢ekerek
baslamanmn 6neminin farkinda olduklar1 ve bunu kullandiklarini zannettikleri fakat

kullanmadiklar1 seklinde yorumlanabilir.

Smifinda gozlem yapilan 6gretmenlerin bir béliimiiniin “etkinlikler arasi gecisi
belirttig1i” gozlenirken bu Ogretmenlerle yapilan goriismelerde sadece bir 68retmen
etkinlikler arasi gecisi belirttigini ifade etmistir. Ogretmenin birinci etkinligi
sonlandirp, gegisi duyurarak, herkesin dikkatini ¢ektiginden emin olduktan sonra

ikinci etkinlige baglamasi gecisin daha diizgiin ilerleyecegini gostermistir. (Koktas,
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2007). Etkinlikler arasi gec¢islerde belirsizlik olmasi ve 0gretmenlerin buna dikkat

etmemesi 0gretimsel zamanda kayiplara neden olabilmektedir.

5.5. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Ogrenci Calismalarim Yénlendirmeleri

Yonelik Tartisma

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde d8renci ¢alismalarmi ydnlendirmeleri ile
ilgili olarak smifinda gbzlem yapilan tiim O6gretmenlerin “etkinlikle ilgili agiklama
yaptig1” goriilmiistiir. Ayn1 zamanda bu 6gretmenlerin tiimii goriismelerde de etkinlikle
ilgili aciklama yaptiklarmi ifade etmislerdir. Ogretmenin dgretim etkinlikleri ile ilgili
acik yonlendirmelerinin 6grenciyi basartya gotiirdiigii goriilmiistiir. Koktas (2007) ve
Celik (2002)’ ye gore Ogretim zamanin yonetiminde, ogretim etkinliklerinin aciklik
derecesi Onemlidir. Bu durum ogrenciler calismaya baglamadan Once Ogretmen
tarafindan ne yapacaklarina iligkin bilgilendirildikleri i¢in bu konuda smifta 6gretim

zamaninda kayiplar yasanmadig1 seklinde diisiiniilebilir.

Smifinda gozlem yapilan G6gretmenlerin yarisinin “6grencilerin ilerlemesini
gozlemledigi” ve  “Ogrencilere geribildirim verdikleri” gdzlenmistir. Ogrenciler
calismaya basladiktan sonra Ogretmenin aralarda gezinerek, 6grencilerin ilerlemesini
gozlemlemesi, sorunlara yardimci olmasi ve 6grencilerine yaptiklar: caligmalarla ilgili
aninda bilgi vermesi 6grencilerin ¢alismayla daha ¢ok ilgilenmesine dolayisiyla siniftaki
O0grenme zamanmin artmasina neden olmaktadir (Ekici, 2004; Koktas, 2007) Goriisme
bulgularmi ele aldigimizda arastirmaya katilan Ogretmenlerin ¢ofu Ogrencilerin
ilerlemesini gozlemledigini ve ogrencilere geribildirim verdiklerini ifade etmislerdir.
Bu durumla 1ilgili olarak 6gretmenlerin ¢cogunun dgrencilerin ilerlemesini gdzlemleme
ve Ogrencilere geribildirim vermeyi smifta 6grenme zamanini arttirict 6gretmen
davranislart oldugunun farkinda olmalarma ragmen bu davranislari sinifta yeterince

gostermedikleri soylenebilir.

5.6. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Rutinleri Kullanmalarma Yénelik

Tartisma

Smif gozlemlerinde Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde rutinleri nasil

kullandiklar1 ile 1ilgili olarak smiflarinda gozlem yapilan Ggretmenlerin tiimii
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goriismelerde yoklama aldiklarmi ifade ederken sadece bir 6gretmenin gozlemlerde
yoklama aldig1 goriilmiistiir. Yoklama alan 6§retmenimizin farkli gézlemlerde standart
ve gelmeyeni sorarak yoklama aldigi gozlenmistir. Bu Ogretmenimizle yapilan
goriismede de Ogretmenimiz her iki yoklama yOntemini zamanin olup olmamasi
durumuna goére kullandigmi ifade etmistir. Ceren (2008)° in Ilkogretim okulu simif
ogretmenlerini derste zamani etkili kullanabilme yeterlilikleri ile ilgili yaptig:
arastirmada arastirmaya katilan 6gretmenlerin yarist yoklama yapmanin gereksiz oldugu
sonucuna vararak yoklamayr g6z ucu ile ya da Ogrencilere yaptirdiklarini
belirtmislerdir. Bu arastirmada da Ogretmenlerin biiyiik boliimiiniin derste yoklama
almamas1 Ceren (2008)’ in arastrmasinin sonuglariyla benzerlik gostermektedir.
Smifinda gozlem yapilan 6gretmenlerin biliylik boliimiiniin Hayat Bilgisi dersinde
yoklama almamas1 6gretmenlerin Hayat Bilgisi dersinin siiresinde yoklama gibi bir

rutinle zaman kaybetmedikleri seklinde diisiintilebilir.

Gorlismelerde tiim Ogretmenler Ogrencilere 6devi kisa notlar yazdirarak
verdigini ifade ederken gdzlemlerde sadece bir dgretmenimizin Ggrencilerine ddev
verdigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin 6grencilerinin ddevlerini nasil kontrol ettiklerine
baktigimizda gozlemlerde bir 6gretmenin “6devleri inceleyerek kontrol ettigi” baska bir
ogretmenin ise “belli 6grencilerin 6devlerini kontrol ettigi” gdzlenmistir. Gorligmelerde
ise her iki 6gretmende 6devleri zaman zaman kontrol ettiklerini belirtmislerdir. Ilgili
literatiire baktigimizda diizenli kontrol edilmeyen Odevlerin egitimsel olarak degeri
kalmazken 6grenci i¢cin de 68retmen tarafindan verilen bir yiik olarak algilanmaktadir.
Ogretmen 6devleri verme ve kontrol etme asamalarinda belli bir zaman planlamasi
yapmamissa, Odevler smif i¢inde bir zaman tuzagi olabilmektedir (Polat, 2001).
Gozlemlerde sadece bir 6gretmenin 6dev vermesine karsilik farkli iki 6gretmenin 6dev
kontrolii yapmalar1 6devlerin gozleme baslamadan onceki giin verildigi ya da Hayat
Bilgisi dersi disinda saatlerde verildigi seklinde diisiiniilebilir. Belli 6grencilerin

odevlerinin kontrol edilmesi verilen 6devin egitimsel degerini diistirdiigii soylenebilir.

Hayat Bilgisi dersi rutinleriyle ilgili olarak gozlemlerde iki 6gretmenin sinifinda
dersin basinda “sinifla ilgili fiziksel diizenlemeler (masa Ortiilerinin serilmesi, simifta
temizlik yapilmasi vb.)” yapildigi, bir 6§retmenin ise dersin basinda “giinliik olaylardan
bahsettigi” gorlilmiistiir. Fakat gorligmelerde smiflarinda gozlem  yapilan

ogretmenlerden hicbiri sinifla ilgili fiziksel diizenlemeleri ve giinlilk olaylardan
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bahsetmeyi rutinler arasinda siralamamiglardir. Aydin (2008)’a gore smifta yapilan
giinliik isler (temizlik kontrolii, beslenme vb.) veya bazi yonetsel gorevlerin ( geziler,
veli toplantist vb. etkinliklerin duyurusu) ders zamaninda kayda deger kayiplara neden
olmaktadir. Bu arastrmada 6gretmenlerin giinliik olaylardan bahsetme ve smifla ilgili
fiziksel diizenlemeleri Hayat Bilgisi dersi rutinleri arasinda gormedikleri ya da
ogretmenlerin bu rutinleri zaman yonetimi acisindan zaman alan etkinlikler olarak

gormedikleri sdylenebilir.

5.7. Ogretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Zaman Yoénetimine iliskin Genel

Olarak Davramislarina Yonelik Tartisma

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman ydnetimine iliskin genel olarak
davranislarmi inceledigimizde bir oOgretmenin derste Ogretmen kilavuz kitabi
okudugunu gérmekteyiz. Ceren (2008)’ in Ilkdgretim okulu sinif 6gretmenlerini derste
zaman etkili kullanabilme yeterlilikleri ile ilgili yaptig1 arastirmada arastirmaya katilan
ogretmen, miifettis ve yoneticiler derste zamani etkili kullanabilmek i¢in dersten dnce
ogretmenin mutlaka hazirlik yapmasi gerektigini belirtmiglerdir. Bu 6gretmenimizle
yapilan goriismede 6gretmenimiz ders dncesi hazirlik yaptigini ifade etmesine ragmen
derste 0gretmen kilavuz kitab1 okumasi 6gretmenin ders Oncesi hazirlik yapmadigimni
gostermektedir. Bu arastirmada az sayida da olsa 6gretmenin derse hazirliksiz gelmesi

ile ilgili olarak derste zaman kayiplarinin 6gretmen kaynakli oldugunu gésterebilir.

Gozlemler esnasinda 6gretmenlerin zaman yonetimi ile ilgili ¢esitli sikintilar
yasadig1 gézlenmistir. Bu sikintilardan biri Hayat Bilgisi dersinin “ders dis1 etkenlerle
dersin boliinmesidir”. Goriismelerde smifinda gézlem yapilan 6gretmenlerin higbiri ders
dis1 etkenlerle dersin boliinmesini zaman yOnetimi agisindan bir sikint1 olarak dile
getirmezken goézlemlerde tiim Ogretmenlerin smifinda smifa veli ya da idarecinin
gelmesi, 6gretmenin ¢agirilmasi, 6gretmenin telefonunun ¢almasi vb. nedenlerle dersin
boliindigli goriilmiistiir. Ders siiresinde zamani etkili kullanmak i¢in; dersin islenisini
kesintiye ugratacak, ogrencilerin dikkatlerinin baska yone kaymasina neden olacak
durumlar (idare tarafindan yapilan duyurular, bir 6grencinin ¢agirilmasi1 vb.) ortaya
¢ikabilir. Ogretmen ozellikle kendini ilgilendiren konularda hassas diisiinerek ve
hareket ederek simifta zamani1 daha etkili kullanabilir (Durukan ve Oztiirk, 2004). Bu

arastrmada da dgretmenlerin tiimiiniin derslerinin ders dis1 etkenlerle aksamasi ve bu
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sebeple zaman kaybetme gorlismelerde hicbir 6gretmen tarafindan belirtilmediginden
ogretmenlerin dersin boliinmesi ya da aksamasindan rahatsizlik duymadiklar1 ya da

bunu zaman kaybi olarak gormedikleri seklinde diisiiniilebilir.

Gozlemler esnasinda Ogretmenlerin zaman ydnetimi ile ilgili yasadiklari bir
diger sikint1 ise “istenmeyen davranislarla mesgul olma” dir. Cogu 6gretmenin sinifinda
istenmeyen davraniglar nedeniyle dersi islemesi aksamistir. Gorlismelerde sinifinda
gozlem yapilan 6gretmenlerin higbiri istenmeyen davranislarla mesgul olmay1 zaman
yonetimi ag¢isindan bir sikinti olarak dile getirmezken gozlemlerde Ogretmenlerin
cogunun sinifinda istenmeyen davranislarla mesgul olma zaman yonetimi agisindan bir
sikint1 olarak ortaya c¢ikmistir. Bu durum o6gretmenlerin istenmeyen davraniglarla
mesgul olmayr zaman yOnetimi agisindan zaman kaybettirici bir etken olarak

gormemeleri ya da bunun farkinda olmamalar1 seklinde yorumlanabilir.

Ogretmenlerin zaman ydnetimi ile ilgili olarak ders siiresine uyma davranislarini
inceledigimizde 6gretmenlerin biiyiik boliimiintin derse gec¢ basladig1 goriiliirken diger
taraftan bir 6gretmenin derse gec¢ baslarken ayni zamanda dersten erken c¢iktigi da
gozlenmistir. Derse zamaninda baslamak ve erken bitirmemek kisitli siirenin akilci
kullannm1 ve 6grencilere model olusturma acisindan bir gerekliliktir (Halis, 2000).
Ozkilig (2004)’1n Ilkdgretim dgretmenlerinin zaman yonetimine iliskin davranislar:
ilgili yaptig1 arastrmada “ders zili calmadan smifta olurum” sorusuna arastrmaya
katilan 6gretmenlerin %83.3’ii “hayir” cevabmi vermistir. Sonmez (1992)’in Ilkokul
ogretmenlerinin smif i¢i etkinlikleri ile ilgili yaptig1 arastirma ilkokul 6gretmenlerinin
%4 ‘i derse zamaninda girerken %94°1 derse ge¢ girmektedir. Kirk dakikalik dersin
ortalama bir ile bes dakika arasi bosa gegmektedir. Bu arastirmada da sinifinda gozlem
yapilan dgretmenlerin biiyiik boliimiiniin derse ge¢ baslamasi Ozkilig¢ (2004) ve Sonmez
(1992)’in arastirma bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Ogretmenlerin derse geg
gelme nedenlerine baktigimizda ise 6gretmenin dersi isleme isteksizligi veya kendinden
kaynakli olmayan dis etkenlerden (toren, idari gérev vb.) kaynaklandigi goriilmektedir.
Hayat Bilgisi dersinin ilk saat olmasi1 nedeniyle bahgede yapilan térenler ya da ders
oncesi olusan giinliik sorunlarla ilgili diizenlemelerin Hayat Bilgisi dersinin siiresini
kesintiye ugrattig1 soylenebilir. Diger taraftan gozlemler esnasinda derse ge¢ gelme
sebebi anlagilamayan ve ayni zamanda dersten erken ¢ikan B3 6gretmeninin derste®

Hadi 5 dakikamiz kaldi. Yazin onu bitsin. Sonra bayrak siirini okuyacagiz.” seklinde
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zamanla 1ilgili olarak 6grencilerini sikistirdigi da goézlenmistir. Bu durumla ilgili olarak
ogretmen derse gec baslayip, dersi erken bitirerek ders siiresini kisaltmasina karsilik
ogrencileri sikistirarak ya da etkinlikleri ev 6devi vererek Hayat Bilgisi dersi

etkinliklerini yetistirmeye calistig1 soylenebilir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu béliimde, arastirmanin sonuglarma ve bu sonuglar dogrultusunda uygulama

ve arastirmaya yonelik gelistirilen Onerilere yer verilmistir.

6.1.Sonuclar

Hayat Bilgisi dersinde zaman yonetimi ile ilgili olarak Ogretmenlerin bir
boliimiiniin ders Oncesi hazirlilk ve zamanla ilgili planlama yapmadiklar1 ortaya
cikmistir. Ogretmenlerin biiyiik bdliimiiniin Hayat Bilgisi dersinde zaman ydnetimi ile
ilgili sorulara (6gretmenlerin derse baslarken dikkat ¢ekmeleri, 6grencilerin ilerlemesini
gozlemlemeleri ve Ogrencilere geribildirim vermeleri, 68retimsel isler( 6dev verme,
odevleri kontrol etme), yonetsel isler( yoklama alma, ders defterini doldurma) vb.)
literatiire uygun cevaplar verdigi gorilirken gozlemler bu literatiir bilgilerini
uygulamaya tasimadiklarini gdstermistir. Ogrenciler etkinlikle mesgul olurken yonetsel
islerle ilgilenme, grup etkinliklerini kullanma, etkinlikleri erken bitiren 6grencilere ek
etkinlik verme Ogretmenler tarafindan hem goriismelerde hem gozlemlerde az
rastlandigindan bu sonucla ilgili olarak Ogretmenlerin zamani kullanmada bunlara
dikkat etmedigi sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Diger taraftan Hayat Bilgisi dersinde
ogretmenlerce en ¢ok dile getirilen zamanla ilgili sikintinin 6grencilerin yaslarina bagh
olarak “dikkat siiresinin” kisalig1 oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin zaman ydnetimi
ile ilgili dile getirdikleri diger sikintilarin; ders siiresi, 6grencilerin seviye farkliliklari,
etkinlikleri uygulamanm zaman alici olmasi, 6grencilerin sergiledikleri istenmeyen

davranislar ve sinif mevcudu oldugu goriilmiistiir.

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde ortalama olarak kullandiklar1 verimli siire
ile ilgili sonuglar1 ele aldigimizda Ggretmenlerin biiylik boliimiiniin Hayat Bilgisi
dersinde ortalama olarak kullandiklar1 verimli siireyi 15-20 ya da 20-25 dakika
bulduklar1 goriilmiistiir. Ogretmenler bu siirenin sebebini dgrencilerin yaslarma bagh

olarak dikkat siirelerinin kisalig1 olarak diisiinmektedirler.
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Ogretmenlerin zaman ydnetimi ile ilgili aldiklar1 dnlemlere iliskin sonuglara
baktigimizda dgretmenlerin biiyiik boliimii etkinligi Hayat Bilgisi dersi disinda ( farkl
dersler, teneffiis, etiit saati, evde vb.), tamamlattiklarini ifade ederken bazi1 6gretmenler
etkinlikleri diizenlediklerini (etkinlik ¢ikarma, etkinlik ekleme, etkinlik birlestirme vb.)
belirtmislerdir. Ogretmenlerin zaman yonetimi ile ilgili olarak bu iki énlemi almalari
Hayat Bilgisi dersi etkinliklerinin ders siiresi igerisinde yetismedigi sonucunu ortaya
¢ikarmaktadir. Ogretmenlerin biiyiik boliimii tarafindan ifade edilen bir diger dnlemin
ise Hayat Bilgisi dersinde Ogrencilerin dikkatini ¢ekmek oldugu anlasilmistir. Ayni
zamanda Ogretmenlerce Hayat Bilgisi dersinde en ¢ok dile getirilen zamanla ilgili
sikintinin ve Hayat Bilgisi dersinde kullanilan verimli siirenin sebebinin 6grencilerin
yaslarmna bagh olarak dikkat siirelerinin kisaligi olmasi 6gretmenlerin 6grencilerin
dikkat siirelerini uzatmalar1 i¢in alinmalar1 gereken onlemlerin farkinda olduklar: fakat

uygulamada bu 6nlemleri almadiklar1 sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde etkinlik akismi siirdiirmelerine yonelik
sonuclara baktigimizda derse baglarken dikkat cekmeye uygulamalarda cok az
ogretmenin smifinda rastlanirken oOgretmenler goriismelerde derse dikkat c¢ekerek
basladiklar1 yoniinde goriis bildirmislerdir. Sinif gézlemlerine gore 6gretmenlerin biiyiik
bolimiiniin Hayat Bilgisi dersinde etkinlik akis1 igerisinde gereksiz aciklama yaptigi, az
sayida Ogretmenin sinifinda ise Ogrencilerin hicbir eylem yapmadan bekledikleri
gozlenmistir. Sinifinda gézlem yapilan 6gretmenlerin bir boliimiiniin “etkinlikler arasi
gecisi belirttigi” gozlenirken bu Ogretmenlerle yapilan goriismelerde sadece bir

ogretmen “etkinlikler arasi gecisi belirttigini” ifade etmistir.

Ogretmenlerin  Hayat Bilgisi dersinde 6grenci  calismalarmi  nasil
yonlendirdikleri ile ilgili sonuglar1 ele aldigimizda tiim 6gretmenlerin gerek uygulamada
gerek gorlismelerde etkinlikle ilgili agiklama yaptiklar1 ve bunun farkinda olduklar:
goriilmiistiir. Ogretmenlerin biiyiik bdliimiiniin 6grencilerin ilerlemesini gdzlemleme ve
ogrencilere geribildirim verme ile ilgili farkindaliklariin olmasma ragmen bu

davranislar1 uygulamada gostermedikleri sonucuna ulagilmistir.

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde rutinleri kullanmalarna ydnelik sonuglara
baktigimizda 6gretmenlerin ¢cok azmnin yoklama alma, ddev verme, ddev kontrol etme

gibi yonetsel ve ogretimsel isleri yaptigi1 gozlenirken 6gretmenler goriismelerde bu isleri
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Hayat Bilgisi dersinde yaptiklarini ifade etmislerdir. Ayrica Hayat Bilgisi dersinin ilk
ders olmasi nedeniyle smifla ilgili fiziksel diizenlemeler ve giinliikk olaylardan
bahsetmeye gozlemlerde rastlanirken, goriismelerde bu durumlar 6gretmenler tarafindan

Hayat Bilgisi dersi rutinleri arasinda bahsedilmemistir.

Ogretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman ydnetimine iliskin genel
davranislarma yonelik sonuglara baktigimizda gozlemlerde az sayida 6gretmenin derse
hazirliksiz gelerek derste kilavuz kitabi okudugu goriilmiistiir. Gozlemler esnasinda
ogretmenlerin zaman yonetimi ile ilgili yasadig1 sikintilarin Hayat Bilgisi dersinin ders
dis1 etkenlerle (sinifa veli ya da idarecinin gelmesi, 6gretmenin ¢agirilmasi, dgretmenin
telefonunun ¢almasi vb.) boliinmesi ve 6gretmenlerin derste istenmeyen davranislarla
mesgul olarak dersin kesintiye ugramas:t olarak gozlenmistir. Bu sikintilara
ogretmenlerin biiyiikk boliimiiniin sinifinda rastlanirken, bu Ogretmenlerle yapilan
goriismelerde hicbir 6gretmen ders dis1 etkenlerle dersin béliinmesini ya da istenmeyen
davranislarla mesgul olmay1 bir sikint1 olarak dile getirmemistir. Ogretmenlerin ders
siiresine uyma davraniglar ile ilgili olarak ise ¢ok sayida 6gretmenin derse gec basladigi
goriiliirken diger taraftan bir 6gretmenin derse gec baslarken ayni zamanda dersten
erken ciktig1 da gdzlenmistir. Ogretmenlerin derse ge¢ gelme nedenlerine baktigimizda
ise Ogretmenin dersi isleme isteksizligi veya kendinden kaynakli olmayan dis

etkenlerden(toren, idari gérev vb.) kaynaklandig1 goriilmektedir.

6.2. Oneriler

Arastirmanin bulgularma ve sonuglarma dayali olarak uygulamaya yonelik ve

ileride yapilacak arastirmalara yonelik 6neriler bu boliimde sunulmustur.

6.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Arastirma sonucunda arastirmaya katilan 6gretmenlerin bir bolimiiniin ders
oncesi hazirlhik ve zamanla ilgili planlama yapmadiklar1 ortaya c¢ikmustir.
Ogretmenlerin derste zamam etkili kullanabilmeleri i¢in ders dncesi hazirlik
ve zamana yonelik planlama yapmalar1 ve bu planlarin ziimre 6gretmenleri
tarafindan gercek¢i bicimde degerlendirilmesi gerekmektedir.

2. Arastirma sonuglar1 6gretmenlerin biiyiik bolimiiniin 6grencilerin 6grenme

zamanini arttirict stratejileri bildikleri fakat bu stratejilerin cok az 6gretmence
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kullanildigini ortaya koymustur. Uygulamadaki sikintilar arastirilarak buna
yonelik diizenlemeler getirilmelidir.

3. Ogretmenlerle dersin basinda dikkat cekme ve dikkati siirdiirmeyle, 6gretim
yontem ve teknikleri ile ilgili uygulamali ¢aligmalar yapilmalidir.

4. Smifta 6grenme zamanmi arttrmak i¢in mutlaka 6grencinin ilerlemesi
gozlenmeli ve 6g8rencilere geribildirim verilmelidir. Bunun i¢in 6gretmenlere
odev, bireysel performans, 6lgme degerlendirme konularinda uygulamali
egitimler verilmelidir.

5. Hayat Bilgisi dersinin ilk ders olmasi geregi bu dersteki sinif rutinleri
(yoklama, smifla ilgili fiziksel diizenlemeler vb.) zaman kaybin1 en aza
indirecek bigimde diizenlenmelidir.

6. Ogretmenlerin derse zamaninda girip zamanimda ¢ikmalar1 i¢in idare
tarafindan onlemler alinmalidir.

7. Arastirma sonucunda 6gretmenlerin derslerinin ders dis1 etkenlerle boliinerek
ders zamaninin kesintiye ugradigi goriilmiistiir. Ders zamanin ders dist
etkenlerle boliinmemesi i¢in okul idaresi ve 6gretmenlerce dnlemler alinip,
kurallar olusturulmalidir.

8. Derste zamanin etkili kullanmas1 6gretmenin ve 6grencilerin ders zamanin her
saniyesinin 6neminin farkinda olmalarina baghdir. Bu nedenle dgretmenlere
ve Ogrencilere zaman yoOnetimi ile ilgili farkindalik kazandirict rehberlik
hizmetleri verilmelidir.

9. Velilerin smifa giris ¢ikislari ile ilgili olarak gerek idare gerek smif 6gretmeni

tarafindan kurallar olusturulmalidir.

6.2.2. Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Bu arastrmada Ilkdgretim 3. smif dgretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde
zaman yoOnetimine iligkin davraniglar1 ve goriisleri incelenmistir. Ayni
arastirma farkli dersler ve farkli smiflar icin de yapilabilir.

2. Brang o6gretmenlerinin derste zaman yonetimine iliskin davraniglar1 ve
goriisleri incelenebilir.

3. Ayni arastirma nicel yontemlerle yapilabilir.
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EK 1. YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

Merhaba, ben; C.U. Egitim Fakdiltesi ilkégretim Boliminde Ylksek Lisans égrencisiyim.
Hayat Bilgisi dersinde zaman yOnetimi ile ilgili bir aragstirma yapiyorum ve sizinle bu konu
hakkinda gdrismek istiyorum. Siniftaki zamanin yOneticisi olan siz 6dretmenlerin bu konu
hakkindaki goruslerini almanin, arastirmama énemli katkilar saglayacagi kanisindayim.

Arastirma suresince vereceginiz bilgilerin, isminiz gizli tutularak degerlendirilecegi ve
isminizin arastirma raporuna dahil edilmeyecedi konusunda sizi temin ederim. Gdrisme
esnasinda sizin de izniniz olursa gorismeyi ses kayit cihazi ile kaydetmek istiyorum. Bu kaydi
arastirmaci ve danisman disinda kimsenin dinlemeyecegine dair sizi temin ederim.

Gorismemiz yaklasik olarak 30-40 dakika slrecektir.
Bana sormak istediginiz ya da aciklamak istediginiz bir sey var mi?
Hazirsaniz baglayabiliriz.

GORUSME SORULARI

1- Hayat Bilgisi dersinde planlarimizi nasil hazirliyorsunuz?
2- Hayat Bilgisi ders planlarmizi hazirlarken zamanla ilgili bir planlama
yapiyor musunuz?
3- Hayat Bilgisi dersinde ders planmizi uygularken etkinlikleri yetistirme
konusunda ne gibi sikintilar yasiyorsunuz? Bunlarin nedenleri sizce neler olabilir?
4- Derse baglama ile ilgili rutinleriniz nelerdir? Ogrenciler derse basladiginiz1
nasil anliyorlar?
5- Hayat Bilgisi dersinde ogrenciler etkinlikle mesgul olurken siz neler
yapiyorsunuz?
6- Etkinlik esnasinda verilen c¢alismalar Ogrencilerce zamaninda
bitirilmediginde neler yapiyorsunuz?
7- Hayat Bilgisi dersinde etkinlik esnasinda veya sonrasinda ogrencilere
geribildirimi nasil veriyorsunuz?
8- Etkinlikler aras1 gecislerde Ogrencilere etkinlikle ilgili olarak nasil
aciklamalar yapiyorsunuz? (Etkinlikler arasi gegislerde neler yapiyorsunuz?)
9- Dersi planladigiiz zamandan once bitirdiginiz durumda ne yaparsiniz?
10- Hayat Bilgisi dersinde ( ilk derste) rutin olarak ders disinda yaptiginiz isler
nelerdir?
11- Hayat Bilgisi dersinde etkili ve verimli kullandiginiz ortalama siire ne
kadar?
12- Sizce bunun nedeni ne olabilir?
13- Bu siireyi arttirmak i¢in ne gibi dnlemler aliyorsunuz?
14- Bu siireyi arttirmak i¢in neler Onerirsiniz?

Eklemek istediginiz baska bir sey var mi?
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EK. 3 SINIF GOZLEMLERINDEN KODLAMA ORNEGI

B3 1. gozlem
14.04.08

Ogretmen “Giinaydin” diyerek sinifa girdi. Dolabmna bir seyler yerlestirdi. On
siralardaki  6grencilerin  6devlerine goz atti.(Odev Kontrolii; Belli 6grencilerin
odevlerini kontrol etme)Bir Ogrencinin yanmna giderek neyi oldugunu sordu.
Ogrencilerin bir kism1 ayakta. Ogretmen “Sinem davranislarina dikkat et. Yoksa bir
hafta teneffiise ¢ikamayacaksm.” Diyor. (Istenmeyen davramslarla mesgul olma)
Ogretmen “Calisma kitabmizi ve ders kitabmizi ¢ikarm.” diyor. (Ogrencilere
cahismaya baslamadan neler yapacagim soyliiyor) Ogrencﬂer kitaplarini ¢ikariyorlar.
Ogretmen kendi kilavuz kitabini agiyor. Ogrenciler ayakta. Ogretmen kilavuz kitabi
okuyor. “Evet, Hadi g¢ocuklar * diye sesini yiikseltiyor. ~Ogrenciler yerlerine
oturuyorlar.  Ogretmen “size bir bilmece soracagim diye dikkati cekiyor.(derse
baslarken dikkat cekme) “Mavi goklerden indim size al atlas giyindim? *“ 6grenciler
“bayrak” diye bagiriyorlar. Ogretmen agikliyor: “Bizim bayragimiz nasil? Kare mi?”
Ogrenciler “dikddrtgen” diye bagiriyorlar. Ogretmen “Ne var iizerinde?”diye soruyor.
Ogrenciler “ay yildiz” diye bagiriyorlar. (Ogretmen masasinda oturuyor.) Kitaptaki siiri
birkag dgrenciye okutuyor. Ogretmen “Diger iilkelerin bayraklar1 farkli hepsi ayni
olsaydi nolurdu?” diye soruyor. Bir 6grenci “ Diller farkli ondan bayraklarda farkli”
diye cevap veriyor. Ogretmen * Dillerle ilgili degil. Bayraklarm hikayesi var siz
arastirdiniz m1?” diyor. Ogrenciler parmak kaldirmadan 6gretmenin sorusuna cevap
veriyorlar. O sirada bir veli smifa giriyor ve 6grenciye bayrak veriyor. (ders disi
etkenlerle dersin béliinmesi) Ogretmen “Bayrak neyi temsil ediyor?” diye soruyor. Bir
ogrenci “bagimsizligr” cevabini veriyor. Ogretmen “Tiirk bayragmin hikayesini kim
anlatacak?” diye soruyor. Ogrenciler parmak kaldiriyorlar. Ogretmen dgrencilere soz
hakki verip cevaplari aliyor. Ogretmen “Farkli bayraklarla bir seyler hazirlaym
demistim.” Diyor. Ogrenciler karton iizerine yaptiklar1 farkl iilkelerin bayraklar1 ile
ilgili ¢alismalar1 ¢ikaryorlar. Ogretmen “ Ag¢mn Oniiniize bir gdreyim.” Diyor.
Ogretmen yerinde oturuyor. Bir 6grencinin ¢alismasmi eline alarak inceliyor. .(Odev
Kontrolii; Belli 6grencilerin ddevlerini kontrol etme) Bir 6grenciye s6z hakki
vererek Azerbaycan bayragmin hikayesini okutuyor. Almanya bayragmin hikayesini
ogretmen okuyor. Bir dgrenci Bulgaristan bayragmin hikayesini anlatiyor. Ogretmen
bir 6grencinin ¢aligmasini tahtaya asarak 6grencilere gosteriyor. Karton kirisik oldugu
icin diizeltiyor. Ogrencilere en giizel bayrak hangisi diye soruyor. Ogrenciler Tiirk
bayragmi gosteriyor. Ogretmen “peki sizce baska bir iilkedeki ¢ocuga sorsak ne der?”
diye soruyor. Ogrenciler yine Tiirk bayragmni gdsterince dgretmen “bence herkes kendi
iilkesinin bayragmi gosterir.” Diyor. Ogretmen Cezayir bayraginmn hikayesini okuyor.
Ogretmen yerinde oturuyor. Bir 6grenci tahtaya cikarak Japon bayragini gdsteriyor.
Ogretmen Japon bayragmin hikayesini anlatiyor. Baska bir 6grenciye Fransa
bayragmin Oykiisini okutuyor. Dinlemeyen Ogrencilere “dinle!” diye bagiriyor.
Ogretmen Fransa bayraginm oykiisiinii anlatryor. (Ogretmen yerinde oturuyor.) baska
bir calismay1 dgretmen smif panosuna asiyor. Yerine yeniden oturuyor. Ogrencinin
birine ders kitabin1 okutuyor. Ogretmen “Calisma kitabin1 ¢ikarin ¢ocuklar” diyor.
(Ogretmen yerinde oturuyor.) Bir 6grenci 08retmenin calismalarini ne yapacagmni
soruyor. Ogretmen “smif dolabmmn iizerine koy” diyor. Ogretmen ¢alisma kitabindaki
bosluk doldurulacak yeri okuyor ve bosluga ne gelecegini sorup Ogrencilere
doldurtuyor. Akrostis nedir diye sorup hatirliyor musunuz diyerek Akrostis ¢aligmasini
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anlatiyor ve ¢alisma kitabindaki siir yazma etkinligini yapm diyor. (Etkinlikle ilgili
aciklama yapma)  (Ogretmen yerinde oturuyor.) Ogrenciler etkinligi yapiyorlar.
Ogretmen kilavuz kitab1 inceliyor. Bir dgrenciye “diisiiniiyor musun?” diye soruyor.
Ogretmen 6grencilere ¢alisma kitabindaki bayrak siisleme ilgili etkinligi simdi yapimn bu
sirada siiri diisiiniin diyor.(etkinligi yarim birakiyor.) Ogretmen dolabindan bir kitap
¢ikariyor. Ogrenciler bayrag: pullarla yapistiracaklar. Kitabm i¢inden “kirmizi el isi
kagidi verebilirim.” Diyor. Smifin yaris1 parmak kaldirip el isi kagidi istiyorlar.
Ogretmen gelsin bakalim isteyenler diyor ve dgrenciler 6gretmenin masasinin yanimna
gidiyor. Ogretmen el isi kagitlarin1 dagitiyor. (materyalleri dagitma ile ilgili bir rutin
yok) Yirtma yapistirma yapacaklarini soyliiyor ve nasil yapacaklarii gosteriyor.
(Etkinlikle ilgili aciklama yapma)Ayaga kalkiyor 6grencilere bakiyor. Aralarda
geziniyor. Bir 6grencinin yanina giderek sorusunu cevapliyor. Bir dgrenciye senin
sayfan var m1 diye soruyor. Ogrencilerle ilgilenmeye devam ederek “aferin bdyle
devam edin.” Diyor. (6grenciler cahsirken aralarda gezinip, sorunlara yardimci
oluyor.) Dolabmni kapatiyor. Siniftan ¢ikiyor. Ogrenciler kendi kendilerine ¢alismaya
devam ediyorlar. Ogretmen smifa geri doniiyor. Cantasindan bir seyler ¢ikariyor. Bir
Ogrenciyi yanina cagmip birlikte sinifin disma c¢ikiyorlar ve Ogrenciyi bir yere
gonderiyor. Ogretmen bir dgrenciye bir seyler sdyliiyor. Pencereden disar1 bakiyor.
On siradaki bir 6grencinin ¢aligmasma yardimei oluyor. Siralarin arasinda geziniyor.
Uhusu olmayan bir 6grenciye nerede uhun diye sorarak baska bir 6grenciden uhu alip
ogrenciye yardimci oluyor. (6grenciler cahsirken aralarda gezinip, sorunlara
yardimal oluyor.)  Ayakta swralarin oniinde kolu bagl geziniyor. Ogrencilerin
caligmalarina bakiyor. Bir 6grencinin ¢alismasini 6rnek gosteriyor. Nasil yapilacagini
smifa gostererek anlatiyor.(etkinligin sonunda etkinlik ile ilgili aciklama yapiyor)
ogretmen masasini topluyor. El isi kagitlarmi1 dolaba koyuyor. On siralarin dniinde
dolasip dgrencinin etkinligi ile ilgileniyor. Disar1 yolladig1 6grenci geliyor. Ogretmen
cantasina dgrencisine aldirdig1 seyi koyuyor. Ogretmen tek tek pullar1 yapistiran bir
ogrenciye giilerek ne zaman biter bunlar acaba diyor. Ogrencilerin ¢alismalariyla
ilgileniyor. Zil caliyor. Ogrenciler ¢alismalarini topluyor. Ogretmen siniftan ¢ikiyor.

KISA GORUSME
1. Kazanmminiz neydi?
— Diger iilkelerin bayraklarmi inceleyerek bayragimizla olan benzerliklerini ve
farkliliklarini belirtir.

2. Ders planinin igerdigi 40’ lik siire konuyu islemenizde yeterli oldu mu?

— Siire yeterli gelmedi. 40’ oldugu igin siiri yazmaya yetmedi. Ogrencilere siiri ev
odevi olarak verip, yarin ilk on dakika tekrar edecegim.(ders siiresinin yetersizligi)

3. Hedeflediginiz kazanimlar1 gerceklestirdiniz mi?
—  Gergeklestirdim.
4. Derste zaman kaybettiren durumlar oldu mu?

— Hayir, olmadi.
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EK 4. GORUSME METINLERINDEN KODLAMA ORNEGI

Y ARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU (1 -

1- Hayart Bilpisi dersinde planlarmizn nasil hazely orunoe?

Faluwvue kilaba bagh olarak konnlarumiz islivamz.  { Eibaseua., 'IL.]JM.P}

2- Hayat Bilgizsi ders planlarmz hasrlarken zamanlas ilgili bir planlama
YVA[YOr musunnz!

O dors igin zaman setivor. Bivle Bie planbars sapmiyorum, {Zasoaks 1:":31 N ?llﬂ-ﬂlﬂrﬁﬂ

3- Havat Bilgisi dersimde dems plammz uvzularken erﬁ%ﬁlﬁi-}'eﬁstirme
konusunda ne gibi sakintrlar yagrvorsunue? Bunlkarm nedenleri sizee ueler olabiliv? (ﬂ; l:?:h'

Eikinlik ok fazla.  Cocuklan  ilgilendiren,  wimcel,  dersi dahw glizel  misy ikl
levebilecedimiz, werimli, dgrencilerin hogung giden cikinliklen abvoruz”  Hepaind ﬂlq‘tj
almadifim igin weristivme kanusunda bir shemn yagmmvornm, {E‘“r: FARAPEN ddimlw&.}

4- Derve baglama ile ileili rutinleriniz neterdir? Ofrenciler derse basladifmea
nastl anhyor b (glinhdle aloyiards=n Wz ad g )

Ik derste dgrencilesle 3 dakika winlik elavlasda selibel cdi_\-'ufug [raha somra
konuyo apklamava calimomm. Bir gim Snceden gocublarm haberd oluvor. Debidman
t':lplﬂ'-ln okouzan divaram. '[h’-““""‘.\ju o, a&’m¢i =T 'hqztr'"uﬁu}

Snle hon v,
8- NMayut Rilzisi dersinde dfrenciler ectlinlikic wesgul dlurken siv neler

yapyprewnnz? _
Fkinlagi  heruhor  vapmyoruz. |23‘iiru:nn:l]erin hireysel olarak  yaproas gencken
Cﬂfﬂ""-"&' atlinlivle  mesauty olac-kas

ﬂﬁtk!hﬂ‘k L'LI'-Erlnﬂ_ ﬁ&;'ﬂtﬂm
f- Fikiolik esnasmnda verllcu cabamalar  dgrencileree  samamnda

bitirilmedizginde neler vapyorsunuz? Ce:ih'rnlﬁf wogka H-B. dargixde ﬁmﬁﬁ,ﬂ-ﬁ.mq}

CGrenelde cikinlikled bitmezse difier [Taval Biludsi derslerine akianyoruy. Eikinligin

etkinlilclerds der Jelivrin doldurmworum. |

bir arnaw vor ctkinlidin aimacina nlagabilmesi icir mulaks hit sonues baghyvoruz, {E*’r'kl-\';fﬁ; Doty
H\QFLMN
7- Hayat Bilgisi dersinde ¢lkinlik cspasinda veva sonrasinda Gfrencilere
geribildivimi nasil verivorsunme?
wibidicia  Boraber Lontrel edivores. Yonhslanm ghslermerve galsoram, Sorada su vonlism
dgrreg . \c _ , . .
var bityle olacakt seklinde. Amy 35 wme Sfroocim var. lam olaral  hepsiyle
-
lmlenemivoum.  { Staf e EIE f:.tl.LmJ....j
8- Ftkinlikler aras gecislerde dfrencilere cikinlikle flgili olarak  pasil

agklamaiar yapyovrsunor? (Fikinlikler aras: geciglerde neler yapayorsunuz?)
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Stremiz M dakiis oldugo dgin biv elkinlik yaprvoroe, Zamsoumae olursa difer
etkinlifi anlatiyoruon ama hir sey vapaonyorue, Genelde 1k bagla ben bir agiklama
yapreomm. Ben agiklumu yapencs e vapacaklamme dala ivi kavoyorlar, [i:‘:::‘ﬂ:"’: ;;;E\R ]I

9 Drersi planladifimiz zamandan $nee bifrdiffiniz duromda ne vaparsmz?

Famammudyn Joee dersi bitrdifimde penel  kiltir, cumbsrbaskamndan  totunda
Tirkiye'nin  gene! wapast ile gl gelencklertmiz  gdrencklerimiz,  pocmiz  willardaki
savaglandan v, babmedi v, {ﬂﬂﬂ‘“-‘-"- Luitar b, L'..nﬂulnql"l:.‘im ohzead mﬂ-j

10- Hayat Pilgisi dersinde [ ilk derste} rolin olarak ders deanda yapbine isler

nclerdie?

Yoklumuaya her oim ik ders [avat Bilaisi desinden dnee 45 dakika aliver. Moz
okuvark voklama alvorum. | S e ndard w\;l.qm ﬁ.'u'\nu}

Ders defrevind ders bitimine dofm ya da samun arllaf caman her dersin sonymila
slemeye ¢alisvorum. | b dersinde  cesd ::‘-:-F—L:rim' doldurmie, )

Havat Bilpisi cersimie bir zdm doceden konuyo akumalanm isivorum, Cahsme ki,
ile ilzili doldurabilecekier kendi baglaring yapabileceklen gevlen #ley olurak verivarum.

-c';-c;whrr Celevlzein konowllnd her wumun vopamiyorum, Climki zaman yetmiyvor, Baktigom

nepherd - s
Zaman tek ek dolasiyorum bazen de ey coginvorum. Amg buvag bir eumymum aliyor

iiizel vaptiysa golt ziveel elmog dive dgreneiyvi motive edebiliyorsmoz, ﬁ:::i:;i :::‘:1 aprme
Coovklann dala sesval olmalim sqnsmalan dolabmm b Sdrensi dizenler, masam
diizenlerler. Samilta nishelyi dgrenciler kontrol ederler, pane gérevlilori panoyn ditzenferler. (B aren cilore.
11- Tlayat Bileisi dersinde etkili ve vevimli Kullandifomne orbalama $ ::'k:w'ﬂﬂ
kadur?
lin ligla 15- 20 dakikas,  €A5-20  delius)
12- Sizee bunun nedeni ne olabilir?
Cinkii @ wasindaki bir gocuga en tfazla 13 dakika bir geyler verehilivorwe, Ondam
somrs gocuk kopuver. Sonrasinda dulivor, wrkadwayla konegeyor. T 10-15 dakikady
verebilivoruz veremensak olay bitivar, [ %fwlr\ir\. edure, "q:.na‘lu dligkah m]
13- Bu sii reyi wttrmak igin ne gibi dnlenler alvorsunuoz?
Bu stireyi armturmalk: igin dnlember almayorum. Clinki yriramyorm, |0-§5 dakika
kalivor, [ Salenn n.\-wu.\:vfr )
- B sibreyi artrmak igin neler dnerivsiniz?
Bu peligin cafindali gocuklands en Fala 13 dakika oluwor, Ancak biraz daba

sessizlile olursa 20-25 dakike  verchileecfimiz cocukta var Ama suuftaki  hazi
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konusmalardun eikileniver, arlavarmer belki simlahi bnosma olavlan azaltabilivsck
algtlarns olayr da 20 dakikaya pkabiiin, { :'-b"l'ri‘—f\f'f\ﬂ‘am Aoegresglior EF\%_)
Ekfemek istedifiniz hasgla bir sev var na?
Benee Hayat Bilsisi dered gocuklar dpin wergekien dnemli . PBu kenera milli e2itimin
einlik bir saal venns (ki sual vermesi gocegu hayals baflamo ogsindao. bayan Strenmesi

iyin ddaha clkili olacagum disimiyorum, [-'1!"1"3 dacginin el gaate Gileardramay )



EK 5. KOD LiSTESI

Ogretmen kilavuz kitabi

Ders oncesi hazirlik(6gretmen)
Ders oncesi hazirlik(6grenci)
Zamanla ilgili planlama yapma
Ogretmenlik yetenegi

Cevresel sartlar

Esneklik

HB nin ilk ders olmasi

Derste kilavuz kitabi okuma
Belirli giin ve haftalar

Dikkat cekme

Firsat egitimi

Etkinlik gecisini belirtme
Sunum teknolojisini kullanma
Etkinligin 6zii

Ogrenciler etkinlikle mesgul olurken
yonetsel islerle ilgilenme

Grup etkinlikleri

Etkinligi erken bitiren d6grencilere ek
etkinlik verme

Etkinlikle ilgili agiklama yapma

Ogrencilere gorev (sorumluluk) vermek

Ogrencinin ilerlemesini gdzlemlemek
Geribildirim verme

Ogrencilerle birlikte planlama yapma
Ogrenci hazirliklarinm sunumlari
Odevi kisa notlar yazdirarak verme
Gelmeyeni sorarak yoklama alma
Ders defterini ders dis1 zamanlarda
doldurma

Standart yoklama alma

Ders defterini Hayat Bilgisi dersinde
doldurma

Odevleri zaman zaman kontrol etme
Belli 6grencilerin d6devlerini kontrol
etme

Odevi inceleyerek kontrol etme

Ik on dakika hikdye okuma
Ogrencilere 6dev kontrol etme gorevi
verme

Odevleri dgrenciler etkinlikle mesgul
olurken kontrol etme

Giinliik olaylardan bahsetme

Smufla ilgili fiziksel diizenlemeler
Ogrencilerin dikkat siiresi
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Ders siiresi

Seviye farkliliklar1

Istenmeyen davranislarla mesgul olma
Etkinlikleri uygulamanin zaman alic1
olmasi

Smif mevcudu

Ogrencilerin ilk 10 dakika hikaye
okumalar1

Geg gelen 6grenciler

Ogrencilerin isteksizligi

Hayat Bilgisi dersinin ilk saat olmasi
Ders dis1 etkenler

Ogrenci devamsizliklar

Ogrenci eksikleri

Ders kitabmin eksik yonleri
Ogrencilerin konusma isteklerini kesme
Ogrenilenin davranisa doniismesi
Ogrencilerin derse hazirliksiz gelmeleri
Etkinligi HB ders saati diginda
tamamlatma

Ogrencilerin dikkatini gekme
Istenmeyen davranislar1 dnleme
Etkinlikleri diizenleme

Materyal kullanimini arttirmak
Ogrenciyi motive etme

Sunum teknolojisinin kullanimi1
Firsat egitimi

Ogrenci beklentilerini dikkate almak
Etkinligi Sonuca Ulastirma
Duyussal egitim

Ogrenci merkezli egitim

Velilerle etkili iletisim kurma

Derste kilavuz kitabi okuma

Gereksiz ac¢iklama yapma
Ogrencilerin higbir eylem yapmadan
beklemesi

Ders dis1 etkenler

Derse geg baslama

Ogretmen dersten erken ¢ikma
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	İçinde bulunduğumuz 21. Yüzyılda bilim ve teknolojideki hızlı değişime uyarlanabilmek için aynı gelişim çizgisini göstermek zorundayız.  Gelişimi başlatmak için öncelikle geleceğin getirebileceklerini kestirebilmeli ve geleceği planlamalıyız. Bunu gerçekl
	2
	Sahip olduğumuz kaynaklar arasında önemi en az anlaşılan ve en kötü yönetileninde zaman olduğunu söyleyebiliriz. Çünkü değerini ölçemediğimiz zamanı tesadüfler ve şans faktörleri ile kullanıyoruz (Durukan ve Öztürk, 2004).  Adair ve Adair (1996)’e göre za
	3devamsızlıkları, aşı izni gibi bu zamanı daraltan çeşitli sebepler ortaya çıkmaktadır (Weinstein ve Mignano, 1993).  Böylece akademik zaman, okuldan okula ve öğretmenden öğretmene farklılık gösterebilmektedir.  Öğretmenin zamana ilişkin tutumu da, sadece
	4
	Öğretmenin sınıf içi zamanını iki kısımda incelenmektedir;  Birincisi, eğitim öğretime hazırlık, sınıf kurallarını açıklama veya öğrencilere ilişkin duyuru yapma gibi eğitim öğretim faaliyetlerine destek olmak için ayrılan zamandır.  İkincisi ise, eğitim 
	Weinstein (1993)’ e göre, öğretim için ayrılan süre korunmalı ve bu süre çok dikkatli kullanılmalıdır. Çünkü zaman dikkatli kullanıldıkça öğrencilerin öğrenmek için fırsatları artacaktır. Öğrenmeye ayrılan süre ile öğrenme miktarı doğru orantılıdır. Burad
	5gerektirdiği donanıma sahip, değişikliklere dinamik biçimde uyum sağlayabilecek kadar esnek, mutlu bireyler yetiştirmeyi hedeflemektedir (Atlıhan ve diğerleri, 2006). Öğrencinin hayatında önemli bir yere sahip olan Hayat Bilgisi dersinde öğretmenlerin bu
	İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin davranışları ve görüşleri nelerdir?
	Bu araştırmanın temel amacı, İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin davranışlarını ve görüşlerini belirlemektir.  Bu amaç doğrultusunda aşağıdaki sorulara yanıt aranmıştır. 1. İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerini
	6
	Günümüzde öğretmenlik mesleğini etkili bir şekilde yapabilmek için birçok beceriye sahip olunmalıdır. Etkin kullanılması gereken bu becerilerin başında sınıfta zaman yönetiminin yer aldığı söylenebilir. Zaman yönetimini, ders süresinin yönetimi bağlamında
	7Şimdiye kadar Türkiye’de zaman yönetimi ile ilgili çalışmaların büyük bölümü ekonomi ve yönetim alanında yapılmıştır ama eğitim alanında yapılan çalışmalar sınırlıdır (Özkılıç, 2007).  Sınıfın yöneticisi konumunda olan öğretmenlerin derste zaman yönetimi
	Bu araştırmada aşağıdaki sayıltıdan hareket edilmiştir: 1. Araştırmaya katılan öğretmenler yapılan gözlemler sırasında doğal ortamlarında ve doğal davranışlarını göstermişlerdir. 2. Araştırmaya katılan öğretmenler görüşme sorularına içten ve samimi bir şe
	1.  Araştırma 2007–2008 eğitim öğretim yılı bahar döneminde Adana ili merkez ilçelerinde (Seyhan-Yüreğir) 5 ilköğretim okulunda görev yapan 15, 3. sınıf öğretmenin oluşturduğu çalışma grubu ile sınırlıdır. 2.  Araştırma sınıf yönetiminin derste zaman yöne
	Önceliklerin belirlenerek, neyin ne kadar sürede yapılacağının belirlenmesi ve yapılacak işleri planlamak.
	Bir ders için ayrılan 40 dakikanın öğrenci ve öğretmen açısından nasıl kullanıldığı ve değerlendirildiğidir.
	8
	Bu bölümde sınıf yönetimi, derste zaman yönetimi ile ilgili kuramsal bilgilere ve ilgili araştırmalara yer verilmiştir.
	Zaman insanın duyu organlarıyla algılayamadığı, fiziki, felsefi, psikolojik ve sosyolojik boyutları olan bir olgu ve gerçektir. Zaman, yaşadığımız hayatın kendisidir. Zaman sınırlı ve kıt bir kaynaktır. Bu nedenle zamanın paha biçilemez bir kaynak olduğun
	9Bunun nedeni organizmanın ağrıdan kaçınma, hoş olana yaklaşma eğiliminden kaynaklanabilir. Zaman kaynağının verimli kullanılması yapılan aktivitelerde başarılı olunmasının yanı sıra bireylerin özel yaşamlarında da başarılı olmaları ve sağlıklı ilişkiler 
	Zaman yönetimi, amaçlara ve hedeflere ulaşmada önemli bir kaynak olan zamanı verimli kullanma çabasıdır. Günümüzde zamanı kullanımı ve yönetimi bireyler açısından çok önemli bir konudur. Zaman yönetiminin önemi yalnızca zamanın kontrolü değil aynı zamanda
	Bu beklentileri ifade eder ve insanı önceliklerin peşinden koşmaya yönelten yöneltir.
	Bu amaçları ifade eder ve bireyi yaşamının amaçları doğrultusunda sürdürmeye yöneltir.
	10Yukarıdaki iki durum yaşamın önünde yatan temel sorundur. Bu sorunun cevabı saat pusula karşıtlığı ile açıklanmıştır. Saat, kişilerin taahhütlerini, randevularını, programlarını, hedeflerini ve etkinliklerini yani zamanı hangi işlerle harcadığını ifade 
	: Bu yaklaşım, zaman yönetiminde ortaya çıkan sorunların büyük bölümünün bireylerin hayatındaki düzensizlikten kaynaklandığını savunur. Genellikle kişi istediği şeyi aradığı anda bulamaz ya da sürekli olarak bir şeyler arada kaynayıp gider. Bu yaklaşım üç
	:  Bu yaklaşım, iş ortamının, yaşam temposu ve baskısı içinde bulunan insanın kendini korumak, yeterince bağımsız çalışabilmek amacıyla zamana sahip çıkması üzerine odaklanmıştır. Bu yaklaşım kendini yalıtma (gereksiz iletişime kapalı, sekreter, telesekre
	11
	:  Bu yaklaşımda temelde ne istediğini bilmek ve başarmak için çaba harcamak esastır. Uzun, orta, kısa vadeli planlama, hedef saptama, gözünde canlandırma, kendini motive etme ve olumlu bir düşünce tarzı yaratma gibi teknikleri içerir.
	: Hedef yaklaşımından yola çıkarak çabaların öncelikle en önemli işlerin üzerine yoğunlaştırılması gereği üzerinde durur. Bunu yaparken değerlerin açıklığa kavuşturulması ve görev sıralaması gibi teknikleri kullanır.
	:  Doğru aracın (doğru takvimin, doğru planlamanın, doğru bilgisayar programının, doğru bilgisayarın) bize yaşam kalitesini geliştirme gücünü vereceği varsayımına dayanır. Bu yaklaşım, sistem ve teknolojik araçların iyi kullanılmasının, zamandan tasarruf 
	: Bu yaklaşım zaman yönetiminin bir beceri olduğu görüşüne dayanır. Zaman yönetiminde etkili olabilmek için, bireyin bir planlayıcı ya da randevu defteri kullanma, yapılacak işler listesi oluşturma, hedef belirleme, yetki devretme, planlama ve öncelikleri
	:  Bu yaklaşıma göre akıntıya kapılmayı öğrenerek yaşamın doğal uyumuna dönebiliriz. Böylece bireyler yaşamın doğal ritmine dönerek, yaşantılarını doğalarında bulunan kendiliğindenliğe ve beklenmedik fırsatlara açabilirler. Bu yaklaşımda, iç benliğin tuta
	:   Bu yaklaşım kendi amacına aykırı ya da işlevsiz zaman yönetimi davranışları şeklinde kendini gösteren çevre, kalıtım ve diğer etkenlerin sonucunda ruh dünyasında temel eksiklikler oluşmaktadır.    Mükemmeliyetçi olarak yetişen insanlar olayları en küç
	12Zamanın en büyük özelliği her meslek grubundaki kişiler üzerinde baskı yapan evrensel bir kaynak olmasıdır. Bu meslek grubundakilerden biri de öğretmenlerdir. Öğretmenlerinde etkili bir zaman yönetimi konusunda bilgi ve beceriye ihtiyaçları vardır (Smit
	Sınıf, eğitim öğretim amaçlarının gerçekleştirilmeye çalışıldığı bir yaşama alanıdır.  Sınıfta ortalama 180 gün olan yıllık öğrenim süresinin önemli bir bölümü geçer.  Bu süre içerisinde, öğretmen ve öğrenciler belli bir amaç ve program çerçevesinde sınıf
	13sınıfın temizliği ve öğrencilerin oturma düzeni gibi etkinlikler sınıf yönetiminin fiziksel boyutunu oluşturur. 2. Öğretimin Yönetimi: Ünitelendirilmiş yıllık planlar ve günlük planların yapılması, öğretim yöntem ve stratejilerinin seçilmesi, öğretim ma
	Yönetim alanlarının tümünde olduğu gibi sınıf yönetiminde de öğretmenlerin en değerli kaynaklarından birisi zamandır ( Erken, 2002).  Öğretmenlerden yaklaşık 180 iş günü içerisinde eğitim programlarını yetiştirmeleri ve önceden belirlenen amaçlar doğrultu
	14
	İlköğretim Okullarında Bir Eğitim Öğretim Yılının; Gün, Saat  ve Dakika Olarak Değeri Gün Saat      Dakika Bir eğitim-öğretim yılı 180 720 43200 Bir eğitim-öğretim günü 1 6 240 Kaynak: (Polat, 2001, 8) Bir eğitim öğretim yılı boyunca her derste kaybedilen
	Bir öğretim yılı boyunca derste kaybedilen sürenin öğrenci için kaybı Bir öğretim yılı boyunca derste kaybedilen her (dk) Öğrenci için kaybı Saat Dakika 2 36 2160 3 54 3240 4 72 4320 5 90 5400 Kaynak: (Polat, 2001, 9) Zamanın okulun ve dersin amaçlarına u
	Sınıfta yönetimi; derse hazırlık, öğretme öğrenme etkinlikleri ve değerlendirme şeklinde üç sürecin birleşimidir. Bu bağlamda sınıf yönetimi geçmiş, şimdi ve gelecek zaman dilimlerini bir arada işlemesi ile etkili kullanılabilir.  Bu durum sınıf yönetimin
	15
	Ders önce yapılan çalışmalar ağırlıklı olarak derse hazırlık çalışmalarıdır.  Bu çalışmalar derste zamanı etkili ve dersin amaçlarına yönelik kullanımını sağlar. Öğretmenlerin ders öncesi plan ve derse yönelik hazırlık yapmamaları sınıfta oluşabilecek olu
	Sınıfta zamanın etkili kullanılabilmesi için öğretmenin bir ders süreci içerisinde yapacağı faaliyetleri adım adım düzenlemesi yani eğitsel değeri yüksek olacak bir plan hazırlaması gerekmektedir (Durukan ve Öztürk, 2004) Plan ve hazırlık verimli bir ders
	Sınıf anlık davranışların geliştiği çok boyutlu bir ortamdır.  İstenmedik, beklenmedik davranışların olma ihtimali yüksektir.  Öğrenme öğretme sürecinin amacına ulaşması için sınıfta belli kuralların olması gerekir ( Ünal ve Ada, 2000).  Sınıfta kuralları
	Zamanın etkili kullanımı için sadece plan hazırlamak ve sınıf kuralları oluşturmak yeterli değildir.  Ders öncesinde öğretmen işleyeceği konunun içeriğine göre hangi araç gereç ve kaynakları kullanacağını belirlemeli ve hazırlamalıdır. Dersin amaçlarına u
	Sınıf yönetiminde zamanı etkili kullanmanın en kritik boyutu derste zaman yönetimidir.  Ders öncesi ve sonrası hazırlık ve çalışmaların amacı dersin etkili ve
	16verimli olmasıdır. Ders öncesi hazırlık ne kadar iyi yapılmış olursa olsun ders süresi akılcı kullanılmadığında ders verimli olamayacaktır. Etkili ve verimli ders istendik davranışların istenilen sürede kazandırılmasıdır.  Bu nedenle en önemli sorunlard
	1 2 3 4
	Zaman Kullanım Düzeyi  ( Ekici, 2004)
	: Belli bir konu ve içerik için ayrılan toplam süredir ( Ekici, 2004). Bir konuya ayrılan zaman ile o konuda elde edilen başarı arasında genel olarak pozitif fakat zayıf bir ilişki olduğu görülmektedir (Karweit, 1984; Akt: Şaktanlı, 2001). Bu ilişkinin za
	: Belli başlı rutin görevler tamamlandıktan sonra öğretim için kalan süredir. Ekici (2002), yoklama alınması, sınıf yönetimi ile ilgili sorunlar, yönetimdeki aksaklıkların giderilmesi, etkinlikler arası geçişlerde oluşabilecek istenmeyen davranışların önl
	17
	: Öğrencinin etkin olarak öğrenme etkinliklerine katıldığı dikkatini derse verdiği süredir.  Meşgul olunan zamanı etkili kullanmak için öğretmenlerin; sınıf içi faaliyetleri öğrencilerin ilgi ve yetenekleri doğrultusunda hazırlamaları gerekmektedir (Ekici
	: Öğrencinin öğrenme etkinlikleriyle veya iş ile meşgul edildiği yani öğrenmelerin oluştuğu süredir (Ekici, 2002). Akademik öğrenme zamanı kavramı öğrencilerin yalnızca derse ilgi göstermesinin yeterli olmayacağı aynı zamanda öğrenilecek olan içerikle baş
	Öğrencilerin öğrenme zamanlarını arttırmak için; etkinlik akışını sürdürmek, geçiş zamanını en aza indirgemek, öğrencileri sorumlu tutmak olmak üzere üç stratejiden bahsedilmektedir (Weinstein ve Mignano, 1993).
	Öğrencilerin hiçbir eylem yapmadan beklemeleri gerektiğinde; öğrencilerin ilgili ve dikkatli kalabilmeleri, İlgilerini ve yoğunlaşma yeteneklerini kaybederek sıkılabilmeleri, dikkatlerinin başka yöne kayarak hayal kurabilmeleri, etkin bir biçimde hatalı d
	18Bu nedenlerden dolayı öğretmenlerin etkinlik akışını nasıl sürdürebileceklerini öğrenmeleri gerekir.  Kounin ( 1977; Akt: Şaktanlı, 2001)  öğretmenlerin etkinlik akışını başlatmaları ve sürdürmedeki yetenekleri arasındaki farklılıkları araştırmıştır. Da
	Geçiş zamanını en aza indirgeyerek o ders için ayrılan zamanı en fazlaya çıkarılabilir. Etkinlik aralarında öğretmen biten etkinliği kısaca özetleyip, sıradaki etkinliğin neler gerektirdiği konusunda öğrencileri hazırlaması gerekmektedir.  Zaten belirli b
	19
	Öğretmen yönetsel işleri planlayarak zaman kayıplarını en aza indirebilir. Örneğin yoklama tek tek isim okumak yerine sıralardaki boşluklara bakılarak alınabilir. Bu amaçla dersin başında ayrı bir zaman ayırmak yerine öğrenciler etkinlikle meşgulken öğret
	Öğrencilere dağıtılacak materyallerin mümkün olduğunca çabuk ve öğrenciye rahatsızlık vermeden dağıtılması zaman kaybını engellerken aynı yolla toplanmalarını da sağlar (Özkılıç, 2000). Bunun yanında öğrencilere etkinliklerle ilgili açıklama vermekte zama
	Uygun olduğu zamanlarda görsel ve hatta duyuşsal sunumlar (tepegöz, videokaset, bilgisayar sunumları vb.) hazırlamaktadır.  Bu sunumlarda öğrencilerden yapmaları istenen şekiller yer almaktadır; böylece onlardan sessiz olmalarını isteyerek bağırmak yerine
	Sınıf içi gruplama bir sınıf içerisindeki öğrencileri öğrenme etkinlikleri için bireysel çalışma gruplarına ayırmaktır.  Bu yöntem özellikle aynı sınıf içerisindeki öğrenciler arasında bireysel farklılıklar olduğu zaman önemli bir yöntemdir.  Bu biçimde, 
	Ders esnasında birçok etkinlik, eşzamanlı olarak gerçekleşir. Bu etkinlikleri bazı öğrenciler diğerlerine göre daha erken bitirebilir. Böyle durumlarda görevini erken bitiren
	20öğrencilere ek etkinlikler verilmezse, öğrencilerin dikkatleri dağılacağı için dersten uzaklaşabiliriler. Öğretmenin dersin akışında oluşabilecek bu tip boşlukları önceden görerek gerekli önlemleri önceden almalıdır ( Jean ve Lawrence, 1979; Aydın, 2008
	Zamanın akıllıca kullanılmasını sağlamak için etkinlikler konusunda öğrencilerin önerilerini almak gerekmektedir.  Öğrencilerle ödevler ve zorunluluklara ilişkin konuşarak onların istekleri ve beklentileri doğrultusunda uygun etkinlikler hazırlamak zamanl
	Öğretmenin açık yönlendirmelerinin öğrencileri çalışmalarında başarıya götürdüğü gözlemlenmiştir.  Öğrencilerin sorularına yanıt olarak verilen açıklama sayısı öğrencinin başarısıyla negatif bir ilişki göstermesidir.  Bunun olası nedenlerinden biri öğretm
	Bir görev için gerekli bilgileri verdikten ve öğrenciler çalışmaya başladıktan sonra nasıl ilerlediklerinin gözlemlenmesi gerekir.  Öğrenciler çalışırken aralarında gezinip, sorunların tanımlanması ve gerektiğinde yardım sağlanması gerekir (Kılbaş, 2006).
	Öğrenciler sıralarında çalışırken öğretmenin öğrencilerine yaptıkları çalışmalarla ilgili anında bilgi vermesi; öğrencilerin istenilen davranışı göstermesi, yanlış olan davranışı değiştirmesi ve öğrencinin anlamlı öğrenmesi açısından önem taşımaktadır ( E
	21Zaman gibi önemli ve kısıtlı bir kavramın akıllıca ve verimli şekilde kullanılması akademik öğrenme zamanını en üst düzeye çıkarılması ile olur. Bu da öğretmenin sınıf konusunda yeni bir bakış açısı kazanmasını sağlar böylece öğrenimi engelleyen sorunla
	Kalaycı (1994), İlkokul ikinci sınıf öğrencilerinin Hayat Bilgisi derslerinde etkinlikler için ayırdıkları zamanla bu öğretmenlerin kıdemleri ve görev yaptıkları okulun sosyo- ekonomik düzeyleri arasındaki farklılıkları incelemiştir.  Sınıf içi süreleri b
	22araştırmıştır.  Araştırma İstanbul Bağcılar ilçesindeki 29 resmi İlköğretim okulunda görevli 190 sınıf öğretmeni ile yapılmıştır.  Araştırmada öğretmenlere sınıf içi eğitim etkinliklere harcadıkları süreyi tespit edecekleri bir gözlem formu ile bir anke
	23bölümde ise katılımcı öğretmenler tarafından zaman yönetimine yönelik izlenen etkinlikler ve okunan kaynaklara ilişkin sorular yer almaktadır. Araştırma sonucunda öğretmenlerin %98.3 ‘ü kullanılacak malzemeyi, araç-gereç vb. derse başlamadan önce hazırl
	Gecekondu bölgesindeki 61 öğretmenin; 2’si derse zamanından önce, 2’si derse zamanında ve 57 kişi ise derse 5 dakika geç girmektedir.
	Merkezdeki  65 öğretmenin; 1 tanesi derse zamanından önce,  3 tanesi derse zamanında, 61 tanesi ise ise derse 5 dakika geç girmektedir.
	Özel okuldaki 61 öğretmenin; 2 tanesi derse zamanında girerken 59 tanesi derse 5 dakika geç girmektedir. Buna göre öğretmenlerin %4’ü derslere zamanında, %94’ü  ise geç girmektedir. Kırk dakikalık dersin ortalama bir ile beş dakika arası boşa gitmektedir.
	24
	Gecekondu bölgesindeki 3 okulda 61 öğretmen bir ders saatinin ortalama 4.2 dakikasını yoklamayla, 18.4 dakikasını konuşmayla, 9.3 dakikasını öğrencileri konuşturarak,  8.1 dakikasını sessiz durma, derse geç girmeyle geçiriyor. Merkezde 65 öğretmen, ortala
	25yaşa göre farklılaşmadığı ancak kız öğrencilerin zaman yönetimi puan ortalamalarının erkek öğrencilere göre anlamlı düzeyde yüksek olduğu görülmüştür. Demirtaş ve Özer (2007), öğretmen adaylarının zaman yönetimi becerileri ile akademik başarısı arasında
	26olduğu, sınıfta istenmeyen davranışların sık yaşandığı ve bu davranışların zaman kaybına neden olduğu, öğrencilerin teneffüslerinden zaman çalınmaması gerektiği, yetişmeyen konuların diğer derse bırakıldığı ve öğretmenlerin yeni programla birlikte ölçme
	Chissom (1987), İlkokul öğretmenlerinin çalışma davranışı ve bunların kapsadığı süre konulu çalışmasında gözlem ve görüşme yöntemi kullanmıştır. Araştırmada, öğretim ağırlıklı aktiviteler öğretmenin bir gününün % 48.5’ini almakta; % 2.1 gözden geçirmeyi, 
	27program dezavantajlı çocuklar için geliştirici programlara fon sağlamıştır. Bu proje özellikle sosyo-ekonomik düzeyi düşük öğrencilerde öğrenmenin nasıl gerçekleştiği konusunda geliştirilen birkaç kuramdan meydana gelmektedir.  Bu programlar iyi yapılan
	28yönetimi becerileri anlamlı olarak erkek öğrencilerin zaman yönetimi becerilerinden daha yüksektir. 25 yaş ve üstü öğrencilerin zaman yönetimi becerilerinin diğer iki yaş grubundan anlamlı olarak daha yüksek olduğu görülmüştür. Melnick ve Meister (2008)
	29
	Bu bölümde, araştırmanın modeli, evren ve örneklemi, araştırmada kullanılan veri toplama araçları, verilerin çözümlenmesinde kullanılacak teknikler ve araştırma takvimi yer almaktadır.
	Bu araştırma, İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin davranışları ve görüşlerini derinlemesine inceleyen nitel bir çalışmadır. Çalışmada İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimi
	Bu araştırmada 2007–2008 eğitim öğretim yılı bahar döneminde Adana ili merkez ilçelerinde (Seyhan-Yüreğir) 5 ilköğretim okulunda görev yapan 15, üçüncü sınıf öğretmeni ile çalışılmıştır. Araştırmanın çalışma grubunu, 5 ilköğretim okulunda görev yapan 15 ü
	30örneklemesi (convenience sampling) yöntemi kullanılmıştır. Nitel araştırmalarda yaygın olarak kullanılan bir yöntem olan kolay ulaşılabilir durum örneklemesi, maliyet ve zaman açısından avantaj sağlamaktadır  (Yıldırım ve Şimşek, 2006). Araştırmanın ilk
	Öğretmenlerin cinsiyete, kıdeme, mezun olunan okul türüne ve sınıfını okutma süresine göre dağılımı Tablo 3’de verilmiştir.
	Öğretmenlerin Cinsiyete, Kıdeme, Mezun Olunan Okul Türüne Göre Dağılımları
	Kadın 8 Erkek 7
	15
	1-10 yıl 4 11-20 yıl 8 21 ve daha fazla yıl 3
	15
	Eğitim Fakültesi 4 Eğitim Yüksek Okulu 5 A.Ö.F. Lisans Tamamlama 2 Diğer 4
	15
	Çalışma grubunu oluşturan 15 öğretmenin, 8 kadın ve 7 erkek öğretmenden oluştuğu Tablo 3.1’de görülmektedir. Öğretmenlerin 4’ü 1-10 yıl, 8’i 11-20 yıl ve 3’ü ise 21 ve daha fazla yıl çalışma süresine sahiptir. Tablo 1’deki verilere göre öğretmenlerin 4’ü 
	31
	Sınıfında gözlem yapılan dört öğretmenin sınıflarının fiziksel durumu ile ilgili açıklamalar aşağıda verilmiştir.
	Sınıf duvarlarının üstü beyaz, altı maviye boyalı. Sınıf yeterince aydınlık. Sınıfta iki geniş pencere var. Dört sıra dizisi var. Öğretmen masası, pencere kenarında ilk sıra dizisinin önünde bulunuyor. Girişte sınıf dolabı bulunuyor. Sınıfta televizyon, k
	Sınıfın iki büyük penceresi var. Sınıfın pencereleri ve kapısı pembe renge boyalı. Sınıf yeterince ışık alıyor. Pencerelerin yüksekliği öğrencilerin dışarıyı göremeyecekleri hizada.  Sınıf duvarlarının yarısı mor yarısı lila rengine boyanmış.  Sınıfta dör
	Sınıf duvarlarının üstü açık yeşil altı açık maviye boyalı. Sınıf yeterince ışık alıyor. Sınıfta üç sıra dizisi var. Girişte dolap ve askı var. Öğretmen masası pencere kenarında üçüncü sıra dizisinin ön kısmında bulunuyor. Sınıfta klima, televizyon ve bil
	32
	Sınıfın duvarlarının üstü açık maviye altı koyu maviye boyalı.  Sınıfta üç tane geniş pencere var.  Sınıfta iki dolap bulunuyor.  Sınıfta televizyon ve klima var. Öğretmen masası kapıdan hemen girişte ilk sıra dizisinin önünde bulunuyor.  Duvarda Adana il
	Araştırma verileri iki farklı veri toplama aracından yararlanılarak elde edilmiştir. Bu araçlar, araştırmacı tarafından geliştirilmiş olan yarı yapılandırılmış görüşme formu ile yarı yapılandırılmış gözlem formudur.
	İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin düşüncelerini ayrıntılı olarak öğrenebilmek için görüşme yönteminin kullanılmasının daha faydalı sonuçlar vereceği düşünülmüştür. Görüşme yönteminde, sorular önceden belir
	33uzman görüşü almak üzere Ç.Ü. Eğitim Fakültesi İlköğretim Bölümü Öğretim üyelerine sunulmuştur. Uzman görüşleri alındıktan sonra bir öğretmen ile pilot uygulama yapılmıştır. Pilot görüşmenin değerlendirmesi yapıldıktan sonra, görüşme formu üzerinde gere
	Gözlem, herhangi bir ortamda ya da kurumda oluşan davranışı ayrıntılı olarak tanımlamak amacıyla kullanılan bir yöntemdir. Eğer bir araştırmacı, herhangi bir ortamda oluşan bir davranışa ilişkin ayrıntılı, kapsamlı ve zamana yayılmış bir resim elde etmek 
	Adana İl Milli Eğitim Müdürlüğü’nden uygulamaya yönelik araştırmacı tarafından belirlenen sosyo-ekonomik çevrelerde bulunan ilköğretim okulları ile ilgili yazılı olurun alınmasından sonra öğretmenlerle görüşmelere başlanmıştır. Belirlenen ilköğretim okull
	34şeklinde olmuştur. Öğretmenlerle yapılan görüşmeler görüşmenin yapıldığı yerin sessizliği dikkate alınarak öğretmenler odası, müdür odası, sınıf gibi ortamlarda gerçekleşmiştir. Görüşmeler, araştırmacı tarafından hazırlanan yarı yapılandırılmış görüşme 
	35notlar, yarı yapılandırılmış gözlem formları kullanılarak sistematik bir şekilde düzenlenmiş ve analize hazır hale getirilmiştir.
	Nitel araştırma yöntemi veri toplama teknikleri olan görüşme ve gözlem uygulamaları ile elde edilen verilerin analizinde içerik analizi kullanılmıştır. İçerik analizinde elde edilen verilerin kavramsallaştırılması, daha sonra ortaya çıkan kavramlara göre 
	36bölümlerin yanına bir kelime ya da kelime grubu ile kodlamalar yapılarak (Ek–3 ve 4) bir kod listesi oluşturulmuştur. Kodlamanın sağlıklı olması için veriler birkaç kez okunup gözden geçirilmiştir. Ek 5 te verilen kod listesinden yararlanılarak araştırm
	37
	Bu araştırmada, İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin davranışları ve görüşleri incelenmiştir. Bu bölümde, bu amaç doğrultusunda gözlem ve görüşme verilerinin analiz edilmesi sonucunda ulaşılan bulgulara yer v
	Bu bölümde araştırmanın alt amaçları doğrultusunda, öğretmenlerle yapılan görüşmeler sonucu elde edilen bulgular; Öğretmenlerin zaman yönetimine yönelik genel görüşleri,
	, Hayat Bilgisi dersinde kullanılan ortalama verimli sürenin ne kadar olduğu,
	, öğretmenlerin zamanı etkili kullanmak ve zaman kayıplarını azaltmak için aldıkları önlemler,
	başlıkları altında sunulmuştur.
	Araştırmada Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimi ile ilgili olarak görüşlerine başvurulan öğretmenlerin derste zaman kullanımına yönelik görüşleri analiz edildiğinde; Planlama, Etkinlik Akışını Sürdürme, Geçiş Zamanını En Aza İndirgeme, Öğrencilere Sorum
	Öğretmenlerin “Planlama” ile ilgili ifade ettikleri görüşleri incelendiğinde çoğunlukla planlamada dikkat edilmesi gereken noktalar ve etkili bir plan için
	38yararlanılması gereken kaynaklara dikkat çektiği görülmüştür.  Tablo 4 öğretmenlerin planlama konusunda yaptıkları açıklamaların analiziyle elde edilen değişkenleri göstermektedir.
	Öğretmenlerin Planlama Zamanı ile ilgili Görüşlerine Yönelik Dağılım
	15
	9
	9
	8
	3
	2
	2
	1
	1
	1
	Tablo 4.’te görüldüğü gibi görüşme yapılan öğretmenlerin tümü Hayat Bilgisi dersinde planlama yaparken “öğretmen kılavuz kitabı” kullandıklarını ifade etmişlerdir. Bu öğretmenlerin çoğu (9) “ders öncesi hazırlık” yaptıklarını ifade ederken 9 öğretmen de ö
	39Ders öncesi öğretmenin hazırlık yapması gerektiği üzerinde duran bir bayan öğretmen; “…Öncelikle konuya hazırlıklı geliyorum. Kılavuz kitabımızda neyi işlememiz gerektiği var. Dışarıdan hazırlayıp getirmemiz gereken malzeme varsa onu hazırlayarak geliyo
	40
	5.’ te gösterilmiştir.
	Öğretmenlerin “Etkinlik akışını sürdürme” ile ilgili görüşleri
	Öğretmenlerin Etkinlik Akışını Sürdürme ile ilgili Görüşlerine Yönelik Dağılım
	Tablo 5’te görüldüğü gibi görüşme yapılan öğretmenlerin çoğu (10) derse “dikkat çekerek” başladıklarını belirtmişlerdir. Bu öğretmenlerin dördü “fırsat eğitimi”ne önem verdiklerini belirtmiştir. Öğrencilerin dikkatini çekebilecek bir konuyu plandaki konu 
	41“…Şimdi bu etkinliğimizi tamamlıyoruz sırada şu var” gibi çocuklara açıklama yapıyorum.” (B2) “…Direk söylüyoruz ikinci etkinliğe geçiyoruz. Birinci etkinliğimiz bitti ikinci etkinliğe geçiyoruz.” (B5) Sadece üç öğretmen etkinlik akışı içerisinde “sunum
	Tablo 6,  öğretmenlerin Geçiş zamanını en aza indirgeme ile ilgili görüşlerinin dağılımını göstermektedir.
	42
	Öğretmenlerin Geçiş Zamanını En Aza İndirgeme İle İlgili Görüşlerine Yönelik Dağılım
	Öğretmenlerin, öğretim etkinlikleri arasındaki geçiş zamanını en aza indirgeme ile ilgili görüşleri analiz edildiğinde, öğrenciye sorumluluk vererek(meşgul etme), yönetsel işlere zaman ayırma, grup etkinlikleri planlama ve etkinliği erken tamamlayan öğren
	Araştırmaya katılan öğretmenlerin derste zaman yönetimine yönelik “öğrencileri sorumlu tutma” kategorisi ile ilgili görüşleri Tablo 7.’ de gösterilmiştir.
	43
	Öğretmenlerin “Öğrencileri Sorumlu Tutma” İle İlgili Görüşlerine Yönelik Dağılım
	Tablo 7.’de görüldüğü gibi görüşme yapılan öğretmenlerin hepsi “etkinlikle ilgili açıklama yaptıklarını” belirtmişlerdir. Bu öğretmenlerin büyük bölümü (11) “öğrenciye görev verdiğini” (nöbetçi, sınıf başkanı, sınıfın fiziksel durumunun düzenlenmesi ile i
	44Bazı etkinlikleri anlamıyorlar anlatmak zorunda kalıyoruz üç dört defa herkes aynı seviyede değil.” (B1) şeklinde ifade etmiştir. Öğrenciler etkinlikle uğraşırken öğrencinin ilerlemesini gözlediğini ifade eden bir diğer  öğretmen ise konuyla ilgili görü
	45
	Etkili zaman yönetimi ile ilgili görüşmelerden elde edilen bir diğer kategori ise “Rutinlerin kullanımı” dır.  Tablo 8,  öğretmenlerin rutin kullanımı ile ilgili görüşlerinden elde edilen bulguları içermektedir.
	Öğretmenlerin Rutin Kullanımı İle İlgili Görüşlerinin Dağılımı
	B8 f
	14
	10
	9
	7
	6
	4
	4
	4
	3
	2
	2
	46
	(Devam)
	2
	1
	Görüşme yapılan öğretmenlerin büyük bölümü (13)  “ödevleri kısa notlar yazdırarak verdiğini” ifade ederken sadece bir öğretmen ise ödev vermediğini ifade etmiştir. Görüşme yapılan öğretmenlerin ikisi “belli öğrencilerin ödevlerini kontrol ettiklerini” bel
	47Gelmeyeni sorarak yoklama alan bir öğretmenimiz yoklamayla zaman kaybetmediğini; “…Her gün yoklamayla uzun uzun isim sayıp zaman kaybetmiyoruz. Sınıf 40 kişi sınıfta hep aynı kişiler olduğu için kim yok diyoruz sınıf başkanı yazıyor. Göz ucuyla bakarız 
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersindeki zamanla ilgili sıkıntılarını gösteren dağılım  Tablo 9.’ da yer almaktadır.
	48
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi Dersindeki Zamanla İlgili Sıkıntılarına Yönelik Görüşlerinin Dağılımı
	Tablo 9.’a göre görüşme yapılan öğretmenlerin çoğu (10) öğrencilerin yaşlarına bağlı olarak dikkat sürelerinin kısalığını zamanla ilgili bir sıkıntı olarak dile getirirken dört öğretmenimiz etkinlikleri uygulamada “ders süresinin” yetersiz olduğunu ifade 
	49uygulamanın zaman alıcı olmasını” (2) zamanla ilgili sıkıntılar olarak ifade ederken; Öğrencilerin ilk 10 dakika hikaye okumaları, Geç gelen öğrenciler, Öğrencilerin isteksizliği, Hayat Bilgisi dersinin ilk saat olması, Ders dışı etkenler, Öğrenci devam
	50Hayat Bilgisi dersinin ilk saat olmasının yarattığı sıkıntılarla ilgili olarak bir öğretmen de görüşünü; “…Hayat bilgisi dersinde şu sıkıntıyı yaşıyoruz; Hayat Bilgisi dersi hep birinci dersler olduğu için birinci derslerdeki yoklama, öğrencilerin o gün
	Görüşme yapılan öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde ortalama olarak kullandıkları verimli süre ile ilgili görüşleri Tablo 10.’ da gösterilmiştir.
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi Dersinde Ortalama Olarak Kullandıkları Verimli Süreye Göre Dağılımları
	f 15-20 dakika 8 20-25 dakika 4 25-30 dakika 1 10 dakika 1 40 dakika 1 Tablo 10.’ da görüldüğü gibi görüşme yapılan öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde etkili ve verimli olarak kullandıkları ortalama süre sorulduğunda 15-20 dakikadır (8 öğretmen). Dört ö
	51
	Görüşme yapılan öğretmenlere zaman yönetimi ile ilgili aldıkları önlemlere ilişkin görüşleri Tablo 11.’ de gösterilmiştir.
	Öğretmenlerin Zaman Yönetimi İle İlgili Aldıkları Önlemlerle İlgili Görüşlerin  Öğretmenlere Göre Dağılımı
	Tablo 11.’ e bakıldığında görüşme yapılan öğretmenlerin zaman yönetimi ile ilgili olarak aldıkları önlemlerin başında “etkinliği Hayat Bilgisi ders saati dışında ( farklı dersler, teneffüs, etüt saati, evde vb.) tamamlatma” (10)  ve “öğrencilerin
	52dikkatini çekerek” (hikâyeleştirme, oyunlaştırma, beden dilini kullanma, hayatla ilgili bir konudan bahsetme, şarkı söyletme vb.)  öğrencilerin dikkat süresini uzatma (8) olduğu görülmektedir. Birbirinden farklı dört öğretmen ise zaman yönetimi ile ilgi
	53“…Derste malzemeniz anlatımınız yavansa ders o kadar sıkıcı oluyor. Malzeme fazlalaştıkça çocuklara gösterdiğiniz ürün fazlalaştıkça çocukların dikkatleri daha da çoğalıyor. Mesela küre öğrenciler ilk defa sınıfa küre getirdiğimde incelediler. Araç gere
	Sınıflarda yapılan gözlemler sonucu elde edilen bulgular şu başlıklar altında sunulmuştur;
	Sınıfında gözlem yapılan öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine yönelik davranışları araştırmanın alt amaçları doğrultusunda,
	,
	başlıkları altında sunulmuştur. Sınıf gözlemlerine göre tema ve kodlarının öğretmenlere göre dağılımı Tablo 12.’ de verilmiştir.
	54
	55
	Öğretmenlerin sınıfta etkinlik akışı içerisinde; etkinlikler arası geçişleri, sonraki etkinliğe öğrencileri hazırlamaları, gereksiz açıklama yapmaları, öğrencilerin hiçbir eylem yapmadan beklemeleri gibi durumlar gözlenmiştir. Sınıfında gözlem yapılan öğr
	Öğretmenlerin sınıfta, etkinliğe başlamadan önce yaptıkları açıklamalar, etkinlik esnasında öğrencilerle ilgilenme, etkinlik esnasında ya da sonrasında geribildirim verme, öğrencilere materyaller ile ilgili görevler verme gibi durumları gözlenmiştir. Buna
	56“Öğrencileri Sorumlu Tutmak” temasında sınıfında gözlem yapılan öğretmenlerin hepsinin “etkinlikle ilgili açıklamalarda bulunduğu” gözlenmiştir. Etkinlikle ilgili açıklama yapan B3 öğretmenimiz çalışma kitabındaki etkinlikle ilgili olarak “…Akrostiş ned
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde yoklamayı nasıl aldıkları, ödevleri nasıl verdikleri, ödevleri nasıl kontrol ettikleri, ders defterini yazmaları gibi durumlar
	57gözlenmiştir. Gözlemler sonucunda elde edilen bulgular “Rutinler” kategorisi olarak ele alınmıştır. Sınıfında gözlem yapılan öğretmenlerin ikisinin “sınıfla ilgili fiziksel düzenlemeler (masa örtülerinin serilmesi, sınıfta temizlik yapılması vb.)” yaptı
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin genel olarak davranışları ile ilgili yapılan gözlemlerde elde edilen bulgular “Planlama Zamanı”, “Öğretmenlerin Hayat Bilgisi Dersindeki Zamanla İlgili Sıkıntıları” ve “Ders Süresine Uymama” te
	58Sınıf gözlemlerinde ortaya çıkan “Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersindeki zamanla ilgili sıkıntılarından ” bir diğeri ise öğretmenlerin üçünün derste istenmeyen davranışlarla meşgul olmasıdır. Ders öncesi yaşanan bir istenmeyen davranışla ilgili olarak E
	Bu araştırmada, İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin davranışları ve görüşlerini incelenmek için 15 sınıf öğretmeni
	59ile görüşme yapılmış ve bu öğretmenlerin arasından gönüllü olan 4 öğretmenin sınıfında gözlem yapılmıştır. Sınıfında gözlem yapılan öğretmenlerin gözlem bulguları ile bu öğretmenlerle yapılan görüşmeler sonucu elde edilen bulgular bir arada ele alınarak
	60ödevi kısa notlar yazdırarak verdiğini ifade ederken gözlemlerde sadece bir öğretmenimizin öğrencilerine ödev verdiği görülmüştür.  Öğretmenlerin öğrencilerinin ödevlerini nasıl kontrol ettiklerine baktığımızda gözlemlerde bir öğretmenin “ödevleri incel
	61
	Bu bölümde elde edilen bulgular araştırmanın alt amaçları doğrultusunda tartışılmış ve yorumlanmıştır.
	Araştırmanın “Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimi ile ilgili görüşleri” alt amaçlar doğrultusunda tartışılmıştır.
	Öğretmenlerin ders öncesi hazırlıkları ile ilgili bulgular incelendiğinde araştırmaya katılan tüm öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersini planlarken “öğretmen kılavuz kitabı” kullandıklarını ifade ettikleri görülmektedir.  Bu öğretmenlerin büyük bölümü “ders 
	62
	Araştırmanın görüşme bulguları bu çalışmaya katılan neredeyse tüm öğretmenlerin Weinstein (1993)’in öğrencilerin öğrenme zamanını arttırıcı stratejilerinden; Etkinlik akışını sürdürme, Geçiş zamanını en aza indirgeme veÖğrencileri sorumlu tutmaya ilişkin 
	Öğretmenlerin geçiş zamanını en aza indirgemeleri ile ilgili bulgulara baktığımızda az sayıda öğretmen öğrencileri etkinlikle meşgul olurken yönetsel işlerle
	63(yoklama, sınıf defterini doldurma, temizlik kontrolü vb.) ilgilendiğini ifade etmiştir. Yönetsel işlere dersin başında ayrı bir zaman ayırmak yerine; öğrenciler herhangi bir etkinlik üzerine yoğunlaştığında öğretmenin yönetsel işlerle uğraşması zaman k
	Öğretmenlerin öğrencileri sorumlu tutmaları ile ilgili bulgulara baktığımızda araştırmaya katılan öğretmenlerin hepsi “etkinlikle ilgili açıklama yaptığını” ifade etmiştir. Öğretim zamanın yönetiminde, öğretim etkinliklerinin açıklık derecesi önemlidir. Ö
	64zaman harcayacaklarının açıklanması yani öğretmenin açık yönlendirmelerinin öğrenciyi başarıya götürdüğü görülmüştür. (Köktaş ve Köktaş, 2007). Araştırmanın görüşme bulgularında olduğu gibi gözlem bulgularında da tüm öğretmenlerin etkinlikle ilgili açık
	65
	Rutinlerin kullanımı ile ilgili bulguları ele aldığımızda öğretmenlerin yarısından fazlası yoklamayı gelmeyen öğrencileri sorarak aldığını ifade ederken, öğretmenlerin bir bölümü standart yoklama aldığını belirtmiştir. İki öğretmenimiz ise her iki yoklama
	66Araştırmaya katılan öğretmenlerin neredeyse tümü ödevleri öğrencilerine kısa notlar yazdırarak verdiğini ifade etmiştir. Öğrencilere ödevlerin yapılışı ile ilgili açık bir yönerge vermek oldukça önemlidir. Ödevleri sözlü açıklamalar yaparak vermek her z
	67
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersindeki zamanla ilgili sıkıntılarına baktığımızda öğretmenlerin büyük bölümünün öğrencilerin yaşlarına bağlı olarak “öğrencilerin dikkat süresinin” kısalığını bir sıkıntı olarak dile getirdikleri görülmektedir. Öğretmenin de
	68Diğer taraftan öğretmenler öğrencilerin sergiledikleri istenmeyen davranışları zamanla ilgili bir sıkıntı olarak dile getirmişlerdir. İstenmeyen öğrenci davranışlarının nedenleri çok farklıdır. Eğer bu nedenler bilinirse öğretmenin alacağı önlemler ile 
	Araştırmada öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde ortalama olarak kullandıkları verimli süre ile ilgili görüşleri incelendiğinde öğretmenlerin büyük bölümünün bu süreyi 15–20 dakika ya da 20–25 dakika arasında gördükleri ortaya çıkmıştır. Sönmez (1992)’in 
	69öğrencilerin dikkat sürelerini uzatmaları için alınması gereken önlemlerin farkında oldukları fakat uygulamada bu önlemleri almadıkları söylenebilir.
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimi ile ilgili aldıkları önlemlere baktığımızda öğretmenlerce en çok dile getirilen önlemin “etkinliği Hayat Bilgisi dersi dışında (farklı dersler, teneffüs, etüt saati, evde vb.) tamamlatma”, öğretmenlerin 
	70Öğretmenlerin bir bölümü “materyal kullanımını arttırmayı” ve az sayıda öğretmen “sunum teknolojisi kullanımını” Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimi ile ilgili aldıkları önlemler arasında sıralamışlardır. Öğretimin görsel işitsel araçlarla sunulması ö
	71ilgili alınan bir önlem olması öğretmenlerin öğrenci motivasyonu ile zaman yönetimi arasındaki ilişkinin farkında olmadıkları şeklinde düşünülebilir.
	Bu araştırmada incelenen bir diğer konu sınıf gözlemlerine göre öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde etkinlik akışını nasıl sürdürdükleridir. Bulguları incelediğimizde öğretmenlerin büyük bölümünün etkinlik akışı içerisinde “gereksiz açıklama yaptığı” gör
	722007).   Etkinlikler arası geçişlerde belirsizlik olması ve öğretmenlerin buna dikkat etmemesi öğretimsel zamanda kayıplara neden olabilmektedir.
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde öğrenci çalışmalarını yönlendirmeleri ile ilgili olarak sınıfında gözlem yapılan tüm öğretmenlerin “etkinlikle ilgili açıklama yaptığı” görülmüştür. Aynı zamanda bu öğretmenlerin tümü görüşmelerde de etkinlikle ilgili 
	Sınıfında gözlem yapılan öğretmenlerin yarısının “öğrencilerin ilerlemesini gözlemlediği” ve  “öğrencilere geribildirim verdikleri” gözlenmiştir. Öğrenciler çalışmaya başladıktan sonra öğretmenin aralarda gezinerek, öğrencilerin ilerlemesini gözlemlemesi,
	Sınıf gözlemlerinde öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde rutinleri nasıl kullandıkları ile ilgili olarak sınıflarında gözlem yapılan öğretmenlerin tümü
	73görüşmelerde yoklama aldıklarını ifade ederken sadece bir öğretmenin gözlemlerde yoklama aldığı görülmüştür. Yoklama alan öğretmenimizin farklı gözlemlerde standart ve gelmeyeni sorarak yoklama aldığı gözlenmiştir. Bu öğretmenimizle yapılan görüşmede de
	74bahsetmeyi rutinler arasında sıralamamışlardır. Aydın (2008)’a göre sınıfta yapılan günlük işler (temizlik kontrolü, beslenme vb.) veya bazı yönetsel görevlerin ( geziler, veli toplantısı vb. etkinliklerin duyurusu) ders zamanında kayda değer kayıplara 
	Öğretmenlerin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin genel olarak davranışlarını incelediğimizde bir öğretmenin derste öğretmen kılavuz kitabı okuduğunu görmekteyiz. Ceren (2008)’ in İlköğretim okulu sınıf öğretmenlerini derste zamanı etkili kull
	75sebeple zaman kaybetme görüşmelerde hiçbir öğretmen tarafından belirtilmediğinden öğretmenlerin dersin bölünmesi ya da aksamasından rahatsızlık duymadıkları ya da bunu zaman kaybı olarak görmedikleri şeklinde düşünülebilir. Gözlemler esnasında öğretmenl
	76zamanla ilgili olarak öğrencilerini sıkıştırdığı da gözlenmiştir. Bu durumla ilgili olarak öğretmen derse geç başlayıp, dersi erken bitirerek ders süresini kısaltmasına karşılık öğrencileri sıkıştırarak ya da etkinlikleri ev ödevi vererek Hayat Bilgisi 
	77
	Bu bölümde, araştırmanın sonuçlarına ve bu sonuçlar doğrultusunda uygulama ve araştırmaya yönelik geliştirilen önerilere yer verilmiştir.
	Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimi ile ilgili olarak öğretmenlerin bir bölümünün ders öncesi hazırlık ve zamanla ilgili planlama yapmadıkları ortaya çıkmıştır. Öğretmenlerin büyük bölümünün Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimi ile ilgili sorulara (öğr
	78Öğretmenlerin zaman yönetimi ile ilgili aldıkları önlemlere ilişkin sonuçlara baktığımızda öğretmenlerin büyük bölümü etkinliği Hayat Bilgisi dersi dışında ( farklı dersler, teneffüs, etüt saati, evde vb.), tamamlattıklarını ifade ederken bazı öğretmenl
	79Hayat Bilgisi dersinde yaptıklarını ifade etmişlerdir. Ayrıca Hayat Bilgisi dersinin ilk ders olması nedeniyle sınıfla ilgili fiziksel düzenlemeler ve günlük olaylardan bahsetmeye gözlemlerde rastlanırken, görüşmelerde bu durumlar öğretmenler tarafından
	Araştırmanın bulgularına ve sonuçlarına dayalı olarak uygulamaya yönelik ve ileride yapılacak araştırmalara yönelik öneriler bu bölümde sunulmuştur.
	1. Araştırma sonucunda araştırmaya katılan öğretmenlerin bir bölümünün ders öncesi hazırlık ve zamanla ilgili planlama yapmadıkları ortaya çıkmıştır. Öğretmenlerin derste zamanı etkili kullanabilmeleri için ders öncesi hazırlık ve zamana yönelik planlama 
	80kullanıldığını ortaya koymuştur.  Uygulamadaki sıkıntılar araştırılarak buna yönelik düzenlemeler getirilmelidir. 3. Öğretmenlerle dersin başında dikkat çekme ve dikkati sürdürmeyle, öğretim yöntem ve teknikleri ile ilgili uygulamalı çalışmalar yapılmal
	1. Bu araştırmada İlköğretim 3. sınıf öğretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde zaman yönetimine ilişkin davranışları ve görüşleri incelenmiştir. Aynı araştırma farklı dersler ve farklı sınıflar için de yapılabilir. 2. Branş öğretmenlerinin derste zaman yöne
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	1- Hayat Bilgisi dersinde planlarınızı nasıl hazırlıyorsunuz? 2- Hayat Bilgisi ders planlarınızı hazırlarken zamanla ilgili bir planlama yapıyor musunuz? 3- Hayat Bilgisi dersinde ders planınızı uygularken etkinlikleri yetiştirme konusunda ne gibi sıkıntı
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	Öğretmen “Günaydın” diyerek sınıfa girdi.  Dolabına bir şeyler yerleştirdi.  Ön sıralardaki öğrencilerin ödevlerine göz attı.(
	Bir öğrencinin yanına giderek neyi olduğunu sordu. Öğrencilerin bir kısmı ayakta. Öğretmen “Sinem davranışlarına dikkat et.  Yoksa bir hafta teneffüse çıkamayacaksın.” Diyor.
	Öğretmen  “Çalışma kitabınızı ve ders kitabınızı çıkarın.” diyor.
	Öğrenciler kitaplarını çıkarıyorlar. Öğretmen kendi kılavuz kitabını açıyor.  Öğrenciler ayakta. Öğretmen kılavuz kitabı okuyor.  “Evet, Hadi çocuklar “ diye sesini yükseltiyor.  Öğrenciler yerlerine oturuyorlar.  Öğretmen “size bir bilmece soracağım diye
	“Mavi göklerden indim size al atlas giyindim? “ öğrenciler “bayrak” diye bağırıyorlar.  Öğretmen açıklıyor:  “Bizim bayrağımız nasıl? Kare mi?” Öğrenciler “dikdörtgen” diye bağırıyorlar. Öğretmen “Ne var üzerinde?”diye soruyor. Öğrenciler “ay yıldız” diye
	Öğretmen “Bayrak neyi temsil ediyor?” diye soruyor. Bir öğrenci “bağımsızlığı” cevabını veriyor. Öğretmen “Türk bayrağının hikayesini kim anlatacak?” diye soruyor. Öğrenciler parmak kaldırıyorlar.  Öğretmen öğrencilere söz hakkı verip cevapları alıyor.  Ö
	Bir öğrenciye söz hakkı vererek Azerbaycan bayrağının hikayesini okutuyor.  Almanya bayrağının hikayesini öğretmen okuyor.  Bir öğrenci Bulgaristan bayrağının hikayesini anlatıyor.  Öğretmen bir öğrencinin çalışmasını tahtaya asarak öğrencilere gösteriyor
	89anlatıyor ve çalışma kitabındaki şiir yazma etkinliğini yapın diyor.
	(Öğretmen yerinde oturuyor.) Öğrenciler etkinliği yapıyorlar. Öğretmen kılavuz kitabı inceliyor.  Bir öğrenciye “düşünüyor musun?” diye soruyor. Öğretmen öğrencilere çalışma kitabındaki bayrak süsleme ilgili etkinliği şimdi yapın bu sırada şiiri düşünün d
	Öğretmen dolabından bir kitap çıkarıyor. Öğrenciler bayrağı pullarla yapıştıracaklar.  Kitabın içinden “kırmızı el işi kağıdı verebilirim.” Diyor.  Sınıfın yarısı parmak kaldırıp el işi kağıdı istiyorlar. Öğretmen gelsin bakalım isteyenler diyor ve öğrenc
	Yırtma yapıştırma yapacaklarını söylüyor ve nasıl yapacaklarını gösteriyor.
	Ayağa kalkıyor öğrencilere bakıyor.  Aralarda geziniyor.  Bir öğrencinin yanına giderek sorusunu cevaplıyor.  Bir öğrenciye senin sayfan var mı diye soruyor.  Öğrencilerle ilgilenmeye devam ederek “aferin böyle devam edin.” Diyor.
	Dolabını kapatıyor.  Sınıftan çıkıyor.  Öğrenciler kendi kendilerine çalışmaya devam ediyorlar.  Öğretmen sınıfa geri dönüyor.  Çantasından bir şeyler çıkarıyor.  Bir öğrenciyi yanına çağırıp birlikte sınıfın dışına çıkıyorlar ve öğrenciyi bir yere gönder
	Ayakta sıraların önünde kolu bağlı geziniyor.  Öğrencilerin çalışmalarına bakıyor.  Bir öğrencinin çalışmasını örnek gösteriyor.  Nasıl yapılacağını sınıfa göstererek anlatıyor
	öğretmen masasını topluyor.  El işi kağıtlarını dolaba koyuyor.  Ön sıraların önünde dolaşıp öğrencinin etkinliği ile ilgileniyor.  Dışarı yolladığı öğrenci geliyor.  Öğretmen çantasına öğrencisine aldırdığı şeyi koyuyor.  Öğretmen tek tek pulları yapıştı
	3. Hedeflediğiniz kazanımları gerçekleştirdiniz mi? — Gerçekleştirdim. 4. Derste zaman kaybettiren durumlar oldu mu? —  Hayır, olmadı.
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	Öğretmen kılavuz kitabı Ders öncesi hazırlık(öğretmen) Ders öncesi hazırlık(öğrenci) Zamanla ilgili planlama yapma Öğretmenlik yeteneği Çevresel şartlar Esneklik HB nin ilk ders olması Derste kılavuz kitabı okuma Belirli gün ve haftalar Dikkat çekme Fırsa
	Gereksiz açıklama yapma Öğrencilerin hiçbir eylem yapmadan beklemesi Ders dışı etkenler Derse geç başlama Öğretmen dersten erken çıkma
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