KUBABA

ARKEOLOJi - SANAT TARIiHi - TARiH DERGiSi

Yil: 17 Sayi: 29 10 Aralik 2020 Fiyati: 35.00 TL

ISSN 1304-3455




. KUBABA ' .
ARKEOLOJI - SANAT TARIHI - TARIH DERGISI
2020-29

2020 Izmir -Tiirkiye
ISSN 1304-3455

Sahibi ve Sorumlu Yazi Isleri Yonetmeni Negside Genger

KUBABA DERGI Hakemlidir ve yilda bir kez basiimaktadir.
TUBITAK/ULAKBIM kriterlerine uygun olarak yayinlanmaktadur.
Published once each year.

KUBABA Arkeoloji-Sanat Tarihi-Tarih Dergisi’nin hi¢bir bolimii kopya edilemez.
Alint1 yapilmasi  durumunda referans gosterilmelidir.
Yazilarin yasal sorumlulugu yazarlara aittir.
It is not allowed to copy any section of KUBABA DERGI without the permit of
KUBABA Arkeoloji - Sanat Tarihi - Tarih Dergisi

kubabadergi @hotmail .com iletigim adresine gonderilen makaleler; bu
z sayimin son sayfasinda belirtilen bigimlerde yazildigi takdirde kabul edilecek ve basilacaktir.
The articles that are sent to the contact address as kubabadergi @hotmail.com
will be submitted and published within Kubaba
if only they are written according to the formats given in the last page of this volume.

KUBABA Arkeoloji-Sanat Tarihi-Tarih Dergisi’nin yeni sayilarinda
yayinlanmast istenen makaleler i¢in yazigma adresi:
Correspondance addreses for sending articles to following volumes of KUBABA DERGISI

KUBABA Arkeoloji -Sanat Tarihi-Tarih Dergisi
8050 Sokak. No: 114/5
Egekent Cigli / IZMIR - TURKIYE
Tel: 0232 376 27 25

Diger Iletisim Adresleri
Other Coorrespondance Addresses:
Fax: 0232445 1555
E-posta: kubabadergi @hotmail.com

Dizgi, Tasarim & Baski
Imaj Basim Yayin Reklamcilik ve Ticaret Ltd. Sti.
Karacaoglan Mah. 6167 Sk. No: 44/A Isikkent-IZMIR
Tel: 0(232) 472 29 60 (Pbx) * Faks: 0(232) 472 29 35
e-mail: imajmatbaacilik@yahoo.com ¢ www.imajmatbaacilik.com
Basim Tarihi: 10 Aralik 2020




KUBABA .
ARKEOLOJI-SANAT TARIHI-TARIH DERGISI

YAYIN KURULU / EDITORIAL BOARD

Reyhan KORPE
Serdar UNAN

DANISMA KURULU / EDITORIAL ADVISORY BOARD

Prof. Dr. Seving GUNEL Dog¢. Dr. Ferisgtah ALANYALI
Hacettepe Universitesi Anadolu Universitesi

Prof. Dr. Binnur GURLER Prof. Dr. Serdar AY BEK

Dokuz Eyliil Universitesi Celal Bayar Universitesi

Prof. Dr. M. Ali KAYA Dog. Dr. Lale DOGER

Ege Universitesi Ege Universitesi

Prof. Dr. Zeynep MERCANGOZ Prof. Dr. Rukiye AKDOGAN
Ege Universitesi Cukurova Universitesi

Prof. Dr. Remzi YAGCI Yard. Dog. Dr. Haluk SAGLAMTIMUR
Dokuz Eyliil Universitesi Ege Universitesi

Prof. Dr. Turgut YIGIT Dog. Dr. Emine Naza DONMEZ
Ankara Universitesi Istanbul Universitesi

Prof. Dr. Cumhur TANRIVER Dog. Ali OZ

Ege Universitesi Dokuz Eyliil Universitesi

Prof. Dr. Ergun LAFLI Yard. Dog. Dr. Hiiseyin KOKER
Dokuz Eyliil Univesitesi Siileyman Demirel Universitesi
Dog. Dr. Burak TAKMER Prof. Dr. Aygiil SUEL

Akdeniz Universitesi Ankara Universitesi

ISSN 1304-3455
[ZMIR
2020




KUBABA - Arkeoloji - Sanat Tarihi - Tarih Dergisi

Sumerce BA.BA.ZA (= BOZA)
Kelimesi Hakkinda |

ABOUT SUMERIAN WORD BA.BA.ZA (= BOZA)

Prof. Dr. Rukiye AKDOGAN* :

Anahtar Sozciikler

Anahtar Kelimeler: BA.BA.ZA, Boza, kikri-, kekre,
NINDAanassi-, lavas.

Keywords

BA.BA.ZA, Boza, kikri-, kekre, "“PAlapassi-, lavag.

OZET

Hitit metinlerinde siklikla gegen Sumerce’den alinma BA.BA.ZA igin sozciiklerde, “arpa ezmesi,
lapa” anlamlar: bulunmaktadir BABA.ZA 'dan (arpa lapasindan) ¢orba, hamur ve ekmek yapildig
goriilmektedir. Genellikle dini metinler, bayram metinleri ve evokasyon ritiiellerinde tanrilara sunulmak
iizere hazirlanan BA.BA.ZA 'min, Hitit metinlerinde ayni zamanda besleyici ozelligini “¢ocuklarin arpa
lapast ¢orbasi” ibaresinden ogrenmekteyiz. Makalede, BABA.ZA ile birlikte belgelenen ve anlami
bilinmedigi icin BABA.ZAyi tamimlayan sézciik seklinde Hititge sozliiklerde yer alan kikri-’nin,
Tiirkgedeki “kekre” kelimesiyle karsilastirmak suretiyle kelimenin anlamina agiklik getirecek yenilikler de
yer almaktadi: BA.BA.ZA 'min giiniimiize ulagmus hali oldugunu diisiindiigiimiiz boza, “arpa, dari, mis,
bugday gibi tahillarin hamurunun eksitilmesiyle yapilan koyuca, tatl veya mayhos icecek” anlamindadir.
Mayhos anlamin M.O. 2. binde Hititli, “kikri-" kelimesi ile dile getirmistir. Kivami koyu olan ve iginde
topak olmamasi i¢in Hititlinin de ¢aba sarfettigini kirlilige karsi yapiulan bir ritiielden anlamaktayiz:
“arpa lapasi nasil koyu (6zlii) (elendi) ise ve artik onun iginde topak yoksa, (ayn sekilde) tanri artik
kotiiliik ve kirlilik vermesin!” seklinde ciimlenin devam ettigi gériilmektedir. Bozamin kivaminin da koyu
oldugunu, topaklanmamasi i¢in devamly karistirddigy bilinmektedir. Giiniimiizde boza, bir¢ok besin
bilegigini icermesinden dolayr “swvi ekmek” olarak da isimlendirilmektedir. Makalede aym zamanda, I
BA.BA.ZA min gegtigi metin yerlerinin transkripsiyon ve terciimeleri ele alinarak, anlamlarina dair |
agiklamalara yer verilmigtir. '

ABSTRACT

The meaning of BA.BA.ZA, a Sumerian word attested frequently mentioned in the Hittite texts, the words
mean “barley mash, mush”. It seems that soup, dough and bread are made from BA.BA.ZA (barley
mash). We learn another aspect of BA.BA.ZA from the wording as “children’s barley mash, soup”, which
is seemingly presented to the gods in religious texts, festive texts and evocation rituals. In this article, the
word kikri-, which is attested with BA.BA.ZA (BA.BA.ZA kikri-) and is found as an element defining BA.
BA.ZA in the Hittite dictionaries because of its unknown meaning, clarifies the meaning of the word by
comparing it with the word “kekre” in Turkish. A traditional drink, Boza, which is seemingly the present
Jorm state of BABA.ZA, is a thickened sweet or tart drink made by souring the dough of cereals such as
barley, millet, corn and wheat. The tart aspect for this drink was expressed with a Hittite word, “kikri-"
by Hittites in the second millennium BC. The efforts to make its thick consistency and the lack of lumps by
Hittites against pollution reflected to a ritual against the pollution: “As the barley mash is dark (pulpy)
(eliminated) and no lump is in it, (in the same way) God may will no longer give evil and impurity!”.
Today, Boza is also called “liquid bread” because it contains many nutrients. The article also deals with
the transcription and translation of contexts of cuneiform texst where BA.BA.ZA is mentioned, and gives
explanations about their meanings.

*Prof.Dr. Rukiye Akdogan, Cukurova Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi Arkeoloji Béliimi,
Sarigam, Adana, rkyakdogan@gmail.com
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Sumerce bir kelime olan BA.BA.ZA i¢in
Unal, “arpa ezmesi, lapa™'; Aydmn, “arpa
ezmesi, goce (yem olarak kullanilan kabu-
gu soyulmus ve kirilmis arpa veya yulaf)”
anlamlarma deginmislerdir. Hagenbuch-
ner-Dresel, BA.BA.ZA i¢in “(Gersten)Brei”
(Treber/Trester?) “(arpa) lapasi, piiresi”
(kiispe/posa?) anlamlarina yer vermistir.?

BA.BA.ZA’nin Akadcasi olan PAPPA-
SU(M) igin von Soden’in sozliigiinde, “ein
Gerstenbrei oder Pudding” (arpa lapast, pu-
ding) anlam1 bulunmaktadir.*

BA.BA.ZA ile ilgili olarak Hagenbuch-
ner-Dresel su agiklamalara deginmektedir:®
“Pek ¢ok ekmek cesidi, BA.BA.ZA “ lapa™-
dan yapilmaktadir.® Bu lapa, ekmegin esas
iiriiniidiir ve s1v1 bir madde i¢inde ekmegin
yumusamasi ile olusmaz, bu da KBo 23.1 I
32’ EGIR-pa=ma=za SA BA.BA.ZA isnan
dai “O, tekrar lapanin hamurunu alir” ctim-
lesi ile kanitlanmaktadir. BA.BA.ZA (Akad-
ca pappasu), Mezopotamya kaynaklarina
gore maltin (bira yapmak i¢in ¢imlendirilip
kurutularak hazirlanmis arpa) bilinen yan
iiriiniidiir.  Hititce kaynaklara gére maltin
yaninda bugday cesitleri de (ZiZ, Seppit-)
bu lapanm iiretiminde kullanilir. Malt te-
rimi sadece, -belirli bir dereceye kadar- fi-
lizlenmis ve sonrasinda kurumus bugday
(genellikle arpa, cavdar ve bugday da) bira
yapiminda ve pisirmede yardimci madde
anlamina geldigi igin, sasirtict degildir.

Eski Dogu metinlerinde, bir malt ekmegi
(malt pastasi) ve onun karsilif1 bira ekme-
gi (BAPPIR) geger, firinda pisirilir ve sonra

1 {Jnal 2016: 100. Sayn Prof. Dr. A. Unal’a, ma-
kaleyi gozden gecirmek suretiyle yaptig1 degerli
katkilar nedeni ile ¢ok tesekkiir ederim.

Aydin 2013: 98°de, BA.BA.ZAMYUSEN “bir kus tiirii,
ordek” anlaminin da bulunduguna deginmistir.
Hagenbuchner-Dresel 2002: 10, 175.

Von Soden 1972: 824

Hagenbuchner-Dresel 2002: 10-12.

Hagenbuchner-Dresel 2002: 10 ve soz

konusu ekmek cesitleri i¢in bkz. s. 10 dip not 49;

ayrica bkz. Hoffner 1974: 193.
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kamis hasirlarin iizerine dokiiliir. Bu bira
ekmegi, 6giitiilmiis ve pisirilmis malttan ve
bira imalindeki malt ile karistirilarak kul-
lanilir. Hititgede, DIM,.BAPPIR “malt ve
arpa mayasi/bira ekmegi” kombinasyonuyla
belgelenir. Bu adi gegen “bira ekmegi” tam
anlamiyla bir ekmek ¢esidi degildir -bu bira
ekmegi elbette yenilebilir de-, aksine bira-
nin yapimindaki bir ana maddedir. BA.BA.
ZA, “kiispe” ya da “posa” olabilirdi -posasi
¢cikmig arpa/bugday malt1 s6z konusu- bu-
giin de hala ekmege katilir.”

Sumerce olan BA.BA.ZA kelimesinin bu-
giin kullandigimiz boza kelimesine do-
niismiis oldugunu diisiiniiyoruz.

Boza igin sozliikk veya makalelerde su acik-
lamalar yer almaktadir:

1) Tirk Dil Kurumunun Giincel Tiirkge
Sozligiinde boza igin, “arpa, dari, muisir,
bugday vb. tahillarin hamurunun eksitilme-
siyle yapilan koyuca, tatli veya mayhos ice-
cek” anlamina yer verilmistir.”

2) Tuncer Giilensoy bozanin, arpa, dari, mi-
sir, bugday gibi tahillarin hamurunun eksi-
tilmesiyle yapilan koyuca, tatli veya may-
hos i¢ecek olarak anlamini verdikten sonra,
Farsga biize, boza kelimesinden geldigi yo-
niinde agiklamalara deginmistir.?

3) Tietze, boza igin daridan yapilmis hafif
icki anlamindan sonra, Lokotsch’un Fars¢a
biiza dar1 anlamini verdigini belirtiyor, fakat
Doerfer’in bunu reddederek kelimeyi Tiirk-
¢e saydigmi yazmaktadir.®

4) Arici-Daglioglu: “Boza, Farsga bir keli-
me olan ve dari anlamina gelen biize sdzcii-
giinden gelmektedir. Tiirklere ait bir igecek-
tir. Boza, degisik tahil unlar1 kullanilarak
(arpa, yulaf, misir, bugday) yapilabilir, an-
cak en lezzetli bozanin dar1 unundan yapil-
dig1 bilinmektedir.”

7 Bkz http://www.tdk.gov.tr
Giilensoy 2007: 166.
Tietze 2002: 377.

10 Arcive Daglioglu 2007: 76.




5) Ocalan: “Boza kelimesinin Farsga’dan
geldigi, biiza veya biize seklinde yazildigi
ve piring unuyla dar1 unundan yapilan bir tiir
kivamli ve eksimis igecek olarak tarif edil-
migtir. Boza kelimesi Farscadan Arapgaya
biiza; Bulgarca, Sirpca, Hirvatga, Macarca
ve Arnavutgaya boza; Yunancaya bozas; in-
gilizceye boza veya bosa seklinde gegmis-
tir. Ayn1 sekilde Mogol dilinde de bodso
seklinde telaffuz edilen bozanin Sogd diline
kadar uzandigi séylenmektedir. “Tahammiir
etmig dari hamurundan mamul eksimsi bir
icecek” seklinde de tarif edilmektedir. Bu
tarife gore boza, daridan yapilmis ve maya-
lanmis bir igecektir. Ayrica piring unundan
yapilan bir ¢esit boza da vardir ki, buna “pi-
ring” bozasi” derler.” !

6) Laufer: “Dari, arpa ve piringten yapilmig
ve Asya, Avrupa, Kuzey Afrika’ya kadar
genis bir yayilima ulagmis, “bira” olarak da
terciime edilen, alkollii bir igecegi betim-
leyen Farsga-Tiirkge béza veya biza diye
bir kelime vardir. Kokiiniin Tiirkge yahut
Farsca oldugundan emin degilim. John-
son-Richardson-Steingass, Persian-English
Dictionary’lerinde kelimeyi Farsga olarak
belirtmis, ama Vambery 11. yiizyilin Uygur
Kutadgu Bilig’inde yer aldig1 i¢in eski bir
Tiirkge kelime olduguna hiikkmetmistir ve
hakli olabilir. Lane, boozeh veya boozahdan
6zellikle Nil’deki kayikgilar ve alt sinifa ait
diger insanlar tarafindan igilen sarhos edici
bir igki olarak bahseder. Bu tiir bozanin ne
oldugu J.L. Burckhardt tarafindan Travels in
Nubia (Londra 1822) adli eserinde s. 201°de
layikiyla tanimlanmigtir: “Yalniz iki hafta-
lik oldugunda ¢ok az sayida tacir Berber’i
(Sudan’da Nil kiyisinda sehir) bir hanim al-
madan gecer. Sarhosluk bu bastan ¢ikarisin
daimi ortagidir ve bu iilkelerdeki erkeklerin
baska bir amaglari yokmus gibi bir intiba
birakar. Igtikleri sarhos edici igkinin ad1 bu-
za’dir. Sorgumdan (sorgudarisy/siipiirgeda-
r1s1) yapilmig mayali kat1 ekmek kirintilara
boliiniir, suyla karistirilir ve karigim bir kag

11 Bcalan 2007: 110.
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saat agir atese tutulur. Daha sonra atesten
alinip, tizerine su eklenir ve iki gece fer-
mantasyona birakilir. Bu igki fermantasyo-
nunun az veya ¢ok olmasina gore merin (bal
petegi -gibi gbzenekli), buza, imm-i biilbiil
-ayyagslara sarki sOylettigi i¢in “biilbiillerin
annesi”, isimlerini alir. Masaya oturulur
oturulmaz genellikle bol biberli az kizarmig
et elden ele dolastirilir, ama buzanmn kendi-
si (Oyle sdylerler) yeterince besleyicidir ve
aslinda, yaygin ¢esidi, bir ickiden daha ¢ok
corba veya lapa gibi goriiniir.”!2

7) Karay: “Boza, beyaz daridan yapilir. Be-
yaz dar1 degirmende ¢ekilir, un haline geti-
rilir, elenerek kabuklari ayrilir, sonra biraz
sulandirilir, kendi haline birakilir. Igine ye-
teri kadar halis tiziim pekmezi ilave edilerek
i¢ilir. Bozanin yapildigi darinin en meshuru
Tekfurdag1 darisidir. Bozanin bir bagka cin-
si de ekmekten, daha iyisi francaladan yapi-
lir, pekmez yerine seker konur.”"

8) Saglam-Oztiirk-Uyansiz-Yayla, bozayi,
bircok besin bilesigini igermesinden dolay1
“sivi ekmek™ olarak da isimlendirerek su
bilgileri aktarmaktadirlar: “Boza iiretiminin
temel hammaddesi olmayan, buna karsilik
bozanin besince zenginlesmesi, muhafaza
stiresinin uzatilmas1 ve duyusal 6zellikle-
rinin artirilmasi amaciyla birgok bilesigin
eklendigi belirtilmektedir. Bu amagla mey-
veler, keci boynuzu unu, leblebi unu, targin,
adagay1, limon ve karanfil ilave edilerek
iiretimi gerceklestirilmis bozalarin varlig
s6z konusudur.”**

9) Turan: “Bugiinkii Tiirk bozasi, daridan
veya diger tahillarin karistirilmasindan ya-
pilmaktadir. Degirmende ogiitiiliip kepegi
cikarilan dar az miktar su ile koyuca pisiri-
lip elekten geciriliyor ve eski boza veya ha-
mur mayasi ile mayalandirilip boza haline
gelmek {lizere serin yerde beklemeye alni-
yor. Igine seker atilip eksimesi saglandiktan

121 aufer 2007: 125, 129.
3 Karay 2007: 158.
14 Saglam Et Al 2018: 392, 394.
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sonra da igiliyor.”"?

10) Akgura, eski kaynaklarda yer alan boza
tarifini s6yle vermistir: “Kum darisi denilen
dari ayiklanir, elekten gegirilir. Bol suyla y1-
kanir. Temiz ortiiler tizerinde yayilarak ku-
rutulur. Degirmende ¢ekilerek irmigi alinir.
Sekiz okka suya bir okka dar1 unu katilarak
kanigtirilir. Yiiz yirmi dirhem kepek ila-
ve edilir. Kuvvetli ateste hi¢ ara vermeden
karigtirilarak hamur haline getirilir, iyice
kavrulup kivami tutunca, hafif atese alinir.
Yaklagik ii¢ saate yakin hafif eteste kaldik-
tan sonra, indirilip tahta teknelere bosaltilir.
Kirk dirhem hamur mayasi katilip, tekrar
karigtilir, iyice ilindiktan sonra sulandirilip
siizgecten gegirilerek kepek ve tortu kismi
siiziiliir. Tahta kaplarda mayalanip eksime-
ye terkedilir. Eksimesini kolaylastirmak
i¢in, yiiz elli dirhem seker veya pekmez ila-
ve edilir. Serin yerde muhafaza edilir. Elde
edilen boza asla bakir kaplara konmaz. Zira
bakir ¢almasi denilen zehirlenmelere yol
agabilir. Boza mermer kiiplere, agz1 kapali
emaye kaplara veya cam siirahilere konur.
Icilirken iistiine pekmez, tar¢in, zencefil,
kus iiziimii, karanfil, hindistan cevizi ekile-
bilir.”¢

11) Birer 1987: 341: “Boza, dar1, misir veya
pirincin ezilmesi, kabuk kisimlarinin ayril-
masi, su katilarak pisirilmesi ve siiziildiik-
ten sonra hafifce mayalandirarak seker ek-
lenmesi ile hazirlanan beyaz krem renginde,
koyu kivamda tatli ve eksimsi lezzette olan
icilecek maddeye denir.”

12) Ozer-Kabak-Dursun 2014: 1093:
“Boza, tahil bazl bir fermente icecegimiz-
dir. Fermantasyonunda laktik asit bakterileri
ve mayalar 6nemli rol oynar. Boza misir, pi-
ring, bugday, dar1 gibi tahillarin kirma veya
unlarinin biri veya birkagina suyu ilave edi-
lerek pisirilmesi ve siiziildiikten sonra seker
ilavesi fermantasyona tabi tutularak elde
edilen koyu kivamli beyaz krem renginde

15 Tyran 2007: 21.
16 Akgura 2007: 147.

tath veya eksimtirak lezzette bir icecektir.”

Makalemizin konusunu olusturan BA.
BA.ZA’nin Hitit ¢ivi yazih tabletlerde
belgelendikleri yerlere asagida deginil-
mektedir:

1) BA.BA.ZA’nin “arpa lapasindan c¢or-
ba” ("V'BA.BA.ZA) olarak belgelendigi
metinler soyledir'’:

a) KBo 5.2 I (CTH 471.A Kirlilige kars:
Kizzuwatnali rahip Ammihatna ritiieli)

IIS

28 ...1 UP-NU me-ma-al pit-tal-wa-an
MUN! U-UL

29 i§-hu-wa-a-an XIV PUSDILIM.GAL
SIG "W"BA.BA.Z A Su-u-wa-an-za

30  XIV NNPALar-as$-pa-a-u-wa-an-te-es

Terciime:

28 ... 1 avug dolusu sade (islenmemis)
tuz dokiilmemis bulgur,

29 basit, arpa lapasindan gorbayla dolu
14 kiigiik kap,

30 14 haraspawant-ekmegi,

Yukarida sayilan nesnelerle birlikte, bundan
sonraki 31-34. satirlar arasindaki boliimde
yer alan sandalye, ayaklik, 1 Hurri gémlegi,
1 bezden kemer, 1 bas ortiisii, 1 ¢ift tozluk,
1 ¢ift ayakkabi, Firtina Tanris1 igin yerles-
tirilir.

-KBo 5.2 Ay. IV’de temizligin (itkalzi) te-
mini i¢in, Firtina Tanrisinin erkek kardesine

17 Unal 2007: 151°de, her tiirlii gorba, bulamag,
1slatilmig veya mayalanmig bugday ve arpa
taneleri, bulgur, irmik ve bunlardan yapilan ¢or-
balar, sogan ve sebze ¢orbalarinin Hitit metin-
lerinde siklikla belgelendigine deginmektedir;
ayrica bkz. Unal 2019: 317 vd., ¢orbalar igin 326
vd.

Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz.

Strauss 2006: 221, 237; Strauss,
hethiter.net/:CTH 471 (2008sqq.)..

18




bir kazin kurban edilmesinde de BA.BA.ZA
belgelenmektedir:"

29 ... na-as-ta ha-an-te-ez-zi

30 SSBANSUR AD.KID ™BA.BA.
ZA-kan ku-e-da-ni U-UL ki-it-ta-ri

31 nu-za“YAZU I MUSEN.GAL da-a-i
na-an-kan SAPU SES-ni

32 it-kal-zi-ya §i-pa-an-ti

Terciime:

29,30 ... Onde duran hasirdan sunak(lar)-
n hangisinde arpa lapasindan gorba
bulunmuyorsa,

31 AZU rahibi (iste o sunaktan) bir kazi
alir ve Firtina Tanrisinin erkek kardesine

32 temizlik (temini, eski halime getirmesi)
i¢in kurban (olarak) sunar.

b) KBo 5.1 (CTH 476.A Kummannili rahip
Papanegri’nin dogum yardimi ritiieli)

Bu ritiielde III. siitunda BA.BA.ZA’nn iki
kez belgelendigi goriilmektedir:

11
30 ...nuVNNAhgr-as-pa-u-wa-an-du-us

31 INNPAy jg-ad-da-ri-in 1 PUSDILIM.
GAL ""BA.BA.ZA

32 1PYSDILIM.GAL "§a-am-pu-uk-ki-
ya-as$ da-a-i

35 IS-TU PUSDILIM.GAL "7BA.BA.ZA
IS-TU PYSDILIM.GAL

36 "sa-am-pu-uk-ki a-na-a-hi da-a-i na-
at-Sa-an

37 1Z1 pé-es-Si-ya-an-zi a-pé-e-ma-as-Sa-an

19 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Haas 1998:
78-79; StrauB 2006: 231, 243-244.
Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Mouton,
hethiter.net/: CTH 476; Straufl 2006: 292, 301.
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38 EGIR-pa PA-NI DINGIR* da-a-i nu
GESTIN S$i-pa-an-ti

Terclime:
30 ...veS5 haraspawant-ekmegi (keki),

31 1 aladdari-ekmegi, arpa lapasindan
corba dolu 1 késeyi,

32  Sampukki-¢orbast dolu 1 kaseyi alir.

35 Arpa lapasi dolu kase ile Sampuk-
ki-gcorbasi dolu kédseden,

36 tadimlik lokmalardan (da) alir. Ve
onlar1

37 atese firlatir. Fakat onlari,

38 daha sonra Tanrinin huzuruna koyar
Ve sarap sunar.

¢) KB022.246 (CTH 698 Halep’in TeSup ve
Hepat Kiiltii)

Oy. I1?!

10 X NINDA.GUR,.RA GAL UP-NI IV
PUGBUR.ZI SA.BA 11 "Vkdn-g[a-ti]

11 1IPUSBUR.ZI "W'BA.BA.ZA SAITU.
[KAM_mmg ZI DA [ ]

Terciime:

10- 11: 1 avug dolusu 10 biiyiik kalin
ekmek, 4 kurban ¢anagi,

bunlarin iginde 2 sebze ¢orbasi, 2
kurban canagi, arpa lapasi ¢orbasi,
bir aylik/birinci aym un(u) ...

Hagenbuchner-Dresel 2002, 35-36’da Aka-
dca UPNU-6l¢ii birimi hakkinda su bilgileri
verir:  “Un, tahil ya da sivilarin listesinde-
ki UPNU-6l¢ti birimi, diger taraftan ilgili
Olgiilen malzemeler 6n siraya konulmustur
-ayni istisnalar ile- ve UP-NU ile bildiri-
lir. Diger i¢i bos 6l¢ii birimlerindeki sirada

21 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Groddek
2008: 234; Hagenbuchner-Dresel 2002: 77 .
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goriiniirde her iki yazim kullanilabiliyor, ki
orada belki biitiin sayilarda (1, 2 vb.) daha
ziyade UP-NU ve yarim olgii birimlerinde
daha ziyade UP-NI tercih ediliyor. Ekmek
hakkindaki bazi verilerde, ekmegin hacmi
mi ya da tahil veya tahul iirtinlerinden biri-
nin mi dlgiisii soz konusu, kesin ayrim ya-
pilamiyor.”

2) BA.BA.ZA “arpa ezmesi/lapas”ndan
yapilmis ekmeklerin yer aldi1 metinler:*

“Metinlerde belgelenen BA.BA.ZA’dan ya-
pilmis ekmek isimleri soyledir:

NINDA.KU.: tatl ekmek.

ININDA.GUR, RAKU, SA 1/2 UP-NIBA.
BA.ZA: Yarim avug dolusu lapadan 1 tath
kalin ekmek.

NINDAggogqri- : Yuvarlak bir ekmek.”
NINDA 7y7i- Bir ekmek gesidi veya pasta.*
NINDA -+ Sicak ekmek.”

NINDA.GUG: Bir ekmek tiirii, somun’.?®

NINDA.GUR,.RA EM-54 BABBAR : Eksi
beyaz kalin ekmek.

NINDA.GUJR,.RA BA.BA.ZA EM-$4:
Mayhos arpa ezmesinden (yapilmig) somun.

NINDA.GUR, RA BA.BA.ZA: Somun (ka-
lin ekmek).

22 Belgelenen ekmek gesitleri i¢in ayrica bkz.
Hagenbuchner-Dresel 2002: 10 d.not 49. Ek bilgi
olarak, Agr ilinin Patnos, Susuz koyiinde dogup
bitytimiis 34 yagindaki Erkan Yagsi adindaki
kaynak kisinin arpadan yapilmis ekmekle
ilgili verdigi bilgiyi de aktarmak istiyorum:
“Ninem Hamide, el degirmeninde cektigi
arpadan yaptig1 eckmege totik derdi.” .

23 {Jnal 2016: 248; Akdogan 2010:53°de, AnAr

14922+AnAr 12157 Oy. 1 5°. satirda:

NINDAkg -ak-ka qri-i-in BA.BA.ZA belgelenmek-

tedir.

24 {Jnal 2016: 241.

25 Krs. Tischler 1983: 24.

26 {Jnal 2016: 133.

NINDA pu/dati: Bir ekmek gesidi veya pasta.”’
NINDAfgraSpawant- : Bir ekmek ad1.®

NINDA]glampuri(ya)-/lallammuri: Tahildan
yapilmis bir yemek.”

NINDAympiki- : Bir ekmek cesidi veya pas-
s

NINDA g Jaddari- : Bir ekmek veya meyveli
pasta.’!

NINDA.SIGVES BA.ZA.ZA: ince ekmek,
yufka.

NINDAygh(h)iti- : Bir ekmek cesidi veya ha-
mur igi.*?

NINDAZjpinni- : Bir ekmek cesidi.”
NINDA.GUR,RA: Kalm ekmek, somun.**
NINDA pi—f-mi-1i B[ABAZA: miumiu- ek-
megi.?

I NINDA.GUR,.RA BA.BA.ZA « ga-ha-
ri-is SA 1/2 UP-NI: Yarim avug (6lgeginde)
arpa ezmesinden 1 gahari-** somunu.

NINDA.GUR,.RA B[A.BA.ZA « al-]pa-
as-gi-is: alpassi-" gesidinde arpa ezmesin-
den 1 somun.

NINDA.GUR,RA BA.BA.ZA SA-ir i-$u-
nl[a-aln-za: I¢i halen civik olan arpa ezme-
sinden 1 somun.

[ 1 NINDA.GUR,RA BA.BA.ZA IS-TU
GESTIN KU, $u-uln-ni-an-za: Tath sarapla

27 {Jnal 2016: 358; Tischler 2008: 119-120.

28 {Jnal 2016: 161; Tischler 2008: 46.

29 {Jnal 2016: 313; Tischler 2008:101.

30 {jnal 2016: 422; Tischler 2008:150.

31 {Jnal 2016: 55; Tischler 2008: 14.

32 Tischler 2008: 121; Unal 2016:364.

33 Tischler 2008: 235°de “ein Gebick, nicht
“Diinnbrot” « agiklamast vardir. Bkz. Unal 2016:
609.

34 {jnal 2016: 376.

35 {Jnal 2016: 354: Bir ekmek gesidi veya kek.

36 {Jnal 2016: 248: Yuvarlak bir ekmek..

37 {Jnal 2016: 57: Bir ekmek gesidi.




karigtirilmig (kelimesi kelimesine doldurul-
mus) arpadan yapilmis bir somun.

1 NINDAJg-bag-as-Si-iS BA.BA.ZA UP-NI :
Avug dolusu arpa ezmesinden (yapilmis) la-
passi- ekmegi.

[ NWNPAg[-[i-na-as-$i-is BA.BA.ZA UP-NI: 1
avug dolusu arpa ezmesinden allinasSi-ek-
megi.

[ NINDAYgoe-e§-§ar GAL SA BA.BA.ZA:
Arpa ezmesinden yapilmis biiyiik bir ekmek
pargasi.

-BA.BA.ZA “arpa ezmesi/lapasi”ndan
yapilmis ekmeklerin yer aldigi Hitit me-
tinleri s6yledir:

a) KUB 58.6+KUB 28.91 (CTH 744.6 Hat-
tice sozlerin yer aldig1 bayram ritiieli frag-
mani)

138

4* Wha-mi-na-as 11 NINDA.KU, BA.BA.
ZA S4 1/2 UP-NU pdr-Si-ya

5’ ta-a§ N"“PAhar-za-zu-ta i-ya-zi ta-at-kdn
YWha-mi-na-as

6> za-al-wa-ni da-a-i 1 ""ha-wa-tal-la-
ya-as-Sa-an

7’ SSzq-al-wa-ni da-a-i ...
Terciime:

4> Mabeyinci, yarim avug arpa ezmesi/la-
pasindan (yapilmis) 2 adet tath ekmegi bo-
lex

5’ Ve ufalanmis ekmekten ekmekler® ya-
par. Mabeyinci onu,

38 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Karauguz
2006: 91; Popko 1994: 240-241.
9 Karauguz 2006: 91°de bu kelimeyi “parpara”
olarak tercime etmisgtir.
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6’ zalwani’ye® (tepsi) koyar. 1 adet halwa-
talla-kabimi

7’ zalwani’ye (tepsi) koyar. ...

b) KUB 32.128+32.99+KBo 40.67 (CTH
628.Tf05.A (h)isuwa-Bayrami)

II4]

Asagidaki satirlarda, ke¢i kant ve koyun
yagmin lapa (BA.BA.ZA) ile karigtirilarak
iduri-ekmegi yapildigi goriilmektedir:

21  ...nuSA MAS.GAL e-es-[(har)]

22 V2 .UDU-ya A-NA 1 UP-NU BA .BA.
[ZA]

23 me-na-ah-ha-an-da im-mi-ya-an-[(zi)]
24 na-a$ 11 NNPALdy-ri-i§ i-en-zi ...
Terciime:

21-24 ... Ve kegi kan1 ve koyun yagmi 1
avug dolusu arpa ezmesi/lapasi ile beraber
karistirirlar ve 2 iduri-ekmegi yaparlar. ...

¢) KUB 32.128+KUB 32.99+KBo 40.67
(CTH 628.T105.A (h)isuwa-Bayrami)

Oy. I+

11 da-a-i nam-ma-as-§i UD.KAM-as

NINDAog-ag-ga-ri-in

12 BA.BA.ZA 1/2 UP-NI par-si-ya na-an
PA-NIPI§-ha-ra

13 da-a-i...

Terciime:

11- 12 koyar. Sonra yarim avug arpa ezme-
si/lapasindan (yapilmis) giinliikk gaggari-ek-

40 68zalwani- igin Unal 2016: 602°de, “kesme
tahtasi, dograma tahtasi, agactan tabak, tepsi”
anlamlar1 bulunmaktadir.

1 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Hagenbuch-
ner-Dresel 2002:10 dip not 58.

2 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Karauguz
2006: 110-111; Murat 2009: 170-171.
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megini (yuvarlak bir ekmek) boler. Ve onu
Tanri J$hara 'nin 6ntine

13 koyar.

Yukaridaki ayni metnin (KUB 32.128++) I1.
siitununda, bu kez koyun yagiyla karistirila-
rak iduri-ekmegi yapildigi goriilmektedir:®

22 vzvi UDU-ya A-NA I UP-NU BA.BA.
[ZA]

23  me-na-ah-ha-an-da im-mi-ya-an-|zi]
24 na-as I NNPA-dy-ri-i§ i-en-zi ...
Terclime:

22 Ve koyun yagmni, 1 avug arpa ezmesi/
lapasi

23 ile karigtirirlar.
24 Ve 2 adet iduri-ekmegi yaparlar. ...

d) KUB 12.12 (CTH 628.7103.C (h)isuwa
-Bayramy, I11. Tablet)

V44

29 nu LUGAL-u$ EGIR-pa IS-TU E°IM
pa-iz-zi

93 nu a-da-an-na v-e-ek-zi da-an-zi-ma

24 ki-i Il ¥™WPAg-g-an BA.BA.ZA SA4 T
ha-az-zi-la-as

25 1 NNPAg-g-an ZI.DA S4 1-SU ha-az-
zi-la-as

26 ININDA.GUG BA.BA.ZA 11 UP-NI I
NINDA.KU, BA.BA.ZA UP-NI

27 padr-Si-ya na-as-ta a-na-a-hi da-a-i
28 na-at PA-NIDINGIR™Y da-a-i

Terciime:

43 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Karauguz
2006: 117.

44 Transkripsiyon ve terctime i¢in bkz. Karauguz
2006: 142; Transkripsiyon i¢in bkz. Dingol 1989:
29.

22 Kral, tekrar Firtina Tanrisimin tapina-
gina gider.

23 Ve yemek igin ister ve sunlart alirlar:

24 3 avug dolusu arpa ezmesi/lapasindan
(yapilmis) 2 adet sicak ekmek,

25 3 avuc undan (yapilmis) 2 adet sicak
ekmek,

26 2 avug arpa ezmesi/lapasindan (yapil-
mis) 1 adet NINDA.GUG ekmegi, 1 avug
arpa lapasindan (yapilmig) 2 adet tatl ek-
mek,

27  (Bunlari) boler ve tadimlik lokmalari
alir.

28 Ve onlar1 Tanrinin Sniine koyar.

¢ KBo 20.114(HKBo 20.118+KBo
35.253()KBo 34.178(+)KBo 38.19+KBo
7.45 (CTH 628Tf05.B (h)isuwa-Bayram1)

Oy.I»

16> NWPAkg.qg-ga-ri-i-in BA.BAZA Y2
UP-NI

177 QA-TAM-MA par-§i-ya nam-ma [ e
ha-ni-is-$a-a[n GESTIN]

18’  da-an-zi nu 11 GAL KU.BABBAR
A-NA PAl-la-a-ni [ ]

Terciime:

16>  Yarim avug arpa ezmesi/lapasindan
(yapilmis) kaggari-ekmegini

17°  ayni sekilde boler. Sonra sarap (dolu)
hanissa-kabini

18> alirlar ve giimiisten 2 adet kadehi Tanr1
Allani igin [koyarlar].

f) KBo 21.34+IBoT 1.7 (CTH 699 Lawa-
zantiya kenti TeSup’u ve Hepat’1 igin bay-
ram)

45 Transkripsiyon ve terciime icin bkz. Karauguz
2006: 111; Groddek- Kloekhorst 2006: 315.




II46

22 XL NINDA.GUR_RA EM-S4 BAB-
BAR $4 Z1.DA UP-NI

23 IV NNPA my-la-ti-in BA.BAZA 1/2
UP-NI 1 ""SDILIM.GAL TU, BA.BA.ZA
1/2 UP-NI

24 VI NNPApar-a$-pa-wa-an-te-e§ V. NN
PAla-al-la-am-pu-ri-is BA.BA.ZA 1/2 UP-
NI i-en-zi

Terciime:

22 1 avug (iyi cins) undan yapilmis 40 adet
kurbanlik eksi beyaz ekmek,

23 yarmm avug arpa ezmesi/lapasindan (ya-
pilmis) 4 adet mulati-ekmegi, yarim avug
arpa lapasindan ¢orba (dolu) ¢anak,

24 6 adet haraSpawant-ekmegi (ve) yarim
avug arpa ezmesi/lapasindan (yapilmig) 5
adet lallampuri-ekmegi yaparlar.

g) KBo 4.13(+)KUB 10.82 (CTH 625.1.A
AN.TAH.SUMSAR Bayram fragmani)

1+

11 1 PUR-SI-TUM ™ hy-ru-te-el 1 NIN-
DA.KU, BA.BA.ZA 1/2 UP-NI

12 1 "™PApy-un-ni-ki-is BA.BA.ZA 1/2
UP-NI 111 AN.TAH.SUMSAR

13 A-NA LI-IM DINGIRMEES

14 1PUSLIS.GAL MUSEN ™hy-ru-te-el 1
NINDA.KU, BA.BA.ZA 1/2 UP-NI

15 1 N™PA py-un-ni-ki-is BA.BA.ZA 1/2
UP-NI 111 AN.TAH.SUMSAR

16 NNPAhgr-za-zu-ta i-ya-an-zi

Terciime:

46 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Karauguz
2006: 122, 123; Hagenbuchner 2002: 109-110;
Lebrun 1977: 120, 126.

7 Transkripsiyon ve terciimesi i¢in bkz. Karauguz
2006: 125-126; Groddek 2004a: 125.
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11 1 adet Aurutel-gorbasi dolu ganak, ya-
rim avug arpa ezmesi/lapasindan (yapilmis)
1 adet tath ekmek,

12 yarim avug arpa ezmesi/lapasindan
(yapilmis) 1 adet pumniki-ekmegi, 3 adet
cigdem,

13 Bin Tanri igin(dir).

14 1 adet kus (eti katkil1) hurutel-gorbasi
dolu kase, yarim avug arpa ezmesi/lapasin-
dan (yapilmig) 1 adet tath ekmek,

15 yarim avug arpa ezmesi/lapasindan (ya-
pilmis) 1 adet punniki-ekmegi, 3 adet ¢ig-
dem (ile)

16 yagl ekmekler*® yaparlar.

g) KBo 15.52+KUB 34.116+KBo 41.67+
VBoT 116+ CTH 628.Tf10.A (h)isuwa-Bay-
rami1) hisuwa-bayraminin 10. tabletine ait
metinde belgelenmektedir:

Ay. VI

32 [(VN)]INDA.SIGM { silinti} BA.ZA.
ZA { silinti} 7 UP-NI I NAM-MA-AN-DUM

GESTIN
Terciime:

32 1 avug dolusu arpa ezmesi/lapasindan 5
ince ekmek, 1 bardak sarap,

h) KUB 30.40(+)KUB 34.125(+)KBo
24.65(+)KBo 38.212 CTH 628.Tfl1.A
(h)isuwa-Bayram1) hisuwa-bayraminm 11.
tabletine ait metinde BA.BA.ZA belgelen-
mektedir:

150

8 1 NNPAuq ah-hi-ti-is ZI.DA Il UP-NIV
NINDA.SIGMES

43 Karauguz 2006: 126’da bu kelimeyi “parpara”
olarak terctime etmistir.
9 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Groddek
2010: 372, 379.
0 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Groddek
2011: 113, 119; Hagenbuchner-Dresel 2002: 118.
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9 | UP-NU BA.BA.ZA 1 NAM-MA-AN-
DUM GESTIN

10 1 NAM-MA-AN-DUM1.GIS ki-it-ta-ri
Terciime:
I

3 avug dolusu undan yapilmis 1 nahhiti-ek-
megi, 1 avug dolusu arpa ezmesinden 5 ince
ekmek (yufka), 1 testi sarap (ve) 1 testi yag
bulunur.

1) KUB 44.49+ KUB 25.48(+)VSNF12.24%"
(CTH 628.7108.Q) (h)isuwa-Bayrami)

Ay.?

6> [(ININDA LAL NU-UR-MA)*TUDUN-
a5 1 NINDA LAL SE.GIS.I 1 NINDALAL
Se-pi-i[(t-ta-as))

7 [(ku-is-Sa pa-ra-a S))A 1/2 UP-NI ki-it-
ta-ri | \NPAhar-Su-pa-an-ni-is

8 [(BABAZA 122 UP-NI 1 NINDAg-Jo-m) | u-
ri BA.BA.ZA UP-NI da-an-zi

Terciime:
Ay.

6> [(1 adet balli ve narli ekmek)], firmlik
[ekmek] 1 balli ekmek, susam, 1 balli ekmek,
Seppit-tahil,

7°-8>  [(her birinden )] yarim avug dolusu
yerlestirilir. [(Yarim avug dolusu arpa ezme-
sinden)] 1 harsupani-ekmegi, avug dolusu
arpa lapasindan 1 lalamuri-yemegini alirlar.

i) KUB 15.31 (CTH 484.1.A DINGIR MAH
ve Gulses icin Evokasyon Ritiielleri)

51 Duplikatlar ve VSNF 12.24’tin transkripsiyonu
igin bkz. Groddek-Hagenbuchner-Hoffmann
2002: 46.

Transkripsiyon igin bkz. Otten-Ruster 1982:
145; 7-8. satirlarin terciimesi igin bkz.
Hagenbuchner-Dresel 2002: 102.
53 Kub45.581V 7.

54 Kub 55.51 Iv 16’; Kub 45.58 Iv

52

7°Udun-an.

155
18 ... nu-kdn EGIR-an-da

19  Spa-ah-hu-ru-la-az pa-ah-hur wa-ar-
pa-an-zi nu pa-ah-hur

20 wa-ar-nu-an-zi nu BA.BAZA Sal-kan-
zi nu 1 NNPAGy-1i-ni-in

21 i-en-zi na-an za-nu-an-zi nam-mal GUN-
NI TUR i-en-zi

22 nu-us-Sa-an NNPAdy-ii-ni-in pdr-Si-ya
nu-us-§a-an A-NA GUNNI

23 da-a-i §e-er-ma-as-Sa-an me-ma-al

NINDA.I.E.DE.A TVBA.BA.ZA

24 Wgg-an-ga-ti da-a-i IN-BI"'* -ya-as-
Sa-an Se-er is-hu-wa-a-i

Terciime:
18 ... Vesonra

19 ates (yakilacak yerin etrafini) ates odu-
nuyla (pahhurul(a)) gevirirler ve atesi

20 yakarlar. Arpa lapasini yogururlar. Ve 1
adet duni-ekmegi

21 yapilir ve pisirilir. Sonra bir kiigiik ocak
yapilir.

22 O, duni-ekmegini bdler. Ve onu ocaga

23 koyar. Onun iizerine bulguru, yagli bo-
regi, arpa lapasi gorbasini,

24  sebze corbasini koyar. Ve onun iizerine
meyveleri doker.

j) KUB 17.20+KBo 54.71+IBoT 3.83+Bo
3814+Bo 3976 (CTH 292.1.B Cok Eski Tan-
rilar I¢in Ritiiel )

55 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Fuscagni,
hethiter.net/: CTH 484 (2011 sqq.). Metinle
ilgili agiklamalar igin bkz. Unal 2007:150-151;
Karauguz 2006: 134; Haas-Wilhelm 1974: 150,
151; Hagenbuchner-Dresel 2002: 14; Tischler
2001: 371; Giiterbock-Hoffner 1997: 17.




Oy. I%
5 [...] PHé-pat NNPAzi-ip-pi-ni-us

S41BAN BA.BA.ZA a-§a-an-zi
nu-kan ...

Terciime:

5 [Firtma Tanris1 (?) ve] Hepat igin,
1 BAN 6l¢eginde arpa lapasindan
zipinni- ekmekleri vardir %7 ...

Lawazantiya sehrinin Tanriga Hepat’1 ve
Firtina Tanrist igin diizenlenmis olan bir
bayram metninde BA.BA.ZA sdyle yer al-
maktadir:

k) KBo 21.34+IBoT 1.7 I*®

31  nam-ma "RVAS-tu-ra-ya-az V NINDA.
SIGMES [ NINDA 000 -a-ti-i§ BA.BA.ZA

32 1/2 UP-NI NAM-MA-AN-TUM GES-
TIN #-da-an nu NINDA.SIG5

Terciime:

31  Bunun disinda AStuyara sehrinden 5
adet ince ekmek, yarim avug arpa ezmesi/
lapasindan (yapilmis) 1 adet mulati-ekmegi,

32 sarap (dolu) NAMMANTUM kabi geti-
rilmistir. Ve ince ekmegi,

I) KUB 36.89 (CTH 671.1.A Nerik sehri-
nin Firtina Tanrisina dua ve kurban)

Oy.»
5 HININDA.GUR,.RA V-/i-i§ XX

56 Transkripsiyon ve terctime igin bkz. Miller 2008:
235; Melzer, hethiter.net/:CTH 492.1 (2017sqq.).
57 Melzer, hethiter.net/:CTH 492.1 (2017 sqq.)’da,
bu kismin terctimesi ile ilgili olarak dip not
4’de su agiklamalarda bulunmaktadir: “Bu
metinde Tanr figiirlerinin tanziminin ilk énce
zipinni- ekmegine yoneltildigi goriiliiyor. Bu
da, zippinius 'un terclimesinin bir yer bildirimi
anlami tagidigini akla getiriyor.”
Transkripsiyon ve terctime igin bkz. Karauguz
2006: 173, 174; Lebrun 1977: 118, 126; trans-
kripsiyon i¢in krs. Haas 1998: 163.
Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Karauguz
2006: 39-40; Hagenbuchner-Dresel 2002: 83.

58

59

KUBABA - Arkeoloji - Sanat Tarihi - Tarih Dergisi

NINDA.GUR . RA XX-/i-i§ XX
NINDA.GUR . RA XXX-Zi-i5 111
BAN BA.BA.ZA pdr-ku-is {silik}
NINDA.GUR .RA

6 ku-is-Sa U, SAKAR-a5 DU-an-za
II1 PYwa-al-hi 11 PYSmar-nu-wa-an
LUAGRIG 84 RV Tg-ku-up-pa-§a pa-a-i

Terciime:

5 (Her biri) 5 pargadan olugmus 3 adet
kurbanlik kalin ekmek, (her biri) 20 par-
cadan olusmus 20 adet kurbanlik kalin
ekmek, (her biri) 30 pargadan olusmus
20 kurbanlik kalin ekmek (ve her biri) 3
BAN olgiisiinde arpa ezmesi/lapasindan
(yapilmis) kurbanlik kalin ekmek, temiz
kalin ekmek

6 her biri hilal (seklinde) yapilmistir. 3
adet walhi-igkisi dolu kadeh, 3 adet
marnuwan-igkisi dolu kadehi Takupsa
sehri gorevlisi verir.

m) KUB 38.25 (CTH 524.5 Nerik Kiiltii)

I60

15’na-as PA-NI DINGIR!™ ti-an-zi kat-
ta-an-ma 1 SS[ir-hlu-i ti-an-zi

16’ A-NA Sjr-u-i-ti-ma-kdn kis-an kat-ta
S[IxSA-]Jan III NINDA "W"BA.BA.ZA
TURMES TIM

17’111 NINDA.I BA.BA.ZA TURMES 7™ [J]
NINDAji-mi-11 B[A.BA.]JZA TURMES |
ga-qa-pi-es "V BA.BA.ZA

18’1 ga-qa-pi-i-es "Vkdn-qa-ti 1 ga-ga-pi-
i-eS' [ Ix-al 1 ga-qa-pi-i-e§ me-ma-al
LAL

19°1 ga-qa-pi-i-es TU, SARIPYSKU-KU-UB
KAS 1 PU[SK]U-KU-UB GESTIN I
PUSK J-KU-UB wa-al-hi

60 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Haas 1970:
276-277,; 21°-23’ satirlar arasinin transkripsiyon
ve terctimesi igin bkz. Archi 1979:210.
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20°V NINDA.LAL ku-is-§a ZU -a$ i-ya-
an-za ku-it-kan ku-it SA ELUGAL X X

21’ nu-kdan hu-u-ma-an G jpy-i-ti kat-ta
SIxSA-an-zi 1 UP-NU BA.BA.ZA
{silinti}

22°1/2 UP-NU Z1.DA.A 1 °UChu-up-pa-ra-
25 KAS 95ZAG.GAR RA-ni Il BAN
ZI DA T [DUG K]AS

23° gs-$a-nu-ma NINDA.GUR,.RA pdr-Si-
ya-an-zi BI-IB-RI' §u-u-wa-an-z[i)

Terciime:

15°Ve o Tanrinin &niine konur; ayrica bir
sepet de konur.

16’Sepetin igine de sunlar yerlestirilmistir:
3 ekmek, cocuklarin arpa lapasi gorbast:

17’ ¢ocuklarin arpa lapasindan 3 yagh ek-
mek, ¢ocuklarin arpa lapasindan miu-
miu-ekmegi, 1 gagapi-6lgeginde arpa
lapasi gorbasi,

18’1 gaqapi-dlgeginde sebze gorbast, 1
gaqapi-dlgeginde [ ], 1 gaqapi-dlgegin-
de iri dgiitiilmiis un (ve) bal,

19°1 gaqapi-dlgeginde sebze yemegi, 1 ib-
rik bira, 1 ibrik sarap, 1 ibrik walhi-igki
Si,

20’ 5 balli ekmek, sarayin i¢inde olan
herbiri dis seklinde (yapilmus),

21’ bunlarin hepsi sepetin igine yerlestirilir.
1 avug dolusu arpa lapast,

22’yarim avug (dolusu) bugday, sunagin iis
tiinde 1 kadeh bira, 3 BAN olgeginde
bugday, I’ [testi b]ira,

23° hazirlanmistir. Kalin ekmek boliiniir
(ve) ritonlara doldurulur.

n) KBo 2.4 (CTH 672.D Nerik Sehrinin Ay
Bayrami)

Oy. I*!

1 1NINDA.GUR,RA BA.]}A.ZA wa-ar-
na-a$ 1 NINDA.GUR,RA ZL.DA DUR,

2 tar-na-a§ 1 PYSPUR-SI-TUM TUK AN-
GA-TI

Terciime:

1,2 Arpa ezmesi/lapasindan 1 kalin ekmek,
warna- (bir ekmek cesidi veya bir olgek),
taze undan farna- miktarinda 1 kalin ek-
mek yerlestirdi. Bir pismis toprak(tan) kése
(iginde) sebze gorbas,

1 ve 2. satirlardaki kurbanlarla birlikte son-
raki satirlarda devam eden kurbanlar, Tan-
rica Tas§uwazzi’nin tapmagina yerlestirilir.

Asagida iglenen KBo 2.4 11 17. satirda BA.
BA.ZA’nin kikri- kelimesi ile tanimlandig1
goriilmektedir. Bugitin Giincel Tiirkge Soz-
liikte ‘kekre’ igin “tad1 acimtirak, eksimsi ve
buruk olan”®; Tiirkiye’de Halk Agzindan
Derleme Sozliigiinde kekre igin “I. Buruk
(tat igin) (*Kula -Manisa) 2. Eksi” (Mulu-
mu *Ermenek -Konya)® anlamlari bulu-
nan kekre “eksi, buruk” kelimesinin “kik-
ri” kelimesi ile benzerligi dikkat cekicidir.
Buradan yola ¢iktigimizda, BA.BA.ZA’nin
tadim ifade eden “BA.BA.ZA ki-ik-ri-is”
ifadesini “eksi arpa ezmesi/lapast” sek-
linde terciime edebiliriz. Hititgede Siwai-/
Siwi- igin, “eksi?, ac1?, mayhos?” anlamlari
bulunan kelime yer almaktaysa da kesin de-
gildir, soru isaretlidir (KBo 17.4++ 11 17°de
belgelenen Hititge Siwai-/Siwi-, asagidaki
sayfalarda islenmistir). Zaten bozanmn ta-
dinin da kekre oldugunu bilmekteyiz. Unal
2016: 278de, kikri-** igin “BA.BA.ZA’y1
tanimlayan sozciik” seklinde agiklama yap-

61 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Haas 1970:
278, 279; transkripsiyon ve agiklamalar igin bkz
Soutkova 2010: 281, 285, 293. KBo 23.95 ile
paralel olan satirlari icin bkz. Sougkové 2010:281.

62 Bkz. http/www.tdk.gov.tr

63 Derleme Sozliigii 1982: 4543.

64 Derleme Sozligii 1975: 2870°de baska benzer bir
kelime olarak, kikre: el degirmeni (Meryem *Cildir
-Kr.) yer almaktadir.




migtir. kikri- kelimesinin anlamii Tischler
1983: 570°de “lapa gibi yiyecek maddesi”
olarak vererek, kiiltir- ve gezgin kelime
olan Ermenicedeki cicern “leblebi, nohut”,
Latincedeki cicer “nohut” kelimelerini an-
dirdigini belirtmektedir.

-KBo 2.4%(CTH 672.D Nerik Sehrinin Ay
Bayrami)

Oy. 11

17 I NINDA.GUR,.RA BA.BA.ZA ki-ik-
ri-i§ 1/2 UP-NI

18 I NINDA.GUR,.RA S$e-ep-pi-it-ta-as
1/2 UP-NI

Terciime:

17 Yarim avug dolusu eksi kikri- (eksi)
arpa ezmesi/lapasindan bir kalin ekmek,

18 yarim avug dolusu bugdaydan 1 kalin
ekmek.

Nerik Sehrinin Ay Bayramina ait olan KBo
2.4, D niishasinda, kikri- “NINDA” (ekmek)
determinatifi ile belgelenmektedir:

0) KUB 56.48 11 (CTH 672.A Nerik Sehri-
nin Ay Bayrami)

16 NWNPARijk-pi-i§ [SA 1/2] UP-NI I NIN-
DA.GUR .RA Se-ep-pi-it-ta-a§ S4 1/2 UP-
NI

17 1NINDA.GUR,RA Zi.DA DUR, [$4
1 U]P-NU I NINDA.GUR,.RA BA.BA.ZA
« ga-ha-ri-is® SA 1/2 UP-NI

18 ININDA.GUR,.RA BA.B[A.Z]A [I$-
T\U A Su-un-na-an-za SA 1/2 UP-NI

19 ININDA.GUR,.RA B[A.BA.ZA « al-]

65 Transkripsiyon ve terctime i¢in bkz. Haas 1970:
282-283; Tischler 1983: 570.

6 Transkripsiyon ve agiklamalar i¢in bkz. Soucko-
va 2010: 279-280, 283, 291; transkripsiyon i¢in
bkz. Tischler 2016: 90.

67 Gorke 2013: 128, dip not 22°de, alpassi- ve
gahari- i¢in, ekmek gesitleri olma ihtimalini
belirtmektedir.
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pa-as-§i-is SA 1/2 UP-NU 1 NINDA.GUR,.
RA BA.BA.ZA

20 SA-ir i-su-n[a-aln-za [SA 1/2 U)P-NI1
PUGPUR-SI-TUM "Yk[dn-ga-ti]

Terciime:

16 Yarim avug (6lceginde) 1 kikri- ekmegi,
yarim avug (6lgeginde) Seppit-bugdayindan
1 somun,

17 1 avug (6lgeginde) nemli undan 1 so-
mun, yarim avug (6lgeginde) arpa ezmesi/
lapasindan 1 gahari- somunu,

18 yarim avug (6lgeginde) suyla karigtil-
mis arpa ezmesi/lapasindan 1 somun,

19-20 yarim avug (6lgeginde) alpassi-
arpas1 ezmesi/lapasindan 1 somun, yarim
avug (6lgeginde) igi halen civik olan arpa
lapasindan 1 somun, bir kdse sebze gorbasi,

KUB 56.48 II 19-20. satirlarda goriildiigii
tizere “i¢i halen civik olan arpa lapasindan
1 somun” ibaresi, Misir’daki boza yapma
teknigiyle olduk¢a benzerlik gostermekte-
dir. Turan 2007: 21°de su bilgiler yer al-
maktadir: “Ikinci gember Tiirklerin yakin-
doguda goriindugii, Ksenophon’un testiden
icilen arpa sarabindan bahsettigi, Kasgarl
Mahmud’un bekni’yi -ki bu kelime belli
ki sertligi ifade eden “bek”/pek’ten geliyor
ve bekni “sertge” demek oluyor-, boza diye
tanimladi1 bolgeyi/bolgeleri igine aliyor.
Buraya, hatta uzak ge¢misiyle beraber Mi-
sir da dahil; ¢linkii bugiin Misir fellahlari
tarafindan imal edilen boza yapma yonte-
minin uzak atalarininkinden pek de farkli
olmadig1 tahmin ediliyor: Toprak bir kaba
konan arpanin bir miktar su ile 1slatilmasi
veya cimlenme baslayincaya kadar top-
raga gomiilmesiyle bashyor islem. Ezilip
parcalanarak hamur héiline getirilen arpaya
biraz da eksi hamur mayasi katiliyor. Son-
ra somunlar sadece dis tabakasinin pisece-
gi bicimde firina veriliyor. Ne zaman boza
yapmak gerekirse pismeyen i¢ kisim ¢ika-
rilip suyla karistiriliyor ve fermantasyona
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birakiliyor. Elde edilen mayi cendereden
gegirilip siiziiliince igime hazir hale gelmis
oluyor. Nerval’in 1840’larda gdriip adin
kaydettigi, alkol oran1 % 7’ye kadar ¢ikan,
“Tiirkbozasi”ndan farkli oldugu anlagilan
ve Misir’da bugiin de bira gibi tiiketilen
boza bu iste.” Ayni zamanda 1532-1540 y1l-
lar1 arasinda Osmanli Imparatorlugunda ya-
samig Luigi Bassano burada yedigi ekmek-
leri anlatirken, “Tiirklerin yedigi ekmegin
rengi siyah ve kotii pismistir. Bunun nedeni
bazen ¢ok bityiik ekmek yapiyorlar ve icine
kimyon tohumu, hashas ve bagska bin tiirlii
kendi seylerini koyuyorlar, dyle ki dis1 pi-
siyor, i¢i ham kaliyor” seklindeki anlatimda
da ekmegin iginin ayn1 amagla pisirilmedigi
gozlemlenmektedir.*®

BA.BA.ZA’nin kikri- ve alpasSi- ile aym
muhtevada belgelendigi diger metin yer-
leri soyledir:

-KUB 56.48 Oy. II 16. satirdaki N"PAki-ik-
ri-i§ seklinde NINDA “ekmek” determinati-
fi ile belgelenen kelime, KBo 23.95 Oy. 5.
satirda « ki[ (-ik-ri-is) seklinde “Glossenke-
il” ile belgelenmektedir.*”

_KBo 2.4%iin B niishasi olan asagidaki me-
tinde, kikri- Glossenkeil («) ile gegmektedir:

6) KBo 23.95 (CTH 672.B Nerik sehrinin
ay bayrami)

Oy.

5° 1 NINDA.GUR RA BA.BA.ZA $4 1
UP-NI « kil (-ik-ri-i3)

p) KBo 2.4 (CTH 672.D Nerik Sehrinin Ay
Bayrami)

Oy. 117

22 I NINDA.GUR,RA BA.BA.ZA « al-
pa-a$-$i-i§ tar-na-as

68 Turgul 2017: 62.
9 Bkz Gorke 2013: 128-129.
70 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Haas 1970:
282-283.

Ay. I

26 1 NINDA.GUR,RA BA.BA.ZA al-
pa-as-$i-is 1 UP-NI

Gérke 2013: 128°de, Melchert’e gore tekil
yalin haldeki bu ekmek ¢esidinin (alpassi-),
Hititceye girmis Luwice bir kelime oldugu-
nu belirtmigtir.”

r) KUB 51.27 (CTH 500.324 Kizzuwatna
(bayram)ritiiel fragmanlarr)

Oy.?

50 [ 1x.GIS hu-up-pa-an-ta na-as-

ta an-da |

6’ [ININDA.GUIR,RA BA.BA.ZA EM-
S4 §4 UP-NITNINDA.GUR, RA [KU;,

7> [ININDA.GUJR,RA <« ku-ra-a-im-mi-
i§ UP-NITI UP-NU X[

6°. satirdaki Akadca EM-SA kelimesinin
“eksi, mayhos; yogurt veya peynir maya-
s anlamlari bulunmaktadir ve [I NINDA.
GUJR,RA BA.BA.ZA EM-SA SA UP-NI
ile beraber “avug dolusu eksi, mayhos arpa
ezmesinden (yapilmig) somun” seklinde
terciime edebiliriz. Hititgede ise, eksi an-
lamindaki kelime soru isaretli olarak soy-
le belgelenmektedir: KBo 17.4++ I 17°de
belgelenen Hititge Siwai-/Siwi- icin, “eksi?,
ac1?, mayhos?” anlamlari bulunmaktadir:
IV ha)r-§[a)-v-us (dupl. “ikinci niishasinda”
NINDA.GUR, RA-u$) Si-wa-e-e[$] (ikin-
ci niishasinda) EMSUTIM) [i-e-mi]: 4 eksi

71 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Haas 1970:
282-283. Transkripsiyon igin bkz. Soutkova 201 0:
297.

72 Gorke 2013:, 128, d.not 21°de, Melchert’in Bo
7919 Oy. 82: « al-pa-a-a3-Si-ya seklinde
yer almasina dayanarak ekmek cesidinden
ziyade, Alpa$3iya sehir isminin ya da “bulut”
kelimesinin sifat cinsinden olast tiirevleri
olabilecegi notuna deginmistir. Unal 2016:
56°da, alpa- igin, bulut, bir hastalik, kiigiik
anlamlarina yer vermistir.

73 Transkripsiyon igin bkz. Groddek 2004a: 45.

74 \Jnal 2016: 114.




ekmek yaparim.” EM-SA “eksi, mayhos;
yogurt veya peynir mayasi” kelimesinin
ikinci niishasinda §i-wa-e-e[$] seklinde bel-
gelendigi goriilmektedir. Ancak sozliikler-
de Siwai-/Siwi- kelimesinin anlamlari soru
isaretli olarak verilmektedir. Hititce Siwai-/
Siwi- kelimelerini, Tiirkiye’de Halk Agzin-
dan Derleme Sozliiklerinde kullanilan keli-
melerle karsilastirdigimizda oldukga benzer
asagidaki kelimeleri gormekteyiz:

Derleme Sozlugi 1978: 3788de siv: 1. Dut
ve liziim posast (*Kemah - Ezincan; Agin
-Elaz1g; *Arapkir -Malatya; Sivas ve Ilgele-
ri) 2. Yagl bitkilerin, yagi alimdiktan sonra
kalan posasi (-Ankara)

Derleme Sozliigii 1978: 3789 ve Durgut
2006: 420: sivkam: Uziimden, ikinci kez
alman sira. (*Agm -Elaz1g.; * Arapkir -Ma-
latya)

Derleme Sozliigii 1978: 3764 ve Durgut
2006: 417: seykam: “Sirke olacak dut suyu”
(*Divrigi -Sivas).

Derleme Sozliigii 1978: 3789 ve Durgut
2006: 419: sivieme: “Uziim, dut posasindan
cikarilan raki (-Malatya.)”.

Ayrica eksi mayali ekmekler giiniimiiz Ana-
dolusunda halen yapilmaktadir. Un, su, tuz
ve bir giin 6nce yapilmis hamurdan ayrilmis
eksi maya teknede iyice yogurulur. Maya-
lanma islemi hamurun kabarmasiyla anla-
stlir. Kabugunun kalin olmasindan dolay:
rutubeti igcinde daha fazla tutarak bayatla-
may1 geciktirmekte, daha giizel lezzet, koku
vermekte ve iiriiniin dayanimini artirmakta-
dir.’

s) KBo 2.477 (CTH 672.D Nerik sehrinin ay
bayrami)

75 Bkz. Giiterbock-Hoffner- Van Den HouT 2013
486; Montuori, hethiter.net/:CTH 416 (2015sqq.);
Neu1980: 14; Unal 2016: 483.

6 Bkz. Sen 2018: 345-349.
Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Hagenbuch
ner-Dresel 2002: 84. Transkripisyon igin bkz.
Souckova 2010: 297-298.
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v

x+1 [ I NINDA.GUR, RA BA.BA.ZA IS
TU GESTIN KU, Su-uln-ni-an-za

2’ [tar-na-as ... ININDA.GUR, RA] BA.
BA.ZA

3 [IS-TUA Slu-un-ni-ya-an-za tar-na-as
Terciime:

Tatli sarapla karistirilmis (kelimesi kelime-
sine doldurulmus) arpa lapasindan yapilmig
bir somun, farna-6lgeginde ... suyla karisti-
rilmig arpa lapasindan bir somun (kelimesi
kelimesine doldurulmus), tarna-6lgeginde,

s) KBo 2.4 (CTH 672.D Nerik Sehrinin Ay
Bayrami)

Oy. 118

19 1 NINDA.GUR,RA ZI.DA DUR, $4
1/2 UP-NI1 NINDA.GUR,.RA BA.BA.ZA

20 « ga-ha-ri-is tar-na-as ...
Terciime:

19-20: Yarim avu¢ dolusu nemli undan 1
somun, farna-"° Olgiisiinde gahari-arpa la-
pasindan 1 somun, ...

20. satirda Glossenkeil ile (iki kdse ¢engel-
li) olarak yazilan gahari- ayni metnin III.
sitununda Glossenkeil olmaksizin yazil-
migtir.®

-KBo 2.4% (CTH 672.D Nerik Sehrinin Ay
Bayrami)

Ay. I
24 1 NINDA.GUR,RA BA.BA.ZA ga-

78 Transkripsiyon ve tercime i¢in bkz. Haas 1970:
282-283. ‘

79 Haas 1970: 283°de, tarna-"y1, “yarm litre” olarak
tercime etmistir.

80 Bkz Gorke 2013: 128.

81 Transkripsiyon ve tercime igin krs.
Haas 1970: 284-285.
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ha-ri-is 1 UP-NI

Terciime: Bir avug dolusu gahari-arpa lapa-
sindan bir somun,

(URUDUNINDAYk akkari-/kaggari-/gaggari-/ka-
kari-/kahari-/gahari- kelimesinin anlami
icin, “bir alet ve disk seklinde ona benzeyen
yuvarlak bir ekmek™ anlamlarinin yani
sira Tischler 1983: 462°de su anlamlarini
vermistir: “bir hamur isi”, Hurricesi gagga-
ri “kiilt pastasi”, Akadcasinin da kakkaru,
kakkartum “yuvarlak ekmek™; esas anlami
“yuvarlak disk”, daha sonra ise, “agirlik ya
da fiyat ederi olarak degerli madenden yu-
varlak disk = Talent ve de yuvarlak ekmek”
anlamlarindadir. ... gahari- de ayni1 anlam-
dadir.” Gorke 2013: 128°de, Melchert’in,
gahari-"nin NINDA determinatifiyle birlik-
te olmasinin miimkiin olabileceginden ba-
hisle Luwice olma ihtimalini de goz oniinde
bulundurmak geregine deginmistir.

Giiniimiizde kullanilan kelimelerle karsi-
lastirma amaciyla Derleme Sozliigiine bak-
tigimizda, kahari-’ye benzeyen kaha keli-
mesine rastladik: Derleme Sozliigi 1975:
2597°de, “kaha” olarak yer alan kelimenin
anlami,”1. Puf boregi. (-Bolu, *Kalecik
-Ankara); 2. Zeytinyagda kizartilip lizerine
toz seker ekilerek ya da tatliya batirilarak
yenen hamur tatlis1. (*Unye -Ordu)” agikla-
masi yer almaktadir.

t) KBo 64.194 (CTH 790 Hititge-Hurrice
Ritiieller ve Biiyii Fragmanlarr)

Ve

14 [ ..] 1 "™PAlg-bg-a3-5i-is BABA.ZA
UP-NI

15 [ ... BIA.BA.ZA UP-NI 1 """ql-li-na-
as-$i-is BA.BA.ZA UP-NI ...

Terclime:

82 Bkz. Unal 2007: 297-298.
83 Transkripsiyon ve terctime i¢in bkz.
Hagenbuchner-Dresel 2002: 88.

14 [..] 1 avug dolusu arpa ezme/lapasin-
dan (yapilmis) lapassi- ekmegi*

15 bir avug dolusu arpa ezme/lapasind[an
x ekmegi], 1 avug dolusu arpa lapasindan
allinassi- ekmegi ...

u) KUB 58.6+28.91 (CTH 744.6 Hattice
s6zlerin yer aldig1 bayram ritiiel fragmant)

Tabletin 6. siitununda Firtina Tanrisinin ta-
pmagindan bahsedilmesine ragmen, bayram
seremonisi bilyiik olasilikla 1, 2 ve 5. siitun-
larda yer alir.

Oy. I#

4> YWhg-mi-na-a§ 11 NINDAKU, B[A].
BA.ZA $4 1 UP-NI par-Si-ya

5"  ta-a§ "WPAhar-za-zu-ta i-ya-zi ta-at-kdan
Wha-mi-na-as§

6> Bzq-al-wa-ni da-a-i ...
Terclime:

4’  hamina-adami, bir avug dolusu arpa ez-
mesi/lapasindan 2 tatli ekmegi pargalar.

5’ Ve o, ufalanmis ekmekler (yagl ekmek-
ler) yapar. Bunlari, hamina-adami agag ta-
baga koyar. ...

ii) KBo 7.46 (CTH 500.158 Kizzuwatna
(Bayram)ritiieli Fragmant)

IV86

7> ININDA.GUR,RAKU, $4 1/2 UP-NI
BA.BA.ZA VII NINDA LA-AB-K[U ...]

8> 11 NNPAyi_na-at-ta-an-ni-ya-as 1
DUGK U-KU-UB wa-ah-nuf-

84 ~iNDAjpgssi- = lavas (yufka), los (uzun pide)
karsilastirmast igin bkz. Akdogan-§imsek
2019:19; MNPA/gpassi- “bir ekmek gesidi”
igin bkz. Unal 2016: 316; Tischler 2008: 102.

5 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Popko 1994:
240-241.

86 v 7° ve 11°. satirlarin transkripsiyonu igin bkz.

Hagenbuchner - Dersel 2002:70.




11 TU, BA.BA.ZA I NINDA.GUR .RA
KU, S4 1/2 UP-NI

Terciime:
v

7°-8’: Yarim avug dolusu arpa ezmesi/lapa-
sindan 1 tath kalin ekmek, 7 islak ekmelk,
...], ninatta seklinde ekmekten figiir,*’ 1 ib-
rik ..[

11°: Arpa lapasi corbasi, yarim avug dolusu
1 tath kalin ekmek,

v) KUB 10.89 (CTH 591.111.A Ay Bayrami)
188

20’ LUGAL MUNUS.LUGAL TUS-as
ZA-BA,-BA, IS-TU BI-IB-RI UR. MAH

21’ 1V a-ra-an-te-et a-ku-wa-an-zi
22> WSAGI I NNPAYg_ge-e§-Sar GAL

23’ S4 BA.BA.ZA a-as-ga-az ii-da-i LU-
GAL-i

24’ pa-a-i LUGAL-u$ pdr-Si-ya tik-kdan
wa-a-ki

Terciime:

20°-24> Kral (ve) kralige oturarak, dort
(ayag1) tizerinde duran bir aslan ritonundan
Tanr1 Zababa serefine igerler. Saki, arpa ez-
mesi/lapasindan yapilmis biiyiik bir ekmek
parcasimi digaridan getirir. O, (onu) krala
verir. Kral onu béler. Ve o (bundan) isirir.

3) BA.BA.ZA hamuru (BA.BA.ZA i$na-
)* seklinde gecen metinler:

Hagenbuchner-Dresel 2002: 14’de hamur
ile ilgili agiklamalar s6yledir: “Hamur

87 Unal 2016: 375.

8 Transkripsiyon ve terctime igin bkz. Archi 1979:
201; Klinger 1996: 506-507; terciime i¢in ayrica
bkz. Unal 2004: 104.

9 Tischler 2008: 72.
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(Hititce: is(Sa)na-), ritiiellerde oldukga sik
biiyli eylemleri i¢in kullanilir, ¢ig hamur
da kullanilabilir, yani ekmek/kek s6z konu-
su degildi. Bazi1 yemek tariflerinde, bundan
ekmek yapildigindan bahsedilmez. Biiyii
eylemlerinde kullanilan hamur, BA.BA.ZA
“hamur”dan olugabilir. Bana gore pismis
hamur (ekmek/kek) neredeyse sadece kur-
ban etmede kullanilirken, ¢ig hamur da, ge-
nellikle biiyii eylemleri i¢in kullanilir. Ek-
mek hamurunun iiretimi, metinlerde nadiren
tasvir edilmistir.”*

BA.BA.ZA hamuru, NINDA.GUR,RA
“kalin ekmegin” tistiine dokiiliir.

BA.BA.ZA hamuru, NINDA.SIG “ince ek-
mek, yufka” tistiine dokiiliir.

a) KUB 30.38+ KBo 23.1+KBo 40.307 ++
(CTH 472.A/B Kirlilige Karsi, Ammihatna,
Tulbi ve Mati’nin Ritiielleri)

Oy. I

32 EGIR-pa-ma-za SA BA.BA.ZA is-na-
an da-a-i

33 na-at A-NA DINGIR"™ me-na-ah-ha-
an-da ar-[ha) i$-hu-u-wa-i

34 nu me-ma-i

35 BA.BA.ZA ma-ah-ha-an kar-Sa-an-za
nu-us-si[-kan) pi-id-du-un-za

36 an-da NU.GAL A-NA DINGIR*™-yq-
as-Sa-an HUL[-lu] pa-ap-ra-a-tar

37 nam-ma an-da le-e BA.BA.ZA-ya
GIM[-an par-kul-is

38 DINGIR!M
e-eS-du

QA-TAM-MA  padr-ku-is

Terciime:

32 Daha sonra o, arpa lapasindan bir hamur

90 Metin yerleri i¢in bkz. Hagenbuchner-Dresel 2002:
14 dipnot 71. Unal
1 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Strauss (ed.),
hethiter.net/: CTH 472; Strauf3 2006: 260, 266.
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alir,
33 ve onu tanrinin karsisinda doker.

34 Ve (sdyle) soyler:

35 Arpa lapasi nasil koyu (6zli) (elendi) ise

36 ve artik onun iginde topak yoksa, (ayni
sekilde) Tanri artik kotiiliik ve kirlilik ver-
mesin!

37 Ve arpa lapasi nasil (kirlilikten) muaf-
sa,

38 ayni sekilde tanrilar da (bundan) muaf
olsun!

Giiniimiiz boza yapiminda, Birer 1987:
341°de, darmin 6giitiiliip irmik haline gel-
mesinden sonra, biiyiik bakir kaplarda kay-
natildigin1 ve topaklanmamast i¢in devamli
olarak karistirildigindan bahsetmektedir.
Dolayistyla yukarida islenen metinde BA.
BA.ZA’nm iginde topak olmadig: belgelen-
mektedir ve hatta koyu kivamda oldugu da
yazilidir. Bozanin kivamiin da koyu oldu-
gunu ve iginde topaga rastlanilmadigin1 be-
lirtmek istiyoruz.

b) KUB 30.40(+)KUB 34.125(+)KBo
24.65(+)KBo 38212 CTH 628.Tfl1.A
(h)isuwa-Bayrami)

hisuwa-Bayraminin 11. tabletine ait metin-
de belgelenmektedir:

IIQZ

9  A-NA NINDA.GUR,RA-ma-as-Sa-an
Se-er 1 UP-NU BA.BA.ZA

10 SSPES I UP-NU 9SSE,-ER-DUM is-
hu-u-wa-an-zi

Terciime:
II

9, 10 Kalin ekmegin iistiine 1 avug dolusu

92 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Groddek 2011:
114, 120.

arpa lapasi, incir, 1 avug dolusu zeytin aga-
cindan dokiiliir.

Oy. I1”
40 ...[IV]

41 [hal-hal-tu-ma-ri-y(a-asSNINDA.
GUR,.RA Kk)]i-it-ta-ri BA.BA.ZA-y|a-(as-
Sa-an)]

42 [i(3)-hu-u-wa-an-zi BJABAZAT-SU [

43 d(a-a-i)] []

47 ...NINDA.GUR,ZRA™4]

48 QA-DUBA.BA.ZA-pdt §[(a-ra-a) (da-
an-zi)]

Terciime:

40, 41, 42, 43 4 kosede kalin ekmek bu-
lunur. Bunun iizerine arpa lapasi dokiiliir.
Arpa lapasimi [ ] iki kere [ ]
koyar.

47,48 [Kalin ekmekler], arpa lapasiyla bir-
likte [alinir].

¢) KUB 27.1 CTH 712.A Samuhah I3tar
icin bayram

Oy. 1

37 ta'WHAL IX NINDA.SIGM® a-wa-ri-
wi, PISTAR padr-Si-ya Se-er-ra-as-Sa-an SA

GU, UDU Y2 Y'NiG.GIG'
38 TUBA.BA.ZA "kdn-ga-ti da-a-i na-
as-ta a-na-hi pi-ra-an ar-ha da-a-i

Terciime:

37,38 Kahin, 9 ince ekmegi, Kirm IStar’1
icin boler ve bunun iistiine sigir (ve) ko-
yunun yagimni ve karacigerini, arpa lapasini

93 Transkripsiyon ve terctime igin bkz. Groddek 2011:
115-116, 120.

94 Transkripsiyon ve terctime igin bkz. Wegner 1995:
33,37.




(ve) sebze ¢orbasini koyar ve 6n tarafindan
bir tadimlik alir.

d) KBo 57.209(H)KUB 47.64(+)IBoT
2.50(+)KUB 52.106(+)KBo 69.98 (CTH
712.B Samuhali Iitar i¢in bayram)

Oy. 11

4 [(ta“)]YAZU IX NINDA.SIGM® g-wa-
ar-<ri>-bi PISTAR par-8i-ya

5 [(Se-er-r)la-as-Sa-an S4 GU, UDU
vzuf VZUN{G.GIG ™"BA.BA.ZA ™gg-an-
ga-ti da-a-i

9 [(II NINDA.SIG P)]Ni-na-at-ta °Ku-li-
it-ta pdr-§i-ya Se-ra-a¥-§a-an

10 [(GU, UDU Y"N)]iG.GIG Y2VSA
TU'BA.BA.ZA "Vga-an-ga-ti da-a-i

Terciime:

4 [(Ve ka)]hin, 9 ince ekmegi, kirin Tanri-
c¢a IStar’1 igin boler ve

5 [(onun iiz)]erine sigirm, koyunun yagi-
ni, karacigerini, arpa lapasi ¢orbasini, sebze
corbasini koyar.

9 [( 2 yufkayi, Tanriga)] Ninatta, Kulitta
icin boler ve onun tizerine

10 [(s181r, koyun, ka)Jraciger, kalp, arpa
lapasi ¢orbasi, sebze ¢orbasini koyar.

Yukaridaki bayram metninde de, ince ek-
mekle birlikte sunulan malzemeler arasinda
yer aldig1 goriilmektedir.

Ayni metnin Oy. I1 67 ve Ay. I1I 12. satirlari
olduk¢a kiriktir ve sadece arpa ezmesinin
TU, (gorba) (""BA.BA.ZA) determinatifi
ile beraber belgelendigi goriilmektedir.

95 Transkripsiyon i¢in bkz. Wegner 1995: 55, 56.
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Bir seylere kizan ve kaybolan tanrilarin d6-
niisiinii saglamak i¢in (evokation) sembolik
olarak “yollarin yapilmasi ve envayi gesit
yemeklerle donatilmasi” gerekmektedir.
Bu nedenle tanrilari cezbetmek igin ekmek,
yag, bal, giizel kokulu yemekler ve gesitli
iceceklerle gegecekleri tahmin edilen yol-
lar/yol ayrimlari yapilmakta/gizilmekte ve
ayn1 yiyeceklerle ya da ayni nitelikteki bas-
ka yiyeceklerle bu yollar donatilmaktadir.*

e) KUB 1531 (CTH 484.1.A DINGIR.
MAH ve Gulses i¢in Evokasyon Ritiielle-
ri)”’

1] s

45 ... EGIR-pa-ya [par-Si-yla-iz-zi Si-pa-
an-ti-ya

46 nam-ma SA BA.BA.ZA LAL 1 [KAS-
KALME hy-u-it-ti-ya-an-z[ i

Terciime:

45 ... Sonra, o (ekmegi) boler ve sunar.

46 Daha sonra, arpa lapasi, bali, yagi yol-
lara doser.

f) KUB 15.34 (CTH 483.1.A Cagirma Ritii-
elleri (Evokationsrituale)

199

10 nu-us-Sa-an BA.BA.ZA is-hu-wa-a-an
nu-us-Sa-an XXX NINDA.SIGME BA.BA.
ZA

11 ki-it-ta-ri ...

10 Ve arpa ezmesi dokiilmiistiir ve 30 arpa
lapa(l1) ince ekmek

96 Reyhan 2016: 8.

97 Evokasyon ritiielleriyle ilgili daha ayrintili bilgi i¢in
bkz. Akdogan 2019: 4-6.

98 Transkripsiyon ve terctime i¢in bkz. Fuscagni (ed.),
hethiter.net/: CTH 484; Haas-Wilhelm 1974: 164-165.

99 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Haas-Wilhelm
1974: 182-185.
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11  konulur. ...

IIOO
21 ... na-as-ta "Sku-re-es-ar IS-TU
GSBANSUR AD.KID

22 kat-ta hu-it-ti-ya-an-zi na-an KAS-
KAL-an i-en-zi nam-ma PA-NI ™VSku-ri-es-
ni

23  S4 BA.BA.ZA KASKAL-an hu-it-ti-
ya-an-zi SA BA.BA.ZA-ma KASKAL-$i

24 ki-e-ez SA LAL KASKAL-an hu-it-ti-
ya-an-zi ki-e-ez-ma SA GESTIN

25 1.DUG.GA an-da i-im-mi-ya-an-da
KASKAL-an hu-it-ti-ya-an-zi

Terciime:

21 ... Sonra hasirdan bir masanin Ortiisiinii
(kuressar-)

22 asag1 gekerler ve onu patika yapiminda
kullanirlar ve kuressar- ortiisiiniin 6niinde

23  arpa lapasi ile bir yol gizerler, arpa la-
pasindan yapilmis yolun

24  bir tarafina bal ile bir yol gizerler, diger
tarafina ise

25  sivi yagla karistirilmis sarapla bir yol
cizerler.

g) KUB 29.4+KBo 24.86 (CTH 481.A Gece
Tanrigasi Kiiltiiniin Genisletilmesi)

II]OI
49 ... Il NNOAhgr-g$-pa-u-wa-an-te-e$ Z1.
DA.MA.AD.GA

50 1/2 UP-NITU, ga-an-ga-ti*** TU, BA.
BA.ZA TU, GU.GAL TU, GU.GAL.GAL

100 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Reyhan 2016: 8,
9; Haas-Wilhelm 1974: 184-185.
01 Transkripsiyon ve terctime igin bkz. Miller 2004:
283-285.

51 TU, GU.TUR TU, e-u-wa-an """“AR-
ZA-AN-NU-UM ku-it-ta 1/2 UP-NI

52 IN-BI"A UD.DU.A ku-it-ta pa-ra-a te-
pu ZAG.AH.LISAR

Terclime:

49, 50 ... 3 harspawant-ekmegi, yarim avug
Olgeginde Z1.DA.MA.AD.GA-unu, sebze
corbasi, arpa lapasi, biiyiik bezelye (nohut)
corbasi, iri bezelye gorbasi,

51  kiigiik bezelye gorbasi, ewan-'"

basi, ...

cor-

g) KBo 13.248 CTH 500.207 (Kizzuwatna
(Bayram) Ritiielleri)

Sol Siitun!®

14> tu-ut-tu-wa-ni-is SA SMU.SAR $u-
un|[-na-an-zi

15° ZI.DA DUR, ZL.DA HAD.DU.A BA.
BA.ZA Se-ep-pi-i[t

16> ZI.DA DUR, 717 har-sa-na-an-da-as
ZI.DA DUR, ZIZ ga-alk-

Terciime:

14> Sebze bahgesinin tuttuwani- bitkisi'®*
yer]lestirilir.

15> Taze un, kuru un, Seppit- bugday[in-
dan] lapa,

16> tazeun, ....
h) KBo 31.121 CTH 280.4 Samuha Ritiieli
C)y.7 105

5 [..]’x BABAZA i§-na-an GESTIN
NINDA .SIGH!A

102 ¢yp0 fewan-/euwan- igin Unal 2007: 120°de, “bir tiir
arpa” anlami yer almaktadir.
103 Transkripsiyon igin bkz. Torri-Barsacchi 2018: 277;
anlagilmas zorluklar gosteren bu metin simdi
A. Unal tarafindan ayrmtilartyla birlikte incelenmis
tir;bkz. Unal 2019: 368.
04 {1nal 2016: 554: Bir bitki anlami bulunmaktadir.
05 Transkripsiyon ve terctime i¢in bkz. Lebrun 1976:
188-189; Melzer, hethiter.net/:CTH 480.4 (2016sqq.).




6’ [ ]..pa-ra-ae-ep-zi
Tercilime:

5%, 6” [...] Arpa lapasindan hamuru, sarab,
ince ekmekleri, o sunar.

1) KUB 32.77+KUB 32.90+KBo 38.145++
CTH 628.Tf13.C (h)isuwa-Bayrami)

Burada asagida goriildiigii tizere bazen, 6lgii
bilgileri kullanilan temel iiriin ile iliskilen-
dirilir:

Oy. 111'%

15° nam-ma XX NINDA.SIGMES [] NINDA;_
du-ri-i§

16> Z1.DA ha-zi-la-as V NINDA.KU, BA.
BA.ZA-SU-NU 1/2 UP-NI

Ay. IV

1 [(pdr-Si-ya Se-er-ra-as-sa-an V?'NiG.)]
GIG

2 [(da-a-i na-at PA-NI DINGIR*™ dg-)]

a-i
Terciime:

Oy. 111 15°-16°: Ayrica o, 1 hazzila- Slgegi
undan 20 ince ekmegi, 2 iduri- ekmegini
(ve) 5 tath ekmegi pargalar, onlarin lapasi
1/2 avug dolusu 6lgeginden olusur.

Ay. IV 1-2: Onun iizerine karacigeri koyar
ve onlar1 Tanrmin huzuruna koyar.

Asagida islenecek olan Telipinu i¢in bayram
metinde, Oy. 19. satirda, Hititge Seppit- “bir
tahil, bir ¢esit bugday veya arpa”®’; tohum,
un, ekmek, ¢orek'® kelimesi belgelenmek-
tedir. Seppit- kelimesinin anlami Tischler
2006: 137°de, “(tahil) (ekmek hazirlanmasi
i¢in), bugday ¢esidi, bugday veya arpa” sek-
linde yer almaktadir.

106 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Groddek
2004b: 83; Hagenbuchner-Dresel 2002: 49.
107 {1nal 2016: 476.
8 Giterbock-Hoffner-Van Den Hout
2013: 398-400; Karauguz 2006:121.
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Tiirkiye’de Halk Agzindan Derleme Soz-
lugiinde, “sepit, sebit, sefit” (Hititcesi Se-
ep-pi-if) seklinde yer alan, “yufka, ince
yufka, bir ¢esit ¢orek” anlamlarinda bugiin
Anadolu’da bazi yorelerde hala kullanildig:
goriilen Hititge olan kelime hélen yasamak-
tadir.!®

i) KUB 51.1+KBo 54.125+KBo 55.242(+)
KBo 54.125(+)KUB 53.14 (CTH 638.2.B
Telipinu Igin Bayram)

Oy. Jio

8 XII NNPAy_g-an-da SA ta-a-an NINDA.
SIG I x|

9 BA.BA.ZA Se-ep-pi-it UP-NA ta-a-[an

10 SU+NIGIN V UP-NU BA.BA.ZA ZiZ
V UP-NU[

11 IV DUG KAS I DUG mar-nu-an 1
DUG GES[TIN

12 ku-it [-)

Terciime:

8 lkinci (giiniin)’ 12 gevrek ekmegi, ince
ekmek, 1 x[

9 ikinci [giiniin]’ 1 avug dlgegindeki bug-
day lapasi,

10 toplam 5 avug dlceginde bugday lapas,
5 avug Olgeginde[

11 4 Kkap bira, 1 kap arpa birasi, 1 kap sar[ap
12 kio, [

IIHI

26 1 NINDAKU, BA.BA.ZA ZiZ $4
UrP-NI ...

109 Daha ayrmtil bilgi igin Akdogan Simsek 2019: 22.
0 Transkripsiyon i¢in bkz. Groddek 2004a: 2;
transkripsiyon ve terciime igin bkz. Haas-Jakob-Rost
1984:40,44.
111 Transkripsiyon ve terciime i¢in bkz. Haas-Ja-
kob-Rost 1984: 42, 46.
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26  Bir avug dolusu kizilca bugday lapa-
si(ndan) (hamurundan) 1 tatli ekmek, ...

Yukaridaki metinde bugday ¢esitlerinin de
bu lapada kullanildig1 goriilmektedir.!'2

J) KUB 51.78 (CTH 630 Ay- ve Gk Giiriil-
tiisii Bayrami)

(")y'?m
3° [1PYSPUR-ISI-TUM ™ hy-ru-ti-el [ ]

4’ [ININDA.KU,] 1/2 UP-NIBA.BA.ZA
[]

5 [ I] NNoA by un-ni-ki-is UP-NI BA.
BA.Z[A]

6’ [1 V'AN.TAH.SUMS*R AS-RIM!A jr_pg-
af-iz-zi]

Terciime:
Oy.?

3> [1 ad]ak [késesi], (¢igdem) kullanilarak
yapilan Aurutel- yemegini''“,

4> [1 tatli ekmegi], yarim avug dolusu arpa
lapasii [ ]

5> [1] punniki- ekmegini, avug dolusu arpa
lapasini,

6> []5’ ¢gigdemi, yerlere sirastyla kurban
(olarak) sunar.

k) KUB 43.58+KBo 52.85 (CTH 491.1.A
Temizlik Ritiieli)

1115

10 A-NA I PYSGAL-ma-as-$a-an GESTIN.
NAG-as la-a-hu-wa-an

11 A-NA 1 PYSGAL-ma-as-Sa-an BA.BA.
ZA is-hu-wa-a-an

112 Hagenbuchner-Dresel 2002: 10 dipnot 52.
113 Transkripsiyon igin bkz. Groddek 2004a: 125.
114 {1141 2016: 209.
S Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Strau
2006: 330-331, 341-342.

12 SiSq-li-§a-as-§a-an a-wa-an kat-ta ki-it-
ta

13 A-NA1 PYSBUR.ZI-ma-as-Sa-an "V'ga-
an-ga-ti ki-it-ta

14 A-NA1 PUSBUR.ZI-ma-as-sa-an "V'BA.
BA.ZA ki-it-ta

Terciime:
I

10 igimlik(?) sarap 1 kadehin icine dokiil-
miistiir.
11 Arpa lapasi da 1 kadehin igine dokiil-

miuistiir.

12 Bunun dibinde/altinda a/i-yiinii de bu-
lunur.

13 Buna ilaveten bir ¢anak i¢inde ganga-
ti-gorbasi bulunur,

14 yine bir ¢anak i¢inde arpa lapasi-gor-
bas1 bulunur.

111[6

8  ka-a-as-Sa BA.[B]A.ZA ma-ah-ha-an
kar-Sa-an-za [na-as pdr-ku-is"]

13> nuBA.BA.ZA ku-in har-z[(i na-an-sa-
an A-NA ““*BANSUR) da-a-i"]

14’ kat-ta-an-ma-as-$i  ku-in  [(°YSGAL.
GIR, har-zi nu-us-Sa-an BA.B)A.ZA]

15*  ku-is kat-ta a-ar-as-zi n[(a-an-kdn pa-
ra-a pé-da-i)]

32° ... nuwa-a-tar ku-is BA.BA.ZA-ya pé-
r)]a-an har-zi

8’ Bu arpa lapasi nasil koyu (kivamli) ve
[temiz] ise,

116 Transkripsiyon ve terciime igin bkz. Straufl
2006: 334-335, 344-345.




9’-10°: ayn1 sekilde Tanrilar tarafindan bu
kotii olay, (benim-)yemin, lanet, kan (isi)
(ve) gozyaslart kesilmis olsun!

13’ Ve o, arpa lapasini tutar ve o[(nu masa-
nin iistiine koyar)].

14’ Ve pismis toprak kabi ona uzatir ve
arpa lapasi

15° (o sirada) asagiya akar ve onu disari
gotiiriir.)]

327 ... Ve o, suyu ve arpa lapasini su)]nar.

I) KBo 2440 (CTH 628.Tfl.2N (h)
iSuwa-Bayrami)

Oy‘?117

6>  kal-la-ra-an-ni-ya IS-TU E.GAL hu-
uh-[ha-as]

7 1 NINDA a-a-an BA.BA.ZA 1/2 $4-
A-TI1 GA.[KIN.AG]

8°  al-pa-a-an “SPES ta-an-ha-ri-is-s[a
9> 1%8gqg-ar-kar IN-BI

10’ [INA E °Ma-a-li-ya §i-pa-an-da-an-
[zi]

Terciime:

6°-10° Ugursuzluga karsi, atalar sarayindan
li¢ sicak ekmek, yarim SUTU &lgeginde arpa
lapasi, bir sikistirilmig(?) incir peyniri(?) ve
bir sepet (dolusu) meyve, Maliya Tanrisinin
tapmaginda kurban (olarak) sunulur.

SONUC:

1) Isledigimiz metinlerden, eski Anadolu’da
BA.BA.ZA’dan gorba yapildigini 6greniyo-
ruz.

117 Transkripsiyon i¢in bkz. Haas 1998: 167;
transkripsiyon ve terctime i¢in bkz. Fritzsche
2011: 27-28.
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-Bu ¢orbanin ¢ocuklara verilmesi, besleyi-
ci oldugunun gostergesidir ("Y"BA.BA.ZA
TURMES M KUB 38.25, yukarida islenmis-
tir).

-Giiniimiizden 200 sene 6ncesinde 1800’lii
yillarda Bruchardt’in, Nil’deki kayikgilar
ile alt siif insanlar tarafindan igilen boza-
nin yeterince besleyici oldugunu ve bir ig-
kiden ¢ok ¢orba veya lapa gibi goriindiigiin-
den bahsetmektedir (bkz. yukariya).

2) BA.BA.ZA’dan agirlikli olarak ekmek
yapildigimi 6grenmekteyiz.

-Cesitli olgiilerde (yarim avug, bir avug vs.)
diger besin maddeleriyle karistirilarak (kegi
kani, koyun yagi gibi) ekmek yapiminda
kullanilmaktadir.

- KUB 56.48 11 19-20. satirlarda goriildiigii
tizere “i¢i halen civik olan arpa lapasindan
1 somun” ibaresi, Misir’daki boza yapma
teknigiyle olduk¢a benzerlik gostermekte-
dir. Bugiin Misir fellahlar1 tarafindan imal
edilen boza yapma yonteminin uzak atala-
rininkinden pek de farkli olmadigi tahmin
ediliyor: Toprak bir kaba konan arpanin
bir miktar su ile 1slatilmasi veya ¢imlenme
baglayincaya kadar topraga gomiilmesiyle
bagliyor islem. Ezilip pargalanarak hamur
haline getirilen arpaya biraz da eksi hamur
mayast katiliyor. Sonra somunlar sadece dig
tabakasimin pisecegi bigimde firina verili-
yor. Ne zaman boza yapmak gerekirse pis-
meyen i¢ kisim ¢ikarilip suyla karigtiriliyor
ve fermantasyona birakiliyor. Elde edilen
mayi cendereden gecirilip siiziiliince igime
hazir hale gelmis oluyor.

- Giiniimiizde boza, birgok besin bilesigini
icermesinden dolay1 “sivi ekmek” olarak da
isimlendirilmektedir.

-KUB 15.31 I’de, “Ve sonra ates (yakila-
cak yerin etrafini) ates odunuyla (pahhu-
rul(a)) cevirirler ve atesi yakarlar. Arpa
lapasini yogururlar. Ve 1 adet duni-ekmegi
yapilir ve pisirilir” ibaresi ile Akgura 2007:
147°de eski kaynaklarda yer alan boza tari-
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finde benzerlikler goriilmektedir: “Kum da-
ris1 denilen dar1 ayiklanir, elekten gegirilir.
Bol suyla yikamr. Temiz ortiiler iizerinde
yayilarak kurutulur. Degirmende gekilerek
irmigi almir. Sekiz okka suya bir okka dari
unu katilarak karistirilir. Yiiz yirmi dirhem
kepek ilave edilir. Kuvvetli ateste hi¢ ara
vermeden karistirilarak hamur haline getiri-
lir, iyice kavrulup kivami tutunca, hafif ate-
se alinir. Yaklagik ii¢ saate yakin hafif eteste
kaldiktan sonra, indirilip tahta teknelere bo-
saltilir. Kirik dirhem hamur mayasi katilip,
tekrar karistilir, iyice 1lindiktan sonra sulan-
dirilip siizgegten gegirilerek kepek ve tortu
kismu siiziiliir. Tahta kaplarda mayalanip ek-
simeye terkedilir.”

3) BA.BA.ZA’dan hamur yapildigin1 6gren-
mekteyiz.

-Evokasyon ritiiellerinde, BA.BA.ZA’dan
(arpa lapasindan) yol gizilmekte ve yollarin
yine onunla donatilarak tanrilarin cezbe-
dilmesine katki sagladig1 anlasilmaktadur.
Demek ki bu gida maddesi, tanrilarin bile
istahim kabartacak kadar lezzetli ve deger-
liydi. KUB 30.38+ KBo 23.1+KBo 40.307
++ Qy. I’de, arpa lapasindan bir hamur ali-
nip, tanrmin karsisinda dokiildiigii ve son-
rasinda da “arpa lapasi nasil koyu (6zlii)
(elendi) ise, artik onun iginde topak yoksa,
(aym sekilde) Tanr artik kétiilik ve kirli-
lik vermesin!” seklinde ciimlenin devam
ettigi goriilmektedir. Bozanin yapiminda da
topaklanmamasi igin devaml Karistirildigi
bilinmektedir. Bozanin kivaminin da koyu
oldugunu ve iginde topaga rastlanilmadigini
belirtmek istiyoruz.

- BA.BA.ZA ki-ik-ri-is seklinde belgelenen
Hititge kikri-’nin, kekre kelimesi ile benzer-
liginden dolayi, “eksi BA.BA.ZA” olarak
terciime edebilecegiz lapa’nin bir tiiriine
rastlamaktayiz (yukarida islenmistir). Bu-
giin de bozanin tadinin eksi oldugunu bura-
da vurgulamak yerinde olur.

Ayrica BA.BA.ZA kelimesinden tiiredi-
gini diisiindiiiimiiz su kelimeler de dili-

mizde halen yer almaktadir:

- babata 1. Misir ununa tahin, seker karis-
tirilarak yapilan ve tepsiyle firinda pisirilen
bir cesit tatli (-Antalya) 2. Misir unu (Sela-
nik, Kavala gogmenleri)''®,

-baba tathst Un ve yumurta saristyla yapi-
lan ve yagda kizartilan bir gesit tatl. (ilyas
*Kegiborlu -Isparta)''®,

-baz 1. Somun bigimine konmus ekmek
veya yufka hamuru. (-Erzurum) 2. Sacda
veya firinda pisirilmek iizere genisge agil-
mis yufka. (Havsu *Kelkit -Giimiishane;
*Zara -Sivas)'?,

- bazt [bazi, bizi] 1. Bir ekmeklik hamur yu-
mag1. (*Afsin -Marag; *Kangal ve kdyleri
-Sivas; *Bor -Nigde)'”',

-bisi [bisi bisi] Corek, bayramlarda yapilan
yagl, tatl ekmek, sa¢ ekmegi (Disli -Bol-
vadin, Bektes *Sandikli, incesu *Dinar -Af-
yon; Yalvag kdyleri, Aydogmus, *Kegibor-
lu, Bey *Karaagag -Isparta; Cergin , Devri
*Bucak -Burdur; Kiralan *Cal, Honaz -De-
nizli; Eymir *Bozdogan -Aydmn; Kavakli,
Bornova -Izmir; *Alasehir -Manisa; Nilifer
-Bursa; *Simav -Kiitahya; Yenikdy -Istan-
bul; Sirgali *Safranbolu, *Bartin -Zongul-
dak; -Kastamonu; *Mecitdzii -Corum ...)'*

-bazlama Misrr, arpa, dari ve bugday unla-
rindan yapilan mayali, mayasiz, yagli, yag-
siz, sekerli, sekersiz, ince ve kalin pisirilen
sa¢c ekmegi. (Athhisar *Suhut, Disli *Bol-
vadin, K&y, Ishakli -Afyon; *Esme koyleri,
-Usak; *Egridir koyleri, Yassiviran, *Senir-
kent, Kozluca *Kegiborlu -Isparta; Bunak
Tefenni, Ak¢akdy *Yesilova, Kozluca, Cel-
tik¢i, Celis, -Burdur ...)'*.

118 Derleme Sozlugii It 1965: 451.

119 Derleme Sozligii It 1965: 451.

120 perleme Sozlugii I 1965: 585.

121 perleme Sozligi I 1965: 586.

2 Derleme Sozligii It 1965: 705

123 perleme Sozlugii 11 1965: 587-588;
Tiirkiye ninbiitiin yorelerinde kulanilan ve 2
sayfay1 bulan diger sehir adlar1 igin ilgili sayfa-
lara bakilabilir.




Sonugta binyillardir Anadolu’da kullanilan
BOZA, oldukga besleyici bir i¢ecek olarak
Tiirk cografyalarinda varligmni siirdiirmeye
devam ediyor.
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Res. 1
1 su bardag1 boza konularak yapilmis bir bozali kek (bala-
banboza.com.tr)

Res. 2
Boza, enerji igerigi oldukga yiiksek bir igecektir 200 ml (1 su bardag )
boza ortalama 350 kalori enerji verir. (https://www.kidsgourmet.com.tr)
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