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ADANA IL1 POZANTI ILCESI HALK KULTURU ARASTIRMASI

Hilal Gulben GEREK

YUksek Lisans Tezi, Turk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dah
Damisman: Yrd. Doc. Dr. Refiye SENESEN
Haziran 2012, 337 Sayfa

Bu calismada Adana mn Pozanti ilgcesindeki gecis donemleri olan dogum,
evlenme, 6lim &detleri ve buna bagli inanslar, bayram, téren ve kutlamalar, halk
inanislar,, halk mutfagi, halk bilgis ve anonim hak edebiyati Grtnleri Uzerinde
durulmustur

Birinci bolimde, arastirma alan ile ilgili bilgiler verilmistir. Pozant1 yoresini
arastirmadaki amag, arastirma alammn kapsam ve sinirlan, tarihi, nifusu, sosyo-
ekonomik yapisi ileilgili bilgiler verilmistir.

Pozanti halk kdlturd ile ilgili olan ikinci bolimde ele alinan konularda, yazili
kaynaklardan elde edilen bilgilerin verilmesinin ardindan, sozlU kaynaklardan elde edilen
bilgilere dayal1 &det ve inanislar aktarilmistir. Ayrica bu adet ve inamslarin eski Tlrk
kaltara ileiliskileri, degerlendirme bolimlerinde tespit edilmeye ¢alisilmigtir.

Anonim halk edebiyati ile ilgili olan Uglncl bdlimde; manzum, manzum-
mensur, mensur anonim halk edebiyati Urlinlerine yer verilmistir. Her bolimiin sonunda
bicim ve igerik yonlerinden degerlendirmeler yapilmistir. Ayrica yoéreye ait yerel
kelimeleri kapsayan bir sozltk de hazirlanmustir.

Bu arastirmanin sonucunda, Pozanti halk kdltirinde, hem Orta Asya nin hem de
Anadolu’ nun inang ve kultdr yapisinin izlerinin bulundugu gordlmustir. Butin bu izler
Islamiyet’in etkisiyle sekillenerek varligim devam ettirmistir. Buldugumuz bu inang ve
pratikler, bolim degerlendirmelerinde anlatil mistir.

Anahtar _Kelimeler: Pozanti, Halk Kdulturl, Gegis Donemleri, Inamslar,
Pratikler, Anonim Halk Edebiyati




ABSTRACT

ADANA PROVINCE PUBLIC CULTURE RESEARCH POZANTI DISTRICT

Hilal Glulben GEREK
Master Thesis, Department of Turkish Literature

Supervisor: Ass. Prof. Dr. Refiye SENESEN
June 2012, 337 Pages

This research study aims at explaining the birth, marriage, death traditions including
the related belives, ceremonies and féelicitations, public believes, folk kitchens, foklore
andanonymous folk literature products which are the transition periods in Pozant: District of
Adana Province.

The first section deals with the folk culture and then after the information coming
from the written resources, the information from oral resources is given. Later on, the
relations of customs and believes coming from the oral resources and based on this
information with old Turkish culture and the evaluation of them are assessed and fixed.

The second section is about the anonymous folk literature. In this section, verse,
verse prose, prose anonimous folk literature are examined. At the end of each section,
format and content evaluation are realized. Furthermore a local glossary was prepared for
Pozanti District.

As a result in Pozanti folk literature, the traces of the structure of believes and
cultures of both Central Asia and Anatolia are reached. All of this traces was continued by

influenced Islam. These findings are explained in section evaluations.

Keywords: Pozanti, Folk culture, Transition Periods, Believes, Practices, Anonymous
Folk Literature
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ONSOZ

Kltdr, bir milletin tarih boyunca meydana getirdigi maddi ve manevi unsurlarin
butuntdur. Kdltdr ve kdltdre ait unsurlar milli kimligi olusturdugu gibi bir milletin varligin
devamli kilan essiz Ogelerdir. Bu degerler gegmisten gunimize nesilden nesile
aktarilabildigi olctde kaliciligini devam ettirebilmektedir.

Her milletin kendine has bir kdltirt vardir. Turkler de gecmisten bu yana dinya
medeniyetine yon veren zengin bir kiltire sahiptir. Atalarimiz Anadolu’yu yurt edindikten
sonra kendi kiltUrleriyle onceki kdltarleri harmanlayarak, Anadolu'nun her karnsini bir
Yoruk kilimi gibi nakis nakis, desen desen isleyerek zengin ve renkli bir kiltir meydana
getirmislerdir. Ancak tarih boyunca olusturduklari bu zengin ve kokla kdlttr populer
kiltirin tesiri altindadir. Toplumun ortak degerlerini yansitan basta halk kulttrimtzin
Anadoludaki izleri yaziya gecirilip kayit altina ainmazsa gelecek nesillere aktarilmadan
unutulmaya mahkum olacaktir. Calismamizda kiltirimuzin kayit altina alinarak gelecek
kusaklara aktarilmasimi ve yasatilmasimi amacladik. Calismamizin milli - kdltGrimizin
korunmasina katkisinin olmasi bizi mutlu edecektir.

Pozant: ilgesi zengin bir tarihi gegmise sahip olmasi bakimindan dikkat cekicidir.
Bununla birlikte yore ile ilgili yapilmis bir monografi ¢alismasimn olmayisit konuyu cazip
kilmustir. Bu calismamizda yorede eskiden var olan ancak unutulmaya yuz tutmus adetleri
tespit ettik, toparlayip yazili hae getirdik. Calismamiz sirasinda yapmis oldugumuz
derlemelerden ve bunlarin degerlendirmelerinden yoéreye ait kultirel unsurlarn ortaya
cikarmaya calistik. Y 6reye ait olan adet ve uygulamalarda eski Tirk inanclarimin izlerini ve
Islam dininin etkilerini gormek mimkindir. Ayrica halk inamslar, halk mutfag, halk
bilgis ve anonim halk edebiyati tGrlinleri de yorenin kiltirel yapisint gostermektedir.

Calismamizi yaparken yazili ve sozli kaynaklardan bilgiler edinmeye calistik. Y dre
kiltirt hakkinda, dogru tespitlerde bulunmak adina, kaynak kisi sayisini fazla tutmaya
gayret ettik. Gegis donemleri ve kutlamalarla ilgili pek cok adet ve pratikleri tespitte
bulunmaya calistik. Y dredeki turkd, mani, ninni, agit, bilmece, atasozu, masal, dua, beddua
gibi anonim Urdnleri G¢guncl bolimde derledik. Calismamizda yoreye ait kaybolmaya yiiz
tutmus adetler ile hala yasatilan kiltir unsurlarini kayit altina alip yaziya gegirerek yok
olmasin engellemeyi ve gelecek kusaklara aktarmayr amacladik. Bu sekilde Turk kdltirine
katkida bulunmaya calistik.

Calisma sirasinda ve hayatim boyunca desteklerini benden esirgemeyen basta esim
olmak Uzere degerli ailleme sevgilerimi sunarim. Calisma sirasinda bilgilerine bagvurdugum
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basta degerli meslektasim Ferhat SEN’e, Volkan UY SAL’a, Cemil CAY’a ve tim kaynak
Kisilere, beni evlerinde misafir eden Pozanti halkina tesekkir ederim. Calisma siiresince
bana her zaman destek olan saygideger hocam Prof. Dr. Erman ARTUN’a, degerli
hocalarim Yrd. Doc. Dr. Zekiye CAGIMLAR a, Yrd. Dog. Dr. Ayhan KARAKAS'a,
konunun tespit edilmesinden, ¢alismanin tamamlanmasina kadar gecen uzun siiregte degerli
bilgileri ve tecrlibeleriyle beni yonlendiren ve yardimlarim esirgemeyen kiymetli hocam
Yrd. Doc. Dr. Refiye SENESEN’ e sonsuz tesekkir ederim.

PROJE NO: FEF2010Y L43

Hilal Gllben GEREK
Adana/2012
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BIRINCI BOLUM
GIRIS
1.1. Cahsmaleilgili Genel Bilgiler

1.1.1. Konu

Kltdr, bir toplumu meydana getiren gecmisten giniimiize kadar ulasan maddi ve
manevi degerlerin tamamudir. Bu unsurlar milli kimligin olusmasinda 6nemlidir. Bu
degerler butlni gegcmisten guinimuze aktarilan buydk bir mirastir. Milli kimligi olusturan
ve 0 milletin yagsam tecriibel erinin sonucu olusan kultur, toplumun ortak degerlerini ve buna
bagli unsurlar icine amaktadir. Bu unsurlar dogum, evlenme ve 6limden olusan gecis
donemleri, bayramlar, torenler, halk inamslari, halk mutfagi, oyunlar ve anonim halk
edebiyat1 Urtinlerinden olusmaktadhir.

Adanaili Pozanti ilgesi hem tarihi hem de kilttrel agidan zengin bir yapiya sahiptir.
Pozanti ilgesinde yasayan halkin kdltdrinin, gelenek goreneklerinin, torenlerinin,
inanislarinin, anonim halk edebiyati Grinlerinin derlenip incelenmes tezimizin konusunu
olusturmaktadir. Calismamizda derlenen Urinler Anadolu’ nun farkli yorelerinde ve Turk
dinyasinda verilen Urtnlerle benzer ve farkli yonleri bakimindan karsilastirilmis ve

degerlendirilmistir.
1.1.2. Kapsam ve Sinirlar

Arastirma alammiz Pozanti merkezi, merkez mahalleleri ve gevre kdylerle snirlidir.
Pozanti’da, Pozant1 ile birlikte iki belediye ve on ati kdy bulunmaktadir. Belediyeler,
Pozant1 ilce merkeziyle Akcatekir dir. Koyler Akga Koy, Alpu Koyu, Ascibekirli Koy,
Belemedik Koyl, Dagdibi Koyt, Eskikonacik Koy, Findikli Koyl, Gokbez Koy,
Hamidiye Koy, Kamish Koy, Karakislaker Koy, Omerli Koy, Y aglitas Koy, Y azicak
Koy, Yenikonacik Koy, Y ukaribelemedik Koyd' dor.

1.1.3. Amag

Pozanti ilges zengin bir halk kiltirine sahiptir. Amacimiz zengin bir halk kilturiine
sahip olan Pozant: ilgesinin, adetleri, torenleri, halk kalttrd drinlerinin derlenmes, yaziya

gecirilmes ve incelenmesidir.



Halk kdltiri arastirmalari toplumun kdltirel, sosyal, ekonomik yapisim agiga
cikarmada 6nemli rol oynamaktadir. Bu ¢alisma gegcmisten giinimuize uygulanmaya devam
eden milli kdltire 6zgl unsurlart belirleyip gecmisteki hallerini ve gunimizdeki
uygulanislarim tespit etme amaci tasimaktadhir.

Pozant1 yoresinin tarihi Gzerine pek ¢ok arastirma yapilmissa da yoérenin kilttrel
zenginligiyle ilgili bir ¢calisma yapilmamis olmasi bizi yorenin kiltirel yonuyle ilgili
calisma yapmaya sevk etmistir. Calismamizda Pozanti yoresinin halk kadltra Grinleri
derlenmis ve yaziya aktarilmistir. Bu sekilde Pozant’ nin dnce Cukurova kultUrtindeki sonra

da Anadolu kulturindeki yerini belirlemeye katkida bulunmay: amacladik.
1.1.4. YOntem

Calismamizda halk kdlttrt dranleri ileilgili kullamlan alan arastirmasi, 6rnek olay
ve yazil1 kaynaklardan yararlanma yontemlerini kullandik. Gozlem, gorisme, anket, kilavuz
kisi ve ¢ok sayida kaynak kisiden yararlanma yontemi ile arastirma alamndaki kisilere
ulasmaya calistik.

Katilimli gézlem yoluyla, arastirilan toplulugun igerisinde zaman zaman yasanarak
saglikli ve ayrintili bilgiler edinilmeye calisilmistir. Saha ¢alismasina ¢ikmadan 6nce
inceleme aamyla ilgili yazili kaynaklardan bilgi edindik ve sahada derlenen metinlerin dil
ozelliklerini mimkin oldugunca korumaya calistik. Bunun disinda diger bir alan arastirma
teknigi olan gorusmeden de yararlandik. Goriisme Oncesinde kaynak kisilere sorulacak
sorular bastan hazirlayip bu sorulart mimkin oldugu kadar skmadan, sohbet havasinda
sorarak cevaplarn almaya calistik.

Kaynak kisilerin belirlenmesinde ve onlara ulasmada yorenin kilturel degerlerini
bilen kilavuz kisilerden yararlandik. Saglikl1 bilgilere ulasabilmek icin bu kaynak kisilerden
en yasli, kdylnden en az ayrilmis olan kisilerden yararlandik.

Derleme sirasinda ses kayit cihazi, fotograf makinesi ve kamera, teknik malzeme
olarak hazir bulundurulup, konusmalar: en dogru sekliyle kaydetmeye calistik.

Yazili kaynaklardan yararlanma yonteminde, konuyla ilgili sureli ve slresiz
yayinlardan, YOK Dokimantasyon Merkezi'nden ve Cukurova Universites

KUtUphanes’ nden yararlandik.
1.2. .Arastirma Alan ilelgili Genel Bilgiler

Arastirma alammiz olan Adanaili Pozant: ilgesi hakkinda genel bilgilerin yer aldigi



bu bélimde verilen bilgiler Pozanti Kaymakamliginin 1992 yilinda yayimladig: Tarihi,
Cografi, Ekonomik, Sosyal ve Kiltirel Yonleriyle Pozanti adli kaynaktan, Islam
Ansiklopedisinden, Yusuf Delikoca mn Pozanti’min Kurtulusu ve Sehit Kasim Hoca adl
kitabindan, Pozant1 Belediyesi’ nin yayina hazirlamis oldugu Milli Micadel€ de Pozanti ve
Pozant: Kongres adli kitaptan, Pozanti Kaymakamligi, Pozant1 Belediyesi ve Pozant: ilge
Milli Egitim Bakanlig1 resmi internet sitelerinden, TUIK verilerinden, Adana il Yilligindan

ve K1'den yararlanilarak hazirlanmustir.
1.2.1. Arastirma Alanmnin Tarihi

Batin tarih devirleri boyunca ehemmiyetini muhafaza etmis bir yol Uzerinde
bulunan Pozant1 askeri ve ticari bakimdan, birinci derecede bir konak yeri teskil etmis ve
muhtemel olarak, ilkgagda buginki adina benzer bir ism tasimistir. Klask devirde
Tiana(Tuvana) —Tarsus yolu Uzerinde zikredilen ve buginkt Pozanti oldugundan stphe
edilmeyen Podandos un Hitit devrine ait Paduvanda ile olan ism benzerligi dikkati
cekmistir (1.A, 1994, s. 578-579).

Tarihi boyunca Pozantr’ ya c¢esitli milletler tarafindan degisik ismler verilmistir.
Pozanti’ min Ilk ¢aglarda ach Pendonsis veya Pendosis idi. Araplar EI Bedendum demisler,
Turkler de Bozant: ismini vermislerdir (www.pozanti.bel.tr, 2011).

Pozant1 yiksek Toros Daglari’nda, bu daglarin en kolay gecit yeri olan Gulek
Bogaz1 yolunda ve Cakit Vadis’'nin ortasinda kurulmustur. Cukurova nin sari sicaginin
aksine temiz havas, billur sular1 ve serin yaylalaryla meshur bir belde. Eski kurulus yeri
simdiki Anahsa Kalesi’nin cevresidir. Ozellikle Ramazanogullar beyligi sonras Osmanl
caginda buradaki Kocakoy, kervanlarin cok dnemli bir konak yeri olmustur. Konak énemini
yitirince buradan gocen halk Eski Konacik ve Yeni Konacik koylerini kurmustur (Delikoca,
2011, s. 5).

Pozant’ min tarihi bir gecmisi vardir. insanlarimiz yiizyillar éncesinden bu yana bu
topraklar yurt yaparak, her karnsint Orf, adet, gelenek, gorenek ve kdiltarleri ile bir Y orik
kilimi gibi nakis nakis, desen desen islemistir. Y Uzyillar 6ncesinden yapilan Akkopri' nin
altindan ve tstlinden tarih akmistir (Delikoca, 2011, s. 5).

Pozant1, Gulek Bogaz1 yolu ile tarihi boyunca cografi konumdan dolayr 6nemli bir
konak yeri olma Ozelligini korumustur. Pozanti ve gevresi sirasiyla Hititlerin, Asurlarin,
Perderin, Roma ve Bizans imparatorlugunun idaresinde kaldiktan sonra Araplarn;

Anadolu ve istanbul seferleri sirasinda da zaman zaman Mislimanlarin eline gegmistir.
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Abbasiler devrinde bu bdlgeye cok sayida Turk asiret ve boyu yerlestirilmistir. Hacl
seferleri sirasinda yeniden Bizandilarin eline gegcen Pozanti, 1375'te Misir Turk
Memluklularinin topragi olmustur. Daha sonra Ramazanogullar: beyliginin sinirlart icinde
kalan Pozanti, Yavuz Sultan Selim’in Misir seferi sirasinda 1517’ de Osmanl topraklarina
katilmistir (www.pozanti.bel.tr, 2011).

1914-1917 yillar1 arast demiryolunun bu bolgeye gelmesiyle Pozanti’'da daimi
yerlesim baslamistir. Pozanti, 1919 — 1920 yillan arasinda Fransiz isgaline ugramis ve yore
halki direnise gecmistir. 25 Mayis 1920'de kurtarilan Pozanti, Kurtulus savasi sirasinda
“Yeni Adana” adi ile Adana nmin il merkezi yapilmistir. Daha sonra il durumunu kaybeden
Pozanti, Karaisali’'ya bagli bir bucak merkezi olmus, 1954'te ise Adana'ya bagl ilge
merkezi durumuna getirilmistir (Adanall Yilligi, 1991, s. 272).

Pozant: tarih boyunca Y ¢riklerin konaklama yeri olmustur. Ayrica Anadolu-Hicaz-
Bagdat demiryollar: ve Toros Tunelleri yoérede bulunmaktacir. Karacaoglan'in yoreyleilgili
siirleri, turkdleri vardir. Yavuz Sultan Selim'in Memluk seferine giderken yaptirdigi
Akkopru burada bulunmaktadir. Abbas halifess Memun’'un vefat ettigi TahtakOpri de
ilcede bulunmaktadhr. Blyuk iskender’in Gilek Bogazi’ nda bir yaziti vardir. Enver Pasa ve
Cemal Pasa yorede bulunmustur. Kurtulus Savasi’ nda diismamn maglup edildigi Karbogazi
ilcede bulunmaktadir. Mustafa Kemal Atatirk de Kurtulus Savasi’nda birkag giin yorede
kalmis ve bir eve misafir olmustur. Kullandigi kahve fincam ve dolmakalemi ev
sahiplerinde bulunmaktadir (K1).

1.2.2. Arastirma Alaminin Cogr afi Ozellikleri

Adana ili Pozant1 ilgesi Akdeniz Bolges’'nin Adana Boluminde yer almaktachr.
Adana'min kuzeyinde yer alan Pozant;; doguda Aladag, gineyde Karaisai ilgeleri,
guneybatida Mersin (Tarsus), bati ve kuzeyinde Nigde (Ulukisla-Camardi) illeri ile
cevrilidir. Il merkezine uzakligi 98 km. olup, yuz 6lgimi, 772 km2 dir. Pozanti Orta
Toroslar’ da vadi icerisine kurulmus olup, ilce merkezi Dogu Akdeniz'i ic Anadolu ve
Avrupa'ya kara ve demiryolu ile baglayan 6nemli bir gecit noktasinda bulunmaktadir

(www.pozanti.gov.tr, 2011).

Iige yuksek daglarla cevrilidir. Bunlar Aladaglar lizerinde Demirkazik (3.600 m),
Bolkar Daglar1 Uzerindeki Medetsiz tepes (3.585 m), Karanfil Dag1 (3.085 m) Akdag
(2.424 m), Pozant1 dag1 (2.723 m) ve Karinca dagi (1.840 m)’ dir (TP, 1992, s. 20).

Cakit Havzasi ile Korkin cayinin gectigi Ecemis Havzas Uzerinde bulunan ilge
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dogal yapisim vadilerden almaktachr. Ilge akarsularinin rejimleri dizensizdir. Bahar
aylarinda karlarin erimesiyle cosan dereler, yaz aylarinda kurumaktadir (TP, 1992, s. 20).

Pozanti ilgcesinde iki ana su havzas yer amaktadir. Bunlar giineyden kuzeye dogru
uzanan Cakit cayr havzas, digeri batidan doguya uzanan Koérkiin cayr havzasidir. ilgemizin
Adana-Ankara D-750 Karayolu giizergahi yanindan gegen Cakit Cayr Nigde Ulukisla Ilces
sinirlarindan dogar, Seker Pinart kaynagindan ¢ikan suyla birleserek ilgenin dogusundan,
Korkin cayr da Kamisli vadisinden gecerek Seyhan bargjina dokdltr (TP, 1992, s. 20-21).

Orta Torodar uzerinde bulunan Pozanti, Akdeniz iklim kusaginda yer almaktachr.
Kislart soguk ve yagisli, yazlar: sicak ve kurak geger. Kisin kar, ilkbahardaise yagmur etkili
olur. ilkbahar ve sonbahar aylar sicak geger. ilge Toroslar arasinda vadide kuruldugundan
kuzey rlzgarlan etkilidir. Saf ve karisik yapida verimli ve bozuk ormanlardan olusan yapi
mevcuttur. Bitki dokusu yaylalarin etrafimt  cevrelemis, hatta i¢c ice girmis
durumdadir.Y aylalarda kizilgcam, karagam, sedir, goknar, arch¢ turleri ile birlikte andiz,
disbudak, mese, sogit, gurgen, kizilcik, tesbih, demircik, alig, bogirtlen, Gvez ve ladin gibi
bitki dokusu da bulunmaktadir (www.pozanti.gov.tr, 2011).

Toroslar'in tek kardeleni Pozanti’ da cikar. Abidin gulleri ve beyaz simbiiller burada
olur. Yaban kecileri burada bulunur. Keklik sederi hi¢ eksk olmaz. Ancak yorenin bu
Ozellikleri guin gegtikge kaybolmaktadir (K1).

1.2.3. Arastirma Alaminin Nufusu ve Ekonomik Yapisi

2011 yili Tuik verilerine gbére Adana ili Pozanti ilgesi toplam nifusu 20.147, ilce

merkez niifusu 9.866 ve kdy nifusu 10.281 olarak belirlenmistir ( www.tuik.gov.tr).

Ilge niifusu, kuzey-giiney dogrultusundaki vadilerde, ulasim ve toprak imkanlarina
gore, dag eteklerindeki yerlesim aanlarinda yogunlasmistir. Kirsal kesmde yasayan
nufusun karakterine bakildiginda 1975'ten sonra bir diststn oldugunu gézlemek mumkiin
olup, bu durumu koyden kente goc ile izah etmek mumkUndur (TP, 1992, s. 22).

Ancak yaz aylarinda ilge sinirlar iginde yaylaciligin etkisiyle nifus on katina kadar
cikmaktadir. Adanave Mersin gibi yazin ¢ok sicak ve yakin olan bolgelerden sicaktan kagis
nedeniyle yaylacilik 6nem kazanmistir. Bu ylzden lUks siteler olusturulmustur. Yaz
aylarinda ozellikle de hafta sonlarinda ilgenin nifus yapisi farklilasmaktadir (TP, 1992, s.
22).

Ekonomik yonden ilceye hayat veren E-5 Karayolu, Haydarpasa-Bagdat Demiryolu,
Pozanti-Camardi Devlet Karayolu bu vadilerin kucaginda yer almistir. Ayrica Y umurtalik't
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Orta Anadolu Rafinerisine baglayan BOTAS Petrol Boru hatti da Cakit Vadisi'nden
gecmektedir. Gegmisten bugiine Pozanti'yr dnemli kilan da bu dogal gecislerin olusturdugu
ulasim hattinda bir diiguim noktasi olmasidir (TP, 1992, s. 23).

Burada, Nigde ili ssurinda, ciktigi yerde Cakit Cayina birlesen, Alpu Koyl simirlar
icinde kurulan bir fabrikada (Hayat Su) bir miktan siselenip icme suyu olarak
degerlendirilen ve Pozanti ismiyle 6zdeslesen Seker Pinar1 kaynak suyu ilge ekonomisini
olusturan faktorler arasindadir (TP, 1992, s. 23).

Cakit ve Korkin caylarinda bir miktar sazan baligi yasamakta, Korkun' de seyrek de
olsa alabaliga rastlanmaktadir. Bunlarin yasamlari, kirlilik ve tarim ilaglari nedeniyle blytk
tehlike atindadir. Bu sebeplerden baliklikciligin ekonomiye katkisi istenen dizeye
gelmemistir (TP, 1992, s. 24).

Iigenin genelinin daglhik ve bir kismumin orman ici kdy olmasi sebebiyle tarim ve
ziraat danlart azdir. Bunaragmen gecim kaynagi tarim, hayvancilik, aricilik, orman isgiligi,
nakliyecilik ve ozelikle Ilge merkezinde E-90 karayolu Uzerinde bulunan lokanta
isletmeciligi ile kiigUk sanayi isletmeciligidir (TP, 1992, s. 24).

Onceleri hayvancilikla ugrasan koylulerin bugiin bircogu hayvanlarim satmak
zorunda kalmistir. CUnkl asagi yukari bitin koylerde Orman Bakanligi'mn erozyonla
mucadele kapsaminda baslattigi teraslama ve dikim galismalart hayvanlarin otlatilabilecegi
alanlart iyice daraltmigtir. Bu ylzden kugtkbas hayvanciligi (koyun-keci) da iyice
azalmistir (TP, 1992, s. 24).

Korkun cayr' nin aktigr genis vadi ve kiigik ovaar ile dere kenarlar ve sulanabilen
tum alanlar meyve bahces olarak degerlendirilmektedir. Elma, kiraz basta olmak Uzere
seftali, armut, visne, erik, kayisi, ceviz vb. yetistiriciligi yapilmaktadir. Kiraz, Omerli ve
Y aglitas koyleri bastaolmak tzere tim kdylerde yetistirilmektedir (TP, 1992, s. 24).

2008 yilinda ilgcede 23659 dekar tarla alarm, 700 dekar sebze alarm ve 19357 dekar
meyve alan bulunmaktadir (www.tuik.gov.tr).

llce merkezi dahil, tim koylerde bagcilik yapilmaktacir. Son yillarda bag
alanlarinda onemli bir artis gozlenmektedir. Findikli Koyl bagcilikta ayri bir dnem tagir.
Sofraik Gzimler genellikle tlccara satilirken digerlerinin bir kismi pekmez yapilarak
degerlendirilmekte, kalam da sarap fabrikalarina satilmaktadir. Pekmez Gretiminin en ¢ok
yapildigi kdy Kamislh Koyd' dir (K1).

Uzim iki sekilde degerlendirilmektedir. Bir kismu giiz GizUmi dedigimiz, kabugu
sert, nakliyata dayanikli Uztmlerdir. Bunlar satilir. Bunun yanindaince kabuklu, dayaniksiz

UzUmler ise pekmez yapilir. Blyuk bir bolimi satilarak aile ekonomisine katki saglanir, bir
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kismi da kisa saklanir (TP, 1992, s. 25).
1.2.4. Arastirma Alamnin Sosyo-Kultirel Yapisi

DPT verilerine gore 2004 yilinda Pozantt Adana nin il¢elerinin arasinda sosyo

ekonomik gelismislik diizeyi bakimindan 2. sirada yer almaktachr (www.dpt.gov.tr, 2012 ).

Pozant: ilcesinde egitime 6nem verilmektedir. ilcede hemen her koyde ilkogretim
okullart bulunmaktadhr. Ticede 1 yatil1 ilkogretim Bolge Okulu, 1 Anadolu Lisesi, 1 Cok
Programli Lise, 1 imam Hatip Lises Bulunmaktadir. Yine ilcedeki Halk Egitim Merkezi
yore halkina okuma yazma 6gretmek, bilgi ve becerilerini arttirmak, bir meslek edindirmek
gibi amaglarla hizmet vermektedir. Hak Egitim Merkezlerinde bicki-dikis, kuaforl ik, halk
oyunlari, bilgisayar gibi farkli aanlarda kurdar verilmektedir. Ayrica ilcede Cukurova
Universitesine bagh olarak kurulmus olan Pozanti Meslek Y tiksekokulu da bulunmaktadir

(www.pozanti.meb.gov.tr, 2011).

Ilcede okul sayisi 15, derdlik sayisi 126, 6grenci sayist 3045, Ggretmen sayisi 184
olarak belirlenmistir. Derdlik basina diisen dgrenci sayisi ise ilkdgretimde 25, ortadgretimde
22, Mesleki ve Teknik Egitim’ de 23 kisidir (www.pozanti.meb.gov.tr, 2011).

Arastirma aammuz kultlr bakimindan farkl: unsurlar: biinyesinde bulundurmaktadir.

Iice halki geleneklerini ve goreneklere bagliliklarim devam ettirmektedir. Akrabalik ve
komsuluk iliskileri oldukca saglamdir. Ozel guinlerde bir araya gelinir. imece 6nemli bir yer
teskil etmektedir. Hasat zaman, tarla bahce islerinde, kis hazirliklar sirasinda, 6zel gunler
icin yemek yapiminda, yufka ekmek, pekmez, tarhana yapiminda yore insam birbirine
yardim etmektedir. Y 6rede aile kurumu 6nemlidir. Genis aile tipindeki aileler son yillarda
cekirdek aile yapisina donismustir. Geleneksel Anadolu kiyafetleri hala kullanmaktadhr.
flge halki geleneklerini yasatmaya calismaktadhr.

1.3. Adana ili Pozanti ilcesi’ ne Genel Bir Bakis

Calisma sahamizla ilgili genel bir degerlendirme yapacak olursak, 1954 yilindailce
statlisine kavusan yorenin ekonomik acgidan gerekli gelismeyi  kazanamadigin
soyleyebiliriz.

Y eralti kaynaklar1 bakimindan zengin olan bolgeye yeterli yatirim yapilmamaktadir.
Yine yayla turizminin desteklenmesi, buna bagl: olarak yayla turizmi yoninde isletmecilik
sektorinin (kayak tesisleri, otel, motel, dagcilik vb.) olusturulmas: ilgenin gelismesini
olumlu yonde etkileyecektir.
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Iicede geleneksd toplumsal yasama bagli olarak kiltir de geleneksel yapida
surmektedir. Yaylaciligin yogunlastigi 1985 yilindan bu yana farkli kiltirleri tasiyan
insanlarin bir arada olmast sonucu, sehirsd aanlar (Pozanti ve Akcatekir) ve yayla
kesmlerinde (Alpu, Findikli, Kamsh, Belemedik) kultirel degisimler gdzlenmektedir.
Ancak aym bolge (Cukurova) insanlart bir araya toplandigindan, ciddi kaltirel farklilik ve
uyumsuzluk gérilmemektedir. Tarih boyunca bir gecis bolgesi olan Pozanti, 6nemli tarihi
olaylara sahne olmustur. Adananin kurtulusunda yonetim merkezi olarak énemli hizmetler

goren Pozanti Cumhuriyetten sonra gelismeye baslamistir (www.pozanti.gov.tr, 2011).

Tarih boyunca 6zellikle de Kurtulus Savas1 doneminde stratejik bir 6neme sahip
olan Pozantr’ mn maddi ve manevi degerlerine kaybolmadan ulasiimal1 ve bu glizel ilge hak

ettigi degere kavusmalidir.
1.3.1. lgenin Turizm Konumu

Pozant1, Cukurova Bolgesini ve Akdeniz kiyilarini Ig Anadolu’ya baglayan en kolay
ulasim yolu Uzerinde bulunmaktadir. Sozu edilen ulasim kolayligr ayni zamanda turizmin
Pozant’'dan gecerek bir taraftan ic Anadolu'ya diger taraftan Akdeniz Bolges ve
Gineydogu Anadolu Bolgesine ulasimimi saglamaktadir. Bolgede Aladag Milli Park: ve
Demirkazik zirves, Ciftehan kaplicalari, Ulukisla, Karagol ile Bolkar daglar 6zellikle yazin
turizmin yogunlastigi alanlardir. Bu alanlara giden insanlar Pozanti’' da konaklayarak
gunubirlik gidip gelebilmektedir. Gunubirlik konaklama giderek yayginlasmaktadhr.
Halihazirda bu kisilere ilgede konaklama disinda diger turizm imkanlart (organizasyon,
turlar, turistik esya satisi, alisveris mekanlari vb) sunulamamaktadir (www.pozanti.bel.tr,
2012).

Pozant: ilgesindeki yeme-icme tesisleri Adana-Ankara karayolunun yarattigi mola
olanaklart ile biyuk bir potansiyele sahiptir. Ancak otoyol baglant: yolunun agilmasiyla eski
Onemini yitirmistir.

Pelit Tesideri, Kiltir ve Turizm Bakanligi'ndan belgeli bir isletmedir. Ayrica,
Topbaslar Restoran, Dogan Tesideri, Akin Tesideri ve Tinel Restoran ilcede faaliyet
gosteren diger yiyecek-igcecek ve dinlenme isletmeleridir. Ayrica Ascibekir sinirlarn
icerisinde yer dlan Sezer Moteli de yorenin konaklama ihtiyacinda énemli bir yere sahiptir
(www.pozanti.bel.tr, 2011).

Kar turizmi, kayak turizmi ve dag turizminin gelismes icin cesitli projeler

uretilmekteyse de konaklama agisindan bir yatinm yapilmadigindan bu bdlgeler turizm
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acentelerinin girisimini beklemektedir. Projelerin hayata gecirilmesiyle hem ilge ekonomis

de turizmi buyuk 06l¢lde ivme kazanacaktir (K1).
1.3.2. Kurtulus Savasi’ nda Pozanti

Birinci DUnya savasinda Osmanli Devleti yenilmis, galip taraf olan itilaf devletleri
ile Mondros Miitarekesini imzalamusti. Itilaf devletleri, bu savas sirasinda yaptiklan gizli
antlasmalarla, kendi aralarnnda paylastiklarr Osmanli  topraklarim isgal  etmeye
baslamislardi. Mondros M Utarekesinde, Toros Tunelleri’nin itilaf gucleri tarafindan isgal
edilecegi maddesi yer almakla birlikte, Pozanti’ nin isgal edilecegine dair bir madde yoktu.
Ayrica o donemde, Toros Tunelleri Hacikiran'da baslayip, Belemedik’'te bittigi icin,
Karayolu Uzerindeki Kadirhan ile, tinellerin bulundugu bélge disinda yer alan Pozant:’ nin,
Turk tarafinda kamasi, isgal edilmemes gerekiyordu (Celik, 2011, s. 45).

Ancak 30 Ekim 1918 Tarihli Mondros Ateskes Antlasmasindan sonra Anadolu, isgal
guclerinin istilasina ugramustir. Bu isgaller sirasinda Adana ve Pozanti civarina énce
Ingilizler gelmisse de daha sonra kendi aralarinda yapmis olduklar: goriismeler sirasinda bu
bolge Fransizlara birakilmistir (TP, 1992, s. 10).

Fransizlar, bu isgaller sirasinda Pozanti'ya kadar ¢ikip Gllek Bogazindan gegen
Adana- Pozanti Sosesini ve Adana Yenice- Pozanti Demiryolunu ele gecirerek bitin
tinelleri kontrol atina almislardir. Kelebek, Hacikiran, Belemedik ve Pozanti Fransiz
isgaline maruz kalmistir. Fransiz ordusunun tank ve ugak desteginde Toroslara tirmandigi
ilk gunlerde Fransizlar Gstinlik saglamislarsa da Tarsudulann Kavaklihan yolunu
savunarak tanklarin gegisine engel olmasi, sivari ve ugaklarla yapilan ileri harekatin
neticesiz kalmasina neden olmustur (TP, 1992, s. 10).

Ik milli teskilat merkezi haline getirilen Karaisai'ya Saadettin Bey (Bey Baba)
kaymakam tayin edilmis ve Sinan Tekelioglu, Osman Tufan, Kema Dogan da cephe
kumandanliklarina getirilmislerdir(TP, 1992, s. 10).

Kelebek ve Hacikirandan sonra sira Belemedik'in kurtarilmasina gelmisti. O donem
de Belemedik elektrigi, icme suyu, depolari ve hastanes ile gelismis bir kdydu. Bu bakimli
koy, Sinan Tekelioglunun basinda bulundugu Kkuvvetler tarafindan kisa sirede
kurtarilmistir. Belemedik'in kurtarilmasiyla Pozanti'da yer alan ve Binbas1 Menil'in komuta
ettigi Fransiz taburu kiskaca alinmisti. Turk kuvvetlerinin Pozanti'yi sik sik top ve makineli
tufek atesi atina amasi, Fransizlar igin burayr siginilacak bir yer olmaktan gikarmustir (TP,
1992, s. 11).
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24 Mayis 1920’ de gece yarisi Binbasi Menil, taburu ile Pozanti'dan ayrilmis, 24
Mayis sabahi milli kuvvetler, Menil'in kagtigint haber alarak Pozanti'ya girmiglerdir (TP,
1992, s. 11).

Pozanti'dan kagcan Menil Taburu, Karbogazi'nda askerler tarafindan tuzaga
dusurilerek esir alimir. Fransiz taburu, insan ve silah Ustinligiint elinde bulundurmasina
ragmen TUrk insammn zekas: ve cesareti karsisinda teslim olmaktan baska care bulamaz
(TP, 1992, s. 11).

Toroslardan dusmanin kovulmas: sirasinda milli kuvvetlerin yani sira getelerin de
cok blydk yararlart gorilmustir. Bu ceteler sunlardir; Kamisli’dan Kasim Hoca cetes,
Yeni Konacik'tan Bahri Ozdemir(Kel Bahri) cetesi, Yenikdy den Nasf Hoca cetesi,
Ulukisla ve Camardi yoresinden Sinan Tekelioglu ve Kazimogullar1 getesidir. Y lizbast
Safvet Pozanti, Kumcu Veli ve Kilavuz Hatice adindaki kahramanlar ise Pozanti’ min
kurtulusunda 6nemli rol oynamglardir (TP, 1992, s. 12).

Torodlarda yice Turk Milletinin kahramanlari, €l ele vererek dismam buralardan
kovmak suretiyle, Turk Milletinin hichir zaman esaret atinda yasayamayacagin buttn

dinyayailan etmislerdir.
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IKINCi BOLUM

ADANA ILT POZANTI ILCESI HALK KULTURU

2.1. Gegis Donemleri

Insan yasaminin baglica tic 6nemli “gecis donemi” varcir. Dogum, evienme ve 6lim.
Her birinin kendi binyes icinde birtakim alt bdlumlere ve basamaklara ayrildigr bu (g
Oonemli asamanin cevresinde bircok inang, adet, tore, toren, ayin, dinsd ve biyuse 6zl
islem kiimelenerek stz konusu “gegis”leri bagli bulunduklar: kdlttrin beklentilerine ve
kaliplarina uygun bir bicimde yonetmektedirler. Bunlarin hepsinin amact da kisinin bu
“gecis” donemindeki yeni durumunu belirlemek, kutsamak, kutlamak, aym zamanda da
kKisiyi bu sirada yogunlastigina inanmlan tehlikelerden ve zararli etkilerden korumakiir.
CUnkl yaygin olan inanca gore, insan bu tir dénemler sirasinda guicsiiz ve zararh etkilere
kars1 agiktir (Ornek, 2000, s. 131).

2.1.1. Dogum

Gegis donemlerinin ilk asamasi bilindigi gibi dogumdur. Her toplumda oldugu gibi,
bizim toplumumuzda da ¢ocuga blyik deger verilir. Salt ¢oluk cocuga karismak igin
evlendigini sdyleyenler, azimsanmayacak kadar coktur. Evlenip ¢oluk cocuga karismak;
erkek, ozellikle de kadin icin ¢ok dnemlidir. Dinyaya getirilen her ¢ocuk aile kurumunu
guclendirir. Akrabalik iliskilerini ve bu iliskilerden dogan dayamismay: pekistirir (Altun,
2004, s. 87).

Ote yandan dogum, kadina duyulan sayginlig: artirdig gibi, onun aile, akraba ve
grup icerisindeki yerini de saglamlastirmaktadir. Baba ise evlat sahibi olarak gelecege
guvenle bakmakta, aym zamanda akrabalar ve yakinlar arasinda sayginlik kazanmaktadhr.
Cunkt gocugu olmayan kadin yakinlar tarafindan ne kadar kiglimsenirse, erkek de ayn
sekilde cevresinden gelen baskinin erkek yerine konulmamanin toplumsa ve ruhsal
ezikligini duymaktachr (Ornek, 2000, s. 131).

2.1.1.1. Dogum Oncesi
Sosyal bir varlik olarak ailenin devami, mirasin devri, ekonomik faaliyetlerde insan
gucuine olan ihtiyag, akraba grubunun kisi sayisina gore artan bu gucluligin sagladig

birtakim olanaklar (sosyal, konum maddi ve manevi sahalarda grup ici ve dis1 yarcimlar
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v.b.) koysel bolgelerde cocuga duyulan ihtiyaci arttirmaktadir (Elmaci, 2002, s. 334).

Dogumla ilgili gelenekler, inanmalar dogum ©ncesinden hatta evlilikle birlikte
baslar. Duglnden sonra eve gelen gelinin kucagina hemen bir erkek gocuk vermek veya
yataginda erkek cocuk yuvarlamak, kadimn ¢ocuk, hele de erkek cocuk sahibi olmas icin
uygulanan pratiklerdendir (Altun, 2004, s. 87).

2.1.1.1.1. Kiair g1 Gider me- Gebe Kalma

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Gelinin gittigi yerde sayginlik kazanmasi, erkegin gozine girmesi, analik zevkini
tatmasi ve soyun devamu icin, kadimn dogurmast gerekir. Kisir kadin, geleneksel kesimde
horlanir, ezilir ve asagilanir. Bu nedenle kadin, gebe kalmak, g¢ocuk dogurabilmek igin
birtakim carelere ve yollara basvurur (Ornek, 2000, s. 132).

Eskiden beri Turklerde gebelik ve kisirlikla ilgili ¢esitli uygulamalarin varlig
bilinmektedir. Manas Destani’ nda Y akup Han, hatununun kisirligindan sikayet ederek “Bu
hatun mezarl1 yerleri ziyaret etmiyor, elmal1 yerlerde yuvarlanmiyor, kutlu pinarlar yamnda
gecelemiyor” diyerek eski Turklerde kisirligr giderme ve gebe kalma ile ilgili pratikler
hakkinda ipuclart vermektedir. Kirgiz-Kazaklarda kisir kadinlarin sahrada tek basina biten
bir aga¢ ya da bir pinar basinda koyun keserek geceyi orada gecirdiklerini; Yakutlarda
cocuk isteyen bir kadimn kutsal bir agacin yaninda aglayip sizlayarak dua ettigini yazili
kaynaklardan 6grenmek mumkindur (inan, 1995, s. 167-168).

Tark toplumunda kisirlik kadina 6zgudur. Erkegin kisir olabilcegi dustnilmez. Bu
nedenle kadin ¢cocuk dogurmak icin birtakim carelere basvurmaktadir (Biger, 1991, s. 1-2).
Adana da kisir kadin ve erkegin cocuk sahibi olmasi icin Zilli Dede ve Bila-i Habesi
ziyaretlerine gidilir. Zilli Dede ziyareti ileilgili 6zel bir dua bicimi vardir. Ziyaret sirasinda
“Al sanabir gobek- Ver banabir bebek” denerek dua edilir (Cagimlar, 1994, s. 138).

b) Pozanti1 Halk Kltlrd’' nde;

Pozanti yoresinde kisirligi gidermek ve cocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin
uygulamalari sunlardir:
- Cocuk sahibi olmay: isteyip olamayan kisiler ebelere gider (K3, K6, K8, K9, K10, K29,
K31, K34, K37).
- Kisir kadinin damarinda egrilik olduguna, bu damar dizeltilirse kisirligin gegecegine
inanilir. Bunun igin ebelere gidilir. Ebe ¢ocugu olmayan kadimn karmmni geker, egri olan
damar1 ve rahmi dogrultur (K4, K28, K29).
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- Yag ardict buguyla terletilir ve kisir olan kadin bu buguya oturtulur (K3, K4, K6, K8,
K9, K28, K29, K61, K69).

- Cocugu olmayan kadin st bugusuna oturtulur (K6, K9, K28, K29, K34, K37).

- Cocugu olmayan kadin sicak tuglaya oturtulur (K4, K6, K8, K9, K40, K42).

- Cocugu olmayan Kisi hocaya goturiltr, muska yazdirilir (K3, K4, K6, K8, K9, K10,
K28, K29, K34, K37, K40, K42, K48, K61, K63, K69, K83).

- Cocugu olmayan kisi yatirlara gidip dilek diler, adak adarsa ¢ocugunun olacagina
inanilir (K10, K37, K40, K42, K48).

- Cocugu olmayan kadinlar; Erenler denilen yerdeki ardicin dalina gocuk dileyip cabut
baglardi. Simdi bunu yapan kalmad: (K5, K6, K34, K69).

- Cocugu olmayan kadina "kisir", erkege ise "zlrriyetsiz' denir. Bir ailenin gocugu
olmuyorsa erkekte 6zir aranmaz, kadin kisirmis denir (K4, K10, K63).

- Bir kadin stirekli dustk yapiyorsa hocaya goturltp hamayli yazdirlir (K3, K4, K6, K8,
K9, K10, K29, K31, K37, K40, K42, K63, K83).

2.1.1.1.2. Gebdikten Korunma

a) Turk Halk Kultar' nde;

GUnumuzde kadinlar evlenir evlenmez hemen ¢ocuk sahibi olmay: istemezler. Aile
icindeki yerlerini saglamlastirmak, gevrenin kinayicit baskisina aldirmayarak “Allah verdi”
diyerek dogum yapmaktansa kontrol, sakinma yontemlerine basvurmaktadirlar (Biger,
1991, s. 2).

Erzurum’'da gebe kamak istemeyen kadimin kedi yavrusunu atin Gzengisinden
gecirmes, yilan kabugu adi verilen bitkinin titslsiine oturmasi, rahime ebegimeci veya
yumurta sarsi ile ciris unundan yapilmis hamuru koymas: ile gebelikten korunacagina
inanilir (Sezen, 1993, s. 55).

Yeni dogum yapmis olan bir kadin 1iskin kokunt iyice kaynatip stizdukten sonra bir
gun bekletip, bu sudan her sabah a¢ karmina yarim gay bardag: icerse bir daha gebe kalmaz.
Kucik ¢ocugu olanlar, gebe kalmamak icin gocugu memeden kesmezler (Tas, 1994, s. 189-
190).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde gebelikten korunmak ve gocuk sahibi olmak istemeyen kadinlarin
uygulamalari sunlardir:
- Maydanoz kokunu kaynatip icer (K4, K6, K8, K9, K10, K28, K61).
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- Kinasuda 6zenip suyuicilir (K6, K37, K69).

- Kadin istemeden hamile kalmissa hazneye tavuk tlyi sokarak ¢ocugu distrmeye caligir
(K28, K29, K69).

- Agir seyler kaldirarak gocugu distrmeye calisir (K3, K4, K6, K8, K9, K10, K34, K37,
K40, K42, K48, K63).

- Ceviz suyu kaynatilipicilir (K4, K6, K8, K9, K61, K69, K83).

- Agir bir nesne bele koyularak tasimir (K28, K29, K61, K69, K83).

- Cocuk dogduktan sonra emzirmeye devam edilir, memeden kesilmezse gebe

kalinmayacaginainanilir. Sttt korur derler (K4, K6, K69).

2.1.1.1.3. Cocugun Saghkl Dogmas ve Y asamasi

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Cocugun dismesini Onlemek icin alinan tedbirler de, tipki kisirligi gidermek icin
alinanlar gibi, akilct gergekgi niteliktedir. Agir sey kaldirmamak, yuksek yerden atlamamak
gibi. Bir boltgl ise buyultk bir anlam olan sakinmalar ve islemlerdir. Bu sonuncularin
cogunda, cocugun dismesine sebep olabilecegine inamlan olaganistt kotl varliklarin
etkilerini baska yone ¢evirme amaci gorulr (Artun, 2005, s. 139).

Gebe olan kadin bebegin zarar gormemes ve saglikli dogmast icgin birtakim
uygulamalarda bulunur. Y atirlara gider, yatir ziyaretlerinden sonra ¢cocuk olunca yeniden
oraya gidilerek gonil borcunu O6demek Uzere adamaar yerine getirir. Kurban adamis
bulunanlar yedi yil Gst Uste yenileyerek bu adagi yerine getirirler. Adamaya neden olan
cocuklara*®yedi kurbanli” denir (Glizelbey, 1981, s. 21).

Darende’ de cocugu dogup da highiri hayatta kalmayan anneden son dogan ¢ocugun
hayatta kalmasi igin, gocuk 6z annesinden bir baska kadin tarafindan satin ainir ve boylece
son dogan ¢ocugun yasayacaginainanilir (Uslu, 2004, s. 94).

Muskalar, sahibini kotulUkten, hastaliktan, felaketten, nazardan koruduguna
inanddig1 gibi; onu bedensel ve ruhsal bakimdan guclendirip, yetenek ve becerisini de
artirdigina inamlmaktadir. Bu yizden karminda cocugu durmayan kadin, g¢ocugunun
yasamasi icin karnimn Ustiine muska asar ki muskamn koruyucu, tehlikeyi uzaklastirici
guctl olsun. Ayni umarla kadinlarin karinlarimin Ustine, blyisel sekiller ve kutsal sozler
yazdirdiklar: daolur (Altun, 2004, s. 109).

b) Pozanti1 Halk Kltir ' nde;

Pozant1 yoresinde ¢cocugun saglikli dogmasi ve yasamasi icin uygulanan pratikler
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sunlardr:

- Hamile kadina fazla is yaptirilmaz, agir seyler tasiilmaz (K3, K4, K6, K8, K9, K10,
K31, K61, K63, K69).

- Hamile kadinin korkmamasina dikkat edilir (K4, K6, K10, K34, K37, K61).

- Cocugu yasamayan kadina tibikali denir. Tibikali kadimn lohusanin yamna gelmesi
istenmez (K3, K6, K9, K10, K28, K29, K83).

- Tibikal: kadin dogum yapan kadinin yanina getirilmez. Tibikali kadin dogum yapan
kadinin evine gelip U¢ kere elbisesini girparsa tibikasinin ona gegecegine ve gocugun
olecegine inanilir (K4, K8, K34, K37, K40, K42, K48, K61, K63).

- Bir kadimin ¢ocuklart yasamiyorsa dogan gocuk 6lmesin diye ach Mehmet olan yedi
kisiden elbise icin parca toplanir. Toplanan bu parcalarla kiyafet dikilip cocuga giydirilir
(K4, K8, K9, K10, K28, K29, K61).

- Biz hayvanlarin dogumlarinda bile yeni dogan yavruya ach Mehmet olan yedi kisiden ip
toplayarak 6rme yapariz ve hayvanatakarz (K4, K10).

- Gucu yeten kimseler cocuk dogduktan sonra uzun Omurlt olsun, saglikli olsun diye
kurban keser (K3, K6, K63, K83).

- Nazar degmesin diye ¢cocuga muska yaptirilir (K4, K8, K9, K10, K61).

- Cocuk uzun sireden sonra olmussa ve ¢ocuk icin adak adanmussa dogumdan hemen
sonra kurban kesilir (K4, K6, K8, K9).

- Cocugu yasamayan bir aile tekrar gcocuk sahibi olmussa ¢ocugu yasasin diye hocaya

gider, muska yaptirir. Y edi yasina kadar gcocugu elden giydirir (K29, K48).

2.1.1.1.4. Aserme

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Aserme, gebeligin belli bir déneminde gebe kadinda goérulen bir haldir. Deyimin
asl1 as yerme, bu bicimiyle “yiyecek seylerden tiksinme’ demektir. Deyim giderek anlam
degistirmis ve “yuklu kadinin kimi yiyecekleri cam ¢ekmesi, onlar tatmaktan kendini
alamamasi” demeye gelmistir (Boratav, 1994, s. 146).

Hamileligin en belirgin 6zelligi en olmadik zamanda kadimn camnin bir sey
istemesi, asermedir. Aseren kadinlarin ister iyi olsun, ister k6t olsun, aserdigi seyin tadina
bakmasi gerekir. Aserdigi seyi yemedigi takdirde ¢ocukta bir zarar birakacagina inanilir.
Bu nedenle aseren kadina camnin istedigi her sey yedirilmeye calisilir. Her kadin farkl
seylerde yogunlasarak aserir. Eger eksi yiyeceklere aserirse kizi olacagy; tatl yiyeceklere
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aserirse oglu olacaginainanilir (Biger, 1991, s. 3).

Adana ve gevresinde aseren kadinin, eksi yerse cocugunun simarik, yaramaz olacagi
gorustnin temelinde, toplumdaki “Y e eksiyi dogur Ayse'yi.” tekerlemesinin etkili oldugu
goruldr. Boylece, gebe kadinmin, bu tir yiyeceklerden uzaklasmasi saglanmis olacaktir.
Gebe kadinin izinsiz, baskalarinin yiyeceklerinden yemesinin dnlenmesi icin de, haram
yerse cocugunun hayirsiz olacag: gorist 6ne surtlmustir (Bascetingelik, 2009, s. 57).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant1 yoresinde aserme ve aseren kadinlailgili adetler sunlardir:
- Aseren kadinin cani ne istiyorsa o, mutlaka kadina yedirilir (K3, K4, K6, K8, K9, K10,
K63, K69).
- Kadin aserdigini yiyemezse o yiyecegin lekesinin ¢ocugun vicudunda olacagina inanilir
(K6, K40, K42, K83).
- Kadin aserdigini yiyemezse ¢ocugun bir uzvunun eksik ya da sakat olacagina inanilir
(K4, K28, K29, K48).

2.1.1.1.5. Dogacak Cocugun Cingyetini Belirleme

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Dogum olayr aileler icin kuskusuz mutluluk vericidir. Hamile oldugunu anlayan
kadinin artik ilk dustinces, bebegin kiz mi yoksa oglan mi olacagim dgrenmektir. Bebegin
cinsiyeti ailenin istedigi dogrultudaysa, bu mutluluk bir kat daha artar. Dogacak bebegin
cinsiyeti dokuz ay boyunca merak konusudur. Gunimuzde kadin, ultrasona girerek bebegin
cinsiyetini 6grenebilmekte. Eskiden, dogacak bebegin cinsiyetini anlamak igin bazi pratikler
uygulanmaktaydi. Gelenekteki bu pratiklerin hda uygulanmakta oldugunu gormekteyiz
(Altun, 2004, s. 118).

Cukurova bolges Girit gogcmenleri arasinda dogacak ¢ocugun cinsiyetini belirlemek
icin kurban kesilmektedir. Kesllen hayvanin safra kesesi, koze atilir. Kézden ¢ikan sedere
gore bebegin cinsiyeti belirlenir. Inamsa gore kozden “paf” sesi cikarsa bebegin erkek,
“puf” sesi cikarsakiz olacag: dustnulmektedir (Senesen, 2011, s. 73).

Varsaklar’ da hamile bir kadinin gocugunun kiz veya oglan olduguna anlamak igin,
kadimn karin sekline bakilir. Yine ¢ocugun kiz veya oglan oldugunu belirlemek icin, bir
kecinin kafasi kaynatilarak haslanir. Daha sonra bunun alt ve st genes birbirinden ayrilir.
Eger hamile kachnin karmndaki ¢ocuk kiz ise yUzinin cildi degisir, kalcasi gittikge genisler
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kadin oldukca agirlasir ve kendini ¢ok agir hissetmeye baslar. Cocuk oglan ise kadinin
yuzinde kizda gorilen belirtiler olmadig: gibi, hichbir degisiklige de rastlanmaz (Gokbel,
1998, s. 88).

Amasya da ise Adet kanamasindan sonraki ilk on bes gin icinde kadin hamile
kalirsa ¢ocuk kiz, on besinden sonra hamile kalirsa g¢ocugun erkek olacagi dusUndlir
(Kaay, 1998, s. 163). Dogum onces cocugun cinsiyetini tayin etmede riyalarin roll
olduguna inamlir. Erzurum’da tespit edilen inanca gore, kadin riyasinda kendini pahali
elbisder, takilar takmis olarak gorirse, erkek cocuk; ucuz seyler giymis gorirse kiz cocuk
doguracaginainanmlirms (Kaafat, 2006, s. 128).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozant1 yoresinde ¢ocugun cinsiyetini belirlemede uygulanan adet ve uygulamalar

sunlardir:

- Hamile kadimin cam eksi seyler istiyorsa kizi, tatl seyler istiyorsa oglu olur (K3, K4,
K6, K8, K9 K69, K83).

- Hamile kadin glizellesirse oglu, cirkinlesirse kizi olur (K3, K4, K6, K8, K9, K10, K28,
K29, K61, K63).

- Hamile kadinin karnt sivrilmigse oglu, kalga kismu dolgunlasmissa kizi olur (K4, K6,
K40, K42, K48, K63, K69).

- K1z gocugu olacaksa annenin yuzine leke diser (K6, K37, K40, K42, K48).

- Hamile kadimin sancisi belinden gelirse erkek cocugu, sancist kasigindan gelirse kiz
cocugu olur (K4, K6, K8, K9, K10, K28, K29, K37, K61, K83).

- Kiz gocugunun giniinden (9 ay 10 gun) eksik olacagina, erkek gocugun tam guninde
olacaginainanilir (K3, K4, K6, K8, K9, K10, K28, K29, K61, K63, K69).

- Erkek cocuk oldugunda sevinilir. “Kiz doguran it gibi, oglan doguran at gibi yatar”
denir (K4, K8).

- Kiz doguracak kadinin rengi agilir, erkek doguracak kadinin rengi caparlasir (K4, K61).

2.1.1.1.6. Gebe Kadinin Kaginmalari/Uygulamalari

a)Turk Halk Kaltard’ nde;

Gebe kadimin birtakim kaginmalari vardir. Bu kaginmalara Anadolu’ nun her yerinde
rastlanmaktadir. Cocuk anne karnindayken birtakim olumlu veya olumsuz davranslardan
etkilenmes sbz konusudur. Gebe kadin dogacak bebegin olumsuzluklardan etkilenmemes

icin bazi eylemlerden kacinir, bebegi olumlu etkileyecek bazi eylemleri uygular (Artun,
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2005, s. 144).

Gebe kadimin yedigi seylerin, sk sik baktigi insanlarin, hayvanlarin da gocugun
huyuna, viicut yapising, yuz 6zelliklerine etkide bulunacaklar sanilir. Sakat kimselerle alay
etmesi son derece tehlikeli bir davrans sayilir; bunun sonucu olarak cocukta ayn kusurun,
sakatligin olacagina inanilir. Calinan seyler, gizlice alinan yiyecek nesneler de, aserme
halinde olsun olmasin, dogacak gocuktaiz birakacaktir, denir (Boratav, 1994, s. 147).

Kandira Turkmenlerinde cocugun gizel olmasi icin aserme doneminde glzele
bakilir. Gozleri mavi olsun diye denize bakilir. Cocuk kara gozll olsun diye zeytin yenir.
Cocugun cirkin olmamasi icin gebe kadin ayiya, maymuna, deveye baktirilmaz. Cocugun
benzi sar1 olur diye, gebe kadin, cenazeye baktiriimaz (Altun, 2004, s. 115).

Darende’ de ¢cocuk anasinin karninda hareket ettigi zaman gebe kadin guzel birisne
bakarsa ¢cocuk da guizel olur (Uslu, 2004, s. 93).

b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant1 yoresinde gebe kadimn kaginmalar: sunlardir:

- Sakat kimselere ve hayvanlara bakilmaz (K6, K9, K10, K40, K42, K48).

- Cirkin kisilere bakilmaz (K4, K8, K9, K28, K29, K61).

- Hamile kadin ciger yer ve elini bir yerine stirerse ¢ocugun vicudunun aym yerinde o
yiyeceginizi olur (K3, K4, K6, K8, K9, K10, K29, K31, K37, K42, K83).

- Cocuk dogmadan elbise bicilirse gocugun olecegine inanilir. “Dogmadik cocuga kopen
(elbise) kayirilmaz” denir (K4, K8).

- Cocukta leke olur diye karadut, bogurtlen, karaciger, kiraz yenmez (K4, K6, K8, K9,
K61, K63, K69, K83).

- Hamile kadin guizel birine imrenerek bakarsa ¢ocugun da guizel olacagina inanilir (K10,
K63, K69).

- Cocugun gamzeli olmasi icin ayva yenir (K4, K6, K10, K42, K69).

- Cocugun gamzeli olmasi icin kadin ayva yer. Bir elinin basparmagint bir yanagina,
isaret parmagin diger yanagina bastirarak cocugun gamzeli olmasini ister (K63).

- Cocugun yanaklarimn kirmizi olmasi icin elmayenir (K6, K69).
2.1.1.2. Dogum Siras

a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Hemen her toplumda cocuk, 6zellikle de ilk gocuk, geldigi cevreye, basta ailesine

buylk bir mutluluk getirir. Aylar stiren hazirliklar sona ermis, cocuk “hayirlisiyla’ dogmus,
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anne de “kurtulmus” tur. Cocuk, anne babarin ilk ¢ocugu, alenin ilk torunuysa yapilan
hazirliklar, doguma yiklenen anlam daha bir farklidir (Altun, 2004, s. 125).

Kadinlarin, dogum sirasindaki gucluklerini  gidermek, onlarin kolay dogum
yapmalarim saglamak icgin bir dizi care, inan¢ ve uygulama dogum olay1 cevresinde
kimelenmistir. Dogumla ilgili faaliyetler ve olgular birbirine fonksiyonel olarak
baglanmustir ve bir bittini olustururlar. Dogumun kimin evinde olacagi bellidir. Dogum
yardiminda ebenin ve diger kadinlarin rolleri kiltur tarafindan belirlenmistir. Dogum yapma
pozisyonu da yine kiltir kaliplar tarafindan tayin edilmistir (Elmaci, 2002, s. 337).

Adana ve gevresinde; cocugun giysileri, yatagi, ayni bir kiz ¢eyizi gibi dogumdan
once renk renk hazirlanir. Eger dogacak cocuk ilk cocuksa, bu hazirliklarin biyuk bir
kismint kizin annesi yapar. Y atacagi besigi veya karyolasi yatak, yorgan ve carsaflarla hazir
bir duruma getirilir (Bascetingelik, 2009, s. 65).

b) Pozanti Halk Kulttr ' nde;

- Sicak su, temiz bez hazirlamir. Dogacak ¢ocugun ihtiyaglari hazirlamr. Evde kalabalik
varsa disan cikartilir. Ozellikle cocugu olmayan, gocugu yasamayan, nazarn degen Kisiler,
erkekler odaya alinmaz. Kadinin istedigi biri odada kalabilir (K4, K6, K8, K9, K28, K29,
K34, K37, K42, K61, K83).

2.1.1.2.1. Dogum Hazir hgr/Dogum Olayr

a) Turk Halk Kdltard' nde;

Dogum yapacak kadinin sancilari geldigi zaman, dogum odasina gottrilmekte,
odaya gelinin en yakinlari, annesi, bacisi, yoksa komsusu alinmaktadir. Erkekler doguma
ada alinmadig1 gibi, zorunlu degilse kayinvalide de alinmamaktadir. Odada ebeden baska,
iki Uc¢ kisinin bulunmas: yeterlidir. Eski evlierde ayrn odalar olmadigindan, dogum yapacak
kadin, tuvalet 6nune, kam araiklarina gotlrilmekteydi. Dogum sirasinda bol sicak su,
carsaf, legen, sabun, jilet, makas, eldiven, ip kullamImaktadir (Altun, 2004, s. 126).

Bebegin gelisinin kolay olmasi ve dogumun anneye zarar vermemes icin birtakim
yollara ve carelere basvurulmaktadir. Bu amagla dogum sirasindac Kadinin sag baglar
¢OzulUr, kilitli kapilar, sandiklar ve kapali pencereler acilir, kolay dogum yapmis kadinlar
dogum yapan kadinin sirtini sivazlarlar, kuslara yem serpilir, “Tann digimledigi dugimu
cOzer, biz goctik sen de go¢” gibi dileklerde bulunulur. “Fadime Ana’ otu su icine konup
su kadina igirilir, cesitli tilssmlar kullanlir, Usti yazili tugla pargalari, saksilar kadinin
ayaginin atina konup, kadina kirdirilir. Bitun bunlar dinsel buyisel igerikli uygulamalar
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olup, gerek dinin gerekse blylnun gucinden kaynaklanarak bicimlenmekte; dogumu
kazasiz belasiz gergeklestirme amacina yonelmektedir (Ornek, 2000, s. 140).

Dogum sancisi geken bir kadinin yamnda bulunan bir diger kadin, evine tekrar geri
donerken, dogum hastasinin ¢ekmis oldugu sanci benimle birlikte gelip bana gecmesin diye
tulbent, mendil veya corabim hastanin yaninda birakir (Uslu, 2004, s. 92).

Adana ve ¢evresinde dogum olayinin hemen ardindan mijdeci, babaya haber verir;
para ya da hediyeden olusan mujdeligini air. Dogumdan sonra yapilan bir diger uygulama
da mevlit okutma ya da kurban kesmedir. Y 6rede genellikle, mevlit okutulmaktacir. Cocuk
adakliysa, anne-baba uzun bir beklemeden sonra ¢ocuk sahibi olmussa, kurban keserler
(Basgetingelik, 2009, s. 70).

Koylerde veya merkeze uzak yerlesim birimlerinde kadinlar dogumlarim evlerinde
koy ebesinin veya saglik ocag1 ebesinin yardim ile gergeklestirirler. Ginuimuizde ise kdyde
olsun merkezde olsun dogumlarin ¢ogu hastanelerde doktor gozetiminde yapilmaktadir
(Tas, 1994, s. 197).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant1 yoresinde dogum sirasinda su hazirliklar yapilir:

- Genelde kadimin yatak odasi dogum odasi olur. Dogumu ebeler yaptirir. Dogum igin
makas, pamuk, zeytinyagi, sabun, ip, sicak su ve temiz bez hazirlanir (K9, K28, K29, K34,
K37, K61, K83).

- Dogumdan 6nce hamile kadin, dogacak ¢ocugu icin yinden belek diker. Dogum kisin
olacaksa yunden yelek, kazak, ceket, pantolon 6rulir. Cocugun Ustiine ortmek icin kiguk
bir yorgan hazirlamir. Cocugu belemek icin ytnden ip érulir (K4, K6, K8, K9, K28, K29,
K37, K61, K83).

- Hamile kadin dogumdan sonra karnimin dstiine koymak igin kiremit tasi1 hazirlar (K4,
K6, K8, K9, K29, K37, K42, K61).

- Dogum kolay olsun diye Y asin suresi okunur (K6, K28, K34, K69, K83).

- Dogum kolay olsun diye salavat getirilir (K4, K6, K8, K9, K34, K37, K61).

- Dogum sancisi geken kadina oklava verilir cocuk oklava gibi diiz gelsin, aksin gelsin
diye (K3, K4, K6, K8, K9, K10, K28, K29, K34, K37, K61, K69, K83).

- Dogumun kolay olmasi igin kadin seccadeye konularak sallanir (K3, K4, K6, K8, K9,
K10, K28, K29, K31, K34, K37, K40, K42, K48, K61, K63, K69, K83).

- Dogum kolay olsun diye kadin yorttiltr (K3, K4, K6, K8, K40, K48, K63).

- Kadin sanci gekerken cocuk kolay gelsin diye belinden tutup silkelenir (K4, K6, K8,
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K9, K28, K29, K31, K37, K42, K48, K61).

- Cocuk dogduktan sonra ebe gocugun gobegini ¢ig iple baglar ve makasla keser (K4, K8,
K9, K48, K61, K83).

- Dogumdan sonra kadin icin 1sitilmis toprak hazirlanir. Uzerine carsaf serilir ve dogum
yapan kadin bu yataga yatirilir (K6, K9, K34, K61).

- Anne dogumdan sonra Uslimesin, yerden gu¢ asin diye isitilmis topraga yatirilir (K4,
K8, K9, K29, K37, K48, K61, K83).

- Cocuk dogduktan sonra mujdeyi ebe verir. Ebeye para verilir ya da boh¢a hazirlanir.
Bohganin igine sabun, tuz, yazma, elbiselik kumas gibi hediyeler konur (K4, K6, K8, K9,
K28, K34, , K48, K69, K83).

- Cocuk 6nce kayinbabanin kucagina, kayinbaba yoksa kayinvalidenin kucagina verilirdi.
Artik cocuk dogar dogmaz annenin kucagina veriliyor (K4, K6, K8, K9, K48).

- Eskiden dogum yapacak olan kadin ve cocuk igin isitilmig toprak hazirlanirch.
Dogumdan sonra kadin topraktan guc¢ asin diye bu topragin Ustine yatirilirdi. Yine
1sitilmig toprak beze konularak cocuk belenirdi. Cocugun saglikli olmasi igin ¢ocuk bu
sekilde alt1 ay belenirdi (K4, K6, K37, K48).

2.1.1.2.2. Gobek Kesme/Tuzlama/Yikama

a) Turk Halk Kultard' nde;

Dogum sonrasina Anadolu’ da bilytik 6nem verilmektedir. Dogum yapan kadinin ve
cocugun korunmasi icin birtakim tedbirler alimir. Bu evrede gobek kesme, yikama, tuzlama
gibi gecisler icin bazi tedbirler alinip, pratikler uygulamr (Artun, 2005, s. 147).

Dogum olayinin hemen ardindan gerceklestirilecek olan eylemlere Anadolu’da
bliyik ©6nem verilmektedir. Dogum yapan kadimin ve c¢ocugun gelecekteki
olumsuzluklardan korunmasi igin ve gelecegini olumlu etkileme amacina yonelik olarak
birtakim tedbirler ainir (Senesen, 2011, s. 77).

Cocuk canlandirildiktan sonra gobegi kesilir. Gobek kesilmeden dnce gbbek bagi
anneden cocuga dogru sivamir. Ug parmak 6lclildikten sonra sikica baglamp, tic parmak
yukaridan makas ya da bigakla kesilir. Gobek kesildikten sonra kesilen yer mikrop
kapmasin diye yakilir. Gobek disince yerine, tuz, kahve baslir, daglamr, yakilan ¢iradan
alinan kdl, tilbentten gegirildikten sonra gébegin Gzerine serpilir, zeytinyagina batirlmis bir
bez parcas: yara tizerine konur (Santur, 2000, s. 9).

Dogum sonrasi ¢ocuk tuzlanir. Sonra da bir legen igerisinde igine tuz ve yumurta
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katilmis 111k su ile bebek yikanir, kurulanir ve kundaklanmir. Cocugun yikandig: su bir agag
dibine dokuldr, boyle yapilirsa cocugun uzun Omurli olacagina ve kok salacagina
inanilir(Tas, 1994, s. 199).

Adana ve c¢evresinde gobek kordonu kesildikten sonraki islem cocugu yikama ve
tuzlamadir. Cocukta pisigin olmamasi, ileride terinin kokmamasi amaciyla yapilan tuzlama
islemi kimi zaman cocuk dogar dogmaz yapilirken kimi zaman yikamadan sonra
yapilmaktadir (Bascetingelik, 1998, s. 54).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde ¢cocuk dogduktan sonra gobek kesme, tuzlama ve yikamaislerinde

su pratikler uygulanr:

- Cocugun gobek kordonu karmindan itibaren G¢ parmak yukaridan kesilir, ¢ig iple
baglanir (K4, K6, K8, K9, K28, K29, K37, K61, K83).

- Cocuk yikanir ve kokmasin diye tuzlamr (K3, K6, K9, K10, K28, K37, K69).

- Cocugun 0Ozellikle kollarimin alti, kasiklari, agz1 ve burnu tuzlanmir. Pisik olmasin diye
kasiklari; yara olmasin, agzi kokmasin diye burnu ve agzinin igi tuzlanir (K4, K61).

- Cocuk yikanirken tuzlama isi bittikten sonra seker suyun iginde Ozenir ve gocugun
Uzerinden dokdlur (K4, K61, K83).

- Cocuk cabuk buydsin diye mimkin oldugu kadar sk yikanmaya calisilir. Her
yikamadan sonra elenmis 1sitilmis topraga belenir (K4, K6, K9, K10, K28, K29, K48,
K61).

2.1.1.2.3. Cocugun Esi/Go6begi

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Cocugun dogumundan kirk: ¢ikincaya kadar gecen zaman, hem anne hem de ¢ocuk
icin ¢cok Onemlidir. Dogumdan sonra anne karmindan cikan es, kimi yerlerde ayak
basmayacak bir yere gomultr (Kaafat, 2006: 141). Cocugun esi ¢cocuktan bir parca olarak
dustnuldiigu icin temiz bir beze sarilarak gémulir (Ornek, 2000, s. 143).

Gebelik stiresince dolyataginda ananin, kendi kam ile cocugu beslemesini saglayan
bu organa halk gelenegi buylk 6nem vermistir. Son ya saklanir, ya gomullr, ya suya atilir,
ya da yakilir. Suya atilmasi ile anamin siitiintin bol gelecegine inamlir (Boratav, 1994, s.
149).
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b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant1 yoresinde ¢cocugun esi ileilgili uygulamalar sunlardir:

- Cocugun esi gelmezse ebe elle ¢cikarmaya calisir (K4, K29, K37, K48, K61).

- Cocugun esi gelmezse ebe lengeri (derin olmayan blyuikce kap) kadimn karmna koyup
silkeleyince es duser (K4, K28, K61, K83).

- Kadin cam siseye ufleyince gocugun esi duser (K4, K6, K48, K61, K63, K83).

- Cocuk kuvvetli olsun diye gocuga esinin tstiinde banyo yaptirilir. Daha sonra es topraga
gomiilir (K4, K61).

- GCocugun esi atilmaz; mutlaka topraga gomulur (K4, K6, K34, K37, K48, K61).

Pozant: yoresinde gocuk dogduktan sonra gocugun gobegi ileilgili uygulamalar

sunlarchr:
- Cocugun gobegi ¢cabuk dusstin diye zeytinyag: suruldr (K4, K6, K37, K42).

- Cocugun gobegi eve bagl1 olsun diye sandiga konur (K4, K9, K10, K40, K63).
- Cocuk kizsakapici olmasin, cok gezmesin diye eve koyarlar (K4, K10, K37).
- Cocuk okusun diye kitap arasina konulur (K3, K4, K6, K69, K83).

- Okusun diye okulun bahgesine gomuldr (K4, K10, K22, K40, K42).

- Dindar olsun diye cami avliusuna gémalir (K4, K6, K22, K34, K63, K69).

- Cocugun gobegi kesinlikle disar atilmaz (K4, K6, K34, K37, K40, K48, K61).

2.1.1.3. Dogum Sonrasi
Dogum sonrasi ¢cocuga ve son’ a yapilacak muameleler eksiksiz olarak birbirini izler.
Anne belli bir stire dolmadan disar1 gitkamaz. Ancak geng anne birbirini izleyen térenler ve

uygulamalardan sonratoplum hayatina yeniden karisabilir (Elmaci, 2002, s. 339).

2.1.1.3.1. Lohusa Bakimy/L ohusa Ziyar eti/L ohusa Ser beti

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

SOzlukte “lohusa” yeni dogum yapmis kadin olarak tanimlanmakta, lohusa liginsa
dogumdan sonraki yedi ya da kirk gunlik streyi kapsacigi belirtilmektedir (TS, 1998, s.
1470).

Cesitli sosyo- kiltirel yapilarda degisiklik gosteren lohusalik siires Turkiye' de kirk
gundur. Bu sire icerisinde kadin pis ve cesitli tehlikelere karsi ¢cok hassas kabul edilir. Bu
surede bebegin ve annenin ¢esitli hastaliklara yakalanma olasiligi diger zamanlardan daha
fazladir. Tamamen biyolojik etkenlerle agiklanan bu hastaiklar, geleneksel toplumlarda
birtakim olaganustl varliklara ve sebeplere baglanmaktadir. Bu bakimdan, ilk hafta ve
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aylarda anne ve bebegin temizligi ve bakimu birtakim buylUsel islemlerle doludur. Bunlar
anne ve bebegi hastaliklardan ve tehlikelerden korumak amaci ve disiincesiyle uygulanan
Onlemler niteligindedir (Elmaci, 2002, s. 338).

Lohusanin ve ¢ocugun camasirt kirk gun streyle sabah giines dogarken kurutmak
Uzere disarya asilir, aksam namazi olmadan iceriye alinir. Eger unutulup alinmamissa, o
gece disarida birakilir. Ertes giin aksam namazi gelmeden toplanir (Tas, 1994, s. 205).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant: yoresinde lohusa kadinlarin bakimiylailgili uygulamalar sunlardir:

- Dogumdan hemen sonra mutlaka anneye banyo yaptirilir, boy abdesti aldirilir. Daha
sonra 1sitilmig topragin Ustline bez serilir. Kadin hazirlanan bu yataga yatirilir (K4, K8,
K28, K37, K48, K61).

- Dogumdan sonra kadin yerden kuvvet alsin diye 1sitilmig toprakla hazirlanan yataga
yatirilir. Kadin bir middet yataktan kaldirilmaz (K4, K6, K9, K29, K61, K83).

- Dogumdan sonra kadimn karnina, 6nceden hazirlamis oldugu kiremit tasi konulur (K4,
K6, K8, K9, K29, K37, K42, K61).

- Sicak corbaigcirilir (K3, K6, K10, K37, K40, K42, K63, K69).

- Soguk suicirilmez. Eksi seyler yedirilmez (K4, K8, K9, K28, K29 K61, K83).

- Kavurka yapilip yedirilir. Kavurka bugday kavrulup icine kiinct dokulerek yapilir (K3,
K4, K6, K10, K28, K34, K37, K48, K61, K63, K69).

- Lohusa kadinaici eksimesin diye yogurt, siit verilmez (K4, K29, K61, K83).

- Irmik bulamaci yapilarak yedirilir. Irmik, tereyag: ile bulamag halinde pisirilerek
yapilir. Istenirse icine gevrek yufka ekmek dogranarak dalohusa kadina yedirilir (K3, K4,
K6, K8, K28, K37, K40, K42, K63).

- Lohusa kadina cekirdekli meyve ve sebze yedirilmez, icinde biter derler (K4, K37,
K83).

- Dogumdan sonra, tereyagi ile pekmez kaynatilip, igine bazlama dogranarak lohusa
kadina sicak olarak yedirilir (K6, K8, K29, K48, K63, K69).

- Iginin yarasim pisirsin diye pekmez icirilir (K4, K6, K8, K9, K10, K48, K61, K63).

- Cocuk dogduktan tg ezan sonra emzirilir (K3, K4, K6, K8, K9, K29, K31, K34, K37,
K42, K48).

- Kadin ve gocuk kirki gitkmadan disar gikariimaz (K3, K4, K6, K31, K69).

- Lohusa ziyaretine adet gunlerinde olan kadinlar gitmez (K4, K6, K40, K42).
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- Erkeklerin dogum ziyaretine gitmeleri iyi karsilanmaz. Gelmis olsalar bile ayri odaya
alinir (K34, K48).

- Lohusa ziyaretine onceleri sabun, tuz, kibrit, elbiselik kumas gibi seyler hediye olarak
goéturdlurdid. Komsular sicak corba, yemek goturirda. Simdi ¢ocuga kiyafet goturiltyor.
Gucu yeten kimseler ya da yakin akrabalar altin takiyor (K4, K9, K37, K61, K83).

- Lohusa ziyaretine gelenlere “gobelek” ikram edilir. Lokum, biskivi, seker bir tabaga
konulur ve gelen ziyaretcilere ikram edilir. Buna gobelek verme denir (K4, K6, K29, K34,
K37, K48, K61).

- Gelen ziyaretcilere yagl balli yapilip verilir. Bir tepsiye sicak bazlamalar dogranir. Tere
yag eritilir, pekmez katilip kaynatilir. Tepsiye bazlamalarin Gizerine gezdirilerek dokulr.
Bu sekilde yagl1 balli hazirlanir (K4, K6, K8, K28, K61, K83).

2.1.1.3.2. Lohusa Siitu/ilk Meme/ilk Giydirme

a) Turk Halk Kaltard' nde;

Anne sitinin bedeyiciligi her an hazir olusu ve temizligi gerek koylik yerde;
gerekse sehirlerde bilindigi i¢in anne stitiine 6nem verilir ve lohusa nmin sitdndn bol olmasi,
dogumun ardindan ¢abucak gelmes beklenir. Annenin yedikleri ile gocuguna gegecek ve
onu bedleyecektir. Anadolu’ da lohusa nin sittintin bol olmasi ve kagmamasi igin yemesine
icmesine pek dikkat edilir (Altun, 2004, s. 141).

Cocuk dogduktan sonra U¢ ezan vakti gegmeden, gocuga siit verilmez. Daha Once
verilirse gaz sancisi gekecegine inanilir. Eski yillarda gocuga dogumundan kirki ¢ikincaya
kadar su verilmezdi. inanisa gore ona melekler su veriyordu. Anne cocugunu buytklerin
yanmnda emzirmez, emzirecegi zaman sirtint doner veya baska bir odada emzirir (Tas, 1994,
s. 199).

Cocugun giydirilmesiyle ilgili geleneklerde, erkek cocuga mavi, kiz cocuga pembe
giysiler hazirlanmakta ve giydirilmektedir. Son yillarda, eskiden oldugu gibi kundak yapma
aliskanliginin, pek fazla kalmadig: gorulir (Basgetingelik, 2009, s. 89).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozanti yoresinde lohusa sttt ileilgili uygulamalar sunlardir:
- Cocuk dogduktan sonra ¢ ezan vakti gegince emzirilir (K3, K4, K6, K8, K9, K29, K31,
K34, K37, K42, K48).
- Ince bir tiilbentin icine lokum konulur. Bu lokum yeni dogan cocuga emzik olarak az az
verilir (K4, K28, K61).
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- Kavurka yapilip yedirilir. Bezime (bazlama) sacimin ters ylzinde bugday kavrulur.
Dibekte dovullr, icine seker yada kiincu katilip sitli bol olsun diye lohusa kadina yedirilir
(K3, K4, K6, K10, K26, K28, K34, K37, K48, K61, K63, K69).

- Kadinin siitt olsun diye sogan yedirilir (K4, K6, K8, K10, K63, K69).

- Kadinin sttinin bol olmast icin tereyag: ile pekmez kaynatilip verilir (K4, K6, K8,
K29, K48, K61, K63, K69).

- Kadinin sitt olsun diye irmik bulamaci (asida) yapilip yedirilir (K3, K4, K6, K8, K26,
K28, K40, K42, K63).

- Eger kadinin siitl gelmezse yarma (aslik) ununun icine biraz su konulup kaynatilir ve
kadina yedirilir (K4, K31, K48, K61).

- Lohusa kadin korkarsa sittinuin kesilecegine inanilir (K6, K10, K63).

- Annenin siitl kesilmisse nazardan ya da Uzuntidendir denir (K4, K6, K8, K29).

- Kadin siitten kesilmisse stitt olan baska bir kadin gocugu emzirebilir. Bu kisiye siit anne
denir (K4, K26, K83).

- Lohusa kadin baska birinin evinde gordigu ya da kokusunu duydugu bir seyi cam
isteyip yiyememisse gogsil siser cocugu emziremez olur. Bu durumda bir kadin gidip ev
sahibine fark ettirmeden o evden ekmek, bez, kil gibi herhangi bir seyi gizlice aur.
Sarimsakla birlikte sokum (yufka durimd) yapilir. Lohusa ya “umdugun bu olsun” deyip
yedirirler (K4, K83).

- Cocuk 1sitilmis topraga belenir, belendikten sonra cocuk sallangaca (besik) yatirilir (K4,
K26, K28, K48, K61).

2.1.1.3.3. Albasmasi

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Halk inanmalart bilimin ve teknologjinin sundugu tim akla uygun agiklamalara ve
¢Ozumlere ragmen gegerliligini, inanma durumunu korumaktadir. Kusaktan kusaga aktarilan
inanmalardan biri de alkarisi inanmasichr. Ulkemizin degisik bolgelerinde, yorelerinde bu
inanmayla karsilasmaktayiz. Dinyanin dogusunda ve batisinda da benzer veya inanmayi
cagristiran anlatilarla karsilasiyoruz (Cevirme, 2005, s. 67-68). Eskiden beri lohusalan
etkiledigine inanilan kotu ruhlar ve gugler vardir. Lohusa lara musallat olan bu k6t ruh,
Cin Seddi’ nden Akdeniz kiyilarina, Buz denizinden Hint'e kadar yayilmis Turk folklor ve
hurafelerinde “al karas, abasti, abis, aimis’ adlaryla yer almistir (inan, 2000, s. 169).

Anadolu’nun kimi bdlgelerinde, yeni dogum yapmis lohusa kadinlara gortinen, onlarin
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korkmasina, hasta olmasina, hatta 6lmelerine neden olan kot bir cin vardir. Bu cin yeni
dogmus bebeklere de zarar verir. Bu cinin degisik adlari olmasina ragmen alkarist ve
albasmasi ath en yaygin olanlaridir (Cevirme, 2005, s. 67-68).

Halkin inanclar geregi al karisi, al basmasi; cin, peri, ruh, siyah sagl veya sar sagl
kadin, yasli kadin, kiz, her nasil tasarlanirsa tasarlansin, al karisi ve a basmasindan lohusa
y1 ve cocugu kurtarmak, onu etkisiz duruma getirmek igin Anadolu’da dinsel-buylsel
birtakim pratiklere basvurulmaktadir (Altun, 2004, s. 149).

Dogum yaptiran ebe lohusanin yiyecegi yemegin ilk lokmasini, lohusamin agzina ¢
defa goturip geri ceker ve lokmayr ebe yer. Alkanst kil haine girip bu lokmayla lohusa
kadinin cigerlerini sbkeceginden, boylece alkarisina mani olunur (Tas, 1994, s. 208).

Alkanisim yakalayanlarin evi abasmasi ocagi adint alir, dogum yapan kadinlar bu
evi ziyaret ederler. Kendilerine de albasmamas icin evin ocagindan kul alirlar (Alptekin
1993, s. 126-133).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozant: yoresinde albasmasina kars: alinan tedbirler sunlardir:

- Lohusa kadin uyuyunca seytan, cin, ruh, cach vb. gorir. Buna kara riya denir. Gordigu
seye de al karisi, goncalas denir. Al karisi goruldigunde kisi uyanamaz olur, sesi ¢cikmaz
olur. Al karisi, yeni dogum yapanlarin yaninda eglesir, derler (K4, K5, K6, K8, K48).

- Anneye ve cocuga albasmasin diye a ortu ortalor (K3, K4, K6, K8, K9, K10, K26,
K29, K31, K34, K40, K42, K48, K61, K63, K69, K83).

- Anne ve ¢ocuk kirki ¢cikana kadar albasmasin diye yalniz birakilmaz (K3, K4, K6, K8,
K40, K42, K48, K69).

- Albasmasin diye yatagin basina ayna, sogan, makas konulur (K3, K4, K6, K28, K37,
K40, K42, K48, K61, K69).

- Cocugun besiginin Gsttine kirmizi bez ortuldr. Yine besigine ayna ve tzerlik takilir (K4,
K6, K8, K29, K61, K83).

- Anne ve ¢ocugun kaldig1 odada Kur’an-1 Kerim bulundurulur (K4, K5, K6).

- Albasmasina kars1 kadimin yastigimin altina satir ya da makas konulur (K4, K6, K8,
K10, K48, K61, K63).

- Goncalas at eden bir kisinin (al ocagi) aillesinden bez parcas: aimp evde bulundurulur
(K4, K6, K26, K48, K69).
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2.1.1.3.4. Kirk Basmasi

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Dogum olayindan sonraki kirk guin igerisinde lohusa nin ve gocugun hastalanmasina
halk arasinda gend bir ifadeyle “kirk basmas” denilmektedir. Yeni dogum yapan anne ve
yeni dogan cocuk, her tirll dis etkiye agiktir. Kirk giinlik siire icinde annenin ve gocugun,
zararli gunlerden, nazardan korumak Uzere birtakim tedbirler aliir, pek cok pratik
uygulanir. Kirk basmamasi igin en yaygin uygulama, anne ve g¢ocugun, kirk giin evden
disar1 ¢cikarilmamasi ve kirk: birbirine karismis kadinlarla cocuklarin, karsilastirilmamasidir
(Ornek, 2000, s. 146).

Kirki gikmamus iki bebek karsilasir veya bir araya getirilirse “kirk basmasi” olur.
Ayrica, kirki gitkmamis bebegin bulundugu eve tartilmamus et girerse yahut cenazeden gelen
bir kisi dogruca bebegin Uzerine atilirsa yine “kirk basmasi” olur. Kirk basmasina ugrayan

cocuklar geg yurimeye baglarlar, zayif ve ¢elimsiz kalirlar (Sisman, 2002, s. 450).
b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozant: yoresinde kirk basmasina kars: alinan tedbirler sunlardir:

- Cocugun bezi gece disarida birakilmaz (K3, K4, K6, K40, K42, K48, K63).

- Adet olan kadinlar ve kizlar lohusa ziyaretine gitmezler (K4, K6, K8, K29, K61, K63,
K69).

- Iki karkl1 kachn karsilasirsa igne degisirler, cocuklar: degisirler (K3, K4, K6, K10, K63,
K69).

- Anne ve ¢ocuk kirk giin disar1 ¢ikarilmaz (K3, K4, K6, K28, K29, K31, K69).

- Geceleri cocugun camasirlart kirk basmasin diye disarida birakilmaz (K4, K6, K40,
K42, K48, K83).

- Yeni dogum yapan kadimn ve cocugun Gstinden cenaze gegerse her ikisinin de
hastalanacagina inanilir (K4, K10, K26, K61).

- Yeni dogum yapan kadinin evinin yakimindan yeni bir gelin getirildigi zaman lohusa
kadimn ve ¢ocugun hasta olacagina inanilir. Gelin baska bir yerden dolandirilarak gegirilir
(K4, K6, K26, K63, K69).

2.1.1.3.5. Kirklama ve Kirk Guin iginde Yapilan Diger islemler

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Anadolu’'nun hemen her yodresinde gorilen 40. gun uygulamalarinda; anne ve
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cocugun yikanacag: suya kirk tas atilir, anne kirk tas suyla abdest alir, ¢cocuk ise kirki
karismadik biris tarafindan yikanir (Basgetingelik, 1998, s. 81).

Kirklamak, Akdeniz bolgesinde iki 6nemli anlama gelmektedir. Bunlardan birisi ¢ok
iyi temizlemek anlamindadir. Mesela necaset bulashus bir yiyecek kabi veya Bismil
olmayan bir hayvamn sirindigl kap-kacak kirklamr. Bu uygulamada maddi ve manevi
temizlik bir aradadir. Lohusa  kadinin kirkinda yapilan temizlik ise “kirklanmak™ tir.
Kirklanmakta da maddi temizlik olmakla beraber bilyidk olcide manevi temizlik
muhtevalidir. Kirklanan anne ve yavrusu manen de aklanmus olur (Kaafat, 1994, s. 16-17).

Adana ve cevresinde, kirklama suyuna 40 tasin yant sira, yapraklar, cicekler bazen
de altin ilave edilir. Bunlardan baska, bugday, nohut, anahtar, tarak, makas gibi nesneler de
kirklama suyunda kullamimaktadir. Suyun icine konan taslarla, cocugun tas gibi saglikl
olmasi, cicekler ve yapraklarla, cocugun glizel kokmas: ve yapraklanmasi, altinla atin gibi
degerli olmasi amaglanmaktadir (Basgetingelik, 2009, s. 115).

Kirklama, kirk basmasim Onlemek icin yapilan en yaygin korunma islemidir,
koruyucu bir 6nlemdir. Kirki karisan ¢ocuklarda, kirk basmasi olur, kirk basmas: olanlar
kirklanir. Ardindan kirk ugurmasi, kirk gezmes gelir. Geleneksel kiltirimtzde kirk sayisi
dogum, evlenme ve OlUm olan gecis donemlerinde birtakim inang ve uygulamaar
beraberinde getirir (Altun, 2004, s. 160).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant: yoresinde kirklamaileilgili su uygulamalar yapilir:

- Kadinakirk giin agir is yaptirilmaz (K3, K4, K6, K8, K9, K10, K26).

- Cocuk kirki ¢ikana kadar her giin yikanir (K4, K6, K8, K29, K34, K37, K48).

- Dogan cocuk saglikli olsun diye kirk gtin boyuncaisitilmis topraga belenir (K4, K6, K8,
K28, K37, K42, K61, K69, K83).

- Yirminci giinde anne ve gocugun yikanacag suyun igine yirmi tas atilarak su hazirlanir.
Bu suyla anne ve ¢ocuk yikanir. Buna yari kirki denir (K3, K6, K63, K69).

- Bir legenin igine kirk tas su konur. Suyun icine de kirk tane tas ve yaprak gibi yesillik
konur. Bu su ile anne ve ¢ocuk yikanir. Buna kirklamadenir (K26, K29, K37, K61, K83).

- Kirklama isini babaanne ya da cocugun annesi yapar (K4, K6, K8, K28, K40, K63,
K69, K83).

- Suyun i¢ine altin yizik konur (K6, K69, K70).

- Suyun i¢ine yumurta kabugu konur (K4, K10, K22, K26, K31, K63).

- Cocuk yikanmirken rbigin (ibrik) icine kirk tane kiiglk tas, yedi ¢esit yaprak bulunarak
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atilir. Irbiktaki bu su ile bebek kirk giin boyunca yikanir. Kirkinct gin irbik igindeki kirk
tas, yedi ¢esit ot alinir. Kalan su ile hem bebek, hem anne yikanir. Yine kalan su evin dort
bir yanina serpilir. Yunaklikta kazan kurulur. Kirk tas kurulan bu kazana konulur. Anne ve
bebegin esyalar1 da yikamr. Buna kirklama ach verilir (K4, K8, K9, K48).

- Toprak 1sitilir ve bezin icine konulur. Bebek bu bezin icine diz bir sekilde yatirilarak
sarilir ve belek iple baglanir. Bu isleme beleme denir. Bebek kirk giinliik oluncaya kadar
bu islem mutlaka devam eder. Kirki ¢iktiktan sonra alti aya kadar da ¢ocuklar bu sekilde
belenebilir (K4, K6, K8, K28, K34, K48, K61, K83).

- Cocugun kirki ¢ikinca ziyarete gelenler hediye getirir, altin takar (K3, K4, K6, K10,
K40, K42, K63, K69).

- Cocuk sarilik olmasin diye altin takilir (K6, K37, K40, K63, K69).

- Cocuk sarilik olmasin diye besiginin Ustline sar1 yaglik ortalir (K4, K8, K83).

- CUnup olan biri ¢cocuga bakarsa “pis bakigi” olur. Cocugun yuzinde yara gibi seyler
cikar. Pis bakigi olmasin diye cocugun ilk kakasi bir beze iyice sarilarak halinin atina
konur. Kirk giin orada bekletilir (K4, K61).

2.1.1.3.6. Ad Koyma

a) Turk Halk Kultar' nde;

Dogumdan sonra ¢ocugun gelisme déneminde cocuga yapilan ilk uygulama ad
koymadir. Ad, insamn toplumsal ve bireysel kisiliginin yam sira buylsel ve gizemsel
guictinii de belirten bir simgedir (Ornek, 2000, s. 188).

Eski Turklerde de adin gergek ve kutsal olduguna inanmak ve yeni dogan ¢ocuga ad
koyma merasimi yapmak gibi gelenek vardi. Bu gelenek gunimize kadar devam
etmektedir. Mesela: Cocuga ad koyma merasiminde bebegi beyaz bir kegeye sararak kece
ile birlikte kapr esiginden Ug, yedi veya dokuz defa gecirirlerdi. Bu bebegin hayati boyunca
ak(temiz) olmasimi ve uzun Omurld olmasint diledigi anlamim tasirdi. Eski devirlerde
insanlarin kisi adlarinin sihri gictine inanmalar ise kisi adlarint kutsal olarak bilmeleri ile
alakal1 idi. Bu yuzden eski Tirkler arasinda yeni dogan bebek cok hastalanirsa “adh agir
gelmis” diye Onceki adim basit manalar olan adlara degistirmek gibi adet vardi. Ayrica
erkek cocuklarina uzun sacglar birakip kiz cocuklari gibi giyindirerek Tanr nazarindan
korurlarch (Varis, 2004, s. 125).

Tarkmenler'de cocuga ad konuldugu gin kuzu keslerek davet verilir. Erkek
cocuklarin adin yash erkekler, kizlarin adini ise kocakarilar koyar (Yagin, 1993, s. 28).
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Cocuga verilecek adh se¢me hakki Anadolu'nun hemen her yerinde ailenin
blyikbaba, blylkanne, dede, babaanne gibi biytklerine aittir. Aile buyukleri yoksa anne
ve baba cocuklarimin adini segerler. Cocugun cinsiyetine gore ad verme, annenin veya
babanin gorevi olabilir. Cocuk erkekse, genellikle baba; kizsa, anne ¢ocuga ad vermektedir
(Altun, 2004, s. 173).

Adana ve cevresinde, cocuga adi, ilk memeden sonra koyarlar. Oliirse, adsiz
kalmasin, olince melekler o adla karsilasin inanciyla, dogar dogmaz gocuga gobek ad:
verilmektedir. Asll ad, dogumdan hemen sonra verildigi gibi ilk kirk gin icerisinde de
verilebilmektedir (Basgetingelik, 2009, s. 121).

Geleneksel kiltlrimuzde adin, insanin kisiligi ve gelecegi Uzerinde etkisi olduguna
inanilmaktadir. Bu ylzden de “ad verme, ad koyma, ad takma’ siradan bir olay degildir
(Altun, 2004, s. 170).

b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant1 yoresinde ad koymaislemi su sekilde yapil maktadr:

- Cocuk dogunca Ug¢ gun icinde isim koyulur. Bu siire gecirilirse gocugun adim seytanin
koyacaginainamlir (K4, K8, K28, K34, K48, K61, K83).

- Cocugun adim damadin babasi ve annesi koyar (K4, K6, K9, K29, K37, K48).

- Cocuk erkek ise kayinbabanin, kiz ise kaynanamn ismi verilir (K4, K6, K8, K28, K31,
K48, K61).

- Kayinbaba veya kaynanarin adlar: diger gocuklar tarafindan konulmussa; anne-baba
cocuga dustundukleri ismi koyabilir (K4, K29, K42, K83).

- Cocuga genellikle dede, ata, peygamber ismi verilir (K3, K4, K5, K6, K12, K61, K69,
K83).

- Cocugun dogdugu ay, gun isimleri cocuga verilebilir. Recep, Ramazan, Kadir, Bayram,
Berat, Cuma, Mevlt gibi (K34, K48, K63, K69).

- Cocugunun olmasint istemeyen aileler; Songll, Yeter gibi isimler koyarlar. Hep kizi
olan ve oglu olmasini isteyenler son ¢ocugun ismini Dondl, Done koyarlar (K4, K6, K8,
K42, K61).

- Cocugu Olen aileler cocuk yasasin diye Yasar ismini koyarlar. Yine Durdu, Durmus,
Duran gibi isimler de verirler (K6, K10, K26, K40, K63, K69).

- Cocuk ismini tastyamazsa ismi agir geldi denir. Cocugun ismi degistirilir ve kurban
kesilir (K4, K6, K8, K29, K34, K48, K69, K83).

- Cocuga ad koymak icin hoca eve ¢agirilir. Hoca gocugu kucagina alip kibleye doner.
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Kulagina ezan okur. Sonra adin (¢ defa sdyler. Bu sekilde ¢cocugun ismi koyulmus olur.
Ad koymaislemini kayinbaba ya da baba da yapabilir (K4, K5, K12, K34, K36, K38, K61,
K63).

- Yorede kiz ismi olarak en ¢ok Ayse, Elif, Emine, Fadime, Fatma, Gilsiim, Hatice,
Havva, Hayriye, Huri (Hurl), Raziye (Iraz), Rukiye (Urkiya), Ummii; erkek ismi olarak en
cok Abdullah, Abdurrahman, Abdiirrezzak, Ahmet, Ali, Davut, Hamza, Hiiseyin, ibrahim,
[sa (Ese), Kadir, Kaam, Mahmut, Mehmet (Memmet), Omer (Omar), Riza (Irza),
Sileyman isimleri tercih edilir (K2, K3, K4, K6, K8, K29, K31, K34, K35, K37, K48,
K49, K50, K63, K69).

2.1.1.3.7. ilk Gezme

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Lohusa kadin ve cocuk kirk gun disariya ¢ikmazlardi. Fakat simdi kirk gin
beklenilmemektedir. Yirmi giinde, yar1 kirkinda yikanilip, kirklamp disartya ¢ikilmaktadir.
Hatta dogumdan bir hafta sonra ¢ikanlar da vardir. Cocuk ve anne kirklandhktan sonraki giin
cok yakin ve samimi olunan akraba veya tanmdiklara ziyarete, kirk ugurmaya veya kirk
hayirlamaya giderler. Boylece kirk gin bitmis, anne ve cocuk icin korkulacak bir sey
kalamamustir. Tanidiklarla beraber kirk ugurmaya gidilir. Gidilen eve i¢ camasir, mendil,
havlu gibi hediyeler goturulir. Ev sahibi de anne ve bebege hediye olarak yumurta verir.
Kirki gikmadan zorunlu olarak disariya ¢ikan lohusa yaninda anahtar, kilitli igne tasir.
Cocugun yiiziine kirmizi 6rti ortilir ve agilmamaya calisilir. Uzerinde nazarlik, masallah
vb. seyler bulunur. Nazardan korunmak icin bu yola basvurulur (Bicer, 1991, s. 10).

Anadolu'nun her yerinde, kirk ugurmak icin anne ve gocugun evden gikmasi, bir
baska eve ziyarete gitmesi, ziyaret edilen evden cocuga bir hediye verilmes ortak bir
pratiktir (Altun, 2004, s. 1994).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

- Anne ve bebegi dogumdan kirk giin sonra disariya gikar. Akrabalarint ziyaret eder.
Bunakirk ucurmadenir (K3, K4, K6, K10, K22, K26, K34, K42, K63, K67, K69).

2.1.1.3.8. Aydas Cocuk

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Cocuk dogduktan sonra gelisimine uygun olarak buylmes beklenir. Ancak bu

zaman icgerisinde gelismeyen, zayif, ciliz kalan, kirk basan ve ¢ok sk hastalanan gocuga
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“aydas cocuk” denir. Halk arasnda cocuk gelismiyor ve zayif kalmissa cocugu kirkbastigi
dusunultr. Cocugun akranlart gibi dogal gelisimine donmes igin gesitli pratikler yapilir
(Elmaci, 2002, s. 340).

Adanave cevresinde, hak kultirinde kutsal sayr kabul edilen, 3 ve 7’yi aydas ¢cocuk
tedavisinde de gormekteyiz. Cocugu, yasli bir agacin arasindan gegirme, kurtagzimn
iskeletinden gecirme veya dikenli gul agacimn arasindan gegirme, uygulanan diger
pratiklerdendir. Eski Turklerden bugiine kadar kurt, kutsal bir hayvan olarak kabul edilmis,
kurdun derisi, biyigi, disi, basi, halk hekimliginde sifa verici olarak kullamlmustir. Aydas
cocuk, koyunun hareket etmesinde etkili olan ‘asik’ kemigi ile yikanarak, taklit buylsiinden
yararlamlmaktadir. Cocugun mezarliga gotirilmesi, yasayacaksa aglamasi, Olecekse
aglamamasi davransi, halk klltorinde var olan buyul Uk islemlerdendir. Boylece ¢ocuk, ya
ordakilere benzeyecek, dlecek ya da benzemeyecek, yasayacaktir (Bascetingelik, 2009, s.
128).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozant: yoresinde aydas cocuk icin yapilan uygulamalar sunlardr:

- Cok zayif, celimsiz, sar1 benizli cocuklara aydas cocuk denir (K2, K4, K6, K8, K26,
K29, K34, K40, K61, K63, K69, K74, K84).

- Cocuk dogduktan sonra anne tekrar hamile kalir ve hamile oldugunu bilemeyip
gocugunu emzirmeye devam ederse cocuk aydas olur, derler (K4, K52, K61).

- Cocuk aydas ise yedi derenin agzindan agaclardan ¢op (degnek) toplamir. Dért yolun
agzina kazan koyarlar, kaynatirlar, ¢opu icine kirarlar. Dort yol agzinda gcocugu ¢imdirirler
(K4, K10, K29, K31, K48, K84).

- Aydas cocuk degirmenin domuzlugundan (degirmenin suyunun cark: dondirdugt yer)
gecirilirse gocuk iyilesir (K2, K3, K6, K8, K26, K37, K40, K42, K48).

- Aydas cocuk icin U¢ yol kavsaginda ates yakilip su isitilir. Suyun igine yedi turlU
agactan degnek toplanip atilir. Cocuk bu suyla yikanir (K2, K8, K34, K42, K63).

- Aydas cocugun iyilesmes icin dort yol agzina kazan kurulup ¢ocuk icine konur. Y oldan
gegen kazanin altina odun atar ama aslinda ates yakilmaz. Soranlara aydas as1 pisiriyorum
denir (K6, K26, K69, K74).

- Ardig agacimin kokunuin alti esilip gocuk buradan gegirilir (K4, K8, K26, K27).

- Aydas cocugun beline, karmna hayvamn sarkanagi(sirdan yapilan kisim) sarilir (K4,
K29).
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2.1.1.3.9. Yuruyemeyen Cocuk/K onusamayan Cocuk

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Vakti geldigi halde dizgin yuriyemeyen, surekli dusen cocuklarn kolay
yurdyebilmelerini saglamak icin yapilan uygulamaya “ dusak kesme” denir. Bunun igin kuru
incir ile lokum bir ipe dizilip gocugun ayaklarina baglamr. Cocuk yuksek bir tepeye
cikarilir. Koyun gengleri gocugun ayagindaki incir ve lokumlart almak igin yarisir; 6nce
gelen ipi kirar. Hep birlikte bu yiyecekleri yerler. Bu olaya “kostek kesme” ach da verilir
(Ciblak, 2003, s. 17).

Bazi yerlerde c¢ocugun ylrdyememesinin sebebi kirkbasmas: olarak goruldr.
Cocugun kostegini kirmak icin en yaygin olan uygulama olarak iki ayag: bir iple baglanir.
O ip Cuma namazindan ¢ikan ilk kisiye kestirilir, bdylece cocugun basikliginin giderilmes
ve yurimes saglanir (Sisman, 2002, s. 451).

Yas1 geldigi halde konusamayan cocuklar da, yurilyemeyen cocuklar gibi aileyi
telasa dusdrdr. Cocugun konusabilmes icin Anadolu’ nun bir¢ok yerinde benzer pratiklere
basvurulur. Geg konusan, konusamayan ¢ocugun bu kusurunu gidermek icgin basvurulan
pratikler arasinda hocaya gottirmek, okutmak, koylerdeki gibi dil ati muskas: yazdirmak,
dil alti kesmek, temsili bir sekilde dili anahtarla agmak yer almaktadir (Altun, 2004, s. 200-
202).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yOresinde ylrlyemeyen ve konusamayan cocuklar icin su uygulamalar
yapilir:
- Cocugun yurimes geciktiginde cocugun ayagina ipi sararlar. Sonra bu ipi keserler.
Buna ayak kostegini kesme denir (K4, K10, K22, K63).
- Hocaya gotirtltp muska yazdirlir (K2, K4, K6, K8, K48, K69).

Y Urtlyemeyen cocuk hocaya goturil Up okutturulur (K4, K9, K29, K34, K63).
Konusmasi geciken cocuga kus eti yedirilir (K40, K42, K46, K61, K63, K83).
Konusamayan ¢ocugun dilinin altindaki zar jiletle kesilir (K4, K6, K9, K29, K48, K69).

Konusamayan ¢ocuk hocaya goturiltp okutturulur (K4, K9, K29, K34, K63).

2.1.1.3.10. Huy Kesme

a) Turk Halk Kultard’' nde;

Halk arasinda sebepsiz yere aglayan cocuklara iyi gozlerle bakilmaz. Cocugun ¢ok
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aglamasi da, annes ve yakinlarn tarafindan kétiye yorulur. Bu aglamaar, anne ve baba
tarafindan bir yikim, bir felaketin 6n belirtis olarak kabul edilmektedir, bu yikimsa, cogu
zaman 0lUm olarak yorumlanir. Aglamak, ¢zellikle uzun uzun aglamak cocugun kétu bir
sey hissettiginin belirtis sayilir. Anne ve baba eve, ocaga gelecek olan bu yikim 6nlemek
icin bu yikilim habercisi sayilan aglayan gocugu susturmay: amaglar. Bu amagla bagvurulan
onlemlerin ya da islemlerin basinda susturucu hareketlerle, sdziin uzaklastirici, geri gevirici
6zl ve niteligi gelmektedir (Ornek, 2000, s. 167).

Sirekli yaramazlik yapan ve aglayan gocuklarin, bu huylarindan kurtulmalar: igin
yapilan uygulama huy kesmedir. Bunun igin akraba olmayan bir kisi, ayakkabisin
cikartarak U¢ defa, gocugun agzina hafifge vurur (Ciblak, 2003, s. 17). Huy kesme olarak da
adlandinnlan bu uygulamada, dinsel ve blyilsel 6Ogeler birlikte gordlar. Uygulama,
Mgl imanlikta kutsal giin kabul edilen cuma gini yapilmaktadir. islem ise U¢ kez
tekrarlanmaktadir. Burada da, halk kiltiriinde kutlu say1 olarak kabul edilen t¢ sayisindan
yarar umulmaktadir (Bascetingelik, 2009, s. 134).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant: yoresinde huysuz olan cocuklar icin su uygulamalar yapilir:
- Cuma guni namazdan cikincaya kadar yabanci bir kisi ayakkabisimin altiyla U kere
gocugun agzina vurursa gcocugun huyu kesilir (K4, K6, K8, K26, K57, K59, K60, K73).
- Hocaya gotirlGp okutulur (K9, K10, K34, K37, K63, K74).

2.1.1.3.11. Sitten Kesme

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Cocuk belli bir sire anne siitti amalidir. Ancak bu siireden sonra ek gidalara da
ihtiyag duyacagindan cocugu sitten kesmek gereklidir. Bu sebeple anne gocugu siitten
kesmek icin farkli yontemlere basvurmaktadhr.

b) Pozanti Halk Kulttr (' nde;

Pozanti yoresinde gocugu sitten kesmek igin su uygulamalar yapilir:
- Anne c¢ocugu siitten kesmek icin gogsiine sal¢a sirer, kaka pis der (K4, K6, K10, K22,
K30, K32, K33, K43, K52, K54, K67, K70).
- Anne gogsiine biber stirer (K6, K10, K32, K33, K54, K63, K69).
- Anne Yasin suresini okuyup dua eder. Sonra gogsiine katranla sa¢ yapistirir (K4, K8,
K28, K48, K61, K73, K74, K83).
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2.1.1.3.12. ilk Dis/Sag¢ Kesme/Tirnak Kesme

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Cocugun biyolojik gelismesinin  gostergelerinden  biri  olan dis c¢ikarma,
toplumumuzda genellikle bir torenle kutlanmaktadir. Degisik bolgelerde, degisik adlarla
anilan bu torenin halk arasindaki yaygin adi “dis hedigi”dir. Hedik, haslanmis bugdaya
verilen addir. Ayrica “dis as1”, “dis bulguru”, “dis bugday:” gibi adlarin da kullanildiginm
gormekteyiz (Ornek, 1995, s. 162-163).

Cocuklar ilk dis cikartmaya basladiklarinda disleri kolay ve saglam c¢iksin diye
bugday, nohut ve darimin haslanmasiyla hazirlanan yiyecege “dis bortmes” denir.
Pisirildikten sonra onceden davet edilmis misafirlere ikram edilir, gelemeyenlerin ise
evlerine gonderilir. Dis bortmesine, bazen dis bulguru ya da dis hedigi ach da verilir (Ciblak,
2003, s. 17).

Cocuk genelikle bir yasim bitirinceye kadar sa¢i keslmez. Buna uyulmazsa
Omrunin kisa olacagina inanilir. Eger erkek cocugu adakliysa sagi belli bir yasa kadar
uzatilir ve kesilen saclar tartilarak agirligi bir para ile kendine armagan edilir (Guzelbey,
1981, s. 31).

Cukurova bolges Girit gégmenlerinde bebegin tirnaginin kesilmes téren havasinda
yapilir. Bebegin yakinlarindan biris bebege tirnak kirves sadala olur. Sadala, evli ve
evliliginde mutlu birisi olmalidir. Tirnak kirvesi, bebegin tirnag: kesilecegi zaman calgicilar
tutarak bebegin evine gider ve mizik esliginde tirnaklar keser. Bebege aldigi hediyeleri
verir (Senesen, 2011, s. 87).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant1 yoresinde ilk disini ¢ikaran cocuga, ilk sag1 kesilen ve ilk tirnagi kesilen
¢ocuga uygulanan adet ve inanmalar sunlardr:

- Cocugun ilk disi ciktiginda kolle yapilir. Bugday, nohut ve misir haslanarak komsulara
dagitilir. Komsular da kolle tabaginin icine hediyeler koyar (K6, K10, K28, K34, K42,
K48, K61, K69, K74).

- Cocugun ilk disi ciktiginda kolle yapilir ve yedi komsuya dagitilir. Onlar da ¢ocugun
disi tez ciksin diye hediye getirir. Cocuk oglansa diigme, cocuk kizsa boncuk getirilir (K4,
K8, K9, K10, K29, K40, K48, K61, K63).

- Cocugun cikan ilk disini goren, cocuga hediye alir (K3, K6, K22, K63, K70).

- Cocugun ilk disi dustugunde disi saglam olsun diye, dis beze sarilip tas duvarin igine
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konur (K4, K8, K10, K48, K61).

- Ik dis dustugiinde " it disi gibi pek bit / Koyun disi gibi ak bit / Egri bitme dogru bit "
denerek gbz yumulup kibleye dogru atilir (K4, K6, K9, K29, K61, K83).

- Ik dis dustugiinde " it disi gibi pek bit / Koyun disi gibi ak bit / Egri bitme dogru bit "
denerek evin damina atilir (K8, K10, K28, K48).

- Cocuk hir yasina gelince sagt kesilir. ilk sag saklanir (K4, K6, K29, K40, K42, K63,
K69).

- Cocuk bir yasina gelmeden sagi kesilmez. Cocugun sagi ilk kesildiginde saginin agirligi
kadar atin ya dapara verilir (K6, K37, K48, K61, K69, K83).

- Cocuk adakl1 olursa sagin yedi yasina kadar kesmezler (K4, K6, K61).

- Bir yasina kadar cocugun tirnaklar: kesilmez (K3, K6, K34, K69, K73, K74).

- Cocugun ayagina tas degene kadar (yuriyene kadar) tirnaklart kesilmez. Hirsiz olur
derler (K4, K9, K26, K29, K34, K48).

2.1.1.3.13. Kiz Cocuklarinda Kulak Delme

a) Turk Halk Kultar ' nde;

K1z gocuklarinda, kulak delme uygulamasi, Adana ve gevresinde, dogumdan sonraki
gunlerde yapilir. Kimi anne, ¢ocugunun camim ¢ok kucukken acitmak istemedigi icin,
cocugun biraz biyumesini bekler. Koylerde kulak, sarimsakla ovularak uyusturulduktan
sonra, igne ile delinmektedir (Basgetingelik, 2009, s. 140).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozanti yoresinde kulak delmeileilgili su uygulamalar yapilir:

- Cocuk kucukken bu isi bilen bir kadin tarafindan kulag: delinir (K3, K4, K6, K10, K42,
K61, K63, K69).

- Kulak memesi kolonya ya da tuzla ovulur. Dikis ignesine iplik gecirilir, ignenin iplik
takilan kismiyla kulak memesi yavasga delinir. Delik kapanmasin diye ip gegirilir. Yara
iyilesinceye kadar ip kalir (K6, K48, K67, K69, K73,K74).

- Kulak memesi iyice ovulur. Dikis ignesinin ucuna ip gegirilir. ignenin ucuna sarimsak
surdltr ve kulak delinir. Delik kapanmasin diye ip gecirilir (K4, K9, K61).

2.1.1.3.14. Degerlendirme

GUnumuzde ¢ocuk sahibi olmak isteyenler dinsel biyisel yollara basvurmaktan cok
tibbin ve teknolojinin sundugu imkanlara yonelmislerdir. Ancak Pozanti yoresinde gocuk
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sahibi olmak isteyenler ginimuiz imkanlarindan faydalanmanin yaninda dinsel blyisel
yollara da basvurmaktadir. Yine ¢cocugun saglikli dogmas: ve yasamasi i¢in hamile kadina
is yaptirilmamas: gibi birtakim pratiklerin uygulanmasi da hédla devam ettirilmektedir.
Gebe bir kadinin cirkin ve sakat kimselere bakmasi istenmemekte, cani ne istiyorsa
yemesi, aksi taktirde cocukta bir kusur olacag dusiinces gegerliligini korumaktadir.

Kadinin yedigi ictigi seyler, vicudunun sekli, hareketleri cocugun cinsiyetini
tahmin etmede 6nemli rol oynamaktadir. Cocugu olmayan kadina kisir denir. Evlienen
ciftin gocugu olmadiginda kusurun kadinda oldugu gorusti Anadolu’ nun genelinde oldugu
gibi burada da hakimdir. Erkek ¢ocuk her zaman icin daha cok istenmistir. Kiz ve erkek
cocuk arasinda ayrim yapilmiyor dense de “ kiz doguran it gibi; oglan doguran at gibi
yatar” sozU bunu agikca gostermektedir. Yorede dogumlart genellikle ara ebe denilen
kisiler ya da saglik ocagindaki ebeler yaptirir. Ancak artik hastane imkanlar: kullanilarak
dogumlar gerceklestirilmektedir. Cocuk dogduktan sonra yikama ve tuzlamayla ilgili
pratikler hala devam ettirilmektedir. Y o6rede cocugun esi ve gobegi cocuktan bir parca
kabul edildigi icin bunlarin atilmasi hos gorilmez. Eski Turklerden beri devam eden bir
uygulama olan esin topraga gdmuilmes yorede devam etmektedir. Y 6rede dogum yapan
kadina lohusa denir. Lohusa mn bakimina yemesine igmesine dikkat edilir. Lohusa
sutinun bol olmast igin 6zellikle pekmezden yapilan yiyecekler yedirilir. Yaglh bali,
kavurka, irmik bulamaci (asida) lohusa kadin igin yapilan yiyeceklerdir. Lohusa kadin
yalmz birakilmaz, yamnda ona yardimci olacak biri mutlaka bulunur. Lohusa kadin ve
bebegini albasmasin diye bircok tedbirler uygulamr. Lohusa kadin ve bebeginin yalnmz
birakilmamasi, kirmizi ortt orttlmes bunlar arasindadir. Y 6rede lohusa ziyaretleri ile
ilgili uygulamalar devam ettirilmektedir. Lohusa ziyaretine gelenlere bir tabagin icine
lokum, biskivi seker konularak ikram edilir. Buna * gobelek verme” denir. Anne ve ¢ocuk
icin kirkbasmasina kars1 cesitli uygulamalar devam ettirilmektedir. Kirk ginin sonunda
anne ve ¢ocuk icin su hazirlanir. Bu suyla anne ve ¢ocuk kirklanir. Y 6renin bazi yerlerinde
yirminci gun yarn kirk: yapilir. Boylece anne ve cocuk icin tehlikeli olan donem atlatilmis
olur. Cocuklara ad koyma isleminde de gelenegin devam ettigini sdyleyebiliriz. Y drede
belli ismler daha c¢ok kullamimaktadir, ancak son vyillarda isimlerde degisme
goriilmektedir. isimlerin verilisinde kaynana ve kayinbabamn etkisinin  azaldig
goriilmektedir. ismin ezanla birlikte kulaga okunmasi dini degerlerin etkisini de
gbstermektedir.

Cocugun ilk disi c¢iktiginda bugday, misir, nohut haslanarak “kdélle” yapilir ve
komsulara dagitilir. Bir yasina kadar ¢ocugun sagi ve tirnagi kesilmez. Aydas cocuk,
yurilyemeyen, konusamayan ¢ocuk icin yapilan uygulamalar devam etmekle beraber yore
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insant daha cok tibbin imkanlarindan faydalanmayi tercih etmektedir.

Gecis donemlerinin ilki olan dogum Anadolu'nun her yerinde oldugu gibi
Pozantr’ da de farkli inang ve pratiklere kaynaklik etmistir. Y 6rede dogumla ilgili farkli
inanc ve pratiklerle karsilasmaktayiz. Tip alanindaki ve teknolojideki gelismeler, maddi
imkanlarin artmasi, insanlarin biytklerin tecribesine basvurmasini azaltmanus olmal: ki
yore insani bu dénemleilgili inang ve pratikleri hala yasatmaktadir.

2.1.2. Evlenme

Evlenme hayatin ikinci gecis donemidir. Evienme aile kurmak icin erkek ve kadinin
nikéhla birlesmes, izdivag etmesi, ev bark kurmasidir (Dogan, 2003, s. 407).

Her toplumda evlenme, belirli kurallara uyarak gerceklestirilir. Bu kurallar, o
toplumun, evlenmede uygulanan tére, &det, gelenek ve gorenekleridir (Bagcetingelik, 2009,
s. 37).

Evlenme, gerek kizin ve erkegin sosyallesme sirecinin 6nemli bir asamasim
olusturmasi, gerekse aileler arasinda kurulan dayamsmayi, toplumsal ve ekonomik iliskiyi
belirlemesi ve dizenlemesi bakimindan her zaman ve her yerde dnemli bir olay goziyle
gorilmustir (Ornek, 2000, s. 185).

Evlenme iki gencin hayatim birlestirmesiyle gerceklesir. Kadina ve erkege yeni bir
rol kazandiran evlilik ile aile olabilmenin ilk achmi atilmis olur. Evlienen gencler anne ve
baba olmak icin toplumun ilk olarak 6ne sirdigl sarti yerine getirmis olurlar. Evlilik ile
yeni akrabalik baglari dakurulmus olur (Artun, 2005, s. 147).

2.1.2.1. Evlendirme Bicimleri
a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Tarkiye de kultirel degisimlerin daha etkin gorildigt biyuk kentlerde dogrudan
tamisip anlasarak evlienenler giderek yayginligim artirirken, gelenekselligin agir bastigi
yerlerde gorulen evienme bicimlerinin basinda hala “ gortictlUk” gelmektedir. Goricul Ggin
asiini, evlenecek erkegin aile Uyeleriyle, akraba ve komsularindan secilen birkag kadinin
daha dnceden Uzerinde durulan ya da tarudiklarca 6nerilen kizin evini ziyaret edip, hem kizi
yakindan incelemeleri, hem de niyetlerini belli etmeleri olusturmaktadir. Turkiye de
gorulen evlenme bicimleri icerisinde “kiz kagcirma” yoluyla gerceklestirilenler de 6nemli bir
yer tutmaktadir (Ornek,2000, s. 185-186).

Eski zamanlarda gortict usulli evlilik yayginken, gintimizde gencler es secimini
kendileri yapmaktadir. Es segiminde ailelerin isteklerinden ¢ok genclerin fikirleri nemlidir.
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Evlilik goriict usull ile gergeklesecekse, araci kisi, kiz1 erkek evine tavsiye eder. Bu tavsiye
neticesinde aile buyukleri kizi gormeye giderler. Kiz istekli degilse, goructlerin yamna
¢ikmaz (Eroglu, 2003, s. 95).

b) Pozanti1 Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde gorilen evienme sekilleri sunlardr:

- Goruct usulti ile evlenme vardir (K3, K6, K14, K17, K22, K30, K32, K69).

- Oglan ve kiz anlasarak birlikte kagarsa buna “uyduran” denir. Y 6rede uyduran seklinde
evlenme goktur (K2).

- Kiz kagirma yoluyla evlenme yaygindir. Genelde aile kizi vermemisse oglan kizi
kacirir. Cogunlukla kiz ve alesi baristirilir; aille kizini affetmisse geyizini verir, digun
yapilir. Aile kizla barismazsa geyizini vermez, digiin yapilmaz. Aile kiz1 reddetse bile kan
gutme, 6ldirme olaylar1 gorilmez (K4, K8, K10, K22, K26).

- Yorede akrabaevliligi gorulir (K9, K14, K39, K60, K61, K63, K69, K83).

- Kimse yabanciya kiz vermek istemez. Koy icinden biri olmasi istenir. Kiz1 kOy disindan
biri isterse en azindan tanidik olmasi istenir (K4, K6, K30, K43, K79, K80).

- Kocasi dlen kadin veya karisi 6len erkek tekrar evlenebilir. Bu sekilde evlilikler goriltr
(K30, K31, K44, K60, K79).

- Kocasi 6len kadini kayniyla evlendirme yok denecek kadar azdir (K4, K28).

- Kiz ve oglan anlasarak evlenir (K3, K6, K43, K46, K52, K54, K63, K67).

- Eskiden gorucl usullyle evienme yaygindi. Oglan kiz se¢cimini annesine birakirdi. Kizi
vermezlerse kiz sevdigine kagar, evlenirdi. GUnimuzde bunlar pek kalmadi. Simdi kiz ve
oglan anlasarak evleniyor (K29, K48, K74).

- Besik kertmesi gorilmez (K4, K6, K9, K10, K26, K34, K37 K69).

- Berde goriilmez (K29, K30, K48, K49).

2.1.2.2. Evlilik Cag/Evlilik Yasi/Evlenme istegini Belli Etme
a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Geleneksel kesimde kizin ve erkegin evienme gagina geldiklerini belirleyen birtakim
OlcUtler vardir. Bunlarin basinda buluga erme gelir. Bu yas Ulkemizde 10 -14 yaslan
arasinda baslar. Gerek kizda, gerekse erkekte gorilen birtakim biyolojik ve fizyolojik
gelismeler, onlarin biyolojik ve sosyo-kltirel kisiliklerini gelistiren 6nemli belirtilerdir. Bu
degisiklik ve belirtilerle kisisel sorumluluklar da baglar. Kizlar bu asamada Uyes

bulunduklar: ailenin ekomik, toplumsal ve kiiltirel etkinliklerine katilirlar. Aym durum
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erkek cocuklar icin de sbz konusudur. Erkek cocuk da, aile igerisinde, gerek cinsinin,
gerekse yasinin gerektirdigi etkinliklere katilarak, geleneklerin 6éngordigi tavrim almaya
calisir (Ornek, 2000, s. 189-190).

Gunumuzde artik, evlenecek kiz ve erkek, evlilik kararinda kendileri soz sahibidir.
Aileler, evlenecegi kisinin seciminde, cocuklarina, eskiye gore, daha cok sbz hakki
tammaktadirlar. Ancak bireyler, yasadiklart toplumda var olan gelenek, gorenek, tore ve
yasalara uymak durumundadirlar (Altun, 2004, s. 226).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde evlenme yas1 ve ¢agi su sekildedir:

- Eskiden kizlar1l4-15; erkekler 18-19 yaslarinda eviendirilirdi. Simdi kizlar 20-22;
erkekler 24-28 yaslarinda evleniyor (K6, K34, K69, K70).

- Evlenmek isteyen bir erkegin askerligini yapmis olmasi istenir (K4, K8, K26, K33,
K34, K43, K44, K51, K61, K63, K64, K66, K79).

- Kizlar 19-22 yaslar arasinda, erkekler ise 23-28 yaslar arasinda evleniyor (K4, K29,
K30, K61, K83).

Pozant1 yoresinde gencler evienme istegini ailelerine farkli sekilde belli eder:

- Oglan evlenme istegini babasina sdyleyemez. Genellikle annesine sdyler (K3, K4, K6,
K8, K9, K26, K28, K34, K37, K48, K49, K50, K59, K80, K81).

- Oglan evlenme istegini 6nce agabeyi varsa agabeyine yoksa annesine sdyler (K35, K36,
K51, K56, K79).

- Anneler filancamn kizi gok giizel, filancanin kizi gok becerikli diye oglunun agzim arar
(K4, K8, K9, K30, K31, K33, K34, K40, K42).

- Oglan sevdigi bir kiz varsa annesine syler. Annesi kizin evine gider, agiz arar. Kizin da
ogluna gonlt olup olmadigint yoklar (K6, K67, K69, K70, K73, K74).

- BEvlenmek isteyen geng pilava kasik saplar (K9, K12, K48, K61).

- Kizin hareketlerinden anlasilir. Cabuk kiziyor, hi¢ yoktan dfkeleniyorsa bir seyler var
denir (K6, K69, K70, K73, K74).

- Kizin agz1 aranir. Filan koyden filan kisi seni istiyor ne dersin diye (K4, K8, K10, K22,
K26, K44, K63, K83).

- Kiz evlenme istegini 6nce kizkardesine ya da arkadaslarina soyler (K17, K54).

- Eskiden kizlara istekleri sorulmazdi. Sorulursa da "Siz nereye keserseniz kamm oraya
aksin" denirdi. Simdi kizlar da erkekler gibi isteklerini sdyleyebiliyor (K26, K48).

- Aileler evlenme g¢agina gelen ¢ocuklarina evlenip isteyip istemediklerini sorar (K3, K6,
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K17, K22, K32, K33, K70, K71).

- Genclere fikirleri sorulmazdi. Aileler evlilik cagina gelindiginde “ gblgen kararmus artik
seni evlendirelim” derlerdi. Yine evlilik ¢cagina gelmis kimseler icin yorede “boynunun
ktiguni gormek” diye bir deyim sdylenir (K6, K69, K74).

2.1.2.2.1. Gelin-Glvey Secimi

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Oglan ve kiz ailes kesin karara varmadan adaylar hakkinda bilgi toplamaya calisir.
Elde edilen bilgilerin degerlendirilmes kiz icin “isgizar”, namuslu, terbiyeli, evine ve
torelerine bagli olup amadigi; oglan iginse, kotu aliskanliklarinin bulunup bulunmadigy,
isine, medlegine bagliligi noktasinda toplanmaktadir. Kiz ve oglan evinin karsilikli olarak
bir degerlendirmeye varmalar sonucunda, kiz istemeye, yani dinurcil ik asamasina gegilir
(Ornek, 2000, s. 191). Evvela evlenecek erkegin, annesi ablasi ve bazi kadin akrabalarn
birleserek kendilerine layik bir kiz bulmak icin gelinlik kizi1 olan evleri birer birer dolasirlar
(Yener, 1959, s. 66).

Evlenecek kiz ve erkekte, birtakim 6zellikler aranmaktadir. Yas, fiziksel ozellik,
karakter, beceri, egitim durumu bunlardan bazilaridir (Altun, 2004, s. 238).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde gelin adayinda su 6zellikler aranir:

- Kizin guzel ve becerikli olmasi istenir (K3, K6, K14, K17, K40, K42, K60).

- Iyi ahlakl1, terbiyeli olmas istenir (K4, K8, K26, K28, K39, K40, K61, K83).

- Anne babasina, blyuklerine kars1 saygili olmasina dikkat edilir (K6, K45, K46, K52,
K 60).

- Inancl1, temiz ve namuslu olmast istenir (K9, K26, K29, K83, K84).

- Ailesine de bakilir. Y 6renin hemen hemen tiim kdylerinde varlikli ailelerin kizlarnyla
varlikli ailelerin gencleri evlenir. Varlikli olmayan biri, kdylin onde gelen ailelerinin
kizlarini isteyemez (K2, K3, K4, K6, K34, K48, K69, K74).

- Abdestli namazl1 olmasi istenir (K26, K29, K34, K37, K48, K49).

- Kapici olmasin istenir. Y ani gok gezmesin, evi gekip gevirsinistenir (K4, K7).

- Kiza gortct gidildiginde kiz saygili mi, temiz mi, becerikli mi diye kizi Olgerler.
Kizdan su istenir. Kizin suyu bir kaptan bir kaba nasil bosalttigina bakilir. Dokmeden
bosaltirsa becerikli oldugunakanaat getirilir (K6, K74).
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- Eskiden bir kizin becerikli olup olmadigim anlamak icin ibrige su doldurturlardh (K4,
K69, K73).

- Kizin iyi ahlakli ve marifetli olmasi istenir, sonra kizin ailesine bakilir daha sonra giizel
olusuna bakilir. Bunun igin "guzelin yizinde pilav m: yenir" denir (K69).

Pozant1 yoresinde damat adayinda su 6zellikler aranr:

- Gugll, kuvvetli, terbiyeli olmast istenir (K4, K9, K14, K42, K60, K63).

- lyi ahlakli olmasi istenir (K3, K6, K52, K67, K69, K70, K76, K79, K80).

- Icki, sigara gibi kétii aliskanliklarimn olmamasina dikkat edilir (K4, K6, K8, K17, K30,
K33, K34, K37, K39, K40, K54, K60, K61, K63, K67, K69).

- Askerligini yapmis olmasi istenir (K4, K8, K26, K33, K34, K43, K44, K51, K61, K63,
K64, K66, K79).

- Iyi bir isinin olmasi istenir (K6, K10, K17, K22, K32, K52, K54, K70).

- Abdesti namazl1 olmas istenir (K26, K29, K34, K37, K48, K49).

- Ailesininiyi olmasina dikkat edilir (K3, K14, K28, K44, K60, K83).

- Artik erkegin evinin kdyde olmasi istenmiyor. Merkezde veya sehirde olmasi isteniyor.
Kizlar sehirde yasamay: tercih ediyor. Aileler de kizlarina bakabilecek kisileri tercih
ediyor. Dis goriinUs erkekte aranacak en son ozelliktir (K4, K10, K17, K22).

- Kiz ve oglanin mezhebine bakilir. Ayni mezhepten olmasi istenir. Y Orede aleviler ve
stinniler arasinda kiz alip verilmez. Y 6rede kirve ¢ocuklarn kardes sayilir ve birbirleriyle

evlenemezler. Bu nedenle alevilere kirve deniyor (K1, K2, K3, K6, K69).

2.1.2.2.2. Kismet Agma

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Cag1 gelen kiz ve erkegin, bir an 6nce evlenip yurt, yuva kurmas, ailenin, gevrenin
beklentisi icinde oldugu bir durumdur. Kirsal kesimde kizlarin 25'i, erkeklerin 30'u
gecmesi, aleleri telasa, sikintiya sokar. Yasi gegen kizin, dogurganligimin, gizelliginin
bozulacagina inanilir. Kizlar igin duyulan endise, erkekler icin pek duyulmaz. Erkegin
“olgun” olam makbuldir distincesi, toplumda hakim olan gend bir kardir (Altun, 2004, s.
309).

Toplumumuzda geng kizlar, kismetlerini 6grenmek ya da kismetlerini etkilemek ya
da kapali olan kismetlerini agmak igin cesitli davrams kaliplarini uygularlar. Bunlardan
bazilarn soyledir: Artvin, Posof, Ardahan, Oltu, Narman, Tortum ve ispir'de genclerin
kismeti acilsin diye, tuzlu ekmek veya tuzlu peynir yemeleri, riyaya yatmalar, niyet



namazi kilmalar istenir (Dede, 1996, s. 124). Amasyanin farkli bolgelerinde kismet agma
uygulamalar1 vardir. Ornegin Amasya da evienmede geg kalmus kizlar icin tiirbelere gidilir
ve orada kilit “agcma’ uygulamalan yapilir. Sivas'ta tirbe duvarina civi ¢akilir. Corum’da
Cuma ezani okunurken mendil sallamr. Makaranin ipi bosatilir (Kaafat, 1996, s. 14-15).

Adana ve gevresinde, kismetinin agilmasin isteyen geng kiz veya yakini, dileklerin
gerceklesmesinde Uni duyulan tirbelere ve agaclara bu amagla ip ve bez baglar. Tarsus'ta
bulunan “Arkll” ziyareti”ne giderek kismetinin acilmasi icin, cuma gecesi, orada yatar.
Zilli Dede ve Coban Dede diye anilan turbelere gidilerek, mum dikip, seker dagitilarak,
Dede’ nin tlrbesine ortl 6rtuldr ve dilekte bulunulur. *Yedi Uyuyanlar” diye bilinen tirbeye
gidilerek, orada bulunan tirbe ve yedi mezann etrafin dudarla, dilek dilenerek dondlir.
Kurban veya horoz kesilir (inan, 1995, s. 151- 159).

b) Pozanti Halk Kultir U’ nde;

Pozant: yoresinde evlienemeyen gencler kismet agmak icin su pratikleri uygularlar:

- Kismet agmak icin hocalara gidilir (K4, K9, K40, K42, K43, K44, K46, K63).

- Anne kizinin kismetinin acilmasi icin kiguk bir Kilit air. Cuma namazindan ¢ikan ilk
kisiye bu kilidi actirir. Kilidi kible yéntinde suya atar (K4, K29).

- Hocaya muska yazdirilir. Kiz bu muskay: Gzerinde tasirsa kismeti acilir (K28).

- Yeni evlenen gelinin ayakkabisimin altina isim yazilir. Ismi 6nce silinenin gelinden
sonra evlenecegine inanlir (K10, K17, K22, K32, K33, K52, K54, K71).

- Nisanlanan ciftin kurdelesinden kisa bir parca kesilir (K6, K63, K69, K70).

- Kinageces gelin olacak kiza yakilan kinadan ainir (K4, K10, K22, K54).

- Hocaya gidilir kismet kapama buyusii varsa bozulur ya da hocaya kilit agtirilir (K26,
K28, K40, K46, K60, K63).

- Nazar degmistir diye kursun dokulur, Gzerlik tuttaraltr (K8, K14, K26, K79).

- Nisanda verilen tathh 3 Kulhtvallah, | Elham okuyup darisi basima denilip yenirse
kismetin acilacaginainanilir (K10, K17, K22, K32, K52, K54, K63, K67).

2.1.2.2.3. Gorucilik/Kiz isteme

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Halk arasinda kiz gérmeye genellikle oglanin annes ve yakinlart gider. Buna
“gorucilik, kiz gorme” denir (Gokbel, 1998, s. 99). Kiz bakma, isteme olayina; “ Allah’in
emrini anma’ (Artun, 1996, s. 25), “mendil alma’ da (Tas, 2008, s. 55) denir. Ogullarin

evlendirmek isteyen aileler, ilkin, akrabalarindan, komsularindan, yakin cevreerinden
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baslayarak, kiz aramaya cikarlar. Bu konuda kendilerine, komsular1 ve tamslar da yarcim
eder (Ornek, 2000, s. 190).

Kizin alesinin uygun goérdigu bir ginde; oglamn annes, babasi yanlarina hatiri
sayilir, cevrenin ileri gelenlerinden birkag kisiyi, hatta kiz tarafindan da bazi tamdiklar:
alarak istemeye giderler. ik istemede oglan bulunmaz. Kiz, gelen misafirlere kahve ikram
eder. Bir sire sohbet edildikten sonra, dinurcllerden, hatiri sayilir, agzi laf yapan birisi
Allah’in emri, peygamberin kavliyle kizi ister. Kizin babasi; “Bir sagimi solumu goreyim,
benim de damsacagim yerler var. Hisimumi, akrabami goreyim, Allah’in emrine karsi mi

gelecegiz” diyerek zaman ister. Buna “danisiga koymak” denir (Simsek, 2003, s. 16).
b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozant: yoresinde goriculik ve kiz isteme konusunda su uygulamalar vardir:

- Oglan annesi oglu icin etraftaki kizlar arastirir, sorusturur. Uygun gordigu kiz igin
oglunun fikrini alir. Daha sonra agzi siki birini araci koyarak kizin fikrini sorar. Kizin
gonlu varsa kiz gormeye gidilir. Her iki tarafin da fikri olumluysa kiz tarafina haber
gonderilerek kiz istemeye gidilir (K6, K69, K74).

- Oglan annesi, cevrede tavsiye edilen kizlardan uygun gordigini ogluna soyleyerek
gorusund alir. Sonra oglanin annesi kiz tarafini tamyan birkag kadinla kizi gérmeye gider.
K1z begenilmisse oglana sdylenir. Oglan uzaktan kiza bakar. Begenirse oglanin annesi
kizin annesine giderek durumu acgar, niyetini agikca soyler. Kiz annesi de "Babasiyla
konusayim, hayirlisiysa olur* der. Kizin annesi kocasiyla konusur. Uygun gorullrse kiz
tarafina bildirilir. Sonra oglanin ailes oglunu da alarak kizi istemeye gider (K4, K48, K61,
K83).

- Kiz istemeye ilk gidildiginde kiz1 vermezler. Uglincli gidiste kiz verilir (K2, K3, K4,
K6, K28, K48, K61, K69, K74, K83).

- Kiz istemeye baba ile birlikte kdyden saygin bir Kisi gider. Burada baba veya yamndaki
kisi "Allahin emri peygamberin kavli ile kizimzi oglumuza istiyoruz" der. Kizin ailes
dustinmek icin sire ister. Kizin gonlt yoksa ya da aile kizi vermek istemiyorsa vermiyoruz
diyebilirler (K8, K34, K48).

- Kiz1 istemeye erkegin annesinin ve babasinin yaminda hem kiz hem erkek tarafinin sevip
saydig1 bir kisi gider. Kiz istemeye damat gitmez. Eskiden kdy imam da ¢agirilirdh (K4,
K29, K61, K83).

- Kiz, ailesinden istenildigi halde verilmediyse ve oglanin gonli haléa kizdaysa kiz

tarafina hatirt sayilir bir kisi araci olarak gonderilir, onun konusmas: istenir (K6, K69,
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K73, K74).

- Kizin gonlt var da ailes razi degilse oglan kizi kagirir. Daha sonra koyin ileri
gelenlerince kiz ve erkegin ailesi baristirilir (K4, K8, K29).

- Kiz istemeye gidildiginde kiz gelen misafirlere kahve ikram eder. Kiz eger oglan
begenmisse kahveyi tatli yapar. Begenmemisse aci yapar (K6, K69, K70).

- Kiz istemeye gidildiginde fazla oturulmaz. Kizin babasi "kismetse olur" dedikten sonra
kalkilir ve kiz tarafindan haber beklenir (K4, K6, K42, K63).

- Kiz istemeye ilk gidildiginde olumsuz cevap ainmis bile olsa erkek tarafi ti¢ defa kizi
istemeye gidebilir. Uglincii defa da kiz verilmemisse vazgegilir ya da kizin gonlii varsa kiz
oglana kacar. GUnimizde kiz ve oglan 6nceden anlasmissailk gidiste kiz verilir (K4, K6,
K14, K42, K69, K74).

- Gunumuzde kiz ve erkek anlasip ailelerine soylUyorlar. Ama yine de gelenek devam
ettiriliyor. Kiz gormeye gidiliyor ve ailesinden isteniyor (K6, K63, K67, K70).

- Kiz istemeye gidilen yerde su icilmez. Araya sogukluk girecegine inanilir (K6, K69).

2.1.2.2.4. S6z Kesme/Tath Y eme/Bashk

a) Turk Halk Kultar ' nde;

SOz kesimi Turkler’ de, cok deger verilen, blyuk bir antlasmadir. Evlilik sdz kesme
ile baslar dense yeri vardir (Ogel, 1988, s. 265). Soz kesimi, kiz istemeden sonra gelen
evlilik asamasidir. DUnUrculik yoluyla anlasan ailelerin, bu anlasmaarini daha genis bir
cagrili huzurunda, sozle iyice pekistirmelerine “soz kesimi” ya da*“ stz kesme”’ denmektedir
(Altun, 2004, s. 253). SO0z kesiminde baslik ve hediyeler de konusulur, sbze baglamr
(Ornek, 2000, s. 191).

Kiz verildikten sonra, her iki tarafin da yakin gevres c¢agirilarak tatli yenir. Gelin
adayina oglan tarafindan giyecegi elbise ainir. Tatli yeme téreninde davetlilere, oglan
tarafinin getirdigi baklavaikram edilir (Simsek, 2003, s. 13).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant: yoresinde stz kesme ve tatl yemeileilgili ¢esitli uygulamalar vardir:

- Kiz istemeden sonra kiz oglana verilmisse iki ailenin de uygun goérdigi bir gin
belirlenir. Belirlenen bu glinde evlienecek kizla erkegin sozu kesilir. S6z kesmeye “tatlh
yemek, kahve icmek” de denir (K4, K14, K28, K61, K83).

- S0z kesmeye oglan, oglamn annesi, babasi ve yakin akrabalar gider (K6, K67, K69,
K70).
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- Erkek tarafi soze gelirken lokumunu, biskivisini getirir. Simdi erkek tarafi bir-iki teps
tath, cikolata, cicek ve soz yuziklerini getiriyor (K6, K69, K74).

- S0z kesiminde sadece iki ailenin biydkleri ve yakinlari davet edilir. Oglanin aile
buyUklerinden biri tarafindan soz ytzigi hem kiza, hem oglana takilir. Kahveigilir, lokum
ve biskiivi dagitilir (K4, K8, K14, K30, K60, K79).

- SOz kesmede, kahveicilir, yuzikler takilir, tatli yenir. Sonra kizlaoglan aile blyuklerinin
elerini Operler (K4, K26).

- Baslik parasi alinmaz. Bazi1 kdylerde geyiz hazirlamak igin para alinir. Ancak bu baslik
parasi achyla alinmaz (K6, K10, K63, K67, K69, K70).

- Baslik parasiyla kiz verilmes gorilmez (K3, K4, K14, K29, K31, K48, K79).

- S5z kesminde nisan zaman da belirlenir. ki taraf tarihte anlastiktan sonra erkek tarafi
evine doner. Bundan sonraiki taraf akraba olmus sayilir (K4, K14, K28, K29).

- SOz kesmeye kuicik nisan denir. Soz kesildikten sonra iki taraf da nisan hazirliklarina
baslar (K6, K69, K74).

2.1.2.2.5. Nisan

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Nisan, sozden sonraki evlilik asamasidir. Nisana genellikle, kiz tarafinin toreni diye
bakilmaktadir. Kizin evinde veya kizin alesinin uygun g@ordigl bir yerde, nisan
yapiimaktadir. Nisan masraflarin kiz ya da erkek tarafimn karsilamasi, ybreden yoreye
degismektedir. Nisan, uygulanan &detler geregi, adeta kictk bir digin, digunin provasi
gibidir (Altun, 2004, s. 257).

Nisan, kahve igme (S0z Kesme)' den sonra gelen asamadir. Nisan toreni genellikle
kiz evi tarafindan duizenlenir. Nisan elbisesini giyen kiza kayinvalides ile oglanin yakinlar
tarafindan “taki” denilen ziynet esyasi takilir. Ozellikle kasaba ve kentlerde, daha dnceden
yaptirilmis ya da hazir olarak satin alinmis olan yizikler, bir blyik tarafindan bu térenlerde
adet oldugu Uzere kaliplasmis sOz ve dileklerle adaylarin sag ellerinin nisan parmaklarina
takilir (Ornek, 2000, s. 193).

Bursa Sehitler Koylnde nisan, sdz kesminden sonraki asamadir. Artik evlilik
hazirliklar: baglar. Blylk nisan icin bir sire alis veris yapilir. Buna “esvap dizme” denir.
Geline ve damada esyalar ve kiyafetler alinir. Ozellikle oglan evinden kiza €lli altmus cift
corap, yetmis seksen tilbent, bir o kadar da salvarlik mutlaka gonderilir. Bunlar bohcalara

konarak oglan tarafinda bulunan kadinlar araciligiyla kiz evine géturdltr. Nisan yapilmadan
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once kiza alinan bu geyizler kiz evinde sergilenir (Tas, 2008, s. 56).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant: yoresinde nisan uygulamasi su sekildedir:

- SOz kesiminden sonra nisan hazirliklar yapilir. Kiz tarafi nisan hazirligi olarak pirti
kestirir. Yani kaynana ve kayinbabaya, elbiselik kumas, yazma alinir; oglana i¢ camasiri,
corap, mendil vb. alimir. Oglan tarafi da kiza ve aillesine benzer esyalar air. Buna pirt
kesme denir (K4, K6, K10, K14, K42, K61, K63, K69).

- Nisan icin hazirlik yapilir. Oglan tarafi kiz tarafina, kiz tarafi da oglan tarafina
diurti(bohga) hazirlar. Durtinin iginde karsilikli olarak aile fertlerine kiyafet bulunur. Nisan
gunu her iki taraf da hazirladiklar: bohcalar verirler (K9, K22, K26, K37).

- Nisan icin okuntular hazirlamir. Okuntu davetiye yerinedir. Okuntular nisana davet
edileceklere dagitilir. Okuntu malzemelerini erkek tarafi karsilar. Okuntuluk olarak corap,
mendil, bardak, esarp, boncuk vb. koyulur (K3, K4, K6, K8, K14, K29, K30, K48, K60,
K61, K63, K69, K83).

- Okuntu yakinlik derecesine gore verilir. Daha yakinlara daha biyik hediyeler verilir
(K4, K6, K8, K63, K69, K74).

- Nisan toreni kiz evinde yapilir. TUm masraflart erkek tarafi karsilar. Nisam isteyen
calgili, isteyen mevlitli yapar (K17, K22, K32, K33, K39, K43, K44, K52).

- Nisan yemekli olur. Nisan guint erkenden yemek yapimina bagslanir. Y akin akrabaar ve
komsular yemek yapimina yarcim ederler. Topalak, dovme pilavi, hamur gorbasi hazirlanr
(K4, K6, K8, K28, K34, K37, K48, K61, K69, K74, K83).

- Nisan gunu 6nce yemek dagitilir. Sonra mevlitli ise mevlit okunur, calgili ise eglence
olur. Nisan takildiktan sonra da erkek tarafinin getirdigi tatli dagitilir. Eskiden nisana
gelenlere serbet ve biskuvi dagitilir (K17, K22, K33, K43, K44, K79).

- Erkek tarafimn durumu iyiyse nisandan once kurban kesilir. Erkek tarafi koyunu keser.
K1z evi kesilen koyunun etinden nisan icin yemekler hazirlar (K4, K6, K69).

- Nisan yuzuklerini hoca, atkiy:r toplayan kisi ya da aile buytklerinden biri takar. Nisan
takildiktan sonra atki merasimi baslar. Sonra serbet dagitilir. Eglence devam eder. Halaylar
cekilir, oyunlar oynanir (K4, K6, K8, K14, K42, K60, K61).

- Atki merasimi olur. Atki merasiminde bir kisi boynuna havlu takar. Nisana gelenler
para ya da altin atarlar. Atkiy: toplayan kisi kimin ne verdigini yiksek sesle siyleyerek
herkese duyurur. Buna atki atma denir. Atkida biriken para kiz evinde kalir. Bu para digiin
hazirliklar: icin kullanilir (K4, K6, K28, K44, K63, K69, K70).
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- Nisan téreninde nisan kurdelesini kesecek olan kisi kurdeleyi kesmeden 6nce “makas
kesmiyor” der ve kurdeleyi kesmez. Makas paras olarak oglanin babasindan ya da
oglandan bahsis ainir. Alinan para atki parasina eklenir (K3, K4, K8, K14, K63).

- Nisanda kizin sagdici olur. Kiz sagdi¢ olarak bekar arkadaglarindan birini seger (K10,
K17, K22, K32, K43, K44, K52, K54, K70, K71).

- Nisanda damat ve geline serbet ikram edilir. Damatla gelin ikram edilen serbeti icerken
yarisinda bardak degistirirler. Serbet bitince aydinlik olsun diye bardaklar kirarlar (K4,
K6, K8, K30, K44, K52, K54, K63, K67, K70).

- Nisan bittikten sonra oglan tarafi digiin ginina belirlemek icin kiz tarafina gider. Buna
“ara kesme” denir. Ara kesmeyle uygun gorulen tarihte digunun yapilmasi icin anlasilir
(K4, K28, K48, K52, K63, K79).

- Nisandan sonra oglan evinin biyukleri kiz evine ara kesmeye gider. Kiz evinin istekleri
sorulur ve her iki tarafin da alacag: esyalar ve digin guni belirlenir (K3, K6).

- Nisanda davetiye olmadig1 i¢in hoparlérden duyuru yapilir. Atki atma nisanda ve
duginde olur (K6, K69).

- Nisan kurdelesini hoca keser. Nisan yUzugunu oglan kiza, kiz da oglana alir (K4, K6,
K14, K28, K39, K40, K54, K69, K79, K80).

2.1.2.2.6. Nisanhhk

a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Nisanlilik ciftlerin birbiriyle anlasma ve digine hazirlik yapma dénemidir. Kimi
0zel durumlarda nisanlilik stires uzatilabilir ya da kisaltilabilir. Sirenin uzatilmasinda ya da
kisaltiimasinda her iki tarafin hazirlanmasi ve kimi ekonomik etmenler rol oynamaktachr
(Eroglu, 2003, s. 99).

Nisanlilik stiresince, kizla erkegin gezip tozmalari, surda burda gorinmeleri, pek hos
karsilanmamaktadir. Bu ylzden kizla erkek, birbirini gizli gizli, ya da diginde, kinada
gOrmektedir. Koylerde kisa bir stre nisanli kalanlarin yaminda, 6-7 yil nisanli kalanlar da
bulunabilir. Nisanl1 kiz, nisanlihik zamamm, evde asker yolu bekleyerek de
gecirebilmektedir. GUnimuzde ise, damat adayi, nisanlilik boyunca, nisanlisim rahatlikla
gorebilmektedir (Altun, 2004, s. 263).

Ciftler nisanliyken bayramlarda hediyelesme olur. Ozellikle kurban bayraminda
bayramdan bir iki gin evvel boynuzlu ko¢ stdenir. Birkag adam tarafindan kiz evine
yollanmir (Yener, 1959, s. 77).
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b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant: yoresinde nisanlilik déneminde su adetler uygulanmaktadir:

- Nisandan sonra iki taraf da artik birbirine akraba oldugu icin bayramlarda birbirlerine
gidilir. Genelde erkek tarafi gelin gormeye gider. Giderken mutlaka hediyeyle gidilir.
Elbiselik kumas, salvarlik gibi hediyeler goturalir (K4, K14, K29, K48, K60, K61, K79,
K80, K83).

- Kurban bayraminda iki taraf birbirine et gonderir. Birbirlerine bayramlasmaya giderler.
Erkek tarafinin maddi durumu iyiyse kiz evinde kurban kesebilir. Kurban kesemese de kiz
evine eli bos gidilmez, mutlaka hediye goturltr (K6, K67, K69).

- Nisandan sonra her iki taraf da artik akrabadir. iki taraf da birbirini yemege davet eder.
Bu gorusmelerde ceyiz icin yapilacak hazirliklar konusulur (K8, K9, K12, K13, K14).

- Nisandan sonra iki taraf da 6zel gunlerde, bayramlarda birbirlerini ziyaret eder,
karsilikli hediyeler verilir (K4, K8, K29, K34, K37, K61, K90, K91, K92).

- Nisanlanan gencler anne ve babalanmn yamnda kesinlikle konusamazlar. Bagda,
bahcede ya da karsilastiklart yerde konusup gorustrler. Erkek kiza leblebi, lokum gibi
onun sevdigi yiyecekleri ya da ayna, boncuk gibi hediyeler alir getirir (K8, K9, K12, K13,
K14).

- Eskiden nisandan sonra oglan kizin evine gelemezdi. Nisanhilar blyulklerin yamnda
konusamazlardi. Gunimuzde kizla oglan gorusebiliyorlar (K4, K8, K29, K34, K37, K61,
K63, K69, K91).

- Nisan kiz tarafindan bozulursa erkek tarafinin getirdigi altinlar, hediyeler, geri verilir.
Eger erkek tarafi nisam atmissa esyalart geri isteyemez. Kiz taraf1 isterse geri verir, cogu
zaman vermez. Alinanlar genelde bir araciyla iade edilir (K4, K6, K8, K14, K42, K60,
K61, K90).

2.1.2.2.7. Davet/Okuntu

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Dugin, evlenme dedigimiz gegit doneminin en belirgin 6zeligidir. Dugunin
geleneksel degerlere ve kuralara uygun bigcimde kutlanmasina c¢aba sarf edilir. Dugline
mUmkin mertebe ¢ok kisinin katilmasina c¢alisilir. YUz yilize bakan toplumlarda kimsenin
unutulmamasina ve kustirilmemesine 6zen gosterilir. DUgun, davet edilmeyenlere de
aciktir ve davet edilmis gibi ilgi ve aaka gorur. DUguntn zaman ve yeri, kKimler arasinda

oldugu dagun o©ncesinde cikarlan “okuyucular” tarafindan bildirilir. Geleneksel
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toplumlarda hdla bu cagri isini okuyucular yapar. Bu ise “okuntu “ cikarmada denir.
Davetiye bastirip yollama ise daha cok yeni goreneklere acik ilceler ve kentlerde
gorulmektedir. Okuyucular tlkemizin gesitli yerlerinde ¢agrililara hediye goturdikleri gibi,
cagrililardan hediyeler de alirlar. Gelenekselligin agirligim duyurdugu yerlerde, digutinde
kadinlar ve erkekler ayr ayn yerlerde oturarak torene katilir ve eglenirler (Ornek, 2000, s.
196,197).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant1 yoresinde diguine davet su sekilde yapilmaktadir:

- Dugune davet edilenler hediyeler verilerek dugline cagirilir. Davetiye kabul edilen bu
hediyelere “okuntu ya da okuntuluk™ ach verilir. Okuntu olarak salvarlik, yazma, seker, su
bardagi, cay bardagi, tllbent, havlu, corap, gomlek gibi seyler konur (K3, K4, K6, K8,
K14, K29, K30, K48, K60, K61, K63, K69, K83).

- Okuntuyu kiz tarafi da oglan tarafi da ayri ayri verir (K4, K14, K28, K61).

- Okuntu yakinlik derecesine gore degisir. Cagrilan aile varlikliysa okuntu olarak daha
blylk hediyeler verilir (K4, K6, K8, K63, K69, K74).

- Okuntu olarak genellikle birinci derecedeki akrabalara havlu, gdmlek vb seyler; ikinci
derecedekilere gorap, mendil, tilbent gibi seyler dagitilir (K8, K9, K12, K13, K14).

- Okuntu alan kisi muhakkak cagrilan yere gider ve okuntu karsiligi olarak para ya da
altin takar (K3, K4, K6, K8, K28, K34, K42, K48, K60, K61, K69, K83, K92).

- Okuntu malzemelerini erkek tarafi karsilar (K3, K4, K6, K8, K14, K29, K30).

- Eskiden okuntu verilir ve insanlar bu sekilde digtine davet edilirdi. Simdi davetiyeler
var. Erkek tarafi davetiyeleri bastiriyor. Kiz evine de yolluyor. Her iki taraf da yakinlarina
dagitiyor (K6, K67, K69, K70, K74).

- Gunumuzde davetiyeyle digiine ¢agirma yayginlassa da ¢ok yakin akrabalara okuntu
verme hdla devam ediyor (K4, K6, K69, K74).

2.1.2.2.8. Degerlendirme

Pozant1 yoresinde evlenme bicimleri degisik sekillerde olmaktadir. Cogunlukla
aileler kizi begendikten sonra ogullarina isterler. Yine kiz kagirma yoluyla da evlenme
yaygindir. Daha ¢ok aile kizi vermemisse oglan kizi kagirir. Kiz ve oglanin anlasarak
kagmasina yorede “uyduran” denir. Pozanti ybresinde yore halki yabanciya kiz vermek
istemez, tamdik olmasi istenir. Bu nedenle akraba evlilikleri de gordlir. Giniimuzde kiz ve
oglan anlasarak evlenmektedir. Yorede ism yapnus biylk aileler arasinda evienme de
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yaygin olarak gorulmektedir. Kocasi dlen kadin ya da karist dlen erkek tekrar evlienebilir.
Kocas 6len kadini kayniyla evliendirme ise yok denecek kadar azdir.

Yorede baslik parasi gelenegi yoktur. Evlenme yas1 sehirlere gore daha once
olmaktadir. Gunumuzde ise erkegin askerligini yapmasi sarti ve ekonomik kaygilar bu yasi
biraz daha ytkseltmistir. Erkekler evienme isteklerini kizlara gére daha kolay ifade etse de,
bu isteklerini annelerine soyleyebilmektedirler. Evienecek kizda ve erkekte aranan en
onemli Ozellikler ise iyi ahlakli, terbiyeli olmasi, belli bir aileden olmasi gibi 6zelliklerdir.
Bunun yaminda aym mezhepten olmasi da aranmlan 6zellikler arasindadir. Gundmizde
degisen sartlar sebebiyle kizlar sehirde yasamayi, sehre gelin gitmeyi tercih etmektedir.
Evlenemeyen geng kizlar ve erkekler kismet agmak igin farkli yollara bagvururlar. Kizlarin
kismetini actirmak icin yaptiklar herkese sdylenmez. Erkeklerin ise kismet actirmak icin
yaptiklar 6zel bir sey yok denecek kadar azdir.

K1z istemeye gidilmeden 6nce oglan annes kiz tarafim tamiyan birkag kadinla kizi
gbrmeye gider. Kiz gormeye gidildiginde ¢ogu zaman kizin becerikli olup olmacig:r da
sinanir. Kizdan ibrige su doldurmast istenir. Dokmeden doldurursa becerikliymis denir. Kiz
begenilmisse kiz istemeye gidilir. Kiz istemeye genellikle biyikler gider. ilk istemede kiz
verilmez, Uguncl isteniste verilir. Kiz istemeye gidildiginde fazla oturulmaz. GUnumuzde
kizla oglan 6nceden anlasmissa bile kiz isteme devam ettirilmektedir; ancak kiz ilk isteniste
verilmektedir. Y O0rede stz kesmeye “tath yemek, kahve icmek, kictk nisan” da denir. S6z
kesmede aile bluyUkleri bulunur. S6z kesmede kahveler icilir, yuzikler takilir, lokum ve
biskivi dagitilir. S6z kesiminden sonra nisan hazirliklar: yapilir. Her iki tarafin da nisanda
birbirine vermek icin esyalar amasina “pirtt kesme” denir. Yine iki taraf da adiklar
esyalardan olusan bir bohca(durl) hazirlar ve nisan gund birbirlerine verirler. Nisan
merasimi okuntu verilerek duyurulur. Okuntuluk olarak ¢orap, mendil, bardak gibi esyalar
konur. Okuntu davetiye yerinedir. Okuntu yakinlik derecesine gore verilir. Okuntu alan
kisiler mutlaka nisana gider. Nisan kiz evinde yapilir. Damat ve geline serbet ikram edilir.
Gelin ve damat serbetin yarnisinda bardak degistirirler. ictikten sonra da aydinlik olsun diye
bardaklar: kirarlar. Nisanda bir kisi boynuna havlu takar. Nisana gelenler altin ya da para
atarlar. Atkiyr toplayan kisi kimin ne verdigini yiksek sesle herkese duyurur. Buna “atki
ama’ denir. Nisandan sonra oglan tarafi digiin ginini ve alinacak esyalar: belirlemek icgin
kiz tarafina gider.Buna “ara kesme” denir. Nisanlilik siresinde aileler birbirine gidip gelir
ve hediyelesir. Nisanlilik déneminde gencler daha rahat gorUsebilir. Nisanlilik doneminde
taraflarin anlasamamasi durumunda, erkek tarafi nisam atmissa esyalari geri isteyemez; kiz

tarafi nisam atmissa erkek tarafimn getirdigi atinlar, esyalar geri verilir. Nisandan ve ara
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kesmeden sonra digin hazirliklart baglar. Y drede digine davet okuntu ile olur. Okuntu
olarak gonderilenler akrabalik ve samimiyet derecesine gore degisir. Okuntu aan Kisi
cagrilan yere mutlaka gider ve okuntu karsiligi olarak para ya da atin takar. Okuntu
malzemelerini erkek tarafi karsilar. GUnimuizde okuntunun yerini davetiye almis olsa da
yakin akrabal ara okuntu verme yorede devam ettirilmektedir.

Gunumuizde kiz ve erkek kendi aralarinda anlasip ailelerine soylemektedir. Aileler
genclerin anlasmalarina engel olmamakta, evienmeleri icin gerekli olan adetleri yerine
getirmektedir.

2.1.2.3. Dugln
a) Turk Halk Kaltard' nde;

Insanlar: bir araya getiren, bireyler arasindaki sosyal baglar1 giclendiren, ortaklig:
pekistiren; kisilerin birbirlerine ve topluma kars1 nasil hareket etmeleri gerektigini gosteren;
insanlart séhip olduklart mirésin bilincine vardirarak, gelenek goreneklerini, inanclarin,
deger yargilarim, térelerini canlandiran; eglendiren; mutluluk veren fonksiyonlar ile
‘dagun’, Tark kdltarindn en 6nemli ve temel unsurlarindan biridir (Eker, 2000, s. 92).

Evlenen ciftler icin digun yapilmas: insanlik tarihi kadar eskidir. Milletlere ve
yorelere gore ayrintilarda bazi farkliliklar olmakla birlikte hepsinin birlestigi ortak nokta
duginin eglenceye yonelik olmasidir (Yaran, 1994, s. 15). Digine, elden geldigince cok
kimse cagrilmak istenir. Kimsenin unutulmamasina ve kustirilmemesine dikkat edilir.
Duglun, cagrilanlarin disinda, baskalarina da agiktir. Onlar da cagrilanlar gibi agirlamr
(Ornek, 2000, s. 197).

Dugin uygun bir vakitte, oglanin anasi ile babasi kiz evine gidip giin kesip, digin
tarihini belirlerler. Birgcok bolgede, Sali gunu baslayip Persembe glni sona eren digin
Kadirli ve gevresinde olaganustl bir durum yok ise Cuma guni baslayip Pazartes gunu
sona erer. Her gunin bir 6zelligi vardir: Cuma: Bayrak dikme/ kaldirma, Cumartes: kinaci
gitme/ kina yakma, Pazar: Gelinci gitme/ gelin indirme, Pazartesi: Bas baglama/ mevlit
okutma (Simsek, 2003, s. 18).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant1 yoresinde diguin uygulamalar: ve hazirliklar: su sekildedir:
- Dugun hazirliklar: bittigi zaman digin yapilir. Nisan ve digin arasint kisa tutmanin
hayir getirecegine inanilir (K4, K6, K8, K14, K28, K34, K37, K48, K74).
- Kinadan sonraki gun digiin gunuddr. Sabahtan hazirliklar iki tarafta da baslar. Erkek
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sehriye, nohut gibi gontllerinden ne koparsa getirirler (K1, K2, K3, K4, K6, K8, K48).

- DUglin ginu 6glen namazindan sonra oglan evi davullarla kizi almaya gider. Erkek
kardes tarafindan gelinin beline kirmizi ve yesil kusak baglamr. Gelin ailesiyle vedalasir
(K6, K69, K73, K74).

- Gelin evden alindiktan sonra eskiden atla simdi arabayla gezdirilir. Cocuklar konvoyun
onunl keserek bahsis alir (K10, K14, K17, K42, K60).

- Koyun en guzel ati allanarak, pullanarak hazirlanmir. Kiz evinden aynlir. Mezarligin
etrafi ve koyun etrafi dolastirilir. Mezarhiga gidilip dua edilir (K4, K26, K29, K34, K48,
K61, K83).

- Dugun calgili ya da mevlitli olur. Gelen misafirlere yemek dagitilir (K17, K22, K32,
K39, K44, K52).

- Dugunde iki erkek, kadin kiligina girerler. Bunlar kadin elbises giyer, baslarina yazma
takarlar. Misafirlerin arasina karisip onlart gulddrdrler. Bir de Arap oyunu oynanir. Bir
erkek bastan asagi komurle boyanir, bacak arasina slpirge verilir. Kaabaligin arasina
girer. Bu sirada stipurges ateslenir. Kadinlar, cocuklar korkar, kagisir (K1, K2, K3, K8,
K35).

- Oglan evinde kurban kesilir. Geline yurekli olsun diye kurbanin yuregi yedirilir (K4,
K8, K14, K26, K28, K48).

- Geline gelinlik olarak zar adh verilen elbise giydirilir. Beyaz, yesil, a tulbent ortuldr.
Beyaz renkli yamsak olur. Beyaz yamsakla gelinin genesi basimin tst kismina baglanir.
Gelin basinin Gstline cep aynasi, ¢atal igne ile tutturularak konulur. Yine gelinin basimin
usttine tzerlik konur. Beline de gimus kusak baglamir. Damat ise beyaz salvar ve ceket
giyer (K4, K6, K34, K48).

- DUguin guni damat tarafi yemek olarak etli dovme pilavi yapar. icecek olarak ayran
verilir. Daha sonraserbet dagitilir. Yemek yendikten sonra kadinlar kendi aralarinda legen
calarak turkuler sdylerler. Erkekler de kendi aralarinda eglenirler (K4, K8, K14, K26, K29,
K61).

- Atki merasimi yapilir. Orada toplanan herkes altin takar veya para atar. Ne kadar para
toplandig: ilan edilerek ordakilere duyurulur (K6, K37, K69, K74).

- Kadinlar kendi aralarinda eglenirler. Legen calacak kadinlar ellerine gimdus yuziklerini
takarlar. Y Uziigiin kasint elinin igine gevirirler ki legen ¢in ¢in 6tsuin. Turkdler soylerler.

Kadinlardan biri erkek kiyafeti giyer. Keci derisinden biyik, sakal yapar. Sapka giyer.
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Kadinlarin arasina habersizce girer. Kadinlar korkularindan iki yarga olurlar; yani iki yana
ayrilirlar. Sonra koydeki erkeklerden birinin taklidini yapp, onun oyunlarim oynar,
kadinlar: guldurdr (K2, K3).

- Kimi aileler digin alisverisini ceyizden 6nce yaparken kimi aileler ceyiz serildikten
sonra yaparlar. Bu alisverise “urba diizme veya pirt1 kesme” denir (K4, K8).

- Urba dizmeye kiz ve oglan ile kiz ve oglan tarafindan aile buyukleri gelir. Kiz igin
gelinlik secilir. Gdinligi erkek tarafi dir. Oglan icin damatlik segilir. Damatligi da genelde kiz
taraf1 alir. Sonradiger ihtiyaclar aimir. Kiz icin alinanlar: erkek tarafi, erkek icin alinanlari
ise kiz taraf1 karsilar (K4, K14, K22, K60, K61, K63).

- Duglinde atilan atkilar listelerle belirlenir. Kim ne takmissa o hanenin dugtintinde ayn
miktar paraya daatin takilir (K6, K37, K69, K74).

- Digunden 6nce mezarliga gidip dua edilir. Genis bir meydana gidilir. Aktas’in ¢ayirina
ya da camliga gidilir. Orada giresler olur. Sin sin oynanir. Ogle namazindan sonra gelin
binerse giin asana kadar eglence devam eder (K1, K2, K3).

- Gelinin giysisinde beyaz, kirmizi, yesil renkler olur. Yengeler tek renk pembe, kirmizi
vb. olur; siyah olmaz. Gelinin basina cep aynasi baglanir (K2, K3, K4).

- Geline giydirilen fes kegeden yapilirdi. Fesin dniinde cilirler olur. Cilir gimus yuvarlak
takidir. Gunluk giyimde de kadinlar hem stis hem saglik icin fes kullanirlar. Tabi gelinlerin
fesi daha suglU olurdu (K6, K34, K69, K74).

- Kirkim(atki atma) duginde olur. Eskiden kirkimda verilen yazilirmus. Simdi yiuksek
sesle sbyleniyor (K6, K69).

- Kirkimda eskiden gicti ne yeterse kap kacak gibi onu getirirlerdi. Simdi para, atin
veriliyor (K4, K8, K34, K37, K48).

- Pirt1 kesme olur. Alinacaklar belirlenip liste cikarilir (K6, K69).

- Eskiler guziin olan dugunu iyi sayarlardi. Simdi dugunler yazin oluyor (K4, K6, K8,
K34, K48, K69, K74).

2.1.2.3.1. Bayrak Dikme/Sagdic

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Dugin torenlerinin  basladigim gosteren ilk uygulama, digun bayraginin
dikilmesidir. Buna “bayrak kaldirma’ ath verilir. Yashlardan bir erkek, oklavay: eline alir.
Iki baci (Tahtacilar kacina baci der) kirmuzi bir yazmay: oklavanin Ustiine koyar ve
“Sallaahll Salévat, Salalahit Muhammed kutlu olsun, akibeti hayir olsun” der; yazmayi
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oklavaya saracak sekilde dikerler. Erkek U¢ kez oklavayr sallar. “Uludur ulu, sofrasi dolu,
bizim Pirimiz Hac1 Bekas Veli” der ve yazma oklavaya dolanarak evin bir kdsesine koyulur.
Evin online de 4-5 m. boyunda, tasinabilen bayrak diregi tepesine, kigik yuvarlak bir ayna
ve renkli yazmalar takilarak dikilir. Boylelikle digtnun basladig: ilan edilmis olur (Kaplan,
2002, s. 366).

Bayrak diregi, renkli kégit ve seritlerle sislenir, tepesine bir sogan ile horozun
kuyruk tiydnden birkag tane yerlestirilir. Bayrak, genellikle evin catisina veya evin
yakinindaki bir agaca dikilir (Simsek, 2003, s. 21).

Sagdic, digln sirasinda damadin sagindan giderek ona kilavuzluk eden arkadasi,
guveyin arkadasi; digin sirasinda gelinin sagindan giderek ona yardim eden arkadasi,
yenge kadin (Dogan, 2003, s. 1127). Sagdi¢ sozcugu dugiin esnasinda geline veya damada
kilavuzluk eden kisi anlamina gelir (TS, 1998, s. 1883). Anadolu'da sagdi¢c digun
bayragimn saginda gider. Anadolu’ nun baz1 yerlerinde sagdica “eci, ecilik” de denir (Ogel,
1988, s. 271). Uygur Turklerinde damadin sagdicina “koldasi”, gelin sagdicina “kiz
koldasi” denir (Rahman, 1996, s. 109).

Sagdiclik gelenegi, damadin gerdek geces yerine getirmes zorunlu davranslarin
damada Ogretilmes ve dugiin stiresince damadh yalmz birakmamay: amaglar. Sagdig digin
harcamalarina da katilir. Hizmette kusur eimemeye, onderlik ve diizenleme islerinin yerine

getirmeye calisir. Emegini, gliciinii ve parasini esirgemez (Balaman, 2002, s. 89).
b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant1 yoresinde sagdiclailgili uygulamalar sunlardir:

- Duglnden 6nce sagdiclar belirlenir. Kizin sagdicini kiz, erkegin sagdicim erkek belirler.
Sagdiclar gelin ve damadin en yakin evli olan arkadaslarindan secilir. Genelde kar1 koca
sagdic olur. Yani kizin sagdicimin kocast da oglamin sagdici olur. Bekarlar sagdig olamaz
(K4, K5, K9, K12).

- Gelin ve damadin sagdiclart olur. Sagdiglarin gorevi gelin ve damada yardimci
olmaktir. Birden fazla sagdic olabilir. Ancak bunlardan biri mutlaka evli olmalidir. Bu asil
sagdictir. Evli olan sagdiclar gelinin ve damadin slrekli yamnda olmalidir. Bekar olan
sagdiclar diguini organize ederler (K1, K2, K3).

- Sagdi¢ olan kisinin koluna genelde kirmizi kurdele takilir (K1,K2, K5, K12, K65, K66).

- Damadin sagdict damadin kiyafetinin, ayakkaisinin ¢alinmasina engel olmaya calisir.
Damadin ayakkabisi calimirsa cezasim sagdic ceker. Ayakkabiyr geri almak icin para
vermek zorunda kalir (K1, K2, K5, K12, K65, K66).
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Pozanti yoresinde bayrak dikme sirasinda su pratikler uygulanmaktadhr:

- Dugunden once bayrak dikilir. Dikilen bayrak direginin ucuna elma, portakal, ayna,
horoz tiy0, cam dal1 takilir (K1, K2, K5, K12, K65, K66).

- Bayrak dikme isini kOyUn gencleri yapar, yaslhilardan ¢ok kimse olmaz. Bir yigitbasi
secilir. Bayrag yigitbas: ve arkadaslar diker (K1,K2, K5).

- Bayragin basindaki elmaya tifekle ates edilir. Yore halki fakir oldugundan hakta ay
yildizli bayrak yok. Sadece erkek evine dikilen bayrak ay yildizli digerleri kadinlarin
yagligindan oluyor (K2, K3).

- Carsamba gunu koy gencleri toplamp karar airlar. Aralarindan biri kdyin bayraktar:
yapilir. Bu kisiye “yigit bas1” denir. Yigit bas1 kdyun genclerinin basidir. O gun 6gleden
sonra bayrak diregi kesmek icin bir araya gelirler. Bayrak diregini kesp erkegin evine
getirirler. 1ki geng UzUm, seker gibi yiyeceklerle aksamistil tim evleri gezerek koyllyl
sabahleyin dikilecek olan bayraga davet ederler (K2).

- DUgun sahibi olan erkek evi persembe gini diregin basina bir Tark bayragi, Uzerine
kiclk bir aynakoyarlar (K5, K12).

- Bayrak direginin ucuna mevsimine gore portakal, elma, tzim gibi meyveler konur (K1,
K2, K65, K66).

- Bayrak dikilirken hoca olur, dua eder. Bayrak direginin dibine kurban kesilir. Bu sirada
koyun gencleri tifekle, tabancayla ates ederler (K1, K2, K65).

- Kesilen kurbandan kadinlar yardimlasarak yemek yaparlar. Bayrak dikildikten sonra
orada bulunanlara erkek evi tarafindan yemek verilir (K1, K2, K66).

- Carsamba guni bayrak kesmeye gidilir daga. Uzunca bir aga¢ bulup kesilir eve getirilir.
O gunin aksaminda akide sekeri alinir ve evler tek tek gezilerek bayrak merasimine
cagirilr, davet edilir. Sabah kdyun imami alinarak bayrak dikilir. Bayragin en ustiine bir
Tark bayragi gecirilir, ayna ve meyve takilir. Dualarla beraber bayrak dikilir. Bayragin
dibine kurban kesilir. Silah sikilir ve diigiin baslar (K1, K65).

- Bayrag: dikenlere siitli kahve ikram edilir (K1,K3, K65, K66).

- Digunde imece vardir. Dugiine gelen kadinlar glictiniin yettigi 6lctide bulgur, ekmek,
nohut, fasulye gibi yiyecekleri digin evine getirirler. Yigit basi bulunur. Yigit basi
komutandir. Otag, cadir sorumlusudur. Ona kdytn sancag: teslim edilir. DUgunu organize
eder. KOyln genclerine gorev taksimati yapar. Persembe sabah keman ve davul gelir.
Koyin kadinlart yemekleri yapar; topalak, hamuras: yapilir. Seymen(digun alayi) gikarilir.
Kizin evine kina yakmaya gidilir. Kadinlar kendi aralarinda kinalarim turkuler sdyleyerek
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yakarlar. Bir gun sonra segmen gezilir. Kafkaslarda da devam eden cirit oynamir. TUm
bunlart segmen bas1 (yigit basi) organize eder. Bayragi caldirirsa ona kurban keserek
bedelini 6der. Sinsin oynanir, guresler yapilir (K1, K62, K65, K66).

- Pazar gunu davul calimir. Pazar ginu erkek evinden yengeler cikar kiz evine gelir.
Geleneklere gore kiz1 alir. Kizin basina bayrag: temsilen al ortultr. Anneleri aglar. Davul
calar yigitbasimin elinde bayrak en 6nde yurdr. Kéyun gencleri ve segmeniyle 1-2 km
yurdr. Bir cember olustururlar. Harman yerine gelir bayragi orta yere dikerler. Bayragin
etrafinda sinsin ve ara kesti oynanir. Turkuler sdylenir (K2, K12).

2.1.2.32. Ceyiz

a) Turk Halk Kultar' nde;

Geleneksel  kulturumiizde, kiz cocuklart daha ergenlik cagina gelmeden ceyiz
hazirliklarina baslamr. Ceyizin, kizlarin yiiz aki oldugu gorusti yaygindir. Ilk hazirlananlar,
yatak carsafi, yastik kilifi, yorgan yUzi, mendil, ortl vb. esyalardir. Bunlarin kenarlarina
dikilmek Uzere oyalar, danteller hazirlanir. Hazirlanan bez esyalarin tima islemelidir.
Cevrder, yagliklar, kenarlari oyalanmis yazmalar, €l 6rgusi coraplar, ¢eyizin tamamlayici
Ogeleridir. Ailenin ekonomik durumuna goére birkag yatak ve yorgan, i¢ camasirlar, giysiler
ile kilim, hal1, bakir kap kacak, kiza verilen ceyiz esyalar1 arasindadir (Basgetingelik, 2009,
s. 225).

Trabzon’da duginin yapilacagim cevreye duyurmak ve gelinin ne kadar ceyizi
oldugunu sergilemek icin geyiz asma yapilir. Bu geyiz asma sekli tamamiyla ¢izgi hdinde
camasir iplerinin Uzerine beyaz ortllerin Gzerine serilerek gelinin evinin bahcesinde yapilir
(Giiclti, 2004, s. 134).

Buguin de ceyiz adeti sirmekte olup blyik sehirlerde degisen sosyal ve ekonomik
anlayis cercevesinde bazi farhiliklar gostermektedir. Ceyiz hazirliginda, oOzellikle kiz
tarafinin ekonomik durumu 6n plana cikmaktadir. Sahs esyalar disinda kiz tarafi gendllikle
yatak odasi ile mutfak esyasini, erkek tarafi ise salon ve oturma odasi takimi amaktachr
(Nutku, 1993, s. 297-8).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant: yoresinde ceyizleilgili pratikler sunlardhr:
- Ceyiz sergilemeye ceyiz serme, ceyiz gosterme denir. Ceyiz kinadan bir hafta dnce
serilir (K10, K17, K22, K30, K39, K52, K54, K63, K70).
- Ceyiz odalara, yatak Ustlerine serilerek sergilenir. Hem kiz hem erkek tarafinin yakinlar



59

ceyizi gormeye gelir. Eskiden ceyiz aslirdi. Gelin odasina civiler ¢akilir, bu civilere
gelinin geyizi asilirdi. Bu sekilde gelen misafirlere gosterilirdi (K4, K6, K29).

- Baz1 koylerde ceyiz 6nce kiz evinde sergilenir. Daha sonra da erkek evinde sergilenir.
Ceyize gbrmeye gelenler hediye getirirler (K4, K10, K63).

- Ceyiz dugunden bir hafta 6nce yani digtinden dnceki persembe giini gelin evine serilir.
Daha eskilerde ¢eyiz daha az oldugu icin gelinler evlerine at Ustiinde ceyiziyle birlikte
gidermis (K60, K79, K80).

- Onceleri kiza ceyiz olarak kildan yapilmis cul, dokuma savan, hali, namazlaga
(seccade), cuval, yastik, dosek, bakir tencere, bakir tabak, kasik, yazma vb hazirlanir.
Simdi ihtiyaci olan her sey eksiksiz olarak hazirlaniyor (K4, K6, K69, K79).

- Kizin geyizi goturilmeden, oglan tarafindan iki kadin ve kiz tarafindan iki kadin
secilerek geyiz igin hazirlananlar, bu kadinlar tarafindan deftere kaydedilir. Ceyiz daha
sonra gelin evine goturtl r (K4, K29, K48, K60, K83).

- Duglinden bir hafta 6nce kizin geyizi yeni oturacagi eve goturdlir. Kizin geyizini
tasimak icin erkek tarafi kamyon tutar (K10, K17, K22, K52, K54, K63, K70).

- Ceyiz kamyonla konvoy halinde davul, zurna esliginde goturultr. Kamyona Turk
bayrag1 asilir. Ceyiz kamyona etraftan goriinebilecek sekilde yUklenir. Halilar, kilimler
kamyonun kenarlarina atilir. Her iki tarafin yakinlari kamyona biner. Ceyiz, davul zurna
esliginde oynanarak, eglenerek géturiltr (K6, K67, K69, K73, K74).

- Ceyiz, gelin evine goturdlUrken ceyiz sermeye kiz annesi gitmez. Kizin annesi isterse
ceyiz sermeden bir hafta 6nce evi gidip gorebilir (K4, K29, K63).

- Ceyizi tasima isini erkekler, serme isini kadinlar, kizlar yapar. Koy halkindan merak
edenler kizin yeni evine geyiz gormeye gelirler (K6, K69, K73).

- Ceyiz tasimirken kiz tarafindan bir cocuk ceyiz sancigimn Uzerine oturur, erkek
tarafindan biri para vermeden sandiktan kalkmaz (K4, K10, K63).

- Ceyiz evine gelenlerden oglan tarafindan biri sagdictan bahsis amak icin bir seyler
calar. Sagdicin parasi karsiliginda ¢alinan esyageri verilir (K4, K29, K61).

- Evlenecek ciftin gocugunun olmasi igin gelinin yatagimn Ustine bir kiz bir oglan
cocugu oturtulur (K4, K10, K22, K52).

- Ceyiz serildikten sonra ceyizi serenlere yemek verilir. Yemegin Ustiine serbet gibi tatl
bir seyler ikram edilir (K6, K37, K73).

- Ceyiz gosterme sirasinda erkek tarafi bir sey calinmasin, evlienecek kisilere muska
yapilmasin diye misafirlerin arkasinda dolasir (K4, K29, K48, K61).
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- Ceyiz serme isi bitince ceyiz sermek icin gelenler yine aym aracla konvoy halinde
buradan aynlir. Ceyiz donlst davul, zurnacainmaz (K6, K67, K69, K73, K74).

2.1.2.3.3. Kina

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

TUrk toplumunda, bilhassa kadinlarin kina kullanmasi oldukc¢a eskiye dayanir. Dede
Korkut Kitabr’ nda kadinlarin stis araci olarak yalmz kinadan soz edilmektedir. Dede Korkut
bilhassa bayram, digin gibi ginlerde diger sevingli gunlerde kadinlarin elerine kina
yaktiklarint  belirtmektedir. Bu gelenek gunimize kadar devam etmis, gunimiz
dugunlerinde gerdekten 6nceki geceye “kina geces” adh verilerek, kina neredeyse Anadolu
dugunlerinin sembol U haline gelmistir (Albayrak, 2004, s. 312).

Kina davar;; oglan evinin kina gecesinden bir gin Once kiz evinin yemek
ihtiyaglarinda kullanilmak Uzere gonderilen kegi, koyun gibi kigikbas hayvanlardir. Kina
davarinin boynuzuna kirmizi kurdela baglanarak stislenir. Erkek evinden bir kisi tarafindan
kiz evine goturilir ve kesilerek tedim edilir. Misafirlere ikram edilecek yemekte kullanulir.
K1ina davarina Osmaniyenin bazi bolgelerinde “ das davar1” da denilmektedir. Kina cerezi;
kina yakildiktan sonra misafirlere dagitiimak Uzere oglan evi tarafindan bir torba veya
heybe gibi bir esya icerisine yer fistigi, leblebi, aycicegi cekirdegi, kabak cekirdegi, kuru
UzUm gibi yemisler kanistirilarak doldurulur. Bu karisik cerezle birlikte kibrit, mum, ve tepsi
kinacilarla birlikte kiz evine gonderilir. Cerezi tedim aan katin kina yakilincaya kadar
cerezi kendis muhafaza eder ya da kiz evinden birine teslim etmes tembihlendiyse ona
tedim eder (Erkocak, 2003, s. 248).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde kina gecesi uygulamalar: sunlardhr:

- Erkek kinasi erkekler arasinda erkek evinde olur. Kiz kinasi ise kadinlar arsnda kiz
evindeolur (K9, K14).

- Kina geces kiz evinde yapilir. Kina gunl erkek tarafi kiz evine davul, zurna, keman
esliginde kinaya gelir. Kina igin gerez, seker, kina, mum, tilbent gibi ihtiyaglari da
getirirler (K4, K8, K10, K14, K42).

- Kiz kinasi kadinlar arasinda olur. Kadinlar kendi aralarinda eglenir. Erkekler kiz
kinasina alinmaz. Genelde sadece kiz kinast yapilir. Kiz evinin bir odasinda kadinlar
eglenir. Erkekler disarida evin bahcesinde otururlar (K6, K34, K69, K73).

- Erkek kinasinda damadin serce parmagina sagdici tarafindan kina yakilir. Sagdi¢ kina
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guni ve digun gini damadin ayakkabisinin kaybolmamasi ve ¢alinmamasi icin dikkatli
olur. Eger damadin ayakkabisim birisi saklamigsa sagdi¢ ayakkabiyr saklayan kisiye para
vererek damachn ayakkabisim bulur (K14).

- Kina gelmeden Once gelin ortaya alinarak sandalye etrafinda U¢ defa salavat getirilerek
dondurdlUr, G¢ defa da sandalye Uzerine oturtulup kaldirilir, sonra sandalyeye oturtulur.
Gelin oturtulduktan sonra yine salavat getirilerek t¢ defada gelin ali gelinin ylztine 6rtalUr.
Erkek tarafindan bir kadin kelle sekeri getirerek gelinin basimin Ustliinde bir tepsi icerisinde
kirar. Parcalara aynlan sekerler dagitilir. Bu sekeri yiyen geng kizlarin kismetinin
acilacaginainanilir (K4, K8, K22, K60, K61, K63).

- Kina yakilacagi zaman kizi bir sandayeye oturturlar. Kizdan elini agmas: istenir. Kiz
elini agmaz. Kaynanasina "Kiz elini agrmyor” derler. Kizin kaynanasi kizin eline altin
koyar, kiz elini acar (K4, K9, K10, K14, K40, K63 K79, K80).

- Kinaya gelen kizlar, igine kina konmus tepsileri ellerine alip turkdler esliginde igeriye
girerler. Kizlar ellerindeki tepsilerle tirki sdyleyerek kizin etrafinda donerler. Bu turkdler
esliginde kizin eline kina yakilir. Kinayr erkek tarafindan evliligi mutlu olan bir kadin
yakar. Elinden sonra ensesine de bu kinadan strtltr. Kalan kina orada bulunan kisilere
dagitilir (K4, K9, K10, K63).

- Eskiden kinalar yuvarlanir ve tepsilere dizilirdi. Simdi yuvarlanan kindarin Uzerine
kicik mumlar konup yakilarak getiriliyor (K4, K8, K14).

- Kizin eline kina yakildiktan sonra gelin 6vme baslar. Bu sekilde kiz ve annes
aglatilmaya calisilir. Once bir yastik alinir ve (i¢ kez yere vurulur. Salavat getirilerek kiz
yastigin etrafinda U¢ kez dondirdlir. Sonra yine yastik g kez yere vurulur. Gelinin yiziine
kirmizi 6rt0 ortdldr. Yastigin Gzerine kiz evinden gocuklar oturtulur. Cocuklara harclik
olarak para verilir. Cocuklardan sonra gelini yastiga oturturlar. Kadinlar ve geng kizlar
kizin etrafinda turkl soyleyerek donerler. Kina turkuleri sdylenerek kiz aglatilmaya
calsilir (K6, K34, K37).

- Kinay: erkek tarafindan biri yogurur. Kina birkag kisi tarafindan yuvarlanarak tepsilere
dizilir. Geng kizlar kina tepsilerini ellerinde tutarak gelinin etrafinda t¢ defa donerler.
Gelinin avucuna ve ensesine kina yakilir. Damadin ise serge parmagina kina yakilir. Sonra
kina herkese dagitilir. Kinanin hemen ardindan bir kisi gerez dagitir. Geg olunca herkes
evine dagilir (K79, K80).

- Kinada serbet, tatli, cerez dagitilir. Oyunlar oynanir, eglenilir.DUglne gelemeyecekler
icin istenirse kinada atki merasimi yapilir (K4, K14, K30, K42, K63).
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- Kina geces kizin evindeki son geces oldugu icin kiz kina gecesi annesiyle yatar (K4,
K6, K10, K14, K63).

- Kinada kiz evi oglan evine eglence, saka amagli oyunlar yapar. Oglan evi yapilanlara
ses gikarmaz, sabreder. Eskiden U¢ ayakli kasnaklar olurdu. Bu kasnaklart oglan evinden
olanlarin kafasina gegirirlerdi. Kafasim karartacagiz bunlarin derler. Buna kasnak gegirme
denir. Hemen her kinada yapilirdi (K69, K73).

- Kmnadaiki kisi sagdi¢ olur. Sagdiglarin koluna kirmizi ya da yesil olan kurdele baglamr
(K10, K14, K22, K70).

- Sagdiclar kinada gelinin aim beklerler. Gelinin alim ¢aldirirlarsa bulmak icin esya ya
daparagibi karsilik vermek zorunda kalirlar. Kinay: sagdiclar 6zer (K6, K69).

- Odaya yastik getirilir. Bir kisi yastiga oturur. Para verilene kadar kalkmaz. Namazlaga
serilip Ustline yastik konulur. Salavat getirilerek yastik ¢ kere yere vurulur. Gelin
etrafinda Ug kere dolastirilip salavat getirilerek oturtulur. Geline ali ortalir. Kina yakilir.
Sag elinin ortasina yakilir gok az da ensesine surtltr. Diger eline gece yatmadan 6nce
yakilir (K69, K73, K74).

2.1.2.3.4. Gelin Alma

a) Turk Halk Kultar' nde;

Geleneksal kiltirde kina gecesinin ertes gund, gelin alma gunudir. Gelin ama
guny, diguin basladiktan sonra gegen Ugtinct veya dordiincl guine rastlar. Bu giin, genellikle
Pazar gunudur. Pazar sabahi erkenden, kiz evinde gelin cikarma, oglan evinde gelin alma
hazirliklarina baglamr. Kiz evi, kizim yeni yuvasina ugurlayacag: icin hizinld, oglan evi
ise, aileye katilacak yeni birey icin heyecanli ve mutludur. Kiz evinde sessizlik, oglan
evinde eglence egemendir (Bascetingelik, 2009, s. 268).

Gelin amaya oglanin anasi babasi hari¢ hemen hemen bitin davetliler gelinci
giderler. Gelinci giden gruba samen (sagmen) adi verilir. Gelinciler yaklasinca, kiz evinin
yakinlari, bunlarin yolunu keserek, saka yollu birtakim cezaar verirler (Simsek, 2003, s.
26).

Kizilcahamam ydresinde damat evi sabah oldugunda kendi diigtin konuklarim alarak
onlarla birlikte gelin dmaya giderler. Gelin amaya gelenlere “Hakalar” denir. Orada
yemekler yenilir, eglenceler yapilir ve oyunlar oynamr. Zaman ilerleyip gelin evden
ayrilirken, varsa oglan kardesi, yoksa yakinlarindan birisi kirmizi kurdele veya kusagi

gelinin beline baglar. Sonra gelin ana, baba, kardes ve akrabalan ile vedalasir. Bu arada
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yine gelinin erkek kardesi veya yakin akrabalarinda birisi kapiy: kilitler ve gelenek oldugu
Uzere damat’ 1n babasindan kapi parasi adh altinda bir miktar para air. Daha sonra gelin
hakcilar tarafindan koluna girilerek evden disart cikarilir ve gelin arabasina bindirilir
(Akprinar, 2005, s. 129).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozanti yoresinde gelin alma sirasinda su uygulamalar yapilmaktadir:

- Oglan taraf1 atlarla kalabalik bir topluluk halinde kiz evine gelir. Gelinin binecegi at
kurdelerle stislenmistir. Gelini sagdict saklar. Saklanan gelin bahsis verilerek bulunur. Kizi
evden bir koluna babasi bir koluna abisi girerek cikartir. Gelin ata biner. Gelin at Usttinde
oglan tarafiyla beraber kdyun mezarligina goturtlir. Mezarin etrafinda dolastirilir (K29,
K34, K48).

- Eskiden gelin, kiz evinden ata bindirilerek alinir ve erkek evine géturilirdd. Gelinin
yaninda ise birkag geng kiz ata binerek gelinin yaminda giderdi. Buna "yenge binme"
denirdi. Bir de 6n yenge olur. Gelinin 6niinde gider. On yenge olacak kisi evli olan biri
olur. Gunumizde bunlar kalmadh. Artik gelin arabasi stisleniyor. Damat da gelini almaya
arabayla gidiyor (K2, K3, K4, K61, K83).

- Oglan tarafindan iki kisi cuma gini salé vaktinde kdyun imamiyla beraber kiz evine
giderler. Kiz evine kurbanlik, kina malzemeleri, diiguin giinti lazzim olacak her tir yiyecegi
ve igecegi getirirler. Ayrica bayrak getirilir. Bayragin ucuna ayna, ¢am dali asilir. Koyin
imam evliligin hayirli olmasi igin Kuran okur, dua eder (K26, K27).

- Gelin almaya birkag arabayla konvoy halinde gidilir. Kiz, baba evinden ayrilacag igin
kiz evinde hiiztin olur. Kiz evden ¢gitkmadan once kusak baglanir. Gelinin erkek kardesleri,
erkek kardesi yoksa amcasi veya dayisi kusak baglar. Kiz annesinin ve babasinin elini
Oper. Gelinin babasi kizinin koluna girip kapidan ¢ikarir (K10, K22).

- Kina gecesinden sonra sabah erkenden erkek tarafi gelini, kiz kardesini ve gelinin
sagdicint kuafore goturir. Kuaférden sonra fotograf cektirilir. Gelin kiz evine goturdldr.
Yemek yedirilir. Ailesiyle vedalasir. Gelin arabasiyla biraz gezdirilip digin salonuna
goéturalir (K17, K54).

- Gelin amaya gidenlere segmen denir. Segmenin yigit bas1 ve bayragi olur. Eskiden
gelin amaya atlarla gidilirdi. Simdi araba konvoylariyla gidiliyor (K1, K5, K6).

- Digunde kiz tarafinin erkek tarafina yaptig: iskenceye varan oyunlar olur. Mesela oglan
tarafinin yakinlarimin sirtina palan konur, Gsttine binilir. Yapilanlara itiraz edilmez (K2,
K3).
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- Gelin icin annesl yastik cerezi hazirlar. Gelinin annesi bir sandigin icine lokum, sucuk,
UzUm vb. koyar. Buna yastik cerezi denir. Yastik cerezi gelinle damadin agzi tatli olsun
diye hazirlanir (K4, K29, K83).

- Dugunde her kdy mal goturdr. Mallarin boynuzlari, kulaklari kirmizi kurdeleyle
suslenir. Falan kdyden falan getirdi denerek mallar kesilir ve misafirlere ikram edilir.
Buradaki amag ev sahibine yUk olmamaktir (K5, K7).

2.1.2.35. Gelin indirme

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Gelin yeni evine gelirken, gelinlik tores geregi kayinpederi ya da kayinvalidesi;
tarla, bahce, hayvan gibi seyler bagislar ki, buna bagislama adi verilir. Gelinin bagisi
alincaya kadar, atindan inmedigini, yeni evine girmemekte direndigi de olur. Yine gelin,
guvey evine geldigi zaman oglan evinin ¢agrililar, gelinin bagindan asagi kuru yemis, seker,
bugday, dar sacarlar. Bu adetin temelinde bereket simgesi yatmaktadir. Bekar kizlar ve
erkekler icin kullamlan “darist basina’ deyimi de buradan gelmektedir. Gerek basa sacilan,
gerekse akrabalar ve komsularca geline verilen cesitli hediyelerle paralarin timu “sagt”
adiyla yayginlik kazanmustir. Gelinin evinden ayrildiktan sonra, oglan evine giderken, gelin
alayinin yolunun kesilip para istenmesi, gerektiginde paray1 alincaya kadar direnmes de
yaygin adetlerden birisidir ki, buna da “toprak bast1, yol bast1” denmektedir (Ornek, 2000, s.
199).

Adana dugunlerinde, gelin koca evine geldigi zaman, kapr esigine konulan balta,
nacak gibi demir esya Uzerinden atlatiimasi, saglik ve esenlik, yuvanin saglam temellere
dayanmasi, dogacak ¢ocuklarin demir gibi saglam ve saglikli olmasi inanclarina bagl giizel
geleneklerdir. Gelinin basindan cerez serpmek, tohum tasiyan bitkiler ve kutsal sayilan
toprak Urtnlerinin baginda tahil (bugday, arpa) hayirli nizik, kismet, bereket ve bolluk
anlamina gelir. Gelinin basindan serpilen gerezin, Ozellikle geng (evlenmemis) kizlar
tarafindan kapisilarak ceyiz sandiklarinda saklanmasi, kismetlerinin agilmasi (daribasina)
inancina baghdir (G.T, 1984, s. 28).

Eski Turklerden gunimize uzanan sagi gelenegi, gelinin geldigi gun de
gerceklestirilir. Sagi gelenegi  Turklerde her devirde karsimiza cikmaktadir. Avcilik
devrinde avin kani, yag: ve eti, cobanlik devrinde sit, kimiz ve havyanlarin yagi, ciftcilik

devrinde dar1, bugday, gesitli meyveler sagi olarak kullamlmistir (inan, 2000, s. 167).
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b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozanti yoresinde gelin indirmeyleilgili su uygulamalar yapilmaktadr:

- Digunden sonra kiz erkek evine goturdlir. Gelin arabadan inmeden ©Once gelin
arabasinin Uzerine bugday, seker, Uzim ve bozuk para atilir. Yine gelinin kucagina bir
bebek verilir (K4, K8).

- Gelin arabadan inerken gegecegi yere demir gibi kuvvetli olsun diye balta gibi demir bir
sey konulur. Gelin demirin Usttinden basip gecer. Eskiden attan inecegi sirada yapilird:
(K34, K74).

- Gelin arabadan indirilir. Eve girmeden Once girecegi kapinin Uzerine tereyagi
surduraldr. Gelinin kaynanasi ve kayinbabasi €l ele tutusup elerini havaya kaldirarak
kapida durur. ici su dolu bir ibrik kaprya konulur. Gelin bu ibrigi teperek kaynana ve
kayinbabasinin ellerinin altindan gegip eve girer (K42, K43).

- Geline su dolu gugimi devirtirler (K2, K3, K4, K6, K8, K10, K14, K48, K60, K61,
K63, K67, K69, K73, K74).

- Gelin geldiginde kaygana pisirilir. Gelin yeni evindekilerle kaynassin diye (K2, K3, K6,
K69).

- Elineyag ve bal surtlerek avucunun icini kapimin Ustiine bastirirlar (K30).

- Geline agzi tatl olsun diye lokum veya bal yedirirler (K30, K60).

- Kaynanasi geline yumusak huylu davransin diye gelin yesil yapragin icine yag koyup
kapiya yapistirir (K2, K6, K69, K70, K73).

- Gelinin kucagina erkek cocuk oturtulur. Kaynanasina bir erkek torun versin diye (K14,
K34, K74).

- Kayinvalide gelin oglan evine gelince; “Ogluma es geldin/ Bana yoldas geldin/ Hos
geldin gelinim/ Hos geldin” diyerek gelini karsilar (K4, K6, K34).

- Gelinin basimin Ustiinden bugday, bozuk para, kuru Gzom sacilir (K1, K2, K3, K6, K10,
K14, K26, K48, K60, K61, K63, K69, K70, K73, K74).

- Gelin eve girdikten sonra kaynanasi geline hediye verene kadar gelin oturmaz.
Kaynanamin verdigi bu hediyeye “oturtmalik” denir. Geline oturtmalik olarak bakir
tencere, helke veya tas gibi bir hediye verilir. Sonra gelin ve damada birer bardak serbet
ikram edilir (K4, K8, K61).

- Gelin girerken kapimin agzina bir ip gerilir. Bir yamna kayinbaba bir yanina kaynana
durur. Gelin kapimin Ustine yagl yapragi yapistirarak ipi kirar ve evin igine girer. Bir
kabin icine bulgur ve bozuk para konur ve gelinin basinin Gsttinden dokdiltr. Torik koyulur.
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Gelinibrigi devirir geger (K1, K65, K66).

- Geline kayinbaba tarafindan indirmelik verilir. Bu atin, para esya gibi maddi duruma
gore degisir. Kayinbabamn bir an 6nce indirmelik vermesi igin yigitbas1 gelinin bindirildigi
en guzel ata binerek gelinin girdigi kapiya turkuler sdyleyerek ati sirer (K1, K65).

- “Gelin gelin olursa / Iste ocak iste bucak / Gelin gelin olmazsa / Iste nacak iste balta’
denir ve gelin demirin Ustline basip gecer (K4).

- Gelin arabadan inerken bereket olsun diye bozuk para, bugday, seker karistirilmis olan
sac1 arabanmin Ustlne atilir (K43, K44).

- Gelinecig iplik kirdirtilir arkasina attirilir (K4, K14, K61).

- Yag gibi iceri sivansin diye yag kapiya strdurdl or (K4, K8, K14, K61).

2.1.2.3.6. Nikéh/Gerdek

a) Turk Halk Kultard’' nde;

Tark toplumu kadin ve erkek Uyeleri arasinda dogumla sonuclanabilecek bir cinsel
iliskiye izin vermeden dnce bir evienme ya da nikah toreni yapar. Nikah toreninde, simgesel
olarak gelin ve damada birbirleriyle evlenmek isteyip istemedikleri sorulur. Sorunun yanti
adinda bellidir. Fakat izin evlenenlerden degil, toplumdan ve kadin ve erkegin aile
gruplarindan alinmakta ve taniklaraimza ettirilmektedir (Glvenc, 1996, s. 243).

Medeni ya da dinsel nikéhtan sonra gelinle giiveyin bir araya gelmelerine “ gerdek”
denir. BOylece gelinin ve guveyin evliligi yasa, din veya bagli bulundugu Uyelerinin onay:
ile gecerli sayilmig olur. Yasalarimiz, ancak devletin bu isle goreviendirdigi yetkili
memurun huzurunda ve usulune uygun olarak kiyillan nik@ evlilik icin gecerli
saymaktadir. Y asa gozinde gegersiz olmasina karsin, imam nikaht denilen “dini nikéh” da
halen yayginligint sirdiirmektedir. Kimi ailelerse medeni nikéhin yam sira, sonradan bir de
dini nikéh yaptirarak, evlilik birligini kutsamis olurlar. Hatta kimi durumlarda sadece dini
nikéh yaptiriimakla yetinilmektedir. Nikahtan sonra bir araya gelecek ciftin kalacag yere
“gerdek evi”, “gercek damu”, “gerdek odasi” gibi adlar verilmektedir. Sagdici ve arkadaglar
tarafindan samatayla ve yumruklanarak getirilen glivey, gerdek odasna sokulur. Gelinle
guveyin kari- koca olduklari geceye “gerdek geces” ya da “zifaf gecesi” denmektedir
(Ornek, 2000, s. 197-8).

Aksam yemeginden sonra, eger daha 6nceden imam nik&hi kiyllmamissa, bir hoca
cagrilarak, iki sahit huzurunda nik&h kiyilir. Nikéh kiyilirken, konusulmaz, herkes dini

dizinin Uzerine koyar. Nikéh aminda kollarin ve ellerin baglanmasi iyi sayilmaz, damadin
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baglanacagina yorumlanir (Simsek, 2003, s. 32). Gelinle damadin evliliklerini cekemeyen
ya da istemeyen bazi kisiler tarafindan damadin gerdekte basarisiz olmasi icin baglama
blyust yapilabilir. Nikéh kiyilirken yzik Uc kez cikarlhip takilirsa veya bigak, kapak, kapt
gibi nesneler kapatilirsa damat baglanmis olur (Sisman, 2002, s. 457- 458). Damat,
arkadaslaryla birlikte yatst namazina gider. Donuste, gelinle birlikte gerdek odasina gider.
Geline yuz gorumligu takarak, yuzindeki ortusiint agar. Sonra ikiser rekét namaz kilarlar.
Gerdekten sonra damat veya sagdic tarafindan bayrak diregi sokultur veya iki el slah
sikarlar (Simsek, 2003, s. 32).

Ulkemizde son yillarda, kentlerde, ekonomik durumu elveren kimseler, gerdek
gecesini evlerinin disinda bir otelde veya baska bir kentte gegirmektedirler. Buna yaygin
adiyla“balayina ctkma’ denmektedir (Bascetingelik, 2009, s. 310).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozanti yoresinde nikahlailgili uygulamalar sunlardir:

- Dini nikah gerdek geces yatsi namazindan sonra kiyilir (K26, K34, K37, K48).

- Dini nikahta nikah kiyacak hoca, gelin, damat, gelinin babasi, oglamin babasi bulunur.
Nikahta gelin isterse olmayabilir. Glvendigi birine vekaletini verebilir (K9, K12, K13,
K14, K59, K60).

- Nikah, damada baglama buyusil yapilmasin diye konu komsunun haberi olmadan kiyilir
(K4, K14, K60, K61).

- Koyde nikahsiz oturma gorilmez. Nikahsiz yasama hos karsilanmaz (K9, K12, K13,
K14, K59, K60).

- Imam nikahi yapilmasi istenir. Imam nikahi duruma gore nisan zamani, diigiin 6ncesi ve
resmi nikah sonrasi yapilir (K4, K14, K60, K61).

- Dini nik&h diginde resmi nikahla birlikte kiyilir. Anlagsmazlik olursa diye digiin 6ncesi
dini nikah yapilmasi pek tercih edilmez (K6, K69, K73, K74).

- Nikahta, hac parasi kadar mehir verilir (K4, K6, K69, K73, K74).

Pozant1 yoresinde gerdekleilgili uygulamalar sunlardir:

- Gerdek odasi kizin akrabalari tarafindan hazirlanir. Gelin gerdek odasina giderek orada
damadh bekler (K14, K29, K30, K60).

- Gerdekten 6nce gelinin yatagina bir kiz, bir de erkek ¢ocugu oturturlar. Yine yataginin
Uzerine bugday, kuru Gzom, leblebi atarlar (K4, K14, K60, K61).

- Damat yatsi namazina gittigi vakit gelin abdest air ve iki rekat namaz kilar (K4, K29,
K30, K61).
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- Damat arkadaslar1 ve sagdiciyla birlikte eglenir. Ardindan damat eve getirilir. Damat
gerdek odasina girmeden once arkadsglart sirtina vurur. Damadin sagdici vurmalarin
Onlemeye calisir (K4, K5, K12, K13, K14).

- Damat eve gelinceiki rekat namaz kilar ve gerdek odasina girer (K5, K12, K13).

- Damatla gelin odasina cekilince damat geline yiz gorumligu takar. Yz gorimlugu
vermezse gdin damada ylzini gostermez. Y Uiz gorimlUgt genelde besi bir yerde olurdu (K4,
K14, K29, K48, K61).

- Daha sonra damatla gelin birlikte serbet icerler (K4, K6, K14, K34, K69).

- Gerdek geces kaynana kapida bekler. Gerdekten sonra kaynanaya carsaf verilir (K4,
K9, K29, K34).

- Gerdekten sonra damat dikilen bayrag: indirir. Bayragi guveyden baskas: indiremez
(K1, K2, K3, K12, K13, K14).

- Bekaret onemlidir. Eskiden kayinvalideye gerdekten sonra carsaf verilir. O da kizin
annesine gonderirdi. Kizin annesi bakip, icine sabun koyup tekrar kizina gonderirdi.
Duglnden once dikilen bayrak gerdekten sonra inmezse kiz ¢ikmadi derlerdi (K6, K69,
K73, K74).

2.1.2.3.7. Degerlendirme

Dugun, her yorenin oldugu gibi Pozanti yoresinin de en renkli gecgis donemidir.
Onceleri gz mevaiminde yapilan diginler artik yaz aylarinda yapilmaktadir. Dugiin
haftamn her ginu olabilecegi gibi genellikle hafta sonlarn tercih edilmektedir. Pozant
yoresinde duguniuin ilk asamas: bayrak dikmedir. Carsamba guni kdyun gencleri toplamp
aralarindan “yigit bas1” secerler. Yigit bas1 bayrag: dikmekle ve digini organize etmekle
sorumludur. O guniin aksaminda akide sekeri alinarak koydeki evier tek tek dolasilir ve
koyluler bayrak merasimine davet edilir. Sabah kdylin hocaa da ainarak bayrak dikilir.
Bayrak direginin ucuna mevsimine gore meyve ve ayna takilir. Dualarla birlikte bayrak
dikilir. Bu sirada bayragin dibine kurban kesilir ve silahlar sikilir. Kesilen kurbanin etiyle
kadinlar yardimlasarak yemek yapar ve gelenlere ikram edilir. Persembe sabah keman ve
davul gelir.Yine erkek tarafinda topalak, hamuras1 gibi diugin yemekleri yapilir. Sin sin
oynanir, guresler yapilir. DUgun gint gelin ve damadin en biyuk yardimcilan stiphesiz
sagdiclardir. Birden fazla sagdi¢ olabilir. Ancak bunlardan biri mutlaka evli olmalidhr.
Sagdiglik yorede hdla devam ettirilen bir uygulamadir. Ceyiz diginden 6nce kamyonla
goturdlr. Ceyiz serildikten sonra ceyizi serenlere yemek verilir. Yemegin Ustline ise serbet

gibi tath bir seyler mutlaka ikram edilir. Ceyiz sermeye kizin annesi gitmez. Ceyizde
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sandigin tzerine gocuk oturtulup harglik istenmesi, gelinin yataginin Usttine bir kiz bir erkek
cocugun oturtulmasi yorede devam eden uygulamalar arasindadir.

Kina geces kadinlar kendi aralarinda eglenir. Y ere yastik konur. Salavat getirilerek
yastik U¢ kere yere vurulur. Gelin yastigin etrafinda ¢ kere dolandinlarak salavatlarla
yastigin Ustine oturtulur. Geline a1 orttldr ve turkdlerle kina getirilir. Kiz aglatilmaya
calisilir. Kiz dini agmaz, kayinvalides eline altin koyunca acar. Sag avucunun ortasina kina
yakilir cok az da ensesine strtllir. Gelenlere serbet ve gerez dagitilir. Kinamerasimi yorede
koylere gore farkli uygulamalar gosterebilmektedir.

Yorede kirkima “atki atma, atki merasmi” denir. Nisanda ve digunde yapilir.
Dugiunde atki merasiminde herkes durumuna gore para verir ya da altin takar. Ne kadar para
ve altin toplandig1 yiksek sesle sdylenerek oradakilere duyurulur. Bu sekilde evlienecek
cifte maddi anlamda destek olunur.

Gelin amak icin erkek evinden kiz evine giden herkese “segmen” denir. Gelin
almaya kalabalik bir topluluk gider. Toplulugun basinda yigitbas: olur, elinde bayrakla en
Onde yurdr. Belli bir noktada kiz evinden bir ekip bayrakli bir sekilde erkek evini bekler.
Duginde kiz tarafimin erkek tarafina yaptig1 iskenceye varan oyunlar olur. Kiz tarafi ne
yaparsa yapsin yapilanlara itiraz edilmez. Y érede artik bu uygulama ka mamistir. Gelinin
annes gelinle damadin agzi tatl olsun diye lokum, sucuk, Gzim gibi tath bir seyler hazirlar
buna “yastik cerezi” denir. Gelin evden gikmadan kusak baglamir. Kiz annesinin ve
babasimn eini dper. Gelini evden babas veya erkek kardesi ¢ikarir. Onceleri damat gelin
almaya katilmazmis ancak giinimtizde gelin amaya damat da gitmektedir. Gelin alindiktan
sonra konvoyla gezdirilir ve mezarligin etrafinda dolagtirilir. Gelin yeni evine geldiginde
mutlaka kurban keslir. Geline kayinbabanin verdigi hediyeye “indirmelik” denir.
Indirmelik verilmeden gelin inmez. Arabadan inince gelinin basina yilksek bir yerden
bugday, arpa, seker, bozuk paradan olusan bir karisim(sagi) atilir. Gelin inince kaynana ve
kayinbabasiyla iyi geginsin, yeni evine uyum saglasin diye farkli uygulamalar
gorilmektedir. Gelin inince demirin Ustline basip geger, agzina lokum verilir, su dolu
gugumu devirir, kendisine verilen ipi kirar, yapraga sirlen yag1 kapiya yapistirir, kucagina
erkek cocuk verilir. Gelinin kaynanast ve kayinbabasi € ele tutusup ellerini havaya
kaldirarak kapida durur. Gelin kayanana ve kayinbabasinmin kollarimn altindan gegerek iceri
girer. Kayinvalide “ogluma es geldin, bana yoldas geldin, hos geldin gelinim, hos geldin”
diyerek gelini karsilar. Gelin eve girdikten sonra kaynanas: geline hediye verene kadar gelin
oturmaz. Kaynananin verdigi bu hediyeye “oturtmalik” denir. Dini nikéh genelde gerdekten
once kiyilir. Yorede hem dini nikaha hem de resmi nikaha dnem verilir. Gerdekten dnce
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gelinin yatagina bir kiz bir erkek cocuk oturtulur, bugday, kuru Uzim atilir. Damat gelinin
yanna girince ylz goérimligl takar. Bekaret onemlidir. DUgtnden once dikilen bayragi
sadece damat indirebilir.

2.1.2.4. DuUgun Sonrasi
Duginin  bitmesine ragmen dugunle baglantili  digin sonrast  geleneksel
uygulamalarin devam ettigi gorilmektedir (Artun; 2005, s. 180).

2.1.2.4.1. Duvak

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Duvak eglences gelinin serefine, bir anlamda onun bekaretini gerdek gecesine kadar
muhafaza etmes sonucu yuziuniin ak gitkmasinm kutlamak tzere diizenlendigi icin genellikle
oglan ve kiz tarafinin kadinlar ile geng kizlarin katilip yemekli ya da yemeksiz, ikramli ya
da ikramsiz, calgil ya da calgisiz bir toplantidir. Gelinin ailesinin katilmadigi bu térene
Ozellikle nisanli geng kizlar ragbet ederler. Bir muddet sonra kendilerinin de yasayacaklar
bu olay1, biraz merak ve biraz da heyecanlaizler, gerek gelinin geyizi, gerekse bu konudaki
kurallar: gorerek ders ve tedbirlerini amaya calisirlar (Kose; 2003, s. 99-100).

Kizilcahamam'da ertes gin 6gleden sonra “Duvak” denilen bir merasm yapilir.
Burada gelinin ceyizi akrabalara, komsulara ve tamdiklara gosterilmek Uzere sergilenir.
Y emekler yenilir, oyunlar oynanir ve boylece duvak merasimi de tamamlanmus olur. Birkag
gun sonraise; gelin ve damat yakin akrabalarina hediyeler dagitmaya baslar. Bunun yore ve
cevredeki ismi ise “Durd” dagitimudir. Kendisine duirli getirilen ev sahipleri onlara
hediyelerinin karsiligi olarak bir miktar para verirler. Fakat bu parayr verirken agiktan
vermezler, nezaket geregi damat veya gelinin cebine koyarlar (Akpinar, 2005, s. 130).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant1 yoresinde diguin sonrasi duvaklailgili uygulamalar sunlardir:

- Gerdek gecesinin ardindan "duvak mevlidi" yapilir. Duvak mevlidine genelde yakin
akrabalar, komsular gelir. Kuran okunur, duaar edilir (K3, K4, K6, K40, K42).

- Gerdegin ertesi guinui duvak mevlidi yapilir. Gelin bir yastik tizerine oturtulur. iki uzun
cOp parcast Uzerine kirmizi duvak atilarak gelinin basi tzerine tutulur. Bu duvak bir kiz bir
erkek cocuga tutturulur. Cocuklar bu c¢oplerden tutarak ¢ defa duvagi gelinin basina
indirip kaldirirlar. Bu sirada orada bulunanlar hep bir agizdan salavat getirir. Buna duvak
acma denir. Cocuklar duvag: damada goturirler . Damat da cocuklara harglik verir (K4,
K29, K42, K63).
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- Duvak mevlidinde gelin misafirlerin ortasina bir yastiga veya sandalyeye oturtulur.
Gelin yeni evine bereket getirsin diye basindan bulgur dokuldr. Gelinin basina a yazma
OrtulUr, kucagina da gocuk verilir (K14, K30, K40).

- Geline kirmizi duvak orttlir. iki ¢op parcasiyla bu duvak bir kiz bir erkek cocuga
tutturulur. Cocuklar U¢ defa duvag: indirip kaldirirlar. Bu sirada herkes salavat getirir.
Sonra duvak gelinin basindan alimir. Duvak ¢opleri kirillarak kismetleri acilsin diye bekar
kizlara verilir (K6, K69, K74).

- Duvak acildiktan sonra gelin orada bulunan herkesin elini 6per ve orada bulunanlara
serbet dagitir ya da seker tutar (K4, K6, K14, K30).

- Duvak mevlidinde gelin kaynanasina minder, yastik veya namazlaga verir. Duvaktan
sonra mevlide gelen kadinlara yazma dagitilir (K40, K63, K69).

- Kiz, allesi ¢gagirmadan kiz evine gitmez. Bu davete “ayak donusld” denir. Kiz tarafi ise

oglan evine oglan evinin gelisinden bir hafta sonra gider (K4, K6, K29).

2.1.2.4.2. Degerlendirme

Y drede digiinden sonraki gin duvak mevlidi yapilir. Duvak mevlidine yakinlar ve
komsular davet edilir. Gelin bir yastik Uzerine oturtulup basina kirmizi duvak ortdltr.
Duvak iki ¢cop parcasiylabir kiz bir erkek ¢ocuga tutturulur. Cocuklar U¢ defa duvag: indirip
kaldirirlar. Bu sirada herkes salavat getirir. Sonra duvak gelinin basindan alinir. Buna
“duvak agma’ denir. Duvak acildiktan sonra gelin gelenlere serbet dagitir ve kaynanasina
bohca verir. Diglnden sonra gelin ailes ¢cagirmadan kiz evine gitmez. Bu davete “ayak
donlst” denir. Kiz tarafi ise kizlarim gormeye, oglan evinin gelisinden bir hafta sonra
gider.

2.1.3. Olum

Olum, insanoglunun yasachgi, kagimlmaz bir ortak sondur. Cenaze, yas ve anma
térenleriyle uzayip giden bu olay, yasayan insanlarla 6lmis olanlar arasindaki bir takim
iliskileri de icermektedir (Bekki, 2004, s. 53). Olim ve sonrasinda uygulanan pratikler,
Oluye kars1 saygiyi, yasanan Uzuntlyl ve olumden korkuyu yansitmaktadir (Cagimlar,
2002, s. 77).

Dunya’'ya gelirken olmakla var olmamak arasndaki keskin ¢izgi hayatin sonu ve
OlUim arasinda da vardir. Yasamak bu dinya, 6lim ise 6bir dinyaicin bir var olustur. Her

canl1, dolayisiyla her insan 6lecektir. Oyleyse birgok inang sistemine gore 6limle yeni bir
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hayat baslayacak, bu yeni hayati surdirmek icin ise torenler yapilacak ve defin
gerceklestirilecektir. Olilerin gomilmeleri ve bu esnada gerceklestirilen torenler diinya
Uzerinde yasayan toplumlarda benzerliklerin yaminda farkliliklar da gostermektedir
(Durmus, 2004, s. 21).

Anadolu Turklerinde 6lim ile ilgili inan¢g ve uygulamalar, dogal olarak, degisen
cografya ve ortamdan etkilenmis, ancak bir takim noktalarda, kendisini koruyacak ortamlar
da bulmustur. Anadolu inancinin cografya ve ortaminin agirligin, siphesiz islam dini
olusturmaktadir. Bu durumda, ilgili geleneksel Tirk inang ve uygulamalarimin, islam'in
vermis oldugu ruhsatlar sayesinde, kendine bir yer bulabildigini sdyleyebiliriz (Ersoy, 2002,
s. 88).

2.1.3.1. 1. Olim Oncesi

Olimu geciktirmek, engellemek isteyen, hatta bilmesinin hayati ¢ekilmez hale
getirecek olmasina ragmen, bu merakini dindiremeyen insan icin 6lUm, hep kafa yorucudur.
Insan, kendine 6limu sezdiren olaylardan ve nesnelerden uzak durmustur (Altun, 2004, s.
315).

Hayatin sonu olan 6lUm, insan caresiz kilan, korkutan ve sirrina ulasilamayan bir
gecis donemi olarak gorilur. Olimiin insanoglunu korkutmasi, onun cevresindeki olup
biten olaylardan, esyamin durus sekillerinin  6lumin belirtileri  oldugu sonucunu
cikarmaktacir (Ornek, 2000, s. 208). Bunun icgin bir takim onlemler amus, kimi
davranislarda bulunmaktan kacinmistir (Bascetingelik, 2009, s. 329).

2.1.3.1.1. Oliimii Distindiiren On Belirtiler

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Birtakim olaylar, seder, rlyalar, aisiimamis durumlar 6lUm isareti, 6lGmin 6n
belirtisi olarak yorumlanir (Artun, 2005, s. 171).

Olim korkusunun bilingaltindaki baskisiyla tedirgin olan halk disiinces,
alisilagelmisin disindaki  birtakim davramslari, arag-gereglerin su ya da bu bigimdeki
kullaniglarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket sederini, dislerdeki goruntulerle
hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri ¢ogu zaman 6lUmin bir isareti, bir 6n
belirtiss saymaktadir. Ev, ev esyasi, aragc- gerec ve cevresinde kimelenen birtakim
inanmalar vardir ki, bunlar gcogu zaman halk tarafindan yaklasan 6lumun onbelirtileri ya da
6lim getirecek eylemler olarak nitelenirler (Ornek,2000, s. 208).

Artvin'de ahirdaki hayvanlar aci aci bagiriyor ve at kisniyor ise o evden 0lu
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cikacaginainanilir (Kalafat, 1998, s. 241).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant: yoresinde 6lumtin 6n belirtisi olarak kabul edilen inarslar sunlardir:

- Bir kimsenin evine baykus konarsa o evden bir kisinin dlecegi dusunalir (K4, K5, K7,
K9, K12, K13, K14).

- Kopegin surekli ulumas iyi sayilmaz, 6len biri olacak denir (K1, K5, K6, K35, K36,
K38, K45, K47, K48).

- Bir kimse rllyasinda o6n dislerinden birinin ¢iktigimi goriirse ailesi digindan birinin
Olecegine; az1 disinin ¢iktigin gorurse ailesinden birinin olecegine isarettir (K9, K12, K13,
K14).

- Bir kisinin riyasinda bulanik su gérmesi ailesinden birinin élmesine yorumlanir (K4,
K28, K34, K35, K38).

- Ruyada ayaktan ayakkabimn ¢ikmasi 6lUme yorulur (K4, K5, K6, K7, K63).

- Gokyuzunde yildiz kayarsa birinin 6lecegine isarettir (K4, K14, K63, K64).

- Ayakkab: ters donerse o evden birinin 6lecegine isarettir (K6, K35, K36, K39, K63,
K64).

- Bir kisi hastayken iyilesmis gibi olup masumlasirsa buna 6ltm iyiligi denir. O kisinin
Olumunin yaklastigr dustundltr (K4, K6).

- Hasta olan bir kimsenin burnu sivrilir, burun delikleri kararirsa o kimsenin 6lecegi
dusuntil tr (K4, K28).

2.1.3.1.2. Kaginmalar

a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Halk kultirinde 6limu distundiren onbelirtiler yaninda, yerine getirilmediginde
OlUm getirecegine inamilan birtakim islemler gordlir. Bunlar, dlenle ilgili arag-gerecin,
davranisin ve durumun, 6lim getirecegine duyulan korkudur. Bu korkudan kurtulmak,
Olimi uzaklastirmak, saptirmak, etkisiz kilmak icin kimi davrarmslar uygulanir. Yildizeli,
Zara, Bogazlayan, Resadiye, Siverek, Kastamonu, Zile, Duragan, Cubuk ve Nallihan’da bir
mahallede dlen oldugunda, mahalledeki su dolu kaplar bosaltilir. Yaygin olarak gorilen
pratiklerden bazilart da; cenazede su isitilan kazamn ters gevrilmes, olU yikanirken
uyuyanlarin uyandirilmasi, mezar dontsU eve gelirken 6lenin yakinlarinin ardina bakmadan
yurimeleridir (Ornek, 1979, s. 212).

Mersin’de, cenaze evden c¢iktiktan sonra arkasindan su dokdldr, 5-6 adim yartndr
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(Yardimci, 1993, s. 549).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

- Aksam vakti kara sac verilmez (K2, K3, K4, K6, K63, K64).
- Aksam vakti kazan verilmez (K4, K8, K10, K14, K28).
- Gece evden disariyatuz verilmez (K4, K6, K8, K10, K69).

2.1.3.2. Olum Siras ve Defin Islemleri
Bir kisinin 6limil yaklasmissa bazi hazirhiklar yapilir. Olilye su verme, 6lunin
basinda Yasin okuma, vasiyetini sorma, imam cagirma gibi islemler bu hazirliklarin

bazilaridir.

2.1.3.2.1. Oliim Sirasinda Y apilan islemler

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Hastanin “Olum iyiligi” denen ve sanki iyilesmis gibi davramslarda bulunmasi,
konusmasi onun iyice 6lume yaklastigi seklinde yorumlanir. Bu durumda hastamn yakin
akrabaar cagrilarak, yaninda beklemeleri saglamir. Eski yazi okumay: bilen biris de
getirilerek “Yasin-i Serif” okutulur. Ayrica hastaya koytin yakiminda bulunan ve “Zemzem
suyu” olarak bilinen sudan icirilerek son bir istegi olup olmadigr sorulur (Santur, 1995, s.
142).

Bir hastamin, yanina gelenleri tammaz hale gelmes, ylzinin sararmas, soguk
soguk terlemesi, gozlerinin tavana dikilmesi, ayaklarimn sismesi, viicudunda “hashir” ach
verilen kirmizi beneklerin olusmasi, sayiklamasi, ayaginin sogumasi, dilinin tutulmasi 6lUm
aninin yaklastiginin belirtileridir. Can gekisme acisim hafifletmek icin agzina zemzem suyu
damlatilir. Basinda Kuran okunur (Yarcimei, 1993, s. 547-548). Olecegi anlasilan kisiye
“Kelime-i Sahadet” getirtilir. Su verilir, su igirtilemezse kuruyan dudaklar: pamukla idatilir
(Altun, 2004, s. 322).

b) Pozanti1 Halk Kltlrd’' nde;
Pozant1 yoresinde 6lUm doseginde ve Olecegi belli olan kisi icin su uygulamalar
yapilmaktadir:
- Bir hastanin 6lecegi anlasilirsa, yakinlar: basinda bekler (K1, K2, K11, K12).
- Bir kisinin Olecegi belliyse ve hilinci yerindeyse yakinlariyla hellaestirilir (K5, K7,
K35, K36, K38).
- Yakinlar1 son bir isteginin ya da vasiyetinin olup olmadigim 6grenmeye calisir (K13,
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K18, K24, K25, K27).

- Kur'an okumayi bilen herhangi bir kisi ya da bir hoca ¢agirilir. Bu kimse hastanin son
nefesi ¢ikana kadar Kur’an okur (K45, K47, K49, K50, K51, K53, K55).

- Olumi beklenen kisinin agz1 suileslatilir (K56, K57, K58, K59).

- Olimii beklenen kisinin yaminda Y asin suresi okunur (K64, K72, K81, K82).

- Olecek olan kimsenin yaninda bulunanlar Kelime-i sehadet getirirler. O kisi de sehadet
getirsin de imanla 6lstin diye (K4, K65, K66, K68, K84).

- Ruhunun kolay ¢cikmast i¢in basinin atindaki yastik alinir (K83, K84).

2.1.3.2.2. Oliim Olayindan Sonra Y apilan islemler

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Oliniin gozleri kapatilir. Bu eylemin yapilma gerekceleri bolgelere gore farkhliklar
arz etmektedir. Bunlardan birkag gerekce sayacak olursak; bu diinyada gozi kalmaan diye,
mezara gozu agik girmesin diye, ardindan birini gotirmesin diye vb. yorumlar vardir. Ruhu
yariimasin diye icine seytan girmesin diye, agzi toprak dolmasin diye 6lunin cenes
baglanir. Buttin bunlarin yaninda, dogal olarak en yakinda bulunan hoca veya imam gelerek
OlU Uzerine Kur’an'dan sureler (0zellikle Yasin Suresini) okur. Cenaze yakinlar ise, 6lim
olayim camilerde sela okutarak ya da gazetelere ilanlar vererek ya da diger iletisim
araglarim kullanarak duyururlar ve defin igin gerekli hazirliklar yaparlar (Ersoy, 2002, s.
93).

Olum olayinin ardindan, 6luniin yakinlarinin aglasmalar ve gigliklar ile 6lim olay:
cevreden duyulur. Olayr duyan komsular 6l evine toplanarak, 6ltntin yakinlarimn acilarina
ortak olmaya, onlari avutmaya, ilk hazirliklari yapmaya yardimct olurlar. Bir taraftan 6lU
Uzerinde cesitli islemler yapilirken, diger taraftan OlUmin cevreye, ese ve dosta
duyurulmasina calisilir (Bascetingelik, 2009, s. 342).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant: yoresinde 6lumden sonra su uygulamalar yapilir:
- Olunin mezarda agzina, burnuna toprak dolmasin, bocek girmesin diye gozleri
kapatilir, cenesi baglanir (K13, K18, K24, K25, K27).
- Olunin kiyafeti on kismundan yirtilarak ¢ikarilir, Uzerine temiz carsaf ortilir (K56,
K57, K58, K59).
- Eger 6lum aksamdan gerceklesmisse olunin Uzerine makas konulur (K4, K65, K66,
K68, K84).
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- Olen kisinin ayaklar: basparmakta baglanir, catilir. Ustiindeki kiyafetler yirtilir ya da
makasla kesilerek gikarilir. Ustiine temiz ve beyaz bir carsaf Ortulir. Sismemesi icin karninin
ustiine bigak veya makas konur (K83, K84).

- Olunuin oldugu odanin pencereleri agilir ve oda havalandirilir (K24, K25, K27).

- Oluniin komsularina ve yakinlarina vefat haberi verilir (K45, K47, K49, K50).

- Uzakta akrabalarn varsatelefonla arayip haber verilir (K64, K72, K81, K82).

- Camide 6lUnun salasi verilir (K5, K7, K35, K36, K38).

- Olunin basinda agit yakilmaz (K5, K38).

- Ol evden gikana kadar Kur’ an okunmaz (K 83, K84).

- Olunin vasiyeti varsa ailesi tarafindan yerine getirilir (K1, K2, K11, K12).

- Olen kisi icin kefen hazirlanir (K2, K7, K36, K38).

- Cenaze kalkinca kalktig: yere tas konur, sabaha kadar kaldirilmaz (K4, K84).

2.1.3.2.2.1 Oluniin Bekletilmesi

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Olen biri elden geldigince cabuk gomiilmeye hazirlanir. Kisi sabahleyin ya da gece
olmisse, 6gle namazina, 6gleyin gomulmusse ikindi namazina yetistirilir. ikindiden sonra
Olenler, o gece bekletilerek sabahleyin gomullrler. Uzaktaki yakinlarimin cenaze térenine
katilmalarim saglamak amaciyla 6linin bekletildigi durumlar da varcir (Ornek, 2000, s.
215).

Tark hakinin inanclarina gore, oliylu acele gommekte, misafirlere yemek
yetistirmekte ve alinan borcu 6demekte acele etmekte hayir vardir. Sakinca bir durum yoksa
gunes battiktan sonra 610 gdmilmez, ertes sabaha birakilir (Turan,1982, s. 546).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

- Olen kisi sabah ile ikindi arasinda gémuliir. ikindi ile aksam arasinda 61l gomillmez. Bu
vakitte 610 gdbmmek iyi sayilmaz. Eger kisi aksam 6lmisse cenaze sabaha kadar bekletilir
(K4, K66, K68, K84).

- Oluyti aksam defnetmek iyi sayilmaz. Aksam olunca toprak miihiirlenir, oliyi kabul
etmez, derler (K13, K24, K25).

- Oglen vakti olen ikindi vaktine kadar gomlir. Sabah dlen Gglen namazina kadar
gomulir (K1, K2, K11, K12).

- Ol bir gece evde kalacaksa ertesi giin defni ikindi vaktine birakilmaz (K 38).



77

2.1.3.2.2.2 Oliinuin Gémulmeye Hazirlanmasi

Olumleilgili Turk inanclar oldukga zengindir. Ozellikle 6linin gomiilmesiyle ilgili
pek cok adet ve inanma vardir ve gecmisten gelerek ginimizde hala yasamaktadir. Eski
Samanist Turkler ve diger Orta Asya ulularinin defin torenleri hakkinda Cin kaynaklarindan
genis bilgiler ediniriz (Artun, 2005, s. 190).

Yikama, kefenleme, cenaze namazi gibi islemler 6linin gémilmes ici yapilan

hazirliklardir.

2.1.3.2.2.3 Yikama ve Kefenleme

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Olum olayinin hemen ardindan, 6liinin gémiilmesine kadar gegen siirede, 6luye bir
dizi islem uygulanir. Bu islemler, dinsel ve geleneksel, &det ve inanmalardan olusur, belirli
bir siraya gore yapilir. Oliyt gémmek (izere yapilan islemlerden ilki, 6linin dinsel ve
geleneksel kurallar icerisinde yikanmasidir. Olii yikama isi, meslekten yikayicilar, hocalar
ve bu isi bilenler tarafindan, evin avlusunda, camide, mezarlikta, hastanelerde yapilir
(Bascetingelik, 2009, s. 348).

Yikamaislemi bittikten sonra kefenleme isine gegilir. Bunun icin 6nce beyaz patiska
bezden kefenlik hazirlamir. Kefenlik bez, 6len kisiyi saracak bigimde ve “Ecel gomlegi” adi
verilen, erkeklerde g, kadinlarda bes parcadir. Kadinlardaki, erkeklere gore fazla olan iki
parca, kafaya ve goglislere sarilmaktadir. Olinin kefenlemesi sirasinda uyulmaya dikkat
edilen bir gelenek de, yabanc kisilerin 6liye dokunmamalarim saglamaya yoneliktir.
Cenazenin Uzerine tasiyanlarn rahatsiz etmemesi amaciyla, kolonya serpilir. Daha sonra
cenaze yakinlari tarafindan ayak ve bas kismindan elle, belinden de bir kusak yardimiyla
kaldinlarak diz bir sekilde salacaga veya tabuta konur. Bununda Uzerine cenaze erkekse,
ceketi, kadinsa basortusi ortulir. Olinin geng olmast durumunda, arkadaslarindan birisi
siyah bayrak tasir (Santur, 1995, s. 143).

Tunceli’ de 6len kimse evienmemis ise, kefeni degisik renklerde yapilir. Mevta bekér
bir erkek ise, sag eline bir elma verilir. Mevta geng kiz ise, sag elinin kigik parmagina kina
yakilir (Kalafat, 1998, s. 254).

b) Pozanti1 Halk Kltlrd’' nde;

Pozanti yoresinde cenazenin yikanmasi ve kefenlenmesi sirasinda su pratikler
yapilmaktadir:
- Olen kimse erkekse yikayicisi erkek; kadinsa yikayicisi kadin olur (K5, K7).
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- Oli, kendi evinin yaninda, uygun bir yerde yikanir. Olen kimse 6nce yikanir sonra da
Olen kisiye gusil abdesti aldirilir. Yikama suyundan artan su ile dlen kisinin ¢camasirlar
yikanir. Oliiniin gevresinde tiitsii yakilir (K6, K34, K57, K58, K84).

- Cenaze yikanirken bakilmaz (K4, K5, K6, K7).

- Ol 6nce sabunla yikanir sonra gusiil abdesti aldirilir. Son yikama suyuna murt dal
konulur. Cenaze bu suyla yikanir. Baz1 yerlerde guinlik denilen 61U otu da koyarlar. Abdest
aldirmadan 6nce yakinlar: gagrlarak yiizii gosterilip ei opturilir. Ol kadinsa yikandiktan
sonra avuglarina kina yakilir (K4, K83, K84).

- Yikama suyundan kdan suyla 6lUnin yattigi yastigin, yatagin ortasi, carsafi, 6ltnin
kiyafetleri yikanir (K4, K5, K83).

- Cenaze yikandiktan sonra baska 6len olmasin diye artan su dokullp kazan ters cevrilir
(K4, K6, K34).

- Olen kisi ailesi disinda kimseye gosterilmez (K56, K57, K58, K59).

- Oluytl yikayana alsa da almasa da para teklif edilir (K5, K35, K36).

- Olen kimse yikandiktan sonra kefenlenir. Kadimn kefeni, basina beyaz bir orti
baglandig: icin erkeginkinden fazla olur. Yine olen kimse kadinsa eline kina yakilir (K4,
K34, K83).

- Olunin sag sakal1 taranmaz (K57, K58).

- Kadimin bagi ortulur. Eskiden kadinlara yesil, kirmizi, beyaz yaglik baglanir gelin gibi
yapilirch (K4, K6, K34).

- Ol kefenlendikten sonra tabuta yerlestirilir ya da 6lii sala konur. Sallarda sal ipi olur.
Ol kefenlendikten sonra salin Uzerine yatirihir. Kefenin (izerine savan serilir ve iple
baglanir (K5, K12, K49).

- Sehit olan kimse yikanmaz, kefene sarilmaz, Gzerindeki elbiseleriyle gomulir (K5, K36,
K38).

- Ol sahibine - Giziilmesin, korkmasin diye - cenazenin ayag1 ovusturulur, yikatilir (K4,
K83, K84).

- Tabutun Ustt dua yazil yesil ortilyle sarilir. Olen kisi kadinsa tabutun Gzerine Orti
(yazma) ortiilir. Olen kisi sehitse tabutun Gzerine Tirk Bayrag: ortilir (K9, K12, K83,
K84).

2.1.3.2.2.4 Cenazenin Tasinmasi

a) Turk Halk Kulttr (' nde;
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Oluniin kefenlendikten sonra icine konularak tasindiklar: sandiga tabut denir. Tabut
en ¢cok cam ve kavaktan yapilir. Seyrek olarak mese, glrgen, cinar, ceviz ve ardigtan da
yapildigi olur. Kimi 6zel durumlarda agag yerine maden kullamldigi ya da tenekeyle
kaplancig: da gortlmektedir. Tabutun tzerine ortllen 6rtt varsa 6lu evinden, komsulardan,
yoksa camilerden alinir. Bu amagla Hac' dan da getirilmis ortUler de vardir. Genellikle yesil
renkli olan ve Uzerinde Arapca yazil1 dualarla kutsal kisilerin adlart bulunan bu Ortllere
“tabut ortisl”, “Kabe ortusil”, “cenaze Ortiisli”, “sal ortiisii” denmektedir (Ornek,2000, s.
218).

Cenaze namazi kilindiktan sonra tabut cemaat tarafindan mezarliga kadar izlenir.
Tabut tasinirken yol Gzerindeki insanlar eger oturuyorlarsa ayaga kalkarak cenazenin
gecisini beklerler (Acik, 2004, s. 145).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

- Yikama ve kefenleme isleri bitince 61U tabuta konulur. Tabutun Ustl dua yazil1 yesil
Ortlyle sarilir ve cemaatin omuzlarinda cenaze namazi icin camiye goturdlor (K1, K2,
K11, K12).

- Cemaat cenazeyle helallestikten sonra dort kisinin elleri Ustiinde degise degise mezara
gotardlir. Oluniin vasiyeti varsaistedigi yere gomiilir (K5, K7, K35, K36).

- Cenazenin 6nunden gegilmez. Cenaze gegerken ayaga kalkilir (K83, K84).

2.1.3.2.2.5 Cenaze Namaz

a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Cenaze namazi; dort tekbirden meydana gelir. Musdla tasina konulan cenazenin
Onunde imam durur, cemaatta imamin arkasinda siralanir. Cenaze namazi ile namazi kilinan
6l hakkinda bir cesit “aklama’ yapilir (Ornek, 1979, s. 54).

Cenaze namazi 6ncesinde imam, merhum ya da merhumenin ginahlarimin affi icin;
olunun yasint belirleyip bundan akil balig oluncaya kadar gegen zaman dilimini ¢ikarip,
kalan say1 kadar dua okur (Acik, 2004, s. 144).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

- Cenaze namazina erkekler katilir, kadinlar katilmaz (K77, K78, K87, K90).

- Cenaze namazina katilacak kisiler abdest alarak cenaze namaz icin hazirlanirlar (K5,
K7).

- Cenaze namazina herkes miumkin oldugu kadar katilmaya calisir (K77, K82, K87,
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K90).

- Cenaze namazim genellikle cami hocasi kildirir. Hoca cenaze namazina baslarken 6len
kimsenin cinsiyetine ve yasina gore niyet eder. Yani "Allah icin salata, Resul igin
saléavata, meyyit icin duaya dort tekbirlik cenaze namazini erkek ya da kadin icin kilmaya’
diye niyet eder. Cenaze namazinda cemaatin olmasi sarti yoktur; bir erkegin bulunmasi
bile cenaze namaz1 kilmak icin yeterlidir (K5, K38, K87, K90).

- Cenaze, musalla tasinin Ustiine konulur. Kibleye dontlUr ve imamin arkasinda imama
uyularak cenaze namazi kilinir. Namazdan sonra imam cemaate "Merhumu nasl bilirsiniz"
diye sorar. Cemaat de "lyi biliriz" der. Hoca cemaate ¢ defa "Hakkimz helal ediyor
musunuz" diye sorar. Cemaat de li¢ defa"Held olsun" der (K5, K38, K77, K78).

2.1.3.2.2.6 Defin ve M ezar ikta Y apilan islemler

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Bundan sonra hoca hemen duaya baglar. Mezarlikta bulunan topluluk duay: oturarak
dinlemektedir. Dua sonundan okunan fatihadan sonra, cenaze sahibi mezarligin kapisina
giderek, taziyeleri kabul etmek Uizere bekler. Mezarliktan cikan herkes sirayla elini sikarak,
bas sagligi dileklerini iletirler. Bunlar, “Basimz sag olsun”, “Allah rahmet eylesin” gibi
sozlerdir (Santur, 1995, s. 144). Duadan sonra imam, mezarin bas tarafina oturarak, dlenin
sorgucu meleklere verecegi cevaplar kolaylastirmak amaciyla ona birtakim sozler sdyler;
bunatelkin ya da halk deyimiyle “tovbe talkin” denilir (Ornek,2000, s. 219).

Tahtaci Turkmenleri mezarin tabamna “dosek” sererler. Kuzeybati- Gulineydogu
istikametinde mezara yastik uzatilir. Oliy(i mezara Ug Kisi uzatir. “Kefen baglar” mezarda
¢cOzUulur. Hirsh ve gozu a¢ olanlara “gbzini toprak doyursun” denilerek gozlerine birer
tutamdan Uc¢ tutam toprak atilir. Mezarn agilmasinda “ilk kazma’ yi1 vurana mezar
kapatilirken ilk toprak attirilir (Kalafat, 1998, s. 246).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozanti yOresinde cenazenin defnedilmesi ve mezara konulmas sirasinda yapilan
uygulamalar sunlardir:
- Mezan kazacak kisiler ayarlanir. Bunlar 61U yikanana kadar mezan kazarlar. Mezar
kazanlara paraverilir (K5, K7, K35, K36).
- Cenaze namazindan sonra cenaze 6lUnin gdmulecegi yere kadar omuzlarda tasinir.
Oliyt gdmmeye kadinlar gitmez (K1, K2, K11, K12).

- Her koyiin mezarlig1 olur. Olen kimseler genelde daha 6nce 6lmiis olan aym: aileden
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Kisilerin yamna gomulir (K4, K83, K84).

- Cenaze, kazilmis kabrin kible tarafindan mezara konur. Sag taraf1 Uzerine yuzu kibleye
gelecek sekilde yatirlir. Sirt Ustl yatirilmaz. Cenazenin sirt tarafi tahtalarla veya taglarla
kapatilir. Sonra cenazeyi mezara en yakinlar: indirir. Basta cenaze sahipleri ve yakinlar
olmak Uzere sirayla kirekle toprak atarlar. Bu srada hoca stirekli Kur’an okur. Mezar
kenar: tasla cevrilir. Bas tarafina agag dikilir. Uzerine gul ekilir, su dokulir (K56, K57,
K58, K59).

- Cenaze kabre konduktan sonra ilk topragi, varsa oglu yoksa erkek kardesi atar. Cenaze
kadinsa mezara esi ya da oglu tarafindan konulur. Tlk topragini da esi ya da oglu atar (K11,
K12, K56, K57).

- Ol gbmiilirken hoca Y asin suresini okur ve 6len kimse icin dua eder (K64, K81, K82).

- Mezan kazanlara alsa da almasa da para teklif edilir. Almazsa 6len kisinin hayrina fakir
birine verilir (K58, K59).

- Yorede yasayan Tahtacilarda 6liyl gdmme sekli biraz farklidir. Oliiniin hayattayken
kullandig: esyalar da beraber gomulir. Olen bayansa yanina al, yesil yazmasi konulur (K1,
K2, K4).

- Gomuldukten sonra mezar tas1 dikilmez. Mezar tas1 daha sonra dikilir. Mezar tasina
Olen kimsenin adi, soyadi, dogum tarihi, 6ltm tarihi yazilir (K56, K57).

- Cenaze yakinlari defin isleminden sonra mezarlikta taziyeleri kabul eder (K11).

- Herkes mezarliktan ayrilinca mezarin basinda imam kalir. Olliye annesinin achyla
seslenir ve cenazeye telkin (hatirlatma) verir, dua eder. Hocanin telkini, sorgu melekleri
Olen kisinin kabrine geldiginde sorduklarina cevap verebilmesi igindir. Sorgusuna gore ya
kabri cennete doner ya da kabir azali ¢eker (K5, K38).

2.1.3.3. Defin Sonrasi

Oliytl mezara koyduktan sonra, mezarin tstii ortdlir, sulanir, hoca 6liye talkinin
verir. Cenaze sahipleri ve yakinlar, cenaze evine donerler. Ol gomildugl gun ve
sonrasinda yapilan bir dizi &det ve inanmalar da vardir. Bu uygulamalarda, 6lanun yeni
hayatinda rahat etmesi, huzur iginde olmasi, giinahlarimin arinmasi, geride kalanlar tedirgin
etmemes amagclanirken, diger taraftan da, geride kalanlann acilarinin hefifletilmes ve
Olimin ardindan gelen bu hayata alismalari amaclanir. Bundan sonra, 6ltnin ruhu icin
yemekler verilir, 6lUnin esyalar dagitilir, 6ltntn dinyada iken ddeyemedigi borclar: yerine
getirilir (Bascetingelik, 2009, s. 368).
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2.1.3.3.1. Cenaze Evi

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Cenaze giktiktan sonra kot ruhlan evden uzaklastirmak icin tiitsii yapilir. Oluniin
gobmuldigli giin mezardan donenlerin 6lu evinde yemek yeme gelenesine Aladag’da
rasthyoruz. Oliniin evinin kapisi yedi gin hi¢ kapanmamakta, gelen gidenler olmaktachr.
Bu aradakisinin 6ldigi odada “yedi gin” 1s1k yakilmaktadir (Y1lmaz, 2005, s. 209).

Balikesir’ de 6linUn ardindan bir bardak suya “40 Yasin® okunur. Ayrica 6lUnin
yikandig1 yere gece gelebilecegi dusiincesinden hareketle mum yakilirken, abdest aimasi
icin bir ibrik su konulur (Kalafat,1998, s. 252).

Adana ve cevresinde, 6l evinde 3-7 giin boyunca, evin kapist hi¢ kapanmaz, strekli
gelen giden olur. Olunin 6ldugtl odada, “yedi gin” 151k agik biwrakilir. Bas saghigina
gelenler, 6lU evine yemek haricinde, tath, lokum, biskuvi, cay, seker, kolonya da getirir. Bas
sagligina kimse eli bos gelmez. Boylece, bu yiyecek ve icecekler, 61U evine gelen konuklara
ikram edilmekte, ev sahibine destek olunmaktadir (Bascetingelik, 2009, s. 372).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant:1 yoresinde cenazenin defnedilmesinden sonrasu uygulamalar yapilmaktadir:

- Oll evine yas evi, yas yeri denir. Cenaze kaldinldiktan sonra 6lu sahibinin evinde
Kur'an okunur. Cenaze evine gelenler yemek getirir. Olu sahiplerine bassaglhiginda
bulunulur (K4, K5, K84).

- Defin isleminden sonra taziye yapilir. Mezarlikta taziye yapilsa da ayrica cenaze evine
gidilip taziyede bulunulur. “Basimz sag olsun, Allah sabir versin® gibi sozler sdylenir (K7,
K35, K36).

- Ol evinde Kur’an okunur. Yedi giin boyunca evde yemek verilmez. Yemesi komsular
getirir. Herkes olu yakinlarimin yaninda olur. Elden geldigince bitun islerinde cenaze
sahiplerine yardimci olunur (K4, K84).

- Cenaze evinde gulinmez, televizyon agilmaz, mizik agilmaz. Cenaze evi yas yeridir.
Komsular da buna dikkat eder. DUgun yapilacaksa mutlaka cenaze sahibinden izin alinir
(K83, K84).

- Cenaze evine gelenler "Allah rahmet etsin, topragi bol olsun, mekéam cennet olsun,
Allah kabir azalbi gostermesin” diyerek 6l icin dua ederler (K58, K59).

- Kur'an ve Yasin okunarak oluntn ruhuna bagislanir (K4, K5, K84).

- Olen kisinin borcu varsa 6denir; vasiyeti varsa yerine getirilir (K7, K35, K36).
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2.1.3.3.2. Belirli Gunler Ol Yemegi

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Ulkemizde, dlenin dinsdl torenle ve yemekle anildigi belirli giinler vardir. Bunlar
icinde siklikla gordleni, dlunun “kirkinct”, “elli ikinci” gunleriyle, halk arasinda “sene-i
devriye” adiyla anilan ginlerdir. Bu giinlerde 6linin hayri igin, 6lenin ruhu igin yemekler
verilmekte, mevlit okutulmaktadir (Bascetingelik, 2009, s. 372).

Belirli sayilarla amilan bu ginler, bu sayilara kazandirilmis olan dinsel, biytsel ve
geleneksel niteliklerinden dolayr 6nemsenmisler ve birtakim adetlerin binyelerine ana 6ge
olarak yerlesmislerdir (Ornek, 1979, s. 220).

Olulerin ruhlar icin hayr islemek, fakir doyurmak, Miid imanlikta da varcir. Ancak
bu uygulamalarin 3., 7., 9., 40., ve 52., geceler ile sene-i devriyes gibi takvime baglanms
olmasi, GOk Tanri/ Ulu Tanr1 inancinin uzantilaridir. Sene-i devriyelerde mezar onartiimasi,
Hunlar doneminden gunimiize kadar gelen eski bir Turk inancidir. As dokmek, helva
kavurarak koku yaymak eski bir Turk inanc iken, bu tir gunlerde yemek verip fakir
sevindirmek turinden yapilan hayirlara mevlit, hatim gibi ilavelerin yapilmalari, bu
inanclart Misltimanlastirmistir (Kalafat, 1998, s. 265- 266).

Denizli’ de cenazenin arcindan Ui¢ giin verilen helvaya “Ruh Helvas” denir. Oliiniin
hayri olarak helva dagitmak, Anadolu’ nun diger yorelerinde de yaygindir (Kalafat, 1998, s.
259).

Adana hak kdltirinde 6lum torenleriyle ilgili yemekler sunlardir: 6lG evinde
UcUncll gin 61U helvast yapilir, bas sagligi icin gelenlere ikram edilir. Helva yapilirken ve
yenirken 6linun ruhuna faiha okunur. Yedi yemegi 6limin yedinci guninde verilir.
Yemegi verenlerin ekonomik durumu iyi ise haslanmis et yufkaya sarilarak bas sagligina
gelenlere verilir. Bazi evlerde dogme corbasi lahmacun verilir. Gunumizde yemek
sirketlerine toplu yemek siparisi verme sekliyle de yemek verilmektedir. Kirk yemegi,
6lumun kirkinc gindnde verilen yemektir. Yemekli mevlit okutulur. Koyun kesilir, etinden
cesitli yemekler hazirlanir. Elli iki yemegi, 6linun elli ikinci glninde verilen yemektir.

Oluniin sevdigi yemekler pisirilerek yakinlarina dagitirlir (Artun, 2006, s. 249).
b) Pozanti1 Halk Kltlrd’' nde;

Pozanti yoresinde cenazeden sonra belirli glinlerde su uygulamalar yapilmaktadr:
- Oliniin 3, 7, 40, 52 ‘ sinde mevlit okutulur, yemek verilir (K24, K25, K27).

- Ol gdbmiildugu guniin aksaminda Kur’ an okunur ve 6linin ruhuna bagislanr (K56,
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- Yedinci gun 6lUndn ruhunun evini ziyaret edecegine inanilir. Bu nedenle 7. giini mevlit
okutulur; gelenlere lokum, biskiivi, seker dagitilir (K83).

- Cenazenin (cli ve yedisinde 61l helvas: yapilip gelen misafirlere dagitilir. Oll helvas:
un ve pekmezden yapilir, kare sekli verilir. Buna “kare topak ya da 6lU topagi” da denir
(K4).

- Olunin yakinlar tarafindan kirk giin boyunca Y asin suresi okunur. Kirkinci gunii hatim
veya mevlit okutulur. Yine €li ikinci gece mevlit okutulur. Bu gecenin etin kemikten
ayrildigi gun olduguna inamlir (K24, K25, K27).

- Ugli, yedisi, kirki, eli ikisi ve senesinde yemek verilir. Giicli yeten kurban kesip
fakirlere dagitir (K56, K57).

- Ramazan ve Kurban Bayrami'mn arifesinde mezara gidilip ziyaret edilir. Dualar okunup
Ol Undn ruhuna bagislanir, gocuklara seker dagitilir (K83, K84).

- Ol yakinlari, 6len kimsenin mezarini yedinci giin ziyaret edip, Kur’an okurlar. Yine
arife gunleri, bayram gunleri, persembe ve cuma gunleri mezar ziyaretleri yapilir (K5, K7,
K36, K38).

2.1.3.3.3. Oluiniin Esyalar:

a) Turk Halk Kultard' nde;

Olunin esyalan ile ilgili islemlerin olusmasimin temelinde, dlenin geri gelecesi
korkusu ile 6liniin amsim yasatmaistegi gorliir (Ornek, 1979, s. 75).

Ulkemizde oluniin giyim esyalariyla ilgili &det ve inanmalardan bazilar: sunlardir:
Ankara ve Cubuk’ta, dlen, doner gelir distincesiyle giysileri t¢ gun icinde yikanir veya
Uzerine su serpilir. Rize ve Hopa da, 6lU, evden ciktiktan sonra, bu artik son olsun, diye
eskis yenisi ardindan atilir. Haymana da, olenin giysileri yikanmak Uzere disart gikarilir,
yikandiktan sonra igeriye alinir. Icel’de, 6liniin temiz ve yeni giysisi, salinin Gzerine atilir
(Ornek, 1979, s. 75-76). Karabizii' de olen yasli bir Kisi ise, esyalar: fakirlere verilmektedir.
Olenin genc¢ olmasi durumunda ise, esyalar saklanarak kimselere dokundurulmamaktachr.
Bu uygulama 6len kisinin hatirasina saygi olarak algilanmaktadir (Santur, 1995, s. 146).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant: yoresinde 6ltntin esyalar ileilgili su uygulamalar vardir:
- Olen kisinin camasirlar yikanir (K4, K5, K6).
- Olen kimsenin kiyafetleri fakir ve muhtag bir kimseye verilir (K5, K38).
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- Olunuin kiyafetleri dagitilmazsa 6lUniin ahirette ciplak kalacaginainanilir (K4, K6, K83,
K84).
- Kiyafetleri ihtiyaci olanlara dagitilir. Istenirse hatira olarak da saklanabilir (K1, K2,
K12).

2.1.3.3.4. Devir | skat

a) Turk Halk Kultard' nde;

Iskat; namaz, orug, kurban, adak, kefaret gibi ibadet ve borclarn ifa etmeden 6len bir
kimseyi bu borglarindan kurtarmak igin fakirlere fidye 6denmes islemini ifade eder.
Literatrde daha ¢cok namaz ve orug borcunu distirme anlamina gelen 1skat-1 saléat ve 1skat-1
savm terimleri kullanilir. Burada fidyeden maksat, stz konusu ibadetlerin yerine gecmes ve
mukellefi onlarin terkinden dogan uhrevi sorumluluktan kurtarmas: amaciyla yapilan nakdi
veya ayni ddemelerdir (Bardakoglu, 1999, s. 140).

Tarklerin  6lumden sonraki hayatla ilgili inang ve uygulamalarn Anadolu
cografyasina tastirken belirli bir stireg dogrultusunda inang cografyasinda degistirip Islam
dininin Ahiret anlayisiyla sekillenmistir. Oliimden sonraki hayatlailgili 6l icin yapilan son
hazirlik, s6z konusu ettigimiz Devir ve Iskat diye adlandirilan bir ritlielin ortaya cikisina
sebep olmustur (Ersoy, 2002, s. 97).

Olenin yakinlar, devir ile dlen yakinlanmn dinyada yerine getiremedigi islami
emirleri yerine getirmeye calisirlar. BOylece geride kalanlar olenin diger dinyadaki
durumunu kolaylastirdiklarina ve rahat olmasim sagladiklarina inanirlar (Karakas, 2005, s.
73).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozant1 yoresinde devir ve 1skat uygulamasi su sekildedir:

- Devir ve 1skat var. Olen Kisinin yapamachg: ibadetlerin yerine para toplanir ve ihtiyac
olanaverilir (K2, K3, K13).

- Olunun yakinlar tarafindan yasina gore para hesaplanarak sadaka olarak fakirlere
dagitilir (K35, K36).

- Imam devir islemini definden sonra yapar. Olen kimsenin cinsiyetine ve yasina gore
para hesaplanir. Y erine getiremedigi ibadetler igin fakir, muhtag bir kimseye para verilir. O
da adim, kabul ettim der (K12).

- Imam ihtiyag sahibi kisiyi ya da kisileri ortaya oturtur. Bir miktar para da ortaya
konulur. Para elden ele gezdirilir. imam kabul ettin mi diye sorar. O kisi yada kisiler aldim kabul
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ettim der (K2, K3, K48, K49).
- Devir ve1skati isteyen aileler yapar, herkes yapmaz (K5, K7).

2.1.3.3.5. Yas Tutma/Agit Sdyleme

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Her devirde ve her millette 6lum ve 6lim sonrasinda uygulanan pratikler vardir. Bu
pratiklerin sekillenmesinde milletin uygarlik seviyesi, gelenekleri ve dini inanclan
belirleyici unsur olmaktadir. Olim sonrasinda uygulanan pratikler éliye ve 6lime Karst
duyulan saygiyi, yasanan Uzintiyl yansitmaktadir (Cagimlar, 2010, s. 29).

Bu pratikler icerisinde bulunan yas ve agit torenleri de eski ¢aglardan gunimuize
degisik cografya ve kultirde 6lUye saygi gostermek, aciyr yansitmak ve paylasmak amagli
varligint sirdirmektedir (Cagimlar, 2010, s. 30).

Anadolu’ da giiniimiizde defin ve yas térenlerini her yerde gormekteyiz. Olimiin
dglincl, yedinci, kirkinei, elli ikinci ve senesinde yas toreni diizenleyip, katilanlara yiyecek
vermek ve bugunlerde agit sOylemek ortak 6zellik olarak gordlmektedir (Cagimlar, 2010, s.
46).

Ilkel topluluklardan giinimiize kadar gelen toplumlarda, 6lim karsisinda caresiz
kalan insanin birtakim tepkilerle acisint dile getirdigi gorurtiz. Gokturklerde, 6lUmin
ardindan geride kaanlarin bigakla, yuzlerini keserek akan kanla birlikte gbzyasi
doktuklerini, saclarim kestirdiklerini, Kirgiz- Kazaklarda kadinlarin agit sdyleyip aglarken
ylzlerini duvara donlp ters oturduklann ve elbisdlerini ters giydiklerini gorirtz (Inan,
1995, s. 176- 200).

Y as slresi, 6lUm an ile baslar. Bu stire, kisilerin toplumsal stattistine gore degisiklik
arz eder. Kirsal kesmlerde yas siiresi bir yil veya daha fazla tutulurken, sehirlerde yasayan
ve devlet memuru statUsiindeki ya da 6zellikli islerde calisanlar, bu sireyi daha kisa
tutmaktadirlar (Ersoy, 2002, s. 98).

Tahtacilarda herhangi bir yakimni kaybeden kisilerin, ginlik yasamdaki bircok
ihtiyaclarina belirli bir sire -bu eskiden 40 gin slrermis- kisittama getirmesine “yas
tutma’denir. Cenaze yakinlar1 bu siire boyunca sag, saka tiras1 olmaz, sabun kullanmaz,

elbise degistirmez, herhangi bir eglenceye gitmez (Ciblak, 2003, s. 20).
b) Pozanti Halk Kltlr ' nde;

Pozant1 yoresinde 6len kisinin ardindan yas tutma gelenegi su sekildedir:

- Olunin ailesi, yakinlar yas tutar. Oli evinde televizyon izlenmez, teyp dinlenmez
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(K35, K36).

- Olunuin yakinlar aglar, yas tutar. Oll yakinlar yakim (agit) yakar (K4, K83).

- Cenaze evi yas yeridir. Duglne gidilmez, eglenilmez, gilinmez. Agitlar sdylenir (K1,
K2).

- Olunin kirkina, elli ikisine kadar yas siirer (K12).

- Cenaze evine 6limden sonraki ilk bayram ziyarete gidilir. ilk bayram yas tutulur (K4,
K84).

- Cenaze evi yas yeri oldugu icin cenaze sahipleri yemek yapmaz, komsular yemek getirir
(K4, K6, K83).

2.1.3.3.6. Mezar Ziyaretleri/Mezar hikla Ruhlarla flgili inanmalar

a) Turk Halk Kultard’' nde;

Olenin hem geri dénerek insanlara zarar verebilecgsi korkusu hem amlmaya,
yiyecege, giyecege vb. seylere ihtiyag duyabilecegi inanci, “ 6l kiltd” nin ortaya citkmasina
neden olmustur. Olen kisiye kars1 duyulan bu iki yanli duygu yani korku ve sevgi, olileri
gbmme sekillerini de etkilemis, baz1 yerlerde ceset, vakit gegirilmeden gomuldigu ya da
1ssiz yerlere birakildigi gibi bazi yerlerde evin igine, avluya veya kdy meydamna
gdmulmiis, mezarina yiyecek, icecek, giyecek vb. birakilmistir (Ornek, 1998, s. 93).

Mezarlar, bu diinyadan go¢ eden insanlarin geride biraktigi en 6nemli isaretlerden
biri olup iki diinya arasindaki kapi olarak distnilmiistir. Olen yakinlarnmizi hatirlamak,
atalarimizi anmak ve onlarin ruhlarim memnun etmek amaciyla mezarliklarda gesitli &det ve
inanmalarin yasatildig: tespit edilmistir (Ciblak, 2002, s. 608).

Mezara agag dikilmes eski Turkler’ de yaygin olarak gorulen agag kulttyle ilgilidir.
Ayrica ¢ogu zaman hayatin ve ebediligin semboli olarak kabul edilmistir (Ocak, 1983, s.
84-87).

Halk arasinda mezarda bir gin ya da U¢ gin ates yakma geleneginin vahsi
hayvanlar: uzaklastirmak icin uygulandig: disiincesi yaygin olsa da aslinda bu durum atesin
Turkler tarafindan kutsal kabul edilmesiyle agiklanabilir (Inan, 1995, s. 68).

Olunin mezarlikta ilk kez ziyaret edildigi giin ya da zaman konusunda belirli bir
kural bulunmamakta, stz konusu gin 6l sahiplerinin duslnce ve yorumlarina gore
degisebilmektedir (Ornek, 1979:80).Adana ve cevresinde, mezar ziyaretleri, 6linin
gbmulmesinden sonraki giinde baslamak Uizere, persembe ve cuma gunleri ile arefe ginleri

ve bayramlarda yogun olarak yapilmaktadir. Arefe guni, mezarlhiga, 6lenin bahgesinden
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arefe topragi goturiulmektedir (Bascetingelik, 2009, s. 393).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant1 yoresinde mezar ziyareti ve mezarliklailgili inang ve pratikler sunlardir:

- Arefe gunu, bayram gind, persembe ve cuma ginleri mezar ziyaretleri yapilir (K26,
K28, K63).

- Mezarlikta sesli konusulmaz. Kur’an okunur. Olen kimseicin duaedilir (K14).

- Mezarhigin yamndan gegerken, oradaki Olulerin ruhuna 3 ihlas, 1 fatiha okunup
bagislanir (K10, K22, K26).

- Cogunlukla mezarliklar yol kenarinda yapilir. Insanlar hem olumi hatirlasin hem de
ordayatanlaradua etsin diye (K14, K28).

- Mezarliklara golge olsun diye agag dikilir (K26, K28).

- Olen kisi askerdeyken sehit olan biriyse mezarina Turk bayrag: dikilir (K13).

- Mezarin bas kismina agag dikilir, Gzerine gigek ekilir (K14, K22).

- Gelin eve goturdlmeden dnce mezarligin etrafinda gezdirilir (K4, K14, K28).

- Mezarin Ustu gogerse o kisinin ginahinin az oldugunainanilir (K4, K83).

- Olen kisinin gozii acik giderse gerceklestiremedigi bir muradh olduguna inamlir (K14,
K83).

- Cocuk yasta dlenlerin cennete gidecegine ve annesine, babasina da sefaatci olacagina
inanilir (K10, K22, K63).

- Cenaze yikanirken eti yumusaksa, civiksa ardindan birini gotirtr derler (K4, K13, K14,
K26, K28, K83).

- Ol gémilmeye goturiilirken arkasindan yedi achm atmak sevaptir derler (K13, K14,
K28, K63).

- Olen kimsenin ruhunun persembe ginleri evini ziyaret edecegine inanilir. Bu nedenle

Olen kimseler icin Persembe glinleri Kuran okunur, dua edilir (K4, K83).
2.1.3.3.7. Degerlendirme

Pozanti yoresinde o6lumu dustndiren belirtilerin cogu Anadolu’nun genelinde
oldugu gibi aynidir. Bunlarin bir kismu cansiz varliklarla ilgiliyken bir kismu da canhi
varliklarla ilgilidir. Baykusun 6tmesi, kopegin ulumas: canli varliklarla ilgili olanlardir.
Cansiz varliklarlailgili olanlar ise; ayakkabinin ters donmesi evden 6linin ¢ikmasina sebep
olur, aksam vakti komsudan kazan alinmaz ve komsuya kazan verilmez. Yine rlyada

ayaktan ayakkabinin ¢gitkmasi 6lime isarettir.
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Olum sirasinda uygulanan pratikler dinin etkisindedir. Oliim amnda kisinin basinda
hafif sesle Kur an-1 Kerim okunur, kelime-i sahadet getirilir. Olim olayindan hemen sonra
sda ile cevreye haber verilir. Yakinlan telefonla aranarak haberdar edilir. Uzerindeki
elbisdler cenazeye eziyet etmemek icin ya makasla kesilir ya da yirtilir. Uzerine temiz bir
carsaf ortular. Cenes ve ayaklar catilir. Cenaze gindiz defnedilir, gece defnedilmez.
Aksam topragin muhurlenecegine, Olliyd kabul etmeyecegine inamlir. Cenaze, evinin
yaninda uygun bir yerde yikanir. Kadinlart kadinlar, erkekleri erkekler yikar. Cenaze
yikanirken bakilmaz. Yikama islemi bitince bir kisi su 1sitmak i¢in hazirlanan ocagi bozar,
artan su varsa doker ve kazan ters gevirir. Bunda amag o evden bir daha cenaze gkmasina
engel olmaktir. Cenaze omuzlarda tasinarak mezarliga gottriltr. Cenazeye herkes mimkin
oldugu kadar katilmaya calisir. Cenaze namazindan sonra mezarliga gidilir. Herkes sirayla
toprak atmaya calisir. Bu sirada Yasin-i Serif okunur. Y drede yasayan Tahtacilarda 6lUyd
gomme sekli biraz farkhicir. Ol esyalariyla birlikte gdmiliir. Mezan kazanlara para teklif
edilir, almazsa fakirlere dagitilir. Oluyli defnetmeye gelenler mezarliktan ayrilirken imam
cenazeye “talkin” vererek, sorgu meleklerine ne sOylemes gerektigini hatirlatir. Cenaze
yakinlar: defin isleminden sonra mezarlikta taziyeleri kabul eder. Daha sonra cenaze evine
gidilir. Yakinlari ve akrabalan taziyeye gelirler. Yedi gin boyunca 6lU evinde yemek
pismez. Yemegi komsular getirir. 3. 7. 40. ve 52. gini mevlit okunur. Cenazenin Ucgl ve
yedisinde “6lU topagi, 6l helvas” yapilarak gelenlere dagitilir. Oluniin kiyafetleri ihtiyac
olanlaraverilir. Son zamanlarda 6len kimsenin esyalarindan bazilari 6len kimsenin yakinlar
tarafindan hatira olarak da saklanmaktadir.

Olen kisinin saghginda yapamadig: ibadetlerle ilgili devir ve 1skat yakin zamana
kadar uygulanmakla beraber, bugiin devir ve 1skat yok denecek kadar azdir. Oliiniin
yakinlar yas tutar. Olen kimse icin yakinlarnn yakim yakar. Mezarliklara cam, selvi gibi
agaclar dikilir. Agac dikme eski Samanist gelenege dayanmaktadir. Mezarlikta agag olmasi
dlen kisinin gunahimin affedilecegi inancina dayanmaktadir. Y 0rede mezar ziyaretine 6nem
verilir. Mezarliklar arife gund, bayram gunt, persembe ve cuma gunleri ziyaret edilir.
Mezar yamindan gegerken “ 1 Fatiha ve 3 ihlas’ okunur. Sehit mezarlarinin basina Turk
Bayrag: dikilir. Yine hem insanlara 6limu hatirlatsin hem de orada yatanlara dua edilsin

diye mezarliklar yol kenarinayapulir.
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2.2. Bayram, Toren ve Kutlamalar

2.2.1. Sinnet

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Turkiye'de cocukla ilgili gelenekse islemlerden biris de stnnettir. Dinsel ve
torensel islemler igerisinde en katisi ve en yaygin olam siinnet gelenegidir. Higbir ¢ocuk
sahibi anne ve baba bu koklii gelenegin disinda kalmak istemez (Ornek,2000, s. 170).

Anadolu’'da slinnet olan gocugun yas: ile ilgili kesin bir kural yoktur. Ancak,
cocugun en cok 14-15 yasina varmadan slnnet edilmesine Gzen gosterilir. Genellikle
cocuklar dort ve besinci yastan baslayarak stinnet edilirler. Son yillarda blyik kentlerde,
cocuk birkag gunlikken ya da henliz hastanede iken, kimi zaman tibbi gereklilikten, kimi
zaman da ailenin istegiyle stinnet ettirilmektedir (Bascetingelik, 2009, s. 142).

Slnnette en dnemli olan kirvedir. Kirvelik; “Bir erkek gocugun stinnet toreninin
kilfet ve masraflarini, baska bir aile biylginin Gzerine almasi ile iki aile grubu arasinda
kurulan sanal akrabaliga verilen addir. Kirvelik kurumunun dogurdugu akrabalik gergek ve
soydan gelen bir akrabalik iliskisi yoktur. Cocugun stinnet edilmesinde onu kucaginda tutan
kirvenin “etegine kanin dokilmes” kan akrabaligindan daha da yakin ve yasaklayici bir
akrabaik vardir. Kirve gocugun babasi yerine gegmektedir. Cocugun kamnin kirvenin
etegine bulasmas olayi, kirveler arasinda kiz alip verme yasagimi da beraberinde
getirmektedir (Sahin, 1991, s. 118). Turkiye'de Dogu ve Guneydogu Anadolu bolgeleri
kirveligin yaygin bicimde benimsenmis oldugu bdlgelerdir (Nutku, 2002, s. 68).

b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

- Cocuk 1 ile 10 yas arasindayken stinnet yaptirilir. Cocuklar genellikle 3-4 yasinda
sunnet ettirilir, 10 yas1 gegirilmez. Siinnet genelde sonbaharda yaptirilir (K1, K65, K66,
K77, K78).

- Slinneti yapan kimselere "slinnetci” denir. Stinnetci, slinnet icin bicak, makas, sargi bezi
gibi seyler kullanir. Eskiden kdyleri dolasan bir stinnetcgi olurdu (K4, K9, K12).

- Eskiden siinnet guzde, hasata gore yapilirdi. Simdi slnnetler okul tatiline denk
getiriliyor (K2, K5, K7, K24, K25).

- Sunnet icin hazirliklar yapilir. Cocugun her seyi yenilenir, yeni esyalar alinir. Sinnet
icin yatak hazirlamir. Stnnet edilen cocuk hazirlanan yataga yatirilir.  Carsaf, yastigi,
yorgan yeni hazirlanir. Cocugun kiyafeti beyaz olur (K4, K24, K25).
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- Slnnet torenine herkes ¢agirilir. Y akin akraba ve komsular okuntu verilerek davet edilir.
Okuntu yakinlik derecesine gore degisir. Corap, bardak, esarp, mendil gibi esyalardan
okuntu hazirlanmir. Okuntuyu alan kisiler slinnete mutlaka gelir ve hediyesini verir (K34,
K35, K36).

- Okuntu veya davetiye karsilig1 verilen paraya atki denir. Para vermeye de atki atma
denir. Atilan paralar cocuga kalir (K4, K24, K25).

- Slnneti isteyen mevlitli, isteyen calgil1 yapar. Siinnete gelenlere yemek verilir. Slinnete
gelenler de cocuga altin takar, para verir ya da hediye getirirler (K24, K25).

- Kirvelik vardir. Kirve genelde yakin kimselerden ya daiyi gorustlen bir aileden segilir.
Erkeklerden kirve olur. Kirve siinnet olacak gocuga slnnet kiyafetlerini air. Slnnet
sirasinda gocugu kirvesi tutar. Cocugun ailesi de kirveye hediye hazirlar. Kirve olan kimse
artik cocugun ailesiyle akraba sayilir (K1, K65, K66, K77, K78).

- Kirve cocuk icin ikinci bir baba gibi olur. Kirve cocuklan kardes bilinir ve kirve
cocuklar1 evlenemez. Bu nedenle yorede Alevilere kirve denir (K1, K65, K66).

- Kirvenin ahlak yoniinden iyi olmasi istenir, ¢linki gocugun 6rnek alacag: kisilerden biri
olacaktir. Slinnette kirvelerin koluna kirve oldugu belli olsun diye kirmizi kurdele baglamr
(K4, K9, K12).

- Sunnetten once cocuk arabayla gezdirilir. Camimin istedigi bir sey varsa yedirilir (K77,
K78).

- Slinnet edilen cocuk hazirlanan yataga yatirilir. Sinnetten sonra gocuga tuvalete
cikmasin diye sulu seyler verilmez. Kesilen yere stinnet sapkasi konur ve yorgan ortulUr.
Sapka yorgan yaraya degmesin diye konur (K4, K9, K12).

- Cocuk iyilesse bile nazar degmesin diye t¢ dort gun yataktan kaldirilmaz, evden disar
cikmasinaizin verilmez (K9, K12).

- Maddi durumu iyi olan aileler cocuguyla beraber fakir, oksliz bir cocugu da stinnet
ettirebilirler. Simdi belediye toplu siinnetler yapiyor (K1, K65, K78).

- Cocuk iyilestikten sonra kirvesini ziyaret eder. Artik iki aile akrabadir (K1, K12).

2.2.2. Askerlik ileTlgili Adet ve inanmalar

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Asker ugurlama, karsilama Turk halk kdlttrinde gunimizde de surdirilen bir

gelenektir. Askerlik insan hayatinda bir gecis donemi olmasi yoniyle cesitli asamaar
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yuzyillardir toren olarak kutlanmaktadir. Askere gonderme, karsilama torenleri dinsdl,
toplumsal ve kisiseldir. Bu torenlerde yemek yeme, ziyafet verme, adak, kurban vb. ic
icerdir. Askere yolcu etme ve karsilama gevresinde kiimelenen adetler, gelenekler, torenler
ve bunlarin icinde yer aan islemler ve uygulamaar o yorenin geleneksel kultlrini
yansittigi icin 6nemlidir (Artun, 2005, s. 237).

Tarkiye' de askerligini yapmamis insan yarim insan sayilir. Askerlik bir egitim
yuvas: olarak gorulir, insan hayatimin bir dontim noktas: olarak kabul edilir. Bu nedenle
askere gonderme, karsilama ve asker mektuplar1 koylerde dnemlidir; gururlaniir, aglanr,
duygulanilir (Artun, 2006, s. 211).

Asker donisti icin kurban adanmissa kurban kesilir. Kurban eti ya eve sokulmadan
fakirlere dagitilir ya da akraba ve komgular cagirlarak yemek verilir. Son yillarda asker
gobnderme ve karsilama térenleri daha da canli bir bicimde yapilmaya baslanmustir (Artun,
2006, s. 212).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozant: yoresinde askerlikleilgili adet ve uygulamalar sunlardir:

- Askere gitmeye 6nem verilir askere gitmeyen gen¢ toplum tarafindan hos karsilanmaz
(K1, K2, K4, K5, K6, K35, K66).

- Eskiden koyun gencleri askere gidecegi zaman kdy kahvesinde kdyun muhtari hangi
gencin nereye askere gidecegini soylerdi. Askere giderken kahvenin onunde kutlama
yapilirdh. Halaylar ¢ekilir, oyunlar oynanirch (K1, K24, K25).

- Eskiden asker alimlar1 kura kura ve toptan olurdu. Askere gidecek gencler kdyin alt
basinda toplanirlar. Imam 6ne geger, dua eder. Herkes Fatiha okur. Bir iki € silah atilir ve
gencler ugurlanir (K2, K3, K5).

- Askere gidecek gencler toplamp davul esliginde oyunlar oynayip eglenirler. Askere
gitmeden bir giin 6nce askere gidecek gencin eline ya da serce parmagina kina yakilir (K4,
K5, K24, K25).

- Askere gidecek geng yakinlari tarafindan yemege ainmir. Y akinlart harclik verir (K4, K9,
K12).

- Askere gidecek kisi kimsesizse kdy haki kendi aralarinda para toplayip gencin
ihtiyaclarint karsilarlar ya da bu parayr gence harclik olarak verirler (K1, K2, K35, K66).

- Askere gidecek genc mezarlhiga goturilir ve dua edilir. Herkesle helallesir (K12, K24,
K25).

- Asker, yola cikmadan 6nce yufka ekmek durimi yapilarak yedirilir. Kalan kismi asker
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geri gelinceye kadar saklanir. Yine askerin Uzerinden ¢ikan kirli gcamasirlarindan bir tanesi
asker donuinceye kadar saklamir (K4, K6, K24, K34).

- Askere giden kisinin arkasindan su dokuilUr, dualar okunur (K1, K2, K4, K6).

- Omerli Koyi'nde askere giden gencler mezardaki bir yatarin(yatir) topragindan alip
askere giderler. Askerden gelince tekrar mezara birakirlar (K5).

- Asker evden gidince evin kapisina ayna takilir ve asker dénene kadar kapida kalir (K1,
K5, K25).

- Aydinlik getirsin diye askere giden kisinin evinin kapisina ayna takilir (K2, K3, K4).

- Asker evden gidince evin kapisi bir siire agik tutulur (K4, K9, K12).

- Asker evin esiginden cikarken demir gibi gitsin demir gibi gelsin diye demire bastirilir
(K4, K9).

- Asker yollanacagi gin sokum (ekmek dirdimt) 1sirtirlar ve sokumun igine para koyarlar.
Sokum askerin kirli atletinin icine konur ve asker gelene kadar sokum atletin iginde kalir.
Asker gelince sokum kuglara verilir, atlet de yikanir (K1).

- Genc askerdeyken evin kapisina asilan ayna ¢atlarsa o gencin basina bir bela gelecegine
inanlir (K4, K9, K12).

- Askere gitmeyen gence kiz verilmez. Nisanliysa askere gidip gelmeden digiin yapilmaz
(K5, K25, K35, K36).

- Askerden donen geng icin yemekler hazirlamir, komsular davet edilir. Giderken adak
adanmigsa adak kurbani kesilir (K9, K12).

- Geng askerden geldikten sonra aile buytklerini ziyaret eder. Yine akrabalan da genci
gbrmeye gelir (K1, K65, K66).

- Askerden donen kisi igin kurban kesilir ve mevlit okutulur (K77, K78).

- Askerden donen kisi icin camide mevlit okutulur; cemaate bisklvi ve lokum dagitilir
(K4, K9).

2.2.3. Haca Ugurlama ve Karsilama

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Hac, islam dininde farz olan ibadetlerden biridir. Bu nedenle toplumumuzda bu
ibadete cok onem verilir, bu ibadeti yerine getiren kimselere ise saygr duyulur. Hac
ibadetini yerine getiren kimselere “haci” denilir. Haci olan kimselerin toplumdaki stattileri

degisir, sbzlerine daha cok itibar edilir.
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b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant: yoresinde haci génderme ve karsilamaylailgili uygulamalar sunlardir:

- Haci aday: biitlin kdyu gezerek herkesle helallesir. Yine hacca gitmeden dnce mezarhig:
ziyaret eder, oradaduaeder. Hac icin gerekli olan seyleri hazirlar (K5, K8).

- Hacca gitmeden 6nce maddi gict yerinde olan haci adaylart kurban keserler, mevlit
okuturlar. Baz1 koylerde hacca gidecek kadinlarin eline, erkeklerin ise serce parmaklarina
kinayakilir (K4).

- Hact adayr yakinlar: tarafindan dualarla ugurlanir. Hacca giden kisinin arkasindan su
dokulir (K4, K8).

- Haca giden kimse dondikten sonra evine ziyarete gidilir. Haa ziyaretine giderken
meyve, kolonya gibi hediyeler goturtltr. Hac olan kisinin avuglarininici ve gozleri 6pultr
(K6, K69).

- Haca giden kisi gelen misafirlere zemzem suyu ve hurma ikram eder. Zemzem suyu
ayaga kalkilip kibleye donulerek ¢ ihlas bir Fatiha okunur, ¢ yudumda icilir (K5, K6,
K8, K69).

- Hacdan getirilen hediyeler haci ziyaretine gelen misafirlere verilir. Blyiuklere seccade,
tespih, yazma gibi hediyeler; cocuklara ise ytzik, kolye gibi hediyeler verilir. Zemzem

suyu ve hurmaikram edilir (K4).

2.2.4. Dini Bayramlar

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Bayram, dinsel ya da ulusal 6nem ve degeri yuziinden toplumca kutlanan guin ya da
gunlerdir. Baslangici dinsdl inang ve tdrenlere dayanan bayramlar, insanlik tarihi kadar
eskidir. ilkcag toplumlarinin genellikle Tanrilarina adadiklan 6zel torenler, ilk bayramlar
olarak kabul edilir. Ulusal bayramlar, ulus kavraminin ortaya cikisiyla birlikte gorilmeye
baslandi (G.B.A, 1987, s. 1357).

Bayramlar, bir toplumun ulusal kimligini olusturmada ve pekistirerek slrdirmede
kullandig1 guic kaynaklarimin en 6nemlisidir. Bayramlar, milli ve dini duygularin, inanslarin
pekistirilmesi, taze ve canli tutulmas: gibi islevsal yanlarimn yan sira, toplulugun birlik ve
beraberligini saglamada ve bunun bireylerin bilincinde yer etmesinde oOnemli rol
oynamaktadir (Artun, 2005, s. 226).
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b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozanti yoresinde dini bayramlarlailgili uygulamalar sunlardir.

- Bayramlardan 6nce herkes evini temizler. Bayram icin yemekler hazirlanir. Cocuklara
bayramliklar alinir (K6, K34, K35, K69).

- Bayramdan iki gin once temizlik yapilir. Bayramdan bir gin 6nce de yemekler
hazirlanir (K3, K4, K8, K24).

- Bayramlarda kusler banstirilir. Insanlar birbirlerini ziyaret eder (K1).

- Bayram sabahi erken kalkilir. Erkekler bayram namazina gider. Bayram namazindan
sonra, camiden cikan erkekler birbiriyle bayramlasir. Herkes evine gider ve kendi ailesiyle
bayramlasir. Sonrayakin akrabalar, komsular ziyaret edilir (K5, K7, K62).

- Bayramlarda yashilar ziyaret edilir, kicikler biydklerin ellerini 6per. Cocuklara seker
ve paraverilir. Cocuklar bu paralar harclik yaparlar (K3, K4, K6, K8, K24).

- Kurban bayraminda glct yeten herkes kurban keser. Kurban; bayram namazindan
ciktiktan sonra kesilir. Kurbanm kesecek olan kisi isin ehli olmalidir. Herkes kurban
kesemez. Kurban besmele cekilerek ve tekbir getirilerek kesilir. Kurban kimin adina
kesilmisse o kisi kurban kesildikten sonra iki rekat namaz kilar. Kurban etinden fakir
kisilere ya da kurban kesemeyenlere dagitilir (K5, K38, K49).

- Kurban gogunlukla bayramin birinci giinu kesilir. Kurbanlig: iyi segmeye dikkat edilir.
Herkes kurbarmnin iyi olmasini ister ¢inkd kurbamn tzerine binilerek sirat kdpristintn
gecilecegine inanlir (K4, K5, K6).

- Kurban isin ehli bir erkek tarafindan kesilir. Keslen et yedi kapiya dagitilir (K4, K24,
K25).

- Kurbanin derisi camiye verilir ya da evde kullanmak igin namazlaga yapilir (K4, K8,
K34).

- Bayramdan onceki giin arife giinii mezarliga gidilerek Glen kisiler ziyaret edilir. Olen
kimseler icin Kur’an okunur, dualar edilir. Mezarliktaki cocuklara seker dagitilir (K6,
K69).

2.2.5. Milli Bayramlar

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Sehir ve kasabalarda bir senlik havasinda kutlanan milli bayramlarin (30 Agustos,
Cumhuriyet Bayramu...), askeri gecitler, fener aaylan vb. “resmi” gosterilerde genellikle
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tek Oge, seymenler, zeybekler, vb. gibi bugiin artik yasamayan eski kuruluslar temsilcilerin
0zel kiyafetleriyle katilmalaridir. Ama, bu bayramlar vesilesiyle, resmi gosteriler bittikten
sonra, kimi yerlerde gece gec vakitlere kadar, iscilerin, esnafin kendi araarinda, hikimet ya
da belediye meydanminda dizenledikleri eglenceler, bu senliklere 6teki bayramlarin yerli
renklerini verir. Eglenceler, en cok davul zurna takimlarimin katilmas ile canlandirilan oyun
toplantilaridir. Milli bayramlarda, bircok yerlerde, resmi torenlerden sonra, bayram yeri
diye nitelendirebilecegimiz cayirlarda guresler, kosular ve baska ¢esit yarismalar diizenlenir
(Boratav, 1994, s. 210).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

- Pozant'min  kurtulus gini olan 25 Mayis 1920 tarihi her yil bayram olarak
kutlanmaktadir. Bando takimi ve mehteran takimi gelir. Bayram alamn oldugu yere cadirlar
kurulur. Stkma, ayran, bazlama yapilarak gelenlere ikram edilir. Bir kisi ylzuni siyaha
boyayarak Arap kiligina girer, kucagina da kil koyar. Kucagindaki kdlleri etrafa savurur,
insanlar1 guldurdr (K1, K65, K66).

- Milli bayramlarimizda ilcede térenler dizenlenir. Her yer Turk bayraklanyla stislenir.
Bu térenler coskuyla kutlamr. Halk bu térenlere buytk ilgi gosterir. Siir yarismalar
yapilir. Gures yarnismalar dizenlenir. Gires yarismalart koyler arasinda olur. Hak
tarafindan sevilen sanatcilarin konserleri olur (K1, K2, K78).

2.2.6. Kandiller, Kutsal Aylar ve Gunler

Kutsal ay, gin ve gecelerin tim Islam dinyasinda oldugu gibi toplumuzda da
onemli bir yeri vardir. Mislimanlarin yizyillardan beri kutladigi bu mibarek ay, gin ve
geceler hicreti esas alan ay takvimine gore Recep, Saban ve Ramazan aylaridir. Yine Asure
GUnu, Arefe Gunt, Cuma gunleri mubarek gunler kabul edilir. Kutsal aylar ve ginlerde

M s Umanlar giinahlarinin affi icin bir firsat elde etmis olurlar.
a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

M s imanlarca mubarek sayilip kutlanan 6zel geceler. Osmanli padisahi 11. Selim
doneminde camiler aydinlatilip minarelerde kandiller yakilarak kutlandig: igin bu gecelere
kandil geceleri denmistir. Bunlar Mevlid, Regaib, Berat ve Kadir geceleridir. Bazen Arapca
“leyl” (gece) kelimes eklenerek leyle-i kadr, leyle-i berat seklinde de kullanmlir (Bozkurt,
2001, s. 300-301).



97

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant1 yoresinde kandil geceleri ileilgili uygulamalar su sekildedir.

- Kandil guintinde orug tutulur. Kandil gecesi ibadet edilir, duaedilir (K4, K8, K34, K37).

- Kandil gecesi helva yapilip dagitilir. Biskivi ve lokum dagitilir (K6, K69).

- Kandil geces isteyen camiye gidip ibadet eder. O kandil gecesine ait bir namaz varsa
hocayla kilinir. O geceye ait bir dua varsa hocayla birlikte toplu dua edilir (K3).

- Kandillerde guinahlar icin tovbe edilip salavat getirilir (K5, K7, K24, K25).

Pozant1 yoresinde kutsal aylar ve gunlerleilgili uygulamalar su sekildedir:

- Ramazan ayinda ve (i¢ aylarda ok ibadet edilir. Guinahlarin affi icin dua edilir. Ug
aylar denilen Recep, Saban ve Ramazan aylarinda orug tutulur (K6, K34).

- Ramazan ayindaiftarlara 6nem verilir. iftar icin yemekler hazirlanr (K69).

- Ug aylarda giinahlar icin tovbe edilip salavat getirilir (K4, K8, K34).

- Ug aylann basinda, ortasinda ve sonunda yani 3 giin orug tutmak cok sevaptir, derler
(K8, K34, K37).

- Muharrem ayinin onuncu guiniine asure gunt denir. Asure gunu evdeki erzaklarin icine
asure icin ainan erzaklardan bir avug katilirsa o sene evde bereket olacagina inanilir (K4,
K8, K34, K37).

- Asure gunu orug tutulur. Asure yapilip yedi kapiya dagitilir (K34, K37).

- Arife ginu kurtlar kuslar bile orug tutar, derler. Arife ginu buydk kicuk herkes orug
tutar (K4, K5,K6, K8, K25, K34).

2.2.7. Bereket Torenleri

2.2.7.1. Nevruz
a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Farsga da“yeni gin” anlamina gelen nevruz, 21 Mart’ta Orta Asya dan Ortadogu’ ya
ve Balkanlar’ a kadar genis bir cografyada yasayan halklar tarafindan kutlanmaktadir. Antik
donemlerden itibaren cesitli haklar, tannmsa faaliyetlerin ortaya ciktigit baharin
baslangicinda ve hasat mevsiminde kutlamalar yapmistir (Giindiiz, 2007, s. 60).

Nevruz, Turk diinyasinda, ortak kiltirel deger olmasi yoniyle 6nemli bir yere sahip
olup, Turkluk dunyasinda ve Anadolu’ da ortak inanmalarla, ortak heyecanlarla ytzyillardir
Tark kdlttrine 6zgu 6zelliklerle kutlanmaktadir (Artun, 2005, s. 238).

b) Pozanti1 Halk Kltir ' nde;
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- Nevruz gun olarak bilinir ama kutlanmaz (K1, K2, K4, K5, K7, K24, K25, K34, K35,
K36, K37, K63,K64, K65, K66, K77, K78).

- Eskiden baz1 koyler kutlardi. Nevruzu herkes bilir ama kutlanmaz (K6, K69).
2.2.7.2. Hidréellez
a) Turk Halk Kaltard' nde;

Hizir ve ilyas isimlerinin halk agzinda alcig: sekilden ibaret olan hidrellez, kokii
Islam 6ncesi Orta Asya, Ortadogu ve Anadolu yaz bayramlarina dayanan, Hizir yahut Hizir
ve Ilyas kavramlan etrafinda dini bir muhtevaya burtinmis halk bayraminin achdir. Bu
bayram, merkezini 6zellikle Anadolu ve Balkanlarin, Kirim, Irak ve Suriye' nin teskil ettigi
Bat1 Turkleri arasinda, bugtin kutlanmakta olan Gregoryen takvimine gore 6 Mayis gunu
kutlanmaktadir (Ocak, 1998, s. 313). Hidrellez gininin 6 Mayis' ta kutlanmasinin iklim ve
tabiat sartlarylailgili oldugunu gozden uzak tutmamak gerekir (Aras, 2002, s. 48).

Caglar boyu siregelip bunyesinde zengin kulttr degerlerinin olustugu “hidrellez”,
cesitli adlarla kutlanmaktadir. Hidrellez Anadolu’da “Hidrellez”, Dobruca'ya yerlesmis
bulunan Kirim Turkleri arasinda “Tepres”, Makedonya da “ Ederlez, Edirlez, Hidirles’ gibi
adlarla bilinmektedir (Artun, 2005, s. 252).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozanti yoresinde Hidirellezleilgili yapilanlar sunlardir:

- Hidrellezde yani mayis ayinin ilk gunt erken kalkilir. Su baslarina, kirlara gidilir.
Agactan cizirganlar (tahterevalli) yapilir. ip atlanmir, piknik yapilir, cizirgana binilir. Bir
hafta boyunca eglenilir, hidirellez kutlanir (K1, K65, K66, K77, K78).

- 5 Mayist 6 Mayisa baglayan gece insanlar dileklerinin kabul olmasi igin bir kagida
istedikleri seyin resmini cizip agaclara asarlar. Bu kagit ucarsa Hizir peygamberin bu
kisinin dilegini gergeklestirecesine inanilir. Yine bir kagida istenilen seyin resmi cizilir ve bu
kagit katlanarak safak vaktinde bir gul fidarumin dibine gdmail ir. Sonra bu kagit alinip akan bir
suya atilirsa dileginin gerceklesecegine inanilir (K1).

- Hidrellez yorede bir iki kdyde kutlanir, diger kdylerde ise bilinir ama kutlanmaz (K4,
K5, K6, K7, K24, K25, K34, K35, K40, K42, K63, K69).

2.2.7.3. Yagmur Duas
a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Ilkellerden baslayarak hemen biitiin insanlik tarihinde yagmurun tasichg: 6nem
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bluyutktir. Gokten inen bereket sayesinde insanlarin refah ve bolluk icinde yasayacagi,
kithiktan kurtulacaklarinin bilinmes, yagmura ve diger gokyuzi olaylarina kutsallik
yiklemesine sebep olmustur. Ozellikle Islamiyet’in kabuliinden 6nce ve sonra Turklerin
yasadiklar1 bolgelerde de bunun icin torenler yapilmasi, hatta komsu milletlerin
kulturlerinden etkilenme ve onlan etkileme yoluyla pek ¢ok varyantin olusmasi, yagmur
duasinin ve bununla ilgili térenlerin genis bir alanda varligini stirdirdigiiniin gostergesidir
(Gbzaydin, 1987, s. 165).

Esasta dini bir uygulama gibi gorilen bu gelenek, derinlemesine incelendiginde
icerik, yapi, uygulama sekli, uygulayicilari ve amacglari bakimindan dini ve din dist
unsurlart birlestiren bir 6zellik arz eder. Yagmur duasi; ekim-dikim mevsimi ve yagmur
mevsiminin kurak gegcmesi durumunda, Ozellikle tarimla ugrasan ve tarimdan gelirini
saglayan toplumlarin, yagmur yagmasi icin yaptiklarn s0z ve hareketlerden olusan
geleneksel bir uygulamadir Tire yoresinde yagmur duasi; 1. Cocuklar tarafindan yapilan
yagmur duast. 2. Butin kdy halkimin katilimiyla yapilan yagmur duast olmak tzere ikiye
aynilabilir (Ekici, 2002, s. 47).

Adana da geciken yagmurlarin yagmasim saglamak, kitligi kurakligi onlemek icin
yagmur yagdirma kerametleri olduguna inanmilan “Boga Dede, Bulut Dede ve Tosun Dede”
ziyaretlerine gidilip yagmur duast yapilir, kurban kesilir (Artun, 2006, s. 239).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde yagmur yagmasi i¢in yapilan uygulamalar sunlardhr:

- Oksiiz bir cocuk “Bodu bodu/ anan baban neden 6ldil/ bir kasikcik sudan 6ldi/ ayagim
camur ister/ bogazim hamur ister/ ver Allah'im ver/ sicim gibi yagmur ver” denilerek tim
koyl dolastirilir. Gidilen her hane bulgur, un, fasulye, nohut vb. yiyecek verir. Toplamlan
malzeme pisirilerek topluca yenilir. Boyle yapilirsa yagmur yagacaginainanilir (K6, K34).

- Bir persembe aksamu koyun delikanlilar1 kdy odalarindan birinde toplamp koyul
dolasmaya cikarlar. Dolasirken de hep birden bagirirlar. “Bodu boduu, anan nerde
dooduuu” Bunu duyan her ev genclere tereyagi ve bulgur verir. Tim koyU dolandiktan
sonra odaya gelirler. Pilav pisirip hep birlikte yerler. Bir 0ksiiz, yetimi soyarlar ve soguk
suda cimdirirler (K2, K3).

- Yagmur yagmadigi zaman koyun hocasi onderliginde yagmur duasina ¢ikilir. Eski
elbiseler giyilerek yaya olarak genis bir araziye ¢ikilir. Yagmur duasina ¢ikilirken 6zellikle
cocuklar ve yashlar goturtltr. Dua sirasinda kdyln hocas: giydigi kiyafetin igini disina

gevirir, yagmurun yagmasi i¢in dualar edilir (K49).
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- Yagmur yagmadiginda 0kstiz bir kizin Uzerine eski bir elbise giydirilir. Bu kiz tim
koyde Bodu bodu/ Anan neden 6ldi/ Bir kassicak sudan 6ldi/ Ayagim camur ister/
Bogazim hamur ister/ Ak kuzu kurban/ Gobekli Harman/ Ver Allahim ver/ Sellice bir
yagmur denilerek gezdirilir. Kizin gittigi her ev kizin tzerine su doker (K4, K24, K25,
K28).

- Kuraklik olmussa, yagmur yoksatiim kéyler énceden anlasarak Cuma giinti Karinca daginda
Erenlerde birlesirler. Yagmur duasindan ©nce sadaka verilir, hayir islenir. Kisler
baristirilir. Erenlere giderken her kdy davarim da gotirdr. Onlarin dualarimin kabul
olacagina inanilir. Kazanlar kurulur. Sofralar kurulur. Yemekler yenir. Sonra Kur’an
okunur, dualar edilir. Cocuklar ve ihtiyarlar mutlaka gotartltr. Clnkd onlar zayiftir,
dilekleri, dualar: kabul olur diye 6zellikle gelmeleri istenir. Dua edilirken eller yere dogru
cevrilir. Ceketler ters giyilir. Yagmurun yagmas: ve kurakligin bitmesi igin Allah’a dua
edilir (K5, K7).

- Genellikle t¢ gun arka arkaya yagmur duasina ¢ikilirsa daha etkili olur, derler (K4, K5,
K6, K24, K34, K49).

2.2.7.4. Ko¢ Katim Torenleri
a) Turk Halk Kultard' nde;

Koc katim tarihi bdlgeden bolgeye degisiktir. 1 Ekimle 20 Kasim arasi kog katim
tarihidir. Katim tarihinden bir buguk, iki ay once koclar sagmal stiriden ayrilir. Hemen her
yerde, dizenlenen torenler, kog katiminin ilk gintine bir bayram havasi verir. O gin davul
zurnalarla kdy halki kdéy meydaninda, ya da harman yerinde toplanir.

Cobanlar siisdenmis, kinalanmis koclari disi koyunlara salarlar. Katim sirasinda, bazi
yerlerde dugiinlerde oldugu gibi hoca dualar okur (Boratav, 1994, s. 212).

Kars ve cevresinde koc katimi torenlerinde siirllye katilan ilk kog kara koyun ile
ilgilenirse 0 yil kisin hafif gegecegine, ak koyun ile ilgilenirse karin erken yagacagina ve
kisin agir gegecegine inanilir (Kalafat, 1995, s. 117).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant: yoresinde kog katimn mevsiminde uygulanan adet ve pratikler sunlardir:
- Kog katimi, Ekimin 22'sinde yapilir. Kog katimi kisi1 gegirecek sekilde ayarlanir. Kog
katimu icin yesilliklerin oldugu yerlere gidilir. Once kog ve tekeler ayrilir. Aynlan koglar
ve tekeler baska yerlerde otlatilir. Erkek ve disi hayvanlarin boynuzlan ciftlesmeden 6nce

boyanmir. Yine boncuk islemeler takilir, renkli boyalarla siislenir. Ayna takilir. Bunlar
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dogacak yavrunun daha guizel ve renkli olmas igin yapilir. Koglarin ve tekelerin
boynuzuna ip, kurdele baglamr. Katima sokulacak hayvanlarin saglikli, dayankli ve glizel
olmasi istenir. Boynuzu olmayan hayvanlara kabus denir. Kog¢ katiminda kabus olan erkek
hayvanlar makbuldir. Koclarin disilerle birlikte olusu bir hafta, on giin sirer. Bir kog¢ kirk
disi ile giftlesebilir. Bu isleme kog katim denir. Subat ayinda da kuzulama olur (K1, K5).

2.2.7.5. Saya Gezme
a) Turk Halk Kultar ' nde;

“Saya, koyun ylzu, davar yuzl” deyimleriyle gosterilen bu bayram kog katimindan
yluz gin sonra kutlamir. Ko¢ katimindan yiz gin sonra, anasimin karmnda kuzunun
canlandigina, tlylerinin gikmaya baslacigina inanilir. Iste bu giine “davar —yizl, ya da
koyun-yuzi” denmesinin sebebi budur (Boratav, 1994, s. 213).

Mevsimlik bayramlardan biri olan ve bitin Tark topluluklar tarafindan kutlanan
saya, genellikle kog katimindan sonraki yuzinct gine rastlar. Degisik iklim 6zelliklerinden
dolayr kog katiminin zamani, bolgelere gore farklilik gosterir. Bu degisiklik dogal olarak
sayanin kutlanacagi guniin de farkli olmasina sebep olur. Son zamanlarda halkimizin, daha
onceki takvim geleneginden uzaklasmasi sonucunda yilbasi, saya, nevruz gibi glinlerdeki
kutlamalarin birlestirildigine, bunlarin kimi bolgelerde kis yarisi torenlerine, bazilarindaise
bahar bayramina munhasir kaldigina tanik oluyoruz. Teknolojik gelismelerin olumsuz

etkilerine ragmen, gelenek gliinimiizde varligint korumaktadir (Diizgun, 2005, s. 28).
b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

- Aksamlart bir grup cocuk, eline kiiguk bir teskire (teneke) alir, ucuna uzun ip baglar,
damlar1 gezerler. Eski bacalardan teskireyi sarkitirlar. Teskireyi goren ev haki, ceviz, igde,
kofter, kuru Uzim gibi yiyecekler koyarlar. Evleri gezdikten sonra toplanan yiyecekler
istahla kapisilir. Bunateskire sarkitma denir (K2).

2.2.7.6. DOl MUjdes
a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Cobanlik bayramlart zincirinin bu halkasindaki tore ve torenlerle ilgili bilgilerimiz,
digerlerine gore daha azdir. Bes aylik bir stireye yayilan coban bayramlarinin bu son kesimi,
sayadan elli giin sonra, koyunlarin kuzulamaya basladig: guinlere rastlar. Kuzularin dogmasi
olay1 bazi torenlere yol aciyor ve bu olayla ilgili birtakim téreler de gozetiliyor; ama, elde

edilen bilgilere gore bunlarin “bayram” niteliginde bir yogunluk gosterdigi sdylenemez
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(Boratav, 1994, s. 215).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

- Davarin doltnde gobanlarin oynadigi tomas oyunu var. Tomas “Keginiz ikiz kuzulasin /
Dordl sekiz kuzulasin® diyerek evleri dolasir. Her evden bulgur, yag gibi seyler isterler.
Herkes guiciniin yettigi kadar verir. Vermeyen olmaz (K6, K34, K69).

- Tomas oyununu ¢obanlar oynar. Tomas; hayvanlara takilan ¢anlar: beline, dizine, koluna
takar. Kafasina keci derisinden yapilmis kalpak takar. Y tiziine kdmur Slirer. Tomasin yaninda
bir de gizir (teke) olur. Bunun igin bir kisi gizir kiligina girer. Gizirin kolu beine baglanir.
Gomleginin yakasina bir degnek sokulur. Bu tekenin boynuzu yerine olur. Gizir, herhangi
bir saldirya kars1 degnekle yan vurur. Boylece gelini korur. Yineiki erkekten gelin yapilir. Bu
kisilere kachn ebises giydirilir (K1, K5, K34).

- Gece olunca tomas, gizir ve gelinler kdyun icine girerler. Tomas, varlikli kisilerin
evinin 6nunde oluyor rolt yapar. Gelinler de tomasin basinda 6ldu diye aglarlar. Bunun
Uzerine yiyecek, icecek gibi seyler ya da para verilir. Bunlar aininca tomas ayaga kalkar.
Bu sekilde evleri dolasirlar. Daha sonra cobanlar topladiklarimi kdy odasina giderek orada
yerler, icerler (K1, K5, K34, K35).

2.2.7.7. Gog Torenleri
a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Y orukler genellikle mayis ayi icerisinde gocmeye baslarlar. Obareideri ve erkekleri
gbc baslamadan bir middet o6nce toparlanacak go¢ yukinld Kkararlagtirirlar. Bunun
hidrellezden 6nce olmasina 6zen gosterilir. Gog, Sali ve Cuma gunleri yapilmaz.

GO¢ yuku, yaylada kullanmlan arag gereglerdir. Gog oncesinde kara cadirlar onarilir
veya eskiyen bolumleri yenilenir. Gog yuku olarak sunlar siralanabilir: Kilim, kege, minder,
hal1, yastik, sit-peynir ve yag Uretiminde kullanilan her tirlt kap kacak, giyim esyalar: ve
bulgur, seker vb. gibi erzaktir. Bunlarin yan sira hayvancilik geregleri, ekmek saci ve

hamur teknes yaylaya c¢ikarilir (Artun, 2005, s. 266).
b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

- Hayvancilikla ugrasan halk serin yerlere go¢ etmek zorundadir. Genellikle mayis
aylarinda koy halki hayvanlarla beraber dag eteklerindeki yayla yerlerine goger. Bu yerler,
Mazin, Basoluk, Koca Ardi¢, Gavur Harmam, Mazmulu, Mencgek, Kiraz Olugu, Armut

Olugu, Tilki Tas1 gibi yerlerdir. Gog edilen dagin duz bir yerine dokuma bezlerden cadirlar
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kurulur (K1, K65, K78).

- GOo¢ eden halk yaylada cesitli oyunlar oynar. Cadirlarin arasinda uygun bir yere
cizirganlar kurulur. Sinsin, cirit atma, kizgin tas gibi oyunlar oynamr. Cocuklar kendi
aralarinda oynarlar. Erkekler, askerlikleilgili amlarim anlatirlar. Sazi, olan sazim galar. Ses
iyi olan tirki soyler. Hikéyeler, masdlar, fikraar, anlatilir; bilmeceler sorulur (K1, K65, K66,
K77, K78).

- 15 Mayis'tan sonra yaylalara, bahcelere goculir. Harmanak, Boklu Boyun, Meydan,
Giizel Ardig, Siyirma, Evciyes yaylalarina ya da Asar, Catal Oluk, Oz, Oren, Kiraz Olugu
gibi bahgelere gocultr (K2).

2.2.7.8. Degerlendirme

Pozanti1 yoresinde gocuklarin siinnet olma yas1 1- 10 arasinda degismekteyse de
genellikle 3-4 yasinda stinnet ettirilir. Siinnet genellikle sonbaharda yaptirilir; ancak artik
sunnetler okul tatiline denk getirilmektedir. Sinnet torenine yakinlar okuntu verilerek
cagirilir. Okuntu alan kisiler mutlaka siinnete gelir. Kirvelik vardir. Kirve cocugun her
ihtiyacini karsilar. Y 6rede stinnetten sonra kirve gocugun ailesiyle akraba sayilir. Kirve
cocuklar1 kardes sayilir, evlenemez. Bu nedenle yoredeki Alevilere kirve denir. Slnnete
gelenler atki atar; yani para verir ya da altin takar. Atkida toplanan para ¢ocuga kalir.
Siinnet olan gocuk iyilesse bile nazar degmesin diye Ug dort gin evden disart ¢ikariimaz.
Y Orede askere gitmeye 6nem verilir. Askerligini yapmayana kiz verilmez. Askere gidecek
gence son gunlerinde is yaptirilmaz. Y akinlari, sevdikleri tarafindan mutlaka yemege davet
edilir ve yola ¢itkmadan 6nce cebine harchik konur. Asker ugurlama toreni olarak “asker
kina’ st son yillarda gorilmeye baslanmistir. Askere giden genclerle ilgili birtakim
uygulamalar simdi de devam etmektedir. Askere giden genc yola cikmadan askere
sokum(yufka durtmu) 1sirtilir, kalan kismi ise donene kadar saklanir. Isirdigi ekmek onun
kismetidir ve kismetinin askeri geri getirecegine inamlir. Bu uygulama kdylere gore
farklilik gostermektedir.Yine askere gidecek gencin kirli atleti donene kadar saklanir.
Askere giden gencin evinin kapisina ayna takilir ve kapi bir siire agik tutulur. Sag salim
gidip gelsin diye kurban kesilir.

Hacca gitmek dinimizce farz kabul edildiginden hacca gidenler toplum tarafindan da
ayr bir itibar kazanmaktadir. Haci adaylari dualarla ugurlanir ve karsilamir. Dini bayramlar
Anadolu'nun her yerinde oldugu gibi 6nemle kutlanir. Bayram igin yemekler hazirlanir.
Arife guni ve bayramin ilk gini mezarliklar ziyaret edilir. Yine buyUkler ziyaret edilir,

cocuklara bayram harchg: verilir. Erkekler bayram namazindan sonra camilerde
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bayramlasir. Kurbanin iyi olmasina ve etinin ihtiyact olanlara dagitilmasina 6nem verilir.
Y orede milli bayramlar ve Pozanti’mn kurtulus gind blydk bir coskuyla kutlanir. Bu
gunlerde diizenlenen gires yarismalarina halkin ilgis biyudktir. Kandillerde camiye gidilir,
komsulara biskivi ve lokum dagitilir, helva yapip dagitilir. Dualar edilir. Y 6re halki kutsal
ay ve gunlere 6nem verir. Kutsal ay ve gunlerde orug tutulur, ibadet edilir.

Nevruz gin olarak bilinir ancak kutlanmamaktacir. Hidrellezi ise birkag koy
kutlarken koylerin cogu bilmekte ancak kutlamamaktadir. Hidrellezin kutlandigi koylerde 5
Mayisi 6 Mayisa baglayan gece insanlar dileklerinin kabul olmasi icin bir kagida istenilen
seyin resmini Gizip agaca asarlar ya da akar suya atarlar. Son yillarda ilgede yetkililerin
katildig1 resmi torenlerle nevruz kutlanmaya baslanmustir.

Yagmur duasina ¢gikma yorede az da olsa gorulmektedir. Yagmurun yagmasiyla
ilgili koylere gore degisen uygulamalar yapilmaktadir. Ancak bunlar yaslilarin hatirlacig:
unutulmaya yiz tutmus uygulamalardir. Bunlardan biri 6ksiiz bir gocugun baz: tekerlemeler
sOylenerek koydeki evleri dolastiriilmast ve bu sekilde her haneden yiyecek istenmesidir.
Ancak bu uygulamalarn daha cok yashlar bilmektedir. Ko¢ katimi torenleri Gzenle
uygulanan térenlerdendir. Aylar 6ncesinden koclar stiriiden aynlarak hazirliklar baslar.
Koclarin boynuzlarina ayna takilir. Dogacak yavrunun daha glizel olmasi icin erkek ve disi
hayvanlar renkli boyalarla siislenir. Saya gezme tdreni isim olarak bilinmemektedir. Ancak,
“teskire sarkitma’ adiyla yapilmaktadir. Cocuklar uzun bir ipin ucuna teskire(teneke)
baglayip evlerin bacalarindan sarkitir ve ev halki da teskirenin icine kuru tiziim, ceviz gibi
yiyecekler koyar. Buna teskire sarkitma denir. YOredeki yaslilar 6nceleri bu uygulamanin
kis yarilandiginda yapildigim soyledikleri igin bu uygulamay: saya gezme baslig1 adh altinda
yazmay1 uygun gorduk. Bu téren yore halki tarafindan saya gezme olarak degil de aksamlar:
cocuklarin oynadigi bir oyun olarak bilinmektedir. Davarin dolinde ¢obanlarin oynadig:
tomas oyunu hatirlanan, bilinen; ancak artik oynanmayan bir oyun olarak yasamaktadir.
Tomas hayvanlara takilan canlart boynuna, beline, dizine takar; ytzini kdmirle boyar
yaninda iki tane gelini olur. Evleri dolasarak bulgur, yag gibi seyler ister. Vermeyen olmaz.
Tomas oyunu aslinda bir g¢esit seyirlik oyundur, denilebilir. Hayvancilikla ugrasan halk
yazin serin ve yuksek yerlere goc etmektedir. Mayis ayiyla beraber Mazin, Basoluk, Koca
Ardigc vb gibi yayla yerlerine go¢ edilir. Cadirlarda durulur. Hosga vakit gecirmek igin

cizirganlar kurulur, oyunlar oynanir.
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2.3. Halk Inamislar:

Inang, sozlik anlam ile “kisice ya da toplumca, bir disiincenin, bir olgunun, bir
nesnenin, bir varligin gergek oldugunun kabul edilmes’” demektir.

Halkbilimi, belli bir toplumun eski dinlerden miras alip, yasachigi donemdeki yeni
dininde, yasam sartlarimin da geregince yeni bicimler, yeni icerikler, yeni anlatislarla
olusturdugu inanislarlailgilenir. Halk inanislari, din ya da ahlak kurallart kadar kesinlik ve
katilik tasimazlar. Toplumdan topluma farkliliklar gosterebilirler (Boratav, 1994, s. 7).

Insanoglu yuzyillardan bu yana cok seye inanma ihtiyaci duymustur ve inandig:
seyin mantikli olup olmadigini 6nemsememistir. O, goérdigine, duyduguna, yetisme
siresince cevresinden o6grendiklerine bagli kalarak, inancindan oOdin vermeksizin
inanmigtir. Onun icin inandigi seyin mantigi degil verdigi mutluluk 6nemli olmustur
(Yardimci, 2001, s. 415).

2.3.1. Yatirlarla, Ziyaret Yerleri ilellgili inamslar

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

TUrk boylarn arasinda en eski ve kokll inanclardan biri atalar kultadir. Eski
Turklerde, atamn 6ldikten sonra ruhunun birtakim tstlin guiglerle donanacag: ve bu sayede
allesine yardim edebilecegi inanci vardir. Korku ve saygi karigik bir duyguyla atalarin
ruhlarina kurbanlar sunulur, mezarlar kutsal kabul edilirdi (Ocak, 1992, s. 10-14).

Insanlar gegmisle gelecek arasinda baglant: kurmaya calismslaridir. Anadolu insam
kendilerine yurt kuran ve segkin kisileri sonsuza degin yasatmak, hem kendi hayatlarin
onlarla paylasmak icin bazi mekénlara kutsyet vermislerdir. Ayrica bunlari emanet
duygusuyla koruyarak ziyaret etmek suretiyle onlara karsi vefa borclarini 6demeye
calismislardir. Halen ziyaret edilmekte olan bu makamlardan bazilarimin eski inang ve
kiltirlerden izler tasimast durumu biytk olclide degistirmemistir. Bunlarin 6tesinde bazi
efsane ve menkibelerle siidenen ziyaret olgusu yorenin kulttrel ve dini degerleriyle de
zenginlestirilmistir (Artun, 2005, s. 292).

Islamiyet’ten onceki, atalar kiiltiinin, bugiin bu ziyaret yerlerinde velT tipi olarak
devam ettigini gormekteyiz. islamiyet’ten onceki atalara kurban sunma ve onlann Gstiin
guclerinden yarchm dileme pratikleri, islAmiyet’ ten sonra baz: ufak degisikliklerle veli kit
olarak karsimiza ctkmaktachr. Atalar kiiltiine Islamiyet ile birlikte dua etme, namaz kilma,
Kur'an okuma gibi ogeler eklenmistir. Bu Islami motiflere ragmen atalar kultt biyik
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oranda kendini korumustur (Artun, 2005, s. 295).

Insanlar, istek ve ihtiyaglarinn gergeklesmes zorlugu ve imkansizligi karsisinda ya
buyuleyici ya da kutsal bildikleri varliklara yaklasarak ihtiyaclarini gidermeye ve
kaderlerini  degistirmeye cahsirlar. iste insanlarin, kendisine yarcim ve faydasi
dokunacagina inandiklar1 varliklardan biri de yatirlardir. Bunlar Tanrn katinda yuksek
hatirlarinin kirllamayacagina inamlan ve bir dilek kapisi olarak degerlendirilen, kit haline
gelmis velilerdir (Koksal, 1987, s. 227).

Ziyaretlerdeki dileklerin  ve adaklann niteliklerinde 6nemli  degisiklikler
gbzlenmektedir. Eskiden kismet agmak, cocuk sahibi olmak ya da hastaliktan kurtulmak
icin gidilen ziyaretlerden, giniimizde, Universiteyi kazanmak ya da kariyer yapmak icin
dilekte bulunuluyor. Zaman gegtikce adaklar da degisiyor. Seker dagitmak, kurban kesmek
gibi adaklarin yerini, ziyarete buzdolabi, klima gibi bagislar yapmak almaktadir (Artun,
2001, s. 460).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

- Hak yatir ve tirbelere inanir. Bunlara kars1 saygi vardir (K4, K5, K6, K7, K8, K10,
K24, K39, K40, K52, K62, K63, K69, K74).

- Yatir ve tUrbelere ziyaret icin, dua etmek icin, dilekte bulunmak icin gidilir. Bazen de
orada dua edip dilegi gerceklesenler adaklarim yerine getirmek icin giderler (K6, K69,
K74).

- Kismeti bagli olanlarin kismetinin agilmasi igin, hasta olanlarin iyilesmesi icin gidilir.
Cocugu olmayanlarin gocugunun olmasi igin, issiz olanlarin is sahibi olmasi igin gidilir
(K4, K8, K10, K24, K39, K40, K52, K63).

- Omerli koylnin daginda U yerde yatirlar var. Biri Asmali Agil denilen yaylalikta, biri
Ciya Meydaninda biri de Karinca Dagindadir. Bu yatirlara erenler denir. Bunlarin Kibris
harbi sirasinda top attiklarina inanmilir. Koy halki top seserini duymustur. Bu mezarlarin
yamnda kufur edilirse o gece riyanda dagdan dusersin, agactan disersin, yilanlarin, atesin,
selinicinde kalirsin. KifUr edenleri uyutmazlar (K5, K7, K23, K24, K62).

- Halk arasinda erenlerle ilgili anlatilan bir¢cok hikaye var. Bunlardan bir tanes sOyledir:
Kamisli’ dan Ali Aga adindaki birisi Erenlere gitmek Uzere yola ¢ikmig. Bu adam koyden
bir kadinla karsilasmis. Kadin: “Hayirdir Ali Aga, nereye gidiyorsun boyle dar vakitte'
diye sormus. Ali Aga cevap vermis: ‘Yarin Cuma. Bugiinden Erenlere gidip orada Cuma
namazim kilacagim’ demis. Kadin iginden ‘Allah’in delisi! Erenlerde cami ne gezsin’ diye

sbylenmis. Daha sonra kadin rlyasinda bir cami gormis. Bu cami ¢ok guzel ve cok
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blylkmis. Ama kadin bir tarli kapiyr bulamamis, caminin etrafinda o kadar gezmesine
ragmen camiye girememis. Bunun sebebinin adamla alay edip ona soyledigi sdzden
kaynaklandigim anlamis ve erenlerin ne kadar ytce oldugunu dahaiyi anlamis (K23, K86).

- Erenler denen yerde blyUk bir ardi¢ agaci var. Eskiden bu agaca ¢aput, bez baglarlard:
dileklerinin olmast igin. Simdi bu agaca bez baglayan kalmadi; ama Erenlere dua edince
olacagina herkesinanir (K5, K6, K7).

- Halk yakin yerdeki turbelere de gider. Nigde'de El Haci Mahmut diye bir yatir var. Halk
yakin oldugu icin buraya gider. Yine Esahb-1 kehfe gidilir (K5, K6).

- Omerli koyunde mezar taslari kavukludur. Onceden burada medrese varmis. Bu
medrese devrinde talebeler dini ders gorirken yazin yaylada okurmus, kisin kdye
inerlermis. Bu medrese denen yerde bir kiraz agaci vardi. Zamaninda o talebeler dikmis. O
agaca onlarin dikmes diye kimse dokunmazdi. Kdyden birisi gidip agaci kesip odun
yapmak istemis. Agaca baltay: vurunca kirazin dibinde fel¢ olup kaldi. Kirazin dibinde felg
buldular Bu kiraz agaci onlarin bir hatirasi diye kimse kesmezdi; ama bu saygisizlik
yapmis. Geldi iki sene fel¢ yatti. Sonraiki sene de gozleri kor oldu. Ondan sona vefat etti
(K5, K7).

- Omerli Kdyiinde bir mezar var. Ulu bir zat olduguna inanilir. Aksamlart mezarina nur
yagdigini gorenler var. Degirmene giderken bu mezardan toprak alir, bugdayin icine atariz,
bereketli olsun diye. Yine askere giderken cebimize koyariz, basimiza kaza bela gelmesin

diye. Aldigimiz toprag: askerden doniince geri mezara birakiriz (K5, K7).

2.3.2. Kurban/Adak

a) Turk Halk Kultar' nde;

Arapca’da gerek maddi gerekse manevi her turlt yakinligi ve yakin olmayi
kusatacak bir anlam yelpazesine sahip olan kurban kelimes dini terminolojide kendisiyle
Allah’ayaklasilan seyi, 6zel olarak da Allah’ a yakinlik saglamak, yani ibadet amaciyla belli
vakitte belirli cinsten hayvanlari kesmeyi ve bu amacla kesilen hayvan ifade eder. Kurban
hemen bitin dinlerin ana temalarindan birini teskil ettigi gibi cesitli dillerde bu kavrami
ifade icin kullamlan kelimelerin kok anlamlarinda da misterek taraflar vardir (Gig,2002, s.
433).

Bir dilegin tann tarafindan kabull ya da korkulan nedenin yok olmas: durumunda,
Tann rizas: igin tesekkir olarak Kurban Bayrami’'ndan ayr kesilen kurbanlara “adak
kurbam” denir (G.B.A, 1987, s. 73).
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Kansiz kurbana “sagi” denir. Saci; sit, kimiz, icki ve diger icecek ve yiyeceklerin
kutlu yerlere serpilmes demektir. islamiyet onces ve kismen de sonras, Tirk
topluluklarinin kanli kurbanlarinin aslinda birer kansiz kurban oldugu gorust yer amaktachr
(Eroz, 1979, s. 212).

Turk geleneklerine gore, adak adayan kisi kestigi adagin etini yiyemez, baskasina
verir. Anadolu Turklerinde adak gelenegi, Saman inancglarina siki sikiya baglidir.
Gunumuzdeki adak geleneklerinden birgogunun Samanizm’den kalma oldugu kabul edilir
(G.B.A, 1987, s. 73).

Adak kavrami etrafinda toplumun cesitli kademelerinden farkli yasam ve fikir
anlayisina sahip insanlar aym uygulamalar ve inams bUtinlUgl cevresinde bir araya
gelmektedir (DUzgln, 1999, s. 151).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

- Insanlar cogunlukla Allah'tan istedikleri dilekler gerceklestigi zaman Allah'a sikretmek
icin ona adaklar adarlar, kurbanlar keserler (K1, K10, K39, K40, K42, K63).

- Dileklerin yerine gelmesi icin adak adanir. Adak her turld dilek icin adanmir (K4, K6, K8,
K52, K54, K73, K74).

- Adak genelde kurbanlik hayvan olsa da horoz, tavuk gibi hayvanlar da adak olabilir.
Gicu yetmeyenler bunlarin disinda orug tutmak, namaz kilmak, fakire yardim etmek,
mevlit okutmak, seker dagitmak gibi seylerle de adak adayabilir (K4, K6, K43, K44, K46,
K64, K73).

- Adak adandiktan sonra dilek gergeklesmisse mutlaka vakit gegirmeden adak yerine
getirilir. Adak yerine getirilmezse bir bela gelecegine inanilir (K1, K4, K6, K40, K42,
K63, K74).

- Cocuk dileyip, adak adayan bir kisi ¢ocugu oldugunda adagim gergeklestirmezse
cocugun Olecegine inamlir. Boyle bir durumda ¢ocuk yedi yasina gelene kadar cocugun
sag1 kesilmez, uzatilir. Cocuk yedi yasina gelene kadar cocuga kapr kapr gezerek toplanan
parcalardan kiyafetler dikilir ve bu kiyafetler giydirilir. Yedi yasina ulastiginda sagi kesilir.
Kesilen sa¢ atilmaz, saklamr. Cocugun sagi kesilirken kurbam da kesilir. Kesilen kurbanin
kanindan ¢ocugun alnina strdlir (K4, K10).

- Kesilen kurban etinden adak adayan kisi yiyemez. Kurban eti fakirlere dagitilir.
Bedelini verirse yiyehilir (K6, K8, K39, K40, K63, K73).

- Adak, ermis bir kisi yUzi suyu hirmetine dilenmisse onun tirbesinde kurban kesilir.
Y Oredeki Tahtacilar adaklarini gogunlukla Eshaln Kehf de keserler (K1, K4).
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- Dilekler gerceklesmeden once de kurban kesilebilir. Yeni alinan bir arabamn kazadan
beladan korunmasi igin, yeni dogan ¢ocugun saglikli blydmesi igin de kurban kesilir (K8,
K39, K40, K63).

- Yeni evli cift icin kurban kesilir. Alinlarina kurban kamndan strdltr. Hacca giden Kisi
icin kurban kesilir. Yeni bir araba alinmigsa kurban kesilir; kurban kanindan arabanin

tekerine strtlir. Bunun onlar1 koruyacaginainanmlir (K4, K10, K52).

2.3.3. Ocaklar

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Belirli bir veya birkag hastaligi sagaltma giiciinde olan, bu isin yontemlerini bilen,
bunu uzmanlik etmis kimseyi gosterir: “sarilik ocag1”, “fitik ocagi” v.b bunun gibi. Bu son
halde “ocak” ve “ocakli” deyimleri es anlamda kullamilir. Ocaklarin hastaliklar sagaltma
yontemleri cogu kez buydluk islemlerdir; ama bunlarin yaninda belirli seyleri yedirmek,
icirmek, vicudun agriyan yerine su veya bu maddeyi sirmek, baglamak gibi “ilag”
saydiklar1 gerecleri kullandiklar1 da olur. Ocak olan kisiler, cokluk, bir yatirin yakimndaki
koyun hakindandir; ermisin soyundan gelmeleri, yahut onun tirbesinde, ziyaret yerinde
gorevli olmalar kendilerine yetki saglachgina inamilir. Ocakli erkek de kadin da olabilir.
Genel olarak, erkek hastalara erkek ocaklilar, kadinlara da kadin ocaklilar bakar (Boratav,
1994, s. 113-114).

Bir kisinin ocakli sayilabilmes icin o kisinin bu isi bilen birisinden e amasi
gerekmektedir. Ocakl kisi yaslandigini hissettigi an kendisine yakin buldugu birisine €
verir. Bu, ekseri kadin olabilecegi gibi erkek de olabilir. El verme veya el alma islemleri
bazen cok sade olabilecegi gibi bazen de toren seklinde, ¢esitli dualar okuyarak veya €l
verdigi kisinin agzinatikurerek olmaktadir (Akman, 2007, s. 396).

Anadolu’ da, ocakl1 olarak adlandirilan kisiler bize, Islamiyet éncesindeki Samanlar:
hatirlatmaktadir. Eski Tirklerde Samanlarin, hastaliklar sagatma gucleri olduguna
inanlirdi. Samanlar bu giiclerini genellikle, buyusel islemler ile kullamirlardi. Ocakli kisiler,
gecmiste Samanlarin yerine getirdigi sagaltma islevini yerine getirmektedir. Muska yazma
ve okuma tiiriinden islemler de islami motifleri simgelemektedir (Karakas, 2005, s. 89).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant1 yoresinde ocak ileilgili inaniglar su sekildedir:

- Ocaklara inanmlir. Ocaklarin ellerinde, nefeslerinde, tukuriklerinde sifa olduguna
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inanilir. Ocak olan kimseler dua gibi, bitki gibi, muska gibi ¢esitli yontemler uygulayarak
tedavi ederler (K2, K3, K4, K39, K40, K42, K43, K44, K46, K63, K64).

- Ocaklar sarilik, bel agrisi, bas agrisi, nazar gibi hastaliklar: iyilestiren kisilerdir. Ocak
olan kimse agr1 s1z1 olan yere elini koyup dua okuyunca oradaki agr1 kaybolur (K69, K70).

- Yilancik hastaligini, temreyi, sariligi tedavi eden kimseler ocaktir. Makasla, duayla,
elle, tikirikle tedavi ederler (K6, K34, K35).

- Ben gbbek kaldirtyorum, ocagim. Babamdan 6grendim babam aym zamanda sinikgiydh.
Duayla, €elle tedavi ediyorum. Egrilen bir damar oluyor. O damart dizeltiyorum. Tedavi
ederken “Benim elim degil, Fatma anamizin eli” diyerek baslarim (K40).

- Temreyi tedavi eden ocaklar olur. Tukurukle ve duayla tedavi ederler. Carsamba gunt
okunan Carsamba duasi diye bir dua var. Bu dua okunur (K4, K39, K40, K42, K43, K44,
K46, K63).

- Bizim kdyde Karakislaker’ da bir su var. Cok az akar. Temre olan yer bu suyla yikanirsa
geger. Bu suyla camur yapip temre tizerine strdl Urse geger (K39).

- Ocak, meslegini kendisinden sonra devam ettirmesi igin ailesinden birine birakirsa buna
el verme denir. Ocak genelde babanin ogla el vermesiyle devam eder ama ocak olan kisinin
yakini disinda birine el verdigi de olur. El veren ocak kisi “elimin salasim sana veriyorum”
der ve ocakli olan kisi kime el verirse o kisi de ocakli olur (K2, K4, K6, K34, K40, K42,
K74).

- Ocaklar hastaliklar: tedavi etmek icin para amazlar. Hasta, ocak olan kisiye arilik verir.
Hasta tedaviyi yapana gonltinden ne kadar koparsa o kadar agirlik parasi olarak arilik verir.
Arilik hastaligin ocaga gegmemesi icin verilir (K2, K4, K6, K34, K40, K42, K63, K69,
K74).

2.3.4. Nazar-Nazar ik

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Sozlikte “bakmak, gormek; disinmek” anlamindaki nazar kelimesi Tirkge de
“begenilen bir seye kiskanglikla bakmak ve zarar verecek sekilde onu etkilemek”
manasinda “nazar etmek” (g6z degmek) kullamlir. Nazar kavrami, daha ¢ok kiskanglik
duygusunun eslik ettigi zarar verici etkiye sahip gz ve bakisla iliskilendirilse de herhangi
bir canli yahut objeye yonelik hayranlik ve Ovgl sozleri de etkis agisindan nazar
kapsaminda gorulmustir (Gurkan, 2006, s. 443).

Nazar, hayvan kazana, insam mezara koyar. Nazar degmesi, hemen hemen biitlin
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Islam Ulkelerinde agizdan agza dolasan ve kusaktan kusaga gecerek yerlesen bir inanctir.
Nazar inancina Asya Turklerinde ve Anadolu'ya gelmis gecmis tUm uludarda
rastlanmaktadir (Altun, 2004, s. 218).

Tarklerin kurt derisini Ustlerinde tasimalari, yastik atina koymalari, geyik basim
evin girisine asmalari, at kilindan muska yapmalart hem bu hayvanlarin niteliklerini,
gucuni kendilerine gegirme, onlarla buylsel yonden bir yakinlasma amaci gitme; hem de
mutlulugun bunlarda sakli olduguna inanmalariyla ilgilidir. Turklerde, mavi gozde negatif
guc oldugu ve mavi gozlulerin nazar degdirecegi inanci, mavi gbzden kaginmay: gerektirir
(Altun, 2004, s. 220).

Nazara ugramaya en elverisli kimseler cocuklarla, guzellikleri, htinerleri herkesin
hayranligimt  uyandirmus  kisilerdir; ¢unkd  cocuklar zayif mahlOklardir, cabuk
etkilenebilirler; guzeller, hinerliler, mutlular da insanlarin kiskanclik duygularint kamcilar.
Bu kotl duygular gz yolu ile hedefi etkiler ve sakatlar. Nazara ugrama sadece insanlara
0zgu bir olay degildir: Mal, mulk hayvanlar (6zellikle at, inek gibi biyukbas hayvanlar),
evler de nazara ugrayabilir. Nazar, kiskanclik gibi olumsuz duygulardan gelebilecegi gibi,
ozellikle kisinin yakinlarinin fazla hayranlik ve sevgi duygularindan da gelebilir; bu ttrlt
nazardan en ¢ok cocuklar etkilenir; onun icgindir ki anamn, babanin gocuguna fazla
dusktnlUgl iyi sayilmaz (Boratav, 1994, s. 103-104).

Nazarin genellikle kirsal cevrelerde ve yoksul insanlar arasnda yaygin oldugu
goruldr. Bu insanlar arasinda ¢ok deger tasiyan at, inek, ev, bahge gibi unsurlarn ya da ¢ok
sevdigi gocuklarim kaybetme korkusu, surekli bir tedirginlik yaratmakta ve koti gozli
Kisilerin bakiglarina kars1 onlemler almaya sevk etmektedir. Nazara en ¢ok kadinlarin
inandigini, bunu erkeklerin ve genclerin takip ettigini sdyleyebiliriz. Kadinlarin da 6zellikle
ekonomik, sosyal ve kdlttrel yonden alt seviyede olanlarn ile yasli kesimi arasinda nazarin
yaygin oldugu gorilmektedir (Ciblak, 2004, s. 105).

b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant1 yoresinde nazar inanis1 ve nazardan korunma pratikleri su sekildedir:
- Nazara inanilir. Mezarda yatanlarin ¢ogu nazardan yatiyor, derler (K4, K5, K6, K8,
K10, K39, K40, K42, K43, K44, K46, K63, K73, K74).
- Adamin birinin nazar1 ¢cok degiyormus. Bu adami bocti(domuz) avina gétirmisler. Kara
boclyl gormusler. Arkadaslart adama ®ya suna bir sey sdylesene” demisler. Adam da “ya,
ne soyleyim ok gibi gidiyor iste” demis. Adam boyle deyince kara bocli hemen oracikta

yikilmis yere. Sonra cift siren bir giftci gormisler. Arkadaslari adama “ya bir de su
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ciftciye sdyle” demisler. Adam ona da bakip aynisint sdylemis ama ona hi¢ tesir etmemis.
“neden buna hi¢ tesir etmedi” demisler. Adam da: “Onun ya 6kizinin ati cati ya
mesesi(degnegi) calti” demis. Calti, sarn ¢alimn (deve galisimin) basindaki kisma denir.
Calti nazaraiyi gelir (K5).

- Kiskanclikla bakanin, fesat bakamn nazari1 deger (K4, K5, K8, K39, K40).

Bir kisiye yadabir seye imrenmekten nazar deger (K43, K44).
Mavi gozlUlerin nazar deger (K4, K6, K42, K46, K63, K73, K74).

- Nazar degmesin diye gok boncuk(nazar boncugu) ya da sar ¢alti takilir (K5, K6, K8,
K39, K40, K63, K73).

- Nazar degmesin diye kiyafetin tzerine ¢alti dikeninden yapilan ¢engel takilir. Sari galti
nazar degmesin diye evlere de asilabilir (K4, K42).

- Bebekler nazar olmasin diye “cirkin” ya da “masallah” denilerek sevilir (K39, K40,
K43, K44, K46 K63).

- Bir kimse ¢ok esnerse; halsizlesir, rengi sararir, eli ayagi tutmaz olursa o kisiye nazar
degdigine inanmilir (K4, K6, K10, K40, K46, K74).

- Birinin nazar1 degince, nazarn degen kisinin kapisinin esiginden bir aga¢c parcasi
yontulur ya da bastigi yerden toprak alinip suyla kaynatilirsa ve bu su icilirse nazarin
gegecegine inanilir (K4, K40, K42).

- Nazar olmus hastamn nazardan kurtulmasi icin 3 nas, 3 felak, 3 defa da nazar duas
okunur (K4, K6, K73, K74).

- Nazar duasi okunur. 'Euzi bi kelime tillahit emmete min killi seytanin ve hammetin ve
min kulli aynin lammeh' denilip hastanin tzerine Uflenir (K40).

- Nazara kars1 kdz tavasimin icine k6z konur, Gzerine Uzerlik otu atilir. Nazar olan kisinin
etrafinda tava Ui¢ kere dolandirilir. Bir defa da bacaklarinin arasindan gegirilir ve “ goc¢ goc
g0¢ nazara nuzara, nazar edenlerin g6zl bozara’ denir. Bunun nazara iyi gelecesine
inanilir. Uzerlik cok catirdarsa nazar cok degmistir denir (K2).

- Bebege en ¢ok annesinin nazarimn degecegine inanilir (K4, K8, K39, K40).

- Nazar degen bebegin Uzerindeki kiyafetler cikarilip suya idatilir, yeni kiyafetler
giydirilir (K4, K8, K40).

- Nazar degen kisiye kursun doktiriilir (K4, K6, K39, K43, K44, K46, K63, K73).

- Nazar degen kisiye Uzerlik otu thttUrGlUr. Yine nazar degen kisi Uzerlik suyuyla
yikanirsa nazar gecer (K2, K4, K8, K39, K40, K43, K44, K46, K63, K74).

- Nazar icin felak, nas ve ayetel kirsii suya okunur ve nazar degen kisiye bu sudan icirilir
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(K5, K39, K40, K43).

- Nazar degen kisiler hocaya goturiltp okutulur (K42, K44, K46, K63, K73).

- Nazar degen kisiye malin (hayvamn) gozlyle banyo yaptirilirsa nazarin gegecegine
inanilir (K4, K10, K39, K63).

- Nazar degen kisiye sidigi icirilirse nazarin gegecegine inamlir (K4, K10).

- Aksamustt bir baskasina sit verilirse hayvana nazar degecegine inanlir. Aksam evden
sit verilecekse nazan Onlemek icin sitin igcine cok az komur katilir (K4, K6, K8, K10,
K42).

- Atleti ters giyince nazar degmeyecegine inanilir (K4, K39, K43, K44, K46).

- Atin kemigi tarlaya, bahceye dikilirse Urtine nazar degmeyecegine inanilir ( K4, K42).

2.3.5. Biyi

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Blyd, iyi ve kotl sonug almak icin tabiat ogelerini, yasalarini etkileyerek, bu
olaylarin olagan duzenlerini degistirmek icin girisilen islemlerin tamamina verilen addir.
Blyuler iyi ve kétt olmak Uizere ikiye ayrilir. lyi, olumlu blydler hastaliktan kurtulma, ara
duzeltmek, kurtagz1 baglamak, ask ve muhabbet, calinan esyay1 bulmak, lohusa nin sitiini
arttirmak, cocuk sahibi olmak, nazar 6nlemek vb. diye siralanabilir. Ko6tl, olumsuz buydler
ise dugmanlik, kiskanclik, ara agmak, kismet baglamak, istemedigi birine varmasin
saglamak, gerdek geces damach baglamak vb. diye siralanabilir. inarmsa gore byl yapilan
Kisi uysallasir, avarelesir, ne yaptigini bilemez (Boratav, 1994, s. 106-108).

Sozlikte “yazili sey” anlamina gelen muska Arapca nisha kelimesinin Turkcelesmis
seklidir. Cogunluklainsanlar tarafindan tasinan, bazen de belli mekanlara yerlestirerek kotu
guclerden koruma sagladigi kabul edilen muska, prehistorik/ ¢ok tanrili dinlerden tek tanrili
dinlere kadar pek ¢ok inancta yayginca gorilen biiyl ile yakindan alakal1 kilt nesnelerinden
biridir. Buna gore muska, sahip oldugunainamilan sihri glig(mana) araciligiyla tasiyan Kisiyi
hem kotalUklerden koruyan hem kismet getiren, cogunlukla bir nesneden, bazen de yazi
veya sembol seklindeki gizemli karakterlerden olusan 6zel objeleri ifade eder (Demirci,
2006, s. 265).

Gece otlatiminda siirtiden ayrilan ya da kaybolan hayvanlarin (koyun, kegi, inek)
kurttan ya da yabani hayvanlardan zara gérmemesi icin yapilan “kurt agz1 baglama” inanc
Anadolu’ nun hemen hemen bUtin yorelerinde yaygindir (Kalafat, 2006, s. 273-280). Artvin

ve cevresinde gece sahipsiz olarak disarida kalan hayvanlar: kurttan korumak Uzere “Tin”
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sires U¢ kez “Elzi besmele” cekilerek nefes amadan okunur. Ya bir bigagin agzi
kapatilarak, ya da sal iplige digum vurularak kurdun agzi baglanmir (Tokdemir, 1993, s.
262). Bunun gibi biyt, din dis1 dua ve hareketlerle ruh Gzerinde etki yapmaya calismaktir
dadenebilir (Anadol, 2006, s. 11).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozanti yoresinde buyt ileilgili inang ve pratikler sunlardir:

- Muskay1 bu isle ugrasan hocalara yazdirirlar. Kar1 kocanmin arasi iyi olsun diye geng
kizlarin kismeti acilsin diye hocalara hamayli yazdirilir (K4, K39, K40, K42, K43, K44,
K46, K63).

- Hamayl1, muska genelde iyi niyetle yapilir (K39, K40, K43, K44, K63).

- Muskalar iyi niyetle yapilabildigi gibi kétl niyetle de yapilabilir.Kar1 kocanin arasini
acmak icin, sevenleri ayirmak icgin, gerdek gecesini bozmak icin ya da sevmedigi birinin
O6lmesi icin bile yapilabilir (K4, K42, K46).

- Kotu niyetle yapilanlar arasinda sag teline yapilan muska var (K39, K40, K63).

- Topluigne batirlarak yapilan muskalar olur (K43, K44, K46).

- Sabuna yapilan muska var. Sabun eridikge o kisi de eriyip gidermis, derler (K4, K39,
K40).

- Muskabir kisinin i¢ gcamasiri alinarak yapilir (K43, K44, K46, K63).

- Evde muska bulunursa suya atilir (K4, K39, K40, K42, K43, K46, K63).

- Ug tirlt muska olur. Biri dis muskasichr. Bu muska dis agrist icin yapilir, acik olur. At
nali cgivisiyle kapiya cakilir. Bunun dis agrisini gegirecegine inaniir. Digeri Uggen
muskadir. Bu muska nem girmesin diye mumluyla sarilir. Kétultklerden ya da nazardan
korunmak icin yapilir. Yorede atlara, ineklere, hayvanlara da muska yapilir. Bu sekilde
onlarin da nazar gibi kotuliklere karst korunacagina inanilir. Digeri ise silindirik muska
denilen hamaylidir. Silindir gibi yapilir ve mumluyla kaplanmr. Muskalar iginde en gugl s,
en tesirlisidir (K2).

- Muskanin koruyuculugunu arttirmak igin muskanin yanna bazi hayvan disleri, kabuklu
hayvanlarin kabuklari, boncuk gibi seyler de koyulur (K2).

- Dagda hayvan kaybolan kisi bir caki bigcag: ile ocaga gider. Ocak okur, Ufler ve bicag:
kapatir. Bicak kapal1 olarak tutulmalidir. Bu sekilde kaybolan hayvan kurt gibi zararl
hayvanlardan korunmus olur. Buna kurt agzi1 baglama denir. Bigak tekrar agilana kadar
hayvana hicbir zarar gelmeyecegine inanilir (K2).
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2.3.6. Ugur-Bereket

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Ugur, bir nesnenin, bir kisinin, bir hayvanin, bir isin, bir zamann, bir yerin 6ztindeki
iyiligi, mutlulugu, bereketi, kolayligi, kisacasi olumlu niteligi ve gucudur.Halkin inanig ve
islemlerindeki blttin davramslar, zamanlar, yonler, cevresindeki nesneler, kisiler, hayvanlar
ugurlu ve ugursuz diye kimelenmistir. Ugurlu olanlart yeglemek, ugursuz olanlardan
kacinmak veya onlardan gelecek olumsuzluklar: giderme yontemlerini gozetmek gerekir.

Bereket kavramiyla insan, hayvan ve daha sonradan zaman zaman asir1 bir sekilde
cogalan tarla mahsulleri arasnda ilgi kurulmasi en eski kdltUrlerden itibaren bitin
topluluklarda gorilmektedir. Bu ilgi c¢esitli  motifler seklinde dini niteliklere
burtndirilmusttr. MUsliman Turkler'in dini kdltirinde bereket kavramimn ayr bir yeri
vardir. Aligveriste saticimin “Allah bereket versin” demes, yemek Uzerine varann
“Bereketli olsun” temennisinde bulunmasi, darlik, kitlik, kuraklik zamanlarinda “Bet-
bereket kesildi”, “Bereket kalkti” seklindeki ifadeler buna Ornek olarak gosterilebilir
(Tlmer, 1992, s. 487-488).

Anadolu’ da bereket inanciyla ilgili birgcok uygulama yapilmaktadir. Artvin’de yilin
bereketli ve ugurlu gecmes icin yilbasinda eve bir ko¢ sokulup dolastirilip ¢ikarilir
(Kalafat, 1996, s. 42). Yoruklerde “bes tas” oyunu oynanmaz, cocuklarin “bes tas”
oynamalar kuraklik alameti olarak algilanir (Kalafat, 2006, s. 114).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

- Bereket olmasi icin eve yadais yerine bereket duasi asilir (K12, K35, K45).

- Bir ise baslarken besmele cekilerek baglanir ki o is diizgin gitsin, engel ¢cikmasin diye
(K4, K5, K9, K25, K26, K34, K40,K72).

- Digunlerde gelinin basindan asagi bozuk para, bugday, misir, nohut, seker karistirilip
sact olarak atilir. Bereket olsun diye (K1, K2, K3, K4, K6, K25, K34, K36, K37, K40,
K42, K44, K46, K63, K69, K73, K74).

- Sabah erken kalkilip, Glines dogmadan evin kapilar agilirsa kismetin bollasacagina
inanilir (K4, K5, K8, K26, K34, K38, K74).

- Bazi kisiler evde bereket olsun diye muska yaptirirlar (K4, K39, K40, K43).

- Sar karinca olan evde bolluk olur (K4, K6, K40, K42, K44, K46, K63, K73).

- Asure ayinda her bakliyattan alip evdeki bakliyatin icine konursa o yil bereketli olur
(K4, K9, K39, K40, K43, K44, K46, K63).
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- Kadinlar sacda borek pisirirken borek cok kabarirsa “ambarin dolacak” derler (K4, K8,
K10, K39, K40, K43, K44, K46, K63).

- Calismaya, tarlaya, baga bahceye gliines dogmadan gidilirse o iste bereket olur (K4, K5,
K12, K35, K40, K42, K45).

- Yemege basglamadan besmele cekilirse, yemek yapilirken dua okunursa o yemegin
bereketli olacaginainamlir (K4, K6, K39, K40, K42, K44, K46, K63, K73).

- Aksam sofra cirpilirsa evin bereketinin gidecegine inanilir (K4, K8, K10, K43).

- Aksam, evden disariya st, mayalik yogurt ve tuz verilmez. Evin bereketinin gidecegine
inanilir (K4, K8, K10, K42, K44, K63).

- Bardak dustp kirilmazsa, ugursuzluk varsa gikmasi icin, yere atilarak kirilir (K4, K6,
K10, K39, K40, K42, K44, K46, K63).

2.3.7. Tabiat Olaylar1 ileilgili inamslar

a) Turk Halk Kultard' nde;

Y agmurun, yilin belli bir ayinda dismesinde bereket olduguna inamlmasini, sadece
bu ayin, topragin en cok su bekledigi zaman olmasiyla agiklamamak gerekir; nitekim nisan
yagmuru bereketli sayildigi gibi, incilerin onun damlalarindan meydana geldigine de
inaniir. Gene nisan yagmurunun altinda 1slanmaktan sakinmamak, kagmamak gerektigi
soylenir; o insamn saglarint guglendirir, gurlestirirmis (Boratav, 1994, s. 46).

Mevsimlerle ilgili cok yaygin bir inams da sicaklarin gelmesini “cemre’lerin
dismesine baglamaktir. Arapca’da kar, kéz anlamna gelen bu kelime ile niteligi
bilinmeyen, sicaklig1 sagladigina inamlan bir madde diistndltir. inamsa gore, cemreler birer
hafta aralikla 7 subatta (=20 subatta) havaya, 14 (=27) subatta suya, 21 subata (=5-6 mart)
datopraga dusermis (Boratav, 1994, s. 46-47).

Gokyuiziiniin durumu havalarin nasil olacag: yolunda bize bilgi verir. Ozellikle yash
kimseler geceleri gokyuzu ve yildizlara bakarak yarimn nasil olacagi hakkinda goris
belirtirler. Eger gokylzu agik ve yildizli ise ertes gunu hava sicak ve glnesli olacak
demektir. Bulutlu ise ya da bulutlar hareket halinde ise yagmurun yagacagimn muijdecisidir.
Yildinm c¢akmas simsegin sakimast da yagmurun yagma zamammn yaklasiginin
gostergesidir. Uzun zaman yagmur yagmamstir, gokyizi kizgindir. Gokyizi yere yagmur
taneleri dokerek ofke ve siddetinden kurtulacaktir. Yagmur bereket sayildigi gibi ¢ok
yagmasi ve siddetli olarak yere dismes de halkta korku yaratir. Uzun stirmes bu korku ve

telas1 artirir. Eger yagmur dinmek bilmiyorsa o zaman olgun bilgili biris “ ezan” okuyarak
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yagmurun dinmesini bekler (Rayman, 2003, s. 91).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant: yoresinde tabiat olaylanylailgili inanislar sunlardir:

- Karatavuk kuslari, serceler, kirlangiclar kis guniinde yere yayilarak oOterlerse yagmur
yagar (K4, K5, K48, K49, K50).

- Aksamleyin gunes batarken ginesin etrafi kirmizi sekilde agillandigi zaman yagmur
yagar (K4, K42, K48, K49).

- Kirlangig kuslarimn ugusmasi yagmuraisarettir (K34, K38, K42).

- Asag1 yeli (lodos) eserse yagmur yagar (K4, K5, K6, K40, K42, K49).

- Hava ¢ok sicak olursa®Yagmur sicagi var.” denir (K6, K8, K10, K38, K39, K43, K44,
K46, K63).

- Arbulun(Nisan ay1) ya basinda ya besinde bir kis muhakkak olur (K4, K5, K6, K34,
K 49).

- Ayin yenisinde agag kesilmez. Cunki yeni ayda kesilen agag ¢urir. Nohut, fasulye ayin
yenisinde ekilirse trtind kurt yer (K5, K6, K8, K10, K39, K40, K42, K43, K44, K45, K46).

- Her insanin bir yildizi olduguna, gokyuzinde bir yildiz kayinca bir kisinin 6lecegine
inanilir (K10, K39, K43, K44, K46).

- Dolu yagarken dolu tanesi bigakla kesilirse dolunun kesilecegine inamlir (K39, K40,
K43, K44, K46, K63).

- Dolu yagdigi zaman ailenin ilk gocugu dolunun birini alip bigakla ikiye bdler ve "Ben
anamin ilkiyim, dagda tasta tilkiyim, gel gec git" derse dolunun duracagina inamlir (K4,
K8, K48).

- It ansi denilen an ¢esidi cok olursa o yil, kis mevsiminin sert gegcecegine inanilir (K4,
K5, K40, K42, K49).

- Kara karinca ¢ok olursa kis soguk olur (K4, K39, K40, K43, K44, K46, K63).

- Karamik agaci ¢ok olursakis soguk olur (K4, K8, K26, K27, K42, K48).

- Ay hila seklinde oldugunda ayin yenis (ayin bosu) denir. Bu donemde sebze ekilirse,
sebzenin tohumunu kurt yiyecegine inamlir (K4, K12, K26).

- Ay dolunay seklinde oldugunda ayin eskisi (ayin dolusu) denir. Bu donemde sebze
ekilirse verimli olur (K4, K12, K26).

- Eskiden ay tutuldugu zaman, havaya silah sikilir, teneke calinirch (K2, K4, K12, K34,
K42, K45, K49).
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- Depremin Allah'in insanlara uyarisi veya cezasi olduguna inamlir (K4, K39, K40, K42,
K63).

- Kertenkeleyi kuyrugundan asip alttan da atesle yakilirsa yagmur yagacagina inanlir
(K2, K4, K6, K8, K39, K40, K42, K43, K44, K45, K46, K63).

- Poyraz esince bir giin sonra sicak olur. Poyraz cikti ortalik yanacak derler (K4, K8,
K10, K24, K25, K26, K63).

- Kisin ¢ok soguk oluncayazin ¢ok sicak olur, derler (K8, K12, K40, K42).

- Kis soguk olunca bugdaylar bol olur. Kar ay1, var ayr derler. Sular da bol olur (K4, K5,
K6).

2.3.8. Hayvanlarla ilgili inanslar

a) Turk Halk Kultard’' nde;

Hayvanlar da bitkiler gibi kendilerinden yararlanma bakimindan degerlendirilirler ve
yaradilislar ve dontsumlerini aciklayan efsanelere ve inanislara konu olurlar. Hayvanlar,
bitkilerden farkli olarak halkin geleneklerinde yenmesinde bir sakinca olmayanlarla,
yenmesi hatta dokunulmasi giinah, rastlanmast ugursuzluk getirici sayilanlar olmak tzere
kimelenirler (Boratav, 1994, s. 56).

Butun canlilarda oldugu gibi temelde erkek ve disi (kancik) diye ayrilan hayvanlar,
dogumlarindan sonra gecen slre icinde yaslarina gore degisik adlar alirlar. Hayvanlarn
yavrulama zamammn gelmesine, “dolin gelmesi” ve bu isin sona ermesine “dolin
aiinmas” adlar verilir. Kegilerin yavrulamasina “kuzlama’, kecinin disik yapmasina
“birakma’ veya “atma’; eger oglak glniinden birkag gun 6nce dogmussa “gunsiiz’ denir.
Ginsiliz dogan oglak normal sartlardaki dogum giniine kadar yasar ve o gun 6ldr. Oglag:
Olen keciye “ogursuz”, anast Olen oglaga ise “emsiz” denir. Emsiz oglaklar ya sahibi
tarafindan ya da bir baska stirti sahibine verilerek oglag: 6lmus bir baska kegiye yakilir. Bu
olmazsa, bir komsuya verilen oglak sise veya biberonla emdirilmek suretiyle beslenip
buydtular. Boyle blydtilen hayvanlara oglakken “emdirme”, blyldikten sonra ise
“bedenti” denir (Gokgen, 2007, s. 137).

Hayvanlarin ayirt edilmesinde, isimlendirilmesinde kullanilan huyu ve bazi baska
Ozellikleri kuglkbas hayvanlarin 6zelliklerine gore simiflandiriimasinda en ¢cok kullamilan
kelimeler, renk issmleridir. Hayvanlar, boynuzunun olup olmamasina, kulaginin kiigik veya
blyilk olmasina, bedenindeki lekeye, stirtintiin dniinde gidisine gore de isimler almglardir.

Huylari da hayvanlarin vasiflandiriimasinda kullamlmis olan 6zelliklerindendir (Biray,



119

2000, s. 48,69).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant: yoresinde hayvanlarlailgili inarislar sunlardr:

- Baykusa Ugu kusu denir, 6tmesi iyi sayilmaz (K2, K4, K5, K6, K39, K40, K43, K44,
K45, K46).

- Yilan ve canavar (kurt) sevilmez (K39, K40, K42, K43, K44, K46).

- Koyun ve keciye stptirgeyle vurulmaz. Vurulursa strtyt kurt yiyecegine inanilir (K4,
K10, K63).

- Kuzuya gekislik vurulursa kuzunun kel olacaginainanilir (K39, K42, K43).

- Bir hayvamin sitl aksam disariya verilirse o hayvanmn sitinin kuruyacagina inanlir
(K4, K10, K40, K63).

- Kedi dldirmek ginah sayilir. Taydnin bedeli glnah derler. Cami yaptirsan tiydnin
bedeline denk gelmez denir (K4, K5, K39, K40, K42, K43, K44, K45, K46, K63).

- Bacasina baykus konan evden cenaze cikacagina inanilir (K4, K6, K7, K8, K39, K40,
K43, K44, K46, K63, K64).

- Kopegin ulumast iyi sayilmaz (K4, K8, K10, K39, K40, K42, K43, K44, K46).

- Ovez (at sinegi) insanin Ustiine konarsa o kisiye misafir gelecegine inanilir (K4, K10,
K11).

- At sinegine mijdeci sinegi denir. Kimin Usttine konarsa ona mijde verir derler (K39,
K40, K42, K43, K44, K46, K63).

- Aksam 6rimcek yuvasi bozulmaz. Bozamin yuvasi bozulur denir (K4, K6, K8, K39,
K40, K42, K43).

- Domuz dersen kirk gun kismetin kesilecegine inanilir. Bu nedenle domuza gogunlukla
kara bocl, adi batasica ya da dagdaki denir (K4, K6, K39, K42, K63, K69, K70).

- Kara yilan oldurdltrse yilamn esinin oldureni takip edip bulacagina inanilir (K4, K5,
K8, K10, K42, K45, K63, K64).

- Kus yuvasi bozanin yuvasinin bozulacagina inanilir (K9, K12, K34, K42).

- Keginin killarinin rengine gore isim verilir. Griyse gok kegi, sar kegi, ak kegi denir (K4,
K5, K39, K40, K45, K63, K64).

- GOzlUnde ben olan hayvana "benli" denir. Hayvanmin kulagi ¢cok kugukse “combul” veya
“mucuk” denir (K4, K5, K10, K11, K63).

- Alninda beyaz kil olana "sakar”, ayaginda beyazlik varsa "sekil" denir. Karisik renkli
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olan koyun ve keciye ise dakoyun, alakegi denir (K5, K42, K43, K44).

- SOtd bol, yapil1 ve kulaklar: uzun olan kegiye "halep” denir (K4, K5, K39).

- Boynuzu olmayan hayvana kabus denir (K1, K4, K5, K10, K40, K45).

- Keci ve koyunlardan boynuzu kivrik olana givris, dik olana dik boynuz, boynuzu tek
olana ¢olak, boynuzsuz olana ise kabak denir. Gozleri mavi olanaise ¢akir denir (K4, K5,
K10, K39, K40, K42, K43, K63).

- Bir keci ortalama 10 yil yasar. Erkek kecinin kicik olamna ¢ebig, orta boylu olamina
seyis, en buyugine ise teke denir. Disi keginin ise 1-2 yas olanina ¢ebig, 2-3 yasindakine
yazmis, 3 yas Ustiindekine kegi denir (K4, K5, K39, K40, K44, K63).

- Kegi ve koyunlara sahibinin tercihine gére isimler verilir (K4, K10, K39, K40, K45,
K64).

- Erkek koyuna kog, disisine koyun denir. Koyunun yavrusuna ise ilk sene kuzu, bir
seneden sonratoklu denir (K4, K5, K10, K11, K39, K40, K42, K63, K64).

- Erkek veya disi sigir yavrusuna buzag: denir. Disiyse bir yasindan sonra diive, sonraki
yaslarda inek denir. Buzag: erkekse bir yagindan sonra dana, 2-3 yasinda tosun, 3 yasindan
sonraboga, 6kiiz denir (K4, K5, K10, K39, K40, K43, K44, K52, K63).

- Kopeklerin depremi dnceden bildiklerine inanilir (K4, K5, K11, K45, K64).

- GOk gecemek adh verilen kiiglk yesil kertenlkele kutsal sayilir, éldurdlmez (K2).

2.3.9. Gunlerledlgili inamslar

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Halk inanclarinda, birtakim “ugur” veya “ugursuzluk” arancigi bilinmektedir.
Bunlarin bir kismu haftamin ya da yilin belirli glnlerinde is yapilabilmes ile ilgili olup, bu
inancin  gecmis inanclardaki dini icerikli ginlerden olmasindan kaynaklanmaktachr
(Gokdag; 1998, s. 429).

Pazartesi: Sogan, biber, titin vb. aci seyler hig kimseye verilmez.

Sali: Sal1 gunti iyi sayilmaz, go¢ yapilmaz.

Persembe: Camasir yikanmaz.

Cuma: Camasir yikanmaz. Ikindiye kadar kil atilmaz. Aksamlar kimseye bir sey
verilmez.

Arife gini camasir yikanmaz, banyo yapilmaz (Artun, 2005, s. 282).

b) Pozanti1 Halk Kltir ' nde;
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Pozant1 yoresinde gunlerleilgili inams ve uygulamalar su sekildedir:

- Sal1 glindi ise baglanmaz, baslanirsaisin bitmeyecegine inanilir (K4, K39, K40).

- Sal1 sallanir derler. Sali gunleri hali dokunmaz (K8, K42, K43, K46, K63).

- Carsamba guinii camasir yikanmaz (K4, K8, K40, K42, K48).

- Eskiden carsamba guni kina olurdu. Digin mutlaka persembe gini olurdu. Persembe
gunu dugunlerde bayrak cekilirdi. Simdi dugunler cumartesi pazar oluyor (K4, K8, K42,
K 48).

- Olen kimselerin Persembe gecesi evlerini ziyarete gelecegine inanlir. Olenler icin o giin
kuran okunur, dua edilir (K4, K5, K8, K34, K42, K48).

- Cuma gunu baglanan isin iyi ve kolay olacagina inanilir (K4, K5, K8, K10, K34, K39,
K40, K42, K44, K46, K48, K63).

- Aksamlar: tirnak kesilmez. Cumagunleri tirnak kesilir (K4, K8, K40).

- Cumagini cuma gikana kadar ev stipurtlmez, dikis dikilmez (K6, K67, K69).

- Aksam vakti sogan, sarimsak, tuz gibi aci seyler verilmez; aramiz acilasmasin, aramiz
acilmasin diye (K4, K8, K10, K39, K40, K42, K43, K44, K46, K63).

- Gece sogan, sanmsak verilmez. illa vermek gerekirse yere koyulup verilir, elden ele
verilmez (K6, K69, K70).

- Aksam vakti kara sac vermezler (K4, K8, K10, K34, K40, K42, K48).

- Aksam vakti damizlik(yogurt) verilmez, inegin sttt kurur diye (K4, K8, K10, K39,
K40, K42, K43, K44, K46, K63).

- Gece bulasik suyu dokilmez, zibil atilmaz (K6, K69, K70).

- Iki bayram aras duigiin yapiimaz (K4, K8, K10, K39, K40, K43, K44).

- GUn asinca, yani aksam namazindan sonra cenaze gomulmez, toprak mahdrlenir derler
(K4, K6, K34, K40, K42, K67, K68, K69).

2.3.10. Ruya ileTlgili inamslar

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Riya, gerceklesmesi imkansiz durum, hayal ve gerceklesmes beklenen ve istenen
Is, umut olarak agiklanmistir. Riya, ilk ¢aglardan bu yana insam mesgul eden bir konudur.
Tim semavi dinlerde, riyarin 6nemli bir yeri vardir (Albayrak, 2004, s. 450).

Halk, riyasinda gordiklerinin etrafinda da inamslar olusturmustur. Halk, rilyasindan
gordiklerinden anlamlar c¢ikarip gelecege dair yorumlar yapar. Riyada yesil ve beyaz
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renkler goérince sevinilir, siyah renkte ise Uzintld duyulur. Rlyada yilan géren kisinin
dusmanindan kotilik gorecegine inanilir. Riyada iplik goriince yola gidilecegine inanilir.
K1z ¢ocuk gormek kott haber, erkek cocugu gormek iyi haber duyulacagina isarettir. Yine
riyada aglayanin sevinecegine inanilir (Artun, 2005, s. 297).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozant1 yoresinde riyaylailgili inamslar sunlardir:

- Rlyada para gormek dedikodu olarak yorumlanir (K39, K44).

- Rlyasinda ayakkabisim kaybeden kisinin bir yakinimin 6lecegine inanilir (K4, K40,
K42).

- Rlyasina disi aciyarak ¢ikan birinin yakinimin 6lecegine, acimadan cikarsa tamdigi bir
kimsenin 6lecegine inanilir (K39, K40, K42, K63).

- Yilan gérmek dismana (K4, K39, K40, K43, K44, K46, K63).

- Arn gormek bolluk (K4, K40).

- Anahtar gormek kismet (K4).

- Kurt, kopek gérmek dismana yorumlanir (K4, K39, K40, K42, K43, K46).

- Erkek cocuk paraya, iyi habere; kiz cocuk kavgaya, kizgin habere yorulur (K4, K40,
K42).

- Olu diri getirir derler. Rilyasinda 6lmiis birini gorenin misafiri gelir derler (K40, K63).

- Ruyada koyun-kuzu gormek iyiye yorumlanmr (K4, K39, K40, K43, K44).

- Riyada bulanik su gérmek 6limle yorumlamr (K4, K39, K40, K42, K43).

- Ruyasinda 6lmiis biri gorlirse olen kisinin, dua istedigine inamlir. Olmis Kisi igin
hayir yapilir (K4, K39, K42, K44, K46).

- Rluyada yesil gormek iyi, siyah gormek kottye yorulur (K39, K40, K43, K44, K46,
K63).

- Ruyada devlet buyltgt gormek islerinin dizene girecegine isinin rast gidecegine
yorumlanir (K42).

- Bebek uykusunda aglarsa annesinin 6ldugtni gordugine inanilir (K4, K40).

2.3.11. Canh Varhklarlailgili inamslar

a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Insanlarin ilk yaradilis ile ilgili halk arasinda bircok inamis oldugu gibi yaradilisin
varliklarindan biri olan insan Uizerinde birgok inams vardir. Bunlarin bircogu gene islam
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dini ogretilerine uyar. Insan yaratilmislanin en sereflisidir; ona bitin melekler secde
etmislerdir vs. bununla birlikte bazi inamslar, halkin distncesinde, dini niteliklerini
gelistirip zenginlesmislerdir (Boratav, 1994, s. 25).

Vicuttaki sakatliklar, boyda, sa¢ ve g6z renklerinde, sakalda ve biyikta alisilmis
olculere uymazliklar, bu 6zellikleri tastyan Kisiler hakkinda bazi yargilara yol agar. Ornegin;
topalarin ugursuz, cok kisa boylularin, koselerin fitneci olduguna, gok gozlllerin

bakislarindan zarar gelecegine inanilir (Boratav, 1994, s. 27).
b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde canli varliklarlailgili inamslar: derledigimiz malzemeye gore bes
baslik altinda siniflandirdik:

a. Misdfirleilgili inamslar

- Cocuk egilip bacaklarinin arasindan bakarsa misafir gelecegine inanilir (K4, K6, K10,
K73).

- GOz dalarsa misafir gelecegine inanilir (K39, K40, K43, K44, K46, K63, K64).

- Hamur yogururken sigrarsa misafir gelecegine inanilir (K4, K10).

- Yemek yerken agizdan lokma diserse misafir gelecegine inanilir (K39, K40).

- Sag g6zUun 6nuine duserse misafir gelecegine inanilir (K43, K44, K46).

- Cayin ylUzune cobir cikarsa misafir gelecegine inamlir. Cobur sertse gelen erkek,
yumusaksa gelen kadin derler (K4, K52, K54, K63, K64).

- Yurdyen cocuk emeklerse misafir gelecegine inanilir (K3, K4, K8, K10, K39, K40,
K43, K44, K46, K52, K54, K63, K73, K74).

b. Cocukla ilgili inarslar
- Cocuk dogdugunda ilk kimin kucagina verilirse ahlakinin ona benzeyecegine inanmlir
(K4, K6, K8, K40, K42, K74).
- Cocuk ayagiyla oynarsa babasinin 6lecegine inanilir (K4, K6, K10, K39, K40, K42,
K43, K44, K46, K52, K54, K63).
- Cocuk bir ayagin digerinin Ustline koyarsa kardes istiyor derler (K39, K40, K43, K44,
K46, K52, K54, K63, K74).

c. Insan Viicudu ve Fiziksd Ozdlikleri fleilgili inamslar

- Mavi gozli olanlarin nazar degecegine inanmlir (K4, K8, K10, K39, K40, K43, K44,
K46, K52, K54, K63, K69, K73, K74).
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- Uzun boylu olanlarin cesaretli oldugunainanilir (K6, K69, K73).

- Kacgas yere yakin olan insanlardan kotulik gelecegine inanilir. “Kalgast yere yakin
olandan kork” denilir (K6, K69, K73).

- Boyu kisa olanlarin yaman oldugunainanmlir (K4, K40, K42, K44).

- Avug icindeki cizgileri birlesmeyen yani agik olan insanlarin kismetli ve sansli
olacaginainanilir (K46, K52, K54, K63).

- Tepesinde iki yivi(agiklik) olan kisinin iki evlilik yapacaginainanilir (K4, K40, K42).

- Kesilen tirnak atilmaz, bahgede kesilir ya datopraga gomalir (K4).

- Kesilen sag ayak altina atilirsa o kisinin basinin agriyacagina inanilir (K40).

- Bir kimsenin kulagi ¢inliyorsa uzak bir yerde kendisinden soz edildigine inamlir (K39,
K46, K52, K54, K63).

- Sag el kasimirsa para gelecegine, sol e kasinirsa para ¢ikacagina inanilir (K6, K69,
K73).

- Ayagin ati kasinan kimsenin uzak yola gidecegine inanilir (K4, K8, K10).

- Sag g0z segirirseiyiye, sol goz segirirse kotlye yorulur (K4, K10, K39, K42, K43, K44,
K52, K54, K69, K74).

d. Gdin ve Akerlellgili inamslar

- Kaynana ve kayinbaba kapinin dntinde durup gelinin kirmast igin ip gererler. Gelin bu
ipi kirar, gecer. Bu sekilde gelinin kotu huylarimin kirilacagina inanilir (K1, K2, K3, K4,
K6, K42, K52, K69, K73).

- Gelin kapiya yagli yaprak yapistirirsa yeni evindeki kisilerle iyi geginecegine inanilir
(K2, K3, K4, K6, K39, K40, K54, K63, K74).

- Yeni dogmus bebegin evinin dstinden yeni gelin gegerse ¢ocugun hastalanacagina
inanlir (K4, K8, K42).

- Gelin oglan evine girmeden koyun derisinin Uzerine bastirilirsa koyun gibi iyi huylu
olacaginainanilir (K2, K3, K4, K6, K8, K39, K40, K43, K74).

- Geline bardak kirdirlir, aydinlik olsun diye (K1, K2, K3, K4, K6, K8, K10, K40, K42,
K44, K46, K52, K63, K69).

- Gelinin Uzerine atilan sagidan yiyenin disi agrimaz (K6, K69, K70).

- Asker evden gidince evin kapist bir middet acik tutulur (K1, K2, K4, K8).

- Askerin kirli atleti asker donene kadar saklanir (K1, K2, K4, K6, K69, K74).

e. Diger inamslar
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- Annenin bedduas: ¢gocuguna tutmaz (K4, K6, K10, K39, K40).

- Beddua eden haksizsa bedduamin sdyleyen kisiye dénecegine inanilir (K4, K8, K42,
K69).

- Hamile kadin meyve vermeyen agacin dalina tas koyarsa agacin meyve verecegine
inanlir (K4, K8).

- Bir kadin ise giden erkegin 6nini keserse o gun erkegin isi rast gitmez (K39, K40,
K43).

- Cenaze gdmulmeye goturultrken arcindan yedi achm atmak sevaptir (K4, K8).

- Torununun torununu goren kimsenin cennete gidecegine inanilir (K52, K54).

2.3.12. Cansiz Varliklarla lgili inamslar

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Canl yaratiklar gibi cansiz varliklarda halkin geleneginde, térenlerinde olumlu veya
olumsuz yargilarla degerlenmis, derecelenmistir. Kimine, kut ve ugur tasidigi inanci ile
saygi gosterilir; kimi ugursuz ya da pis sayilip gekinme ve tiksinme konusu olur; kimi ise
olumlu veya olumsuz bir deger tasimayan nesneler kimesinde kalir. Cift degerli olanlar,
yerine gore olumlu ya da olumsuz sayilanlar davardir (Boratav, 1994, s. 64).

TUm inanglarda, dinlerde, atesin izi ve etkinligi gorulmektedir. Atesi sembolize eden
tapinaklar yapilmistir. Ates, insan yasaminin bir parcas ve tarihi koruyucusu sayilmistir.
Turkler 6teden beri atese saygi gostermis, onda kutsal ve temizleyici bir gi¢ oldugunu
dusinmuslerdir (Artun, 2005, s. 107).

Eski Turklerde inang sistemi Uzerine yazil1 kaynaklarda, su motifine iliskin pek ¢ok
ornek bulunmaktachr. Ornegin, Orhun Y azitlar’ nda kutsal su kaynaklarindan soz edilir. Bu
nedenle sularin kirletilmesinden kaginilir. Cagataylarda giindiiz akan suya girmek yasaktir.
Cengiz Han, suya saygiyr yasalastirir ve suya saygi Anadolu Tirk boylarinda da stirer
(Artun, 2005, s. 107).

Agac, yerin dibine dalan kokleri, goge dogru yukselen govdes ve gokylzune
dagilan dal, budak ve yapraklariyla oldugu kadar, mevsimden mevsime kendini yenilemes
ile dikkat cekmektedir (Artun, 2005, s. 104).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant1 yoresinde cansiz varliklarlailgili inamslar: derledigimiz malzemeye gore alti
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baslik altinda siniflandirdik:
a. Su ileflgili inamslar

- Ayakta suicilmez hastalik olacaginainanilir (K4, K6, K10, K26, K34, K40).

- Gidenin arkasindan su dokulirse ¢abuk gelecegine inanilir (K8, K39, K63).

- Gelinin, askerin ve hacinin arkasindan su gibi gidip gelsin diye su dokdlir (K4, K6,
K63, K69).

- Akan suyatukdrtlmes iyi sayilmaz (K4, K6, K8, K26, K34, K40, K42, K74).

- Hidirellezde istenilen sey kagida yazilip akan bir suya atilirsa dileginin olacagina
inanilir (K1, K8).

- Yeni gelin eve girerken su dolu gugum devirir (K2, K4, K8, K10, K39, K40, K43, K44,
K46, K52, K54, K63, K64, K73, K74).

b. Agaglailgili Inanslar

- Dut agact hayrat olarak dikilir. Herkes yiyebilir. Kiraz agaci ise Oyle degil, kisiye aittir.
Herkes yiyemez, sadece sahibi yer (K4, K6, K42).

- Bir aga¢ meyvesini bir sene ¢ok bir sene az verir. Buna yil asirir derler (K4, K8, K39,
K40, K43, K63).

- Dut agaci hayrat olarak dikilir. Dut agaci kesenin basina bela gelecegine inamilir (K40,
K42).

- Ceviz, cinar, ardig, dut agaclar ulu agaclardir, kesilmeleri istenmez (K4, K5, K6, K8,
K40, K42, K45).

c. Makas ve Demirlellgili inanslar

- Cocugun gobegini kesen makasin agzi, cocuk arsiz olur diye, kirk giin agilmaz (K4,
K26, K83).

- Makas, bicak gibi kesici adetler, kavga olmasin diye, elden ele verilmez (K10, K39,
K40, K43, K44, K46, K63).

- Lohusa kadimin yastigimin altina al basmasin diye makas, bigak gibi demir bir sey
konulur (K4, K8, K39, K43, K44, K46, K52, K54, K63, K83).

- Gelin indirilirken demirin Gzerinden gecerse demir gibi kuvvetli olacagina inanilir (K4,
K6, K39, K40, K43, K52, K54, K69, K73, K74).

- Asker kapidan cikarken, demir gibi gitsin gelsin diye, demire bastirilir (K4, K8, K26,
K39, K40, K42, K52, K69, K73).
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d. EkmekleTlgili Inanslar

- Ekmegin Ustline basilirsa evin bereketinin kagacagina inamlir (K10, K39, K40, K43,
K44, K54, K63).

- Ekmege saygi gosterilir. Yemin edilirken “Ekmek carpsin” gibi sozlerle yemin edilir.
Sokakta yere atilmis ekmek varsa alinir ayak basilmayan bir yere konulur (K4, K6, K40,
K42, K73, K74).

- Askere giden gence sokum(yufka ekmek dirtmdi) 1sirtilir, donene kadar saklamr (K4,
K6, K28, K61, K69).

e. Aynayla ilgili Inamslar

- Bebek aynaya baktirilmaz bakarsa aklint oynatacagina inanilir (K6, K69, K73).

- Bebek aynaya baktirilmaz, ¢cocuk catlar derler (K4, K28, K61).

- Bebegin besigine a basmasin diye ayna takarlar (K4, K10, K39, K40, K43, K44, K46,
K52, K54, K63).

- Gece aynaya bakmak iyi sayilmaz (K39, K40, K42, K43, K44, K46, K63).

- Digunlerde dikilen bayragin basina aynatakarlar (K1, K2, K3, K4, K40, K65).

- Askere giden gencin evinin kapisina ayna asilir. Donene kadar orada kalir (K1, K2, K4,
K5, K7, K65).

- Yeni dogum yapan kadinin yastiginin altina al basmasin diye ayna koyulur (K4, K6, K8,
K28, K39, K40, K42, K61, K54, K69).

- Gelinin basina cep aynasi takilir (K1, K2, K3, K4, K6, K65, K69).

- Kog¢ katiminda koglarin boynuzuna ayna takilir (K1, K2, K4, K5, K6, K10, K27, K39,
K42, K64, K65).

f. Diger Inanslar

- Cocuk sarilik olmasin diye altin takilir (K39, K40, K43, K44, K46, K63).

- Bos besik sallanirsa bebegin dlecegine inanilir (K4, K28, K54).

- Bebegin bezi ve kiyafetleri aksam disarida birakilirsa cocugun hasta olacagina inanilir
(K6, K73, K74).

- Ustiinden gegilen tifegin avi kesilir (K4, K10, K11, K82).

- Bardak kirilirsa, aydinlik derler, iyi sayilir (K2, K3, K4, K8, K10, K39, K40, K43, K44,
K46, K52, K54, K63, K64, K73, K74).

- Kap1 esigine oturulursa kismetin kapanacagina inanilir (K4, K8, K42).
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- Kiyafet Ustindeyken digme ya da sokuk dikilmez, aklint dikersin derler. Dikilecekse
agzabir ¢cop parcaa dinarak dikilir (K39, K43, K44, K46, K54, K63).
- Ayakkabr ters donerse evden 0l ¢ikacaginainanilir (K4, K6, K39, K40, K52).

2.3.13. CinlerleTlgili inamslar

a) Turk Halk Kaltard' nde;

Sozlikte “oOrtmek, ortinmek, gizli kalmak” anlamindaki “cenn” kokinden tlreyen
bir ism olup tekili olan “cinni” “o6rtilu ve gizli sey” manasina gelir. Terim olarak
“duyularla idrak edilemeyen, insanlar gibi suur ve iradeye sahip bulunan, ilahi emirlere
uymakla yukimld tutulan ve mimin ile kafir gruplarindan olusan varlik tird” anlamina
gelir (Sahin, 1993, s. 8).

Tarkler’in M s Uman olmadan 6nceki inanclarina gore bitin dinya ruhlarla doludur
ve daglar, goller, irmaklar hep canli nesnelerdir. Tabiatin her tarafina yayilmis olan ruhlar
iyi ve kétu olmak Uzere iki kisma ayrilmaktachr. Tanrn Ulgen’in emrindeki iyi ruhlar hem
onun hizmetini gormekte hem de insanlara yardimci olmaktadir. Bu ruhlardan Yayik,
Ulgen’le insanlar arasinda aracilik yapmakta, suyla insanlarn korumakta ve ileride olacak
seyleri onlara haber vermekte, Ayisit ise bereket ve refah saglamaktadir. Diger taraftan
yerati dunyasinin prensi olan Erlik’in emrindeki kotu ruhlar ise insanlara her tarlt kotdligu
yapmakta, onlara ve hayvanlara hastalik gondermektedir. Erlik’in karanlik dinyasina
mensup bu ruhlara kara nemeler veya yekler denilmektedir ki yek Uygurca dini metinlerde
“seytan” anlamindadir. K6t ruhlar arasinda daima kavga, ihtilaf ve savas olmakta, hastalik,
0lum ve yaralar onlar tarafindan yapilmaktadir. Her tlrlt hastalik ve kétllugin sebebi
sayilan cinler saman tarafindan hasta bedenlerden uzaklastirnimaktadir (inan, 1976, s. 22-
72).

b) Pozanti Halk Kltird’' nde;

Pozant1 yoresinde cinlerleilgili inamslar sunlardir:
- Cinlerin yiyeceklerinin sogan ve sarimsak kabugu olduguna, banyo ve tuvaletlerde
yasadiklarinainanilir (K4, K10).
- Geceleri kllUklerde olduklarina inanilir, gece ocak yerine gidilmez; mecbur kalimrsa
besmele gekilir. Besmele gekilirse kagacaklarinainanilir (K4, K5, K40, K42).
- Sicak su destursuz dokulUrse cin carpar (K39, K43, K44, K46, K63).
- Ocak yerine(kullUk) oturan, basam cin carpar (K39, K43, K44, K46, K63).
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- Cinlerin hayvan kiligina girebildigine inanilir (K4, K39, K40, K42, K44).

- Suyu atese dokerken besmele cekerek yavas yavas dokmeli; yoksa cin carpar, derler
(K4, K40, K42).

- Aksam sofra cirpilirsa kirintilarindan cinlerin nasiplenecegine inanilir (K4, K5, K40,
K43).

- Yumurta kabugu ufalanarak atilir. Ayakaltina atilmaz; cinlerin nasiplenecegine inanilir
(K4).

- Bir esya kayboldugu zaman cinlerin aldiginainanilir (K40, K42).

- Terkedilmis, virane yerlerde cinlerin yasadigina inanilir (K4, K39, K40, K43, K44).

- Cin carpinca hocaya gidilir, hamayl yazdirilir (K4, K5, K39, K40, K42, K43, K46,
K63).

2.3.14. Degerlendirme

Y Orede yatir ve ziyaret yerleriyle ilgili inamslar sdyledir: Pozanti yoresinde tlrbeler
bulunmamaktadir. Ancak Omerli koylnin daginda i¢ yerde Erenler olarak hbilinen
evliyalara ait oldugu dustnulen yatirlar bulunmaktadir. Halk arasinda Erenler etrafinda
anlatilan hikayeler coktur. Erenler denen yerdeki buyuk ardi¢c agacina dileklerinin olmasi
icin caput baglama gelenegi gunumiizde yore insam tarafindan devam ettirilmese de
Erenlere dua edince olacagi inanci hakimdir. Yorede turbe olmadigi icin hak yakin
civarlardaki Nigde' deki Haci Mahmut, Tarsus'taki Eshaln Kehf gibi tlrbelere de gider.
Omerli kdyiinde tarihi bir medrese olmasi ve buradaki mezar taslarimn kavuklu olmasi halk
Uzerinde burada yatanlarin evliya oldugu inancin olusturmustur.

Ocak inanci devam etmektedir. Ocaklarin bazi hastaliklar: gesitli yontemlerle tedavi
ettiklerine inanilir. Ocaklarin e verme yontemiyle ginimizde az da olsa devam ettigi
gorilmektedir. Nazar yaygin inamglardan biridir. Cesitli yontemlerle nazara karsi
konulmaya calisilmakta; yine nazar degmesinde cesitli yollarla nazarin etkis gecirilmeye
calisiimaktadir. Bereket icin farkli pratikler uygulanmaktadir. Muskaya olan inams yorede
devam etmektedir. Y Orede “kurt agz1 baglama’ kaybolan hayvanlarin zarar gérmemesi icin
yapilan blyusel bir uygulamadir.

Pozanti yoresinin daglik ve yiksek olmasi, tarim ve hayvanciligin gecim kaynagi
olmasi tabiat olaylariylailgili inamslarin olusmasinda etkili olmustur. Y 6re insam atalarinin
dogayla ilgili tecrtibelerinden faydalanarak bu inamslari devam ettirmektedir. Hayvanlarla
ilgili ¢esitli inamglar gorilmektedir. Bunda yorede hayvanciligin yaygin olmas: etkilidir.
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Kegi, koyun ve sigirlara yasina gore isimler verilir. Yine kegi ve koyunlarin dis goriinis ve
Ozelliklerine gore ismleri vardir. Bazi hayvanlar sevilir, bazilart ise sevilmez. Zarar
vermeyen highbir hayvam sebepsiz yere 6ldirmek dogru karsilanmaz.

Gunlerle ilgili inanislar olmakla birlikte gunler icin ayr1 bir ism kullaniimaz. Riya
ileilgili gesitli inaniglar vardir. Anadolu’ nun birgok yerinde inanilan 61U, cenaze anlamina
gelen rilyalar Pozanti yoresinde de benzerlik gosterir.

Canl1 varliklarlailgili inamslart derledigimiz malzemeye gore at basliklara ayirdik.
Pozant1 yoresinde evlilik ve askerlik 6nem verilen degerler oldugu icin gelin ve askerle ilgili
inanislar olusmustur. Bunlardan misafirle ve cocukla ilgili inamslar Anadolu’ nun birgok
yerindekiyle benzerlik gosterir. Insanin fiziksel 6zellikleriyleilgili birtakim inanislar oldugu
gibi insan vicudunu olusturan uzuvlara, parcalara dair inarslar da vardir. Bu inamslarin
olusmasinda, insan bedeni 6ldikten sonra nasil topraga gémuiltiyorsa insan bedenine ait olan
her parcanin da topraga gomulmesi gerekir, gorisi etkili olmustur. Bu inanmsta Islam
dininin etkis de agikga gorilmektedir.

Cansiz varliklarla ilgili inanmiglar da derledigimiz malzemeye gore alt basliklara
ayirdik. Pozanti yOresinde suyla, agacla, demirle ilgili inamslarda eski Tiark kaltlrinin
izleri gorulmektedir. Ekmegin kiltlrimtzde ayr bir yeri vardir. Anadolu’ nun her yerinde
ekmege saygr gosterilir. Y 6rede derledigimiz ekmekle ilgili inamslar bunu dogrulamaktadr.
Pozanti yoresinde ayna, dugunde gelinlerin basina takilirken, ko¢ katiminda koclarin

boynuzlarina asilir. Y 6rede bunun gibi aynaylailgili ¢esitli inamislar bulunmaktadir.
2.4. Halk Mutfag

Anadolu halkinin gelenek ve gorenekleriyle bittnlesen bir takim toplumsal tore ve
torenlere bagli besdenme, yemek anlayis1 ve kulturd Tark halk mutfagini olusturmaktadir
(Koz, 2003, s. 285).

Uzun bir tarihsel gegmisi olan Turkler, mutfak konusunda zengin bir kultire
sahiptir. Bu zenginlik kendini bol g¢esitli yemeklerde gostermektedir. Anadolu yemekleri
genellikle et, hamur ve bitkiden olusmaktadir. Yiyecekler, herhangi bir kdltlrin
vazgecilmez maddi ve manevi 6geleridir. Dogum, evienme ve 6lUim gibi insan yasaminin
her asamasi yiyeceklerle yogrulmus, onunla ic ice gecmistir. Yemek yapiminda kullanilan
arag-gereclerin niteligi, sayisi, tord, dizenlenisi; pisirilen maddenin kendisi, pisirilis bicimi,
dogadan oldugu gibi elde edilip yenip yenmedigi gibi 6zellikler o Glkenin uygarlik dizeyi
ve bicimi hakkinda bilgi vermektedir (Tezcan, 2000, s. 14- 19).
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Anadolu mutfak kualtorinin sekillenmesinde, Anadolu'nun tarihi ve kaltirel
mirasinin 6nemli bir rolG vardir. i¢ gocler nedeniyle konar gocer, koy, kasaba kultirii ve cis
gocler nedeniyle de kilturler stirekli etkilesim ve degisim gostermistir. Bu olgu da Anadolu
mutfak kiltirine zenginlik ve gesitlilik kazandirmistir (Artun, 2005, s. 341-345).

2.4.1. Yiyecek Turleri ve Yapihslar:

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Her toplumun kendine 6zgu bir mutfak kultlrt varcir. Anadolu’ya gelen Tarkler
kendi beslenme kdiltrini gelistirdikleri gibi Anadolu’da yasayan topluluklarin beslenme
kaltarlerini de etkilemislerdir. GUntmuiz Turk mutfag: gesitli uygarliklarin bir birlesimidir.
Kultirel degisim ve gelisime bagli olarak toplumsal yasamdaki degismelerin yemek
kiltirinu de etkilemesi dogal ve kaginilmazdir (Artun, 2006, s. 142).

Tark mutfaginin en dnemli yiyecek turlerinin basinda, et ve et yemekleri gelir. Et
kizartilarak, kavrularak ve haglanarak cesitli bigimlerde yenir (Kut, 2002, s. 218). Turklerin
yiyeceklerinde, tarimsal ekonomik bir yapinin gosterges olarak, hamur isi yiyeceklerin
oldukca yaygin oldugunu gorirtiz (Tezcan, 1982, s. 116). Yiyecekler icinde ayn bir yere
sahip olanlardan biri de corbalardir. Corbalar cok cesitlidir ve sadece gunlik ev
yemeklerinde degil, ziyafetlerde de misafirlere sunulan mukellef bir soframin ilk yemegi
corbadir. Ayrica Ramazan ayinda daiftar sofralarinda muhakkak ¢orba bulunur (Kut, 2002,
s. 218).

Hamur tathilar, sitlt tathlar, undan veya irmikten yapilan helva tira tathilar
Turklerin en sevdigi tathlar arasinda yer almaktadir (Kut, 2002, s. 219). Bolgelere gore
degismekle birlikte pekmez, lokum, baklava, kadayif, kabak tatlisi, helva, sekerleme gibi
tatlilar, Anadolu’ nun hemen her tarafinda yaygin tathilardir (Tezcan, 1982, s. 119).

Turklerde icecek deyince akla ilk gelen sudur. Su, kutsal niteliktedir ve ozellikle
yemekte cok icilir. Ev disinda, mahallelerde ¢cesme gelenegi de Turklerin suya verdikleri
Onemi yansitir. Turk kahves, cay, ayran, sira, limonata, serbet, ¢esitli suruplar, boza, salep
sevilen icecek ve mesrubatlardandir (Tezcan, 1982, s. 120).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant: yoresinde yapilan yemekleri corbalar, sebze ve et yemekleri, pilavliar, hamur

yemekleri, yan yemekler, tatlilar ve ekmekler seklinde siralayabiliriz:
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1. Corbalar

a) Lepe

Malzemeler: 3 bardak su, 1 adet sogan, 1 adet domates, 1 yemek kasig1 tereyagi, 1
yemek kasigi sal¢a, 3 avug bulgur, tuz

Hazirlamsi: Tencereye tereyagi konulur. Tereyagi eriyince dogrannus soganlar
eklenerek kavrulur. Salgca konarak iyice kanstirilir. Domatesler eklenerek tekrar kanstirilir.
Uc bardak su eklenir. Her bardak basina bir avug bulgur atilir, kaynatilir. Sabah
kahvaltisinda aci turpla ya da kuru soganla yenir. Eskiden her sabah kahvalti yerine lepe
corbasini icerek giine baslarlarmis. Buglin az da olsa yaslilardan sabahlar: lepe icenler var
(K2, K4, K10).

b) Tarhana Corbas

Malzemeler: Tarhana, yannm yemek kasig1 saca, tuz, 1 yemek kasigi tereyagi, 1
adet sarimsak, yaklasik 5 bardak su

Hazir lamisi: Y agsiz ayranla ya da yogurtla dogme kaynatilir pisirilir. Avug ici kadar
bezime yapilip kurutularak tarhana hazirlamir. Tarhana bir kapta sicak suda i1datilir ve
tarhananin yumusamasi beklenir. Y umusayinca tarhananin bu ilk suyu stiziltr. Tarhana bir
tencereye ainarak su eklenir ve suda iyice O0zenir, sonra kaynatilir. Bir tavada yag eritilir.
Salca ve sarimsak sirayla eklenerek kavrulur. Hazirlanan tarhanamin tzerine bu karisim
dokdltr, bir muddet daha kaynatilir. Eskiden tarhana kahvalti 6guni olarak yenirdi (K2, K4,
K6).

c) Topalakh

Malzemeler: 100 gr. et, 2 su bardag: nohut, 1 adet domates, 1 yemek kasigi1 biber
sal¢asi, 1 adet sogan, nane, tuz, bulgur, 5 bardak su, un, biraz yag.

Haazirlamsi: Nohutlar aksamdan 1datilir. Etle beraber kaynatilir. Bir tepside bulgur
suyla 1idatilarak 5 dakika bekletilir. Bulgurun igine dovulmis et konularak iyice yogrulur.
Un, tuz ve salca eklenerek yogrulmaya devam edilir. Iyice hamur haline gelince ufak ufak
parcalara ayrilarak yuvarlamr. Sal¢ca, domates, sogan ve nane baska bir tavada kavrulur ve
et suyuna eklenir. Yuvarlatilan topalaklar da et suyunun icine atilir, iyice pisirilir. Isteyen
kimseler topalagin dagilmamas: i¢in hamuruna yumurta ya da irmik de katabilir (K2, K4,
K8, K10).

d) Yuksik Corbas (Hamur asi)
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Malzemeler: Yarim kilo kiyma, 2 adet sogan, 2 yemek kasigi biber sal¢asi, 1 ¢orba
kasig1 limon tuzu, nane, tuz, pul biber, karabiber, 1 kilo un, 200 gram haglanmis nohut,
yeteri kadar su, 2 yemek kasigi tereyagi, 2 dis sarimsak

Haairlamsi: Un, su ve tuz ile yogrularak hamur hazirlamr. Hamurlardan bezeler
alinarak oklavayla ince olarak agilir. Hamur kigtk kareler halinde kesilir. Diger taraftan
baska bir tencerede 1 yemek kasig: eritilmis tereyagi, 1 yemek kasigi salga, ince kiyilmis
sogan, kiyma, tuz ve karabiber kanstirilarak i¢ hazirlanir. Kare seklinde kesilen parcalarin
icine hazirlanan icten konarak dort ksesi bohca gibi birlestirilir. Bir tencerede su kaynatilir.
Kaynayinca igine limon tuzu atilir. Hazirlanan hamur pargalarn igine atilir. Bir tavada tere
yag, sal¢ca, sarimsak, nane, biber kavrulur kaynamakta olan suya dokulir. Haslanmis
nohutlar da eklenir 5-10 dakika daha kaynatilir (K6, K69).

e) Eriste Corbaa:

Malzemeler: 1 yemek kasig1 biber salgasi, tuz,, pul biber, un, 100 gram haslanmis
nohut, yeteri kadar su, 1 yemek kasig1 tereyagi,

Haairlamisi: Unun igine yaklasik 1¢orba kasig: tuz atilir ve su eklenerek hamur olana
kadar yogrulur. Hamur istenilen kivama gelince hamurdan kicik parcalar koparilir. Buna
beze denir. Bezeler ince ince agilir. Sonra bigakla kiiguk, ince, uzun parcalara bollnur. Bu
parcalar iki gin boyunca kurutulur. Eristeler kuruduktan sonra bezden yapilmis torbalara
konur. Tencerede su kaynatilir. Eristeler kaynamis suyun icine atilir. Bir tavada tereyag:
eritilir. Sal¢a, tuz ve biber eklenerek kavrulur. Eristeler pismeye baslayinca tavadaki karisim
tencereye eklenir. Haslanmis nohutlar da eklenir. 5 dakika daha kaynatilarak cgorba
hazirlanmis olur (K22).

f) Bugday Corbas:

Malzemeler: 1 adet sogan, 1 yemek kasig1 sal¢a, tuz, 1 corba kasigi pul biber, 1
yemek kasigi tereyagi, 2 corbakasigi nane, bugday

Hazirlamsi: Bugday aksamdan suda islatilir. Ertesi glin pisirmek icin bir tencereye
alinir su eklenerek kaynatilir. Soganlar dogranir. Bir tavada tereyag: eritilir, salca ve sogan
eklenerek kavrulur. Nane ve biber de eklenir. Hazirlanan karisitm suyun icine konur. 20-30
dakika kaynatilir (K17, K30).

g) Kesmeasi (Dul Avrat Corbas)

Malzemeler:1 yemek kasig1 biber salcasi, tuz, , pul biber, 1adet sogan, yeteri kadar
su, 1 yemek kasig1 tereyagi, nane, 3 dis sarimsak, 2 kése yogurt, bir pisirimlik kesme
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Haazirlamsi: Soganlar dogranmir. Bir tencerede tereyagi, salca, sogan ve biber
kavrulur. Uzerine su eklenir. Su kaynayinca kesmeler icine atilir. Y ufka ekmek yapmak igin
hazirlanan hamurun artamyla kesme yapilir. Hamur kalin acilip 2 mm eninde 2 cm
uzunlugunda kesilir. Birkag saat kurutulur. Bu nedenle adina kesme denir. Y ogurdun igine
sarimsak ve nane eklenerek Ozenir. Kesmeler pisince hazirlanan yogurtlu karisim tzerine
eklenir (K2, K8).

h) Yayla Corbas(Y ogurtlu Corba):

Malzemeler: 2 su bardag1 yogurt, tuz, 1 yemek kasigi tereyagi, 1-2 corba kasigi
nane, 2 su bardag: yarma ya da dévme, 6 bardak et suyu

Hazirlamisi: Dévme aksamdan suda 1dlatilir. Et suyuyla pisirilir. Y ogurdun icine tuz
ve biraz su katilarak ayran kivamina gelinceye kadar 6zenir. Hazirlanan karisim et suyuna
eklenir. Tereyag: tavada eritilir. Bu karisim da tencereye eklenir ve karistinlir. 5 dakika
daha kaynatilir. Uzerine nane serpilip tencerenin kapag: kapatilir (K10, K22).

2) Sebzeve Et Yemekleri

a) Arabasi;

Malzemeler: Av eti (Tavsan veya tavuk eti), 1 yemek kasigi biber salgasi, aci biber,
yeteri kadar un, 5 bardak su, biraz svi yag, karabiber, pul biber.

Hazir lamisi: Daha ¢ok tavsan etiyle yapilir. Et kiyilir. Tencereye yag konur, salgave
biber eklenerek etle birlikte kavrulur. Bir miktar su eklenir ve iyice kaynatilir. BOylece
yemegin as denilen kismi hazirlanmis olur. Bu as denen yahni kismi ¢ok sicak ve bol biberli
olmalidir. Yemegin hamur kismi hazirlamirken ise su kaynatilir. Kaynadiktan sonra ocaktan
alinir. Suyun icine un yavas yavas dokullr koyulasana kadar karistirilir. Ortasina kasik
batirilchginda dik duracak sekilde olana kadar kanstirilir. 1-2 dakika daha pisirilip ocaktan
alinir, tepsilere dokuldr. Soguyunca donar. Hazirlanan asla birlikte yenir. Yahni o kadar
sicak olur ki hamursuz yiyemezsiniz. Bir kasik hamurdan alinip sonrasinda bir kasik da
yahniden (asdan) alinarak yenilir. Ogiin yemesi degildir. Diiguinlerde davetlerde yaplarak
toplu yenilen bir yemektir (K2, K4, K8, K10, K30).

b) Kabuklu Fasulye (Barbunya)

Malzemeler: Yeteri kadar su, 1 adet sogan, 1 yemek kasig tereyagi, 1 yemek kasigi
sal¢a, yeteri kadar tuz, yarim kilo barbunya, biraz maydanoz
Hazirlamisi: Barbunya suyun icine koyularak kaynatilir. Barbunya pisince kaynayan
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su stizdlUr. Bir tavada yag, salca ve sogan kavrulur ve barbunyamin tzerine konulur. Sonra
Uzerine su eklenir. Barbunya suyunu cekmeye baslayinca ocagin alti kapatilir. istenirse
Uzeri kiyilmis maydanozla siislenebilir (K17, K30).

c) GOk Bakla (Taze Fasulye)

Malzemeler: 1 kilo yesil fasulye, 1 adet sogan, 3 adet domates, 1 yemek kasigi
tereyagi, 1 yemek kasig1 salca, 2 tatl kasigi tuz, 2 tatl kasigr pul biber, yeteri kadar su

Haairlamisi:  Sogan dogranir. Tencerenin igine tereyagi konularak eritilir. Salca ve
sogan eklenerek kavrulur. Yesil fasulyeler ayiklanir ve tencerenin igine konur. Fasulyelerin
rengi sararana, kadar kisik ateste birakilir. Fasulyeler sararinca domates eklenir ve
domatesin suyuyla biraz pisirilir. Son olarak su konulur ve tuzla pul biber eklenir. Y emek
suyunu cekip fasulyeler pisince yemek hazir hale gelir (K40, K63).

d) Beyaz Fasulye (Kuru Fasulye)

Malzemeler: 1 kilo kuru fasulye, 1 adet sogan, 1 yemek kasigi tereyagi, 1 yemek
kasig1 sal¢a, 2 tath kasig tuz, 2 tath kasigi pul biber, yeteri kadar su

Hazirlamsi: Kuru fasulyeler aksamdan 1dlatilir. Fasulyeler bir tencerede haglanir.
Bir tavaya sogan dogranmir. Tavaya yag, salca ve pul biber de konarak kavrulur. Kavrulan
bu malzemeler tencereye dokulerek iyice kanstirilir. Son olarak tuz de eklenir. Suyu azalana
kadar pisirilir (K40, K63).

€) Pathcan Tava

Malzemeler: Yeteri kadar su, 1 kilo patlican, 1 yemek kasig1 salca, 2 yemek kasigi
tereyag, yeteri kadar tuz, 1 yemek kasig1 pul biber, 3 adet sogan, 1 bas sarimsak, 3 adet
domates, 3 adet yesil biber

Haairlamsi:  Soganlar tencereye dogramir. Bir tabaga da domatesler ve biberler
dogranir. Patlicanlar soyularak kip kip dogranir. Tencereye yag ve sal¢a konarak soganlar
kavrulur. Sarimsak ve pul biber de eklenerek kanstirilir. Pathicanlar ilave edilerek
malzemeler kavrulur. Domateser ve biberler de eklenir. Tum malzemeleri biraz daha
kavurduktan sonra su eklenir. Tuzu ayarlamr. Su kaynayinca tencerenin agzi kapatilarak
kisik ateste yemek suyunu ¢ekene kadar pisirilir (K6, K8, K30).

f) icli Kofte

Malzemeler: 1 kilo kiyma, yarim kilo sogan, 3 yemek kasig1 salca, yeteri kadar tuz,
kara biber, pul biber, yeteri kadar ceviz, findik, fisttk ezmes ve kuru tzim, 1 kilo ince
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bulgur, 1 su bardag: irmik, yeteri kadar su, 1 yemek kasig1 tereyagi, alabildigi kadar un, 1
tatl kasigi limon tuzu

Haairlamsi:  Kiyma tencereye konur. Tereyag: da eklenerek yag eriyene kadar
karigtirlir. Ardindan salca, pul biber, karabiber, tuz, sogan eklenerek karistirmaya devam
edilir. Daha sonra ceviz, kuru Uzom, fistik ezmesi, findik da eklenerek tekrar karistirilir.
Kiymalar pisince sogumaya birakilir. Bulgur 1lik suylaislatilir. Daha sonra un, irmik, tuz, 1
yemek kasig1 salga eklenerek bulgur yogrulur. Hamur kivamina gelen bulgurdan avug ici
kadar kiiguk parcalar ainarak yuvarlamr. Yuvarlanan parcamin tst kismi bagparmagin ucu
ile iyice agilir, gukurlastirilir. Acilan kismin igine i¢ malzemeden bir kasik konulur ve agzi
kapatilir. Bu sekilde i¢ bitene kadar devam edilir. Baska bir tencereye su konulur. Suyun
kaynamasina yakin suya limon tuzu atilir.  Su kaynayinca hazirlanan kofteler suyun icine
atilarak haslanir. Pisen kofteler suyun icinden cikartilarak tabaklara konulur (K4, K22).

g) Kabak Cintmes

Malzemeler: 1 su bardag: su, 1 kilo kabak, 1 yemek kasig1 salca, 1 yemek kasigi
tereyagi, yeteri kadar tuz, pul biber, 1 adet sogan

Haairlamisi: Sogan dogranir. Kabaklar soyularak gintilir yani ¢ok kiglk dogranir.
Tencerede yag eritilir icine salca ve sogan konur. Soganlar pembelesince pul biber eklenir
ve karistirilir. Hazirlanan kabaklar da ilave edilerek 2-3 dakika karistirilir. Su eklenir ve
arkasindan tuzu ayarlanir. Ara sira karistirllarak yemegin suyu azalana kadar pisirilir (K4,
K40, K63).

h) Kabak Cigegi Dolmas

Malzemeler: Kabak cicegi, 1 demet maydanoz, 1 yemek kasigi salca, yag, yeteri
kadar tuz, pul biber, 1 adet sogan, piring

Haairlamsi: Ririncler yikanir. Sogan ve maydanozlar dogranmir. Sal¢a, yag, tuz, pul
biber eklenerek karistirilir. Boylece i¢ hazirlanmis olur. Kabak cigeginin icine aldig1 kadar
ic konur, agz1 buzulir . Tencereye dizilir. Ustiine biraz su ilave edilir. Suyunu gekene kadar
pisirilir (K4).

1) Yaprak Sarmas

Malzemeler: Asmayapragi, yeteri kadar su, 3 adet kuru sogan, 1 yemek kasig1 salca,

1 yemek kasig1 tereyagi yeteri kadar tuz, pul biber, kuru nane, 1 bas sarimsak, 1 demet

maydanoz, 3 adet domates, yaprak miktarina gore piring
Hazrlamsi: Once yaprak icin i¢ hazirlar. Piringler bir tepside yikanmr. Sonra
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tepsiye sogan ve sarimsaklar dogranir. Tuz ve baharatlar eklenir. Salga konur. Domates er
kicuk kicuk dogranmir ya da rendelenebilir. Yag da eklenerek tim malzemeler karstirilir.
En son maydanozlar da kigik kiguk dogranarak malzemeye eklenir ve tim malzeme tekrar
karistirilir. Bu sekilde i¢ hazirlanmis olur.Y apraklar acilarak iclerine hazirlanan malzeme
konulur ve yaprak sarilir. Sarilan yapraklar tencereye dizilir. Uzerine bir miktar su
koyularak pisirilir (K6, K67).

i) irmik Bulamac (Asda)

Malzemeler: Yarim kasik tereyagi, tuz, karabiber, pul biber, bir avug irmik

Hazrlamsi: Tereyag exitilir ve kizdirilir. icine irmik ve tuz koyulur ve kanstirlir.
Bir miktar da su katilarak tekrar karigtirilir. Bulamag haline gelince bir tavada biberli erimis
tereyagi hafif kizdirilarak tizerine dokilir. Genelde dogum yapan kadinlaraiicini 1sitsin diye
yapilir (K2, K4, K8).

J) Pasa Yahnis

Malzemeler: 1 adet sogan, tereyag, yeteri kadar su, yufka ekmek, tuz, pul biber.

Haazirlamsi: Tereyag: eritilir. Salca, sogan ve pul biber konularak karistirilir. Bir
miktar da su katilarak kaynatilir. Y ufka ekmekler kizartilir, ufalanir. Y emegin icine dokul tr
(K2).

k) Beserek

Malzemeler: Et suyu, sarimsak, yogurt, un, tuz.

Haarrlamsi: Un, su, tuz karigtirlarak hamur yogrulur. Kuguk hamur pargalan avug
icinde ig seklinde dokulir. Et suyu kaynatilir. Hamur parcalar bu suda pisirilir. Sarimsakli
yogurt ilaves ile yenir (K2).

3) Pilavlar

a) Nohutlu Dévme Pilavi

Malzemeler: 1 su bardagi haslanmis nohut, tuz, 1 yemek kasigi sivi yag, 1 yemek
kas1g1 tereyagi, 3 su bardagi su, 1 su bardagi dovme

Hazirlamsi: Dovme tuzlu suda haslanir. Dovme suyunu ¢cekmeye baslayinca nohut
ilave edilir. Bir tavada tereyag: siviyag ile birlikte eritilir ve dévmenin tzerine eklenir. Tim

malzemeler karistirilir. Tencerenin kapag: kapatilarak pilav dinlendirilir (K4, K30).

b) Kabakli Bulgur Pilava
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Malzemeler: 2 su bardag: bulgur, 2,5 su bardag: su, 2 adet kabak, 1 yemek kasigi
tereyagi, 1 yemek kasigi tuz

Haazirlamsi: Kabaklar kip seklinde kiguk kucuk dogranir. Bir tencerede tereyagi
eritilir. Dogranan kabaklar tencereye konup kanstirilir. Bulgur ilave edilir ve karistirilir.
Daha sonra su konulur. Tuz eklenerek kanistirlir. Pilav suyunu gekince ocagin alti kapatilir.
Bu pilav yapilirken kabak yerine patates de kullanilabilir (K22).

4) Hamur Yemekleri

a) Slkma

Malzemeler: Un, 500 gram peynir, 1 adet sogan, yeteri kadar tuz ve pul biber, 1
demet maydanoz, yeteri kadar su

Haairlamisi: Una tuz ve su eklenerek yogrulur, hamur haline getirilir. Peynirin icine
ince dogranmis sogan ve maydanozlar konur. Pul biber de eklenerek kanstirilir. Boyleceic
hazirlanmis olur. Daha sonra hamurdan kigik yuvarlak parcalar(beze) kopartilir. Bu bezeler
oklavayla ince olacak sekilde agilir ve sacda pisirilir. Pisirilen yufkalara tereyag: surdlir ve
hazirlanan icten konulur. Daha sonra rulo seklinde sarilir. Sikma yapilirken istenirse peynir
yerine patates de kullanilabilir (K6, K10, K63, K69).

b) Ciz Biz

Malzemeler: i¢ yag, hamur, 1 adet sogan, 2 tath kasig: pul biber, 1 demet maydanoz,
1 adet biber, yeteri kadar tuz

Hazirlamst: Un, su ve tuz ile hamur hazirlarr. Oklavayla agilir. I¢ yag, sogan ,
biber, pul biber, maydanoz karstirilip agilan hamurun icine konulur. Hamur dérde bukdl Gr
ve Ustuinden oklavayla gegilir. Sonra da saca atip pisirilir (K4).

c) Ovalamag

Malzemeler: 1 yemek kasig1 tereyagi, 2 adet sogan, 3 adet yufka ekmegi, 200 gram
peynir, 1 su bardag: su, yaklasik 1 kasik tuz

Haazirlamsi: Yufka ekmekler kiglk parcalara bolunur ve su ile idatilarak
yumusatilir. Bir tavada tereyag: eritilir. Soganlar kiigik kiigik dogranir tavaya konulur. Tuz
da eklenerek kavrulur. Islatilan yufka parcalarn bir kaba alimr. Ustiine tavada hazirlanan
malzeme konulur ve iyice ovaanr. icine peynir katilip biraz daha ovalamr. Hamur
kivamina gelir. Kuguk pargalar ainarak yuvarlatilir. Ovalamag; 6felemeg ya da ekmek
koftes olarak da bilinir. istenirse icine domates, maydanoz da katilabilir (K2, K4, K30).
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d) K abakl1 Borek

Malzemeler: 1 kilo kabak, 1 adet sogan, 1 yemek kasigi tereyagi, 1 yemek kasigi
sal¢a, 2 corbakasigr tuz, pul biber, 2 kilo un, alabildigi kadar su.

Haairlamsi: Una tuz ve su eklenerek yogrulur, hamur haline getirilir. Hamur 10-15
dakika dinlendirilir. Kabaklar soyulur ve kigik kiguk dogramir. Sogan da dogranir. Bir
tencerede tereyag: eritilir. Dogranmis soganlar eklenerek soganlar pembelesinceye kadar
kavrulur. Salca, pul biber ve tuz da eklenerek biraz daha kavrulur. Kuglk dogranmis
kabaklar da eklenerek iyice karstinlir. Béylece boregin ici hazirlanmis olur. Daha sonra
hamurdan kiglk parcalar (beze) koparlir. Bunlar oklava yardimiyla ince olarak acilir.
Acilan hamur pargasinin kenarina kabakli i¢ konulur ve diger kenari Gzerine kapatilir. Bir
tencere kapag1 yardimiyla yarim daire olacak sekilde fazlaliklar kesilir ve duzeltilir. Parmak
uclarnyla bastirilarak agzi kapatilmis olur. Biitlin i¢ malzeme bitene kadar hamur bu seklide
yapilir. Hazirlanan borekler sacin Uzerinde pisirilir. istenirse bu borek peynirli i¢ ya da
1spanakli i¢ hazirlanarak da yapilabilir (K4, K10, K22).

€) Cektirme

Malzemeler: Un, su, tuz

Hazrlamsi: Un, su, tuz kanstinlarak hamur yogrulur. Istenilen kivama gelince
hamurdan bir miktar alinir, elde ¢ekilerek genisletilir. Kozde pisirilir, deri peyniriyle yenir
(K2, K3).

f) Yagh Ufak

Malzemeler: Terayagi, yufka ekmek.

Hazirlamst: Tereyag eritilir. icine ekmekler ufalamp, kanstinlir. Ekmek yag
emdiginde yemek hazir olur. Yagh ufak eskiden aziga konulur, azik olarak hazirlanirc
(K2).

5) Yan Yemekler (Salatalar)

a) Pathcan Salatas (Babahannus)

Malzemeler: Patlican, 1 bas sarimsak, 1 adet sogan, 1 demet maydanoz, sivi yag, 1
adet yesil biber, nane, tuz, pul biber.

Hazrlamsi:  Oncelikle patlicanlar ve biberler kozlenir. Daha sonra soyulur ve
dogranir. Hazirlanan patlican ve biberlerin Gzerine sogan, sarimsak, nane, maydanoz
dogranir ve heps karistirilir. Pul biber, tuz ve yag da eklenerek kanstirilir (K4, K6).
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b) Semizotu Salatas

Malzemeler: Semizotu, 3 dis sarimsak, 1 demet nane, yogurt, tuz, beyaz peynir

Haairlamisi: Semizotunun kokleri ayrilip yikamr. Daha sonra semizotlari dogranir.
Sarimsaklar kugik kucik dogramp yogurtla karistirilir. Sarimsakli yogurt semizotuna
dokulip karistirilir. Uzerine nane ve parcalanmus peynir serpistirilir (K4, K8, K30).

¢) Soguklaga (Semizotlu Cacik)

Malzemeler: Semizotu, 3 dis sarimsak, kuru nane, yogurt, tuz, soguk su

Hazir lamisi: Semizotunun kokleri ayrilip yikanmir, dogramr. Sarimsaklar kiiguk kucuk
dogranir. Uzerine yogurt koyulur. Bir miktar soguk su ve tuz ilave edilerek ézenir. En son
kuru nane serpilip karistirilir (K4, K10).

6) Tathlar

a) Gavit

Malzemeler: Y ufka, kincl (susam), pekmez
Haazirlamisi: Y ufka ekmekler tavada ya da sacdaiyice kizartilir. Susam da baska bir
tavada kavrulur. Kizartilan yufka ekmeklerle susam bir arada ufalanir. Daha sonra da dibege

konup doviilir ve sonrasinda bir kaba ainir. Uzerine pekmez dokilerek karnstirilir (K4).
b) Yagh Ballh

Malzemeler: Y ag, pekmez, bazlama(bezime)
Haairlamsi: Tereyag eritilir. Yag kizinca icine pekmez katilir, biraz kaynatilir.
Sicak bazlamalar tepsiye dogranir. Hazirlanan karisim tepsiye gezdirilerek dokultr. Biraz

soguduktan sonra yenir. Daha ¢ok yeni dogum yapmis kadinlara yapilir (K4, K6, K8).
c) Pahza

Malzemeler: Yarim kilo pekmez, 4 yemek kasig1 nisasta, 1-2 yemek kasigi tereyag,
2 bardak su

Hazirlansi: Pekmeze su katilir ve kanstirilir. Ardindan nisasta eklenerek
karistirmaya devam edilir. Hafif katilasmaya baslayincaya kadar pisirilir. Katilasinca
ocaktan aimp Uzerine eritilmis sicak tereyagi dokullr. Istenirse tereyagi altina da
konulabilir. Sicakken yenir (K3, K4, K80).

d) Bandirma

Malzemeler: Pekmez, nisasta, cevizigi
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Hazirlamsi: Ceviz icleri ipe dizilir. Pekmezin icine nisasta karistirilip kaynatilarak
paliza yapilir. Sonra ipe dizilen cevizler bu sicak palizamn (pestilin) igine bandirlarak
cikarilir. Bandirma icin ¢6zel catal degnek olur. Daha sonra bu degnege asilarak glneste
kurutulur (K3, K4, K79).

€) Peyverde

Malzemeler: Yarim kg pekmez, tatl kabagi, kireg

Hazirlamsi: Kabak soyulup dilimlenerek kire¢ suyuna yatirilir. Kabaklar sertlesince
kire¢ suyundan cikarilir. Pekmez kaynatilir. Kabak dilimleri kaynayan pekmezin icine atilir.
Koyulasinca gikartilir. Genellikle kis icin saklanir (K4, K8).

f) Kofter

Malzemeler: Nisasta, Uzim pekmezi, ceviz

Hazrlamsi: Uzim pekmezinin icine bulgurdan gikan nisasta konulur ve Karstirilir.
Daha sonra bu karisim beze yufka kalinliginda serilir. Guineste kurutulur. Bir muddet
bekletilir. Katilasinca bezin arkasi suyla idlatilir. Pekmez bezden ayrilir. Dirim yapilarak
yenir (K4, K8).

g)Teleme

Malzemeler: Yarim kilo kuru incir, 2 kilo koyun siiti

Haazirlamsi:  Sit pisirilir ve 1liyincaya kadar bekletilir, bir tabaga kuru incir
dogranir. Uzerine 1hik siit ilave edilir, daha sonra tabaktaki incir ve siit diger siite yogurt
calar gibi ilave edilir. Incir agacimin sapr koparilir, bitkiden akan siit tencerede gezdirilir,
yogurt gibi tutar (K4, K6, K8).

h) SireTarhanas

Malzemder: Pekmez, yarma, yufka ekmek.
Haairlamsi: ' Yarma pekmezle pisirilir. Yufka ekmegin Uzerine serilir. Soguduktan
sonra afiyetle yenir (K2, K3).

7) Ekmekler

a) Yufka Ekmek

Malzemeler: 1 guval un, unun alabilecegi kadar su, 3 avug kadar tuz.
Haazirlamsi:  Blyuk bir legenin icine un koyulur. Tuz ve su eklenerek yogrulur.

Diger yandan da ekmekleri pisirmek icin ocaklikta sac kurulur. Hamur bezelere ayrilir.
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Ekmek tahtasimin tizerinde oklavalarlaincecik agilir ve sacin tzerinde pisirilir. Yufkalar Gst
uste koyularak kaldirlir. Yenecegi zaman bu yufkalardan ihtiyag kadart aimr Gstiine su
serpilerek 1datilir sofra beziyle sarilir. Yumusayan yufka ekmekler bu sekilde yemeklerin
yamna konmak icin hazirlanmms olur. Yufka ekmegi kadinlar bir araya gelerek
yardimlasarak yaparlar (K10, K22, K30).

b) Bazlama(Bezime)

Malzemeler: Un, tuz, su

Haairlamsi: Una tuz ve su eklenerek yogrulur hamur haline getirilir. Hamur
istenilen kivama gelince 20 dakika kadar dinlendirilir. Daha sonra hamurdan kiigtik pargalar
kopartilir; yani bezeler aimir. Bu bezeler oklavayla acilir ve sacda pisirilir (K4, K6, K8,
K63).

2.4.2. icecek Turleri ve Yapihslar:

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Tark mutfaginda icecekler biyuk dnem tasimaktadir. Sogukluk olarak ifade edilen
iceceklerimizin iginde sira ve koruk suyu, tim meyve sularinin taze sikilmis serbet veya
kaynatilip saklanan suruplar soframizi zenginlestirmektedir. Ayran ve boza disinda nar,
demirhindi, meya, turung, visne, cilek, kizilcik, limon, gil, bal serbetleridir. Bunun disinda
cay ve kahve de icecekler icinde yer amaktadir (Tas, 1991:133).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;
Pozant: yoresinde icecek tirleri olarak bulunanlarn sdyle siralayabiliriz:
a) Ayran (Yogurt Calkambaci)

Malzemeler: Su, tuz, yogurt
Hazirlamisi. Derin bir kaba bir miktar yogurt katilir. Tuz eklenip iyice 6zenir. Su
eklenir. Yogurt suda eriyinceye kadar kanstirilir. Ayranin soguk ve kopukli olam tercih
edilir (K17).
b) Hosaf (Komposto)
Malzemeler: Erik kurusu, kayisi kurusu, elmakurusu, su ve seker.
Haazirlamsi: Tim malzemeler blydk bir tencereye konur, Uzerine bolca su ilave

edilerek haslanir. Haslandiktan sonra icine istege gbre seker atilir, kaynadiktan sonra
ocaktan indirilir. Istenirse seker yerine pekmez de kullamlabilir. Hosaf tercihe gore ayva,
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seftali, armut gibi meyvelerle de yapilabilir. Soguduktan sonra servis yapilir (K4, K8, K63).
c) Koruk eksis

Malzemeler: Koruk, tuz

Haazirlamsi: Koruklar toplanir, ayiklanmr, bez torbaya koyulur ve ayakla tepelenir.
Uzerine biraz tuz eklenir. Kazana koyup kaynatilir. Koyulasinca koruk eksisi olmus
demektir. Kisira, salataya, topaakli gorbasina konulur (K4, K8).

2.4.3. Yiyecek veIceceklerin korunmas

a) Turk Halk Kultard' nde;

Anadolu insam ¢ok eski dénemlerden beri kis aylarinda tiketmek icin yiyecekleri
saklama yollarini aramislar ve gesitli sekillerde dayanikli hale getirerek, isleme tabi tutarak
saklama sekillerini ortaya cikarmuglardir. Kis ekmegi, peksimet, eriste, tarhana, peynir,
sebze, meyve ve et kurutmas: vb. gidalarin dogusu bu donemlere rastlamaktadir (Ersoy,
2002, s. 223).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

- Yorenin iklimi sert oldugu igin erzaklar bozulmadan saklanabilir. Eriste, tarhana gibi
erzaklar bez torbalarda saklanir. Peynirler, bozulmamas: icin derelerde, cerelerde, dogal
magaralarda saklanirdi. Simdi buzdolab var her evde (K4, K28, K29).

- Zeytin, salca bol tuz konup cerelerde saklanmir. Bugday ambarlarda saklanir. Tahillar bez
keselere konarak serin yerde saklanmir. Pekmez toprak kuplere konulup saklamr. Tursu
cerelere kurulup saklanir. ihtiyag halinde agagtan comgeyle alimir (K48, K49, K61).

- Dolmalik biber ve patlican kurutulup saklanir. Yine domates kurutulup bez keselerde
saklanir. Eti bile kurutup bez keseye koyup saklardik. Artik her evde buzdolabr oldugu icin
yiyecekleri saklamak kolaylast1 (K6, K69, K74).

2.4.4. Kishk Hazirlanan Yiyecekler

a) Turk Halk Kultard’' nde;

Anadolu’'da kis hazirliklarina 6nem verilir. Haziran, Temmuz, Agustos aylarinda
avlularda biytk kazanlar icinde bugday kaynatilir, damlara cekilir kurutulur. Bugday
kurutulduktan sonra degirmenlerde kirdirilir, bulgur yapilir. Yine aym aylarda domates

salcasi yapilir. Domatesler yikanir, biyuk bir kazana doldurulur. Guneste yumusayincaya
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kadar birakilir. Sonra suyu sikilir, bez torbalarda stzUlUr, tuzlanmir, gineste kurutulur.
Dolmalik patlican oyulur, ipe dizilerek kurutulur (Artun, 2005, s. 346).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

- Et dovildr, tuzlanmr. Sonra gineste kurutulur. Bez keseye konularak kis igin saklamr
(K4, K29, K48, K49, K73, K74).

- Domates dogranir, tuzlanir ve glineste kurutularak kisa hazirlanir (K6, K69).

- Asmayapragi igneyle cizilip gineste kurutularak kis icin hazirlamr (K4, K28).

- Kisin pisirmek icin gok bakla giinese serilerek kurutulur (K6, K30, K61).

- Kis icin domates salcas yapilir. Dolmalik biber, patlican kurutulur (K63, K67, K69,
K70, K71, K79, K80).

- Elma, armut, kayisi, seftali 5-6 parcaya yanlarak kurutulur. Yine kiraz, erik, Uzim vb.
kurutularak kisa saklanir. Kisin bunlardan hosaf yapilir (K4, K6, K10, K17, K22, K30).

- Halk Urettigi bugdaydan bulgur ve yarmasim yapar. Y ore halki kislik bugdayim kendisi
Uretir ve degirmenlerde Ogutir. Eskiden su degirmenleri vardi. Simdi artik ceryanl
degirmenler var (K4, K28, K29, K61).

- Bugday ogutular, degirmende kirdirilarak bulgur elde edilir. Bulgur kaynatilip, damlara
serilir, kurutulur (K6, K34, K69, K70, K71, K73, K74).

- Pekmezden kofter, bandirma, peyvarda yapilarak kis icin saklamr (K2, K3, K4, K6,
K69, K79, K80).

- Kig i¢in tursu yapilir. Son zamanlarda konserve de yapiliyor (K17, K22, K30).

- Yufka ekmek yapilir. Ekmek yapimi kadinlarin birbirleriyle yardimlasmas: seklinde
olur. Sirayla her evin ekmek ihtiyaci karsilanmis olur (K2, K3, K4, K6, K30, K60, K63,
K79, K80).

- Ekmek yapilirken hamurdan yeteri kadar beze ainir, eriste kesilir, kurutulur. Bu sekilde
kisin eriste gorbasi yapmak igin hazirlanir ve bez torbalarda saklamir (K63, K79, K80).

- Hayvancilik yapan aileler yaptiklart peynirin bir kismim satar bir kismuni kisa saklar.
Mal1 (inek, davar, koyun) olanlardan peynir ainir. Isteyen siit alip peynirini evde kendisi
yapar. Kisin peynirli sikma, peynir boregi yapilir (K4, K10, K39, K40).

- Pekmez yapilir. Uzim buyik cuvallara konup ayakla cignenir. Suyu bir kazana
(kestirim kazani) dinlenmeye birakilir. Kamigli kdyinde Topraklik denilen bir yer var.
Oradan getirilen toprak da bu kazamn icine koyulur. O toprak bunun tortusunu, eksisini,

acisim air. Dupduru, su gibi olur. Tortusu dibine ¢coker. Bu duraltilmis serbet ocaktaki
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legene bosaltilir. Tyice kaynatilir. Pekmez kivamina gelince ocaktan alimir. Kaplara konulur
(K2, K3, K4, K8).

- Tarhanayapilir. Tas dibeklerde dévilen bulgur degirmende 6gutiltr. Ayranla bu bulgur
karstirihip kazanda kaynatilir. Iyice koyulasinca kazandan itanin tizerine bosaltilir. Biraz
soguyunca gunese sererek kurutulur. Toplanarak kis icin bez torbalara konulur (K2, K4,
K8).

- Nane, kekik kurutularak kisa saklanir (K17, K30, K60, K63, K67, K79, K80).

- Corbalara, dolma, sarma gibi bazi yemeklere koymak icin koruk eksis cikarilir (K4,
K8, K28).

2.4.5. Mutfak Arag ve Geregleri, Kullamslary

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Tark mutfagindaki malzemelerine gore basta madeni kaplar olmak Uzere cam,
ahsap, tas, pismis toprak, deri ve cesitli bitkilerden kaplar Uretilmis ve kullanilmistir. Bu
kaplar kullanildiklar: yerlere gore degisik buyuklUkte; Uretildikleri sehirlere gore degisik
formlarda tasarlanmiglardir. Tirk mutfaginda gecmiste kullamlan madeni kaplarin hemen
hemen hepsini bakir kaplar olusturmaktadir. Temini ve kolay bicimlendirilisi, saglikli
kullanimi bakimindan bakir her zaman tercih edilen mutfak malzemes olmustur (Koz,
2003, s. 402).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

- Eskiden bakir kaplar, bakir legenler kullamlirdi. Bakir helke, bakir gtigimler olurdu.
Yemek tahta kasikla yenirdi. Su, agactan oyulup yapilan, agiz kisminda kapagi olan
bardaklarlaicilirdi. Bu kap igindeki su stirekli soguk kalirdi (K4, K34, K48).

- Bissek: Yayik aleti

- Bocut: Surahi

- Cere: Testi

- Curbatorbasi: Pekmez yaparken tzimin ¢ignendigi btyuk cuval

- Cingil: Yogurt mayalamak icin kullamlan kap

Comca: Yemek koymaya yarayan kepce.

Dibek: Bulgurun, susamin dévilmek icin konuldugu yer.

Ekmek Tahtasi:Uzerinde ekmek agilan tahtadan yapilan arag.

Harar: Buyuk cuval.
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- Hareni: Kiguk kazan.

- Helke: Genelde siit sagmak icin kullanilan kova.

- Ita: Beyaz, kalin kumastan dokunmus genisce sergi, sofra bezi

- Kestirim Kazani: Pekmez kaynatmak icin kullanilan derin kap

- Kevgir: Daha ¢ok pekmez yaparken kopugunt almak igin kullanilan arag.

- Kollu tas: Pekmezi savurmaya, sogutmaya yarayan ve pekmezin tasmasim 6nleyen sapli
tas

- Kuzu pakiri: Hareninin kiclgu

- Lenger: Derin olmayan buyukce kap. Eskiden pilav gibi yemekler buna konur, herkes
bu kaptan yerdi.

- Ocak: Ekmek pisirilen yer.

- Pindink: Kiglk sac

- Sac: Ekmek pisirmekte kullarilan alet

- Sahan: Tabak

- Savan: Farkl1 renklerden olusan sofra bezi

- Sini: BlyUk yuvarlak teps

- Sugluk: Kiyma bicag:

- Slzekli: Astarlik bezden yapilma ticgen torba. Pekmez yapiminda kullanilir.

- Sis: Ekmek pisirmekte kullanilan agag gevirgeg.

- Tekne( abara): Uziimiin gignendigi yer

- Tingir legen: Bakir olmayan kap, teneke legen

- Tokmak: Genellikle bugday dovmeye yarayan biiytk sopa

- Torba: Daha ¢ok tarhananin, eristenin kondugu bezden yapilan kese (K2, K3, K4, K6,
K17, K22, K28, K29, K30, K60, K61, K63, K69, K70, K74, K75).

2.4.6. Sofra Gelenek ve Gorenekleri

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Hak kdltirinde sofra duzenleri genellikle benzerlik gostermektedir. Sofra yere
kurulmaktachr. Once bir sofra bezi yayilmakta, iizerine bir tabla ya da bir sini konularak,
yemek bunun 0Gzerinde yenilmektedir. Kasiklar tabla veya siniye dare seklinde
dizilmektedir. Peceteler ise ya sofra bezinin lizerine ya da sininin kenarina siralanmaktaghr
(Koz, 2003, s. 285-286).
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Sofraya hammlar ve gencler genellikle diz cokerek, biyukler bagdas kurarak
otururlar. Sofraya oturmadan ve sofradan kaktiktan sonra ellerini yikarlar. Corba, pilav, sulu
et ve sebze yemekleri kasikla yenirken, sac kavurmas gibi yemekler yufka ekmekle alinir.
Ellerin yemekle dogrudan temas uygun gorilmez. Ister kasikla ister yufkayla yensin
yemekler sag elle yenir. Y emege besmele ile baslanir ve elhamduilillah ile sofradan kalkilir.
Sofrada artik yemek birakmak ve ekmek israfi yapmak hos gérilmez (Baysal, 1993, s. 40-
41).

Adana mutfag1 yalmzca yemeklerin pisirilmes degildir. Yemek kaplari, sofrada
kullanilan esya, yan yemekler (salata, yesillik vd.), icecekler, ekmekler ve gok 6nem verilen
yemek yeme sirasindaki insan iliskileri bu kdltirdn bir pargasidir. Soframin belli kurallar:
vardir. Tliskiler, davramslar en ince noktasna kadar belirlenmistir. Pisen yemegin

kokusunun komsuya gitmes istenmez, yenilen yemek sdylenmez (Artun, 2006, s. 145).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

- Yemekler yerde yenir. Savan serilir. Yemekler siniyle gelir (K9, K10, K11, K12, K63,
K64, K69, K70, K71).

- BEvin buyukleri sofraya oturmadan yemege baslanmaz (K4, K10, K11, K12, K70, K71).

- Yemege baglarken “Bismillah” denir (K5, K6, K9, K30, K63, K67, K69).

- Sofra uzun sire bekletilmez. “Melekler gider” denir. Y emek hemen yenir, sofra toplanr
(K4, K34).

- Yemek yedikten sonra “ehamdulillah” denir. Baskasinin sofrasinda yemek yenmisse
“Allah ziyade etsin”, “Kesenize bereket” , “Ocaktan umanlann camina degsin’, “ Allah
arttirsin” gibi sozler sdylenerek dualar edilir (K4, K5, K6, K12, K34, K64, K67, K69).

- Yemek yenirken misafir gelirse sofraya buyur edilir, misafire yemegin en guzel yeri
ikram edilir (K9, K12).

- Yemek yedikten sonra eller yikanir (K6, K67, K69, K70, K71).

- Dugun, cenaze gibi kalabalik yerde yenen yemeklerde kadinlarla erkekler icin ayr sofra
serilir. Cocuklar icin ayr1 sofra agilmaz, anneleriyle aym sofradan yerler (K4, K6, K30,
K69).

- Yemek bittikten sonra, daha ¢ok kalabalik sofralardan sonra sofra duasi bilenlere sofra
duast yaptirilir (K4, K5, K12, K64, K69).

2.4.7. Degerlendirme

Y drenin gecim kaynag tarim ve hayvancilik oldugu icin yazin Uretilenlerin cogu kis
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icin saklanmakta ve kigin tiketilmektedir. Yoérede hayvancilik yaygin oldugundan
hayvanlarin sitiinden yogurt, peynir yapilmakta icecek olarak da ayran tiketilmektedir.
Ayrandan sonra tiketilen icecek meyve kurularindan yapilan hosaftir. Pozant: iklimi kuru
ve sert oldugu icin erzaklar birkag ay disarida bozulmadan saklanabilmektedir. Artik
buzdolab: hemen hemen her evde oldugu icin yiyecek ve icecekler kolay bir sekilde
saklanmaktadir. Yore haki igin bugday ¢ok onemlidir. Halk Urettigi bugdaydan bulgur ve
yarmasini yapar. Yine yorenin vazgecilmezi tarhana da bulgurdan yapilir. Halk ekmegini
evde yapmaktadir. Kadinlar birbirleriyle yardimlasarak yufka ekmegi yapar. Bazi
yemeklerin ve tatlilarin yapiminda yufka ekmek kullanilir. Corbalarin malzemes genellikle
bulgur ya da hamurdur. Pozanti mutfagi agirlikli olarak hamur yemeklerinden olusur.
Pozanti pekmeziyle tnludir. Ozellikle Kamusli koyiinde topraklik denen yerden ainan
toprakla yapilan pekmez cok meshurdur. Halk pekmezini kendis yapar. Yine yorede
yapilan tatlilarin hemen heps pekmezle yapilir. Mutfak arag ve geregleri olarak bakir
kaplar, tahta kasiklar artik kullamlmasa da pekmez yapiminda, tarhana yapiminda ve hamur
yapiminda kullanmilan arag gereglerin isimlerinin ve kullammlarimin devam edecegi agikca
gorilmektedir. Pozanti yoresinde sofra kurallarina ve geleneklerine dnem verilmektedir.
Yemek yedikten sonra ellerin yikanmasi, sofradan kakarken dua niteliginde sozlerin
sdylenmesi dini unsurlarin etkis olarak kabul edilebilir. Y emeklerin yerde yenmesi, yemege
baslamak icin evin buyldgunun beklenmes gunimuizde de gelenegin devam ettirildigini
gbstermektedir.

2.5. Halk Bilgis

2.5.1. Halk Hekimligi

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Halkin, olanaklar1 bulamadig: icin, ya da baska sebeplerle doktora gidemeyince,
veya gitmek istemeyince, hastaliklar tamlama ve sagaltma amaci ile basvurdugu yontem ve
islemlerin timine “halk hekimligi” denir.

Bu agidan “hastalik” deyimi de aistigimizdan genis bir anlam kapsar. Bununla
sadece kisinin saglik durumundaki aksakliklar: degil, kisirliktan tutun da nazar degmesi gibi
insanlardan gelebilecek kotl etkilere, ve tabiat cisi varliklarin (cinler, periler, vb.) sebep
olabilecekleri sakathklarakadar tirlti bozukluklart anlamak gerekir.

Halk geleneginde sagligi koruma, hastaliklari tamlama ve sagaltma islem ve
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yontemlerinin bir boligu sadece buydlik niteliktedir; ikinci bir boligunde buyulik ve
akillilik islemler birbirini tamamlar (Boratav, 1994, s. 122-123).

Halk hekimliginin temelini, “Hakin sagligi, tanrimn insanlara verdigi en buyuk
armagandir.” inanci olusturmaktacir. Bu inangta islam dininin etkisini gormekteyiz.
Bununla birlikte, halk hekimligi uygulamalarinda kultur izlerimizi gorartiz (Acipayamii,
1989, s. 1).

Halk hekimligi bilgileri ¢aglar boyu kusaktan kusaga aktarilarak gunimiize kadar
ulasmustir. Ulkemizde kapal: ve kirsal alanlarda biitiin canlilig: ile yasamakta olan pratik ve
uygulamalar sehir merkezlerinde &et ve gelenek olarak aydin kesimde bile varligin
gostermektedir. Buna uygun olarak verebilecegimiz bir davrans, kiltir diizeyi yiuksek olan
modern bir bayanin gelismis bir hastanede dogum yaptiktan sonra basina bagladigi kirmizi
bir kurdelenin kokeninde Orta Asya inan¢ ve uygulamalarini gormek muimkunddr (Artun,
2005, s. 202).

Halk hekimligi halkin yasacig: rahatsizliklari, dogada var olan bitki, toprak, hayvan,
su gibi materyalleri kullanarak veya dua gibi mistik yontemlerle tedavi etmeye calismasidir.
Halk ilaglar ve tedavi yontemlerinin ¢cogu geleneksel hale geldiklerinden nesilden nesile
aktarilma stirecinde denenmis ve guvenirligi kanitlanmistir (Vaiz, 2001, s. 101).

b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Grip ve Soguk Alginhig: Tedavis

- Bademcik sismesinde, bogaz yaglikla Ug kere yukar: dogru gektirilir. Fadime anamizin
eliyle denir. Bogazin yan kismindaki bezeler sisle delinerek iltihaln akitilir. Bunu isin ehli
olanlar, ocaklar yapar. Bana c¢ocukken yapmuglardi izi h@l& duruyor. Yine soguk
alginliginda ¢cocuklarin gobegi sisle yakilir (K10).

- Sinlzit icin cirtatan otunun suyu burun deligine damlatilir. Yine tereyagi burun
deliginin birinden icgi delikli uzun bir ¢cubukla Gflenir, sonra gubuk yardimyla geri gekilir.
[ltihap diger burun deliginden akar (K4, K50, K51).

- Oksiirikk igin anciz pekmezi icilir. Gogsii yumusatmast icin zeytinyag: ve bal siirtiliir
(K6, K67, K69).

- Oksiiriige ayva yaprag: kaynatihp icilir (K4, K22, K82).

- Oksiiriige karamk kok, pitanciz kokii kaynatilip icilir (K4, K10, K28, K 29).

- Zaturee icin saplican denir. Vereme ince hastalik denir. Bir sey yapilamaz (K4, K28,
K29).
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- Soguk aginliginda gocuklarin gogsii ve sirt1 zeytinyagiyla yaglanmr (K26, K27).
- Soguk aginhigina karsi ates yakilan cira bir tencereye konulur. Yamnca aka aka
simsiyah kalan kisma zeytinyagi, karabiber konulur. Cocugun boyun ve gogls kismi

bununlayaglanir ve gocuk terletilir (K4).
Kirk /Cikik / Burkulma

- Eskiden bazi hastaliklar igin ocaklara, kirik cikik igin simkgiya gidilirdi. Simdi
doktorlara gidiliyor (K4, K5, K6, K7, K8, K10, K34, K35).

- Kirk gikikta simkgiya gidilir. Kiriklara sabun, seker ve yumurta akiyla al¢i yapilir. Alc
gunden guine gevsetilir (K5, K6, K7, K34, K35).

- Cikikta simikgiya gidilir. Sinikgi, ¢ikik olan bolgeyi sicak suyla ve sabunla ovar sonra
eliyle yerine getirir (K7, K8, K10).

- Burkulmada ¢iradan ¢ikan zift burkulan yere stirtilGr (K4).

Bagir sak Rahatszhklarimn Tedavis

- Basur sdylenmezdi ama basur otunu herkes bilir. Basur icin basur otu (HUseyin bey
teyregi otu) kaynatilarak suyuicilir (K4, K10, K22, K39, K40, K63).

- Kabizlikta kayis kurusu yenir, hosaf icilir. Ishalde sar1 ot kaynatilip icilir (K6).

- Ishale sigirkuyrugu otu iyi gelir. Su kaynayinca icine sigirkuyrugu otu atilir, demi
cikincaicilir (K4, K8, K10, K22).

Kansizlik, Sarilik ve Sitma Tedavis

- Kansizlik icin, pekmez yenir, Gzim yenir (K4, K6, K10, K12, K29, K63, K69).

- Sarilik igin sarilik kesenler olur. Hastanin anini, burnunu ve eklemlerini jiletle keser ve
dua ederler. Buna sarilig1 kestirmek derler (K1, K5, K7, K12, K34, K35).

- Sarilik olanlar ocaga gider. Ocak sariligi kesmek icin bazen dilin altini, bazen almni
cizip kanatir (K2).

- Bebekler sarilik olmasin diye sar1 yaglik orttldr, altin takilir (K4, K10, K63).

- Sitma icin sitma kesenler olur, onlara gidilirdi. Bu kimseler sitmay:1 keserdi (K4, K6,
K28, K69).

- Sitma igin sitma kesen ocaklar olur. Ocaklar hastarin alnini gizer. Mumlu ¢ig ipligi
okuyup Ufleyerek Ug defa digumler. Sonra birden bagirip bir samar vurur. Sok gecirenin
sitmasi kesilir. Aslinda ipligi baglarken “sitma bu koca domuzu tutma, sitma bu koca
domuzu tutma’ diye tekrar eder (K2).
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Cilt Hagtaliklary

- Gunes yaniklar icin kizil kabuk (camin kabugu) yogurtla karistirilip strdldr. Kigin
soguktan catlayan yize sittin kaymag: surtlir (K4, K10).

- Alerji olan, kasint1 olan yere tuzlu su striltrse geger (K6, K63, K68, K69).

- Eldeki sigiller icin malin dalagina arpa sokarlar. Kag tane sigil varsa dalak o kadar
delinir. Sonradalak bir yere takilip kurutulur. Dalak kurudukca sigiller de kuruyup dokdal tr
(K4, K10).

- Temra icin ocaklar mirekkepli kalemle yazip dua okurlar. Tukrikleriyle ve duayla
tedavi edenler de olur (K4, K6, K10, K26, K27).

- Dolamada, sogan pisirilip Gsttine sarilir ya da yufka ekmek ve seker cignenip Usttine
sanlir (K4, K28, K29).

- Cibamn Ustiine lokum ya da cam sakiz1 sarilir, zift strtlir (K4, K10, K11, K12, K63,
K64).

- Gelincik otu kaynatilip cibana sarilir. Bu ¢iban deler, hasta rahatlar (K4, K10, K11,
K12, K63, K64).

- Uyuz olan kimseye boz diken yakilip kil zeytinyagiyla 6zenip surultr (K4).

- Uguk icin tahta kasik sicak kilun iginde isitilir. Ugugun Uzerine bastirilarak ¢ekilir yani
ucuk korkutulur (K4, K6, K8, K10, K63).

- Ucguga soglt yaprag kaynatilip surtlir (K4, 29).

Cesitli Agrilarin Tedavis

- Kulak agnisi icin sanimsak yagda c¢orekotuyla kavrulup pamuga konarak kulaga
yerlestirilir (K4, K6, K10, K50, K51).

- Kulagr agriyana emziren annenin sttt akitilir. Gozu kizarana kiz ¢gocugu olan annenin
sttt akitilir (K4, K10, K28).

- Mide agrisinda mantuvar(altin otu) ve kekik kaynatilip icilir (K4, K52, K53).

Diz agrisinatoprak 1sitilip koyulur (K50, K51).
Bacak agrisinda jilet atilip kan akitilir (K11, K12, K50).

Dis agrisinda, tavsan yag1 pamuga koyularak pamuk dise basilir (K11, K51).

- Dis agrisinda hocaya gidilir. Hoca altigen, daire seklinde bir muska yazar. Bu muska
kapinin arkasina gakilir. Sokulene kadar disin agrimayacagina inanilir (K2).

- Bas agrisinda bir kusak ya da yazma basa sikica baglanir (K6, K69).

Yara, Yank ve Bocek Sokmalari
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- Agizdaki yaralara karadut iyi gelir (K4, K10, K22, K26).

- Yaralarakantaron yag: surilir (K4, K10, K26, K28, K63).

- Kam durdurmak icin toprak atilir, sigara kll atilir, esegin pidligi sarilir (K4, K5, K6,
K7, K10, K11, K27, K50, K64).

- Yaniklara seker bastirilir. Zeytinyag: surtilir. Buz koyulur (K4, K10, K63).

- Kesik ve giziklerde, tereyag: kizdirilip sarilir (K4, K29).

- Ar sokarsa domates surdltr (K4, K6, K11).

- Akrep soktugunda akrep oldurdlir ve soktugu yere sarilir (K4, K7, K12, K50).

- Kopek 1sirrsa hamur koyarlar (K4, K50, K51).

Kadin Hastaliklar: ve Kiar ik Tedavisnde

- Eskiden kadin hastaliklar sdylenmezdi, ayip karsilamrdi. Koy ebeleri olurdu. Cocugu
olmayana damar1 egermis(damari egri) derler. Sar1 saman legene koyulup kisir olan kadin
buharina tutulur; damar diizelsin gocugu olsun diye (K4, K61).

- Kadimin kasiklarina malin sarkanag: denilen i¢ orgam sarlir. Iskembe icindeki diski
sicak suya bosaltilarak kadin bu suyun buharina oturtulur, iltihab:r soksin diye (K4, K28,
K61).

- Kadin siit buharina oturtulur (K29).

- Cocugu olmayan kadina, ardi¢ dalimn bugusu verilip terletilir (K4, K28, K61).

Cocuk Saghg icin Yapilanlar

- Yeni dogan bebegin gobeginin dismesi igin ¢orekotu zeytinyagiyla kavrulup sirdldr.
Pekmez ve unla paliza yapilip strulir (K4, K26).

- Cocugun gazint gikarmak icin kuzinenin (soba) igine sogan atilip doévilur. Cocugun
gobegine azicik tiplatilirsa sancisini alir (K4, K29).

- Eskiden cocuklar saglikli olsun diye alti ay topraga belerdik. Calismaya gittigimizde de
cocuk altinm kirletse bile belek acilmazdi, toprak temiz tutardi. Belemeden 6nce toprak
keseye doldurulur. Tas da sobanin Gsttine konulur. Bu toprak bezin icine konulur Gsttine de
tas konur. Ciranin sakizindan yani katrandan topragin tstine damlatilir boylece toprak
1sinir. Tag kaldinlir, gocuk o topragin icine belenir. Alti ay boyle belenir (K4, K26, K28).

- Erkek cocuklarin cinsel organinda egrilik varsa sakatina para yapistirilir (K26).

- Gece isemesine karsi, misir puskult kaynatilip igirilir (K4, K10, K61).
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Diger Hagtaliklarin Tedavis

- Zorlanmadan dolay1r kolun sismesine zorlak denir. Zorlakta jilet atilip kan akatilir.
Zorlak otu ve1sirgan otu dovillp sisen yerin Uzerine sarilir (K4, K10).

- Bobrek hastaliklarinda Fatmacik otu (ulama otu) kaynatilip icilir. Tas varsa doker,
iltihabr gegirir (K4, K26).

- Sicak sicar derler bir sinek var. Malcilik yapanlarda, hayvanlarin oldugu yerde olur.
Insamin goziine kurt atar nasil oldugunu anlamazsin bile. Kurtlart gikarmak icin goze et
parcast sarilir ya da kurtlar yagligin ucuyla ¢ikarilmaya cgalisilir. Cikarana kadar ¢ok agrir.
GOzundeyken cikarilmazsa kulakta agri yapar. O zaman hicbir sey yapilamaz (K4, K5,
K10, K11).

- Zehirlenen kimseye toprak suda 6zenip icirilir ya da seker ve tuz suda 6zenip igirilir
(K4, K10, K26).

- Ayaga pash civi batarsa cam sakiziyla demiri kizdinip Ustiine kil atilip yakilir (K4,
K50).

- Kansere sokel hastaligi denir. Koth hastalik da denir. Higbir sey yapilamaz. Fel¢ olan
birine inmeindi denir (K4, K10, K11, K26, K27).

- Nazarakars1 Uzerlik thttaralGr, muska yaptirilir, okutturulur (K6, K63, K69).

- Hangi hastalik oldugunu hatirlayamacim ama eskiden bir isketinin(biytk civi) bas
akkor haldeyken cocugun bingildagina bastirilirdi. Buna bingildak yakma denir.
Cocuklarda bununizi kalirdi (K2).

2.5.2. Halk Veterinerligi

a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Anadolu halkimn veteriner olmadigi ya da veterinere ulasamadigi zamanlarda ya da
veterinere gitmek istemediklerinde hayvanlarini hastaliklardan korumak veya hayvanlarim
tedavi etmek icin basgvurduklar uygulama ve pratiklerin timine halk veterinerligi
(baytarlik) denir (Artun, 2005, s. 207).

Hayvan sagligini koruma yontemlerinden biri hayvanlara “nazarlik” takilmasidhr.
Hayvanlarin dainsanlar gibi kéti goze ugrayabilecegine inanilir (Boratav, 1994, s. 130).

b) Pozanti1 Halk Kltlrd’' nde;

- Hayvancilikla ugrasan kisilere malci, gegimini bu sekilde saglamaya malcilikla
ugrasmak denir. Biz evvelce malcydik. Hayvan hastaiklarindan malcilikla ugrasan
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insanlar ya da cobanlar anlar. Ama bazi seyler isin ehli olanlar tarafindan yapilir. Mesela
kirik cikiklarda belli kisilere goturalar, herkes yapamaz. Nallama isini nalbantlar yapar
(K4, K10).

- Hayvanlar hasta olmasin diye yedigine ictigine, yerlerinin temiz ve kuru tutulmasina,
kisin sicak yazin serin tutmaya dikkat edilir (K4, K5, K10, K11, K39, K63, K82).

- Hayvan zayifliyorsa viicudunda kene var, bit var denir. Oksiriirse cigerlerinde kil kurt,
kelebek ya da yara var denir. Davarlarda kil kurt, kelebek varsa karamik koki kaynatilip
suyu hayvanaigirilir (K4, K11, K82).

- Atlarda gorulen soguk alginligr icin atin burnuna gubukla karabiber Gftralir (K4).

- Hayvanlarin ayaklari romatizma olursa, demir ¢ubuk kizdirilir. Hayvanlarin ayaklar: bu
cubukla hafiften yakilir (K4, K5).

- Daha once farkli cins bir hayvamn veya farkli sirilerin otlachgr yerden otlayan
hayvanlar hastalanir. Y em yiyemezler, agizlar1 yara olur. BOyle hayvana "eskilemis" denir.
Eskileyen hayvamn agzina katran dokilUp yara olan kissmlar katranla ovulur ya da ictigi
suya katran dokdltr. Eskileme olan hayvanin eti yenmez. Hayvanlar eksilemesin diye
otlatmadan Once agizlarinabal strulir (K4, K5, K10, K11, K26, K39, K63, K82).

- Fazla yem yiyip karm sisen hayvana zeytinyag: veya karbonat igirilir. Hayvan ottan
zehirlenmisse sekerli su verilir. Cok zehirli bir ot var. Bu otu yerse hayvan olur (K4, K5,
K10).

- Hayvanlarda bazen "tabak "denilen bir hastalik olur. Bu hastalikta hayvamn agzindan
salya akar, agiz ve ayaklarinda yara olur. Tirnak aralarinda kasinti ve dillerinde 1sinma
olur. Tabak hastaligi daha ¢ok, havalarin kurak gittigi zamanlarda olur. Tabaklayan
hayvanin agzina limon tuzu ezilerek strtlUr. Sap(se) dovilur, un gibi agzina strdlUr. Tirnak
aralarina gaz yag: surulUr. Hayvan serin yerde tutulur, ayaklar: idlatilir (K4, K5, K10, K11,
K26, K39).

- Hayvanlarda kirik ¢ikik olursaisin ehli olan kisi ¢agirlir. Bu kisi "seyik" denilen ince
tahta ve bez yardimiyla kirik olan yeri sarar. Koyun ve kegide kirik ¢ikiklar dizdlir. Atlarda,
ineklerde ise dginin tutmaihtimali distk oldugundan hayvan genellikle vurulur ya da kesilir
(K4, K5, K10, K11, K39, K63, K82).

- Hayvanlarin dogumlarinda insanlar da yardim eder. Yeni dogan hayvan tuzlanmaz.
Anne yavruyu yalayarak temizler. Dogum yapan hayvana sicak yiyecekler verilir (K4,
K10, K39, K63).

- Sap hastaliginda hayvan oldurdlUr, eti yenmez. Y1ilanin soktugu hayvan kesilir; hayvamn
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eti yenmez, topraga gomulir. Sakatlanip kesilen hayvanin eti yenilebilir (K4, K5, K10,
K11, K26, K39, K63, K82).

- Hayvana nazar degerse sancilamir. Hayvanlar nazar olmasin diye hocaya muska
yaptirihir. Uzerlik yakilir. Tuza nazar duasi okutulup okunmus tuz hayvana yalatilir (K4,
K10, K11, K39, K63).

2.5.3. Halk Meteorolgjisi

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Meteoroloji, atmosfer tabakas iginde olusan tim olaylarn ve bunlarla ilgili
degismeleri konu edinen bir bilim dalidir. Atmosfer tabakas igindeki olaylar basing,
sicaklik, yagis, buharlasma, bulut ve bulutluluk, gineslenme ve rlzgérlar olarak
siralanabilir. Halk meteorolojis ise geleneksel yontemlerle hava tahmini yapilmasidir.
Teknik ve teknolojik yetersizlik igindeki toplumlarda, yizyillara dayali yerel deneyim
gorgu ve tahminlerle atmosfer olaylarina iliskin 6nceden bilinebilirlik oram yUksek
denebilecek bir diizeye ulasmistir. Bu tir toplumlar, cogunlukla atadan 6grendikleri hava
tahmini yontemleriyle hava tahmini yaparlar. Y asama savasinmin verildigi toplumlarda doga
acimasiz ve Yyikici olabilmektedir. Bu nedenle geleneksel yapili toplumlarda, doga
karsisindaki  yetersizligin, zayifligin giderilebilmes: onun insanoglu icin hazirlachg:
tuzaklarin 6nceden tahmin edilebilmesiyle imkéan kazanmaktadir (Artun, 2005, s. 207-208).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

- Miladi takvim bilinir, hikimet hesaln da denir. Bir de atalarimizdan 6grendigimiz dede
hesabi vardir. Dede hesabina gore aylara 14’ inden hesaplanarak isimler verilir (K2, K4,
K5, K7, K8).

- 14 Araik 14 Ocak aras karakis olarak bilinir. 14 Ocak 14 Subat arasina zahmeri
(zemheri) denir. Kigin en soguk zamamdir. 14 Subat 14 Mart arasindaki doneme de glicuk
denir. “Gucuk devenin kuyruguna cikti” derler (K4, K5, K7, K8, K10, K36, K37, K38,
K42, K48, K49).

- 14 Mart 14 Nisan arasina “karyr kazana katan soguk” denir. Yasli bir kadin kegileri
Oniline katip “Mart ¢ikti, dert ¢ikti. Yardydn kecilerim!™ diyerek yaylaya cikar. Yaylaya
cok kar yagar. Kegiler 6lur. Yagl kadin soguktan korunmak icin kazamn atina girer ve o
da orada 6lUr. Bu olaydan dolay: bu ginlere "kariy1 kazana kattiran" denir (K4, K7, K10,
K42).
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- 14 Nisan 14 Mayis arasina Arbil denir. Halk “Sakin arbil kisindan, camiz ayirir
esinden” der. Bu gunlerde yagis olur. Arbil cikmadan yaylaya gocllmez (K2, K4, K10,
K25, K48, K49).

- Adana dan Pozanti’ ya dogru esen riizgara asag: yel; Pozanti’ dan Adana ya dogru esene
ise Poyraz denir. RUzgér sark estiginde daglarin kar1 erir. Sark esen riizgér igin “adama kar
gibi, karakor gibi deger” denir (K4, K10).

- Sicaklarin gelmesinde cemrenin dismesi etkilidir. Cemre bir hafta arayla havaya, suya,
topraga duser (K4, K5, K7, K8, K38, K42).

- Arbulun ya basinda ya besinde bir kis muhakkak olur. “Sakin arbul besinden, camizi
ayirr esinden” denir (K5, K7).

- Mart dokuzu nevruz olarak, 6 Mayis Hidrellez olarak bilinir (K1, K5, K7, K24, K25,
K 36).

- Atalarimiz zemheride riizgér agacin tepesinden eser, zemheri ¢ikinca agacin yamndan
eser derlerdi (K4).

- Kirlangiglar yere yayilarak Oterlerse yagmur yagar (K4, K5, K6, K7, K25).

- Asag1 yeli giineyden eserse yagmur yagar (K4, K10, K24).

- SisKaranfil Dagi’ ni serit halinde sararsa yagmur yagar (K4, K10, K24, K25).

- Doksancil kusu derler bir kus varmis. Yuvasindan doksan gin hi¢ cikmazmis. Bu kus
her giin yuvasindan bir tas atarmis. Doksaninci tas1 da atinca destur verildi diyip cikarmus.
Bunakus stiresi denir. Bu slre bitince soguklar gegmis demektir (K5, K7).

- Karayel eserse 0 sene kurak olur (K48, K49).

- Kis sert gecerse yaz da kurak gecer (K6, K10, K63, K64, K66, K68, K77).

2.5.4. Halk Hukuku

Bir bolgede, bir yorede yasayan halkin, mahkeme edilmes gereken bir sorunla
karsilastiginda, mahkemeye ulasamacigi ya da ulasmak istemedigi durumlarda, sorunun
yorede, bolgede, kdyde halk tarafindan olusturulan bir mahkeme ile ¢ozilmesine “halk
hukuku” denir. Halk hukukunda cezalandirma bicimi; kinama, ayiplama, toplumsal baski,
toplum disinaitilme, para cezas vb. sekillerinde olmaktadir (Artun, 2005, s. 216).

Hak hukuku kirsal kesimde hala uygulanmaktadir. Bolgelere gore, bdlgenin
yapising, organizesine gore dini uygulamalara, tarihsel sartlara bagli olarak degisen bu
uygulamaar, modern hukukun tim Ulkeye yayginlastirnlmas: ile giderek etkinligini
kaybetmektedir (Artun, 2005, s. 216).
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25.4.1. Miras
a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Ulkemizde medeni kanunun yiirirliige girmesinden énce miras, seriat hikimlerine
gore dagitilmaktaydi. Bu dagitimda kiz ve erkek kardesler arsinda esitlik stz konusu degildi
(Artun, 2005, s. 199).Turk Medeni kanununun kabull ile erkek kiz cocuklart miras
konusunda esit haklara sahip olmustur.

Mirasin eski kanuna goére bdltnusU ile yeni kanuna gore bdltnust arasinda biyik
fark yoktur. Bu konuda kanundan ¢ok gelenekler egemendir. Bazi kdylerimizde ise; hayatta

iken malimin bir kismimi varislere blmek gelenegi vardir (Tezcan, 1985, s. 102-103).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Miras

- Eskiden mirastan kizlar az, erkekler daha ¢ok pay alirdi. Genellikle kizlara kap kacak,
birkag hayvan verilir, malin cogu erkek evlada birakilirdi. Simdi kadin erkek esit oldugu
icin mirasta da esitlik var. Ancak yine de erkek cocuga kizdan daha fazla pay verenler var
(K4, K24, K26, K29, K61).

- Eskiden guvendigi kisiye vasiyet etme vardi. Vasiyet varsa mutlaka yerine getirilir (K5,
K7, K78).

- Eskiden kiza mirastan daha az pay duserdi. Erkek evlat babadan ayrilmayip tarla isini
devam ettirdigi icin erkek daha fazla pay airdi. Simdi esit paylastiriliyor (K6, K69, K73,
K74).

2.5.4.2. Kan Davas
a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Insanlarin birbirlerine kars: isledigi en agir su¢ ve giinah olan haksiz yere adam
oldurme fiili insanlik tarihi kadar eski olup hemen bitin dinlerde, ahl&ki Ogretilerde ve
hukuk duzenlerinde agir bir dille kinamp yasaklanmig, bu yondeki tesebbuderi
engelleyecek ve adaleti saglayarak toplum vicdanmmn tatmin edecek sekilde birtakim maddi
ve manevi yaptinmlarla 6nlenmeye calisilmistir (Bardakoglu, 2002, s. 45).

Geleneksel halk hukukunun en belirgin 6rnegi kan davalaridir. Kan davast bir aile,
kabile ya da asiretin tyelerinin gesitli sebeplere duyduklar: kin dolayisiyla birbirlerinin

hayatlarina son vermeleri olarak tammmlanabilir (Tezcan, 1985, s. 94).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;
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Kan Davas

- Y 6remizde kan davas yoktur (K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K39, K40, K62, K63, K64,
K66, K68, K75, K77, K78).

2.5.4.3. Bosanma
a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Geleneksel  hukukumuzda bosanma, islam Hukuku ile Medeni ayrimina gore
farklhilasir. Koylerimizde islam Hukukunun uygulandigi yorelerde bosanma, esas olarak
kocaya taminmis bir haktir. Koca, bu hakkini keyfi bigimde kullanabilir. Bosanmada hichir
resmi mudahale sbz konusu degildir. Kocanin “bos ol” bigimindeki iki sozt bosanmak igin
yeterlidir. Oysaki modern hukuk sistemlerinde bosanma, eslerin sagliginda onlardan birinin
ya da her ikisinin istemi Uzerine, kanunda tespit edilmis olan belli sebeplere dayanarak
mahkemece verilecek bir karar geregince elde edilir (Tezcan, 1985, s. 100).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Bosanma

- Yoremizde evlilik kutsal olarak gortlUr, siinnettendir. Bosanmaya iyi bakilmaz. Eskiden
dini nikah vardi. Nikéh da bosanma da sahitler 6ntinde olurdu. Simdi hem dini hem resmi
nikéh yapiliyor. Bosanma da hukuki olarak yapiliyor (K1, K2, K3, K4, K6, K24, K69,
K73, K78).

- Gelinin kocasi 6lurse -gocugu da olsa- gelin isterse tekrar evlenebilir. Kocas dlen gelini
bekéar kayniyla evlendirme ¢ocuk varsa ve miras gibi sebeplerden dolay: olabiliyor. Ancak
cok nadir goruldr (K4, K8).

- Esi 6len erkek tekrar evlenebilir. Esi 6ldikten hemen sonra evlenirse o adam icin iyi
seyler sdylenmez. “Kefeni kurumadan evliendi” derler. Uygun bir siire gegtikten sonra
evlenmes ise yadirganmaz. Yoéremizde esi Oldikten sonra evienme coktur, kardesler
arasinda Uveylik vardir (K4, K10, K11, K24, K25, K63, K64, K69).

- Esi 6len erkek ya da gelin evlenirse tekrar diglin yapilmaz (K4, K63, K64, K78).

- Gelinin kocasi 6lUrse gocuklar disart gitmesin diye gelin varsa baska bir kayn ile
evlendirilebilir. Ancak gelin, cogu zaman baba evine gonderilir. Eger gelin Oltrse damat
tekrar evlendirilir (K69).
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2.5.5. Halk Matematigi

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Anadolu halkimin gunlUk islerinde, aisverislerinde, her tirll degistirme islemlerinde
vb. hesaplama gerektiren durumlarda kendi gelistirdikleri 6lcu birimlerini kullanmaarina
“halk matematigi” denir. Halk matematigi, halkin elinde bulunan kap kacak tlriinden
objeleri Ol¢l birimi olarak kullanmasi esasina dayanir (Artun, 2005, s. 221).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

- Bugday alirken uruplaga 6lciisii kullamlirdi. Olgli tasi vardh. 4/4 e 1 tas, 1/2' ye yanm
tas, 1/4’ e uruplaga denirdi (K4, K8, K10).

- Sut aligveriglerinde st kertme yapilirdi. Sitdn miktarim belirlemek igin gubuk helkenin
icine batirilir. Sitiin bulastigi yere kadar olan kisim sttin miktarim gosterir. Buna st
kertme denir (K4, K10).

- 1ltasbugday: 7.5kg

- 1 gulek: 2 gaz yag: tenekesi

- 1 gllek: Ekinde 30 kg

- 1 teneke: yarim gulek

- 1 tenekenin yarisi: 1 tas: gulegin 1/8'i

- Uruplaga: Gulegin 1/16's1 (K2).

2.5.6. Halk Zanaatlar1

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Insanlarin maddeye dayanan gereksinimlerini karsilamak icin yapilan, belli bir
egitimin yam sira deneyim ve ustalik da gerektiren el emegine dayanan etkinlik, mesek.
Zanaat etkinlikleri, cesitli esyanin Uretimini, tesisini, bakimini ya da onarimini ve bazi
hizmetlerin arzim kapsar (B.L, 1990, s. 12710).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

- Eskiden dokumacililik ¢ok yaygindi. Istar, culfalik hemen her evde olurdu. Y ére insan
bunlardan cuval, harar, savan, heybe, cul, carsaf, capud(susma), yun elbise gibi pek cok
ihtiyacin dokurdu. Hal1 ve kilim dokumaciligi gok yaygin degildi (K1, K2, K6, K37).

- Demircilik tim koylerde yapilirch. Kazma, balta, orak, nacak, kirek yapimini, tamirini
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demirciler yapardi. Bunun yamnda nalbantlar da olurdu. Artik bu isi bilen kisiler hemen
hemen kalmadi (K12, K 24, K25).

- Kadinlar kirmenle koyun yinuni egirerek yun ip; kegi kilini egirerek kil ip yaparlar. Kil
ip 1star denilen tezgéhta; yUn ip ise culfalik denilen tezgahta dokunur. Istar tezgahlarinda
daha ¢ok bugday cuvallari, ¢ul, heybe, cadir gibi kalin seyler dokunur. Culfalik tezgdhinda
ise savan, cabud, carsaf, giyimde kullamlacak kumaslar gibi dahaince seyler dokunur (K4,
K8, K29).

- Eskiden kumastan yapilan ev esyalarimin gogunda, gelinlerin ceyizlerinde kadinlarin
yaptig1 kanavice ach verilen islemeler olurdu. Dantel, igne oyas: gibi islemeler az da olsa
devam ettiriliyor. Kazak, atki, corap gibi 6rguisleri ise kis icin yapilir (K4, K8, K10, K30).

2.5.7. Halk Giyimi (Giyim Kusam)

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Giyim insamin bedenini 6rten giysi, aksesuar, makyaj ve bunlar kullanma bigimidir.
Giyim, cografi kosullar, cinsiyet, yasam tarzi ve kiltlr etkisi ile tarih boyunca degisime
ugramistir. Kulttr geleneksel giyim tarzina da yansimis, hiyerarsik yapi, ekonomik durum,
toplumsal statll, meslekler ve ugrast alanlari giyim tarzim belirleyici olmustur (Turkoglu,
2002, s. 22).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

- Eskiden erkekler genellikle salvar giyer. Uzerine mintan(gomlek), yelek ve ceket giyer.
Kisin sogukta elde orulmuis yun corap ve kil corap giyilirdi. Cok onceleri ise gidilirken
carik giyilirmis. Yaslilarin ceplerinde kostekli saatleri olur, kisin ayaklarina mes giyerlerdi.
Gencler salvar ya da pantolon; baslarinadafes giyerlerdi (K1, K4, K5, K6, K7, K8, K69).

- Kadinlar genellikle salvar Ustlne yelek giyer baslarina ise cenber orterlerdi. Kizlarla
gelinlerin oOrtanus sekilleri farkli olurdu. Gelinler genellikle beyaz cenber Orterler. Kizlar
ise renkli yazma orterler. Normal gunlerde naylon ayakkali, dnemli ginlerde kundura
giyilirdi (K4, K8, K61).

- Eskiden gelinlere evlenirken fes; yaglik, yamsak ve buriimcekle takilir. Fesin uclarinda
atin olur, arka kismu kesiktir yani yarimdir. Uclarinda altin olan kissm amnin 6nine
gelecek, goriinecek sekilde takilir. Fes yamsakla tutturulur. Ustiine kirmizi yaglik baglanr.
Alttaki  kirmizi yaghigin Ustine de beyaz birimecek ortuldr. Gelinin kocast ya da
kayinbabasi izin verene kadar gelin bunu gikaramazadi (K4, K61).
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- Yorede dokumacilik gelistigi icin kisin dokuma elbise giyilirdi. Kisin kadinlar
kendilerinin dokuduklar: yin ¢abudu simdiki sal gibi omuzlarina orterlerdi. Bazi koyler
cabuda susma derler (K4).

- Kadinlar fes takarlardi. Feslerin cilirleri olur. Cilir fesin alna gelen kismunda yer alan
yuvarlak glimuslerdir. Blyutklerimiz fes hem saglik hem sus igin takarlardi. Giniimuizde
cok yasli olanlardan hala fes takanlar var (K6, K69).

- Sapka devriminden sonra sapka takilmis; ama jandarma korkusundan degil. Y asagi
ayiba cevirmek diye bir tabir vardir. Sapkasiz sehre inmek ayip goruldigu icin yoremizin
insant sapka giymis. Haci hocalar da sapka giymisler ama devrimi protesto etmek igin
sapkay1 yan takarlarmis. Sehre inen kadinlar da zer (pece) giyerlermis ama 1950’ lerden
sonra zer kalmadi manto giyildi (K2).

- 1950’ lerden sonra kadinlar pabug olarak Ermenek lastigi giymeye baslamislardi (K1).

- Bizim kdyde cocuklar uclarina boncuk baglanmis kusaklar, gencler pamuk-yin karigimi
kusaklar, yashilar satin ama tarabulus kusaklar baglanirdi. Bu ylzden bizim kdyde bel
agnsi, bel fitigi duyulmamastir (K2).

- Eski dugunlerde damat dokuma beyaz salvar, beyaz ceket 6rme yelek giyer. Bunlar elde
dokunurdu. Gelinler ise kirmiz1 giyer, baslarinda buriimcek olur. Gelinin yemenisi Bor’ dan
getirilirdi. Gelinin duvag: ise kirmizi ve yesil olur (K5, K7).

- Kadinlarin gunlUk hayatta is yaparken giydikleri eski puski elbiseye alik denir.
Kadinlarimiz gunlik hayatta giygag dedigimiz pabug giyerler. Yine kadinlar haba giyer.
Kapitone kumasin arasina pamuk koyulup sirilir. Yollu yollu olur. Cepken seklinde yapilir
ancak kollar1 uzun olur. Habann dis1 pazenden olur igi ise kdyde dokunan astardan yapilir.
Soguk olursa 6ntinde baglamak icgin ipleri olur. Habamn uzun olamna ise hirka denir (K2,
K3).

- Erkek giyimi ¢ok degismedi. Simdi kumas ceket giyiliyor. Eskiden elde dokunan
ceketler giyilirdi. Postal giyilirdi. Daha dnceleri postal yerine edik giyilirdi (K2, K3).

- Kadinlar fardalli entari giyer. Entarinin ucunda yaklasik bir karis kadar firfiri, fardal
olur. Entarinin altina basmadan yapilan ¢gintiyan ach verilenic giys giyilir. Buig giysi uzun
ancak salvar gibi degil, dar olur. Is yaparken kadinlar entarinin bir ucunu tutup ¢intiyanin
beline sokarlar ki daha rahat calisabilsinler. Yine yUn iplerden orulerek yapilan kusaklar
takilirdi. Anahtarlar kusaga takilip tasinird: (K2, K3).

- Eskiden kadinlarin elbisesi, entarisi cok dar olmazdi. Dar bigim elbise giyenler ilk basta

ayiplandi. Kadinlar fes giyer. Fesin ucunda yuvarlak penesler olur. Penes maddi durumuna
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gbre gumuls ya da atin olabilir. Fesin Ustine vele(vala) adi verilen sifon gibi, ipek gibi
renkli bir bez alna sarilarak arkadan baglanir. Vala ¢ogu zaman boncuklu beyaz tilbentin
usttine yapilir. Onun Ustline de yaglik ortuldr. Vala hem gunlik hayatta hem de dugunlerde
daha ¢ok geng kizlarin kullandig: bir aksesuardir. DUginlerde kullamlan vala da tilbent de
daha gosterisli olur (K2).

- Yaghgin tstiine cember Ortlltr. Daha ziyade yashlar orter. Gencler ise tilbent, yaglik
Orter. Cemberin bir ucu arkaya atilir. Bazi kdylerde cemberin ucu kalgaya kadar indirilerek
kullanilir. Yine kadinlar bir kdyden bir kdye giderken burtincek orterlerdi (K2, K3).

- Hem erkek hem kiz gocuklar fistan giyerdi. Yine gocuklarin fistanlarinin tGizerine yin
iplerden orulen kusaklar olurdu. Kusaklarin ucuna mavi boncuk takilirdi. Yine ¢ocuk ipi
olurdu. Cocuklar bebekken yorgana sarilir. Cocuk ipiyle ticgen seklinde sirta baglamr. Bu
sekilde daha kolay calisilirdi (K2, K3).

- Geinlerin kiyafeti ipekli, parlak, kendinden desenli olur. Gelinlik ayakkabisi rugan ama
kundura seklinde, okcesi yuksekce olur. Sadece gelinler giyer. Gelin ayakkabist Bor’ dan,
Kayseri’ den gelirdi (K2, K3).

2.5.8. Yaylaahk (Yayla Turizmi)

a) Turk Halk Kulttr (' nde;

Turklerde yaylamin onemli bir yeri vardir. Yaylaya cikmak farkli amaglar igin
yapilmaktadir. Bolgelere gore farklilik gostermekle beraber gecimini hayvancikla saglayan
ailder hayvanlarint otlatmak, daha serin yerlere giderek kis icin hazirlik yapmak icin
yaylaya cikarlar. Torodar'da ise yaylacilik daha cok yaz mevsiminin sicak olmasindan
dolay: insanlarin sehirden uzaklasarak daha serin olan yuksek yerlere, yaylalara gitme
ihtiyacindan dogmustur. Insanlarin bulunduklar yerden ayrilarak yaylalara gitmeleri ve
orada konaklayarak tum ihtiyaclarim temin etmeleri ayni zamanda bir turizm hareketi de
olusturmaktadir. Ayrica bozulmams dogada stresten uzak, dogal yiyecekler tiketerek
yasamak, diger insanlarin da ilgisini ¢gekmis ve bu yasama tarzina katilmalarim saglamus,

sonug olarak da yayla turizmi denilebilecek bir yaylacilik olusturmustur.

a) Pozanti Halk KUltdr ' nde;

Pozant1 yoresi daglik olmasi ve yazlarin serin gegmes sebebiyle yazin Adana dan

g6¢ almaktadir. Bu da yoérede yayla turizminin yani yaylaciligin gelismesini saglamustir.
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- Pozant1 yazlart Adana ya gore daha serin oldugu icin Cukurova insam tarafindan tercih
edilir olmustur. Adana'mn sicagindan bunalip yazin Pozanti’min yaylalarina gelen
kimselere yore haki “yaylaci” demektedir. Yaylacilikta 6ne cikan yerler Tekir ve
Buricektir. Son yillarda Findikli, Kamisli, Alpu kdyleri de yaylacilarin tercih ettigi yerler
olmustur (K1, K2, K62, K65, K66, K77, K78).

- Yaylacilarin gogu orta yas ve yasl insanlar. Genellikle emekli olanlar, yasli olanlar
sadece yazin degil daha uzun sire kalmayi tercih ediyor. Yaylacilardan ev kiralayip
kalanlar var. Isteyenler icin evler esyal: olarak kiraya veriliyor. Miteahhitlerin hazir
yaptig1 evlere yerlesen yaylacilar oldugu gibi tamamen yayla evini kendis yaptiranlar da
var (K1, K5, K7, K66, K77).

- Yore halkindan bir kismi kisin Adana da kaliyor yazin koylerine geliyor. Yaylacilar da
gelince yoreye yazin bir canlilik geliyor (K1, K2, K65).

- Yoremizde Belemedik turizm agisindan dnemli bir yere sahiptir. Doga manzarasi, tren
garinin burada olmasi insanlarin buraya gelmelerinin bir sebebidir (K1, K62).

- Yoremizde az da olsa Anahsa kales gibi tarihi eserler de vardir. Her ne kadar degeri
anlasilamamis olsa da aslinda Pozanti, Kurtulus savas: sirasindaki stratejik dnemi, pek cok
sehit vermesi, dismana kars1 basariyla micadele etmesi yoniyle ¢cok dnemlidir (K1, K62,
K78).

- Yaylacihigin gelismesi nufusu ve ekonomiyi etkilemistir. Yore nifusu kisin ok
azalmaktadir. Yazin ise yéreye yaylacilarin gelmesiyle niifus ikiye, tce katlanmaktadir.
Halkin Urettigi meyve sebze basta olmak lizere gidaya dayal1 Urtinler yaylacilar tarafindan
alic1 bulmaktadir. Bu da ekonomiye ivma kazandirmaktadir (K5).

2.5.9. Diger Uygulamalar

a) Misafir Agirlama

- Eskiden koye gelen misafirler igin koyin ileri gelenlerinin yaptirdigi kdy odalar: olurdu.
Bunlar imece usult yapilirdi. Koy disindan kisiler geldiginde bu odalarda misafir edilirdi.
Genelde koéyun muhtart ya da imami gelen misafirle ilgilenirdi. Yatak, yorgan, yiyecek
gibi ihtiyaclar1 kdy halki tarafindan karsilamirdi. Misafirlerden Ucret talep edilmezdi (K1,
K2, K65, K77, K78).

- YOore halki misafiri sever. Misafire ikramda bulunur ve guler yiz gosterir (K1, K2, K5,
K7, K62, K66).



164

b) imece

- Eskiden bir cami, ¢cesme, okul yapilirken hep birlikte calisilirdi. Yardimlasma vardi. Evi
olmayan, yoksul kimseler igin imece usulli ev yapilir. Evin ihtiyaglar: igin herkes glicinin
yettigi Olclide destek olurdu. Kadinlar digin, cenaze gibi zamanlarda yardimlasarak
yemekleri hazirlardh (K1, K2, K13, K72).

- Duglinlere farkli koylerden gelenleri her hane evinin durumuna gore ikiser Ucer aip
dugiin stiresince misafir eder, kendi durumuna gore ikramda bulunurdu. Yine oglan evinin
yakinlart oglan evinin ihtiyaglari dogrultusunda yiyecek icecek getirirdi. En azindan
yemeklerin hazirlanmasinda yardim edilirdi. Kiz evinde de aymi uygulamalar yapilirdi.
Insanlarin maddi durumu iyi degildi ama yarcimlasma goktu (K 2).

- Gunimizde yufka ekmek yapiminda, tarhana ve pekmez yapiminda kadinlar
yardimlagir. Sirayla tim komsular birbirlerinin ekmegini yapmis olur. Cenaze evine yemek
go6turilmesi de devam eden bir uygulamadir (K1, K2, K4, K6, K13, K69, K72).

2.5.10. Degerlendirme

Y dre insam gunimiizde saglik imkanlarinin artmasiyla modern tibbin yontemlerini
tercih eder olmustur. Ancak cesitli hastaliklarin tedavisinde buyUklerin tecribelerinden
yararlanilmaya da devam edilmektedir. Ozelikle yorede yetisen bazi bitkilerin hastaliklarin
tedavisinde kullamimast yoOre insamt tarafindan surdurtlmektedir. Pozanti yoresinde
hayvancilikla ugrasan kisilere malci, gecimini bu sekilde saglamaya malcilikla ugrasmak
denilir. Y drede hayvancilikla ugrasan halk, hayvanlarinm tedavi etmek icin tecrtibeye dayal:
bilgiler uygulamaktadir. Bunun yam sira hayvanlarin kisin sicak, yazin serin tutulmasina
dikkat edilir.

Pozanti yoresinde miladi takvimin yaminda dede hesabi diye bilinen atalarin
tecrUbel erine dayal1 bir takvim de halkin zihninde yasamaktadir. Dede hesabina gore aylara
14’ inden hesaplanarak zahmeri, karakis, giicik gibi isimler verilir. iletisim araglarinin
yaygin olmadigi donemlerde halk hava tahminleri icin biytklerin tecribelerine bagvurmus
ve bunlardan bir kismi nesilden nesile aktarilarak giinimuize taginmustir.

Y drede kan davas: bulunmamaktadir. Bosanma ve miras konusunda 6nceleri gesitli
nedenlerle, erkegin daha avantgli konumda oldugu sdylenebilir. Son yillarda ise
uygulamalarda kadin lehine degismeler gorilmektedir. Y orede esi dlen erkek de kadin da
tekrar evlenebilir. Ancak esi oldikten hemen sonra evienmes hos gorilmez. Y orede
gecmisten bu yana guinltik yasamda alis veriste kolaylik saglamak igin farkl: 6lgu birimleri
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ortaya ¢itkmis. Bu da halk matematigini olusturmustur.

Pozant1 yoresinde kislarin sert gecmesi dokumaciligin gelismesinde etkili olmustur.
Dokumacilik kullamilan esyalarda ve halkin giyiminde onceleri 6nemli bir yer tutmakla
birlikte glinimuzde dnemini yitirmistir. Istar ve culfaik hemen her evde kullanilirken,
simdi evlerde bir kdsede hatira olarak saklanir hale gelmistir. Yine demircilik énceleri her
koyde yapilirken giinimtizde koylerde bu zanaati bilen kisiler hemen hemen kalmamstir.

Pozanti1 yoresinde halkin giyimi gegcmisten bu yana degisiklikler gostermektedir.
Yorede kislar sert gectigi icin yunden yapilmis dokuma kiyafetler tercih edilmistir.
Y aglilarin ve genglerin giyimleri ayni olmadig: gibi, gelinlerin ve kizlarin Orttints sekilleri
de ayni degildir. Koylerde gocuklarin, genclerin ve yaslilarin kusaklarimn farkli olmasi,
gelinlerin cilirli federinin daha stislti olmast yorede giyimle ilgili 6ne ¢ikan 6zelliklerdir.
Cumhuriyetle beraber getirilen vyenilikler yorede de etkisini gostermistir. Yore
merkezindeki halkin giyimi giin gectikce il merkezindekiyle benzerlik gostermektedir.

Y drenin daglik ve yiksek olmasi yazlarin da serin gegmesini saglamistir. Pozanti
yazlari Adana’dan go¢ almaktadir. Bu da ybrede yayla turizminin yani yaylaciligin
olusmasim saglamustir. Y Ore insant yazin gelenlere yaylact demektedir. Yazin yaylacilarin
gelmes yoreye ayn bir canlilik getirmektedir. Hem yoérenin niifusu artmakta hem de yore
ekonomis ivme kazanmaktadir. Yorede misafir agirlamayla ilgili  uygulamalar
Anadolu’ dakiyle benzerlik gosterse de halk araanda yardimlasmanin ve is birliginin devam

ettirilmes 6nemlidir.
2.6. Oyun, Eglence ve Spor

Turkce' de oyun kelimes “vakit gecirmeye yarayan, belli kurallan olan eglence;
kumar; saskinlik uyandirict huner; genellikle mizik esliginde yapilan hareketler buttnd,
temsil, piyes; fizik gicini ve zekéyr gelistirmek amaciyla yapilan yarisma; hile, dizen”
gibi anlamlara gelmektedir (Bozkurt, 2007, s. 15).

Cocuklarin ve daha az dlcude buyiklerin, gunlik gecim didinmelerinden
ayirabildikleri bos zamanlarinda, herhangi bir Uretim cabasim ya da baska cesitten bir
hizmeti zorunlu kilmadan, sadece eglenme yolu ile didinmelerini saglayan eylemlerdir.
Bunlar: Cirit, glres, horoz dovisl, saklambag, bilye, topag, asik vb. dir (Boratav, 1994, s.
232).
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2.6.1. Cocuk Oyunlari

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

Cocuklara 6zgu oyunlarin bir kismuni buytkler kiigUkler icin oynarlar. Bu oyunlarin
tek seyircis cocuk, aktort onun yakinlarindan bir blyugl, anasi, babasi, ablasi olur.
Cocuklara 6zgt oyunlarin bir kismini ise gocugun tek basina ya da arkadaslar ile oynadigi
oyunlar olusturur (Boratav, 1994, s. 237).

Ik cocukluk cag1 2 yasindan gocugun okula baslayacag: yasa kadar olan zamar
ifade eder. Bu ¢agda ¢ocuk oyun ile tarsir ve oyun ¢agi icine girer. Cocuk ilkdgretimin ilk
kisminda ikinci ¢ocukluk cagimi yasar. Bu c¢agda sosyallesen cocugun oyun dagarcigi
genisler. Artik yeni oyunlar oynamaya ve sorumluluk duygusunu 6grenmeye baslar. Son
cocukluk cagi ise ilkogretimin ikinci kisminda yasamir. Bu donemde ise gocuk erinlik
dénemini yasadigi i¢in yasina uygun oyunlar oynamaya baslar (Artun, 2005, s. 321).

Birlesmis Milletlerce kabul edilen Cocuk Haklart Beyannamesinin 7.maddesi
cocugun terbiye amagli oyunlara ve eglendirici faaliyetlere katilma hakkiyla ilgili olup
toplumlar ve devletler onun bu hakki kullanmasindan sorumlu tutulmustur (Bozkurt, 2007,
s. 15).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Arasa Kestik

Erkek cocuk oyunudur. Genellikle 12-18 yas arasindakiler oynar. Esit sayida iki
grup olusturulur.  Birinci grup ebe, ikinci grup kacan olur. Birinci grup kovaar ,
yakalachgina vurmaya calisir, vurabildigi oOltr.Kacan gruptakiler de horu(ebe tasi) ile
kovalayan gruptan birinin arasindan gegebilirse (kesebilirse) o olur. Kagan gruptan biri
vurulmadan horuya yetisebilirse kovalayan grup timden 6lir. Kovalayan grubun galip
gelmes icin kacan grubun tim adamlarim vurmasi gerekir. Bunu arayr kestirmeden
yapmasi gerekir. Gruplar yer degistirir. Yenenler yenilenenlerin sirtina biner , dnceden
belirlenen mesafeye kadar giderler (K2).

Moli¢ Moli¢

Erkek cocuk oyunudur. iki grup olur. Her grup bir cizgi hizasina ince uzun cay
taslarim dizerler. Buna moli¢ denir. Araarninda 3-4 metre mesafe vardir. Sirayla birinci
gruptan biri ikinci grubun dikili tasina nisan alip atis yapar. Vurabilirse ikinci tasa atar.

Vuramazsa ikinci grubun ilk oyuncusu onlarinkine atar. Sonra gruplarin ikinci oyuncular
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alis yapar. Onun igin iyi atis yapanlar ilk siraya koyulur. TUm taslart 6nce yikilan grup
yenilmis sayilir (K2, K8).

Sekmeg (Ayak Tasi)

Genelde kiz oyunudur ama erkekler de oynar. iki kisiyle oynamr. Yere bir
dikdortgen cizilir. Dikdortgende kendi arasinda altiya veya sekize bolUnir. Y alafak (yass)
bir tag alinir. Tek ayakla sekerek tas hareket ettirilir. Tasin cizgilerde durmamas: gerekir.
TUm kareleri tas cizgiye gelmeden tek ayakla sekerek gezen oyunu kazanr (K6,K2, K4,
K8, K69, K70).

Gazan Gulp

Daha ¢ok kiz ¢ocuklarinin oynadigi bir oyundur. Cocuklar iclerinden birini ebe
yaparlar. Ebe yumulur, gézlerini kapatir. Cocuklar ebenin etrafinda cember olarak otururlar.
Ellerini ebenin sirtinda tist Uiste koyarlar, kaldirip indirirler Sonra dururlar. iclerinden biri:

Gazan gulp

Yedilim turp

El e tstinde

Kimin eli var? diye ebeye sorar. Eger ¢cocuk bilirse, cembere girer; soran ebe olur.
Bilmezse yumruklanir. Bilene kadar da yumrugu yer. Oyun boyle devam eder (K2, K4, K6,
K8, K69).

Ocak Donderme

Bu oyun sakalasma, eglence amaciyla yapilir. Her seye cabuk inanan biraz saf
cocuklara yapilan bir oyundur. Evlerde oynanir. Eve gelen saf ¢cocuga digeri “bak simdi ben
bir oyun yapacagim. Bu ocag1 dondirecegim” der. “Simdi sen disar ¢ik. Ben ¢agirinca gel”
der. Cocuk tamam deyip disarn cikinca 6teki cocuk masamin sapini atese sokar ve 1sitir.
Donderir, sap1 disar gelecek sekilde masay: yere koyar. Cocugu ¢agirir. Cocuk gelir bakar
ki ocak yerli yerinde. Hani ocak donmemis deyince “dondl bak inanmazsan masay: a da
ol¢” der. Cocuk masayr alip €li yamnca masay: bir tarafa firlatir kendini bir tarafa. Herkes
cocugun haline gller. “Nasil ocak donmus mi” derler (K2).

Kosem Oyunu

Bes ati kisiyle oynamr. Once sayisilir. Cocuklardan biri ortaya geger ve srti
yukarda olacak sekilde yumulur. Bu kdsedir. Diger cocuklar kdsenin etrafinda cember olup
su tekerlemeyi soyler:
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“K6sem gider dolambaca

Biyig1 batmis bulamaca

Ben kdsesiz olamiyom

Boyle kose bulamiyom

K Osee kOseee

Kavurma versem yen mi” derler. Kése de “yemem” der. Cocuklar da “ananin dibini
ye” diyerek kbseyi yumruklar. Sonra yerine bir bagskas: gecer. Yine ayn sekilde sdylenir.
Ancak bu sefer baska bir yiyecek ismi sdylenir. Her seferinde bu kisim degistirilerek
soylenir. Oyun bu sekilde devam eder (K4, K8).

Cdik

iki grupla oynamir. Celik erkek oyunudur. Bir, bir buguk cm capinda, biri 15-20,
digeri 90-100 cm uzunlugunda iki degnek yapilir. Bu oyunu 5 yasindan 20 yasina kadar
herkes oynayabilir. Ancak her oyunda gruptaki cocuklarn aym yaslarda olmasi gerekir.
Yani grupta hem 5, hem 10 hem de 17 yasinda biri olmaz. Bir damin basina ¢ikilir. 4-5
metre ¢apinda bir cember cizilir. Alet hazirlamir. Yamz, damin arkast bayir olmalidir.
Arkasi dolek(duzgin) damda celik oynanmaz. Kur'a ¢ekilir, bir grup asagida, bir grup
sengirde(bayir, yokus) olur. Asagidakilerden biri celigi degnekle carparak yukar: dogru
firlatir. Yere disen ¢eligi yukaridaki gruptan biri asagiya atar. Eger ¢eligi cemberin igine
dusUrebilirse, asagidakilerde c¢eligi atan Olur. Ama eger celigi havada tutabilirse,
yukaridakilerin tima 6ldr. Gruplar yer degistirir. Bu oyun c¢ok tehlikelidir. Yashlar,
oynamayin diye gencleri azarlarlar. Clnki birgok ¢ocugun goézleri bu oyunda kor ol mustur
(K2, K50).

Bireniken

4-5 cocuk yan yana oturur. Sirtlarim da duvara dayayip ayaklarini uzatirlar. Basta
bulunan kisi “Biren iken/ Egri diken /Camura ¢oken/ Kurtlar kapan/ Avan ati/Alma
yedi/Seyren sekiz/Doguran dokuz/ Helbir dedim/Hulbir dedim/Sen gir dedim/Sen ¢ik
dedim”diye tekerleme sdyleyerek ayaklan sayar. Tekerleme hangi ayakta biterse o Kisi
ayagim ceker. Boylece ayak sayma devam eder. En son kalan ayak yenmis sayilir. Sona

kalan kisi tekerlemeyi sdylemeye ve ayaklar saymaya hak kazanmustir. Oyun boyle devam
eder (K4, K8).

Fyyik

Bu oyun gece oynanir. Once eslesilir, sayisilir. Kaybeden grup diger grubu kovalar.
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Kovaladigi gruba “fiyyik ver” der. Onlar fiyyik yani 191k ¢alar. Gece oynandigr igin 1sligin
geldigi yeri bulmak kolay olmaz.Fiyyik ne taraftan gelirse kovalamaya o tarafa giderler.
Grubun tim oyunculan yakalamnca bu sefer diger grup kagar. Oyun bu sekilde sirayla
gruplar degisilerek oynanir (K35, K47).

Teskere Sarkitma

Cocuklar ince, uzun sicimin ucuna bir kese, bir teneke baglarlar. Aksamlar: damlar
gezerler ve teskereleri (teneke) eski bacalardan sarkitirlar. Her ev sarkitilan teskerenin icine

kuru Uztm, igde, ceviz gibi yiyecekler koyarak ¢ocuklan sevindirir (K2, K4, K24, K51).
Zimba Oyunu

Gece oynanir. Blyuk bir daire gizilir. iki grup olunur. Y azi-tura atilir ya da sayisilir.
Kaybeden, dairenin icinde olur. Digerleri kagar. Dairedekiler tek ayak Uzerinde kacanlan
kovalar. Yakaamaya calisirlar. Tabi kacanlar 'beni yakalayamaz' diyerek yaklagirlar, oyun
yapmaya calisirlar. Kagan gruptan bir kisi yakalansa hepsi ebelenmis sayilir ve daireye
girerler (K53, K81).

ip Atlama

Bu oyun kiz gocuklar arasinda oynanir. Ip atlama lastikle oynanir. iki kisi lastigi
ayak bileklerine gegirir. Diger kisi atlar. Ip atlarken lastige takilan yanar. Yanmadan
oynarsa lastik, bileklerden sonra sirasiyla dizlere, kalcalara, bele, koltuk alti ve omuzlara
kadar cikarilarak oynanmir. Oyunu buraya kadar yanmadan tamamlayan kazanr. Yine bir
diger ip atlama da soyledir. ki kisi ipin birer ucundan tutarak sallar. Uclincti kisi ipe
takilmadan atlamaya galisir. Oyunun ilk bolimtnde oyuncular “lale bir icine de gir..” gibi
tekerleme soyler. Yanmazsa ikinci asamaya gecilir. Bu sefer de baska bir tekerleme
soylenir. Oyun bu sekilde devam eder. Y anmadan atlayan kazanir (K15, K20, K54).

Saklambag

Bu oyun igin sayisilarak ebe secilir. Ebe bir duvara yiziini kapatir. Onceden
belirlenen say1 kadar say1 sayar. Saymay: bitirdiginde ebe " Sagim solum ugrum mama’ diye
bagirir. Gozlerini acar ve digerlerini aramaya baglar. Birini gorirse duvara elini vurarak
mama diye bagirir. Diger cocuklarda saklandiklar1 yerden cikar. Oyun bdyle devam eder
(K6, K15, K16, K19, K20, K21, K41, K69, K70).

Maz (Topag)

Erkek cocuk oyunudur. Agag parcasi ova sekilde yontulur. Oval sekilde yontulan
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bu parcaya at nalina cakilan civi cakilir. Bunamazi denir. Ip givinin etrafinda dolanr. Yere
atilip gevirilir. Maziyr en hizli geviren oyunu kazanir (K6, K69).

Civgic
Erkek cocuk oyunudur. Kisa odun pargast bulunup ucu inceltilir ve yere gecirilir.
Cocuklar sayisarak Once atis yapacak olam belirler. Sonra oyuncular srayla tasla atis

yaparak bunu yere yatirmaya calisir. Oyunculardan kim bunu yere yatirirsa oyunu kazanip
arkadaslarim yenmis olur (K6, K69, K70).

2.6.2. Buyuklerin Oyunlari ve Eglenceler

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Turklerde 6teden beri gegerli olan oyunlar, yetiskinlerin oynadigi oyunlar ve gocuk
oyunlarn diye ikiye ayrilabilir. Yetiskinlerin oyunlar1 eski Turk geleneklerine ve hayat
tarzina gore farkhiliklar gosterirdi. Toplum 6niinde, torenlerde, senliklerde oynanan ve daha
cok yarisma niteliginde olan oyunlar (cirit, cevgan, matrak, amud v.b.) yalmz erkekler
tarafindan oynanirdi. Kadinlar: a) kapali yerlerde, salon oyunlari denilebilecek oyunlar
oynarlardi (fincan, pecic, yuzik, mendil v.b.); b) acik havada kirlarda oynanan oyunlar
(yumurta, cuva v.b. yansmaari, yag satarim ba satarim, bezirganbasi, cicoz, korebe,
kadifeci guzeli gibi tekerleme veyasarkilarla oynanan oyunlar) (M.L, 1992, s. 309).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;
SinSin
Sin sin ¢ok eski zamanlardan kalmig bir Turk oyunudur. Diguin gecelerinde oynanir.
Bir meydanligin ortasina U¢ dort esek yiki odun yigilip kocaman bir ates yakilir. Millet
atesin etrafinda halka olur. Bir kisi atesin basinda, yonl kalabaliga, arkasi atese donik
hoplayarak oynayarak doner, elerini cirpar. Sin sin bir mertlik oyunudur. Bu Kisinin etrafi
Iyl gOzetlemes gerekir. Halktan biri “Yallaaah brel” diyerek atesin basinda dénene dogru
kosar. Sadirnya gegecegini karsidakine ‘Yallaah brel” diye haber verir. Bu atesin
basindakinin kendini korumasi ve saplaktan kagmasi igindir. Onabir saplak vurmaya calisir.
Saplak bacaklara vurulmalidir. Eger vurabilirse atesin basinda o doner; vuramazsa halkin
arasina doner. Vurabilirse akislamir. Saldiran kisi rakibi kendisini gérmemes icin siner.

Oyunun adi bundan dolay: ‘sin sin’dir. Bu oyun slrekli yanan ates etrafinda oynandig: igin
sin sin oyununun ach uzun muddet yanabilen bir aga¢ olan sin sin agacindan da gelmis
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olabilir (K1, K2, K5, K7).
Arap Oyunu

Gene dugunlerde oynanan bir oyundur. Birini gizli bir yerde, tek i¢ donu kalana
kadar soyarlar. Bir tek gozleri ve disleri kalir. Bir stiplrgeye sap takilar, bolca gaz yagi
dokip atesle tutustururlar. Sonra Arap ¢ocuklarin ata bindigi gibi siptrgeye biner; halkin
arasina karigir. Cocuklar ve kadinlar ¢iglik atip korkarlar. Arap turlt saklabanliklar yaparak
insanlar guldardr. Millet gilmekten kirilir (K2).

Got Gotun’ odugum

Bu oyun bir diigiin oyunudur. Oyunu delikanlilar oynar. Bir harman yerinde gencler
oturarak bir halka olusturur. Oturanlarin arkasina bakmasi yasaktir. Genglerden biri elinde
kivrilarak mahramadan (havlu, peskir) yaplmis kalin bir haatla dolasmaya baslar.
Mahramay: arkasinda saklayarak dolasir. O arada mahramayi birinin arkasina gizlice koyar.
Disarida gezinen biri olur. Bu ebedir. Ebe mahramay: biraktigi delikanlimn yanina gelir,
mahramay: eline air ve yerdekine vurmaya baslar.Y erdeki kacar, ebe kovalar. Geri yerine
gelene kadar kovalar ve vurur. Yerine gelip oturunca vurma ve kovalama biter. Y erdeki
farkina varir da mahramayr bulursa, kalkar ebeyi kovalar ve yakaladig: yerde ebeye vurur.
Ebe kalkarn yerine gelip oturur. Oteki ebe olur. Bu oyun boylece devam eder (K2).

Hale Turas

Bu bir digin oyunudur. Eskiden herkes kusak baglanmirdi. Dugunlerde genclerin
belindeki kusaklar buklir, bukulir. ikiye katlanr, tekrar bikiiltr, ucu datopuz yapilir, tura
olur. 7-8 kisiden olusan iki ayri grup olur. Her grubun oyuncularnn tek sira olurlar.
Araarinda yirmi bes otuz acim mesafe vardir. Her iki tarafin en 6ndekilerinin elinde hale
turast olur. Gruptaki genclerden biri turayr havaya kaldirir ve sallar, Yallaaah deyip diger
takima dogru kosar. Bu takimdaki ilk delikanliya turayr vurmaya calisir. Diger grubun ilk
oyuncusu turayr arkasindakine verir, kendi kagar. Bu defa ikinci oyuncu diger grubun ilk
oyuncusuna vurmaya calisir. Diger grubun oyuncusu turayr arkasindaki oyuncuya verip
kendi grubunun en sonuna geger. Oyun boylece devam edip gider. Bu oyun da sin sin gibi,
mertce oynanir. Saldirya gegilecegi zaman yallaaah diyerek karsi grubun oyuncusu ikaz
edilir (K2).

Ginarrak (Ciairgan)

Gincirak bir dizltkte kurulur. 1,15 metrelik bir kazik yere ¢akilir. Bast yuvarlanir.
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Buna zopbek denir. Yine 4- 5 metrelik agacin 1,5 metre yerinden zopbege girecek sekilde
ici oyulur. Yere dikilen 1-1,5 metre yikseklikteki sopamn ucuna yerlestirilir. iki Ug kisi
agacin kisa tarafina bir kisi de uzun tarafimin ucuna karinlarim agacin Usttine yatirarak
binerler. Sekerek daire cizerler. Kisa tarafinda olanlar ginciragi durdurup uzun taraftakine
‘nisanlin kim? diye sorarlar. Arkataraf basinca, ucu 2-3 metre yiksege kadar ¢ikar. Uctaki
atlasa atlayamaz. Tardik bir kiz ach sdylemezse Oyle havada durdururlar onu. Cevap verene
kadar da asag1 indirmezler. SOyleyince herkes guler. Yayla evlerinde gincirak kurulur.
Herkes eglenir (K1, K2, K5, K7, K65).
Silgeg

Bu oyun digiinlerde oynanir. Genclerden biri ayakta durur. Yine hafif egilip
boynunu biiker. Denge saglamak icin de elerini dizlerinin Ustiinde baldirlarina dayar.
Herkes siraya girer, onun Ustiinden hoplamaya baslar. Ustiinden hoplanirken sadece eller
degebilir. Ellerin disinda kalan yerler degerse hoplayan yanar ve 6tekinin yerine geger. Her
hoplamada farkl: bir sey soylenir. Mesela:

“Takada pekmez

El deger degmez’gibi. Her hoplayan bu sekilde bir seyler syleyerek digerinin
Uzerinden ona degmeden atlamaya ¢alisir. Oyun bu sekilde devam eder (K2).

Haley

Y Oreye 6zgu halk oyunudur. Y drenin buraya 6zgu tek halayr sar1 yildizdir. Erkekler
yan yana dizilir. Halay bas1 eline kirmizi bir pullu mendil alir. Sonra eller taraklanarak
baglanir. Dirsekten bukilUp yukarida tutulur. Sag ayaklar yerde bir defa kivrilir, sekilir. Bir
defa kivrilir, sekilir. MUzik istahlandi mi hoplayarak ilerlenir. Topluca bu haayin tirkdsi
olan sarn yildiz soylenir.

Aman bir yildiz dogdu yticeden

Aman gavlimiz var diin geceden

Yar, yar, yar, yar, yar, yar aman

Savki vurdu pencereden.

Haley, ley liley ley... denerek haay cekilir. Diglnlerde mutlaka oynamirdi. Bizim
buraarda calgi olarak keman olurdu. Sonradan kemanin yerini davul ainca Karaisali’ min

oyunu olan ¢ ayak oynanir oldu (K2).
Cam dikme oyunu

Gencler bir evde toplanirlar. Sayillarindan bir fazla cam cirast bulurlar. Cam
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ciralarindan birini ortaya dikerler. Ortaya dikilen cam kdyden su kizdir denilir. Etrafina da
diger ciradar dikerler. Orada bulunan genclerin isimleri ciralara verilir ve ortadaki cira

yakilir. Yanan ¢irahangi tarafa bukdltrse kizin gonli onaymis denir. Herkes guler (K77).
Kizgin Tas (Gevir Guvir) Oyunu:

Gece oynanir, geng delikanlilar oynar. ki grup olusturulur. Her grubun ismi olur.
Bir tas 1sitilir, kizdirilir. Bir grubun oyuncularindan biri tasi uzak bir yere atar. Gruplar
karanlikta elleriyle arar, sicakligim hissederek bulmaya calisir. Tas1 bulan grup bulmayan
grubu sirtindatasir (K4, K8, K35).

2.6.3. Geleneksel Sporlar

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Glres, gocebe ve kdy yasam stiren eski Turklerin en ¢cok ilgi duyduklar:, en eski
spor turtudur. Guresin dogusu, insanoglunun bir “beden klltirt diistincesi” ne sahip olmadig
zamanlara kadar iner. Dogayla bas edebilme asamasinda bir gui¢ gosterisi olan gires, aym
zamanda, bir bayram sevinci paylasilirken ya da 6l gomme torenlerinde oldugu gibi halkin
kederini dagitmak amaciyla basvurulan gosterilerin en basinda yer air (Dogan, 1979, s.
63).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;
Cirit
Bu oyun iki grup olacak sekilde oynanir. Atla oynanan geleneksel bir oyundur. Her
iki gruptaki kisiler atin Uzerinde belli bir mesafeye goére dizilirler. Grubun icinden biri
elinde uzun bir degnekle atim oynatarak, diger gruba alti yedi metre kalacak sekilde
yaklasir. Elindeki cirit degnegini, diger gruptan hedefledigi bir kisinin Uzerine firlatir. Eger
atilan degnek, attigi sahsa degerse, atim aip oynatarak kendi grubuna doner. Degnegin
degdigi kisi, kendine cirit atan Kisiyi, grubuna kadar kovalar. Bu sirada ona yetisip vurursa,

yenmis olur; vuramazsa yenilmis olur. Gruptaki kisilerin hepsi bitinceye kadar oyun devam
eder (K1).

Gures

- Dugulinlerde guresler yapilir. Her kdyun pehlivanlari olurdu (K2).
- Eskiden guresler duglinlerde yapilirmis. Gunimiizde sadece senliklerde yapiliyor. Milli
bayramlarimizda diizenlenen senliklerde tiim koyler pehlivanlarim hazirlar. Dereceye giren
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pehlivanlara 6dul verilir (K5, K65, K78).

- Gures ata sporumuz oldugu icin hak, gunimuzde de girese ilgi gostermektedir.
Onceleri dugiinler giiressiz olmazch. Giireslerde maniler, tekerlemeler sdylenirdi. Koylerin
gurescileri olurdu. Hak giresleri buylk bir ilgiyle izlerdi. Ginumizde belediyenin
duzenledigi senliklerde, yazin diizenlenen festivallerde guresler yapilmaktadir (K1).

- Gires gibi cirit de bizim ata sporumuzdur. Onceleri dugiinlerde bazi kdylerde cirit

oynanmrmis. Ama guniimazde artik oynanmiyor (K1, K5, K65, K78).
2.6.4. Degerlendirme

Y orede farkli ¢cocuk oyunlart oynanmaktadir. Bunlardan bir kismi bilen kisilerin
azalmasi sebebiyle ginimizde oynanmayan, ama bilinen, yoreye 6zgu oyunlardir. Bir
kismi ise devam ettirilen ya da daha ¢ok bilinen oyunlardir. Biyuklerin oynadigi oyunlar ise
daha c¢ok diuginlerde oynanan oyunlardir. Sin sin ve hade turass mertce oynanan
oyunlardandir. Ikis de bugin bilenlerin azalmas, oyunun zorlugu gibi sebeplerle
oynanmamaktadir. YOreye 6zgu olan halay san yildiz tirkisiyle oynamr. Gunimizde
gencler tarafindan yoreye 6zgi olan halay bilinmemektedir. Cirit ve glres yotrede
dugunlerde yapilan geleneksal sporlardir. Cirit artik oynanmamaktadir; ancak guresler milli
bayram guinlerinde de olsa devam ettirilmektedir. Yaz aylarinda ilce belediyes tarafindan
gures senlikleri tertip edilmekte ve halk bu senliklere biytik ilgi gostermektedir.
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UCUNCU BOLUM

ADANA IL1 POZANTI iLCESI ANONIiM HALK EDEBIYATI

4.1. Anonim Halk Edebiyat1 Manzum Urinleri

Anonim hak edebiyati, Turkcede ve folklor teriminin kullarldig: diger dillerde
sozlli gelenek ortaminda yaratilan veya zaman icinde ilk sdyleyicisinden bagimsizlasarak,
kusaktan kusaga aktarilarak yasatilan hak edebiyat: Grinleri icin kullanilan bir terimdir.
Anonim halk edebiyati1 Uriinleri, islamlik 6ncesinden yaziya aktarilan ilk Orneklerinden
gunimuzde yasamaya devam edenleriyle Turk edebiyati ve halk bilimi disiplini icinde
surekliligi olan 6nemli bir bolimu olusturmaktadir (Aga-Ercan, 2005, s. 113).

Anonim halk edebiyati, gerek edebiyatcilar gerekse halk bilimciler tarafindan yaygin
olarak nazim, nesir ve nazim-nesir karisik olusuna gore ¢ kola aynlarak incelenmektedir
(Aca-Ercan, 2005, s. 114).

4.1.1. Tarka

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Tarkuler genellikle bir olay, bir arzu ve bir heyecan Uzerine dogarlar. Baslangigta
sahibi belli Grinlerdir. Ancak zamanla tirkinin asil sahipleri unutulur ve sonraki nesiller
tarafindan halkin dilinde dolasa dolasa farkli cografyalara yayilirlar. Turkuler, boylece
anonimlesirler. Onceleri mahalli hiviyet gosteren turkiler, zamanla milli  hiviyete
burtnurler. Tarkdlerin anonimlesmesinde, daha ziyade gocler, kervanlar, askeri sevkler,
gurbete is icin gidisler, gezgin halk sairlerinin faaliyetleri, yakin zamanda basin yayin
organlari rol oynar (Dogan, 1999, s. 132).

Tarkdler, higbir zaman ilk ¢ikislarindaki gibi varliklarini koruyamazlar. Bu durum
sadece sbzlerde degil, ezgilerde de gorulir. Turkller zaman asimi, kisiden Kisiye gecis
esnasinda yeni uygulamalarla bedenerek kendini yeniler (Artun, 2008, s. 131).

Turkdler, genellikle yedi, sekiz ve on bir hece ile sdylenmislerdir. Ancak az sayida
da olsa bes ve on bes heceli siirler de vardir. Bunun yaminda, baglantilarla viicuda getirilen
turkllerde, bentlerle ve baglantilarin heceleri arasinda esitlik olmayabilir. Yani bent kismi
on bir hece olabilir. Bu, turki sdyleyen kaynak sahislarin, tirkd metninden bir bolimant

unutmalarindan veya yeni sozler eklemelerinden kaynaklanir (Kaya, 1999, s. 133).
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Halkin i¢ @demini yasatan, besikten mezara kadar bitiin yasayisini icine alan, en

dikkate deger edebi mahsuller turkilerdir. Genel olarak tirkl adim tasiyan manzumelerde,

degismez bir 6lcli ve sekil yoktur (Oztelli, 1953, s. 3-7).

b) Pozanti1 Halk Kltlrd’' nde;

Pozanti yoresinden derledigimiz kirk iki tirkuden yola ¢gikarak Pozanti turkdlerini

iceriklerine, konularina gore su sekilde simiflandirabiliriz:
1. Lirik tarkdler
2. Toren turkleri
3. Dogay1 konu alan turkiler
4. Oyun tarkdleri

1. Lirik Tarkdler

PT-1

Pozant’ mn irmag: akar cosar bulanr
GOcun ucu gok yokusu dolanir

Findikl1 cesmesinden ¢ok guizeller sulamr

Kalk gidelim sevdigim silaya dogru (vatana dogru)

Tekirden ¢ciktim ardi¢ arasi
Arasint kara duman bires

Bendeki hancer bigak yarasi

Kalk gidelim sevdigim silaya dogru (vatana dogru) (K23).

PT-2

Ag gelinde indi m'’ ola yayladan
Kasin degil gozun beni aglatan
Sanabu guzellik Kadir Mevladan
Ag gelin sirmelim

Bir tas attim karl1 dagin ardina
O davard: distt ag gelinin yurduna
Ag gelinin benim ile derdi ne



Ag gelin sirmelim (K23).

PT-3

Oniime koydular pekmezi datl

Zevkini amayamn yiregi dertli
Boyle yaylam’ olur kevenli otlu

Ben bu yolun hangisine gideyim

Y aylaya vardim da serdi kilimi

Kahpe felek biktl benim belimi
Ciftehan'dan asirdilar yolumu

Ben bu yolun hangisine gideyim (K42).

PT-4

Bahcadan geliyor da elinde kirek
Sivamis kollar1 anam beyaz bir bilek
Y aylaya mi gidiyon da barabar gidek

Bensiz yayla yollar biter mi gelin

Kamisl 6ziinde bir gelin gezer

Kiz gelisinde bagrimi ezer

Sizin elerde tiredi mi boyle glizel

Alirim ahdimi de gomam sende gelin (K1).

PT-5

Emirdag tirkistiniin yorede sdylenen sekli sOyledir:

Emirdag: birbirine ulal
Parmaginda altin ytizik dolal
Burnun mu biyudd gelin olal

Geng iken sevdigin ben degil miyim

Emirdagina da kara gidelim
Ayvadan usandik nara gidelim

Bir guizel ile de gonil eglenmez
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Guizeli bol olan yere gidelim.

Emirdag1 gegcmeynen yol olmaz
Altin yere dismeynen pul olmaz
Fadimemi sevmeyinen doyulmaz

Al bohcan: tut yaylanmn yolunu (K2).

PT-6

Ay gelin deindim’ ola yayladan
Kasin degil goztin beni agladan
Satinm’ adin bu guzelligi Mevladan
Alirim ahdimi koymam yar sende

Sabahtan ugrachm ben bir guizele
Guzel aglatmad: guldirdd beni
Ben gluizelden boyle vefa ummazidim

Ak gerdan Usttine kondurdu beni

Pozanti’ nin irmag: da cosar akar bulanr
Ak kopri’ den de gocebenin ucu dolanr
Findikli cesmesinden de ¢ok guizeller sulamr

Kamusli’ dan gegen dilber 6ldurdi beni (K2).

PT-7

Ordek Gollerde Olur
Hay Ley Ley Ley
Sahin Collerde Olur
Sehiri Ley Ley Ley
Y ari Guzel Olanin
Sehiri Ley Ley Ley
G0zl Y ollarda Olur

Hay Ley Ley Ley
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Bu dizeler sbylenerek gelinin kucagina kaynanasina bir erkek torun versin diye bir erkek
gocuk oturtulur (K4).

PT-8

Cikis yeri yoreye ait olmayan bu tirkinin yorede sdylenen sekli sOyledir:
Atim bagladim delikli tasa

Y 6nimi dondim de karl1 Maras’a

Benden selam olsun nazli kardese

Atim bagladim gul agacina
ZulUf U doladim nar agacina

Benden selam olsun nazli bacima

Ufacik taslarla bina yapilmaz
Penceres yUksek yere bakilmaz
Bir yar sevmeyle de diinya yikilmaz (K4).

PT-9

Keten gdmlek giymis yan dizinde
Dane dane benleri var ylztinde
Boyle glzel mi olur kdyll kizinda

Baba nerden adin sen bu gelini

Keten gbmlek giymis yakasi nazik
Kollarin sikrmig altin bilezik
Opmeye kiyamaz sevmeye yazik
Baba nerden adin sen bu gelini (K6).

PT-10
Karabiber as olmaz
Bundan alakas olmaz

Karabiberim biberim



Top top sekerim sekerim
Zaptiyeler geliyor
Kak dagiddim gidelim

Karabiber a igin
Yandim hilal kas igin

Karabiberim biberim

Top top sekerim sekerim
Zaptiyeler geliyor

Kalk dagideim gidelim (K2, K3).

PT-11

Of yar ey

Cicek dag: derler var mi sana zararim
Y ar yitirdim de ugrun ugrun ararim
Ah ¢ glineydi benim kavl kararim

Bes guin oldu da gelmedi yarim

Hana vardim han degil
Penceresi cam degil
Bugln ben yari gordim

Olursem de gam degil

Of yar ey

Kekligin kayadan sektigi sekis
Gulunen bulbulin ettigi cekis

Y arin sinesinde dikilen dikis
Ahirete kadar sokilmez imis (K2).

PT-12

Cikis yeri I¢ Anadolu olan bu turkiniin yorede sylenen sekli soyledir:

Cek deveci develerin engine
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Simdi ragbet glizelinen zengine
Develi daylak severler aylak
Sen kimin yarisin her yamn oynak

Devem yuksek atamadim urgan
Ustidiikce ¢ek basina yorgan

Meram yolundasise de elinde

Y ollaradismis kendi halinda (K2).

PT-13

Kirat gemin almis yol mu dayanr
Nazl1 yar uykudan uyur uyanr
Benim gonlum gelin olmus gidiyor

Aman Allah buna can mi dayanir

Harmanina divenine dis olsam
Parmaginda yuzigline tas olsam

Su yalan diinyada sana es olsam

Abhretinde sorgusu yok bir guliin (K2).

PT-14

Cikis yeri Nigde olan bu tirkinin yorede soylenen sekli sOyledir:

Gineyesillendi Bor’un baglar
Bize mesken oldu hapis damlar

Bilmem haya midir bilmem diis midir?

Mektubun gelmiyor yollar kis midir?

Kurban olayim da usul boyuna
Bir boyuna baktim bir de yliziine

Surmeler mi ¢ektin elagoziine (K2).

PT-15
Buruicek derler de ali burticek
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Kararim kalmadi kiz seni goriincek
Sabahin seherinde nenni kuzum deyincek

Nen calan dillerine kurban olayim

Doldu m’'oladaMisili’ nin sekisi
GOoctl m'oladabizim elin hepisi
Boyrazinan gelir nazl1 yarin kokusu

Kokusunu yaradana kurban olayim

Tarlalar var daigi filizli
Irgatlar1 var da gelinli kizl
Benim yarim de ah bir ela gozlu

Cirpinir Usttine toz konar diye

Hadi madem sana guizel dediler
Altin tasaellerini yugdular
K1z adin yesil avrat koydular

Cirpindabizimiiller glizel gorsin (K1, K2, K24, K25).

PT-16

Gozleri surmeli bir gelin aglar
Aglamis da gozlerini silmemis
O dabenim gibi yardan ayrilmis
Kocan kiymetini bilmemis gelin

Gullerin agmadan sararmis solmus
Aslanin payini ipe cekenler almis
Dun gelin olmadan da ne hale gelmis
Geng yasta saclarin agarmis gelin

Mendilin 1dlanmis goziin yasindan
Cok sevenler gayri ayriliyor esinden
Gorenler zanneder yetmis yasinda
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Agladigin yeter kadersiz gelin (K8).

PT-17

Cikis yeri Ic Anadolu olan bu turkiniin yorede sylenen sekli soyledir:
Slpurges yoncadan

Gayet beli inceden

Ben seni kiskanirim

Y erdeki karincadan

Aman sasirdin beni
Aska dustrdin beni
Ask adam aglatir

Dert adam soyletir

Y okusta yoruldun mu
S6zume darildin mi
Ben sana yar olmadim

Doyunca sarildin mi

Aman sasirdin beni
Aska dustrdin beni
Ask adami aglatir

Dert adam soyletir

Dervis geldi hu geldi
Cevir bendi su geldi
Ellere digiin bayram
Bize ... geldi

Aman sasirdin beni
Aska dustrdin beni

Ask adami aglatir

Dert adam sdyletir (K2).



PT-18

Eregliden ¢ikti sokin eyledi
Arayat1 Cifteham boylach

Zaim felek ne etti de eyledi
Adana yabir kiz gecti gordin mu

Tekir e vardim da hava bulandi
G06glin 6ntl Findikl1’ y1 dolandh
Benim yarim kavaklida suland:

Adana yabir kiz gecti gordin mu

Y anar m’ola Adana nin feneri
Avcilar dolamyor kenar
Sanaderim Kocahan'in ¢inari
Adana yabir kiz gecti gérdiin mu

Ay dogmadan Akkoprd' yl gegtin mi
Guin dogmadan mah ylzini agtin mi
Seker pinarindan bir suictin mi

Adana yabir kiz gegti gordin mu (K2).

PT-19

Sikayet olmasin da bak ne haldeyim

Y oksa unuttun mu beni bilmem €l gibi
Gece gundiizde durmaz ah u zardayim

Sazimda sizlayan sirmatel gibi (vay)

Kar mi yagdh da guvendigim daglara
Sam mi degdi de mor simbdilli baglara
Diyemiyom da baglanmigim agyara
Cignetirsin beni eleyel gibi (vay) (K25).
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SOzleri Karacaoglan'a ait olan bu turkintn yorede sdylenisi su sekildedir. Bozlak olarak

soylenir.

Kadir mevlam seni 6vmus yaratmis
Cicekler icinde teksin menevse
Bitersin gillerin hart icinde

Korkarim yuziine batar menevse

Senin meskenin de kayalar sanki

Y ar kokun meneksedir guldir rengin
Aradim dinyay: bulunmaz dengin
Glzel yataginda biter menevse

Y az gelince de hemen bitersin
Guiz gelince basin aip gidersin
Y avrum nigin boynun egri tutarsin

Senin derdin benden beter menevse (K24, K25).

PT-21

Camdan sakiz akiyor
Kiz yesillim yesillim
K1z nisanlin bakiyor

Y esilllim aman aman

Dama bulgur sererler
Kiz yesillim yesillim
Gikma boyun gorurler

Y esilllim aman aman (K2, K3).

PT-22

Uzun olur Adana nin ovas
Cana can katiyor Tekir yaylasi
Binboga burnunda Gtilek bogazi



Cirpini ¢irpint da gidelim atim

Y are su yolunda yetelim atim

Atim da ¢ok glizelsin hamayl1 takin
Ugrunda Torodar var kendini sakin

Inelim Kayseri vatana da menekse sokun

Cirpin ¢irpint da gidelim atim
Y are su yolunda yetelim atim (K2, K24, K25).

PT-23

Ankarayoresine ait olan bu tirkinin yorede sdylenen sekli soyledir:
Meseler glivermis varsin guversin

SOyleyin huysuza durmasin gelsin

Varmasin kétlye asilsin 6lsiin

Ko6t(l) adamin var 6mrini yog eder

Ben bilemedim yaylanizin yolunu
Sacin uzun baglasinlar kolumu
Zalim anan seni bana vermezse

Y emin ettim kesecegim yolunu (K2).

PT-24

Ezeli de deli gonul ezeli

Guiz gelince dokti m' ola gazeli
Simden sonra ben nideyim guizeli

Gulzel senin yare insafin var mi (K25).

PT-25

Cikis yeri I¢ Anadolu olan bu turkiiniin yorede sdylenen sekli soyledir:

Aktas diye beledigim
Haktan dilek diledigim
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Tulbendime doladigim
Mevlam bu tasa can versin

Cektigim dert ile mihnet
Ben kimlere edem minnet
Medinede ol Muhammed

Mevlam bu taga can versin

Y oldan gegen ulu kervan
Dizimde kalmach derman
Kirsehir’ de Ahi Evran

Mevlam bu taga can versin

Kurban olam kavim kardas
Ben kimlere olam yoldas
KocaHunkar Hac1 Bektas
Mevlam bu tasa can versin

Karatasa nenni dedik

Y edi kat tllbende sardik
Ekecik’te Emrem Taptuk
Mevlam bu tasa can versin

Dustti yUrek yandh koze
Imdat eyle Esme kiza
Kizildag' da ol sth Hamza
Mevlam bu tasa can versin

Niyaz eder sana Esme
Kullarina cefa etme
Ziyarette Yunus Emre

Mevlam bu tasa can versin

Bebek uyand: bakiyor
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Sevinci igim yakiyor
Gozlerimden kan akiyor

Uyutayim neni nenni (K2).

2. Toren Turkuleri

PT-26

Geldi gelin kinast
Aglasin kiz anasi

Geldi dugun alay:
Kaynanalar ¢ceksin halayi

Gelin alar giyinir
Glveyine gorundr
Geldi dugiin alay
Kaynanalar ¢ceksin halayi

Oglan bizim kiz bizim
Catlasin kiz anast
Geliyor dugin aayi
Kaynanalar ¢ceksin halayr

K1z anasi kiz anasi

Hani bunun 6z anast

Geliyor dugiin alay

Kaynanaar geksin halay1 (K23).

PT-27

K1z anasi kiz anasi
Hani bunun 6z anast
Cagrin gelsin anasinm

Y aksin kizin kinasint

K1z anasi kiz anast



Basinda mumlar yanasi
Iste geldik gidiyoruz

Hani bunun 6z anasi

Cattilar ocak tasin
Kurdular digiin asim
Cagrin gelsin gardasinm
Ceksin atimin basin

Biner atin gemlisine
Gider yolun kumlusuna
Komsu kiz1 gelin olmus

Haber verin emmisine

Dikip buydtttgum otlar
Belimi verdigim dutlar
Iste geldim gidiyorum
Silip stpurdigtm yurtlar

Baba kizin cok muydu?
Bir kiz sana yuk muydu?
Kor olast emmilerim

Hi¢ oglunuz yok muydu?

Ger Dagi'nin yolu gamur
Kir atimin nalt demir

Dayanilmaz eller ama

Blyulk yerden gelmis emir (K23).

PT-28

Bir incecik ark dolamr
O davaktinde bulamr
Anabeder & gonenir
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Verme beni yad ellere

K1z esin kinan kutlu olsun
Yarinle agzin tatl olsun

Vardigin yerler hosnut olsun

Atlath gecti esigi
Sofrada kaldi kasig1
BlyUk evin yakisigi
Kardesine verdi kesigi

K1z esin kinan kutlu olsun
Y arinle agzin tatl olsun
Vardigin yerler hosnut olsun

Cektim binek tasina

Elim ulasmiyor eger basina
Cagrin gelsin arkadasima
Gecgsin atinin basina

K1z esin kinan kutlu olsun
Y arinle agzin tatlh olsun

Vardigin yerler hognut olsun (K23).

PT-29

Y unak yudugumuz taslar
Golgelendigimiz agaclar
Iste geldim gidiyorum

Hakkimizi helal edin (arkadaslar)

Y unak yudugumuz taslar
Cifte gezdigimiz arkadaslar
Seherdeki 6ten kuglar
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Hakkimizi helal edin (arkadaslar)

Cagrin gelin babasint
Babasi yok gardasinm
Kusatsin kiz kusagim
Hakkinzi helal edin (komsular) (K23).

PT-30

Cigekler icinde guller gibisin
Guzeller icinde benler gibisin
Dilerim Mevladan mesut olasin

Mutlu mutlu yuva kurasin

Gelsin anasi gelsin babasi

Gulelim oynayalim kina gecesi

Cagrin gelsin buraya damat ile gelini
Kinalayin kardan beyaz dini
Incitmeden tarayin zulfun telini

Dilerim Mevla dan mesut olasin

Gelsin anasi gelsin babasi
Gulelim oynayalim kina gecesi (K23).

PT-31

Kavak gibi dali olasin

Keklik gibi dolli olasin

In (attan) safageldin

In safa geldin (gelinim).
Gecinirsen iste ocak iste bucak
Geginmezsen balta nacak.

In (attan) safageldin

In safa geldin (gelinim) (K4, K8).



PT-32
Gelin geldi kapimiza
Altin dolsun kiptimtize

Seslenmesin hepimize

K1z anas 6z anast

Hani bunun 6z babasi

Cattilar cat1 tagin
Kurdular diguin asim

Bozdular kizin basin

Oz anasi kiz anasi
Hani bunun 6z babasi (K6).

PT-33

Evimizin 6nt marul

Sular akar haril haril
Anasi boynuna saril

K1z esin kinan kutlu olsun

Atlath gecti esigi

Sofrada kaldi kasig1

K1z evin yakisigi

K1z esin kinan kutlu olsun

Cattilar catr tasim
Kurdular digun asinm
Bozdular kizin bagin

K1z esin kinan kutlu olsun (K9).
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3. Dogayr Konu Alan Tarkdaler

PT-34

Karabas Koyun

Gara goyun goyunlarin beyidir

Ak goyun dayuregimin yagidir

Senin yayildigin da Evciyesin dagidir
Y ayil abilasini sevdigim garabas goyun

Senin yayildigin da Toroslar'in dagidir
Y ayil abilasint sevdigim garabas goyun.

Gara goyunuma da ¢anlarinm dakayim
Ak goyunuma da asilar1 yakayim
Abilasi sagsin da ben boynuna bakayim
Y ayil abilasini sevdigim garabas goyun

Abilasi sagsin da ben boynuna bakayim
Y ayil abilasint sevdigim garabas goyun.

Garanfil Dagi daMazmuluyu gozetir
Lales solmus da simbdilleri tazedir
Benim sbziim de geline degil gizadir.

Y ayil abilasini sevdigim garabas goyun

Benim sbziim geline degil gizadir

Y ayil abilasini sevdigim garabas goyun (K24).

PT-35

Kara koyun koyunlarin beyidir

Mor koyun da cigerimin yagidir

Y ayildigin dag Evciyes'in dagidir

Y ayil abilasint sevdigim karabas koyun
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Kara koyunda sen sagilda bakayim
Ablam sagsin ben helkeni takayim
Bogazina ¢anlarin takayim

Y ayil abilasini sevdigim karabas koyun (K1).

PT-36
Orta Asya dan gelme soyumuz
Koncaiken de soldu gultimiz

Silaya hasretik yanar bagrimiz

Dostlar diye diye tter sazimiz

Mevlam diye diye soyler dilimiz

Aslim sorarsan Adanailim
Pozanti ilgem de Findikli kéyim

Mevlam bu genclikte vermesin 6lim

Dostlar diye diye oter sazimiz
Mevlam diye diye sdyler dilimiz

Gunesimiz her gun dogup parliyor
Findikli gesmesi durmayip ¢agliyor
Rizik yollarinda almm terliyor

Dostlar diye diye Gter sazimiz

Mevlam diye diye sdyler dilimiz (K23).

PT-37
Basoluk yaylasi en guzel yeri
Yazin Y Orik cadirlar sisler guizeli

Bir de ali¢ gedigi boz sivrileri



Y amacin altinda bir kdy ariyorsan
Vallahi burast bizim kdyimiz

Av deres derler karin yatagi
Karasivri tepesi katran otagi
Asmacikla gevrili geyik yatagi

Kaeboyunda belde artyorsan

Vallahi burast bizim kdyimiz
Caglayan deres baharda cosar
Daglarindalale, sumbiil acar

Y aylasinda abidik gulleri acar

Y amacin dtinda bir kdy arryorsan

Vallahi burasi bizim kéytimiz (K1).

PT-38

Y az gelir de yaylasina gogul Ur
Daglarinda menekse simbul agilir
Soguktur sulart doya doyaigilir

Y aylalar icinde teksin Findikl1

Bahar gelir yesile burinmus baglar
Eridi karlari dadereler ¢caglar
Y aylasina goguyor agalar begler

Y aylalar icinde teksin Findikl1 (K5).

4. Oyun Turkuleri

PT-39
Cikip ylicesine seyran eyledim
Engininden abaz abaz yol gider
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Gocen yerlerde de gordim bir glizel
Kadir Mevla daha neler halk eder

Karanfil dag1 da Mazmuluyu gozetir
Acilmis lales stimbdilleri tazedir.
Benim gonlum de geline degil kizadir

Yigidin gonltni gelin degil kiz eyler (K25).

PT-40

Aman bir yildiz dogdu yticeden
Aman gavlimiz var diin geceden
Yar yar yar yar yar yar aman

Asagidan yukaridan
Yollar gamur olmadan
Giz aacaksan al beni
Gavur baban duymadan

Sar1 yildiz burhan burhan
Kizlar olsun bize hayran

Yar yar yar yar yar yar aman

Asagidan yukaridan

Y ollar camur olmadan
Giz aacaksan al beni
Gavur baban duymadan

Aman Sart yildiz dogdu da batmaz
Aman benim yarim yalmz da yatmaz

Yar yar yar yar yar yar aman

Asagidan yukaridan

Y ollar camur olmadan
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Giz aacaksan al beni
Gavur baban duymadan

San yildiz tekerlendi
Simdi kizlar sekerlendi

Yar yar yar yar yar yar aman

Asagidan yukaridan
Yollar gamur olmadan
Giz alacaksan a beni
Gavur baban duymadan

Aman barnaginda hatem de yizik
Aman barnaginda hatem ylizik

Yar yar yar yar yar yar aman

Asagidan yukaridan

Yollar gamur olmadan

Giz aacaksan al beni

Gavur baban duymadan (K2, K5, K7, K24).

PT-41
Sar1 Sultan Turkdsi

Arpalar sararch da geldik yolmaya
K1z kurban olayim kolundaki burmaya
Zaptiyeler geldi ifademiz almaya

N’ olur dogru sdyle kurtar beni sultamm

Iki jandarmayla bir onbas: geldiler
Kollarimadar kelepce vurdular
Ifademi a1p cezam verdiler

N’ olur dogru sdyle kurtar beni sultamm
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Evlerinin 6nl alaca boncuk
K1z memenden emsin enikli kancik
Dizlerin siz1 olsun, belin yilancik

Bagrinin Ustiinde stiriinesin sultanim (K1, K2).

PT-42

Dugunde kadinlar kendi aralarinda su tirkiya soyler
Ordek gollerde olur

Gelin gelin de gdli

Ceylan cdllerde olur

Amman aman aman (K2, K3).

c) Degerlendirme

a. Bicim

Y oreden derledigimiz turkller hece dl¢Uslyle sdylenmistir. Bazi turkilerde olcu
hatalidir. Bazi tirkUler nakaratlichr.

7' li hece dlcusllyle sOylenenler: PT-17, PT- 21, PT-26, PT-42

8'li hece dlclisliyle sbylenenler: PT-25, PT-27, PT-29, PT-32

11'li hece dlclisilyle sdylenenler: PT-5, PT-6, PT-8, PT-9, PT-13, PT-14, PT-16, PT-
18, PT-20, PT-22, PT-23, PT-24, PT-30, PT-37, PT-38, PT-39

Olclniin hatal1 oldugu turkdler: PT-1, PT-2, PT-4, PT-11, PT-15, PT-19, PT-31, PT-
34, PT-35, PT-40, PT-41

Nazim birimi 4|0k olanlar: PT-1, PT-2, PT-3, PT-4, PT-5, PT-6, PT-9, PT-11, PT-
12, PT-13, PT-15, PT-16, PT-17, PT-18, PT-19, PT-20, PT-21, PT-23, PT-24, PT-25, PT-
26, PT-27, PT-28, PT-29, PT-30, PT-33, PT-34, PT-35, PT-38, PT-39, PT-41, PT-42

Bentlerin 4. dizes kavustak olan turkdler: PT-1, PT-2, PT-3, PT-9, PT-18, PT-21,
PT-25, PT-26, PT-29, PT-33, PT-35, PT-38, PT-41, PT-42

Kavustaklar 2 dize olan tirkuler: PT-22, PT-30, PT-32, PT-34, PT-36, PT-37

Kavustaklar: 3 dize olan tirkuler: PT-28

Kavustaklar: 4 dize olan tirkuler: PT-10, PT-11, PT-17, PT-40, PT-41

Ikinci dizesi kavustak olan tirkuler: PT-7

Bentleri tcluklerle kurulan kavustaksiz tirkd: PT-8
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Derledigimiz turkuler kafiye yoninden degerlendirecek olursak: Mani tipi kafiyeile
sbylenenler: PT-17, PT-27

Kosma tipi kafiyeli olanlar: (aaab cccb) PT-1, PT-2, PT-3, PT-4, PT-5, PT-6, PT-9,
PT-11, PT-15, PT-18, PT-23, PT-24, PT-25, PT-28, PT-30, PT-33, PT-35, PT-38, PT-39,
PT-41

Kosmatipi kafiyeli olanlar: (abab ccch) PT-19, (abcb dddb) PT-20, (aaba cced) PT-
13, PT-39

b. igerik

Lirik sdylenen turkilerde sevgilinin guzelliginden, ona duyulan Ozlemden ve
sevgilinin vefasizhigindan bahsedilmistir. Yorede kina gecelerinde soylenen turkdler
cesitlidir. Kina geces gelinin evindeki son gecesi oldugundan Gzintller, sitemler dile
getirilmistir. Dogay1 konu edinen turkilerde ise yorenin guzellikleri dvulerek anlatilmusgtir.
Oyun turkulerinde ise gelin amaya giderken ve halay cekilirken duyulan seving ve glence
anlatilmustr.

Turkulerde Cukurova mn etkisi kadar i¢ Anadolu nun etkisi de goriilir. Yorede
soylenen tiirkiilerin bir kismunin gikis yeri Urgiip, Nigde, Konya, Ankara gibi i¢c Anadolu’ da
bulunan illerdir (PT-5, PT-8, PT-12, PT-14, PT-17, PT-20, PT-23, PT-25) Ancak bu
turkdleri yore insam kendine uyarlayarak soylemistir. Cikis yeri Pozanti olmayan bu
turkdler yore insam tarafindan sevildigi ve yoreye 6zgu olarak sdylendigi icin ¢alismamizin
turkdler kisminda bu turkllere de yer vermeyi uygun gordik. Karacaoglan yodrede gok
sevilmektedir. Y 6rede sdylenen turkulerin bir kismi Karacoglan'a ait siirlerdir. TUrkdlerin
cogu bozlak olarak stylenmektedir. Y drede gucli bir asik bulunmamaktadhr.

4.1.2. Mani

a) Turk Halk Kalttrinde;

Mani kelimesine “Kutadgu Bilig” de rastlanmaktadir. Bu nazim sekli, ¢esitli Turk
Ulkeleri arasinda kuvvetle yasamaktadir. Maniye, Kazak-Kirgizlar “Aytipa’ veya “Kayim
Ulenek”; Step- Kinm Tatarlarn “Cinik” veya “Cinig”; Ozbekler “Asula’ veya “Kosuk”
demektedirler (Koprall, 1985, s. 273).

Anadolu’da mani en ¢ok koylerde ve kadinlar tarafindan sdylenir. Saz sairleri ve



200

karsilikli atismalar disinda erkeklerin mani sdylemesine pek rastlanmaz. Mani sdylemeye
halk arasinda “mani yakmak, mani diizmek, mani atmak”; mani sdyleyenlere de “manici,
mani yakici, mani dizicd” denir. Mani sdyleme gelenegi Kerkik, Kars, Erzurum ve
Ardahan’da halen devam etmektedir. Irak Turkmenleri araanda ¢cok yaygin olmasi tirtin
Kerkik de dogup gelistigi gorUsinun kamti olarak gosterilmektedir (Albayrak, 2003, s.
572).

Mani sdyleme, yizyillarin deneyiminden slzllerek bicimlenmis, belirli kuralar
olan, kusaktan kusaga aktarilarak ginumtze ulasmis bir gelenektir. Manilerde Anadolu
insammin disiince yapisini, begenisini, dertlerini, kiskancliklarini, 6zlemlerini, sevgilerini
vb. ortak kultirun sergilenisini gortrtiz. Kendine 6zgu bir gelenek iginde sdylenen maniler
bir ucuyla gegmise, bir ucuyla ginimuize ulasir (Artun, 2008, s. 111).

Az s0zle ¢ok anlamlarnn ifade edildigi, ask konusu agirlikli olmakla beraber hemen
her konuda sdylenmis, genellikle yedili hece vezniyle olusmus, mustakil dortlukler
halindeki anonim siirlere mani adh verilmektedir (Kaya, 1999, s. 10).

Hayatla ilgili her turll olay arasinda, ask, gurbet, kiskanclik, hasret, kirginlik, tabiat
gibi konular isleyen manilerde ilk iki misra bir bakima duygu, disiince ve hayalin girisini
olusturur. Dinleyenlerin ilgisini cekmeye yarayan bu iki misradan sonra gelen Uglincli ve
dordunct misra asil konuyu vermeye calisir (Elgin, 2004, s. 281).

b) Pozanti Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinde maniler ile ilgili yaptigimiz arastirma sonucunda otuz iki mani
derledik. Derledigimiz otuz iki maniyi daha 6nce bu alanda ¢alisma yapan arastimacilarin
mani tasnifi ile karsilastirdik. Bu arastirmalar neticesinde elimizdeki manileri dokuz ana
baslik altindatoplamay: tercih ettik.

1. Sevda manileri

2. Ayrilik manileri

3. Mektup manileri

4. Evlenme torenleri, adetleri ileilgili maniler

5. Dilek-temenni manileri

6. Oglit-Gneri manileri

7. Bedduaicerikli maniler

8. Soru igerikli maniler

9. Alay icerikli maniler



1. Sevda M anileri

PM-1
Altin tasin kenari

Icinde yedim nar
Keske yemez olaydim

Ksttrdim nazl: yar1 (K52).

PM-2
Ayakkabim var benim

Ayagimadar benim
Pozantinin iginde
Ela g6zl yar benim (K70).

PM-3
Bahcede ar1 gordim

RlUyamda yari gordim
Keske gbrmez olaydim

Benzini sar1 gérdim (K22).

PM-4
Bahcelere gul gerek

Dalina bilbtl gerek
Senin gibi glzele
Benim gibi yar gerek (K4).

PM-5
Bos degil emekleri

Diziyor ekmekleri
Yarim eliyle yapti
Sevdigim yemekleri (K45).

PM -6
Pinar basi ben olayim

Bulanmirsam bulanayim
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Verin beni sevdigime
Dilenirsem dileneyim (K9).

2. Ayrihk Manileri

PM-7
Ak cevizi gignedim
Y arim ne suc eyledim
Iki giinlik diinyada
Omrumdi hic eyledim (K12).

PM-8
Dut yedim duttu beni

Sevda kuruttu beni
El kiz1 degil mi
Sevdim unuttu beni (K7).

PM -9
Ekin ektim evlek evlek

Dadand: karaleylek
Y az1 beraber gecirdik
Kisin ayirch felek (K7).

PM-10
Ekinler ordu ordu,

Y akinlar irak oldu
Benim sevdigim oglan,
Ellerin yari oldu (K30).

PM-11
Karanfilin filizi

Kim bilir kalbimizi
Esti hafif bir rizgar
Ayirdr ikimizi (K39).
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PM-12
Keklik gelir seke seke

Ayaginda giimus taka
Ben yarimden ayrilmazdim
Ayirdilar geke geke (K40).

3. Mektup Manileri

PM-13
Denize varan olsa

Y arimi gbren olsa
Y arime mektup yazdim

Eline veren olsa (K4).

PM-14
Kaslarimin karasi

Y Uregimin yarast
Neden boyle uzach
Mektubunun aras (K8).

PM-15
Y azayazayaz geldi

Carsiyakiraz geldi
O yare mektup yazcim
Cevabi datez geldi (K10).

4. Evlenmelleilgili Maniler

PM-16
Cadir kurdum dizlere

Diken oldum gozlere
Iste ben gidiyorum

Burakalsin sizlere (K9).
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PM-17
Dere boyu pitirak

Gelin kizlar oturak
Oturmadan ne ¢ikar
Gelin olak kurtulak (K4).

PM-18
Dere boyu pitirak

Gel sevdigim oturak
Ne oturak ne durak
Evlenek de kurtulak (K8).

PM-19
Karagayin akintist

Kenarinin yikintisi
Varmadh mi1 amcasina

Kizimzin okuntusu (K 8).

PM-20
Karagaylar coskun olur

Al curfalar biskin olur
Gurbet ele giden kizlar

Olmez ama diiskiin olur (K8).

PM-21
Pencereden bakiyor

Kitap almis okuyor

Findiklinin kizlar

Cigek olmus kokuyor (K5, K7).

5. Dilek-Temenni Manileri

PM-22
Adanayollarinda,
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Pamuk var dallarinda
Allah camm alsin
O yarin kollarinda (K42).

PM-23
Bahcelerde pirasa

Y apraginakar yagsa
Oglanlar evlense de
Kizlar hep bekar kalsa (K54).

PM-24
Kars1 kars1 hanimiz

Karsida harmanmz
Sen ordan gel ben burdan
Catlasin dismanimiz (K8).

6. Oglt-Oneri Manileri
PM-25
Al amadavul caar
Kiz gozin ayn calar
Suya yalniz gitme
Seni bir aveu calar (K12).

7. Beddua Icerikli Maniler

PM-26
Gokte ugan kirlangig

Kanadh kili¢ kilig
Beni yardan ayiran

Kan kussun avug avug (K63).

PM-27
Karakara kazanlar

Karayazi yazanlar
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Cennet yiizi gbrmesin

Aramizi bozanlar (K6).

8. Soru Icerikli Maniler

PM-28
Altimin dort degil mi?

Nisanlin sert degil mi?
Nisanlint el almis
O sana dert degil mi (K83).

PM-29
Ekinleri sar1 sar1

Koyunlar: stirti stirti
Bana mu layik gorduiniz
Elin eskittigi yari (K6).

PM-30
Karsida sart saman

Aman sevdigim aman

Eller dugtn yapiyor

Bizim dugin ne zaman? (K 10).

PM-31
Sar1 kabak dildin mi?

GOzun yasin sildin mi?
Sen orada ben burda
Kiymetimi bildin mi (K29).

9. Alay Igerikli Maniler
PM-32
Bahcelerde bortilce
Oynar gelin gérimce

Oynasinlar bakalim
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Bir araya gelince (K69).

c) Degerlendirme
a. Bicim

Pozant1 yoresinde derledigimiz manilerin nazim birimi dortltktar.
7'li hece dlcuslyle yazilanlar: PM-1, PM-2, PM-3, PM-4, PM-5, PM-7, PM-8, PM-10,
PM-11, PM-13, PM-14, PM-15, PM-16, PM-17, PM-18, PM-21, PM-22, PM-23, PM-24,
PM-25, PM-26, PM-27, PM-28, PM-30, PM-31, PM-32
8'li hece Olcuslyle yazilanlar: PM-6, PM-9, PM-12, PM-19, PM-20, PM-29
Kafiye dizeni (aaba) olanlar: PM-1, PM-2, PM-3, PM-4, PM-5, PM-6, PM-7, PM-8, PM-
9, PM-10, PM-11, PM-12, PM-13, PM-14, PM-15, PM-16, PM-17, PM-19, PM-20,PM-21,
PM-22, PM- 23, PM-24, PM-25, PM-26, PM-27, PM-28, PM-29, PM-30, PM-31, PM-32
Kafiye dizeni (aaaa) olanlar: PM-18

b. igerik

Pozanti ydresinde insanlar sevgilerini, Ozlemlerini, ayriliklarin, sevgilinin
vefasizligini, sitemlerini maniyle dile getirmislerdir. Ydrede mani; 1star dokurken isi
keyifli hale getirmek, bahce islerinde calismay1 kolaylastirmak, uzun kis gecelerinde
eglenceli vakit gegirmek igin sdylenmistir.

4.1.3. Ninni

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Ninniler, uyutulmaya calisilan gocuga veya cocugu hoplatip severken sbylenen,
birtakim duygu, distince, inang, umut ve hayaller, seving ve acilari ihtiva eden; gogunlukla
dort misra ile sdylenen ve misra sonlarina birtakim klise sozler ilave edilerek, ezgi ile
terenniim edilen manzum sozlerdir (Kaya, 1999, s. 341).

Tarkiye Turkges’nde edebi dilde ninni olarak kullarilan bu s6z, agizlarda nenni,
nen, nennen, seklinde kullamlmaktadir. Ninniye, Kars'ta lalay- nanay, Erzincan ve
Erzurum’da elo denir (Artun, 2008, s. 179).

Tark Ninnileri genellikle dortlUklerden meydana gelir. Her dortligin sonunda da
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“Huu...Huu...Huu...”, “Eee...Eee...Eee”, “Kis...Kis...Kis...” gibi nakaratlar soylenir
(Bozyigit, 1989, s. 9). Ninniler, ¢cocugun uyumasina yardimci olmak, sayet agliyorsa
susturmak icin sdylenir. Ninni sirasinda annenin sesine, besik veya salincagin gikardig
gicirtt da eklenince, bu sedleri oldukga yakindan taniyan cocuk, daha cabuk uykuya gecer
(Celebioglu, 1982, s. 9).

Ninnilerin ilk sdyleyeni, bestecisi kadinlardir. Ritmi ve bigcimi ne olursa olsun
ninnilerin 6zinde g¢ocuga anne sevgisini aktarma gabas vardir. Ninniler ¢cocugun uzun
Omurl olmasi, nasibinin bol olmasi, nazar ve hastaiklardan korunmasi, bebegin
aglamamasi, uslu olmasi, ¢abuk biytimes, gelin ya da damat olmas dilegi ile cocugun
gelecekte mutlu olmasi dileklerini iceren dogaclama soyleyislerdir (Yardimci, 1998, s. 50).

Ninnilerin olusumunda annelerin ruhsal durumu, yasanilan olaylar, gocuga duyulan
Ozlemler rol oynar. Anneler bazen esinden, kaynanasindan, akrabaarindan yakinmalarin
ninnilerde dile getirirler. Her anne ninni yakabildigi gibi ¢cevresinden duydugu ninnileri de
soyleyebilir (Artun, 2004, s. 180).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozanti yoresinden derledigimiz 13 adet ninniden yola gikarak Pozanti ninnilerini
konularina gore su basliklar altindatoplayabiliriz:

1. Ninni olarak sdylenen tekerlemeler

2. Sevgi veilgi anlatan ninniler

3. Dilek, temenni ninnileri

4. Sikayet, Uzintd anlatan ninniler

5. Aynilik, gurbet ninnileri

1. Ninni olarak sdylenen tekerlemeler
PN-1
Dandili dandili dastana
Danalar girmis bostana
SUr bostanci danayi
Yemesin lahanay (K8, K10, K23, K40, K63).

2. Dilek, temenni ninnileri

PN-2

Ben bebegin anasiyam



Ateslerde yanasiyam
Nenni bebek nenni bebek
Uyu yavrum nenni bebek (K6).

PN-3

E bebegimin besigi camdan
Y uvarland: distl damdan
Bey babasi gelir Sam’ dan
Ne diyeyim e bebegim

Evimizin 6nd kuyu
Kuyudan alirlar suyu
E bebegim usul boyu

Blydr m’ ola benim kuzum (K23).

PN-4

Nenni desem uyur m’'ola
Golgelerde buyur m’ola
Uyusun da btysin

T1ipis tiprs yurdsun

Nenni nenni kuzum neni (K48).

3. Sevgi veilgi anlatan ninniler
PN-5
Ben bebegi dalda koydum
Alagozlerini yolda koydum

Bebek beni dal eyledi

Bebek nenni kuzum nenni
Ben bebegin annesiyim
Karakarayanasyim

Bebek nenni canim neni

Bebegimin besigi kepir
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Ben sallarim getir gotur
Icinde yatan Molla Bekir

Bebek neni kuzum neni

Bebegimin alacadan havas: var
Y edi kdyden ebes var
Bebek nenni camim nenni (K34).

PN-6

Nen desem de nenin yakar
Besiginde gultin kokar

Hu bebegim neni nenni (K6).

PN-7

Nenni guzum nenni
Nennilerin benim olsun
Uykularim senin olsun

Nenni guzum nenni (K23).

PN-8

Y esil dalabesik kurdum
GUnden yana golge oldum
Uyusun uyansin

BuyUsin benim bebegim (K4).

4. Sikayet ve Gzintl anlatan ninniler
PN-9
Bebek beni del eyledi
Y akt1 beni kil eyledi
Her kapiya kul eyledi
Nenni bebek neni nenni (K29).

PN-10
Bebegin besigi camdan
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Y uvarlandi distll damdan
Babasi gelir Sam'dan

Ninni yavrum kuzum ninni.

Bebegin besigi kepir
Ben sallarim getir gotur
Icindeki Molla Bekir

Ninni yavrum kuzum ninni.

Bebek aglar, yurek yakar
G0Ozum yas1 durmaz akar

Eller seyrimize bakar

Ninni yavrum kuzum ninni (K 8).

PN-11

Neni neni nennilerde

Bebek beni deliledi
Muhanete kul eyledi

Neni kuzum nenni nenni

El mi olduk senli benli (K28).

5. Ayrihik, gurbet ninnileri

PN-12

Nenni nenni nennisine
Cagrin gelin emmisine
Emmisi yok dayisina

Nenni kuzum nenni neni

Neni nenni uyur mu da
Kuzum ktclk, blydr mi de
Nenni nenni nes gelir
Gurbet elden dayisi gelir

Nenni nenni kuzum nenni (K42).
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PN-13

Nenni neni nennisi var
Uzak yerde teyzes var
Bir ufacik babasi var

Ninni yavrum ninni

Ninni ninni ninnisi gelir
Uzak yerden teyzesi gelir
Ninni dersem uyur m’ola
Kuzum ktcuk buyir m’ola

Ninni yavrum ninni

Asmaya kurdum salincak
Eline de verdim oyuncak
Uyuyada kalmis yavrucak
Ninni yavrum ninni (K23).

c) Degerlendirme
a. Bigim
Pozant1 yoresinden derledigimiz 13 ninniden 4’10k halinde sdylenenler: PN-1, PN-2,
PN-3, PN-7, PN-8, PN-9, PN-10
Kafiye dizeni (aaab) seklinde olanlar: PN-3, PN-9, PN-10
Kafiye dizeni (aaba) seklinde olanlar: PN-8
Kafiye diizeni (aabb) seklinde olanlar: PN-1, PN-2
Kafiye dizeni (abba) seklinde olanlar: PN-7

Beslikten olusan bent seklinde olanlar: PN-4, PN-11
Belli bir nazim biriminden olusmayan ninniler: PN-5, PN-6, PN-12, PN-13

b. icerik
Pozanti yoresinde cocuklar uyutulurken, cocuklarla ilgilenirken sdylenilen

ninnilerde genelde anne ve ninglerin onlarlailgili dua, dilek ve istekleri goze carpmaktadhr.

Kimi zaman yorgunlukla sOylenmis olsa da ninnilerin hemen heps de iyi dilekler
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icermektedir.
4.1.4. Cocuk Sevmesi

Pozant1 yoresinde derledigimiz bir cocuk sevmesi su sekildedir:

PCS1
Ninna ninna ninnadan
Dogmus bir kel anadan
Ninna ninna kizima
Kirkilmadik kirk sisek(koyun)
Urban gelsin kizima
Ellenmedik €lli dtin
Nisan gelsin kizima
Kaslart kalem yazisi
Alsin okusun dayisi
Elleri tevek sarmasi
Alsin yesin babasi (K4).

Degerlendirme
a. Bigim

Y Ooreden derlenen tek ¢ocuk sevmesinde nazim birimi, 6l¢l ve nazim sekli olarak

kararlilik yoktur.
b. icerik
Cocuklart sevmek icin sbylenen bu metinde hikéye eder sekilde cesitli olaylar
sralanmakta ve ninnilerdekine benzer bir sekilde c¢ocugun dikkati ¢ekilmeye

calisilmaktadir. Anne gocugunu severken onun guzelligini degerli ve kiymetli olusunu da
ifade etmektedir.

4.15. Agit

a) Turk Halk Kaltarid' nde;

Agit, insanoglunun 6lum karsisinda veya canli-cansiz bir varligim kaybetme, korku,

telas ve heyecan amndaki Uzuntdlerini, feryatlarim, isyanlarin, talihsizliklerini dizenli ya
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da diizensiz sbz ve ezgilerle ifade eden turkilere denmektedir (Elcin, 2005, s.290).

Cok eski caglardan gunumize kadar gelen agitlar, bir bakima dlen kisi icin
sbylenmis methiye demektir. Zamanla diunyanin faniligi, 6mrun kisaligi, ihanet, kiskancglik,
sadakatsizlik, felege sitem de agida konu olmustur. Ayrica yurdun istila gormes,
kaybedilen topraklarin milletin vicdaninda uyandirdig: aci, agit yakilan konular arasinda yer
almstir. Blyuk ve taninmig Kisilerin 6limleri, yurt ugruna sehit dusenler, tzerlerine en gok
agit yakilan kisiler olmuslardir. Zelzele, yangin, sel gibi afetler ve olaylar sonunda toplum
olarak hissedilen acilar agitla dile getirilmistir. Geng yasta dul kalan kadimn karsilasacag:
sikintilar kina yakma sirasinda baba evinden uzaklasirken gelinin hissettigi sevingle karisik
keder, yavrularim kaybeden anneler, geyikler, koyunlar veya kanadi kirildigr icin ugamayan
leylegin drami gibi olay, durum ve hik&yeler agidin anlam ve icerigine yeni boyut
kazandirmustir (El¢in, 1990, s. 1).

Agitlarin ortaya gikisinin temel sebebi ayriliktir. Bu bakimdan biz de agitlari; basta
6lum olmak Uzere ayriligin yahut UzUntinin dogurdugu 1stirap sebebiyle ortaya konulan
lirik Granler olarak dusinmekteyiz (Kaya, 1999, s. 244).

Agitlarin sosyal islevleri vardir. Toplum iginde olusan sosyo-ekonomik yapi ve
bunun sonucunda geleneklerin degisme ve gelisme etkileri agitlara da yansir. Agitlarin
gelenegin tastyicilart olmalarimin yamt sira agitin, soylendigi donemin Ozelliklerini de
yansittigi sdylenebilir (Artun, 2008, s. 127).

Tark kdlttrinde oldukga kokl U bir gegmise sahip olan agit ve agit sdyleme gelenegi,
ilk caglardan beri var olan ve tarihin ¢esitli devirlerinde, ¢esitli TUrk boylar: tarafindan
gunumuze kadar yasatilan bir gelenektir (Y adizkaya, 1999, s. 239).

Orta Asyada yasayan Tirk topluluklar, islamiyetten 6nce, dlileri icin “yug”
torenleri yapar, bu térene oldukca dnem verirlerdi. Defin srasinda sairler, “sagu” denilen
olum siirleri soylerlerdi. Ollye aglayip agit sdyleyenlere Cagatay Turkcesinde “yiglagur”
(aglayici, agitci) denir (Kaya, 1999, s. 248).

Agit yakmamin Turk toplumunda ¢ok eski bir gecmisi vardir. Eski Tarklerin U¢
onemli toreni varcir. Bunlar, “sigir, sélen ve yug”dur. islamiyet’ten 6nceki dénemde Unl
bir kisinin 6luminden sonra yapilan ve “yug” adi verilen dinsel yas torenlerinde “sagu”
denilen siirler sdylenirdi. Anadolu Tirkgesindeki agit ve bozlak bununla ayn anlamdadhr.
Kokeni aglamak, bozlamak fiillerine dayanmaktachr (Artun, 2003, s. 169).

Turkiye de genellikle agit olarak kullanilan bu soz, baz1 yorelerde farkli sekillerde
de kullanilabilmektedir. Bayat1 (Kars), deme (Sivas), deset (Adana), deyis (Maatya),
deyiset (Samsun), dil (Dogansar-Sivas), lavik (Kirsehir), olgula (Burdur), sau (Mus),
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sizilama (Dogu Anadolu), sin (Elazig), sivan (Diyarbakir), yakim (icel-Isparta), yas
(Antalya, Balikesir, Burdur, Karaman, Mugla) (Kaya, 2004, s. 259).

Islamiyet’ in agit gelenegine karsi cok sert ve olumsuz tavri vardir. Cunki 6lum
Isam a gore haktir. Bu nedenle aglanmasi Tannmin takdirine karst gelmek olarak
degerlendirilir (Cagimlar, 2010, s. 44).

Agitlar, insanlarin duygularimt disa vurmada, feryadini dile getirip acisiyla
yuzleserek bir ¢esit sagaltim vazifes gormektedirler. “Agitlar toplumun manevi kaltir
degerlerindendir. Bu nedenle toplum iginde meydana gelen sosyo-ekonomik yapi ve bunun
sonucunda gelenekteki gelisme ve degisme etkilerini agitlarda gorebilmekteyiz. Bu
Ozellikleri ile agitlar hem gelenegin tasiyicist hem de toplumun yasadig:i kulturel,
geleneksel, ekonomik Ozellikleri yansitan niteliklere sahiptir” (Cagimlar, 2010, s. 68-69).

Agitlar bir torene bagli olsun ya da olmasin, acikli bir olayr konu alan ve metni de
bu olay1 hatirlatmaya, butin yogunluguyla yasatmaya elverigli turkulerin bitGnudir
(Boratav, 1998, s. 444). Agitlar sizlayan kalplerin, akan gbzyaslarinin yanik yireklerin care
arayan feryadidir. Yavrusunu kaybeden anne, sevgilisine kavusamayan &sik, yataginda
inleyen hasta, sila hasretiyle yanip tutusan garip, duygularini, ¢ektigi acilart agitlarla dile
getirir (Simsek, 1993, s. 1).

b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant: yoresinden derledigimiz 26 agittan yola gikarak Pozanti agitlarini konularina
gore su basliklar altindatoplayabiliriz:

1. Olen Kimsdler icin Yakilan Agitlar

2. Hastaliklar Uzerine Soylenen Agitlar

3. Gedlin Agitlar

4. Sikayet iceren Agitlar

5. Mutsuzluk, Aci ve Ayrilik Uzerine Soylenen Agitlar

1. Olen Kimsder icin Yakilan Agitlar

PA-1
Hikayes: Sarnt Osman adinda derebeyi gibi varlikli bir adam varmis. Bu derebeyi
Ascibekirliden ince oglan adinda fakir bir adamin hammina g6z koymus. Bu kadina Ummi
gelin derlermis. Koylii davarcilikla ugrastigi icin yazin yaylaya gocer. Ummii gelin de
yaylaya gocmek icin yola duser. Misilli Bogazinda (Cadirkaya) Sari Osman denilen adam
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(derebeyi) gbciin 6nlne gecer ve ince oglam vurur. Bunun Uzerine ince oglanin hanmm
Ummii gelin Ince oglanin (izerine yatip aglamaya baslar. Bu sefer Sart Osman geline kalk
gidelim der ama Ummii gelin gitmez onunla. Gelmeyince tabancayr dogrultup onu da
Oldurdr. Bu olaydan sonra Sart Osman daglarda yasar. Bazen geceleri kOye yemek yemeye
gelirmis. Yedi yil saklanmis derler, sonra haber alinamamis ondan. Bu olay icin bu agit
yakilmis.

Ince oglan da atlach gecti aday:
Ummii gelin de yard: gecti obay
Dar bogazda da yetirdiler vadeyi
Kalk gidelim Ummii gelin yaylaya

Asagi obadan yiklenmis goctni
Omuzlarina da ativermis sagin
Savki vurmus dar bogazin icini

Kalk gidelim Ummii gelin yaylaya

Gardaslarin gelsin sal agacini baglasin

Bacilarin gelsin de agidint aglasin

Dostlarin gelsin yarelerin baglasin

Kalk gidelim Ummii gelin yaylaya (K4, K24, K 25).

PA-2

Hikayes: Bir koyde bir delikanlimn digini oluyormus. O kdyde halay gires
oynanir, sonrada camiz stisusturdrlermis. Kizgin camizlar dolege(diizlik) salmuslar. Yenen
yenilen derken iki camz kalmis ortada, birbirlerini yenemiyorlarmis. Saatler gecmis,
camizlar birbirini yenememis. Butln kdy ipleriyle ugrasmis ama camizlar: ayiramams. En
sonunda guivey “cekilin ordan” diyerek camizlarin ortasina durmus. Camizlar ayrilmslar,
geri geri gitmisler, durmuslar. Gerilmisler gerilmisler birbirlerine bir saldirmislar ama anca
kafalart tokusmus camizlarin ya, giveyi de belinden bigmisler. Camizlarin kittrdiist bitdn
koylerden duyulmus. Camizlar gebermisler ya glveyinde bir yarist bir yana 6teki yarisi

baska bir yana gitmis. Sonra bu tirkyd sdylemisler.
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Karal bayrak kaldirdim
Cifte davullar dogdirdim
Kinamayin komsularim

Kademsiz gelin getirdim

Karali bayrak kalkar mi
Her gelin bayrak ceker mi

Elveriyor elveriyor

Ortadirek bel veriyor

Dondim baktim sag yamma
Memmed Beyim can veriyor (K2).

PA-3
Hikayes: Bir genc nisanliymis. Calisirken oldurilmis. Bunun Gzerine nisanlisinin

gencin 6lUmu Uzerine sdyledigi agit soyledir:

Hele bakin da ogluna

Elini sokmus koynuna

Bu diinyada kavusmadim
Ahrette dolan boynuma (K 4).

PA-4
Hikayesi: Kaynak kisinin amcasimin oglunu 6ldirmuisler. O da bunun Uzerine su agiti

soylemis:

GOkte yi1ldiz urgan urgan
Ustiinde ak telli yorgan
Ne diyelim emmim oglu

Neevlisnnede......

Seni vuran dagli miydi
Kursuncugu yagli miych
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Ne diyelim emmim oglu
Elin kolun bagli1 miyd.

Seni vuran kirt mayudi
Kursuncugu ¢ift miyidi
Ne diyelim emmim oglu

Elin kolun yok muyudu.

Gokte yildiz sayilir mi

Cig yumurta soyulur mu
Uzanmis yere yatmisin
Allah bunakiyilir mi (K4).

PA-5
Hikayes: Kaynak kisinin yakinimin ¢ocugu irmakta bogulur. Bunun Uzerine

cocugun babasinin sdyledigi agit sOyledir:

Bayram gunu suya duistt
Basimiza zehir sactt

Ne diyelim zalim felek
Babanz hepsinden gegti

Irmagi yonun asagi
Cikariyor gok kusagi
Nerden olmus zalim irmak
Siriklemis geng usagi

Dalip gelir ylze yize
Yigit varir geze geze
Nerden olmus zalim irmak

Meydan vermedi kimseye

Gel Zeynep yamma otur
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Ben sdyleyim de sen yitir
Nebiyi burada bulduk
Anasina haber gotir (K4).

PA-6
Hikayesi: Kaynak kisinin komsusunun oglu genc yasta trafik kazasinda 6lmdaistir.

Agit 6len kimsenin agzindan sdylenmistir.

Gece yola ¢iktim karanlik ¢oktt
Zalim sof6r bana vurdu kagti
Ezildi kamyonda kanlarim dokt

Yol ver sofdr yol ver gidem silama

Dinleyin ahbaplar ne aci destan
Getirin mendilim suyunaislan
Kamyonda ezildi bir yigit aslan
Yol vermedi felek gidem silama

Gece yola ¢iktim saat bir idi
Ustiimiize kara duman biiriid
Annem duyar duymaz yirudu

Yol vermedi sof6r gidem silama

SOyleyin anneme damda yatmasin

Y eni savarina ugkur takmasin

Oglum gélir diye ardina bakmasin

Yol vermedi sof6r gidem silama (K9, K12).

PA-7

Hikayes: Kaynak kisimiz Durmus Balli* min baldizimin ¢ocugu evlenecekmis. Hatta
gencin esvabi kesilmis ancak digun bile yapamadan geng yasta kalpten 6lmus. Durmus
amca baldizimin ¢ocugu icin yazdigi bu siiri evienmedik bir bekarin yakimi olarak ifade
ediyor. Bu agich gencin dilinden soyllyor.



Garibin Ciles
Y etim kaldim baba gini gérmedim
Dugun yapip muradima ermedim
Azrail pesimdeymis ben bilmedim
Habersiz avladin beni Azrail

Ayakkab aldim ayagima giymedim
Tatl1 aldim bir tane yimedim

Ayakta aldin camm aman bile demedim

Habersiz avladin beni Azrail

Bahce diktim meyvesini satmadim
Hasta olup yatagimda yatmadim
Gelin aip € igine gtkmadim
Muradim koynumda koydun Azrail

Rlzgér olup dag basinda esmedim
Davar alip kurbammu kesmedim
Dugun yapip dama bayrak asmadim

Muradimi koynumda koydun Azrail

Bir su koymadan kirildi testim
Neydi Azrail bizlere kastin
Bizim kaprya karakilit astin

Gayri muradinaersin Azrail

Her zaman aglattin nerde guldirdin
Acilmadik gonca guliim soldurdun
Mezarlig1 bizim stlaleyle doldurdun

Ne zaman doyacan bilmem Azrall

Kuruyacak mi gayri bu bahgem
Dugun yapmadim agilmaz bohgam
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Kimlere kalacak altimim akgam
Hepsini kapal1 koydun Azrail

Gelen yok ki haberini sorayim
Kapiniz yok ki ziyaretine varayim
Kimsesiz evlerde nasil durayim

Sabir ver Allahim sen bu kuluna (K5).

PA-8
Hikayes: Kaynak kisimiz Durmus Balli’min, ¢ocuguyla beraber trafik kazasinda
Olen torununun hammu (gelini) icin yazdigi agittir. Bu gelinin bir de Arda ismli kuguk

gocugu varmis 6ksiiz kalmis. Agit 6len gelinin agzindan sdylenmektedir.
Fatma Bircan’in Huzni

Kement atip yollarimi bagladin

Pusu kurup kinal1 keklik gibi avliadin
Buitlin Bozantr’ y1 yasa bagladin
Acimadin gencligime Azrail

Nasil kiydin bilmem bu tatl cana
Asfalti boyadin kirmizi kana
Evve neneidi simdi yavrunaoluyor ana

Y avrumu aglatma ne olur ana

Ev yaptirdim doya doya yatmadim
Lokanta actik yemegini datmadim
Oglan yetistirip € icine katmadim

Her muradimi koynumda koydun Azrail

Kucik yastan beri birbirimizi severdik
Birimiz uyusa 6ldi sanardik
Komsular gekisirse onu kinardik

Sevgimiz basimizi yedi komsular



Asla unudamaz sevdigim beni
Siyahtir saclar beyazdir teni
Ahrette de unutmaz sevdigim beni

Sevgilim aramiza eller girmesin

Geng yasta giydirdiler yakasiz gémlek
Bana nasip olmadh sad olup gilmek
GOndl arzu ederdi yarinle gtilmek

Habersiz avladh beni Azrail

Soramadim Azrail’ e sugumu

Al kanaboyadh siyah sacimi
Tahta ata yuklediler ahret gociimui
Komsular hakkini helal etsinler

SOndurmeyip 1s1gimi yaksinlar
Gelinlik resmimi duvarimataksinlar
GUl cemalime aglayarak baksinlar
Bu gelini duyan iller aglach

Boyleyimis komsular benim kaderim
Y aradan istemis ben gontllG giderim
Bltun Bozanti’ ya ¢ok tesekkir ederim

El Gstl tuttular benim salinm

Ne karaymis bu gelinin yazisi
Cok derindir durmaz sizisi
Anasi 6lmus ac1 act meler kuzusu

Bu kuzuyu goren iller agladt

Y agmur yagd: mezarima su doldu
Tomurcuk gulim agmadan soldu
Esinden ayrilmis glveysi yalmz kaldt
Ahrette de onu arar bulurum
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Ninesine emanet edildi kiymetli Arda
Care bulunmuyor bu bizim derde

Y UkUmU yikledim ebedi yurda
Komsular hakkini helal itsinler (K5).

PA-9
Hikayes: Kaynak kisi kiicuk yasta 6len kizi i¢in su agit1 sOylemis:

Yol Ustiinde ¢adir kurdum
Gelen geceninsin deyi
Sesimi yUksek kaldirdim
Eben deden duysun deyi

Tren yolu siyah demir

Y ana yana oldum kémur
Buyuk yerden gelmis emir
Nediyeyim abebegim (K42).

2. Hagtaliklar Uzerine Soylenen Agitlar

PA-10
Hikayes: Kamisli kdytnde bir kadin ¢ok hastalanmis. O kadar ki 6lumden donms.

Hastalig1 sirasinda kocasina hitaben su yakimi sdylemis.

Dindin derler bahcemizin adina
Doyum olmaz meyvesinin tadina
Azrail gelmisti camim amaya

Komabeni Kar’ Alimin ardina (K8).

PA-11

Hikayesi: Kaynak kisimiz Aliye SUZER'in esi ¢ok hasta olur. Balcal1 hastanesinde
tedavi gordr; ancak bir tlrlU iyilesemez. Kaynak kisinin esi icin sdylemis oldugu agit
sOyledir:



Hastanenin yolu ne uzun ¢eker
Cifte kuzularim boynunu biker
Zalim felek de zulmuni eder
SOyle doktor sdyle gekinme sdyle

Hastaneye girdim donlyor basim
Ne anam bacim var ne de kardasim
Tirnagin var ise kasirsin basin

Soyle doktor sdyle ¢ekinme sdyle

Kapiya vardim gorevli ayaga kalkti
Elimden gantay: alip igine bakt
Giremezsin bayan deyip fircay: atti
Soyle doktor sdyle ¢ekinme sdyle

Asansore bindim asansor durdu
Fehmi Kayin beni scrtimdan vurdu
Dostlar aglad: dismanlar guldi
SOyle doktor sdyle gekinme sdyle

Gul yaprag: gibi sararip soldu
Doktorlar sirtindan igneyi vurdu
Oldurduler hamm deyip durdu
SOyle doktor sdyle ¢ekinme sdyle

Sinav sorusu gibi soru sordular
Hortum atip cigerine indiler
Parca alip siselere koydular
SOyle doktor sdyle gekinme sdyle

Ne gelirse kuluna Allahtan gelir
SOyle doktor sdyle gekinme sdyle
Takdiri ilahi yerini bulur
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SAyle doktor sdyle gekinme sdyle (K8).

PA-12

Hikayes: Bir kadimin oglu hasta olmus. Tedavi i¢in Ankara ya goturmusler. Ancak
Ankarada da care bulamamslar. Oglamn ve annesinin birbirlerine soyledikleri agit
sOyledir.

Anne:

Tren gelir de iskeleye yaslanmr
Ses verir de dudigini seslenir
Eger Nurettinim geri gelmezse

Tabancas sandigimda paslanr

Oglu:
Trene bindim de tren sallach
Zalim doktorlar dayaralarim elledi
Iyi olursun diye de koye geri yollach
SOyleyin anama anam aglasin

Anamdan gayrisi yalan aglasin (K4).

PA-13
Hikayes: Kaynak kisimiz Durmus BALLI cok hastalanmr. Hastayken stylemis
oldugu agit soyledir:

Hasta yatirip kapiya bakitma
Gl tenimi ¢Urttp de kokutma
Ogluma kizima beni yuk etme

Imanla Kuranla gocir Allahum

Merdiven ¢ikarken ¢okerim dizime
Kimse itibar etmiyor sbziime
Muhtag etme oglum ile kizima

Imanla Kuranla gogir Allahim



Y okusu bitirdim inistir yolum
Dokuldi yapragim solmustur gultim
Mevladan istiyorum hayirl1 6lUm

Imanla Kuranla gocir Allahum

Karanlik yerlerde ne olur halim
Fayda etmez burda koydugum malim
Az yasa cok yasa akibet 6lim
Herkes ettigini bulacak bir giin (K5).

3. Gdin Agitlar

PA-14

Hikayesi: Gelinlerin arkasindan sdylenen agittir.

Sar ¢icek sahi acti

Mor menekse boydan ast1
Utanmamin vakti gegti
SOylesene anam kizi

Sar ¢icek de saman
Daglar baginda duman
Geldi ayriligin zamar

Soylesene anam kizi (K4).

PA-15

Hikayesi: Oksiiz olup gelin olan kizlarin arkasindan sdylenen agittir.

Odamizda yanar 1s1k
Soframizda simsir kasik

Siz aglaman biz aglayak

Bir 6zimuUz okstiz besik (K69).

4. Sikayet iceren Agitlar
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Hikayes: Kaynak kisimiz Durmus BALLI'nin kdyin topraklarim alan vakiflar

Atatlrk’ e sikayet etmek icin sOyledigi agittir:

Butun cefalara gogsiini gerdin
SUingund takip dismant strdin
Btun topraklar: bize sen verdin

Vakiflar elimizden aiyor Atam

Bes at yukU cephane verdik
Pozant:’ dan kalkip savasa girdik
Sehitler vererek koyleri kurduk
Vakiflar elimizden aiyor Atam

Akkdpriye de hastane kuruldu

Y aralarimiz orada sarildi

Bu topraga ¢ok sehitler verildi
Vakiflar elimizden aliyor Atam (K5).

PA-17
Hikayes: Kaynak kisimiz Durmus
degismesinden sikayet ettigi agit sOyledir:

Kabristammizda nice hocal ar yatiyor
Ziyarete varcim birasiseleri ayagima batiyor
Batirdilar bag1 bahceyi herkes satiyor

Bu gunlerini de mi gorecegdim senin Omarl

Medrese vard: talebeler okurdu
Hocalar Kuran okur bulbul gibi sakirch
Anaarimiz cikrik eyler curfalik dokurdu

Igneye iplik takmay1 unutmus bizim Omarl:

BALLI'mn Omerli

kbylnin zamanla
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Kul ilen yunardin derelerde yunag:
Sayilmazdi sirtimizin yamagi

Y agsiz pisirirdin birgok yemegi
Unuttun mu eski giiniint Omarl1 (K5).

PA-18
Hikayes: Huseyin Karanfil kendisiyle alay edip, kizdiranlar: karakola sikayet eder. Bunun
Uzerine sikayet ettigi kisiler onu bir yerde sikistirip doverler. O da bunun tzerine su yakimi

soyler:

Yirikler’ den ¢iktim da saat bes idi
Omarl1 gedigine vardim da safak 1s1ch
Beni dovenler de on dort kisiydi

Biri Yanik Nebi biri Kor Tevfik idi (K2).

PA-19

Hikayesi: Ahmet Y agci’ nin kadere sikayet olarak soyledigi agit sOyledir:
Kader denilen de alin yazisi

Cikiyor karsima guinde bazisi

Cogunun kabinde vardir bir siz1

Y 1ktin gencligimi hey zalim kader

Kuguk yaslarimda 6lmistt peder
Derdime dert katti bu zalim kader
Nereye gitmis isem benimle gider

Y 1ktin gengligimi amansiz kader

Cok zalimsin benimle gezdin

Y apilmis isimi sen gene bozdun
Degmeyin dostlar ylregim bozgun
Beni dertten derde birakt: kader

Zalimsin ki bana zulim ediyon
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Agzimdadolasir lal oldu dilim
Guldurmedin beni hep ettin zulim
Gulenler icinde aglattin kader

Sana ben ne yaptim edersin cefa
Slrmedim dinyada bir sefa

Kulak vermez oldum simdi bog lafa
Divane eyledin sen beni kader (K2).

5. Mutsuzluk, aci ve ayrilik Gzerine yakilan agitlar

PA-20

Hikayes: Ali onbasi’'mn Mehmet adinda bir akrabas varmis. Mehmet Urkiya(
Rukiye) ismli bir kizla nisanliymis. Mehmet Kurtulus Savasi’ na katilmis; ancak sehit
dusmustir. Nisanlist Rukiye'yi ise Y agap Abdullah’a vermislerdir. Bu olayin tstiine Ahmet
Onbas1 su yakim soyler. Yagap Abdullah Deli Osman’in yegenidir. Agitta gegen Osmanli
sulalesi ifadesiyle Deli Osman kastedilmistir.

Karanfil’in golges de Kamusli’yi burtdu
Osmanl: stilales de kalkti yurtdu
Memmedim de bu diyarda bir idi

Kader boyleymis de ne diyelim Memmedim

Urkiya gelin de at Ustlinde sallanch

Mustuk Ali de sinirlendi delendi

Y agap Abdillah da sekerlendi balland
Kader boyleymis de ne diyelim Memmedim

HUr gelin der ki asbap bigerim

Zekiye gelin der ki mustagin dikerim

Ali der ki de ben bu gaderi ...kerim

Kader boyleymis de ne diyelim Memmedim (K2).
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PA-21
Hikayes: Yemen’ e gidip donmeyen biri igin sdylenen agit sOyledir:

Giderken biraktigin Ali’ nin yas1 on yediye vurdu
Benden dara istedi cocugum sagina vurdu
Evlendigin Hatca min sag1 da bembeyaz oldu

Y arini de mi 6zlemedin ogul gelmedin (K1).

PA-22
K Ucikten gormedim ana kucagi
Kogyigit yatagi damlar bucagi

Bir yigit 6lmeyle sbnmez ocagi

Atadan intizar aldim aglarim
Gayri mihnete de kaldim aglarim

Ortaya attilar selvi dal gibi
Boynumu bukttler bakir tel gibi
Ahbaplarim gelmis bakar €l gibi

GUltmi goncayken yoldurdu felek
Ahirete yaral1 gonderdi felek (K2, K25).

PA-23
Hikayes: Kamisli Koyunde bir kadinin kizi kligtik yasta gelin olur. Bunun Uzerine

annesinin kizi icin sdyledigi yakim sOyledir:

Gul agaci bogum bogum
Gul yapragin dokmus bugtn
Gelin dler aglayalim
Ayriligin guinl bugiin

Gelin eller aglayalim
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Kekilini baglayalim
Kuguk Meryem gelin oldu
Kusagim baglayalim (K8).

PA-24
Hikayes: Bir gen¢ kizi gonilsiz olarak kendi koytnden baska bir koye gelin
vermisler. O dasu agiti SOylemis:
Sacim sa¢ bagim da salinma miydh
Kadirim kiymetim bilinme miydi
On haneli kdyumuzin icinde
Bir mehelim de bulunma miyd: (K28).

PA-25

Pozanti’ ya vardim da sular ¢agliyor
Hasretlik icerimi dagliyor

Anam evde benim icin agliyor
Babam hapishanede agliyor
Aglamaannecigim

Gelirim der m’ ola benim yavrum

Cikrigimin oku tahta
Ben egirdim hafta hafta
Pozanti’ ya giden posta

Kurudu m’ ola benim yavrum (K23).

PA-26
Hikayesi: KOyde bir geng bir kizi sever ama kavusamaz. Sevdigi icin su agiti sQyler:
Benim yarim yaylalarda oturur
Ak dlerin soguk suya batirir
Demedim mi nazl1 yarim ben sana
Gok muhabbet tez ayrilik getirir

Uzun olur gemilerin diregi
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Y anik olur gariplerin yuregi
Ne sen gelin oldun ne de ben giveyi

O sebeple acik gider gozlerim (K8).

c) Degerlendirme
a. Bigim

Pozant1 yOresinden derledigimiz agitlar hece 0Ol¢uslyle sOylenmistir. Bazi agitlarda
olcti hatast vardir. Olgli hatasiyla birlikte cok diizenli kafiyesi olmayan agitlar da
sdylenmistir. Bunlar agit tirinde karsilasilan 6zellikler kabul edilebilir. Agitta asil amag
acimin dile getirilmesidir. Derledigimiz agitlar nazim birimi ve kafiye yontnden soyledir:

Nazim birimi dortlik olanlar: PA-1, PA-2, PA-3, PA-4, PA-5, PA-6, PA-7, PA-8,
PA-9, PA-10, PA-12, PA-11, PA-12, PA-13, PA-14, PA-15, PA-16, PA-17, PA-18, PA-19,
PA-20, PA-21, PA-23, PA-24, PA-26

8'li hece dlcustiyle sdylenenler: PA-2, PA-3, PA-4, PA-5, PA-9, PA-14, PA-15, PA-
23

11'li hece dlgusliyle sdylenenler: PA-1, PA-6, PA-10, PA-11, PA-12, PA-13, PA-19,
PA-22, PA-23, PA-24

Olciisii hatal1 olanlar: PA-7, PA-8, PA-12, PA-16, PA-17, PA-18, PA-20, PA-21,
PA-25

Kafiyes dizensiz olanlar: PA-9, PA-25

Mani tipi kafiyeile sdylenenler: (aaba) : PA-4, PA-5, PA-10, PA-15, PA-23, PA-24.

Duz kosma seklinde sdylenenler: (aaab cccb), PA-1, PA-2, PA-3, PA-6, PA-7, PA-8,
PA-11, PA-12, PA-13, PA-14, PA-16, PA-17, PA-19, PA-20, PA-21, PA-22,

(aaba cced) seklinde sdylenenler: PA-26

Dordincl dizes kavustakli olan agit: PA-1, PA-6, PA-11, PA-13, PA-14, PA-16,
PA-20

Kavustaklar: iki dizeden olusan agitlar: PA-2, PA-12, PA-22

b. icerik
Pozant1 yoresinde 6limden duyulan aci, huzursuzluk ve dertler agit seklinde dile

getirilmistir. Yore haki cenazeden sonra; bahcede calisirken, istar dokurken, cesitli
sebeplerle bir araya geldiklerinde agit sOyleyerek yakilan agitlarin  unutulmamasin
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saglamislardir. Y 6rede agit sadece 6len kisinin ardindan sdylenmemis; dertler, kederler,
mutsuzluk agitla dile getirilmis ve sikayet, hiciv amaciyla da agit soylenmistir. Bu agitlar
bize Anadolu insanini tUm dogalligiyla yansitmaktadr.

4.1.6. Tekerleme

a) Turk Halk Kaltar 0’ nde;

Herhangi bir ana konudan yoksun, bas uyaklar ve uyaklarla elde edilen,
cagrisimlarla birbirine baglanmis, belli bir siir dizenine uydurulmus, birbirini tutmaz
birtakim hayallerle disUncelerin siralanmasindan meydana gelmis sozlerdir (Boratav, 1995,
S. 135). Tekerlemeler birbirine aykirt distinceleri, olmayacak durumlar bir araya getirip,
mantikdist bir takim sonuclara varmakla sasirtici bir etki yaratir. Yapisi ve konusu
bakimindan bu 6zelligi ile tekerlemeler, beklenmedik hayal oyunlarinin bosamvermesiyle
sasirtmak, eglendirmek, keyiflendirmek icin basvurulan bir ¢esit s6z cambazligichr
(Duymaz, 2002, s. 24).

Tekerleméler, sekil, konu, muhteva ve islevleri bakimindan sinirlar: tam ve kesin
olarak cizilememis halk edebiyat: Urlinleridir. Bunun en dnemli sebebi, tekerlemelerin daha
cok hilmece, &sik siiri, masal, ninni, oyun, halk hiké&yesi, halk tiyatrosu gibi pek ¢ok tirin
icinde yer almalarn olsa gerektir. Ancak baska hangi tirle iliskili olursa olsun yine de
tekerlemeleri farkl kilan sekil, igerik ve anlatim Ozellikleri vardir. Tekerleme daha c¢ok
cocuk folklorunda karsimiza cikmaktadir. Tekerlemelerdeki cocuksu Uslup da bunun bir
yansimasidir. Ancak bazi &sik edebiyati Urinlerinde ve masallarda bulunan ve tekerleme
olarak adlandirilan mizahi ve manzum konusmalar buylklere mahsus Ozellikler
gostermektedir (Duymaz, 2002, s. 9).

b) Pozanti1 Halk Kltlrd’' nde;

Pozant1 yoresinden derlemis oldugumuz 27 adet tekerlemeden yola gikarak Pozanti
tekerlemelerini su basliklar altinda toplayabiliriz:

1. Oyun Tekerleméleri

2. Sayismaca Tekerlemeleri

3. Toren ve Inang Tekerlemeleri

4. Y aniltmacal1 Tekerlemeler

5. Pehlivan Salavatlamalar: Tekerlemeleri



1. Oyun Tekerleméeleri

PTE-1

Aldim verdim

Ben seni yendim

Bir kasik corbam

Icmeye geldim (K15, K16).

PTE-2

Aciktiysan acik ye

Derelerden bocik ye

Kaynananin etini ye

Kayinbabanin g...0 ye (K43, K46, K63).

PTE-3

Biberim biberim

Y esil biberim
Dahadin evliendin
Tebrik ederim
Kumbaram dokuldu
Toplayamadim
K¢tk harim geldi
Saklayamadim

Es dost kipirdamak yok (K19, K20, K21).

PTE-4
Bireniken
Egri diken
Camura ¢coken
Kurtlar kapan
Avan ati
Almayedi
Seyren sekiz
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Doguran dokuz

Helbir dedim

Hulbur dedim

Sen gir dedim

Sen ¢ik dedim (K4, K8).

PTE-5

Can can cikolata

Hani bana limonata
Limonata bitti

Hanim kiz gitti

Nereye gitti?

Carsiya gitti

Carsida ne yapacak?
Terlik pabug aacak

Terlik pabucu ne yapacak?

Dugunlerde singir mingir giyecek (K63).

PTE-6

Catlak patlak yusyuvarlak
Kremal1 borek siitlt corek
Cek yavrum cek

Cek ¢cek amca

Burnu kanca

Al sanabir tabanca
Tabancada kag kursun var
On

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 (K41).

PTE-7

Gokte ne var gok boncuk
Y erde var yer boncuk
Annenin adh ne Fatmacik
Babanin adi ne Lokmacik

Kaldir beni hoppacik (K10, K63).
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PTE-8

Kelebek kelebek
Banabir ism gerek
Ismini sdyler misin?
Mehmet'i sever misin?

Y anagindan Oper misin?
Onu seven onu dpen
Parmagin citlatsin (K15).

PTE-9
Kazan kulpu
Y edilim turbu
El e tstinde

Kimin eli var (K2, K4, K8).

PTE-10
Kimos...du

Kit os...du
Yorgan ati

Y oladustt
Pancar pisti
GO...u sisti (K2).

PTE-11

K 6sem gider dolambaca
Biyig1 batmis bulamaca
Ben kdsesiz olamiyom
Boyle kose bulamiyom

K Osee kosee
Kavurmaversem yen mi
Yemem

Ananin dibini ye (K4,K8).

PTE-12
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Leylek leylek lekirdek

Hani bana ¢ekirdek
Cekirdeginici yok

Sar kizin sag1 yok (K41, K46).

PTE-13

Lalebir iceriyegir

Ipten tut cisarya ik

Laleiki ormandaki tilki

Lale U¢ ormandaki glic

Lale dort etegini oOrt

Lale bes ormandaki les

Lale alti deniz at:

Lale yedi yemegini yedi

Lale sekiz seksen sekiz

Lale dokuz ormandaki domuz
Lale on teldeki don (K43, K63).

PTE-14

Mutfakta neler oluyor
Fasulye bakla kizarmiyor
Sana bakiyor

Bana bakiyor

Hayirdir ingallah

Hey (K41).

PTE-15

Uc kereaaa

Uckerebbb

Uckerea

Uc kereb

Alfabe

Ben seni saat onda

K dse basindaki

Cin lokantasinda bekliyorum.
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Gelmezsen kistiyorum
Mektubunu kesiyorum
Cigegini eziyorum

Ama ben seni cok seviyorum (K15, K20).

PTE-16

Ustdim Ustidiim

Daldan armut dustrdim
Armudumu yemisler

Bana cirkin demisler

Ben herkesten guizelim

Inci boncuk dizerim (K10, K63).

2. Sayismaca tekerlemderi

PTE-17

Cik cikalim cayira

Y em verelim drdege

Ordek yemini yemeden
Ciyak miyak demeden
Actim baktim

Ciktim ¢ikardim (K10, K63).

PTE-18

Inci minci

Kim birinci
Leblebici
Uzimcli

K1z senin baban
Kilimci

Kim birinci (K63).
PTE-19

O lili lili
Papatya dilli



K1z senin adin
Kag harfli (K19, K21).

PTE-20

Ooo piti piti karamela sepeti
Terazi lastik cimnastik

Biz size geldik bitlendik
Hamama gittik temizlendik
K 6se basinda eglendik

Dik dik dik otomatik

Dik dik dik bitli kemik

Son dersimiz matematik (K 20).

PTE-21

Portakal1 soydum

Bas ucuma koydum
Ben bir yalan uydurdum
Duma duma dum
Kirmizi mum

Dolapta pekmez

Y alayala bitmez
Aysecik cik cik cik
Fatmacik cik cik cik
Sen bu oyundan ¢ik (K16).

3. Toren velnang Tekerlemeleri

PTE-22

Y agmur yagmasi i¢in yapilan torenlerde su tekerleme soylenir

Bodu bodu

Anan neden 6ldi

Bir kasikcik sudan aldi
Ayagim gamur ister
Bogazim hamur ister
Ak kuzu kurban
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Gobekli harman
Ver Allah'im ver
Sellice bir yagmur (K4, K24, K25).

PTE-23

Gelin indirildiginde su tekerleme sdylenir.
Gelin gelin olursa

Iste ocak iste bucak

Gelin gelin olmazsa

Iste baltaiste nacak (K4, K8, K61).

PTE-24

K 6pekle karsilasildiginda kopegin zarar vermemes icin su tekerleme soylenir:

Lakat lakat it lakat

Istin sakat ben sakat

It bagini kaldirirsan
Kulhuvallahii ehad (K1, K2, K4).

PTE-25
Nazar icin Uzerlik yakilirken su tekerleme sdylenir:
Nazara nuzara

Nazar edenlerin gozii bozara (K2).

4. Y aniltmacah Tekerlemder

PTE-26

Ibisle Memis mahkemeye gitmis.
Mahkemelesmisler de mi gelmisler?
Mahkemelesmemisler de mi gelmisler (K71).

5. Pehlivan Salavatlamalari Tekerleméderi

PTE-27

Pehlivan, pehlivan!
Altadisersen apis,
Uste gikarsan yapis.
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Alta distim diye yerinme,
Uste ciktim diye sevinme.

Hz. Hamzaldir pirimiz,

Y 1kilip kalkmaktir arimiz.

Elbet yikacaktir birinizi biriniz.
Analar gceker zahmeti,

Babalar bilmez hic kiymeti,

Ahir zaman peygamberinin Ummeti.
Peygambere salavat,

Allah Allah illallah!

Hep beraber diyelim masallah!

Golde yuzer kayiklarim,
Hayalini sayiklarim,

Saygi deger buyuklerim
Guresimize hos geldiniz.

Hakka feda olsun camm,
Bu vatanda aksin kanim,
Saygi deger komutamm,
Guresimize hos geldiniz.

Y ollarimiz vurdu dike,
Terimizi doke doke,

Eger ki girersesike

O guresten hayir gelmez (K1).

c) Degerlendirme

a. Bigim
Pozant1 yoresinden derledigimiz tekerlemelerden PTE-1, PTE-2, PTE-9, PTE-12,
PTE-19, PTE-23, PTE-24, dortlik seklindedir. Diger tekerlemeler manzum olmasina
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ragmen nazim birimi ve nazim bigimi 6zelligi tasimamaktadir. PTE-2 kafiye bakimindan
(aaad) seklindedir. PTE-1, PTE-19, PTE-24'iin kafiyes (aaba) seklindedir. PTE-9'un
kafiyes (aabc) seklinde, PTE-12'nin kafiyes (abab) seklinde, PTE-23'Un kafiyes ise
(aabb) seklindedir. Diger tekerlemelerin gogunda dizeler kendi arasinda (aa, bb, cc...)
seklindedir. Tekerlemeler Ol¢l olarak dizensizdir. Tekerlemelerde sestes kelimelerin tekrar
ahengi saglayan bir 6zelliktir.
b. cerik

Tekerlemeler cocuklarin hayal dinyasini gelistirmes ve hosca vakit gecirmeleri
yoninden onemlidir. Oyunun gocugun gelisimindeki payr yadsinamaz. Oyunun iginde
gecen tekerlemeler hem cocugun zihnini canli tutmasim hem de oyunu sevmesini

saglamaktadir. Ayrica tekerlemeler cocugun sozel ve dil yeteneginin gelismesini saglar.

Y ine ¢ocukta takim ruhunun olusmasina ve ¢ocugun sosyallesmesine katkida bulunur.

4.2. Anonim Halk Edebiyat1 Manzum-Mensur Urinleri

4.2.1. Bilmece

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Kaynaklarda gecen bilmece taumlar sOyledir: “Bittn ulusarda érnekleri gorilen
cok eski bir sozli halk edebiyati tird. Her toplumda hosga vakit gegirmek amacinin
dogurdugu yaygin bir zeka ve soz oyunudur” (Akalin, 1954, s. 49-50).

Bilmeceler, tabiat unsurlar: ile bu unsurlara bagli hadiseleri; insan, hayvan ve bitki
gibi canlilari, esyayi, akil zekéa veya guizellik nevinden mucerret kavramlarla dini konu ve
motifleri vb. kapali bir sekilde, yakin-uzak minasebetler ve cagrismalarla disiince,
muhakeme ve dikkatimize aksettirerek bulmayr hedef tutan kaliplashus sozlerdir (Elgin
1983, s. 7).

Tark hakimin zeka ve ince zevklerinin panltist olarak ortaya konulmus olan
bilmeceler, eglence vasitast olmakla birlikte, kisilerde muhakeme glcund, dusince
derinligini gelistirmes bakimindan énemlidir (Kaya, 1999, s. 463).

Bilmece sorma; caglar boyu halk kultirinin deneyimleri sonucu bigimlenerek
gunumuzdeki seklini almis, belirli kurallart olan, kusaktan kusaga aktarilarak gunumiize

gelmis bir gelenektir. Bilmecelerde toplumun distince yapisini, ortak begeni ve kultirindn
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yansimasini gortyoruz (Artun, 2008, s. 191).
b) Pozant1 Halk Kultur ' nde;

Pozant1 yoresinden derledigimiz 42 bilmeceden yola ¢ikarak Pozanti bilmecelerini
su sekilde siniflandirabiliriz:

1. Cevabi Tek Olan Bilmeceler,

2. Cevabi Birden Cok Olan Bilmeceler,

3. Kelime Pargalarinin Ozellikleri Uzerine Kurulan Bilmeceler
1. Cevaln Tek Olan Bilmecdler,

PB-1
A benim al yastigim
Icine un bastigim

(igde) (K6, K69, K70).
PB-2
Ac killiy1, geliyor zoplak

(corap) (K2, K3).
PB-3
Alacabulaca
Ciltinverdim yamaca

(karatifek) ( K6).
PB-4
Alaca mezar
Dunyay:1 gezer

(g6z) (K4, K8, K63,K69).
PB-5
Altt mermer Ustl mermer
Icinde harum terler

(dil) (K4, K8).
PB-6
Asagi yam gol gibi
Y ukar1 yam gl gibi

(lamba) ( K6, K69).
PB-7



Benim bir kizim var
Her gelenin elini 6per

(kapr) (K4, K8, K10).
PB-8
Benim bir sird gocugum var
Bir yastikta yatar

(evlerintopaklar) ( K4).
PB-9
Benim bir sird gocugum var
Giinde suya gimer

(kasik) (K4, K63).
PB-10
Ben giderim o gider
Arkam siratom tom eder

(golge) (K4, K8, K52).
PB-11
Bir tas attim 6rene
Askolsun gérene

(rozgar) (K4, K8).
PB-12
Dereye teke bagladim
Boynuzunu koke bagladim

(kabak) ( K4, K10).
PB-13
Dort ayakl
Bir kuyruklu

(ekmek tahtasi) ( K4, K10).
PB-14
GOk geci goge bakar
G..tunden ayran akar

(elek) (K4, K8, K22).
PB-15
Helemez helemez
Ocak dibine gelemez



(yag) (K4, K8, K40).
PB-16
[hil1 1hal
G..tunde bugday ¢ikigi

(insan digkist) ( K4, K8).
PB-17
[hil1 1hal
Icinde bugday cikig:

(kusburnu) ( K6, K69).
PB-18
Ici kitiik, dis1 Katik.

(zeytin) (K4, K8).
PB-19
Kat kat kat dosek
Bunu bilmeyen zir esek

(lahana) ( K4, K8).
PB-20
Kirmiziya boyadim

Ananin 6niine dayadim

(yayik, ayran tulugu) (K2, K4, K8).

PB-21
Komsunun tavugu agildan hoplach
Bizim bahgeye yumurtlach

(kabak) ( K6).
PB-22
Metel metel mengili catal
Dil atar, damak tutar

(curfalik) (K2, K3).
PB-23
Met met met dedi,
Var kapinin arkasina yat dedi.

(slipuirge) (K4, K8).
PB-24
Metel metel meti tas
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Kaynananin g...U tas
Cukura dismus ¢ikamaz
Pir pir eder ugcamaz
(cemre) (K4, K8).
PB-25
Metel metel meriki
Oglu usag1 on iki
On ikinin kazdig: yerde
Curdur buzagu
(curfalik) ( K4, K8).
PB-26
Sarp kaya usttinde, kivrim bakkal yuvas
(kulak) (K4, K22).
PB-27
Sirasira sogutler
Dibinde ogutler
(dis) (K4, K10).
PB-28
Tap tap tap tap Ustline
En kigugi en dstiine
(inegin diskist) ( K4, K8).
PB-29
Tepede Sileyman oturur
Dikini suya batirir.
(gaz lambasi) (K2, K3).
PB-30
Ufaciktan boyu var
Kadifeden donu var
(igde) (K4, K8, K10, K22, K52).
PB-31
Uzun uzun ulama
Disin dustin bileme
(soba borusu) ( K6, K69).
PB-32
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Y edi delikli tokmak
Bunu bilmeyen ahmak
(bas) (K4, K6).
PB-33
Yemsizislemez
Susuz kishemez
(degirmen) (K4, K8).
PB-34
Y er atinda, kurkli koca
(sogan) (K4, K6, K8, K10, K22, K69).
PB-35
Y er atinda kunduz gezer
Gece gezmez gundiz gezer
(saban) (K4, K8).

2. Cevabi Birden Cok Olan Bilmeceler,
PB-36
Allah yapar yapisin,
Demir agar kapisin
(karpuz, bicak) ( K69, K70, K71).
PB-37
Arsin ayakli
Burma biyikli
(tavsan, tilki) ( K4, K10, K22,K71).
PB-38
Bas1 sallanir,
Dibi killenir.
(kirmen, yun) ( K6, K69).
PB-39
Dagda takilar
Sudaccipiler
(balta, balik) ( K4, K10, K22, K71).
PB-40
Hey beynamaz beynamaz
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Beynamaz bundan anlamaz
Mescidi su kubbesi et
Kim kildi burada namaz
(yunus baligi, Y unus peygamber) (K5).

3. Kelime Par calarinin Ozdlikleri Uzerine Kurulan Bilmeceler

PB-41
Lamba yand: is oldu,
Tencere dustl tan oldu,
Annem bana bul dedi.
(istanbul) (K52, K54).

c) Degerlendirme

a. Bicim

Pozant1 yoresinden derledigimiz bilmecelerin bir kismu nesir bir kismu da nazim
bigimindedir.

Nesir bicimde olanlar: PB-2, PB-18, PB-26, PB-34

Nazim biciminde olanlar: PB-1, PB-3, PB-4, PB-5, PB-6, PB-7, PB-8, PB-9, PB-
10, PB-11, PB-12, PB-13, PB-14, PB-15, PB-16, PB-17, PB-19, PB-20, PB-21, PB-22,
PB-23, PB-24, PB-25, PB-27, PB-28, PB-29, PB-30, PB-31, PB-32, PB-33, PB-35, PB-36,
PB-37, PB-38, PB-39, PB-40, PB-41

PB-7 disindakiler iki dizeden olusup kafiyesi (aa) seklindedir.

DortlUkten olusup kafiye dizeni (aaba) seklinde olanlar: PB-25, PB-40

Dortltkten olusup kafiye diizeni (aabb) seklinde olanlar: PB-24

b. icerik
Y 6rede sOylenen bilmecelerin cogu bitki, hayvan, cansiz varliklardan olusan somut
kavramlardan olusmaktadir. Herkesin bildigi varliklarin, bazi 6zellikleri sdylenerek, insan
dustndirerek cevabin bulunmasi amaglanmustir. Bilmece sorma daha ¢ok 1star dokurken,

bahcede calisirken, ekmek yaparken zamanin keyifli gecmesi ve islerin kolaylastiriimasi

amaciyla sorulmustur. Yine cocuklar bir araya geldiginde eglence, oyun amaciyla



249

birbirlerine bilmece sorarak bu gelenegi devam ettirmislerdir.

4.2.2. Atasozu

a) Turk Halk Kalttrinde;

Atasozleri zamanla ¢ok defa gercek anlamlan yerine mecazli bir mana kazanarak
sbzl i gelenek icinde nesilden nesile aktarilan ve halk hafizasinda yasayan, halka mal olmus,
kaliplasmis ifadelerdir. Turkiye Turkcesi'nde cogul olarak atasbzleri denmekle beraber
eskiye dogru gidildiginde atalar sozu, seyrek olarak da atalar sozleri seklinde geger (Oy,
1991, s. 44).

Atasozlerinde toplumsal kavramlar ve kurumlar Uzerine birtakim bilgilere
rastlamaktayiz. Atasdzleri toplumun dininde, bugininde ve yarininda gegerli olacak
yasam bicimlerini, ahlak kurallarint belirleyerek toplum dizenini belirler (Cotukstken,
1979, s.9).

Atasozleri, bir milletin ylzyillara sigan tecribelerinin, acilarimn, sevinglerinin,
duygu ve dustncelerinin en veciz ifades, ¢zeti, semboll, bileskesidir; duygu etiketidir.
Atasozlerinde bilimsellik (sosyoloji, ekonomi, tip, tarih...) adina bircok sey bulabiliriz. Bu
bilimsellik halk muhayyiles pratiginin en gizel sehl-i mumteni drneklerini teskil eder.
Atastzleri ve deyimler klise sozlerdir. Soylenislerinde siirsellik vardir. Cogu kafiyeli ve
belli ses duzenindedirler. Bu da onlann yilzyillar boyu unutulmadan veya ¢ok az
degisimlerle aktarilmasint saglamistir (Kayra, 2003, s. 116-117).

Pertev Naili Boratav, atasdzlerini iki ana baslik altinda toplamstir.

1-Asil atasizleri

Bir yargiyi, yadabir gozlemi kapsayan atasozleri

Dolambagsiz, acik bir 6gut, akil verme ya da yasaklama biciminde olan atasozleri

Fikra edas tasiyan atasozleri

2-Atasozleri degerinde deyimler (Boratav, 1995, s. 120- 122).

Atastzleri anonim halk edebiyat1 verimleri arasinda bulunmaklabirlikte bir edebi tir
degildir. Atastzleri konusmalarda, siirlerde ve cesitli anlatim sekillerinde kiclk sdyleyis
kaliplart olup tek basina bir eser olusturamazlar. Dili sidemek, anlatima canlilik vermek
gibi bir gorev Gstlenirler (Artun, 2008, s. 228).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

PAS1
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Adam adami begenmezse yelden yana sicip oturur (K2, K3, K4, K7, K8, K12, K13,
K24, K26, K29, K34, K35, K37, K40, K42, K60, K61, K64).

PAS-2
Akilli distinorken deli oglunu evermis, kizim ¢ikarmis (K4, K8, K9, K10, K14,
K28, K29, K30, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PAS-3
Alakegi, bilip bilmedigin otu yiyip de bagirma (K2, K3, K4, K7, K11, K25, K26,
K35, K36, K37, K39, K40, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PAS4
Ali Faki'ya yazdirdik daha beter azdirdik (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10,
K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS5
Allahiimme ferden sakin topal ilen kérden (K4, K28, K29, K30, K34, K38, K42,
K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PAS-6
Anasina bak kizin al, kenarina bak bezini a (K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13,
K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-7
Asil azmaz, bal kokmaz; kokarsa yag kokar, o da ayrandan ¢ikar (K5, K6, K7, K11,
K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PAS-8
Avrat kurnaz ufak air bezeyi, cocuk kurnaz iki yer bezimeyi(bazlama) (K2, K3, K4,
K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K34, K35, K37, K40, K60, K61, K82, K84).

PAS-9
Bakmaz kiligina, gul sokulur duluguna (sakagina) (K4, K8, K9, K10, K14, K28,
K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).
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PAS-10
Bastiriksiz galiy1 yel alir (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42,
K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-11
Bir agactan okluk da ¢ikar bokluk da (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34,
K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-12
Cahilin evliyas: olmaz (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25, K26, K35, K36, K37,
K39, K40, K45, K49, K50, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PAS-13
Coklugunan (kalabalikla) kar yenir (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34,
K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-14

Demircinin kapisinda mandal olmazmis (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25,
K26, K35, K36, K37, K39, K40, K45, K49, K50, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73,
K74).

PAS-15
Dag dag Ustline olur, ev ev Ustine olmaz (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30,
K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-16
Dertsiz bas1 bostana hoyuk(korkuluk) etmisler, ne belali basim var demis (K2, K3,
K4, K5, K6, K7, K8, K9, K12, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K60, K61, K81, K84).

PAS-17
Dogmadik cocuga kdpen kayrilmaz (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12,
K13, K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61).
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PAS-18
Diigiinii giiziin yap, okiizil yazin a (K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K26, K29,
K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-19
El akil1 verir, sokumu vermez (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38,
K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-20
El i yur, e de doner yiizii yur (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38,
K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-21
El elin esegini tlrki cagar ¢agar ararmis (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10,
K12, K13, K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44, K45, K48, K60).

PAS-22
Elden gelen 6giin olmaz, o da vaktinde gelmez (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24,
K40, K45, K49, K50, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PAS-23
Elin oglu ogul olmaz, camin dd1 agil olmaz (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K30, K34,
K38, K42, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-24
Even (aceleci) iki sicar, uckuru icine kagcar (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10,
K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-25
Gdinvardig1 yere, oglan dogdugu yere (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34,
K38, K48, K54, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-26
Goca kiz1 (gdin edip) esege bindirmisler, buna da sukir demis (K2, K3, K4, K8, K9,
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K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PAS-27
Gondl hdldan bilmez, takadaki lordan daister (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25,
K26, K49, K50, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PAS-28
Gormeklige doymaklik olmaz (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38,
K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-29
Gun dondukten sonra ogul veren aridan, guines dogduktan sonra kalkan karidan, tek
sbmek veren daridan keramet ¢citkmaz (K5, K7, K8, K12, K24, K25, K26, K27, K34, K35).

PAS-30
Gulzele kepenek (eski giysi) yakisir, cirkine a vele neylesin (K2, K3, K4, K8, K9,
K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-31
Hayvanin alasi disinda, insamin dasi icinde (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10,
K12, K13, K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-32
Her avradin bir yogurt camasi olur (K2, K5, K6, K7, K11, K25, K26, K35, K36,
K37, K39, K40, K45, K49, K50, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PAS-33
Iki sdmek barabar gitmez: Kari kocanmn bir anda, beraber 6lemeyecegini anlatmak
icin sdylenir (K2, K3, K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48).

PAS-34
Inek oldi degisik bozuldu (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42,
K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).



254

PAS-35
It ite buyurur it de doner kuyruguna buyurur (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-36
te bulasacagina caliy1 dolas (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K22,
K24, K26, K 29).

PAS-37
Kadinin laf¢ihig evden eve, erkegin lafciligr kdyden kdye (K2, K4, K8, K9, K10, K14,
K28, K29, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-38
Kakma elin kapisint € ucuyla, kakarlar kapimi kol gliclyle (K48, K60, K61, K63,
K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-39
Kadik ogul dine, mudara eyle geline (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25, K26,
K35, K36, K37, K39, K40, K45, K49, K50, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PAS-40
Kar susuzluk kandirmaz, kavurka karin doyurmaz (K4, K8, K9, K10, K14, K28,
K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K82, K83, K84).

PAS-41
Karsidan baktim bir yesil tirbe, icine vardim estagfur tovbe (K2, K4, K8, K9, K10,
K14, K28, K29, K30, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K83, K84).

PAS-42
Kediye bokun tegrek (ilag) demisler, gitmis kevene (dikenli bir gesit ot) sigmis (K2, K3,
K4, K5, K6, K7, K8, K29, K30, K34, K35, K37, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-43
Ke kiz yundun mu? Tarandim hile (K4, K8, K9, K10, K14, K34, K38, K42, K43,
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K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-44
Kesme esegin kulagin, kimi engin der, kimi yiksek (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9,
K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-45
K1s guiniiniin hogluguna, gencligin dervisligine giivenilmez (K2, K5, K6, K7, K11, K23,
K24, K26, K35, K36, K40, K45, K49, K50, K65, K67, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PAS-46
Kitlikta verilen sokum unutulmaz (K2, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38,
K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-47

Kiz1 kiz iken gorme, gelin iken gor; gelini de gelin iken gorme besik dibinde gor
(K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63,
K64).

PAS-48
Kimyay: kiilliigiinden ara (K5, K7, K24, K25, K37, K89, K90).

PAS-49
Kork arbilin besinden ayirir camizi esinden (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30,
K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61).

PAS-50
Kurt ulusundan gordugunu tutar (beller) (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10,
K12, K13, K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K64, K81, K82, K84).

PAS-51
Lodosun gozu yasli olur (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K63,
K64, K80, K81, K82, K83, K84).
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PAS-52
Nasip ise gelir Hin’ten Yemen'den. Nasip degilse ne gelir elden? (K4, K8, K9, K10,
K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-53
O hod. Bu hdd. Danaya verecek kim ot? (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34,
K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-54
Oglan kiz alir, sagdic emegi ortada kalir (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30,
K34, K38, K42, K43, K48, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-55
Okunan (okuntu verilen yere) yere erinme, okunmayan yere gorinme (K4, K8, K9,
K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PAS-56
Pekmezi kipten, kadim kokten a (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K35, K37,
K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-57
Sahibinden ter ¢itkmazsa irgattan kan ¢ikmaz (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60).

PAS-58
Sakla sar samani, gdlir zamani (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13,
K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-59
SOkuk kagmus, igne tutmus (K6, K34, K35, K69, K70, K73, K74).

PAS-60
Ulu sbzii dinlemeyen uluya kalir (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13,
K60, K61, K64, K81, K82, K84).
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PAS-61
Urasaya inahma, urasasiz kdma (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13,
K37, K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-62
Vardigin yer kor ise kor bak, topal ise seke bak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-63
Verirse biner giderim, vermezse doner giderim (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63).

PAS-64
Y amamayinca giyilmez, yalamayinca doyulmaz (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-65
Yatan okiz musuldar, isleyen demir sildar (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30,
K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PAS-66
Y erine dismeyen gelin yerine yerine; boyuna dismeyen elbise stiriine stirtine eskir
(K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61).

PAS-67
Zaman var saman aldirir, zaman var saman sattirir (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8,
K9, K10, K12, K13, K29, K30, K34, K35, K37, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PAS-68
Zoru gorunce ser takadan c¢ikar (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38,
K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63).

c) Degerlendirme
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aBicim

Pozantr’ de derledigimiz atasdzlerinin biyidk cogunlugu genis zaman kipindedir:
PAS-1, PAS-7, PAS-8, PAS9, PAS-10, PAS-11, PAS-12, PAS-13, PAS-15, PAS-17, PAS-
19, PAS-20, PAS-22, PAS-23, PAS-24, PAS-25, PAS-27, PAS-28, PAS-29, PAS-30, PAS
31, PAS-32, PAS-33, PAS-35, PAS-37, PAS-38, PAS-39, PAS-40, PAS-44, PAS-45, PAS-
46, PAS-50, PAS51, PAS-52, PAS-54, PAS57, PAS-58, PAS-60, PAS-63, PAS-64, PAS
65, PAS-66, PAS-67, PAS-68

Soru seklinde olanlar: PAS-43, PAS-53

Emir kipinde olanlar: PAS-3, PAS5, PAS-6, PAS-18, PAS-36, PAS-47, PAS-48,
PAS-49, PAS-55, PAS-56, PAS-61, PAS-62

Gecmis zaman kipinde olanlar: PAS-2, PAS-4, PAS-14, PAS-16, PAS-21, PAS-26,
PAS-34, PAS-41, PAS-42, PAS-59

Pozanti’ de derledigimiz atasizleri genelde tek yargi icermektedir: PAS-1, PAS-3,
PAS5, PAS6, PAS 10, PAS 11, PAS12, PAS13, PAS14, PAS 21, PAS25, PAS-28,
PAS-29, PAS-31, PAS-32, PAS-33, PAS-36, PAS-37, PAS-45, PAS-46, PAS-48, PAS-50,
PAS-51, PAS-53, PAS-56, PAS-57, PAS-60, PAS-66, PAS-68

Bazi atastzleri birden fazlayargi icermektedir: PAS-2, PAS-4, PAS-6, PAS7, PAS
8, PAS9, PAS 15, PAS-16, PAS-17, PAS-18, PAS-19, PAS-20, PAS-22, PAS-23, PAS-24,
PAS-26, PAS-27, PAS-30, PAS-34, PAS-35, PAS-38, PAS-39, PAS-40, PAS-41, PAS-42,
PAS-43, PAS-44, PAS-47, PAS-49, PAS-52, PAS-54, PAS-55, PAS-58, PAS-59, PAS-61,
PAS-62, PAS-63, PAS-64, PAS-65, PAS-67

b.igerik

Derledigimiz atasozlerinin buyUk ¢ogunlugu yoreye 6zgudir: PAS-1, PAS-2, PAS
3, PAS4, PAS5, PAS7, PAS8, PAS-9, PAS11, PAS12, PAS13, PAS-14, PAS-16,
PAS-17, PAS-18, PAS-19, PAS-20, PAS-22, PAS-23, PAS-24, PAS-25, PAS-27, PAS-28,
PAS-29, PAS-30, PAS-32, PAS-33, PAS-34, PAS-35, PAS-37, PAS-39, PAS-40, PAS-42,
PAS-43, PAS-44, PAS-45, PAS-46, PAS-47, PAS-48, PAS-49, PAS50, PAS-51, PAS53,
PAS-54, PAS-55, PAS-56, PAS-57, PAS-59, PAS-61, PAS-62, PAS-63, PAS-64, PAS-65,
PAS-66, PAS-67, PAS-68

Bazi atasdzleri Anadolu’nun birgok yerinde bilinen atasbzleridir: PAS-6, PAS-10,
PAS-15, PAS-21, PAS-31, PAS-36, PAS-38, PAS-41, PAS52, PAS-58, PAS-60.

Atastzlerini icerik olarak inceledigimizde biyuk cogunlugunun “asil atasozleri”
grubuna dahil oldugunu tespit ettik: PAS-48, PAS-59 gibi bazi atasOzleri ise atasdzu
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degerinde deyimler seklindedir.
Pozanti yOresinde kullanilan atasdzlerin gogunlugu tarim, elindekiyle yetinme,
yardimlasma, birlik beraberlik, calisma, fedakérhk, daristlok, fakirlik...ile ilgili

atasozleridir.

4.2.3. Deyim

a) Turk Halk Kdltdriunde;

Deyimler gunlik konusmada sik sik basvurdugumuz ve anonim halk edebiyatinda
onemli bir yer tutan anlatimlarcdir. Genellikle mastar hainde bulunan deyimler, Tlrkce
Sozlikte “Genellikle gercek anlamindan az ¢ok ayri, ilgi ¢ekici bir anlam tasiyan,
kaliplasmis anlatim” (TS, C.1, 1988, s. 368) seklinde tammlanmaktadir.

Deyimler (tabirler), asl anlamlarindan uzaklasarak yeni kavramlar meydana getiren
kaliplasmis sozlerdir. Bu sozler, duygu ve dustncelerimizi, baska bir soyleyisle, dikkati
cekecek bir ifade ile, komprime halinde anlatan ism, sfat, zarf, basit fiil ve birlesik fiil
gOrundslt gramer sekilleridir (Elgin, 1993, s. 457).

Atastzlerinden ayriligi, kesin bir yargr ve anlam bildiren ciimle biciminde degil, bir
durumu belirten niteleme-betimleme kimliginde gorintstdir. Deyimler de atasozleri gibi
kaliplasmustir. Sozcikleri de yerleri de degistirilemez; kisa ve 6zludir; en az iki sozcikten
olusur; bir mastarla sona erenler cekilebilir; atasdzleri gibi genel kura bildirmez; bir
kavramlabir durumu niteler; (G.B., 1987, s. 2618).

Deyimlerin sayisi ve kullammm alanlar1 atasdzlerinden coktur. Deyimler bir cimle

icinde kullanilarak sbz icinde yer airlar (Artun, 2008, s. 228).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

PD-1
Agz1 ayrik ayran delisi (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K22, K24,
K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44, K45, K48).

PD-2
An gli: Tertemiz pak (K2, K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42,
K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).
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PD-3

Adint deliye gotinu caliya vermek: Kendini bir sey bilmiyor gibi gosterip her
yaramazligi yapmak (K2, K5, K6, K7, K11, K39, K40, K45, K49, K50, K65, K66, K67,
K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-4
Aglar usagim yok, anirir esegim yok: Herhangi bir isi yapmak icin engeli
bulunmamak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54).

PD-5
Agzinin yolagi yok (olmamak): Disuinmeden konusan kimseler icin sdylenir (K2,
K5, K36, K37, K39, K40, K45, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-6
Alabasli koymak: Bir isi yarim birakmak (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10,
K12, K13, K22, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PD-7
Ali faki'nin tay diktigi yer: 1ssiz, kimseden yarcim ainamayacak yer (K2, K3, K4, K5,
K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64).

PD-8
Araya beygir sogurttirmek: Araya laf kanstirmak, laf atmak (K4, K8, K9, K10,
K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63).

PD-9
Arina bunalmak: Utanmak, mecbur olmak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30,
K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-10
Adli ayran: Cahil kimseler icin kullamlir. Asli cahil olan demektir (K2, K3, K4, K5,

K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81).

PD-11
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Ayagr egri olmak: Kot is yapan kadin, namussuz kadin anlaminda kullanmlir (K4,
K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63).

PD-12
Basinda mik yllemek: Bir lafi tekrar tekrar sdylemek, stirekli eziyet etmek (K4, K8,
K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PD-13

Belimde kusagi yok, karmimda usagi yok: Karsidakine minnet edecek, eyvallah
edecek bir nedeninin olmamas: (K4, K8, K9, K10, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60,
K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-14
Bir eyli bir yapmak: Bir seyi iyice yapmak, iyicene (K2, K5, K6, K7, K11, K23,
K24, K45, K49, K50, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-15
Bokala bostan (olmak): Darmadagin, pis, dizensiz durum, ortam icin kullanmlir (K2,
K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63).

PD-16

Bostanin urgunu (yerini) depelemek: Bir sohbette edilmemesi gereken bir laf etmek,
yanhs sdylemek (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K30, K34, K35, K37,
K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PD-17
Boynunun kitiiguint gérmek: Evlienmeye hazir anlaminda kullanilir (K4, K6, K9, K10,
K14, K28, K29, K30, K63, K69, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-18
Burnu bulutu gizmek: Kendini begenmis, havai olmak (K2, K5, K6, K7, K11, K23,

K24, K25, K26, K35, K36, K37, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-19
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Buyurun misafir kapisin bizim usak: Ortaya konan yemege misafirden 6nce evin
cocuklarimin baglamast durumunda ev sahibinin misafirden 6zir dilemes bu sekilde olur
(K2, K8, K9, K10, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-20

Cami murt gibi istemek: Bir seyi yapmak istedigi halde nazlanan kisiler icin
kullanilir (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44,
K45, K48, K60).

PD-21

Cehenneme ceviz taslamaya gitmek: Cocuklar annelerine nereye qgittiklerini
sorduklarinda annelerinin verdigi cevap (K4, K8, K9, K10, K14, K38, K42, K43, K48, K54,
K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-22
Cilliklanmak: Tereddit etmek, ici rahat etmemek (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9,
K10, K12, K13, K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44, K45).

PD-23

Cimpos vurmak: Bir kisiyi ellerinden ve ayaklarindan tutup kaldirarak yere atmak.
Cogunlukla oyunlarda ceza aan kisi cimpos vurulur (K2, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PD-24
Cingan caar, kird oynar: Kalabalik bir yerde her kafadan bir sesin gkmasi (K2, K8,
K9, K10, K14, K28, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-25
Dam deligi dana bizziigu: Alakasiz, minasebetsiz soz, davramis (K2, K3, K4, K5,
K6, K7, K8, K9, K35, K37, K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PD-26
Delices tutmak: Zehirlenmek. Bir sey cok yenilip de rahatsiz olunca bu deyim
kullanilir. Bugdaylarin iginde delice diye bir ot olur. Bunu yiyen kisi rahatsizlamr. Ayn
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bunun gibi bozulmus, acimis undan yapilan ekmegi yiyen kisinin delices tutar; bas1 doner,
mides bulanir, rahatsizlanir (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43,
K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-27
Dibirik tutmak: Telastan, aceleden ne yapacagim sasirmak (K4, K8, K9, K10, K14,
K28, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-28
Disligi gelmemek: Bir yerde, bir iste stkilmak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PD-29
Dik duras duruvermek: Inatlasmak, 1srar etmek (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24,
K25, K26, K35, K36, K37, K39, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-30
Dili bogazina akmak: Cok korkmak (K4, K6, K8, K10, K69, K70, K73, K74, K87).

PD-31
Dutalik dutmak: Sara hastdigina tutulimak (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25,
K26, K35, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-32
Dugllemek: Kendini sikmak (K2, K3, K4, K6, K8, K10, K24, K69, K70, K74).

PD-33
Ele karismaz, tavaya bulasmaz: 1yi kétii hichir seye karismayan, kendi halinde olan
kimseler icin kullanmlir (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K34, K38, K42, K43, K48, K60).

PD-34
Eli bayrakli: Kavgaa, sirret kimsder icin kullanilir (K4, K6, K7, K11, K23, K24, K25,
K26, K35, K36, K37, K39, K40, K45, K49, K50, K69).
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PD-35
Gadasinm aayim: Senin yerine ben 6leyim, giinahin bana gegsin anlaminda kullanilir
(K2, K5, K6, K7, K11, K39, K40, K45, K49, K50, K65, K66, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-36
Garamet calmak: iftira etmek (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25, K26, K35,
K36, K37, K39, K40, K45, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-37
Gaz1 goz gelini giz anlamak: Her seyi yanlis anlamak (K4, K8, K9, K10, K14, K28,
K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-38
Gelgelelim cam kertmesine: Asil konuya gelelim anlaminda kullanmilir (K2, K5, K6,
K7, K26, K35, K36, K37, K39, K40, K45, K49, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-39

Gelin atti karga kapti: Bir taraftan pisirilirken bir taraftan yendi (K2, K3, K4, K5,
K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42,
K44).

PD-40

Gelin arik, kiz buruk, kocann ...sag1 yarik: Evde herkes hasta kimse is gorecek
durumda degil anlaminda kullanmlir (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13,
K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44, K45, K48, K60).

PD-41
Gitti ahira geldi mahana: Is yapmamak icin bahane uydurmak (K4, K8, K9, K10, K14,
K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48).

PD-42
GOlUKIU (atlr) gocer, gotlt sicar: Kuclk bir gocuk dtinaisediginde dylenir (K2, K3, K4,
K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K22, K24, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64,
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K81, K82, K84).

PD-43
Gotuynen Konya' yi devirmek: Sakarlik yapan kimsaler icin kullanilir (K4, K8, K9,
K10, K14, K28, K29, K30, K34, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-44
GOzleri okuntu fincan gibi disar portlemek (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25,
K26, K35, K36, K37, K39, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-45
Hasan pasali: Ulasiimaz (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25, K26, K35, K36,
K37, K39, K40, K45, K49, K72, K73, K74, K77).

PD-46
Heftigi daramak: Sikilmak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38,
K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-47
Hintiptan dismek: Cok fazla yorulup dermansiz kalmak (K4, K8, K9, K10, K14,
K28, K29, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-48
Mligi huintilamak: Caru yiyecek bir seyler istemek (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-49
IImi olmak: Pis bir iste eli olmak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34,
K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-50
It gunnasaenigini yitirir: Daginik bir ev icin Stylenir (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).
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PD-51
It kil postal bagi: Sagma sapan (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25, K26, K35,
K36, K37, K39, K40, K45, K49, K50, K65, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K78).

PD-52
It urdiren:Nifak sokan, milleti birbirine disiren (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9,
K10, K12, K13, K22, K24, K26, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PD-53
It yola distti havasi: Genelde nakaratlarla birbirini tekrarlayan monoton tiirki (K2,
K5, K6, K7, K11, K23, K39, K40, K45, K66, K67, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-54
Itin ayagina dusmek: Bir mal ¢ok ucuzlachiginda sdylenir (K2, K3, K4, K5, K6, K7,
K8, K9, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PD-55
Itin ayagindan dikeni gikarmak: Merhametli, iyiliksever kimseler icin sdylenir (K4,
K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PD-56
Kayseri gegidinde esek izi mi arnyon: Olmayacak is pesinde kosanlara sdylenir (K2, K3,
K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K37, K40, K42, K44, K45, K48, K82, K84).

PD-57
Kebkebi kesmek: Soguk havalarda titreyip donan kisilere sdylenir (K4, K8, K9,
K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).

PD-58

Leblebiden nem kapmak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42,
K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).
PD-59

Malamat olmak: Zor durumda kalmak, rezil olmak (K4, K8, K9, K10, K14, K28,
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K29, K30, K34, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-60
Mudara etmek: Muhtag olmak, tenezzil etmek (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29,
K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-61
Orug tuttuguyla bayram etmez: Gegimsiz kimseler icin kullanilir (K2, K3, K4, K5,
K6, K7, K8, K9, K10, K24, K26, K34, K35, K37, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).

PD-62
Odu sitmak: Korkmak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42,
K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-63

Ovdigunin 6nti alinmaz, kinachiginin arch tutulmaz: Her seyde asinya kagan
kimselere sdylenir (K4, K8, K9, K10, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63,
K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-64

Oksiiziin kucagina kavurka dokmisler, nemnem yand: diye serpivermis: Y oksul
birine yapilan iyiligin kadrinin bilinmemes durumunda sdylenir (K2, K3, K4, K5, K6, K7,
K8, K9, K10, K12, K13, K22, K24, K26, K29, K42, K44, K45, K48, K60, K61).

PD-65

Samrint sarkitmak: Suratint asmak (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12,
K13, K22, K24, K26, K29, K30, K42, K44, K45, K48, K60, K61, K64, K81, K82, K84).
PD-66

Seyip Allah seyip: Tamamen serbest (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25, K26,
K35, K36, K37, K39, K40, K45, K49, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-67
Sidk ile bakmak (sitkinan bakmak): icten gelerek hayranlikla bakmak (K4, K8, K9,
K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64).
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PD-68
Sitki siyrilmak: Bir kisiden ya da bir seyden sogumak (K4, K8, K9, K10, K14, K28,
K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K83, K84).

PD-69
Sifirssinmemek: Kendine yapilan kabul edilmez davramsi 6nemsememek (K2, K5,
K6, K7, K11, K23, K24, K25, K26, K35, K36, K37, K39, K40, K45, K49, K50, K65, K66).

PD-70
Sneklenmek :Huylanmak (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K22,
K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37, K40, K42, K44, K82, K84).

PD-71
Selek olmak: YUk olmak (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42,
K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PD-72
Tarkitalas etmek: Darmadagin, paramparca etmek (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8,
K9, K10, K12, K13, K22, K24, K26, K29, K30, K34, K37, K40, K42, K44, K45, K48).

PD-73

Tingir elek, tingir sac; elim hamur, karmm ag: Goruntste varlikli, aslinda yoksul
(K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60, K61, K63,
K64).

PD-74

Tuturuk (cok eksi) yogurdu yememis: Hayatin zorluklarim yasamamis Kisiler icin
sdylenir (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K43, K48, K54, K60,
K61, K63, K64, K80).

PD-75
Yahbir yalbir yanmak: Parlamak (K2, K5, K6, K7, K11, K23, K24, K25, K26, K35,
K36, K37, K39, K40, K45, K49, K50, K65, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).
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PD-76

Y an kos gelmek: Kolunun altina iki yastik, altina bir minder alip uzun oturmak (K2,
K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K22, K24, K26, K29, K30, K34, K35, K37,
K40, K42, K44, K45, K81, K82).

PD-77

Yarim ekmek yatak guni: Kis gunleri icin kullaniliyor (K2, K3, K4, K8, K9, K10,
K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42, K63, K64, K80, K81).
PD-78

Y avurun ¢osgasi: Kadinlar ¢ocuklara kizdigi zaman sdyler (K4, K6, K10, K40, K42,
K69, K70).

PD-79
Yikik handa kirk giin eglesmek: Gittigi yerden bir ttrlt gelmemek (K2, K5, K6, K7,
K11, K23, K26, K35, K36, K37, K39, K49, K68, K69, K72, K73, K74, K77, K78).

PD-80
Yiurek sikisi, bas agrisi (K4, K8, K9, K10, K14, K28, K29, K30, K34, K38, K42,
K43, K48, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81).

c) Degerlendirme

Derledigimiz deyimlerin ¢ogu yoreye aittir. Blylk cogunlugu gunltk hayatta
siklikla kullaniimaktadir. Y 6redeki deyimler, yore hayatim ve yore insanimin dinyaya
bakisint yansittigi gibi aym zamanda halk dilinin 6zelliklerini de gostermektedir.

4.2.4. Alkis-Kar gis

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Alkis; dua, medih, 6vgl; Anonim halk edebiyatinda, insanlarin, kendileri, yakinlar
ve sevdikleri icin iyilikler, esenlikler dileyen sozleri, duaari, ifade eden kaliplar (Dogan,
2003, s. 49).

Kargs; Allah’tan kotlligunl istemek gayesiyle sdylenen soz, ilenme, beddua, lanet,
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tel’in (Dogan, 2003, s. 717).

Insanoglulun toplum halinde yasamaya baslamasindan itibaren var oldugunu
sandigimiz alkis (dua) ve kargislar (beddua), sozIU anlatim turlerinin 6nemli bir cephesini
olustururlar. Insan iliskilerinde karsilasilan iyilik yahut kotiliklere kimi zaman sozlerle
cevap verme geregi duyulur ki, bu da dua ya da beddua olarak karsimiza ¢ikar (Kaya, 1999,
S. 448).

Dualarin en belirgin vasfi teslimiyeti, inanmigligi ve bir Umidi ihtiva etmeleridir.
Genellikle, gorulen bir iyilige karsilik sdylenir. Karsidaki kisi glzel ve hayirli sozlerle
kutlanir, hakkinda iyi dileklerde bulunulur. Bugiin yaygin kullanimiyla dua olarak bilinen
bu siz, Eski Tirkcede akis kelimesiyle karsilanmustir. Alkis, alkamak "hayir duada
bulunmak, begenmek, dvmek" fiilinden elde edilmis bir ismdir (Kaya, 1997, s. 99).

Ilenme, bizim edebiyatimizda kargis, beddua, 1anet, tel’in, mel’ un sbzcikleriyle dile
getirilir. ilenme, birinin Tanrn’ nin ve insanlarin sevgisinden ve ilgisinden yoksun kalmasin
dilemek diye agiklamr. Sovgl edebiyat: icinde yer alir. Insanlar ilenmeyi daha gok birine
gucunun yetmedigi, ona karsi gelmeyi basaramadigi zamanlarda yapar. Birinin bir
baskasina gucu yetse bile icindeki blyik 6fkeyi bastiramadigi zaman ona beddua eder
(Ozdemir, 2002, s. 345).

Alkis ve kargislar, atasbzleri ve deyimler gibi genel yayginlik tasimazlar. Genel
toplumsal durumlara gore degil, duygulara bagli olarak Ozel dilekleri yansitirlar. Bu
yonleriyle, kullammm alanlart sinirlidir (Artun, 2005, s. 152).

b) Pozant1 Halk Kultur i’ nde;

Pozant1 yoresinde akislarlailgili yaptigimiz arastirma sonucunda 31 alkis derledik.
Derlenen akislart Dogan Kaya min akis-kargis tasnifine gore degerlendirdik. Y dredeki
akislart 3 anabaslik altinda soyle siraladik:

1. Dinve Ahiretle ilgili Soylenen Alkislar

2. Bir lyilik Beklenmeden Soylenen Alkislar

3. Hayatlallgili Soylenen Alkislar

1. Din Ve Ahiretlellgili Sdylenen Alkislar

PAL-1
Allah mek&nmint cennet eyleye (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15,
K24, K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44,
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K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PAL-2
Allah sefaatinden mahrum etmeye (K4, K5, K6, K8, K9, K24, K25, K28, K29, K30,
K34, K35, K37, K38, K39, K40, K42, K43, K48, K61,K63, K69, K73, K74).

PAL-3
Anan atan nurun icinde yatsin (K4, K5, K6, K8, K24, K25, K28, K29, K30, K34,
K35, K37, K38, K39, K40, K42, K43, K48, K61, K83, K84).

2. Bir iyilik beklenmeden sdylenen alkislar

PAL-4
Allah basa kadar gonendirsin (K4, K5, K6, K8, K9, K24, K25, K26, K27, K28, K29,
K30, K34, K37, K40, K42, K48, K61, K63, K69).

PAL-5

Allah dermansiz dert vermesin (K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15, K24,
K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44, K45,
K46, K48, K50, K54, K60, K64, K80, K81, K82).

PAL-6
Allah dertle yatirmasin (K4, K24, K25, K28, K29, K30, K48, K60, K61, K83, K84).

PAL-7
Allah ecir dogiim versin (K4, K6, K24, K25, K28, K29, K30, K48, K60, K61, K83).

PAL-8
Allah elden ayaktan dustrmesin (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K34, K35, K36,
K37, K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61, K63, K64).

PAL-9
Allah dini beri ver dedirmesin (K4, K25, K29, K30, K48, K60, K61, K83, K84).
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PAL-10
Allah gecinden versin (K2, K3, K4, K6, K8, K10, K11, K22, K24, K25, K26, K27,
K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K38, K39, K40, K42, K43,K44).

PAL-11

Allah génliine gore versin (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11,K12, K14,
K15, K22, K24, K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K38, K39, K40,
K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84,
K85).

PAL-12
Allah herkese hayirlisim versin, ici sira da bize(versin) (K2, K3, K4, K5, K6, K7,

K8, K9, K10, K24, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42,
K43,K44, K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84,
K 85).

PAL-13

Allah isini glictn rast getirsin (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15,
K24, K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44,
K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PAL-14
Allah kaza bela vermeye (K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39,

K40, K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82,
K83, K84, K85).
PAL-15

Allah koseye yatirip, kapiya baktirmasin (K4, K5, K8, K9, K24, K25, K26, K27,
K28, K29, K30, K34, K37, K38, K48, K60, K61, K83, K84).

PAL-16
Allah muhanete muhtag olma (K4, K6, K8, K9, K10, K24, K25, K26, K27, K28,

K29, K30, K34, K37, K38, K40, K42, K48, K60, K61, K63, K69, K83, K84).

PAL-17
Allah senden razi olsun (K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K22, K24, K25, K26, K27,
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K28, K29, K30, K34, K37, K38, K40, K42, K48, K61, K63, K69, K73, K74, K83, K84).

PAL-18
Allah yolunu acik eyleye (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K22, K24, K25,
K26, K27, K28, K30, K34, K37, K38, K48, K60, K61, K63, K69, K73, K74, K83, K84).

PAL-19
Ellerin dert gormeye (K4, K6, K8, K28, K29, K30, K37, K38, K39, K40, K42, K43,
K61).

PAL-20
Gonderen getiren sag olsun (K4, K8, K28, K29, K30, K37, K38, K42, K61).

PAL-21
Kum diye kaptigin atin olsun (K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44,

K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61, K63, K64, K69, K70, K80, K81, K82, K83, K84,
K 85).

PAL-22
Ocagindan umanlarin camna degsin (K4, K5, K6, K7, K8, K24, K25, K26, K27,

K28, K29, K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44, K45, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PAL-23
Ocaktan 1rak kirk tepeden ote olsun (K4, K5, K6, K8, K24, K25, K28, K34, K35,

K37, K38, K39, K40, K42, K43, K46, K48, K60, K61, K63, K69, K73, K74, K83, K84).

PAL-24
Oglunla ordu, kizinla komsu ol (K4, K5, K6, K8, K24, K25, K28, K29, K30, K34,

K35, K37, K38, K39, K40, K42, K43, K48, K60, K61, K63, K69, K73, K74, K83, K84).

PAL-25
Pazar ola. Sabahlar esnaflara sdylenir (K5, K7, K8, K34, K35, K36, K37, K38,

K 80).

PAL-26
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Tekerine tas degmesin (K4, K5, K6, K8, K24, K25, K28, K29, K30, K34, K40, K42,
K48, K60, K61, K74, K83, K84).

3. Hayatlailgili sbylenen alkislar

PAL-27
Allah anal1 babal1 blyutsin (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15,
K24, K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35).

PAL-28
Allah mesut eyleye (K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50,
K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PAL-29
Allah dmrind uzarsin (uzun etsin) (K4, K5, K6, K8, K9, K10, K24, K25, K26, K27,

K28, K29, K30, K34, K37, K38, K40, K42, K48, K60, K61, K63, K69, K73, K74, K83,
K84).

PAL-30
Bir yastikta kocayin (K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50, K54, K60,
K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PAL-31
Omriin uzun, duginin giiziin olsun (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14,
K15, K24, K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37).

Kargslar

Pozant1 yoresinde kargislarla ilgili yaptigimiz arastirma sonucunda 40 kargis
derledik. Derlenen kargislart Dogan Kaya mn alkis-kargis tasnifine gore degerlendirdik.
Y oredeki kargislar: 7 ana baslik altinda soyle siraladik:

1. Ahiret ve Inancla ilgili (cennet, cehennem, ginah, seytan, zebani, kabir...)
Soylenen Kargislar

2. Insan Bedeni ve Hastaliklarla Ilgili Soylenen Kargislar

3. Esya, Para, Mal, Mk ilellgili Soylenen Kargslar

4. Hayatlailgili Soylenen Kargislar

5. Evlilik ve Zrriyetle Ilgili Soylenen Kargislar
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6. Kaza Bela Felaket ile ilgili Soylenen Kargislar
7. Olumlelgili (ecel, kefen, cenaze, tenesir...) Soylenen Kargislar

1. Ahiret veinanclailgili (cennet, cehennem, giinah, seytan, zebani, kabir ...) Sdylenen
Kargslar

PKA-1

Cehennemin dibine gidesin (K4, K6, K7, K8, K14, K15, K24, K25, K26, K27, K28,
K29, K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K50, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81,
K82, K83, K84, K85).

PKA-2

Cennet yiizii gormeyesin (K4, K5, K6, K7, K8, K14, K15, K26, K27, K28, K29,
K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K50, K54, K60, K61, K63,
K64, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PKA-3
Defteri durtlesice (K4, K7, K8, K9, K15, K24, K26, K28,K29, K30, K36, K37,
K38, K39, K40, K42, K43, K44, K69, K60, K83, K84).

PKA-4
Kahr ile gazap olasica (K4, K5, K8, K9, K26, K28, K29, K30, K42, K48, K61, K83,
K84).

2. insan Bedeni ve Hastaliklarla flgili Sdylenen Kar gislar

PKA-5
Agzin demir, dilin tas olsun (K4, K6, K8, K9, K12, K29, K34, K35, K37, K39).

PKA-6
Boyu devrilesice (K2, K3, K39, K40, K42, K43,K44, K50, K54, K60, K61, K63,
K64, K65, K66, K69, K70,K72, K73, K74, K75, K80, K81, K82, K83, K84).

PKA-7
Cigerciginden tutulup da kan kusasin (K6, K9, K12, K26, K27, K37, K39, K40,
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K42, K43, K44, K46, K60, K61, K63).

PKA-8
Dillerin tutulsun (K4, K6, K8, K9, K10, K22, K24, K26, K27, K28, K29, K34, K35,
K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44, K48, K50, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81).

PKA-9

Gozu kor olasica (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15, K24, K25,
K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46,
K48, K50, K54, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PKA-10
Gozulne dizine dursun (K4, K6, K8, K10, K28, K35, K37, K40, K42, K61, K69).

3. Esya, Para, Mal, Miilk ilelgili Soylenen Kargslar

PKA-11
Ekmek tavsan olsun, sen de taz1 (K4, K8, K9, K26, K28, K29, K42, K48, K61).

PKA-12
Hayrim gormeyesice (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15, K24, K25,
K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37).

PKA-13
Ocagi batasica (K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61,
K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PKA-14
Ocagin yana (K4, K5, K8, K9, K26, K28, K29, K30, K42, K48, K61, K83, K84).

PKA-15
Yiyemeyesice (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15, K24, K25, K26,
K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42).
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4. Hayatla lgili Soylenen Kar gislar

PKA-16
Batasica (K42, K48, K54, K61, K63, K65, K66, K69, K70,K72, K73, K74, K75,

K80, K81, K82, K83, K84).

PKA-17
Ermeyesice (K7, K37, K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50, K54, K60,
K61, K63, K64, K72, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

PKA-18
Gun gormeyesice (K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61,
K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PKA-19
Iki yakan bir araya gelmeye (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15,
K24, K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39).

PKA-20
Slrdm surim strinesin (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15, K24,
K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39).

PKA-21
Zikkim olasica (K7, K48, K50, K54, K60, K61, K69, K70, K80, K81, K82, K83).

5. Evlilik ve Ziirriyetle ilgili Sdylenen Kar gislar

PKA-22
Colugun cocugun dokile kalsin (K4, K5, K6, K7, K8, K10, K12, K24, K25, K26,
K27, K28, K29, K30, K34, K37).

PKA-23
Kokine ayran suyu dokulsiin (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K14, K15,
K24, K25, K26, K27, K28, K29, K30, K34, K35, K36, K37, K39, K40).
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PKA-24
Kokine kiran giresice (K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50, K54, K60, K61, K63,
K64, K80, K81, K82, K83, K84, K85).

6. Kaza Bela Felaketlelgili Stylenen Kar gislar

PKA-25
Allah bin bela versin (K39, K40, K42, K43,K44, K45, K48, K50, K54, K60, K61,

K63, K64, K65, K66, K69, K70,K72, K73, K74, K75, K80, K81, K83, K84).

PKA-26
Allah gidecegin yoldan gelme (K4, K6, K8, K12, K28, K29, K34, K35, K36, K37,
K39, K40, K42, K45, K48, K54, K61, K63, K69, K83,K84).

PKA-27
Basin beladan kurtulmaya (K3, K4, K6, K8, K10, K11, K22, K23, K24, K25, K26,

K27, K35, K36, K37, K39, K40, K42, K43,K44, K60, K61, K63, K64, K65).

PKA-28
Benden bes beter olasin (K4, K6, K8, K10, K11, K22, K23, K24, K25, K26, K27,

K32, K33, K34, K35, K36, K37, K39, K40, K42, K69, K70).
PKA-29

Boynuna boz ipler dlcllsin (K4, K6, K8, K9, K10, K12, K24, K25, K26, K27, K34,
K35, K36, K37, K40, K42, K48, K52, K61, K69, K85).

PKA-30
Derdin devreden gele (K4, K5, K6,K7, K8, K9, K10, K28,K29, K30, K36, K37,
K40, K42, K43, K44, K48, K63, K69, K60, K80, K83, K84).

PKA-31

Dermansiz dertlere ugrayasin (K39, K40, K42, K43,K44, K45, K46, K48, K50,
K54, K60, K61, K63, K64, K72).

PKA-32
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Ettigini bulasin (K4, K6, K8, K15, K25, K26, K27, K28, K29, K35, K36, K37).

PKA-33
Gorinmez dagin ardina gidesice (K4, K7, K8, K9, K28, K29, K42, K48, K60,
K61,K63).

PKA-34
Kurda kusa yem olasin (K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K22, K24, K26, K28,
K29, K48, K60, K61, K63, K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PKA-35
Kursunlara gelesin (K4, K34, K35, K36, K37, K39, K43,K44, K45, K60, K61, K63,
K64, K80, K81, K82, K83, K84).

PKA-36
Yigit arkan yerlere gelsin (K4, K5, K8, K9, K26, K28, K30, K42, K48, K61, K83,
K84).

7. Oltiimleilgili (ecd, kefen, cenaze, tenesir ...) sdylenen kar gislar

PKA-37

Allah ben varana kadar ayakustiinde dineltsin: Ol arkasindan sbylenir (K4, K5, K6,
K7, K8, K12, K24, K25, K26, K27, K28, K29, K34, K35, K36, K37, K48, K54, K61, K66,
K69, K72, K73, K74, K75).

PKA-38
Ocaginda baykuslar otsin (K4, K5, K6,K7, K8, K12, K24, K25, K26, K27, K34,
K35, K36, K37, K40, K42, K54, K61, K65, K66, K69).

PKA-39
Tenesirlere gelesin (K4, K6, K8, K9, K10, K26, K28, K42, K45, K46, K48, K60,

K61, K63, K64, K69, K83, K84, K85).

PKA-40
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Y UzUnU yuyucuyla kuyucu gorsiin (K4, K5, K8, K9, K26, K28, K29, K30, K42,
K48, K61, K83, K84).

c) Degerlendirme

Derledigimiz dkislarin ¢ogunlugu Anadolu’'nun hemen hemen her yerinde
rastlayabilecegimiz akislardir (PAL-1, PAL-2, PAL-3, PAL-5, PAL-8, PAL-10, PAL-11,
PAL-13, PAL-14, PAL-17, PAL-18, PAL-19, PAL-20, PAL-27, PAL-28, PAL-30).

Derledigimiz akislarin bir kisminda yoreye 6zgu kullamm ve sOyleyis dikkat
cekmektedir (PAL-6, PAL-7, PAL-9, PAL-12, PAL-15, PAL-16, PAL-21, PAL-22, PAL-
23, PAL-24, PAL-25, PAL-26, PAL-29, PAL-31).

Y dredeki alkislarin birgogu insanlarin iyiligi igin sdylenmektedir. Bunlar din, ahiret
ve cennetle ilgilidir (PAL-1, PAL-2, PAL-3). Alkislarin buytk ¢ogunlugunda “ Allah”
kelimesi gecmektedir. Hayat ile ilgili akislar ise saglik, mutluluk, evlat ya da baska bir
murachnin olmast seklindedir (PAL-27, PAL-28, PAL-29, PAL-30, PAL-31).

Y oredeki akislarin blyik cogunlugu bir iyilik beklenmeden sdylenen akislardir
(PAL-4, PAL-5, PAL-6, PAL-7, PAL-8, PAL-9, PAL-10, PAL-11, PAL-12, PAL-13, PAL-
14, PAL-15, PAL-16, PAL-17, PAL-18, PAL-19, PAL-20, PAL-21, PAL-22, PAL-23,
PAL-24, PAL-25, PAL-26). lyilik beklenmeden soylenen akislarda; soframn bereketli
olmasi, 6limun geg olmasi, kisinin giclt saglikli olmasi, isinin rast gitmesi, evinde dirlik
diizenin olmasi, kotul tiklerden uzak olmast amactyla soylenmistir.

Yore halkimin gunlik konusmasinda her zaman dua ile karsilasmaktayiz. Bunda
Islamiyet’'in etkisini de gormekteyiz; cinki islam dinine gore dua Allah'a inancin ve
tedimiyetin en dnemli belirtis olarak kabul edilir.

Derledigimiz kargislarin ¢cogunlugu yoreye has olup yoresel agizla sdylenmektedir
(PKA-3, PKA-4, PKA-5, PKA-7, PKA 11, PKA-13, PKA-14, PKA-15, PKA-16, PKA-17,
PKA-18, PKA-22, PKA-23, PKA-24, PKA-25, PKA-26, PKA-29, PKA-30, PKA-33, PKA-
36, PKA-37, PKA-40). Bunlarin disindaki kargislar ise hem Anadolu’da bircok yerde
gorulen hem de yoérede kullanilan kargislardir ( PKA-1, PKA-2, PKA-6, PKA-8, PKA 9,
PKA-10, PKA-12, PKA-19, PKA-20, PKA-21, PKA-27, PKA-28, PKA-31, PKA-32, PKA-
34, PKA-35, PKA-38, PKA-39).

Derledigimiz kargislardan bir kismi ahiret (PKA-1, PKA-2, PKA-3, PKA-4), insan
bedeni ve hastaliklarla ilgili (PKA-5 PKA-6, PKA-7, PKA-8, PKA 9, PKA-10)
soylenmistir Esya mal, mulk ve paraile ilgili soylenmistir (PKA-11, PKA-12, PKA-13,
PKA-14, PKA-15).
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Hayatla ilgili sdylenen kargislar kisinin yasacigi yerden uzaklasmasi, huzurlu bir
yasaminin olmamasi Uzerine sdylenmistir (PKA-16, PKA-17, PKA-18, PKA-19, PKA-20,
PKA-21).

Evlilik ve zirriyetle ilgili sdylenen kargislarda kisinin soyunun devam etmemes
istenmistir (PKA-22, PKA-23, PKA-24). Kaza, belave felaketleilgili sdylenen kargislarda;
dermansiz dertlere dismesi, basin beladan kurtulmamasi istenmistir (PKA-25, PKA-26,
PKA-27, PKA-28, PKA-29, PKA-30, PKA-31, PKA-32, PKA-33, PKA-34, PKA-35, PKA-
36).

Olumle ilgili sbylenen kargislarda kisinin tez zamanda kétu bir sekilde 6lmes
istenmistir (PKA-37, PKA-38, PKA-39, PKA-40).

Pozantt yoresinde insanlar haksizliga wugradiklarinda, zor bir durumla
karsilastiklarinda, ¢cok Gzulduguinde kargis soylemektedirler. Bunun disinda kargis soylemek
hos karsilanmamaktadir. Haksiz yere kargis soyleyenin bedduasimin kendine donecegi
inanct hakimdir. Yoére insam haksizlik karsisinda ¢ogu kez haksizlik yapanlari Allah’a
havale etmektedir. Hem akislarda hem kargislarda dini inancin etkisi de gorilmektedir.

4.3. Anonim Halk Edebiyat1 Mensur Urunleri

4.3.1. Masal

a) Turk Halk Kaltarid’ nde;

“Genellikle halkin yarattigi, agizdan agza, kusaktan kusaga surtip giden, cogunlukla
insanlarin veya tanrilarin basindan gegen, olagandis1 olaylart anlatan hikaye; 6git verici,
ahlak dersi veren aegorik eser” (TS, C.2, 1988, s. 992).

Masal, nesirle sdylenmis, dinlik ve buyllik inamslardan ve torelerden bagimsiz,
tamamuyla hayal Grind, gercekle ilgisiz ve anlattiklarina inandirmak iddiasi olmayan kisa
bir anlatichr (Boratav, 1995, s. 75).

Masd anlatan kisiye “olcum”, “hekveci”, “masalct” gibi adlar verilir. Ama bazi
kaynak kisiler masal anlaticisinin 6zel bir adh olmadigim soylerler. Masallar genellikle
yaslilar tarafindan anlatilir. Blyukler varken gengler konusmaz. Bu ylzden masallart hep
yashilar anlatir (Artun, 2006, s. 109).

Masallar kendilerine 6zgu bir gelenek icinde anlatilirlar. Diger halk kalttrt Grdnleri
gibi toplumun temel taslarindan olan degerleri olusturmakta 6nemli rol oynarlar. Masallar;
anlatildiklart yorelerin insanlarimin dinyaya bakis agisini, inamslarim ve hayallerini
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yansitirlar (Artun, 2006, s. 108).
Pertev Naili Boratav, masallar konularina gore su ana gesitlere ayirmaktadir:
1. Hayvan Masallar
2. Asil Masallar
- Olaganustt Masallar
- Gergekci Masallar
3. Guldurtci Hikayeler, Nukteli Fikralar, Yaanlamalar.
4. Zincirlemeli Masallar (Boratav, 1995, s. 78).

b) Pozant1 Halk Kultir i’ nde;

Pozanti yoresinde, masallar ileilgili yaptigimiz arastirma sonucunda iki masal tespit
ettik. Derledigimiz masallari, Pertev Naili Boratav’'in masal tasnifine gore degerlendirmeyi
uygun gorduk.

1. Olaganustit Masallar
PMA-1

Dev Karist Masal:

Bir varmis bir yokmus. Evvel zaman icinde kalbur saman icinde bir Y aglitas kdyu
varmis. Y aglitas kOyunun yikseginde Erenler derler bir dag varmis. O dagda biyuk bir dev
karisi yasarmis. Serin yerlerde yasar, her sabah kdye iner, ¢esmeye agzini dayar suyu
icermis. KOy halkina da “Buradan bana bir kurban verin, size suyunuzu geri vereyim’
dermis. Koyluler de caresiz ondan kurtulmak igin her giin ya bir geng kiz ya da delikanl:
oglanlardan birini onaverirmis.

Bir gin sira bir kizdaymis. O gin kiz kalkmis koyunlarim gitmeye gitmis.
Mezarligin orda buyik kavagin golgesine oturmus. Dev karisindan nasil kurtulsam diye
dusinmeye baslamis. Sonra kiz o biylk kavagin basina ¢ikmis, oturmus. Az sonra dev
karisi gelmis. Kizi gormus. “Buraya gel guzel kiz” demis. Kiz “gelmem” demis. Dev karisi
bu sefer kizi dustrmek icin kavagi sallamaya baslamis ama nafile kiz dismemis. “Ya o
inecek ya ben gikacagim oraya baska yolu yok” diye dusinmis dev karisi. Bu sefer dev
karist kiza sormus “ Kizim hadi syle sen oraya nasil ¢iktin?’ demis. Kiz da “Gevrek
ekmege kaydim kaydim c¢iktim .” demis. Dev karisi gitmis koyllye ekmek yaptirmus.
Gevrek ekmekleri Ust Uste koyup citkmaya calismis. Dev karisi ekmeklerin Gstline ¢ikinca

ekmekler catirdamus, kirilmis. Dev karnisi yere dismis. Bunun Uzerine dev kanst ¢ok
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sinirlenmis. Agacit sdlamaya baslamis yine olmamis, kizi disirememis. Bu sefer yine
sormus: “kizim sen oraya nasil ¢iktin® demis. Kiz da “Sabun kaliplarim kaydim kaydim
ciktim” demis. Dev karnsi bu defa koylllerden sabun istemis. Sabunlar Ust Uste koyup
cikmaya calismis. Sabunlarin her biri bir yere dagilmis dev karisi da yere dismus. Bdyle
olunca dellenmis dev karisi. Yine sallamis agaci ama disurememis kizi. Caresiz yine
sormus: “kizim hadi sdyle sen oraya nasil ¢iktin” demis. Kiz da “Cileti kaydim kaydim
ciktim” demis. Dev karisi ciletleri Ust Uste koymus. Cikmaya calisirken dismus. Ciletler
dev kanisinin elini, ayagini, her yerini kesmis. Bu defa daha da ¢ok sinirlenmis dev karisi.
Agaci kuvvetlice sallamis ama yine disurememis kizi. Bu sefer yine sormus: “kizim hadi
sdyle artik, sen oraya nasil ¢iktin?’ demis. Kiz da: “ Tuz torbalarini kaydim kaydim ¢iktim
“ demis. Dev kansi da tuz torbalarini Ust Uste koymus bir basmis ki yere dismus. Yere
dustigli yetmiyormus gibi ciletin kestigi yerlere degen tuzlar yaralanini yakmis. Cani fena
halde yanmis, acimis. Bunun Uzerine dev karisi arkasina bakmadan kagnis. Bir daha da o
koye hi¢c gelmemis. Boylece koyl U de kurtulmus dev karisindan (K6).

2. Gergekci Masallar
PMA-2

Tembeller Krah

Bir varmis bir yokmus. Zamanin birinde bir padisah varmis. Padisahla kizi
tartisiyorlarmus. Evi erkek kus mu yapar disi kus mu yapar diye. Kiz “disi kus yapar” demis.
Babasi “erkek kus yapar” demis. Bunun Uzerine padisah kizina “ben seni birine vereyim de
yap bakayim nasil yapacaksin yuvam” diyerek kizina bir ders vermek istemis. Padisah halka
ilanat vermis. Tellalar “padisaimiz nerde tembel varsa saraya gelsin’ diyerek halka
padisahin c¢agrisim duyurmus. TUm tembeller saraya gelmis. Padisah onlari bir salona
toplamis, yedirmis icirmis. Padisah “Baska bir sey yiyesiniz var mi?’diye tembellere
sormus. Tembeller “Yok, padisahim” demisler. Az sonra elinde tepsilerle usaklar gelmis
baklava ikram etmek icin. Hepsi gene ayaga kalkmuslar tepsileri gorince. Padisah “ Hani
doymustunuz?’ demis. Tembeller mahcup olmuslar ama gozleri gelen baklavadaymus.
Padisah “Buyurun cekinmeyin, yiyin” demis. Heps gelen baklavadan da yemisler.
Yemekten sonra bitlin tembellere bir miskinlik ¢okmis. Tembellerden bazilar1 oldugu
yerde bazilart uzanarak uyuklamaya baglamislar. Bir middet sonra padisah salonu atese
verdirmis. Alevleri goren tembellerden kacan kagmis, kagan kacnmus. Salonda alevlerin

arasindaiki kisi kalmis, aralarinda konusuyorlarmis. Birinci tembel yattig: yerde bir yandan
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bir yana agir agir donerken diyormus ki ‘‘Insanoglu bir ugan kus, diin neredeydik bugiin
neredeyiz!” Diger tembel “heral yanacagiz biz de gitsek” demis. Diger tembel
umursamamus bile. Digeri bakmis ki aevler yanlarinaiyice yaklasti, kagmis gitmis. En son
biri kalinca sondirmigler atesi. Padisah “Demek o kadar tembelin araanda en tembeli
sensin hal  Tembeller krali seni!” demis. Kizimi gagirtmis yanina. Kizi gelince ona
“Yuvay: disi kus yapar diyordun ya’ demis. “Bu adam bu tlkenin tembellerinin iginde en
tembeli d onu ne yapacaksan yap, nasl adam edeceksen et” demis. Tembeller kralina
donerek “kizimi sana verdim” demis. Kizi “baba bununla ben ne yapayim” dediyse de
babasini ikna edememis. Kiz biraz distindikten sonra babasina:” Peki 0 zaman baba senden
bir tek sey istiyorum. Bize herkesten uzakta bir ev yap da orda yasayalim” demis. Bir dag
basinda iki katli ev istemis kiz padisahtan “yalmz mutfak yukarida olacak” demis. Padisah
kizin bu istegini yerine getirmis. Ulkenin en tembeliyle kiz evienmisler. Bir dag basindaki
iki katli evde yasamaya baslamslar. Evlendiklerinin ikinci gini kiz yemek pisirmis.
Kocasint yemege mutfaga cagirmis ama adamin tembelliginden asagidan yukariya
merdiven ¢ikacak mecali yokmus. Yemek burnuna o kadar glizel kokuyormus ki karisina
“ne olur yemegi buraya getir de yiyeyim” diye yalvaryormus. Padisahin kizi kocasina
“olmaz buraya geleceksin “demis ama adam o kadar tembelmis ki yukariya cikmamus.
Bakmis kiz adam agliktan Olecek ikinci giin merdivenin yarisina kadar getirmis yemegi.
Adam mecburen oraya kadar strinmis ve yemis yemegini. Padisahin kizi1 G¢tinct gin biraz
daha yukari, dordinct gin biraz daha yukar: derken nihayet ka¢ gunler sonra adamu
yukariya cikarmis. Boylece adam yemek icin mutfaga cikar olmus.

Bir glin adam yemek i¢in yukariya mutfaga gikmis bakmis yemek yok. “Y emek niye
yok” demis kansina. Padisahin kizi: “babamin verdigi para bitti. Bundan sonra sen
calisacaksin” demis. Kocast “ Ya ben nasil ¢calisayim ben tembelin tekiyim” demis. Bakmig
adam olacak gibi degil “peki nerede calisayim” demis. Kiz “ bak karsida tas ocagi var.
Orada ¢alis” demis. Tas ocagi en agir is tabi. Mecbur gitmis baslams ¢alismaya. Bir gin
iki gun derken aismis calismaya. Orda ne yapabilirse zenginlik acina yapmis. Oyle bir
zaman gelmis ki artik adamin kendi “bu ev dar geliyor bize, kendimize dogru diizgin bir ev
yapalim” demis. Kendilerine bir klicik kdsk yapmuslar. Aradan zaman gegmis, gel zaman
git zaman, padisah da kizimi unutmus gitmis. Bir glin demis ki padisah “ya bir ava gitsek”
Padisah ve adamlar ava gikmiglar. Av igin bir daga gitmisler. Avlanirken zamamn nasil
gectigini anlamamuslar. Bir de bakmuglar ki aksam olmus. Nereye gidelim ne yapalim
derken biri demis ki “padisalim surada bir duman titlyor, oraya gidelim”. Varmslar

bakmislar ki varlikli bir ev. Kapiyr ¢alip halerini anlatmisglar. Kizi babasint hemen tammus
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ama padisah onlar1 bilememis. Hemen koyun kesmisler, sofra hazirlamislar. Ikramda
bulunmuslar misafirlerine. Padisah ev sahiplerinin misafirperverlikleri karsisinda ok
memnun olmus. Padisahin kizi padisahlik armasi olan yUzigl salatanin igine koymus.
Padisah salatadan agzina bir kasik ainca cakir cukur etmis agzinda bir sey. Adam bir
cikarip bakmis ki padisahlik armasi olan bir yizik. Padisah o zaman anlams ki
karsisindakiler, kendi kiziyla Ulkenin en tembeli olan kocasiymis. Padisah hatasim

anlayarak kizinademis ki “kizim, senin dedigin dogruymus” (K2).

c) Degerlendirme
aBicim
Y Orede derlenen her iki masalda da “Bir varmus, bir yokmus” ifades ile baslayan
baslangi¢ formeli kullamlimistir (PMA-1, PMA-2).

Masallarin birinde “Gel zaman git zaman” seklinde gecis formeli kullamlnustir

(PMA-2).
b.icerik

Asil masallardan olaganistii masal grubunda yer alan bir masal varcir (PMA-1). Bu
masalda dev karisiyla kiiglk bir kiz arasinda yasananlar anlatiimaktadir. Dev karisi kdydeki
insanlart yemektedir; sira kiigik ama akilli bir kiza gelir. Masalin sonunda kiz, dev karisin
koyunden uzaklastirmay basarir.

Diger masal gergekci masaldir. Bu masalda padisah ve kizinin “yuvayi erkek kus mu

yapar, disi kus mu yapar” diye iddialasmalart ve bunun sonucunda yasananlar
anlatilmaktadir (PMA-2). Her iki masal da mutlu sonla bitmektedir.

4.3.2. Fikra

a) Turk Halk Kultar ' nde;

Anonim hak edebiyat1 mensur Urinlerinden olan fikra tlrt icin yapilan tanimlar su
sekildedir: “Kisa ve 6zl anlatimi olan, nikteli, guldirict hikaye, anekdot” (TS, C.1, 1998,
s. 778). “Fikralar, motife yer veren kisa anlatmalardir” (Sakaoglu, 1984:445). “Guldurict
kicuk hikaye” (ML, C.4, 1971, s. 631). “Edebiyat tir0. Bir olayr ya da gortsi kisaca
anlatan parca (Akalin, 1984, s. 110-111). “Moatife yer veren, kisa ve 6zl bir anlatima sahip,
guldirtct kiguk hikayelerdir” (Artun, 2004, s. 146).
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Tark dilinin yazili kaynaklarinda fikra ile ilgili ilk bilgilere Kasgarli Mahmut’'un
Divan U Lugat'i t Turk adli eserinde rastlanmustir (Y1ldirim, 1976, s. 3).

Turk halki bazen olaylar karsisindaki disiince, tutum ve davramslarinm fikralarla
duyurur. Fikralar tarihin derinliklerinden gelir. Fkralarin yapilarindaki gulme olayim
yaratan olaylar gtz dntinde tutulunca, halkin yaratma giictinden dogan bu estetik bicimlerde
ince bir mizah, keskin bir alay ya da hikmetli bir soz mutlaka olur (Artun, 2006, s. 147).

b) Pozanti1 Halk Kltlr ' nde;

Pozant1 yoresinden derledigimiz yedi fikrayr Pertev Naili Boratav’in tasnifine gore
degerlendirmeye karar verdik. Boratav, fikralari tiplerine gore iki ana bolime ayirmstir:

1- Kisileri beli hak tipleri olan fikralar.

A.Bu tipler ya UnlU adlar tasiyan ve gercekten tarihe mal olmus sayilan kisilerdir.
Bekri Mustafa, incili Cavus gibi.

B. Ozel adlarla arilmayip bir toplum zimresini temsil eden kisilerdir: Bektasi,
Tahtaci, Yoruk gibi.

2- Bdli bir topluluk tip, UnlG bir kisi sdz konusu olmaksizin, ortadan insanlarin
guldurict maceralarim konu edinen fikralar: kari- koca, cocuklarla ana- baba, usak-
efendi, asker- subay vb. hikéyeleri gibi. Sasirticiligi ve eglendiriciligi sadece agik sagik
olmaktan gelen fikralar da bu bolime girer (Boratav, 1995, s. 86-87).

Pozant1 yoresinde derledigimiz yedi tane fikrayr Boratav’in tasnifine gore “belli bir
topluluk ya da tinlt bir kisiye ait olmayan, orta tabakadan insanlarin guldirtici maceralarin
anlatan fikralar”, “6zel adlarla amlmayip bir toplum ziimresini temsil eden kisiler”, olarak
degerledirmeyi uygun gordik.

PF-1

Alpulular bir kis aksami vakit gecirememisler. Gece ayin aydininda 'Hadi saklambag
oynayalim' demisler. Birisi gozunt yumuyor. Digerleri dagiliyor. Ciftehan'in yol ayriminda
ici kovuk ulu bir ¢inar var. Birinin aklina o ¢inar geliyor. “Ben bu ¢inarin igine saklansam
beni bulamazlar” diyor. Oyun oynadiklar: yere bir saat uzaklikta olan ¢inarin oldugu yere
gidiyor, cinarin kovuguna saklamyor. Bekle bekle kimse gelmiyor. Sabah olmus, 6glen
olmus gelen giden yok. ikindiye dogru yukar: koylerden bir yolcu gegiyormus. Kafasim
kovuktan cikartmis bizimki; “yahu kardas su bizim koyllUlere sbyle, beni buldularsa
buldular, yoksa ben bu oyunu port ediyorum.” demis (K2, K5).
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PF-2

Alpu kéylnden Eylp Muhtar Pozanti’ya gidecekmis. Akkopri'ye (Sekerpinaring)
inmis. O zamanlar kdyde dolmus yok, tren var. Akkopri'ye inince muhtar € kaldiriyor
trene; “Alpu koyl muhtariyim.” diyor. Tren durmuyor tabi! Bunun Uzerine muhtar

sinirlenerek “ya ne gidiyon, inanmazsan bak iste muhur elimde” diyor (K5).

PF-3

Eskiden araba yok, tren yok. Alpulular Tarsusa pazara ma amaya yayan
gidiyorlarmis. Giderken Tekir’ de bir topal deve gormisler. Demisler ki; “bu bizim oraya,
Yonsulluya gidiyor gibi ya! Gitsin bakaim biz gelene kadar zor vanr.” diyorlar. Pazar
yapip koye geldikten sonra; “su bizim topa deveyi bir yoklayalim. Bakalim, geldi mi,
ekinleri tepeliyor mu, yiyor mu? diyorlar. Hakikaten gelip bakiyorlar ki deve ekinlerin
icinde. “Napalim bu deveyi? Ceksek cikarsak, ayaklaryla ekini tepeler. Biz bu deveyi
yikalim en iyisi” diyorlar. Deveyi yikip ayaklarina ipi bagliyorlar, surtyorlar. Ama
bekledikleri gibi olmuyor. Deveyi surtylnce deve ekini oldugu gibi yatirtyor. “Olmad: ne
yapacaz simdi? diye dustnuyorlar. “Bir de deveyi geri tarafa stirtiyelim de ekini dogrultsun”
diyorlar. Bir de geri sirtyorlar. Ekini iyice yatiriyorlar (K5, K7).

PF-4

Alpulunun birinin esegi kaybolmus. Bir yandan esegini ariyor bir yandan da turku
soyltyormus. Oradan gecen baska bir Alpulu “hemserim ne yapiyorsun burada’ demis. O
da “esegimi artyorum” demis. “Yahu arkadas esegim kayboldu diyorsun tzilecegine turkl
soylUyorsun. Bu nasil sey” deyince Alpulu da “bir yer daha var, orada da yoksa sen asl
agit1 o zaman gor” demis (K7).

PF-5

Kaymakamin biri bir giin kdyleri geziyormus. Sira ormancilik yonuyle gelismis olan
Belemedik koytine gelmis. Buray: gezerken arabasi gcamura saplanmis. Ne kadar ugrassalar
da arabayr cikaramamuglar. Onlar arabayr cikarmaya ugrasirlarken o zamana kadar
ormancidan baska birini gormeyen yasli bir kadin oradan geciyormus. Kadin adama
“Oglum ne is yapiyorsun?’diye sormus. Adam da “teyze ben kaymakanum” demis. Y ash
kadin adama; “oglum biraz daha okuyup ormanci olsaydin arabari hemen cikarirlardh”
demis (K7, K62).
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PF-6

Alpulular vakit gecirememisler, is yok guc yok. “Ne yapalim?’ diye disinmusler.
“Haydi bugiin gidelim tas Urkitelim” demisler. “Nereye gidelim? diyorlar. Colpinari’ na
gidiyorlar bir bayira varyorlar. Biri yukart ¢ikiyor. Asagiya toplamyorlar. Tas yukaridan
gelirken Urkitecekler. Bir kag tas yuvarlamyor, asagiyr kinp geciriyor! Iclerinden biri
cesaretliymis. Buyuk de bir tasmis. “sunun oniine gikayim, onlardan evvel Urkiteyim hele!”
diyor. Vanyor tasin 6nine. Ama tas kafayr alip gidiyor. Digerleri “Ulan n”oldu,
n"oldu?’diye geliyor, bakiyorlar. “Ulan bunun evden geldiginde kafasi var miydi, yok
muydu?’ diye birbirlerine soruyorlar, karar veremiyorlar. “ya bunun avraci daha iyi bilir”
diyorlar. Adamin karisina gidiyorlar. “Ya senin kocanmn sabahleyin kafas var miydi, yok
muydu?’ diyorlar. Adamin avradh da; “bilmem” diyor. “ Sabah corbaicerken sakali |6m |6m

ediyordu, ammakafas var miycdh yok muydu gene bilmem” demis (K5).

PF-7

Alpu koylndekiler bir zaman delice hareket etmeye baslamislar. Bunlar boyle delice
hareket edince hiikimete bildiriyorlar. Yahu Alpu’da insanlara bir garip haller oldu, her
zamankinden farkli davranir oldular. Bunlari ne yapacagiz? diye. Hukimette “eger herkes
Oyleyse onlarin ictigi suda bir seyler vardir. Onlarin suyunu kontrol etmek lazim” diyor. Bir
doktor gonderiyor hikimet. Doktoru bir ata bindiriyorlar. Bir koylU de doktorla beraber
oninde geziyor. Biitiin cesmelere, pinarlara ugruyorlar. Once koylii iciyor sudan, sonra
doktora veriyor. O ¢esmeden iciyor yok, bu ¢esmeden iciyor yok! En son simdi Kurak
Pinar diye bilinen bir yere vanyorlar. Koylt buradan suyu icince; “bir de bana ver” diyor
doktor. Koylii “in deig lan!” diyor, kiifrediyor doktora. Doktor; “Ha tamam dellendiren bu
suymus” diyor. Oraya civa dokip kurutuyorlar. Oramin ach da “Kurak Pinar” diye kaliyor
(K5).

PF-8
Adamin biri bir kig giinti soguktan donmus, bir eve misafir olmus. Ev de tavanlara
kadar her yeri hal1 kapli olan bir Orta Anadolu eviymis. Ortada bir mangal, mangalda da
killenmis kdz varmis. Adam donmus ya hemen mangala Gftirmis. Etraf kile boyanmis. Ev
sahibinin oglu “Emmi nerelisin?’ diye sorunca adam mahcup mahcup “Emmin esek

olduktan sonra nereli olursa olsun bre oglum” demis (K2).
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PF-9

Eskiden Bor’da tuz madeni varmus. Yore insam kishik tuzunu buradan alirmus.
Bor’ da sarp bir yerde bulunan tuz madenine giderek tuzu kazar, heybelere koyar, eseklere
yukleyip getirirlermis. Alpulular da kislik tuzlarim buraya gidip airlarmis. Apulular her
sene tuza gitmeye usandik. En iyisi tuz ekelim her sey bitiyor bu da bitsin demisler. Ve
topraga tuz ekmisler. Ama tuzu ekince sinekler commus. Ula bunlar: oldirelim demisler.
Sinekleri vuruyorlarmis. Bir ara biri - benim anlima kondu anlaminda- alnina konan sinegi
isaret ediyormus digerlerine. Alpululardan biri gekmis vurmus. Demisler ki “bir vizdan, bir
bizden” (K2).

- Alpululara Karatepeli denir. Onlarla ilgili fikralar anlatilir. Adlinda fikralarda
anlatilanlarin benzeri gercek yasamda da karsimiza cikabiliyor. Mesela yakin bir zamanda
Alpulunun biri yaylacilarin oldugu yerde kuru nane satiyormus. Gordiklerine soruyor.
“Yenge kuru nane lazim mi?” Lazim denirse Alpu’ya gidiyor. Naneyi alip geliyor. Bu
sefer baska birine soruyor. Tekrar kdye gidiyor naneyi alip geliyor. Bu sekilde kuru nane
satiyor. Sunu da belirtmek gerekir ki yoremizde en fazla okumus kisi Alpu’ dan ¢ikmigtir
(K2).

- Yoremizde karatepeli fikralart Alpu kdyine mal edilmistir. Alpu kdytine 6teden beri
Karatepeli derler. Biitlin bu hikayelerde gecen olaylarin o koylilerce yasandigina inanilir.

Insanlar birbirlerine anlatirlar, gilerler (K5, K7).

c) Degerlendirme

Derledigimiz fikralarin gogu 0zel adlarla amlmayip bir toplum zimresini temsil
eden kisilerin anlatildig1 fikralardir (PF-1, PF-2, PF-3, PF-4, PF-6, PF-7, PF-9). Bu fikralar
yorede Karatepeli olarak bilinen Alpu koylulerini igneleyici bir Gdlupla anlatmaktadir. Bazi
fikralar ise kisileri Unlt olmayan orta tabakadan insanlarin anlatilcig: fikralarcir (PF-5, PF-
8). Fikralardan PF-8 disinda kalan fikralarda gecen mekéanlar yoreye ait yerlerdir. Zaman ise
net olarak belirtiimemekle birlikte PF-1, PF-3, PF-7, PF-8, PF-9 gibi fikralarda “bir zaman,
bir kis guind, eskiden, bir kis aksami” gibi ifadeler kullamlmistir.

4.3.3. Efsane

a) Turk Halk Kdltrd” nde;
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“Efsane” terimi dilimize Farsgadan girmistir. Bati1 dillerinde Latince “legendus’
kokinden cikan “legenda, legend, leggenda, leyenda’ vb. kelimeler, efsane kavraminin
karsilig1 olarak kullanilmaktadir (Sakaoglu, 1980, s. 4). Bununla beraber, Almanca “sage”
Y unanca “ mythe/mythos’, Arapca “ usture, esétir” ve Rusca “ predania, skaz” terimlerinin de
efsaneyi karsiladig: belirtilmelidir (Ergun, 1997, s. 1).

Efsane tammmlamal arinda 6ne ¢ikan en dnemli 6zellik, efsanelerin olaganlstu olay ve
kisilere dayanmasidir. Bu olaganustu olay ve kisiler halkin hayal guiclinde ortaya ¢ikar ve
kusaktan kusaga aktanlarak vyasatilir. Efsane icgin yapilan tammlamalardan kabul
edebilecegimiz; “gercek veya hayali beli kisi, olay veya yer hakkinda anlatilan bir
hikéyedir.” (Artun, 2006, s. 94).

Efsaneler, insanlik tarihinin baglangicindan itibaren, inandiricilik 6zelligi olan ve
bunyesinde gercek, kutsal, olaganustil unsurlar barindiran, kisa halk anlati turleri olarak
ortaya ¢cikmustir. BUttin Turk topluluklar: arasinda oldukca yaygin olarak anlatilan efsaneler,
milletlerin hafizasinda uzun yillar yasayarak, kusaktan kusaga aktarilan diger sozlu halk
drdnleri gibi, bagli bulunduklart topluluklarin en 6nemli kullturel varliklarindan biris
olmuslardir (Okusluk, 1994, s. 5-8).

Efsanelerin baslica niteligi inams konusu olmasidir; onun anlattigi seyler dogru,
gercekten olmus diye kabul edilir. Bu niteligi ile efsane masalardan aynlir, hikaye ve
destana yaklasir. Baska bir niteligi de diiz konusma diliyle, ve her turlt tslup kaygisindan
yoksun, hazir kaliplara yer vermeyen kisa bir anlat1 olusudur (Boratav,1995, s. 98).

Pertev Naili Boratav”in efsaneleri tasnifi su sekildedir:

1. Yaradilis Efsaneleri

2. Tarihlik Efsaneler

3. Olaganistli Kisiler, Varliklar ve Gligler Uzerine Efsaneler.

4. Dinlik Efsaneler (Boratav, 1995, s. 100).

b) Pozant1 Halk KlttrU” nde;

Pertev Naili Boratav'in tasnifinden yola cikarak, diger tasniflerle de karsilastirarak
Pozanti yoresinde derledigimiz 10 efsaneyi eldeki malzemeleri de dustnerek konularina
gore U¢ baslik altinda topladik. Pozanti yoresinden derledigimiz efsaneler daha cok yer
adlarinin ortaya ¢ikisi Uzerine anlatilmaktadir. Bunlar disindaki dort efsanede ise varliklarin
degisime ugradiklarint gorilyoruz. Geriye kalan bir efsane yatir ve ziyaret yerleriyle ilgili
efsanedir. Buradan yola ¢ikarak Pozanti yoresinde anlatilan efsaneleri konularina gore su

sekilde sicmiflandhirabiliriz:
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1. Yer Adlar Uzerine Anlatilanlar
2. Degisen Varliklarlailgili Olanlar.
3. Tirbe ve Ziyaret Yerleriylellgili Anlatilan Efsaneler

1. Yer Adlari Uzerine Anlatilan Efsander
PEF-1

Catalgesme ve Findikh K6yl Efsanes

Eskiden burada yasamis olan Findik Teyze adinda bir kadin varmis. Simdi
Catalgcesme denilen yerde iki yonlU, catal catal, akan bir su varmis. Findik teyze yalmz ve
yash bir kadinmis. Zaten mirasim birakacak, adinm yasatacak bir cocugu olmadigi icin oraya
bir cesme yaptirmis. Ondan sonra buradaki suyun adina Catalgcesme, kdyin ismine de
Findik Teyzenin ismi verilerek Findikli denmistir (K5, K7, K86).

PEF-2

Cehennem Deres Efsanes:

Eskiden, kervanlanin Mersin"den adiklarnn mallan I¢ Anadolu’ya gottirmek icin
gectikleri bir yer varmis. Burasi eskiyalarin yasacigi bir yermis. Eskiyalar buradan gecen
yolcu ve kervanlarin yolunu kesip esyaarini alarak insanlara eziyet ederlermis. Cogu zaman
0 yola giren biris kolay kolay sag ¢ikamazmis. Bundan dolay: buraya cehennem deres
denilmistir (K7).

PEF-3

Ascibekirli Koyl Efsanes

Bugunkl Degirmenciler Stlales koye ilk yerlesen stlaledir. Eskiden Ascibekirliyi
deicine alan Kamigh vadis Menemencioglu” nun himayesindeymis. Bu adamin da ¢ok deli
bir at1 varmis. Bu ata kimse binemezmis. Degirmenciler siilalesinden Bekir isminde bir geng
“ben bu ata binerim” demis. Ata binmis. At bunu alip kagmis. At ne kadar kagtiysa da genci
dustrememis. Menemenci Agasi gence; “Ulan Bekir! Sen at¢i oglu atcrymissin. Su tarla da
benden sana agalik olsun” demis. Bugln de kOyln hemen yukarisinda iki ytz dontimldk bir

alan vardir ki hda “Agalik Harmam” olarak biliniyor. O ginden sonra koyin adh “Atc
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Bekirli” zamanla da sdyleyiste degiserek Asci bekirli olmustur (K4, K25).

PEF-4

Elma Sekis Efsanes

Gerdag1” nin sol tarafina disen bu yer, cukur bir gériniime sahiptir ve burada elma
agaclar coktur. Bu yerin asil 6zelligi, burada bir mezarligin olmasi ve bu mezarlikta ezan
sederinin duyulmasidir. Eskiden burada eskiyalar varmis. Kervanlanin yolunu keser,
insanlar1 oldurtrlermis. Kag Kag zamaninda erkekleri cephede oldugu icin tek baslarina
kalan yasli, kadin ve ¢ocuklarin Torodar”a gog ettikleri sirada eskiyalar buradan gecenleri
Oldurmusler. Buradaki mezarligin onlara ait olduguna inamlir. Buradan ezan sedleri gelir.
Ben de duydum. Yine buraya yakin bir yerde yasayan biri bir giin rilyasinda “Kovam var
arnsi yok, anasi var babasi yok, nenni kuzum neni” diyerek besik sallayan bir gelin gérmus
(K85).

PEF-5

Gullek Bogazi Efsanes

Bir ¢coban varmis. Cobaninin da bir kizi varmis. Kizin adh “Gurlek” imis. Babasiyla
Girlek davar gutmeye gider. Bir ara kiz dagda cigek toplamak igin babasindan uzaklasir.
K1z yarin (ucurum) ucunda cok guizel bir ¢igek gorir, aimak ister. Tam almak icin uzamrken
kocaman bir yilanla karsilasir. Babasina bagirsa da sesini duyuramaz. Asagi atlasa
parcalanacak. Caresiz, Allah”tan bir dilekte bulunur; “Allah”im beni ya tas et ya kus et!”
der. Yilan da, kiz datas olur. Kizin adch “Gurlek” oldugundan o bogazin adch Girlek Bogazi,
zamanla da soyleyiste degiserek Gulek Bogazi olmustur (K5).

2. Degisen Var hiklarla ilgili Olan Efsander

PEF-6

Yusuf Tepes ve Yusuf Kusu Efsanes

Findikli kéylnde iki kardes, Yusuf ve Yakup, bir tepeye inek glitmeye gidiyorlar.
Inek guderken birbirini yitiriyorlar. Eve de doénemiyorlar. Cunki analart “birbirinizi

yitirmeyin” diye tembih etmis. Uvey analarindan korktuklarindan eve de dénemiyorlar.
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Birbirlerini bulamayincaikis de Allah” a dua ediyorlar; “Allah”im ya beni tas et ya kus et!
“diye.Yusuf tas olur, Yakup da kus olur. O giin bugindir sabahlar1 Yakup “Yusuf Y usuf
diye kardesini ararmis. Findikli Koyd” nin karsisinda bir tepe var. Sabahlan bu tepede
“Yusuf” diye 6ten bir kusun sesi duyulur. HAl& Y akup”un Yusuf diye seslenerek kardesini
burada aradigina inamilir. Onunigin bu tepenin adi “ Y usuf Tepes”dir (K4, K5, K10).

PEF-7

Yusufguk Kusu Efsanes

Birbirini seven iki geng evlenmisler. Derken bunlarin iki ¢ocugu olmus. Birinin
adim Ayse digerininkini Yusuf koymuslar. Ayse dokuz yasina, Yusuf yedi yasina
geldiginde anneleri 6lmus. Babalar baskasiyla evienmis. Analigi onlara iyi davranmazms.
Azicik azik koyar, a¢ susuz birakirmis. Bunlarin bir de kecileri varmus. Cocuklar kegci
guderlermis. Bir guin yine keci gitmeye gittiklerinde oyun oynamaya dalmslar, kecileri
kaybolmus. Aramuslar aramuslar, bulamamuslar. Analiklarindan da c¢ekiniyorlar, eve
gidemiyorlarmis. Caresiz, eve gitmisler. Eve gittiklerinde andiklart “Arayin bulun.
Bulamazsaniz gelmeyin eve” demis. Tekrar aramiglar. Ayse bir yere gitmis aramaya, Y usuf
bir yere; ama ikis de bulamamis. Eve de gidemeyecekler. O zaman Ayse “ben bir kus
olsam ugsam gitsem hi¢ eve gitmesem” demis. Yusuf da “ben bir tas olsam burda otursam
kalsam” demis. Allah tarafindan Ayse kus oluyor, Yusuf datas oluyor. Ayse Y usuf”un tas
oldugunu bilmiyormus. Yusuf”u h&la yasiyor zannedermis. Ayse: “Yusuf huu bula bula
bildin mi, Yusuf huu bula bula bildin mi!” der hdla Y usuf”u ararmis. Bu kusa da Y usufcuk
kusu derler (K6).

PEF-8

Gdlin Tas1 Efsanes

Bir kiz1 ailes sevmedigi birine gelin etmis. O zamanlar digun alay1 kervanla deve
Ustiinde gidermis. Gelini deveye bindirmisler. Bir ilden bir ile gelini goturtyorlarmus.
Gelinin bagka bir sevdigi varmis. Ona varamayip istemedigi birine gelin gittigi icin kiz
gonulsiizmus. Seker pinarimin karsisindaki kayaliklara geldigi zaman deve Ustiinde giderken
dilek dilemis: “ Ya Rab beni ya kus et yatas et” demis. Deve orda geliniyle seymeniyle tas
olup kalmis. Bu yerdeki kayaliga, tasa da gelin tasit denmis. Bugin Pozanti karayolunun
Omerli kdyu yoluyla birlestigi yerdedir (K5, K7).
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PEF-9

Evren Kayas Efsanes

Gulek bogazindaki kayaliklara tirmanan evrene(biytk yilan) Cenabr Allah “ Dur”
demis. Buna ragmen evren durmamis. Evren orada tas olup yapisip kalmis kayaliklara.
Tekir yaylasina giderken Gulek bogazindaki kayaligin gérinimui tipk: kayaliklara tirmanan
buyuk bir yilan seklindedir (K5).

3. TurbeveZiyaret Yerleriyledlgili Anlatilan Efsaneer
PEF-10

Erenler Efsanes

Erenler birkag evliyadir. Erenlerin kabirleri Karinca Dagi” min alt yamaclarindadhr.
Biri Asmali Agil denilen yaylalikta, biri Ciya Meydaninda, biri de Karinca Dagindadhr.
Erenlerin heps daha gencecikmis. Boylari ise kirk arsin kadar uzunmus. Savaslarin oldugu
zamanlarda Erenler tarafindan Canakkale ve Kibris tarafina top atilirmis. O zaman yasayan
halk top sederini duymus. Tam o srada erenlerin yattigi yerde bir parlakhik da
goruliyormus. Savaslarda erenlerin her biri dismana kirk kisi olarak gérinirmas. Erenler
dusmanlara yesil sarikli olarak gorintrmis ve dismanlar: korkuturmus. Kurtulus savasinda
dismanlarin “Su yesil sarklilar olmasa biz Turkleri yeneriz® dedikleri de rivayetler
arasindadir. Erenlerin bulundugu Karinca Dagi” nda biytk bir ardi¢ agaci var. Bu agag o
kadar blyik ki yedi kisi dahi olsa elerini agacin gbvdesinde birlestiremez. Eskiden bu
agaca caput baglamr ve dilek dilenirdi. Hasta olanlar sifa, dertleri olanlar derman ararlar.
Koyll veya yaylaci her kim olursa olsun buraya gelir ve rllyaya yatarmis. Ko6tU distinceye
sahip olanlara rlyalarinda ecis, bucls gorunurler ve altlarn ugurum oldugu icin onlar
ucuruma atarlarmis. Bu yatirlarin kime ait oldugu yani isimleri bilinmedigi igin halk
arasinda erenler olarak bilinmektedir (K5).

c) Degerlendirme

Yoreden derledigimiz efsanelerden (PEF-6, PEF-7, PEF-8, PEF-9) degisen
varliklarla ilgili efsanelerdir. Bu efsanelerde tas kesilme ya da kus donuna girme motifi
kullaniimistir. Bu motifler anlatilan efsanelerde iyilere 6dul seklinde karsimiza gikmaktadir.

PEF-10, yoredeki tlrbe ve ziyaret yerleriyle ilgili sdylenen bir efsanedir. Bunlarin disinda
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kalan efsaneler (PEF-1, PEF-2, PEF-3, PEF-4, PEF-5) ise yer adlan Uzerine sdylenen
efsanelerdir. YoOredeki bu efsaneler hakin hafizasinda yer etmis ve yillardir anlatila
gelmistir.

4.3.4. Lakaplar

a) Turk Halk Kdltrd” nde;

Kisinin asil adimin disinda, 6zellikle yakinlar1 ve bagli bulundugu grubun Gyeleri
tarafindan rahatlikla kullanilan bir takma adi da olur. Takma adlar daha cok geleneksel
kesimde 6zellikle koylerde ¢ok gorulmektedir. Bunlarda hemen hemen herkesin bir takma
adh vardir. Bu ad kisinin ardindan sdylendigi gibi rahatlikla yizine de sdylenir. Bu adlar
kisinin, ruhsal, bedensdl, fizyolojik bir 6zriinden; toplumsal yasamindaki uyumsuz ve aykiri
bir davramsindan: isinden, ugrasisindan, basindan gegmis bir olaydan ve benzeri dolay
takilir. Ornegin: tek basina Ali ach bir sey ifade etmeyebilir; ama“Kel Ali”, “Gavur Ali” ya
da “Ali Cavus” gibi takma adlar, koylik yerde, Ali"nin fizyolojik bir 6zrind, dinse
kosullar1 yerine getirmeyisini ya da okur yazarhgim anlatmaktadirlar. Ayrica eskiden
soyadinin bulunmayisi, lakaplarin ve takma adlarin yaygin bir bicimde kullamlisim bUyUk
olclde etkilemistir (Ornek, 2000, s. 159).

Eski Turklerde oglan ¢ocuga, ya uzun zaman hi¢ ad verilmez yahut ilk verilen ad
omruniin sonuna kadar kalmazch; gegici bir ad idi. Onemli bir is basarcigi zaman, yani
delikanlilik ¢agina geldiginde, ya yaptigi onemli isi hatirlatan, ya da ilerisi icin bir dilek
anlamin tastyan bir ad verilirdi ki, buna er-at (erkek ach) derlerdi. Turkler islam dinine
girdikten sonra bu gelenek gitgide gicuni yitirmistir. Koylerde ve kasabalarda eski Turk
gelenegi baska bir yonde stiregelmistir. Eski er-at”in yerini “lakap” almistir (Boratav, 1994,
s. 88).

Eskiden oldugu gibi bugiin de daha az olmakla beraber kdylerde hemen her ailenin,
sulalenin ve soyun birer lakabr vardir. Koyllk yerde takma ad ve lakap biraz da olusturdugu
kirsal alanda gunlik ve resmi islerdeki kimi yanlislari dnlemek icin ayni adh tasiyanlarin
lakaplariyla amlmasi gerekmektedir (Ornek, 2000, s. 159).

b) Pozanti Halk KltlrU” nde;

Yalnmz bizim koyde degil tim Anadolu koylerinde hemen herkesin bir veya birkag
lakabn olur. Birinci lakaln asagilayic, ikincis yiceltici veya zararsiz olamdir. Koyde lakap
verenler olur. Lakaplarin bazilari adamin 6zellikleri, isleri ile ilgilidir. Ama bazilar1 vardir
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ki hi¢ anlami yoktur (Sen, 2008, s. 12).

- Yorede lakabi olmayan hemen hemen yok gibidir. Lakap koyanlar olur. Mesela bizim
koyun lakaplarinin ¢ogunu Kadirli stlalesi koyar. Genelde herkesin biri duydugunda
sinirlenmeyecegi, biri de duydugunda gicik alacag iki lakabi olur. Burada bir tek hocalara
lakap takilmaz. Hocalarin halktan uzak durmasi bunda etkilidir. Belki de halk cin carpar
diye hocalardan ¢ekiniyordu (K2).

- Pozant1 yoresinde herkesin bir lakab:r vardir ve bunlar cesitli 6zelliklerden dolay:
verilebilir. Bunlardan biris baba adiyla, silale adiyla sdylenen lakaplardir. Ancak bazi
kimseler ana adiyla bilinmektedir. Bunun sebebi sudur: Kurtulus savas1 yillarinda basta
Canakkal e cephesine Pozant:’ dan gonullt olarak birgok kisi gitmis; ancak bunlarin birgogu
donmemistir. Geride kalan esler erkeksiz, cocuklar babasiz kalmislardir. Bu sebeple yorede
birgok kisi anne adiyla cagirilir. Fadik Mustafa, Gok kizi1 Bekir, Menekse Ahmet, Incenin
oglu, Fatmanin Ismaili, Y eter emmi bunlardan sadece birkagichr (K1).

Pozant1 yoresindeki lakaplarin simiflandirilmasinda “ Turk Halk Kilturtinden Derlemeler

1995" sireli yayiinda Fatma KALEMCI tarafindan hazirlanan “Sivas'in imranl

Ilcesinde Silale Adlar1 ve Lakaplar” adli calismada kullamlan siralamay: esas aldik.

Ancak bahsedilen calismadaki tasnife eklemeler yapmayr uygun gordik.

Lakaplarin derlenmes su basliklar ile yapil mistir:
1. Fiziksdl Ozelliklerlellgili Lakaplar

2. Davranislarlailgili Lakaplar

3. Sulale Lakaplart

4. Medek ve Yer Adlanylailgili Lakaplar

5. Anlami Bilinmeyen Lakaplar

6. Argo ve Mustehcen Lakaplar

1. Fiziksel Ozdliklerlellgili Lakaplar:

Arap Ahmet, Biyikl1 ibrahim, Boz Davut, Cokgun Sileyman, Comelek Gari, Efe Hiiseyin,
Garahyikli, Gir Civi, Gisansa (Kisa Ayse), Goddik(Kisa) Mustafa, Gok Kasim, Glzel Ali,
Ince, Kabak Ali, Kara hiyik, Kart Musa, Kel Mehmet, Killi, Kir Molla, Kizil Mudidr,
Kocali (Koca Ali), Kor Kerim, Kdsali (Kose Ali), Parlak Safiye, Patir Mahmut, Sakalli,
Sar1 Ali, Solak Omer, Suinilk, Tir tir Hamit, Topal Ahmet, Uzun Mustafa.

2. Davranslarlailgili Lakaplar:
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Acikgdz Mehmet, Bodurumlu Ali, Coslr (cesur) Mehmet, Cecir Aysa, Deli Osman, Gavur
Osman, Kararsiz Kasim, Nizam Ali, Selli Fadime, Seyyah Deli, Sudi Sevim, Tesekkir

Emmi, Yogese (Yoga isa).
3. Sllale Lakaplarr:

Abdulcelilogullari, Calikogullari, Colak Aliler, Delibaslar, Haci Mollalar, Hancilar,
Haznedarlar, Kadirli, Karaveliogullari, Kemiksizoglu, Kocaabdurrahmanlar, Kocaoglanlar,
Komsu Mehmetler, Koroglu, Musaoglu, Mustuklar, Pancaroglu, Sarikegili, Topbaslar,

Tarkmenoglu.
4. Medek ve Yer Adlariylalgili Lakaplar:

Alaman Mahmut, Ali Onbasi, Arabaci Mehmet, Asker Bekir, Ayranci Kerim, Baskan
Omer, Berber Ali, Bobus Hoca, Cereci, Cakit Mustafa, Cayanli Ali, Coban Kerim, Darict
Ahmet, Degirmenci Enver, Egitmen Ahmet, Fakimin Siddika, Hamidiyeli Necip, Kahveci
Vahap, Karaath Isa, Katip Eylp, Kazim Cavus, Kilicli Hoca, Kislaker Hatge, Koyuncunun
Osman, Lokantact Muammer, Molla Mahmut , Muhtar Ahmet , Nazif Hoca, Nuri Cavus,
Ogretmen Abdussamet, Pehlivan Mahmut, Polis Mustafa , Postaci Kasim, Sucu Ahmet
Tefeci Ali, Totocu Selim, Trenci Bekir, Usta Mehmet.

5. Anlam Bilinmeyen L akaplar

Abr Curruk, Adis Mustafa, Ciriz Useen(Hiiseyin), Conduk, Cipin Mustafa, Deklis Ali,
Finice, Girrik Mehmet, Gulus Ali, Gumbal Ali, Pazar Ahmet, Seleme Ibrahim.

6. Argo ve M lstehcen L akaplar
Domuz Y asar, It Ali.

Pozant1 Y 6resinde Kullamlan Bazi L akaplarin Anlamlary

Ahmet Efendi: Herkes tarafindan danisilan, bilgisine guvenilen bir kisi oldugu icin bu
lakap verilmis (K6).

Bektas: Namaza gitmeyen, camiye gelmeyen bir adam oldugu icin bu lakap verilmistir.
Asil ach Bekir’dir. ismi Stnniligi lakao Aleviligi cagristirmaktacr. ismiyle davranslar:
arasindaki uyumsuzluk lakabinin koyulmasinda etkilidir ki bu halkin ince zekasim
gostermektedir (K2).

Cirrik Kerim: Cirrik avladigr igin bu lakap verilmis (K2).

Deli ibrahim: Mert olan, lafim esirgemeyen, ici cis1 bir oldugu icin bu lakap verilmistir
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(K2).

Fini Ibiram(ibrahim): Bu kisinin evinde fino kopegi olan bir kiract oturuyormus. Bu
nedenle bu kisiye fini denmistir (K6).

Gelin: Yorede evlenen her kadin gelin diye ¢aginlmaz. Daha ¢ok zenginlerin esleri,
koydeki faaliyetleriyle dne ¢ikan kadinlara, iyilik yapan kadinlara bu lakap verilir (K2).
Gorah(Kordi): Koregazis oldugu igin bu lakap verilmistir (K70).

GOk Fakr: Yesil gozlt oldugu ve hocalik yaptigi icin bu lakap verilmistir (K2).

Guddurik Memmed: Mehmet ¢cobanmus. “Su bizim davar: da git” demisler. “Gitmem”
demis. Guddurrik, guiddiremezsin derken adh “ Guddirik Memmed” kalmis (K6).
Hanalar: Bu silade asden Kayserili olup Pozanti”mn Yaglitas kdyine yerlesmislerdir.
Kayseri” den gelirken bulduklari handa gecelemisler. Hanlarda kala kala geldikleri icin bu
stlaleye Hancilar denmistir (K69).

Kara Batak Ahmet: Borcunu Odeyemeyip iflas edince aylarca kdyden kaybolur. Bu
nedenle kendisine Batak Ahmet demistir. Esmer oldugu icin bu lakaba bir de Kara lakal
eklenince kara batak denmistir (K2).

Kaydalh Ibrahim: Miizik, oyun bilen, {stii bas: diizgin, kurallari(kaideleri) olan birisi
oldugu icin bu lakap verilmistir (K2).

Ke Mehmet: Kiguk, ufak tefek oldugu igin bu lakap verilmi (K2).

Kiris Ali: Iri yar1, yapil1 bir adam oldugu icin bu lakap verilmistir (K2).

Kumcu: Kamisli kdylnde hizl1 palavra atanlara bu lakap verilir (K2).

Mehmet Kahya: Koyun muhtarligim yaptigi icin bu lakap verilmistir (K5).

Ondahk: Cobanlik yaparken “10 davara bir davar alinm” deyip gldermis. Bu nedenle
“Ondalikci” manasina gelen “Ondalik” denilmis (K5).

Pantis Abdullah: Sisman, tombul oldugundan bu lakap verilmis (K2).

Pasa: Biraz varlikli, sinirli, otoriter ve ciddi bir adam oldugu icin bu lakap verilmistir (K2).
Sallambas: Konusurken basini iki yana salladigr igin bu lakap verilmistir (K2).

Sehilli: Karaisali” dan gelenlere bu lakap sdylenir. Iliman yer anlamina gel mektedir (K2).
Su igkini: Yasina ragmen davranislar: olgunlasmayan bir kimse igin verilmis bir lakaptir
(K6, K69, K70).

Sadi Abdurrezak:Bir gozi kér olmasina ragmen kor lakabi verilmemis, Sadi denmistir.
Abdurrezzak, Nigde”de Sadi adinda biyuk, zengin ve meshur bir adama benzetildigi icin
bu lakap verilmis (K2).

Tarlabdlen(Tarlaci) Osman: iki arkadas tarla icin anlasamamslar. Bu kisi tarlay: bolip

aralarindaki anlasmazligi ¢ozdugu icin tarlabolen, tarlaci demisler (K35, K36).
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Tavatir Ali: Her seyi abartarak anlattigi icin bu lakap verilmis (K6).

Tursu Garr: Yorede en fazla evlilik yapan ve ¢cok uzun yasayan bir kadin oldugu icin bu
lakap verilmis (K2).

Usgillti: Uskiil kdyuinden Kamusly’ ya gelin geldigi icin bu lakapla caginlmistir (K2).

Yoga Isa (Y ogese): Disarida duran, elden uzak duran anlamina gelmektedir (K2).

Y unli: Kamislt’ da yoksul, Gstti basi Uryan olan fakat bir kdsede biraz birikimleri, bugdayi,

unu olan kisilere denir (K2).
c) Degerlendirme

Pozant1 ilgesinde lakaplar butiin canliligiyla yasamaktadir. Kodylerde hemen herkesin
bir lakabr olur. Bazen bir kisinin iki lakai olur ki genelde bunlarin biri asagilayici digeri
yucelticidir. Y orede lakap verenler olur. Onlann verdigi lakaplar genelde bir émir boyu
devam eder. Y 6rede kullanilan lakaplarin buylk cogunlugu erkeklere aittir. Kadinlar igin
kullanillan lakaplar daha azdir. Bunda erkegin kahvede vakit gecirmes, disari islerini
yapmasi gibi sebepler etkilidir. Y 6rede lakaplar kisinin fiziksel 6zelliklerine, davramslaring,
sulalesine, meslegine gore verilebildigi gibi argo lakaplar ya da anlami bilinmeyen lakaplar
da gorlilmektedir. Yorede bazi kimselerin anne adlanyla bilinmes yoérenin Kurtulus
savasinda verilen micadeledeki roliinu ve yore insamnin fedakérliginm, cesaretini ¢ok iyi
yansitmaktadir. Lakaplar aym kullanilan adlarin birbirinden ayirt edilmesini saglamaktadhr.
Bu yonuyle lakaplarin gunlik hayati kolaylastirici bir islevi vardir. Ayrica lakaplar

insanimizin ince zekasini, mizah giclni yansitmas: yoniyle de 6nemlidir.
4.3.5. Yalanlar

Pozant1 yoresinde erkekler kahvelerde hosca vakit gecirmek icin yalan sdylemekte
hatta yalanlarda yarigilmaktadir. Derleme yaparken gorustigimiz kaynak kisimiz Ferhat
Sen yorede sdylenen bu yalanlarin yore insamnin hayal gicini ve mizah yénunt yansitmasi
bakimindan yore insamna 6zgu oldugunu belirtmektedir. Bu sebeple biz de eglence amacl:
sOylenen bu yalanlari, yalanlar baglig1 adh altinda vermeyi uygun gordik.

- Kahvede erkekler arasnda eglence amagli yalanlar olur. Yalan, sadece saka amagli,
hosca vakit gegirmek icin sdylenir. Birini kandirip sahtekérlik yapmak, menfaat saglamak,
fitne cikarmak icin yalan sdylenmez. Erkekler kahveye giderler. Kahvede konusurken
eglence olsun diye yalanlar sdylenir. Bazen yalan sdylemede yans yapilir; yani yalanda

yarisilir (K2).
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PY-1

Bir giin kahvede Hamidiye den biri anlatiyor: Gegende Karanfil dagina ava gittik.
Bir sey avlayamadik. Aziklar actik. Sogan, ekmek, cokelek yiyoruz. Derken bir teyyare
(ucak) yaklasti. Sofor kapiy: acti. Bize “ne o usaklar, bir sey vuramadimz mi?’ dedi. Bir de
baktim ki adam Karanfil’e carpacak. U¢agin kanadim dizeltiverdim de Cukurova ya dogru

gecti gitti (K2).

PY-2

Koye ilk defa asfalt dokdldigu, zift ve mucur dokuldigl bir sirada kahvede
Kamigli’dan biri anlatiyor: Guzelardig'ta ekin biciyordum. Treylerin biri son sirat, ben
deyim 100, sen de 200 km hizla gidiyor; amma yoldaki mucurdan eser kalmiyor. Olan
mucur yolun etrafina saciliyor. Neyse son anda karayollarinin helikopteri yetisip treylerin
Usttiine kondu. Treylerin kapisim agip soforin suratina iki tane ¢akti. “Ulan bu taze yola

treyler girer mi hi¢? Hadi girdin bu hizla gidilir mi” diye herifi bir glizel azarlad: (K2).

PY-3
Koycek domuz avina gittik. Herkes pusuya yatti. Ben de yerimi aldim. Tufege
dokuzluyu koydum, bekliyorum. O sirada domuz stiriisii hiicuma gegti bana dogru geliyor.
Bltin strti yammdan yoéremden gecti gitti ama azil bir gavur tam karsimda durdu. Goz
gbze geldik. Tufegi dogrulttum. Tetige bastim. Arkadas domuz kendini diguledi(kendini
sikmak), kursun gecmiyor. Ben vuruyorum hayvan iki buguk lira gibi yere distyor. Bir, iki,
Ug, bes... Baktim domuzu vuramiyom, vazgegtim, yonumi donip gittim (K2).

PY-4

Yine bir gin kahvede biri anlatiyor: Yahu din bir kilo et yaptirdim. Cataloluk’a
gittim. Eti hazirladim, atesi yaktim, eti pisirecem. Bir baktim 6teden bir kara yilan yanima
dogru geliyor. Neyse bekledim. Geldi geldi, 6nimde durdu; kafasini kaldirdh, et istiyor. Bir,
iki, U¢ veriyorum eti, doyacagi yok. Yarisim yedirdim. “Yeter gayrnn kalam da ben
yiyecegim” deyip azarladim. Bukuldu gecti, gitti. Simdi ne zaman Cataloluk’a varsam o
kara yilan yanima gelir. Bu sefer bagka birisi: “Onda ne var ki! Biz Ferhat Sen’in ciftliginde
ceviz dikiyorduk. Biz dikiyoruz bir karga da diktigimiz cevizi aninda topluyor” diyince
baska birisi de: “Ulan onda ne var. Gavur hem cevizi yiyor, hem de ¢glen paydosunda cay
icerken gelip omzuma konuyor. Caydan bir ben iciyom bir karga...” diyor. Bu sekilde
yalandayarisilir (K2).
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c) Degerlendirme

Yorede erkeklerin kahvelerde birbirlerine anlattiklart yalanlar yoreye 6zgi bir
eglencedir. Bu yalanlar gergekte olmas mumkin olmayan, ¢ogu zaman hayal guciine ve
olaganustuliige dayanan anlatimlarcir. Birini kandirmak, menfaat saglamak, kotulik
yapmak icin sdylenmez. Kahvelerde sdylenen bu yalanlarda amag e3lenmek, hosca vakit
gecirmektir. Kahvedeki erkekler ¢ogu zaman yalan sdylemede yarnisirlar. Y 6rede sdylenen
yaanlarin kurmacaya dayanmasi, eglence amagli sdylenmeleri ve ybre insamna ait olmasi

yonuyle ¢calismamizda yer amasi gerektigi inancina vardik.
4.3.6. Tesellemeler

Pozanti yoresinde halk arasinda insanlara ogut vermek, teselli etmek, yol gostermek
icin hikayeler anlatilmaktadir. Derleme yaparken gorustigiimiz kaynak kisimiz Ferhat Sen
ybrede anlatilan bu hikéyelere yore halkimin teselleme dedigini sdylemektedir. Biz de bu
hikayeleri tesellemeler baglig1 adi altinda vermeyi uygun gordik.

- Yoremizde, yasanan bazi olaylarda insanlar teselli etmek icin halk arasinda hikayeler
anlatilir. Bu hikayelere “teselleme”, hikaye anlatmaya da “teselleme getirmek” denir. Cogu
zaman anlatilan bu hikéyelerle insanlara bir ders verme, 6glit verme, teselli etme, yol
gbsterme amaglanir. Bazen mizahi yolla elestiri yapilir. Koyumizde bircok teselleme
getirilir (K2).

PTES-1

Cok yash kadinlar evienmek isterse halk arasinda su teselleme getirilir:

Dul avrat cocugunun biri cumaya gitmis. Hoca minberde anlatiyormus: “Her
cumadan evvel annenize evlienmek istiyor musun diye soracaksniz, yoksa cumaniz kabul
olmaz ha’ demis. Bu gocugun da ¢ok yasli bir anasi varmis. Oyle ki agzinda tek bir dis
varmus. Y ashiliktan gozleri gbérmuiyor, yerinden kalkamiyormus. Bir sonraki cumadan 6nce
cocuk annesine “anne evlenmek ister misin” diye sorunca anas yilis yilis yilismis. Oglan
sinirlenmis ya belli eimemis. Aksam olmus. Annesine “ Ana, hoca dedi ki anamzin 6niine on
tane ceviz koyun. Onunu da kirp yiyebilirse eviendirin” demis. Oniine cevizleri koymus.
Kadincagiz ugrasmis, ugrasmis. Cevizin birini kirmis yemis ya agzi da kizil kana boyanmus.
“Birini kirdik, dokuzcugu kaldi” demis. Neyse on cevizi de kirp yemis kadin. Bunun

Uzerine oglan da yuklenmis anasini sirtina, bir boctiniin(kurdun) inine gétirmas. “Ana seni
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getirdim, herifin birazdan gelir, hadi bana Allahaismarladik” demis kadim oracikta birakip
gitmis. Biraz sonra kurt gelmis iceri. Kadimn gozleri kor yaelinin distyla soyle bir yoklamis
ve “Kurkluce de bir bey oglu muymus ne!” demis. Tabi kurt hemen saldirip 1sirmis kadim
(K2).

PTES-2

Her olayin iki degil, bir secenegi oldugunu belirtmek icin su teselleme getirilir:

Nasrettin Hoca’min iki kizi varmus, ikis de evliymis. Hoca “varayim kizlart bir
ziyaret edeyim” demis. Kizinin birinin yanina varmis. “Nasilsimz kizim isleriniz nasil”
demis. Kiz1 “100 dontim bizim var, 100 donim de kiraya tuttuk. 200 dontim ektik. Allah bol
yagis verirse, isimiz is baba’ demis. Hoca da “lyi, kizim. Allah gonliiniize gére versin’
demis. Oteki kizinin yanina varmis bu sefer. Onun dadisini, halini sormus. Kizi1 da “Bes bin
tane cere doktiuk. Hava kurak gider de cereleri kurutabilir satarsak, isimiz is baba’ demis.
Hoca ona da “Allah gonltnize gére versin kizim” demis. Hoca eve gelince karst “Kizlar
nasil hoca?’ diye sormus. “Valaha avrat” demis hoca “senin bu kizlarin birinden biri

agzimasi...cak ammahangis bilmem” demis (K2).

PTES-3

Y asl1 anne babasina bakmaktan bikan, sikayet eden evlatlarasu teselleme getirilir:

Adamin birine avrach “Biktim senin su babandan, artik ne yapacaksan yap bunu”
demis. Adam UztlmUs. Yardan mi gegsin, serden mi gegsin? Y atalak babasin almis sirtina,
bir ugurumun kenarina getirmis. Asagiya atacak. Babas “hink” demis, glilmus. Adam “ne
gultiyon baba’ deyince babas “ben de babami zamamnda buradan attiydim oglum” demis.
Bu sOzin Uzerine adam babasini tekrar sirtlayip eve geri getirmis. Avradina da “babama

bundan boyle ben bakarim” demis (K2).

PTES4
Gencleri kot aliskanliklardan korumak icin su teselleme getirilir:

Adamin biri 6lum dosegindeyken oglunu yanina ¢agirmis ve su dgutlerde bulunmus:
“Oglum avrat kismina sirrni verme. Ne kadar dost olsa da Osmanliya(jandarma, polis,
memur) giivenme. Illa avrada gideceksen kerhaneye git ama sabahleyin. illa kumar
oynayacaksan en iyi bilenle oyna.” demis ve adam 6lmus. Oglu bir mtddet sonra babasinin
dediklerini hatirlamuis ve “su babamin dediklerini dinleyim bakalim” demis. Cocuk

karakolun cavusuyla can ciger arkadas olmus. Bir gece cocuk bir koyun kesmis, bir cuvala
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koymus, eve gitmis. “Sorma avrad basimiza bir is geldi. Filancayla agiz dalasi ettik, is
ilerledi. Ben de onu vurdum. Neyse ki kimsecikler gormedi. Simdi ne yapacagiz bunu”
demis cuvali gostererek. Karisi da “Buradan kimse stphelenmez. Gel, buraya gémelim”
demis. Cuval1 icindekiyle oraya gbmmidiler. Bir slire sonra cocugun ach bir kadinla ¢ikmis.
Karist “var mi boyle bir sey” diye sormus. Oglan boynunu bikmis. “Vay sen misin bunu
yapan” diyerek kansi dogru karakolun cavusuna gitmis. “Bizim herif bir adam oldirdd”
diye her seyi anlatmis. Bunun Uzerine can ciger arkadas oldugu cavus cocugun ellerine
kelepgeleri gecirmis, karakola goturmuis. Neyse oglan durumu anlatmis, kurtulmus amma
dersini de almis. Babasina hak verip duada bulunmus. “Bir de babamin 6teki dediklerini
tutayim” diyerek sabah erkenden kerhaneye gitmis. Bir de bakmis ki herkesin hayran
oldugu, guzel sandigi kadinlarin gozleri sipidikli, saclar1 ttlbur tulbdr, yizlerine bakilmiyor.
Tovbe edip yine babacigina dua etmis. Bu sefer oramn en namli kumarcisim arams,
bulmus. Cogugu goértince “hele su zar1 ver oglum” demis adam. Zar1 sag elinin bas parmagi
Uzerine koymus, ocaktan disar: firlatmis. “Git bak, disestir 0” demis. Cocuk varmis baknus
ki duses. inanamams. “Bir daha at bakalim” demis. Adam bir daha atms. “Git bak, iki
birdir’ demis. Oglan varip bakmis ki iki bir. Cocuk buna da tbvbe etmis, dersini amis.
Babasina da ¢ok duada bulunmus (K2).

c) Degerlendirme

Y drede insanlara yol gostermek, teselli etmek, ogut vermek icin bazi hikayeler
anlatilir. Y 6re insam anlatilan bu hikayelere teselleme demektedir. Y 6rede farkli durumlar
Uzerine tesellemeler getirilmektedir. Bunlar arasnda gencleri kot aliskanliklardan korumak
icin anlatilan tesellemeler oldugu gibi ¢ok yasli kimseler evlenmek istediginde anlatilan
tesellemeler de vardir. Tesellemelerin bazilarinda amag dogru olam gostermek, ders vermek
oldugundan bu tesellemelerin didaktik yami vardir diyebiliriz. Baz1 tesellemelerde ise
nukteli bir anlatim bulunmasi yore insamnin ince zekasi ve mizah yonuni gostermektedir.
Tesellemeler her ne kadar fikralara, hikayelere benzese de anlatilisindaki amag yonuyle
bunlardan ayrilmaktadir. Y 6rede sdylenen tesellemelerin ve anlatilis amaglarimn yéreye
0zgUu olmasi, yore insanina ait olmasindan dolay: tesellemelerin calismamizda yer almasi

gerektigi inancina vardik.
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DORDUNCU BOLUM

SONUC

Tezimizde, ncelikle Pozant: ilgesi’ nin tarihi, cografi 6zellikleri, nifusu, ekonomik
ve sosyo-kiltirel yapisi incelenmis olup, daha sonra Pozantt Halk Kdaltird' nin, Tark
kiltara icerisinde geleneksel gecis donemleri sirasinda yapilan pratikleri, halk inanislari,
halk mutfagi, halk hekimligi ve buna ek olarak, manzum, manzum-mensur ve mensur
Urdnleri gibi toplumun kuiltirel ve geleneksal yapisini yansitan uygulamalart Uzerinde
durulmustur.

Bu calismayla Pozant: ilgesi’nin, 6nce Akdeniz kultiriindeki sonra da Anadolu
kiltirindeki yerinin belirlenmesini ve bu kdltirin, gelecek kusaklara aktarilmasin,
unutulmamasini ve daha sonra bu aanlailgili ¢calisma yapmayr amaglayan arastirmacilara
kaynaklik etmesine katkida bulunmay: amagladik.

Adana ili Pozant: ilgesi’nde, Pozant: ile birlikte iki belediye, on alti kdy ve dort
mahalle bulunmaktadir. Arastirma alam belirlenirken daha cok drneklem alma yontemi ile
calismamiza en uygun oldugunu dustindugimiz on bir kdy ve iki mahalle gezilmis ve
derleme esnasinda kaynak kisilerle birebir gortstlmastor.

Derleme yapacagimiz kaynak kisileri belirlerken yorenin kulturel degerlerini iyi
bilen, bolgeyi iyi tamyan kisilerden ve gelenegi yasatmaya gonulli olan kimselerden
yararlanmaya dikkat ettik. Bu sebeple, derleme ¢alismamizda dogru bilgilere ulasmak igin
koylnden hi¢ ayrilmamis ya da kisa streli ayrilmis, dgrenim gérmemis ya da 6grenimi
dusuk kisilerden yararlandik. Kaynak kisilerle gériisme sirasinda, kamera, fotograf makines
ve ses kayit cihazlarindan faydalandik.

Y aptigimiz arastirma sonucunda derledigimiz malzemeyi, halk kultird ve anonim
halk edebiyati Grunleri bagliklart atinda topladik. Her bolim bagligimn  sonunda
derledigimiz malzemeleri degerlendirmeye calistik. Tezimizin ikinci bdlumiinde anonim
halk edebiyat1 Urtnlerini derledik. Bu malzemeyi, sayisal olarak sOyle siradlayabiliriz: 42
turkd, 32 mani, 13 ninni, 26 agit, 27 tekerleme, 41 bilmece, 68 atasizu, 80 deyim, 31 alkis,
40 kargis, 2 masal, 9 fikra, 10 efsane, 4 yalan, 4 teselleme, 283 adet yoreye 6zgu kelime.

Y aptigimiz tespitler sonucunda, Pozanti yoresinde dogumdan sonra yéreye 6zgu
olarak genellikle pekmezle yapilan vyiyecekler verilmektedir. Lohusa serbetine
rastlanmamustir. Pozanti yoresinde 6lUm olayina 6nem verildigine, cenaze merasimine, 6len

kisiyle dargin olsa bile herkesin katilmaya Ozen gosterdigine, siinnet torenlerinin son
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yillarda daha gosterisli olarak kutlanmaya baslandigina ve kirveigin daha onemli
gorulmeye baslandigina rastlanmustir.

Arastirmamiz sonucunda Pozanti’ de eski inanglarin halen yasadigi, bu inanglarin bir
kismunin ise islami karakterli oldugu gozlenmistir. Tespit edilen eski inamslan soyle
siralayabiliriz:

Pozantr de Y asayan Eski Turk inamslarimin izleri:
1. Su Kultd;

- Pozantr’ de 6l yikandiktan sonra kalan suyun dokilmesi, askere, haca ya da uzun yola
gidenlerin arkasindan su dokulmesi, yeni gelinin eve girerken su dolu gugimi devirmes,
Hidrellezde istenilen seyin kagida yazilip akan suya atilmast eski Turk inanclarindaki su
kilthileilgilidir.

2. Agac Kultd;

- Pozantr’de mezarliklara agac dikilmesi, Erenler’deki ardi¢ agacina bez baglanarak
dilekte bulunulmasi, ardi¢c agacinin kokinun alti esilip aydas ¢ocugun buradan gegirilmesi
eski Turk inamislan iginde agaglarin kutsal sayilmasi ileilgilidir.

3. Ates/ Od Kltd;

- Cenaze evinde yemek yapilmamasi, ocaga yemek konmamasi, ates Uzerine su

dokilmemesi eski inang sistemindeki “ates kultd” nin izleridir.
4. Tas/ Kaya Kltu;

- Gocugu kirklamak icin hazirlanan suya kirk tane tas koyulmasi, cenaze kalkinca kalktigi

yere tas konmasi eski Turk inamslarindaki tas/kaya kultunin yasayan izleridir.
5. Dag/ TepeKalltu;

- Yorede tek yatir olan Erenler’in dag ve tepe Uzerinde olmasi, daglarin bu sebeple kutsal
sayilmasi Islamiyet 6ncesi zamanlarda Ustiin giic ve ruhlann dag ve tepelerde oldugu

inancindan kaynaklanmaktadhr.
6. Atalar Kaltu;

- Eski Turklerde ruhun ebediligine inamlir ve atalarin ruhlarina adaklar adanir, kurbanlar
kesilirdi. Pozanti’ da ziyaret yerlerinde kurban kesilmesi, gelinin kiz evinden alinmasindan
sonra mezarlig ziyaret etmesi, askere gidecek genclerin Omerli koyiindeki ulu bir zatin

mezarindan kaza beladan korunmak icin toprak amalan “atalar kultd” ileilgilidir.
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7. Diger Inamslar;

- As dokmek, buyiuk as ve kigik as, eski Turk Inang sisteminin uygulamalaridir.
Pozantr’ da 6lu icin hayir islemek, yemek vermek 3, 40, 52. geceleri ile olinin sene-i
devriyesi gibi belirli glnlere baglanmis olmasi Gok Tanri inancimin uzantisichr. Helva
yapmak eski Tudrk inanct iken o gunlerde mevlit, hatim okunmasi bu inanclar
M Uslimanlastirmigtir. Pozanti yoresinde olinin arkasindan 6lU topagi adi verilen helva
yapiimas: ve aym gun mevlit okutulmast eski Turk inanclanyla Islamiyet'in nasil
harmanlandigim gostermektedir.

- Eski Turklerde muska-tilssmlar: kullanma édeti yaygindi. Bu tilsimlarin insant her tirl i
bela ve felaketten koruyacagina inanilirci. Pozanti’de kismet agmak, yapilan biyuye
karsilik muska yaptirmak, kurt agzi baglama ve kursun doktirme &deti Samanizm’in
kalintilaridr.

- Aksam ezamindan sonra komsudan kara sac ve kazan alimp verilmemes kara iyelerin
olumsuz etkilerinin olacag1 dustinces ile ilgili olup eski Turk inamslarinin giinimiizde
yasayan pratikleridir.

Pozantr’ de Sayilarlaflgili inamslar

Uc Rakamu Ileflgili inanslar;

- Lohusa kadin U¢ ezan duymadan ¢ocugunu emzirmez.
- Durmayan ¢ocugun agzina yabanci birinin ayakkabisi ile Gi¢ kez vurulur.

- Cenaze icin mevlit Gglinct gint okutulur ve yemek verilir.
Yedi Rakam ileilgili inanslar;

- Aydas ¢ocuk icin hazirlanan suya yedi ¢esit agactan degnek toplanir.
- Bebegi kirklamak icin hazirlanan suya yedi ¢esit ot atilir.
- Cenaze evinde yedi gtin boyunca yemek pismez.

- Olen kimsenin mezar1 yedinci giin ziyaret edilir, mevlit okutulur.
Kirk Rakam ilelgili inanslar;

- Anne ve bebek kirk giine kadar disar1 ¢ikarilmaz.
- Lohusa kadimn yamnda kirk giine kadar biri kalir, logusa kadin yalmz birakilmaz.
- Bebek kirklanirken legene kirk tas su ve kirk tane tas konur.

- Cenazeigin mevlit kirkinci ginti okutulur ve yemek verilir.
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Derledigimiz anonim halk edebiyat: Grtinlerini inceledigimizde, yore halki arasinda
agit yakma gelenegi cok canli degildir. Ancak yoére halki aci ve tzintt disinda, elestiri ve
sikéyet duygularimi da agitlaifade etmektedir.

Y dre halki arasinda tirkt sdyleme gelenegi yaygindir. Halk tirkulerde sevincini,
UzUntdstng, pismanligini, 6zlemini, yoreye olan hasretini, bagliligint her tlrlG duyguyu
daha kolay ifade etmektedir. Yine yoreye ait tirkilerde Ic Anadolu ve Cukurova nin
Ozellikle de Karacaoglan'in etkisi gordlmektedir. Bunda Pozantt’ nin cografi konumunun
etkis bulunmaktadhr.

Atastzleri ve deyimlerde daha cok yoreye ait olanlan tespit etmeye calistik.
Derledigimiz tirkd, mani, ninni, tekerleme, bilmece ve efsaneleri daha 6ne yapilmis olan
calismalarin dogrultusunda elimizdeki malzemeye gore siniflandirdik.

Arastirmamizda Pozant: halk kultiir(i biinyesinde Islamiyet 6ncesi inang izlerinin
varligint ve uzantilarim birgok ornekleriyle tespit ederek ilgili yerlerde degerlendirdik.
Gecis donemlerinde uygulanan pek cok pratigin koken olarak Orta Asya Turk kdltdrine ve
Anadolu’'daki eski medeniyetlere kadar uzandigini sdylemek mumkundir. Pek cok eski
inang ve pratigin ise Islami bir renge biiriinerek gelenegi devam ettirdigini gérmekteyiz.

Calismamiz neticesinde bir milletin yasam tecribelerinin sonucu olusan, milli
kimligimizi olusturan ve gegmisten giinimtize aktarilan en biyik miras olan kiltirin ve buna
bagli unsurlarin Pozanti halk kdltrindeki izlerini tespit ederek kayit altina aldik ve bu
sekilde korumaya calistik. Tezimizde, yaptigimiz tespitlerle sakli kalmig kaltor
zenginliklerimizin gin 1sigina ¢gitkmasini, Anadolu ve Tirk dinyasindaki benzerliklerini,
farkliliklarim, gegmisten getirip halen yasamaya devam ettigi aliskanliklarint gelecek
kusaklara aktarmaya yore ile ilgili yaplacak olan caismalara katkida bulunmay:

amacliyoruz.
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YEREL KELIMELER SOZLUGU
A

Abila Yenge, kari, zevce.

Acar: Yeni.

Ala Yakin.

Akit: Koyu pekmez.

Alik: Kadinlarin is yaparken giydigi eski elbise.

Almes: Pembe.

Antiris: Uyduruk.

Atki: DUgunlerde yeni evlenen genclere yardim maksadiyla yapilan para yardimi kirkim.

Aydas: Zayif, celimsiz, sar benizli.

B

Babal: Vebal, gtinah.

Badilcan: Patlican.

Bagarsirik: Bagirsak.

Bakrag: Kiuguk bakir kova.

Banadura: Domates.

Bastirik: Sel sularinin topragi asindirmasinm onlemek amaciyla ya da suyun 6nint kesmek
icin ¢al1 ve ot yiginlariyla yapilmis yigin.

Beze: Ekmek, bazlama, ¢ektirme vb. yapmak icin hazirlanmis hamur topu.
Bezime: Klcik bazlama.

Bisagal: Birazdan.

Bissek: Yayik aleti.

Bocut: Kiguk sirahi.

B6cu: Domuz, kurt.

Buzaagi: Gebe hayvan.

Buk: Irmak kenarinda su basan, verimli, kuvvetli tarla.

Biriincek: Buyuk beyaz kadin basortisi.

C
Canavar: Kurt.

Cember: Blyticek beyaz kadin bas ortist, yaglik.



Cencik: Zayif, narin.

Cilisi: Oyunda mesele ¢ikaran, oyunbozan.

Cilk: Gereginden fazla sulu.

Cingar: Kavga, gurdlti.

Cir air: Fermuar.

Cirlagan: ince sedi geveze.

Cirmak: Tirmalamak.

Cirnk: Serceden biraz buyuk, eti yenen boz renkli bir kus.
Ciybaz: Zayif, celimsiz.

Cizga: Domuz yavrusu.

Cizirgin: Tahtaravelli.

Cilir: Gelinin basina takilan giimis yuvarlak taki.
Cobuk: Kirik, eksik.

Cumdalli: Stmarik, minasebetsiz Kisi.

C

Cabit: Bez parcasi.

Calgi: Keman.

Cakambag: Ayran.

Casarat: Kavgaci, her lafa cevap veren.

Cebic: Bir yasinda kegi yavrusu.

Celermek: Hayvanlar icin gebermek.

Cenesek: Cok konusan kimse.

Cikantr: Kirli camasir.

Cikla: Sade, yalniz.

Ciltak: Cabuk sinirlenen, kavga cikaran.

Citirmik: Citlenbik, melengig.

Cipilemek: Suda oynamak.

Cingil: Kuctk helke, bakrag.

Cinke: Kiguk parca.

Comca: Comce.

Cosga: Sevilmeyen hayvanlarin yavrusu, domuz ¢osgasi, kurt cosgasi.
Cul: Sade kegi kil1 veya pamuk tirligi karisik sergi, yaygi.
Curfalik, Cufdalik: El dokumatezgahi.
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D

Dabaz: Deri Uzerinde olan ve kasint1 yapan kabarciklar.
Dagdaki: Domuz.

Davar: Kegi ve koyun siriisi.

Desde: Bir kucak ekin.

Devre: Akdg, ters, yanlis.

Dikilmak: Girmek

Dibek: Bugday dévilen oyuk tas, soku tast.

Dinelmek: Ayakta durmak, dikilmek.

Don: 1.i¢ donu, 2.Salvar, 3.At rengi.

Donuzluk: 1.Seytanlik dusinme. 2.Degirmenin suyunun dar bir zivanadan gegip carki
dondardigu yer.

Dolek: Diizgin yer.

Dosek: Yatak.

Dulda: Kuytu, kenar yer, kuytu kenar golge yer.

Duluk: Y anak.

Durt: Gelinlerin damat ve akrabalarna verdikleri hediye, bohca.

E

Ebe: 1.Nene. 2.Cocuk dogurtan kadin. 3.Uvey anne.
Elikmek: Mahcup olmak.

Emisik: Sit kardes.

Essah: Sahi, gergek, dogru.

Evmek: ivmek, acele etmek.

Ezingeg: Sabun bezi.

F
Fariz: Kurnaz, dalgaci.

Fasalak: Cocukluk ile delikanlilik arasi durum.

Fermusun: Adli fermason, mason loncast Uyesi. Kadinlarin hakaret sozcigu.
Ficitmak: Bir seyi firlatip atmak.

Firsant: Firsat.

Figki: Surgun, filiz.



Filik: Tiftik kegisi.

Fortum: Hortum.

G

Gabala: Toptan, parakende olmayan.
Gabis: Boynuzsuz kegi.

Gada: Dert, tasa, sikinti.

Galey: Kalay.

Galle: Sincap.

Gara Heyyik: Kara hoyuk, Kamslit kdyunin tam giineyindeki kiigtik dag.

Garemet: Iftira.
Garsambag: Pekmez ve karin karistirilmasindan olusan bir tir yiyecek.
Gatik: Ekmekle yenecek yemek, yiyecek.

Gavirka: Bugday veya nohutun tavada kavrulmasiyla hazirlanan yiyecek.

Gavlangoz: Aptal, akilsiz.

Gaygana: Tereyagda yumurta.

Gengez: Galiba, herhalde.

Ginaifir: Asir suslil.

Ginairak: Bu gunkl tahterevallinin doner sekli.
Gingirdanmak: Hafiften ipe sapa gelmez tirkl sdylemek.
Giran: Olduirticti salgin hastalik.

Giymik: Cok kiiglk agag pargasi.

Giytik: Kiymigin buyugu.

Gillik: Meyve cekirdegi.

Goddik: KisaBoylu.

Goncaas: Lohusa kadinin géziine gorinen yaratik, albasmasi.
Gonguref: Gramofon.

Govuk: Oyuk.

GOcek: Agacin gbvdesinde dalin giktig yer.

GOk Bakla: Yesil Fasulye.

Gok: Mawvi, yesil, mor, leylak.

GOoluk: At.

Gulung: Kirek kemiklerinin arasi.

Gunnagi: Tavuk ve eti yenmeyen hayvanlarin gebe olma durumu.
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Gusgun: Atil bel kolonu.

Guzlagt: Kegi, koyun, inek gibi eti yenilen hayvanlarin hamile olma durumu.
Glulek: Zahire 6l¢u birimi. iki gazyag: tenekesi.

Glvermek: Ortaya cikmak,yetismek, yesermek.

H
Haley: Halay.

Hamayli: Muska

Harar: Kildan ya da ketenden yapilmis biyuk cuval.
Hareni: Kazanin kigugl, tencerenin buytgu.

Hasit: Cekemeyen, kiskanc, kinci.

Havakmak: Enfeksiyon kapmak.

Helimelenmek: Beklemis yemegin koyulasmasi.
Helke: Bakrag, su ve sivi maddeler tasimak icin kap.
Hevkere (Hevkeve): Klicik bahce, bostan.

Hicir: Kirli, pis, eski.

Hirtlak: Girtlak.

Hontaziya: Asir sUs.

Horanta: Ev halki.

Horu: Cocuk oyununda ebe tasi.

Hoturaf: Fotograf.

Hoyuk: Bostan korkulugu.

Humar: Kumar.

I

Ingiraz: Hasta, hasta gibi.

Irafan: Rahvan. Atlar icin kullarlir.

Irbuk: ibrik.

Istar: Cul, cuval, heybe ve torba dokuma tezgah.

I
Igesmek: iddialasmak. Ustiin gelmeye calismak.
Ilean: Legen.

Ileance: Kuicik legen.



Isgeti: En blyuk civi.
Istida: Dilekge.

Ita: Ustiinde un elenen, hamur yapilip ekmek yapilan yer sergisi.

[zoz: Enayi, aptal.

K

Kak: Meyve kurusu.

Keh: Kenar.

Kekre: Olmams sebze, meyve tadh.

Kel: Kuguk, 6nemsiz, pis.

Kenef: Ayak yolu, hela

Kepenek(kopen): Cobanlarin giydigi kolsuz yin giysi.
Kepir: Tasl yokus.

Kepkebi: 7-8 mm uzunlugunda, basi genis Givi.
Kertis: Toprak renginde kertenkele.

Kertme: Bir seyin sikarak iz yapmasi.

Kessik: Sira, nobet.

Kindirmak: Kapi ve pencere gibi seyleri aralik birakmak.
Kirevit: Tahtakanepe.

Kirmen: Y Unden ip yapma araci.

Koslre: Bilegi tast.

Ko6ssek: Rahat, buylk, genis, iyi.

Kuncul: Susam.

Kinde: Her gin, stirekli, her zaman.

Kistlre: Rende.

L

Lalibali: Laubali.

Lenger: Ortas hafif cukur, kenar yayvan ve genis bakir kap.
Lepirt: Hemen, derhal, g6z agip kapayincaya kadar.
Lomburdek: Blyuk can.

M
Mahana Bahane.
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Mahrama: El-yiz havlusu, peskir.

Mandal: Kapiya asma kilit takma aygti.

Manik: Kedi yavrusu.

Maraz: 1. Sagligaiyi gelmeyecek yiyecek veya hareket. 2. istenmeyen duruma sebep olan.
Mavsan: Mavi, Yesil (GOz rengi igin)

Meh: Buyur, al.

Mesek: Sakaci, komik.

Metel: Bilmece.

Migrim: Kuiguk karinca.

Mik: Civi.

Mismul: Tyi, diizenli.

Mile: Basma bez.

Mitil: Y Gz gecirilmemis yorgan, silte, minder, yatak.

MUzevirlemek: Bir sugu ihbar etmek, birine laf, dedikodu yetistirmek.

N

Nahal: Nasil.

Namazlaga: Ustiinde namaz kilinan kilim, post vb. seylerden yapilmis seccade.
Nemne: Erkek ve disi cinsiyet organminin kibarca soylenisi.

NUnuk: Girtlak.

O
Oba: El, yabanci, baskasi
Okart: Y ukari.

Okuntu: Kucuk armaganlarla yapilan dugtin ¢agrisi, davetiye.
Olgum: Hastaliklardan anlayan ve tedavi eden kisi, ocak.

5
Ofelemeg: Ufalanmis yufka, sogan ve peynirin karstirilmasiyla yapilan yemek.
Os: Aksam karanlig:.

Ovez(Uvez): At sinegi.

Oz: Irmak, Kamusli‘ dan gegen Kérkiin gayina 6z denir.



Pakir: Tencere.

Pakla: Fasulye.

Panca: Avug.

Pantis: Sisman, tombul.

Patir: Kekeme, guclik cekerek konusan.
Pavkirmak: Kurt, tilki gibi ulumak.

Pes: Capraz.

Peskir: El-ylz havlusu, mahrama.

Piligga: Bedava veya ucuz bir malin kapisiimasi.
Pindirik: Bazlama veya bezme pisirme saci.

Pirt1: Camasir.

Pitirak: Dikenli tohumun insanlarin giysilerine, hayvanlarin tlylerine yapisan otu.

Pusda: Agacin meyve veren filizi.

S

Sadic: Gelin ve damadin yaninda bulunan ve onlara yardimci olan yakin arkadas.
Sahan: Tabak.

Samen: Seymen.

Saplican: Zatlirree.

Sarkanak: Blyukbas hayvanlarin ince bagirsag: ile iskembe arasindaki boltm.
Savan: Pamuk ipliginden yapilan kalincakilim, gul.

Sehil: Sicak yerler.

Sengir: Bayir yokus yer.

Seyik: Kirilan bolgeyi sarmak icin agactan yapilmis ince tahta.

Seyip: Bas1 bozuk, sahipsiz.

Sindi: Makas.

Sinikér: Kirik, ¢ikik baglayan kimse.

Sirt: 1.Vicudun arkasi. 2.Elbise.

Sitara: Hatir, sans, baht.

Sinlenmek: Saklanmak.

Sogukluk: Semizotu.

Sokum: Icine peynir, peyvarda veya baska bir katik konulmus yufka ekmek dirtimi.

Sugluk: Ekmek bigag:.
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Stzekli: Astarlik bezden yapilma ti¢gen torba. Pekmez camurunda kalmis sirayr slizmeye

yarar.

S

Saplak: Tokat.

Savk: Isik, aydinlik.

Sehre: Surat, yiz.

Selek: Sirtta tasinan yuk

Sipidik: Gozdeki ¢apak, iltihap.

Sis: Ekmek pisirmekte kullanilan agag gevirgeg.
Sisek: Bir yadaiki yas arasinda koyun.

-
Tabaka: 1. Madeni titun, sigara kutusu. 2. iki katli ev.

Tahra: Agag budamaya, kesmeye yarayan satirdan biraz buyik demir sapl arag.

Taman: Hani.

Tas: 1. Suicme kapi. 2. Zahire 6l¢l birimi.

Tavatir: Tevatir, abarti.

Tesrek, Teyrek: ilag, em.

Teselleme: Bir hareket, bir olay tGzerine anlatilan hikaye.

Teskire: Genellikle yarma gam agacindan yapilmis sepet.

Test: Blyuk bakir legen.

Tevek: Uzim asmasinin taze yaprag.
Tibikali: Cocugu durmayan kadin.
Tiplatmak: Damlatmak.

Tisga: Fiske.

Toklu: Alt1 ayliklabir yas arasindaki kuzu.
Tomas: Coban.

Tosgaba: Kaplumbaga.

Tuturuk(TUtlk): Cok eksi.

Tulbur: Karmakarisik, perisan sag.

U
Ugunmak: Inleyerek aci cekmek, aglamak.



Urasa: Bir hastaligi, yaray: sagaltmak icin kullanmlan bilimsel olmayan yontem.

Uruplaga: Zahire 6lci birimi, gllegin 1/16” s1.
Uyduran: Anlasarak birlikte kagan kiz ve oglana denir.
Uyuntu: Uyusuk, tembel.

0
Ubiik: Ug, burun.

Utmek: Oyunda, kumarda kazanmak.

Uzerlik: Tiitsiisli nazaraiyi geldigine inamlan kokulu bir ot.

\Y
Vele: Kadinlarin baglarina bagladig: ali yesilli bant.

Y

Y aglik: Kadinlarin basortusu.

Y aafak: Yassi, dizgun.

Y annik: Y ayik.

Yarga: Parga, bollk.

Yava “r” leri “y” olarak sdyleyenlere “yava’ denir.
Yirik: Kesik, yarik.

Y oga: Digarda duran, elden uzak duran.
Yonsul: 1.Yosun 2.Y oksul

Y uka Yufka, ince.

Y Uklt: Hamile.

Y Ukl Uk: Yatak dolabr.

Z

Zahar: Zahir, herhalde.

Zemheri: Eski hesaptan karakis ay1.

Zibil: Gubre, ¢op.

Zortalakli: Gucl, kuvvetli, heybetli, gosterisli.
Z0bbe: Sobi, oval.

Z0or z6be: Boylu boyunca.
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EK -2 FOTOGRAFLAR

Kaynak Kisiler Elif TEKIN, Emine KONCA, Esrave Fadime KONCA
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Kaynak Kisi Elif GUNES
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Y orede kullanilan cilirli fes

Fesin gimds cilirleri
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Y oresel bir kiyafet




Bir koy evi
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Ummi MENCEK, Meryem HAKVERDI ve diger kaynak Kisilerimiz



Bir zamanlar Pozanti

Pozant1 Merkez
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